
รายงานผลงานเร่ืองเต็มการทดลองที่สิ้นสุด  

------------------------ 

1. ชุดโครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาพืชผัก 

 

2. โครงการวิจัย   :  การปรับปรุงพันธุ์พืชผักสวนครัว 

กิจกรรม   :  - 

กิจกรรมย่อย (ถ้ามี)  :  - 

 

3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)  :  การคัดเลือกพันธุ์แมงลักท่ีให้ผลผลิตเมล็ดสูง 

ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Selection for High Yield Seed of Hairy Basil 

 

4. คณะผู้ด าเนินงาน 

หัวหน้าการทดลอง   :  นางวิลาวัณย์ ใคร่ครวญ 

ผู้ร่วมงาน                            :  นางพรรณผกา รัตนโกศล นางจาริณี จันทร์ค า 

 

5. บทคัดย่อ    

  การคัดเลือกพันธุ์แมงลักที่ให้ผลผลิตเมล็ดสูง ได้พันธุ์แมงลัก 3 สายพันธุ์ประกอบด้วย สาย

พันธุ์ OA56-2-1 สายพันธุ์ OA56-6-1 และสายพันธุ์ OA57-9-1 ให้ผลผลิตเมล็ด313.6326.4 และ 

288.0 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ มากกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ โดยท าการทดลองที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 

ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐมระหว่าง ปี 2557 -2558 

นอกจากนั้นในปี 2558 

 

6. ค าน า                                  

 แมงลัก (Hairy Basil) ชื่อวิทยาศาสตร์ Ocimum americanum L. ใช้ประโยชน์โดยน ามา

ประกอบอาหาร เช่น แกงเลียง รับประทานสดคู่กับขนมจีน ส่วนเมล็ดสามารถน ามารับประทานเป็น

ขนมหวาน โดยสารเคมีที่ส าคัญเมล็ดแมงลักประกอบด้วยสารคาร์โบไฮเดรตหลายชนิดซึ่งเป็นโมเลกุล

ใหญ่ และสารประกอบอ่ืน ๆ เช่น Camphene , mucillage , myrcene oil, D-Glucose เป็นต้น มี

ลักษณะเป็นสารเมือก (mucilage) พองตัวในน้ าได้ เมื่อรับประทานเข้าไปจะช่วยเพ่ิมปริมาณกาก

อาหาร เมล็ดแมงลักเมื่อแช่น้ าจะพองได้ถึง 45 เท่า แมงลักยังมีสารในกลุ่ม eugenol ซึ่งมีประโยชน์

แบบ 1 



ทางการการเกษตรโดยใช้เป็นตัวล่อแมลงวันทองให้เข้าสู่กับดัก ในปัจจุบันผลผลิตเมล็ดแมงลักเป็นที่

ต้องการของตลาดมาก ดังนั้นหากสามารถคัดเลือกพันธุ์แมงลักที่ให้ผลผลิตเมล็ดสูง จะท าให้เกิด

ทางเลือกอีกทางเลือกให้กับเกษตรกรในการเพ่ิมรายได้ 

 

 

7. วิธีด าเนินการ                          

อุปกรณ์ 

 พันธุ์แมงลักที่ได้จากการรวบรวม อุปกรณ์การเกษตรเช่นวัสดุปลูก ถาดเพาะกล้า สารเคมี 

และอุปกรณ์บันทึกข้อมูลการทดลอง 

วิธีการ 

 น าพันธุ์แมงลักที่ได้จากการรวบรวมพันธุ์จ านวน 12 สายพันธุ์ มาเพาะกล้าและย้ายปลูกลง

แปลง โดยใช้ระยะปลูก เซนติเมตร โดยปลูกเป็นแถวเดี่ยว จ านวน ต้นต่อพันธุ์ โดยในการเตรียมดินมี

การไถ ให้น้ าแบบพ่นฝอย ให้ปุ๋ยเคมีตามขั้นตอนการเจริญเติบโต โตระยะแรกให้ปุ๋ ยเคมีสูตร46-0-0

เมื่อให้ดอกให้ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ดูแลรักษาจนกระทั่งแมงลักติดเมล็ด แล้ปล่อยให้ช่อดอก

ประมาณครึ่งหนึ่งเปลี่ยนเป็นสีน าตาลจึงท าการเก็บเกี่ยว จากนั้นผึ่งช่อดอกให้แห้ง เป็นเวลาประมาณ 

30 วัน น าช่อดอกที่แห้งไปแยกเมล็ดบันทึกข้อมูล จ านวนวันจากเพาะเมล็ดถึงย้ายกล้า ความงอกของ

เมล็ด ขนาดของต้น (ความสูงและความกว้างทรงพุ่มเม่ือเริ่มออกดอก) ปริมาณผลผลิตเมล็ดต่อต้น 

เวลาและสถานที่ท าการทดลอง 

 เริ่มต้นตุลาคม 2557 สิ้นสุดกันยายน 2558 สถานที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย 

 

8. ผลการทดลองและวิจารณ์  

ปี 2557 เพาะกล้าเมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2557ย้ายปลูกลงแปลงวันที่ 26 มีนาคม 2557 

ซึ่งเป็นช่วงเดียวกับการปลูกแมงลักเพ่ือผลิตเมล็ดของเกษตรกรในจังหวัดสุโขทัยใช้ระยะปลูก 

50x100 ซม. (ภาพท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 ที่มาของตัวอย่างแมงลักจากการรวบรวมพันธุ์และความงอกของเมล็ด 

 

ชื่อตัวอย่าง ที่มาของตัวอย่าง % เมล็ดงอก 
OA56-2 จ. นครศรีธรรมราช 38.1 
OA56-3 จ. ตรัง 12.4 
OA56-4 จ. กาญจนบุรี 0 
OA56-5 จ. กาญจนบุรี 100.0 



OA56-6 จ. กรุงเทพฯ 100 
OA56-7 จ. นครปฐม (ศวพ. นครปฐม) 95.2 
OA56-8 จ. นครปฐม(ศูนย์วิจัยพืชผักเขตร้อน) 95.2 
OA56-9 จ. นครปฐม(ศูนย์วิจัยพืชผักเขตร้อน) 26.7 
OA56-11 จ. สุโขทัย 80.0 
OA56-12 จ. สุโขทัย 100.0 
OA56-13 จ. สุโขทัย 19.0 
OA56-14 จ. สุโขทัย 0 
OA56-15 จ. สุโขทัย 100 
OA56-16 จ. แพร่ 100 

 

ตารางท่ี 2 การเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตของแมงลัก 12 ตัวอย่างที่ปลูกท่ี ศวส.สุโขทัยปี 2557 

ชื่อตัวอย่าง ความสูงต้น 

(ซม.) 

ความกว้างทรงพุ่ม 

(ซม.)                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ผลผลิตเมล็ดต่อต้น 

(กรัม) 

ผลผลิตต่อไร่ 

(กิโลกรัม) 

OA56-2 48 51 31 99.2 

OA56-3 43 43 26 83.2 

OA56-5 50 58 18 57.6 

OA56-6 55 55 25 80.0 

OA57-7 54 52 26 83.2 

OA57-8 42 48 17 54.4 

OA57-9 48 53 31 99.2 

OA57-11 51 54 31 99.2 

OA57-12 51 53 18 57.6 

OA57-13 34 30 16 51.2 

OA57-15 50 52 31 99.2 

OA57-16 51 55 27 86.4 

 



 

ภาพที่ 2 สภาพแปลงปลูกแมงลัก ที่ ศวส.สุโขทัย ปี 2557 

 

 

 

ปี 2558 น าแมงลักท่ีมีผลผลิตมากกว่า 80 กิโลกรัมต่อไร่ ไปปลูกซ้ า โดยเพาะกล้าวันที่ 10 

กันยายน 2558 ย้ายปลูก วันที่ 13 ตุลาคม 2558 เก็บเก่ียววันที่ 9 มกราคม 2559 แตกต่างจากฤดู

ปกติของเกษตรกร 

จากการทดลองมีพันธุ์แมงลักที่ให้ผลผลิตสูง 3 สายพันธุ์ คือ OA56-2-1, OA56-6-1 และ 

OA57-9-1 โดยให้ผลผลิตเมลด็ 313.6, 326.4 และ 288.0 กิโลกรัมต่อไร่ โดยมีปริมาณผลผลิตต่อ

พ้ืนที่สูง ทั้งในฤดูปลูกปกติ (ฤดูแรก) และฤดูแล้ง (ฤดูปลูกที่สอง)(ตารางที 2 และ 3) 

 

ตารางท่ี 4 ปริมาณผลผลิตเมล็ดแมงลักที่ปลูกท่ีศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ปี 2558 

สายพันธุ์ ต้นสูง (ซม.) พุ่มกว้าง (ซม.) ช่อดอกยาว (ซม.) ผลผลิตต่อไร่ (กิโลกรัม) 

OA56-2-1 75  100 21.2 313.6 

OA56-6-1 78  96 20.7 326.4 

OA57-7-1 88  104 21.4 236.8 

OA57-9-1 82  111 21.5 288.0 

OA57-11-1 81  98 19.7 281.6 

OA57-15-1 78  101 23.3 204.8 



OA57-16-1 78   89 23.2 140.8 

 

9. สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  

  จากการทดลองมีพันธุ์แมงลักที่ให้ผลผลิตสูง 3 สายพันธุ์ คือ OA56-2-1, OA56-6-1 และ 

OA57-9-1 โดยให้ผลผลิตเมลด็ 313.6, 326.4 และ 288.0 กิโลกรัมต่อไร่ โดยมีปริมาณผลผลิตต่อ

พ้ืนที่สูง ทั้งในฤดูปลูกปกติ (ฤดูแรก) และฤดูแล้ง (ฤดูปลูกที่สอง 

 

10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ - 

 

11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี)  : - 
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