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บทคัดย่อ  

การจัดชั้นมาตรฐานคุณภาพของมะเม่าโดยสุ่มเก็บตัวอย่างผลผลิตมะเม่าสดในเทือกเขาภูพาน           
เก็บรวบรวมข้อมูลสายพันธุ์มะเม่า แล้วคัดเลือกที่มีลักษณะดีเด่น โดยคัดเลือกตามลักษณะการเจริญเติบโตที่ดี การ
ให้ผลผลิตสูง คุณภาพในการน าไปแปรรูปมะเม่าเป็นที่ต้องการของตลาด และขยายพันธุ์ได้ง่าย ออกแบบบันทึก
ลักษณะกายภาพและคุณภาพของมะเม่าสุ่มเลือกแปลงปลูก กลุ่มเกษตรกร ในจังหวัดสกลนคร เพ่ือส ารวจข้อมูล
ลักษณะด้านกายภาพ และคุณภาพผลผลิตมะเม่า สุ่มเก็บตัวอย่างผลผลิตมะสด บันทึกลักษณะกายภาพและ
คุณภาพผลมะเม่า ตามแบบบันทึก เช่น ช่อดอก ช่อผล น้ าหนักผล ปริมาณน้ าคั้น ปริมาณกรด และความหวาน 
เป็นต้น ยกร่างมาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่า ทดสอบการยอมรับร่างมาตรฐาน จากการทดลองพบว่าชั้น
มาตรฐานคุณภาพของมะเม่าโดยใช้เกณฑ์การประเมินองค์ประกอบผลผลิตและคุณภาพผลผลิตที่เก็บตัวอย่างจาก
แปลงปลูกมะเม่าของเกษตรกร มาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่าสดในเทือกเขาภูพานแบ่งออกเป็น 3 มาตรฐาน 
คือ A B C ซึ่งมาตรฐาน A ประกอบด้วย14 เกณฑ์มาตรฐาน เกษตรกรทีได้คะแนนจากเกณฑ์การประเมิน สูงสุด
จ านวน 6  รายซึ่งสามารถสรุปได้ว่ามีคุณสมบัติสอดคล้องกับมาตรฐาน แต่อย่างไรก็ตามการออกผลผลิตของมะใน
แต่ละปีไม่สม่ าเสมอขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ การดูแลรักษาและชนิดพันธุ์ที่เกษตรกนน ามาปลูก ดังนั้นมาตรฐานที่ได้
ยกร่างขึ้นใน ปี 2558 นี้เป็นเพียงข้อมูลข้างต้นเพ่ือให้เกษตรกร เอกชน หรือเจ้าหน้าที่ภาครัฐใช้ตัดสินใจในการ
น าไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่นๆ และเป็นฐานข้อมูลในการผลิตหมากเม่าของจังหวัดสกลนครต่อไป 
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ค าน า 

มะเม่า หรือ เม่าหรือหมากเม่า (Mamao, Mao) (Antidesma spp.) เป็นไม้ผลท้องถิ่น ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พบมากในจังหวัดสกลนคร มีพ้ืนที่ปลูกบนเทือกเขาภูพานประมาณ 5,000 ไร่ ส่วนใหญ่พบ
มะเม่า 3 ชนิด คือ มะเม่าไข่ปลา (A. ghaesembilla) มะเม่าขี้ตาควายหรือมะเม่าสร้อย (A. acidum Retz.) และ
มะเม่าหลวง (A. thwaitesianum Muell Arg.) (วินัยและกาญจนา, 2547) ปัจจุบันพบการปลูกมะเม่าหลวงเป็น
การค้าที่อ าเภอภูพาน วาริชภูมิ และกุดบาก กลุ่มผู้ผลิตและแปรรูปมะเม่าในจังหวัดสกลนครมีความต้องการมะเม่า
เพ่ือใช้ในการแปรรูปเพ่ิมมากขึ้นโดยเฉพาะโรงงานดอยค า และกลุ่มสหกรณ์แปรรูปมะเม่าจ านวน 9 กลุ่ม มูลค่า
ของการแปรรูปมะเม่าปี 2551 จังหวัดสกลนคร ประมาณ 18.7 ล้านบาท มะเม่าที่นิยมน าผลสุกมาบริโภค 
โดยเฉพาะมะเม่าหลวงและใช้ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้ เช่น น้ ามะเม่าพร้อมดื่ม น้ ามะเม่าชนิดเข้มข้น แยม 
มะเม่ากวน และไวน์มะเม่า น้ าเม่าสกัดเข้มข้น 100% มีสารอาหาร วิตามินหลายชนิด ที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย
รวมทั้งมีสารต้านอนุมูลอิสระที่ส าคัญไวน์หมากเม่ามีสารต้านอนุมูลอิสระซึ่งช่วยป้องกันการเกิดโรคมะเร็ง
(http://www.mediathai.net/module/newsdesk/)  นอกจากนี้ ยังพบว่ามีสารอาหารที่ จ าเป็นต่อความ
ต้องการของมนุษย์หลายชนิด เช่น แคลเซียม เหล็ก สังกะสี และวิตามิน B1 B2 และวิตามิน E นอกจากนี้แล้วยังมี
กรดอะมิโนที่จ าเป็นต่อร่างกายที่มนุษย์ไม่สามารถสังเคราะห์ได้ถึง 18 ชนิด จากกรดอะมิโนที่จ าเป็นต่อร่างกาย
ทั้งหมด 20 ชนิด (วินัย และกาญจนา, 2547) เกษตรกรเริ่มปลูกมะเม่าเพ่ิมขึ้นและมีความหลากหลายทางด้านพันธุ์
การเรียกชื่อตามสถานที่หรือเจ้าของเดิมที่เป็นสายต้นพันธุ์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนครได้ศึกษาข้อมูล
ชมรมเกษตรกรผู้ปลูกมะเม่าบริเวณเทือกเขาภูพาน พร้อมทั้งคัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายและจัดท าบัญชีรายชื่อ
เกษตรกร โดยสุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกมะเม่าแบบจ าเพาะเจาะจงจ านวน 60 ราย ได้แก่ เกษตรกร อ าเภอภู
พาน อ าเภอวาริชภูมิ อ าเภอกุดบาก อ าเภอนิคมน้ าอูน โดยเน้นเกษตรกรที่ปลูกมะเม่าตั้งแต่ 1 ไร่ ขึ้นไปและปลูก
ในบริเวณอ าเภอดังกล่าวซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดของมะเม่า บริเวณเทือกเขาภูพาน จังหวัดสกลนคร 

 

วิธีด าเนินการ 

1.ออกแบบบันทึกลักษณะกายภาพและคุณภาพของมะเม่า 
2. สุ่มเลือกแปลงปลูก กลุ่มเกษตรกร ในจังหวัดสกลนครและจังหวัดใกล้เคียง เพื่อส ารวจข้อมูลลักษณะ
ด้านกายภาพ และคุณภาพผลผลิตมะเม่า  
3. สุ่มเก็บตัวอย่างผลผลิตมะเม่าสดในจังหวัดสกลนครและจังหวัดใกล้เคียง 

http://www.mediathai.net/module/newsdesk/
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4. บันทึกลักษณะกายภาพและคุณภาพผลมะเม่า ตามแบบบันทึก เช่น ช่อดอก ช่อผล น้ าหนักผล    
ปริมาณน้ าคั้น ปริมาณกรด และความหวาน เป็นต้น 
5. ยกร่างมาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่า 
6. ทดสอบการยอมรับร่างมาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่า 
7. สรุปและรายงานผล 

     การบันทึกข้อมูล 
1. บันทึกลักษณะกายภาพและคุณภาพผลมะเม่า ตามแบบบันทึก เช่น ช่อดอก ช่อผล น้ าหนักผล         
สีผล ปริมาณน้ าคั้น ปริมาณกรด และความหวาน เป็นต้น 
2. บันทึกข้อมูลอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง เช่น วิธีการเก็บเกี่ยวผลผลิต แรงงานที่ใช้ในการเก็บเก่ียวผลผลิต 
3. ข้อมูลสภาพแวดล้อมต่างๆในพ้ืนที่ปลูก 
 
 
ระยะเวลาที่ด าเนินการ ระยะเวลาเริ่มต้น 2557 สิ้นสุด 2558 รวม 2 ปี 
สถานที่ แปลงเกษตรกรผู้ปลูกหมากเม่าบริเวณแนวเทือกเขาภูพาน จังหวัดสกลนคร อ าเภอภูพาน       
อ าเภอกุดบาก อ าเภอวาริชภูมิ อ าเภอนิคมน้ าอูน รวม 60 ราย (60 แปลง) 

 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 

การจัดชั้นมาตรฐานคุณภาพของมะเม่าโดยสุ่มเก็บตัวอย่างผลผลิตมะเม่าสดในเทือกเขาภูพาน           
เก็บรวบรวมข้อมูลสายพันธุ์มะเม่า แล้วคัดเลือกที่มีลักษณะดีเด่น โดยคัดเลือกตามลักษณะการเจริญเติบโตที่ดี การ
ให้ผลผลิตสูง คุณภาพในการน าไปแปรรูปมะเม่าเป็นที่ต้องการของตลาด และขยายพันธุ์ได้ง่าย  พบเม่าหลวง      
(A. thwaitesianum Muell Arg.) มะเม่าที่นิยมน าผลสุกมาบริโภค และน ามาใช้ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ คือ
มะเม่าหลวง โดยบันทึกลักษณะทางกายภาพและคุณภาพผลมะเม่า ตามแบบบันทึก เช่น ความยาวช่อผล จ านวน
ผลต่อช่อ น้ าหนักผล สัดส่วนการสุกช่อผล ปริมาณน้ าคั้น ปริมาณกรด และปริมาณความหวาน เป็นต้น การ
วิเคราะห์คุณภาพมะเม่า ท าการสุ่มจากเกษตรกรจ านวน 60 ราย (60 แปลง) แปลงละ 10 ตัวอย่าง รวมทั้งหมด 
600 ตัวอย่าง โดยเป็นมะเม่าที่ออกในช่วงฤดูการระหว่างเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม   

องค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพานจังหวัดสกลนคร               
มีค่าเฉลี่ย ดังตารางที่ (1) มะเม่าเกษตรกรร้อยละ 8 มีความยาวช่อผลมากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งมะเม่านายดวงใจ ไชย
กันยาและนางสาวประกายแก้ว พิมพ์จักร มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 136.3 เซนติเมตร เกษตรกรร้อยละ 68.33 มี
ความกว้างผลมากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งมะเม่านางชุลีกร ชูอารมณ์มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 12.0 มิลลิเมตร เกษตรกร
ร้อยละ 46.67 มีจ านวนผลต่อช่อ มากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งนางแตงอ่อน ศรีมุกข์ มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดเท่ากับ 85.7 ผล 

เกษตรกรร้อยละ 43.33 มีน้ าหนักผลต่อช่อ มากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งมะเม่านางแตงอ่อน ศรีมุกข์ มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุดเท่ากับ 71.3 กรัม มะเม่าเกษตรกรร้อยละ 53.33 มีน้ าหนักผล 10 ผลมากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งมะเม่านายบัวเขียน 
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จักรพิมพ์ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ 7.7 กรัม มะเม่าของเกษตรกรร้อยละ53.33 มีสัดส่วนการสุกช่อผลมากกว่า
ค่าเฉลี่ยโดยมะเม่านางแตงอ่อน ศรีมุกข ์มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดเท่ากับ 41.2 เปอร์เซ็นต ์

คุณภาพผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพานจังหวัดสกลนคร มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
ปริมาณความหวาน 18  องศาบริกซ์ โดยเครื่อง ปริมาณกรดลูกสีแดง 2.8 และด าสุก 3.3 meg/100g FW       
โดยเครื่อง ปริมาณน้ าคั้นลูกสีแดง 68.33 และด าสุก 68.33 มิลลิลิตร มะเม่าเกษตรกรร้อยละ 65 มีปริมาณความ
หวาน มากกว่าค่าเฉลี่ยซึ่งมะเม่านายดวงใจ ไชยกันยาและนางสาวประกายแก้ว พิมพ์จักรมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด
เท่ากับ 24 องศาบริกซ์  เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 70 และ 63.33 มี ปริมาณกรด meg/100g FW  ลูกสีแดงและ
สีมากกว่าค่าเฉลี่ยตามล าดับและปริมาณน้ าคั้นเกษตรกรส่วนมากทั้งลูกแดงและด าสุกมีปริมาณมากกว่าค่าเฉลี่ย
เท่ากับร้อยละ 68.33 มะเม่าเกษตรกรที่มีค่าเฉลี่ยลูกแดงมากที่สุดคือนางเพียร สารสินธุ์  และด าสุกคือ        
นางสาวรุ่งนภา กุดวงศ์แก้ว 

 
 
 
 
 
 
ชั้นมาตรฐานคุณภาพของมะเม่าโดยใช้เกณฑ์การประเมินองค์ประกอบผลผลิตและคุณภาพผลผลิตที่เก็บ

ตัวอย่างจากแปลงปลูกมะเม่าของเกษตรกร มาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่าสดในเทือกเขาภูพานแบ่งออกเป็น 
3 มาตรฐาน คือ A B C ซึ่งมาตรฐาน A ประกอบด้วย9 เกณฑ์มาตรฐาน  ความยาวช่อผล≥22.0 เซนติเมตร ความ
กว้างช่อผล≥3.1 มิลลิลิตร ความกว้างผล≥10.3 เซนติเมตร จ านวนผลต่อช่อ ≥ 39.7 ผล น้ าหนักผลต่อช่อ≥ 24.9 
กรัม น้ าหนักผล 10 ผล ≥5.9 กรัม สัดส่วนการสุกช่อผล≥50 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณความหวาน≥18 ปริมาณกรด 
แดง≥ 2.8 ด าสุก ≥3.3 (meg/100g FW) ปริมาณน้ าคั้น แดง≥ 263.5 ด าสุก≥272.4 มิลลิลิตร เกษตรกรทีได้
คะแนนจากเกณฑ์การประเมิน ทั้ง 14 เกณฑ์มาตรฐาน พบว่าร้อยละ 33.33 มีคะแนนระหว่าง 9-12 คะแนน ร้อย
ละ55 มีคะแนนระหว่าง 5-8 คะแนน ร้อยละ 11.67 มีคะแนนน้อยกว่าเท่ากับ 4 คะแนน เกษตรกรที่มีเกณฑ์การ
ประเมินสูงสุดจ านวน 6  ราย นายโมคะรา จิตรปรีดา นายด ารงค์ อนันตะวุฒิ  นายเนาว์ บัวแก้ว นางรัตน์ แสงฉวี 
นางแตงอ่อน ศรีมุกข์ และนายคนพ วรรณวงศ์ ดังตารางที่ (2-3) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่ามีคุณสมบัติสอดคล้องกับ
มาตรฐาน A ที่ได้ยกร่างข้างต้น 
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ภาพที่ 1  รูปแบบการเก็บข้อมูลมะเม่าภายในแปลงเกษตรกรและในห้องปฏิบัติการ  

ภาพที่ 2 การคัดแยกผลผลิตผลแดงผลด าสุกมะเม่าเพ่ือการค้าและการแปรรูปของเกษตรกร   
 

 ตารางท่ี 1 เกณฑย์กร่างมาตรฐานการจัดชั้นคุณภาพมะเม่าสดในเทือกเขาภูพาน ปี2558 

 

เกณฑ์มาตรฐานการ 
 

มาตรฐาน A มาตรฐาน B มาตรฐาน C 

ความยาวช่อผล (ซม.) ≥ 22.0 14-21 ≤ 13.9 
ความกว้างผล (มม.) ≥ 10.3 7-10 ≤ 6.9 
จ านวนผลต่อช่อ (ผล) ≥ 39.7 30-39.6 ≤ 29.9 
น้ าหนักผลต่อช่อ (กรัม) ≥ 24.9 15.24.8 ≤ 14.9 
น้ าหนักผล 10 ผล (กรัม) ≥ 5.9 4-5.8 ≤ 3.9 
สัดส่วนการสุกช่อผล(%) ≥ 50 40-49.9 ≤ 39.9 
ความหวาน (Brixº)  ≥ 18 12-17.99 ≤ 11.9 
ปริมาณกรด(meg/100g FW) 
แดง 

 
≥ 2.8 

 
2.79-1.6 

 
≤1.59 

ด าสุก ≥ 3.3 3-3.29 ≤2.99 
ปริมาณน้ าคั้น (500 g/ML) 
แดง 

 
≥ 263.5 

 
101-262 

 
≤100 

ด าสุก ≥ 272.4 101-271 ≤100 
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ภาพที่ 3 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายคนพ วรรณวงศ ์(เกรดA) 

 

    ภาพที่ 4 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายด ารงค์ อนันตะวุฒิ  (เกรดA) 
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     ภาพที่ 5 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายโมคะรา จิตรปรีดา (เกรดA) 
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ภาพที่ 6 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางแตงอ่อน ศรีมุกข์ (เกรดA) 

 

 

 

  ภาพที่ 7 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางพรมลิน ดวงสา (เกรดA) 
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 ภาพที่ 8 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางเพ่ิม กัลยา (เกรดA) 

 

 

  ภาพที่ 9 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายทองเว เพียรภายลุน (เกรดB) 
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    ภาพที่ 10 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายบัวเขียน จักรพิมพ์ (เกรดB) 

 

   ภาพที่ 11 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายขวัญใจ วรสาร (เกรดB) 
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 ภาพที่ 12 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางประรส วิศรียา  (เกรดB) 

 

 

 ภาพที่ 13 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางชุลีกร ชูอารมณ์ (เกรดc) 
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 ภาพที่ 14 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายแสงชัย หาญภูมิ  (เกรดc) 

 

 

 ภาพที่ 15 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนางมาลัย ไชยศรีทา (เกรดc) 
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   ภาพที่ 16 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายพินิตย ์บุญเซียงมา (เกรดc) 

 

 

 

   ภาพที่ 17 ลักษณะช่อผล ผล และใบมะเม่าจากแปลงนายณรงค์ธร พจน์จ าเนียร (เกรดc) 
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ตารางท่ี 2 องค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพานจังหวัดสกลนคร  
 

ID ชื่อเกษตรกร ความ 
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความ 
ยาวใบ 
(ซม.) 

ความ
ยาวช่อ

ผล  
(ซม.) 

ความ
กว้างช่อ

ผล 
(ซม.) 

จ านวน 
ผลต่อช่อ 

(ผล) 

ความ
กว้างผล  
(มม.) 

นน.ผลต่อ
ช่อ (กรัม) 

1 นางประรส วิศรียา   6.5 18.8 16.0 3.4 46.8 10.0 24.4 
2 นายบัวเขียน จักรพิมพ์  5.3 16.2 11.1 3.2 35.6 10.8 22.7 
3 นายณรงค์ธร พจน์จ าเนียร  5.7 18.4 13.5 3.8 39.1 11.2 23.4 
4 นายศักดิ์ชาย อินธิราช 5.8 16.6 14.7 3.0 40.6 9.6 14.3 
5 นางเพียร สารสินธุ์ 6.0 16.2 15.0 3.5 46.7 11.1 34.6 
6 นายทวินันท์ สุขกิจ 6.8 20.9 12.3 3.2 50.9 10.6 30.9 
7 นายเก่ง ดวงสุทา 6.9 22.4 12.7 3.3 38.2 10.5 22.3 
8 นายขวัญใจ วรสาร 5.6 15.3 16.0 2.8 32.1 10.9 33.9 
9 นางเพ่ิม กัลยา  5.5 19.4 10.8 2.7 39.5 10.1 25.3 
10 นายล าพงษ์ บุตรศรี  5.8 16.5 13.6 2.9 36.4 11.4 26.9 
11 นายเนาว์ บัวแก้ว  6.6 19.3 13.0 3.1 40.2 10.8 28.0 
12 นางอุ้ม เพ็งลุ้น   6.3 17.1 10.4 3.0 31.9 10.5 11.5 
13 นายโมคะรา จิตรปรีดา   6.5 16.0 16.9 3.3 49.7 11.4 32.7 
14 นางออนซอน หงส์กะเชิญ   4.8 14.5 0 0 0 0 0 
15 นางละเอียด พลข า 5.6 20.6 13.3 2.7 25.4 9.5 14.3 
16 นางไพรวัล อาจนาริน   4.5 14.5 10.6 3.0 27.4 11.1 19.5 
17 นายล าพูน หงษ์กะเชิญ  6.1 13.0 10.0 3.1 17.5 10.5 12.6 
18 นายทองเว เพียรภายลุน  5.5 17.1 12.7 2.8 50.7 9.0 33.7 
19 นางทองสา ภูแพง  5.4 14.1 14.4 3.2 40.9 11.5 35.3 
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ตารางท่ี 2 องค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพานจังหวัดสกลนคร (ต่อ) 

ID ชื่อเกษตรกร ความ 
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความ 
ยาว
ใบ 

(ซม.) 

ความยาว
ช่อผล  
(ซม.) 

ความ
กว้างช่อ

ผล 
(ซม.) 

จ านวน 
ผลต่อช่อ 

(ผล) 

ความ
กว้างผล  
(มม.) 

นน.ผลต่อ
ช่อ (กรัม) 

20 นายด ารงค์ อนันตะวุฒิ   6.8 16.8 19.4 3.0 47.7 10.8 39.3 
21 นายพิศ แสนบุญมี   5.8 20.1 14.4 3.5 35.3 11.6 33.0 
22 นายนิพนธ์ วารีย์   6.2 19.6 14.9 2.8 34.4 11.7 20.5 
23 นายชวฤทธิ์ เหมะธุลิน  6.6 16.8 13.1 3.3 30.6 11.3 27.8 
24 นายธนนท์ วารีย์   6.0 20.6 15.3 3.2 49.9 8.9 29.6 
25 นายสัมภาษณ์ ศรีสุขา 7.7 19.8 12.4 3.2 25.9 10.4 20.3 
26 นางวิเชียร วารีย ์ 7.0 19.5 12.9 3.0 36.1 9.4 23.3 
27 นางเจริญ ฤทธิธรรม   7.5 20.3 14.8 3.1 43.0 10.2 28.1 
28 นายคนพ  วรรณวงศ์ 5.9 17.4 10.5 3.5 36.4 6.7 8.3 
29 นายทองอินทร์ เหลาแหลม  4.7 14.8 10.2 3.1 36.1 11.1 21.5 
30 นายเถิง เหลาแหลม  9.6 19.9 11.3 3.2 30.2 11.0 21.4 
31 นายคูณทวี จรถวัล  5.8 17.4 13.9 3.0 43.9 10.4 26.4 
32 นายแสงชัย หาญภมิ   5.3 16.4 10.7 2.9 15.1 11.5 9.7 
33 นางวิกุณญา ทองอ่อน  5.9 16.3 18.0 3.1 47.9 8.2 16.4 
34 น.ส.ประกายแก้ว พิมพ์จักร 5.5 19.1 136.3 2.4 36.8 9.4 14.7 
35 นางสาวทัศนีย์ กุลชาติ  6.6 18.5 37.2 7.7 26.3 9.7 14.9 
36 นางวัจจนา บัตรวิเศษ 6.4 18.4 12.2 2.7 32.6 10.1 20.8 
37 นางค าปอน หงส์กระเชิน  5.6 14.9 15.1 2.7 41.2 8.6 15.5 
38 นายทา หงษ์กระเชิญ 7.3 20.1 15.8 3.3 22.9 9.1 11.9 

 

 

 



16 
 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 2 องค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพานจังหวัดสกลนคร (ต่อ) 

ID ชื่อเกษตรกร ความ 
กว้างใบ 
(ซม.) 

ความ 
ยาวใบ 
(ซม.) 

ความยาว
ช่อผล  
(ซม.) 

ความ
กว้างช่อ

ผล 
(ซม.) 

จ านวน 
ผลต่อช่อ 

(ผล) 

ความ
กว้างผล  
(มม.) 

นน.ผลต่อ
ช่อ (กรัม) 

39 นางชุลีกร ชูอารมณ์  6.6 18.9 118.9 2.8 27.0 12.0 20.5 
40 นายดวงใจ ไชยกันยา 5.5 19.1 136.3 2.4 36.8 9.4 14.7 
41 นางถวิล วรรณวงศ์ 6.9 16.0 12.3 3.3 43.2 11.6 29.0 
42 นางมาลัย ไชยศรีทา 5.6 17.6 83.8 1.7 36.4 10.7 24.7 
43 นายพินิตย์ บุญเซียงมา 5.7 17.2 13.7 2.9 46.6 11.0 32.7 
44 นางยุพา สาราโรจน์  7.1 18.4 16.3 3.2 28.7 10.0 17.7 
45 นายทองพันธุ์ วรสาร  6.0 14.9 13.0 2.7 45.4 10.4 29.1 
46 นายเจริญชัย กิ่งพรมภู  7.4 16.0 18.4 3.3 43.2 11.2 32.7 
47 นางบาลลุน ใจศิริ  5.9 16.8 16.6 3.2 34.3 10.7 22.1 
48 นายทะนงชัย ยางธิสาร  5.9 16.3 18.0 3.1 55.5 8.2 16.4 
49 นางสุภาวรรณ สุทธิอาจ  6.2 17.1 44.7 2.9 39.7 10.5 24.0 
50 นางนันทา นามโคตร   5.9 21.9 13.1 3.2 39.2 10.3 20.5 
51 นางเสิน การทัด 7.3 21.4 17.0 3.1 69.2 9.9 41.7 
52 นายอุดม ชูศรีโฉม 5.9 16.3 18.0 3.1 54.5 8.2 16.4 
53 นางแตงอ่อน ศรีมุกข์ 7.1 18.8 21.3 3.2 85.7 10.9 71.3 
54 นายธวัชชัย หาญมนตรี  6.4 25.1 15.4 3.4 32.3 11.0 21.2 
56 นส.รุ่งนภา กุดวงศ์แก้ว 6.8 18.9 13.5 3.0 48.5 9.5 23.4 
57 นางรัตน์ แสงฉวี  7.3 22.4 15.0 2.9 57.5 10.5 32.5 
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58 นายพรมลิน ดวงสา  5.4 19.2 12.4 2.4 45.4 9.4 25.1 
59 นายธวัชชัย กุนวงศ ์ 6.4 16.7 11.8 3.5 39.1 10.5 39.1 
60 นายค าไพ กุดวงศ์แก้ว  5.6 17.9 12.9 3.3 52.3 10.3 33.1 
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ตารางท่ี 3 ผลผลิตเฉลี่ยและองค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพาน     
    จังหวัดสกลนคร  

หมายเหต:ุ ปริมาณน้ าคั้นไดจ้ากผลมะเม่าสดจ านวน 500 กรัม:ผลผลิต0-799 อายุมะเม่าอยูร่ะหว่าง 2-3 ปี พ่ึงเริ่มให้ผลผลิต

ID ชื่อเกษตรกร นน.ผล 
10 ผล 
(กรัม) 

สัดส่วน
การสุก 
ช่อผล 
(%) 

ความ
หวาน 

(% Brixº ) 
 

ปริมาณกรด 
(meg/ 

100g FW) 
 

ปริมาณ 
น้ าคั้น   

(500 g/ML) 

ผลผลิต 
(กก/ไร่) 

 

แดง ด า แดง ด า 

1 นางประรส วิศรียา 5.5 46.6 18 2.9 3.3 339 306 2,775 
2 นายบัวเขียน จักรพิมพ์ 7.7 35.5 16 3.0 3.3 312 314 2,269 
3 นายณรงค์ธร พจน์จ าเนียร 7.3 38.9 19 2.9 3.1 330 314 2,450 
4 นายศักดิ์ชาย อินธิราช 4.9 40.6 16 2.7 3.1 325 388 1,478 
5 นางเพียร สารสินธุ์ 7.1 46.5 17 2.9 3.4 435 214 2,268 
6 นายทวินันท์ สุขกิจ 5.1 50.8 20 3.0 3.5 260 300 2,607 
7 นายเก่ง ดวงสุทา 5.0 38.1 19 2.8 3.2 256 292 2,013 
8 นายขวัญใจ วรสาร 5.5 46.1 18 2.9 3.4 297 287 1,954 
9 นางเพ่ิม กัลยา 5.8 39.5 21 2.7 3.4 339 329 1,492 
10 นายล าพงษ์ บุตรศรี 7.0 36.4 20 2.9 3.4 310 331 1,299 
11 นายเนาว์ บัวแก้ว 6.3 40.2 19 2.8 3.2 275 310 1,801 
12 นางอุ้ม เพ็งลุ้น 5.0 24.0 19 2.8 3.5 346 307 2,390 
13 นายโมคะรา จิตรปรีดา 6.6 50.6 22 2.8 3.3 333 305 2,264 
14 นางออนซอน หงส์กะเชิญ 0 0.0 0 0 0 0 0 0 
15 นางละเอียด พลข า 5.4 25.3 19 2.7 3.3 307 300 1,603 
16 นางไพรวัล อาจนาริน 7.0 27.4 16 2.9 3.3 407 301 2,987 
17 นายล าพูน หงษ์กะเชิญ 6.4 17.5 12 2.9 3.5 295 293 181 
18 นายทองเว เพียรภายลุน 6.8 50.7 19 2.8 3.5 381 358 3,176 
19 นางทองสา ภูแพง 6.7 40.9 19 3.0 3.6 97 290 1,199 
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ตารางท่ี 3 ผลผลิตเฉลี่ยและองค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพาน     
    จังหวัดสกลนคร ปี 2558 (ต่อ) 

หมายเหต:ุ ปริมาณน้ าคั้นไดจ้ากผลมะเม่าสดจ านวน 500 กรัม:ผลผลิต0-799 อายุมะเม่าอยูร่ะหว่าง 2-3 ปี พ่ึงเริ่มให้ผลผลิ

ID ชื่อเกษตรกร นน.ผล 
10 ผล 
(กรัม) 

สัดส่วน
การสุก 
ช่อผล 
(%) 

ความ
หวาน 

(% Brixº ) 
 

ปริมาณกรด 
(meg/ 

100g FW) 
 

ปริมาณ 
น้ าคั้น 

(500 g/ML) 

ผลผลิต 
(กก/ไร่) 

 

แดง ด า แดง ด า 

20 นายด ารงค์ อนันตะวุฒิ 7.4 47.7 19 2.9 3.4 341 322 4,202 
21 นายพิศ แสนบุญมี 8.7 35.3 18 2.8 3.7 298 325 2,409 
22 นายนิพนธ์ วารีย์ 5.2 34.3 20 2.9 3.7 284 298 2,370 
23 นายชวฤทธิ์ เหมะธุลิน 6.7 30.6 19 2.9 3.4 97 250 1,346 
24 นายธนนท์ วารีย์ 4.8 49.6 21 2.8 3.4 388 278 2,226 
25 นายสัมภาษณ์ ศรีสุขา 7.1 25.8 16 2.9 3.4 180 333 1,575 
26 นางวิเชียร วารีย ์ 5.8 35.9 18 2.9 3.2 87 271 2,317 
27 นางเจริญ ฤทธิธรรม 5.3 42.8 20 2.9 3.5 331 305 3,019 
28 นายคนพ  วรรณวงศ์ 4.7 56.3 20 3.4 3.9 124 317 2,377 
29 นายทองอินทร์ เหลาแหลม 6.5 36.0 15 2.8 3.2 343 329 2,601 
30 นายเถิง เหลาแหลม 5.9 30.1 20 2.8 3.4 144 64 1,387 
31 นายคูณทวี จรถวัล 5.6 43.7 17 2.8 3.0 320 327 2,469 
32 นายแสงชัย หาญภมิ 6.8 15.0 14 2.7 3.1 313 271 1,065 
33 นางวิกุณญา ทองอ่อน 2.6 47.6 20 2.7 3.5 270 274 943 
34 นส.ประกายแก้ว พิมพ์จักร 3.6 36.8 24 2.8 3.1 115 200 753 
35 นางสาวทัศนีย์ กุลชาติ 5.5 26.2 17 2.7 3.3 75 90 681 
36 นางวัจจนา บัตรวิเศษ 5.9 32.5 16 2.7 3.2 70 160 1,474 
37 นางค าปอน หงส์กระเชิน 3.4 40.8 16 2.6 3.5 50 130 833 
38 นายทา หงษ์กระเชิญ 5.2 22.7 18 2.7 3.0 285 304 526 
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ตารางท่ี 3 ผลผลิตเฉลี่ยและองค์ประกอบผลผลิตของมะเม่าในพ้ืนที่ปลูกเกษตรกรบริเวณเทือกเขาภูพาน     
    จังหวัดสกลนคร ปี 2558 (ต่อ) 

หมายเหต:ุ ปริมาณน้ าคั้นไดจ้ากผลมะเม่าสดจ านวน 500 กรัม:ผลผลิต0-799 อายุมะเม่าอยูร่ะหว่าง 2-3 ปี พ่ึงเริ่มให้ผลผลิต

ID ชื่อเกษตรกร นน.ผล  
10 ผล  
(กรัม) 

สัดส่วน
การสุก  
ช่อผล 
(%) 

ความ
หวาน 

(% Brixº) 
 

ปริมาณกรด 
(meg/ 

100g FW) 
 

ปริมาณ 
น้ าคั้น 

(500g/ML) 

ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

 

แดง ด า แดง ด า 

39 นางชุลีกร ชูอารมณ์ 7.5 26.9 19 2.8 3.0 350 194 2,140 
40 นายดวงใจ ไชยกันยา 3.6 36.8 24 2.7 3.7 188 304 1,981 
41 นางถวิล วรรณวงศ์ 6.9 43.0 15 2.8 3.0 336 336 1,497 
42 นางมาลัย ไชยศรีทา 6.0 36.3 20 2.7 3.4 309 263 6,654 
43 นายพินิตย์ บุญเซียงมา 7.1 46.4 18 2.7 3.1 342 345 469 
44 นางยุพา สาราโรจน์ 5.8 28.6 16 2.8 3.2 50 110 66 
45 นายทองพันธุ์ วรสาร 5.3 45.3 17 2.7 3.4 354 360 2,326 
46 นายเจริญชัย กิ่งพรมภู 7.2 43.1 20 2.8 3.2 326 304 1,247 
47 นางบาลลุน ใจศิริ 6.6 34.2 18 2.7 3.1 296 288 1,249 
48 นายทะนงชัย ยางธิสาร 2.6 45.2 19 2.7 3.5 270 274 771 
49 นางสุภาวรรณ สุทธิอาจ 5.9 48.9 17 2.8 3.3 110 54 1,022 
50 นางนันทา นามโคตร 6.3 39.1 18 2.7 3.4 100 70 916 
51 นางเสิน การทัด 5.4 68.8 17 2.8 3.2 309 300 1,222 
52 นายอุดม ชูศรีโฉม 2.6 54.2 20 2.7 3.5 270 274 686 
53 นางแตงอ่อน ศรีมุกข์ 6.7 85.3 17 2.8 3.2 352 338 4,184 
54 นายธวัชชัย หาญมนตรี 6.9 32.2 18 2.7 3.3 379 331 1,463 
55 นายเท็บ ศรีมุกดา 7.2 40.3 20 2.9 3.6 330 298 2,301 
56 นส.รุ่งนภา กุดวงศ์แก้ว 5.0 48.3 16 3.0 3.4 257 398 905 
57 นางรัตน์ แสงฉวี 6.3 97.4 18 2.8 3.3 270 312 6,758 
58 นายพรมลิน ดวงสา 5.6 95.4 19 3.0 3.1 321 213 1,251 
59 นายธวัชชัย กุนวงศ ์ 7.2 39.0 18 3.1 3.6 251 300 1,761 
60 นายค าไพ กุดวงศ์แก้ว 6.8 52.0 15 2.9 3.4 283 291 3,275 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  

1.ชั้นมาตรฐานคุณภาพของมะเม่าโดยใช้เกณฑ์การประเมินองค์ประกอบผลผลิตและคุณภาพผลผลิตที่
เก็บตัวอย่างจากแปลงปลูกมะเม่าของเกษตรกร ประกอบด้วย 9 เกณฑ์มาตรฐาน ชั้นคุณภาพมะเม่าสดในเทือกเขา
ภูพานแบ่งออกเป็น 3 มาตรฐาน คือ A B C  

2.เกษตรกรที่มีเกณฑ์การประเมินสูงสุดจ านวน 6 ราย ซึ่งสามารถสรุปได้ว่ามีคุณสมบัติสอดคล้องกับ
มาตรฐาน ที่ได้ยกร่างข้างต้น แต่อย่างไรก็ตามการออกผลผลิตของมะในแต่ละปีไม่สม่ าเสมอขึ้นอยู่กับสภาพอาการ
การดูแลรักษาและชนิดพันธุ์ที่เกษตรกนน ามาปลูก ดังนั้นมาตรฐานที่ได้ยกร่างขึ้นใน ปี 2558 นี้เป็นเพียงข้อมูล
ข้างต้นเพ่ือให้เกษตรกร เอกชน หรือเจ้าหน้าที่ภาครัฐใช้ตัดสินใจในการน าไปใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืนๆเพ่ือเป็น
ฐานข้อมูลในการผลิตมะเม่าของจังหวัดสกลนครต่อไป 

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

จากผลการ ชั้นมาตรฐานคุณภาพของหมากเม่าในเขตเทือกเขาภูพานเพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกสายต้น
มะเม่ามาปลุกเพ่ือการค้าและลดคัดตอนการคัดเลือกผลผลิตเพ่ือจ าหน่อยและยังเป็นแหล่งข้อมูลพ้ืนที่ฐานในการ
ท างานทดลองสืบค้นรวมถึงเจ้าหน้าที่ภาครัฐและเกษตรกรที่มีความสนใจสามารถน าไปใช้ในงานด้านอื่นๆต่อไป 
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