
Bangkok Herbarium (BK)

  กลุ่มวิจัยพฤกษศาสตร์และพิพิธภัณฑ์พืช
สำนักคุ้มครองพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร

พรรณไมงามรอบอาคารพิพิธภัณฑพืชสิรินธร

รายสัปดาหที่ 3 ประจำเดือนกรกฎาคม 2561

มะพูด
ชื่อวิทยาศาสตร  Garcinia dulcis (Roxb.) Kurz

ชื่อวงศ  CLUSIACEAE

ชื่อสามัญ   Yellow mangosteen 

ชื่ออื่น                -

ลักษณะทางพฤกษศาสตร

การกระจายพันธุ

สภาพนิเวศวิทยา

การใชประโยชน

  เปนไมตนขนาดกลาง สูง 7–10 เมตร ไมผลัดใบ เรือนยอดทรงกลมหรือรูปไข ทรงพุมแนนทึบ ลำตนตรงมีรองรอยแผลเปน
เปนปุมปมตะปุมตะป� ที่เกิดขึ้นจากกิ่งกานหลุดรวงอยูทั่วไป กิ่งกานจะแตกออกจากลำตนคอนขางถี่ ใบเดี่ยวออกเรียงตรงกันขาม 
ใบรูปหอกหรือแกมขอบขนาน โคนใบกวางและคอยๆ สอบเรียวเล็กไปที่ปลายใบ โคนใบตัดตรงเวาเขาหากานใบคลายรูปหัวใจ
เนื้อใบหนาคลายแผนหนัง สีเขียวเขม หลังใบเกลี้ยงเปนมัน แผนใบมักจะบิดเปนคลื่นเล็กนอย ขอบใบเรียบ กานใบยนขรุขระ  
ยาว 1.5–2.0 เซนติเมตร มีขนบางๆ ปกคลุม ใบกวาง  6–9 เซนติเมตร ยาว 25–30 เซนติเมตร ดอกสีขาวนวลอมเหลือง 
เปนดอกไมสมบูรณเพศแตอยูในตนเดียวกัน ออกเปนชอแบบชอกระจุกตามซอกใบและกิ่งกาน กลีบเลี้ยงสีเขียวติดกัน 4 กลีบ 
กลีบดอกสีขาวนวลหรือเหลืองออน 4 กลีบ บานเปนรูปถวยหรือโถเมื่อบานเต็มที่ กวาง 1.0– 1.5 เซนติเมตร ผลมีลักษณะกลมหรือรูปไข 
ผลออนสีเขียวเมื่อสุกสีเหลืองอมสม กวาง 5–6 เซนติเมตร ยาว 6-7 เซนติเมตร ผิวเรียบ เนื้อในสีเหลือง รสเปรี้ยวอมหวาน 
ออกดอกเดือนมีนาคม-เมษายน

มีถิ่นกำเนิดในทวีปเอเชีย บริเวณเขตรอน

พบไดตามปาดิบชื้น ชายหวยและปาเบญจพรรณ

 กินเปนผลไมมีรสเปรี้ยว หรือใชทำน้ำผลไม ทำแยม ทางยา ใชน้ำคั้นจากผลแกเลือดออกตามไรฟน ขับเสมหะ
รากตมน้ำดื่มแกไข ถอนพิษ เปลือกนำไปตม กรองเอาแตน้ำ ใชลางแผล ในชวาและสิงคโปร ใชเมล็ดตำละเอียดรักษาอาการบวม 
ใชยอมสีเสื่อ
 ตนมะพูด จัดเปนพันธุไมพื้นบานของไทยแตโบราณ ในปจจุบันหาพบไดยาก มีชื่อเรียกทองถิ่นหลากหลายชื่อไดแก 
ไขจระเข ตะพูด สมปอง สมมวง พะวาใบใหญ ปะหูด มะหูด มะนู ประโหด ปะพูด เปนตน จัดเปนพันธุไมตระกูลเดียวกับสารภี 
สมแขก มังคุด ชะมวง ฯลฯ เปนไมทองถิ่นในอินโดนีเซียและหมูเกาะอันดามัน ภาษาอินโดนีเซียเรียก มุนดู 
ภาษาเขมรเรียก ประโฮด ภาคอีสานเรียก มะหูด

ที่มาภาพ : ฐานขอมูลสงเสริมและยกระดับคุณภาพสินคา OTOP


