
กลุ่มวิจัยพฤกษศาสตร์และพิพิธภัณฑ์พืช
ส านักคุ้มครองพันธุ์พืช กรมวิชาการเกษตร

ประจ ำเดือนเมษำยน ๒๕๖๔

วงศ์: Aquifoliaceae

การกระจายพันธุ์: พบการกระจายพันธ์ุเฉพาะทางภาคเหนือของประเทศไทย และในมณฑลยูนนานของประเทศจีน
สภาพนิเวศ: เจริญเติบโตในพื้นที่ป่าดิบเขา พบในพื้นที่เส่ือมโทรม พื้นที่ที่เสี่ยงต่อการถูกไฟไหม้ บนดินทรายเสื่อมสภาพ 

หรือบนหินแกรนิต พบตั้งแต่ท่ีสูง 700–1,685 เมตรจากระดบัน า้ทะเล
ศักยภาพทางสมุนไพร: Ilex pubifructa มีลักษณะคล้ายและถูกจัดกลุ่มตามลักษณะทางสัณฐานไว้ด้วยกันกับ I. 
paraguariensis A. St.-Hil. ซึง่เป็นพืชเศรษฐกิจในแถบอเมริกาใต้ คณุสมบตัิทางเคมีหลกัของพืชทัง้สองชนิดจึง
น่าจะคล้ายคลงึกนั โดยสามารถใช้ใบชงเป็นชาด่ืม หรือมีสรรพคณุทางยาขบัปัสสาวะ เป็นเคร่ืองด่ืมบ ารุงอาการเม่ือ
ล้าของสมองและร่างกาย หรือด่ืมเพ่ือลดน า้หนักเพราะมีผลให้เบ่ืออาหาร หรือใช้สารสกัดปรุงแต่ งในผลิตภัณฑ์
อาหาร
แนวทางในอนาคต: เป็นพืชท่ีมีความเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ เพราะเป็นพืชเฉพาะถิ่น ขึ้นอยู่ตามธรรมชาติในป่า มีจ านวน

ประชากรน้อย ยังไม่มีรายงานการขยายพันธุ์ได้ แต่เป็นพืชท่ีน่าสนใจศึกษาการขยายพันธุ์ปลูก และควรศึกษาสารส าคัญ

อย่างยิ่ง

เรียบเรียงข้อมูล โดย กาญจนา พฤษพันธ์  นักวิชาการเกษตรช านาญการ
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