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การประเมินสายพันธุเห็ดตงฝนเพื่อการใชประโยชน 
Evaluation of Lentinus giganteus Strains for Utilization  

 
สุวลักษณ  ชยัชูโชติ     อัจฉรา  พยัพพานนท 

กลุมวิจัยโรคพืช     สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื 
 
 

บทคัดยอ 
 

เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตงฝน
สายพนัธุทดสอบ จํานวน 5 ตัวอยาง เมื่อทดสอบการเจริญของเสนใยเห็ดสายพนัธุที่รวบรวมไดใหม 

ที่อุณหภูมิตางๆ กัน บนอาหารพดีีเอ พบวาเสนใยเจริญไดที่อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ 

แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ  ลักษณะทางสัณฐานวทิยาที่มองเห็นดวยตาเปลา
พบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้าํตาลออนหรือน้าํตาลออนอมเหลืองหรือน้ําตาล
อมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็กลงไปที่โคนซึ่งมีลักษณะเปนราก มีขนหรือ
เกล็ด สีเดียวกับหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลองจุลทรรศนพบมีลักษณะทรงรี และภาพ
พิมพสปอรสีขาวหรือขาวนวล  และเมื่อทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะ
ของเห็ดตงฝนทั้ง 5 ตัวอยาง จํานวน 4 คร้ัง พบวาเสนใยเห็ด 3 ตัวอยางใหผลผลิตได   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รหัสการทดลอง  01-16-49-03-04-01-02-51 
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คํานํา 
 

เห็ดตงฝนหรือเห็ดโตงฝน  เปนภาษาอีสานแปลวา กรําฝน หรือ รับฝน เปนเห็ด
พื้นเมืองชนิดหนึง่ทีเ่กิดจากธรรมชาติ มีผูนิยมบริโภคในทองถิน่ตาง ๆ ลักษณะดอกเห็ดสีน้าํตาลมี
ขนาดต้ังแตเล็กจนถึงขนาดเทาฝามือ เกิดเปนกลุม  ดอกเห็ดออนมีลักษณะคลายๆ กับหวัเข็มหมดุ 
มีขนออนๆ เมื่อโตจะขยายใหญข้ึนเร่ือยๆ และครีบดอกจะหอข้ึนดานบน ลักษณะเหมือนกระทะ
หรือรูปคลายกรวย  สีจะจางลงเปนสีครีม ชื่อวทิยาศาสตรของเห็ดชนดินี้ทานอาจารยอนงค  จนัทร
ศรีกุล เห็นควรวาช่ือ Lentinus giganteus Berk. ตามระบบการจําแนกช่ือของ Pegler  (ประไพศรี, 
2541; Pegler,1983)  
การนาํเห็ดชนดินี้มาทําการเพาะเล้ียงศึกษาวิจัย คัดเลือกและพัฒนาสายพนัธุเห็ดใหตรงตามความ
ตองการของผูบริโภคและตลาด ตลอดจนเพื่อการใชประโยชนดานอ่ืนๆ จะเปนการเพิ่มชนิดเห็ดทีม่ี
คุณภาพในธุรกิจการเพาะเหด็เพื่อบริโภค และเปนทางเลือกใหผูที่สนใจนําไปใชประกอบเปนอาชีพ
ไดอีกทางหนึ่ง   

วิธีดําเนินการ 
อุปกรณ 

1. เชื้อเห็ดตงฝน 
2. อาหารเล้ียงเสนใยเห็ด และ เมล็ดขาวฟาง 
3. ตูบมเช้ือ  ตูเข่ียเช้ือ หมอนึง่ความดัน / หมอนึ่งไมมีความดัน 
4. วัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการ 
5. โรงเรือนเพาะเห็ดชั่วคราว 
6. วัสดุเพาะเห็ด 

วิธีการ 
1. รวบรวม เกบ็ตัวอยางในธรรมชาติและจากแหลงตาง ๆ  นํามาแยกเนื้อเยื่อเล้ียงเปนเสน

ใยคัดเลือกเกบ็ไวบนอาหารพีดีเอ 
2. ทดสอบการเจริญของเสนใยที่อุณหภูมิ  15, 20, 25, 30, และ 35Oซ บนอาหารพีดีเอ, 

ขาวฟาง    และทดสอบความสามารถในการอยูรอดของเสนใยที่อุณหภูมิ 40 Oซ  บันทกึการเจริญ
ของเสนใยเหด็บนอาหารวุนในแนวระดับที่อุณหภูม ิ

3. ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวทิยา ที่มองเห็นดวยตาเปลา (Macroscopic features) และ
โดยใชกลองจลุทรรศน  (Microscopic features) บันทกึลักษณะที่มองเหน็ดวยตาเปลาไดแก สี 
ขนาด ดอกเหด็ จากตัวอยางเก็บในธรรมชาติ / รวบรวมจากแหลงตางๆ หรือ จากการเพาะเล้ียง 
และ บันทึกขนาดและลักษณะสปอรโดยใชกลองจุลทรรศน   
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4. ทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนอาหารข้ีเล่ือยซึง่ประกอบดวยข้ีเล่ือย รํา
ละเอียด ยิปซัม่ ปูนขาว ดีเกลือ มีความชื้นประมาณ 65-70% บรรจุในถุงพลาสติกนึง่ฆาเช้ือแบบไม
มีความดันกอนใชเพาะเห็ด บันทกึขอมูลระยะเวลาการเจริญของเสนใยเต็มถงุอาหาร น้ําหนัก
ผลผลิตดอกเห็ดบนอาหารข้ีเล่ือยในถงุพลาสติก  อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในโรงเรือน 

เวลาและสถานที ่

 เร่ิมดําเนนิงานต้ังแตเดือนตุลาคม 2550 ส้ินสุด กนัยายน 2553 
สถานที ่:-  กลุมงานจุลชวีวทิยาประยกุต กลุมวิจัยโรคพืช  สํานักวิจัยพฒันาการอารักขา

พืช     กรมวิชาการเกษตร 
 

ผลและวจิารณผลการทดลอง 
 การทดลองนีดํ้าเนนิการตอเนื่องจากปงบประมาณ 2551 ซึ่งผลการทดลองใน
ปงบประมาณ 2552 เปนดังนี ้

1. เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตง
ฝนสายพนัธุทดสอบ จาํนวน 5 ตัวอยาง (001,002,003,004 และ 005) 

2. ทดสอบการเจริญของเสนใยเห็ดที่รวบรวมไดใหม (005) ที่อุณหภูม ิ

15,20,25,30,35 และ 40ซ บนอาหารพีดีเอ พบวาเจริญไดที่อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ 

แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ 
3. ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดทดสอบที่รวบรวมไดใหม (005) มองเห็น

ดวยตาเปลา (Macroscopic features) พบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้าํตาล
ออนหรือน้าํตาลออนอมเหลืองหรือน้าํตาลอมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็ก
ลงไปที่โคนซ่ึงมีลักษณะเปนราก มีขนหรือเกล็ด สีเดียวกบัหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลอง
จุลทรรศน  (Microscopic features) พบมีลักษณะทรงรี แสดงดังภาพที ่ 1 และภาพพมิพสปอรสี
ขาวหรือขาวนวล 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 สปอรเห็ดตงฝนสายพนัธุทดสอบ 005 จากดอกเห็ดที่เพาะเล้ียง 
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4. การทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะ ของเสนใยเห็ด
เห็ดตงฝน 5 สายพนัธุทีท่ดสอบ พบวา 

 4.1 การเพาะคร้ังที่ 1 ในชวงตุลาคม 2551-25 มิถนุายน 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 2 สายพนัธุ (002และ003) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที่ 2 จากจํานวน 4 สายพนัธุทีท่ดสอบ 
(001,002,003 และ 004)  

 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

 4.2 การเพาะคร้ังที่ 2 ในชวง 27 มกราคม – 20 สิงหาคม 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 1  สายพนัธุที่ทดสอบ (005) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที ่ 3  จากจํานวน 5 สายพนัธุที่
ทดสอบ (001,002,003,004 และ 005) 

 

 
 

ภาพที่ 3 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

 4.3 การเพาะคร้ังที่ 3 ในชวง 24มนีาคม–31สิงหาคม 2552 พบวาเหด็ตง
ฝนทัง้ 5  สายพันธุทีท่ดสอบ (001,002,003,004 และ 005) ไมใหผลผลิต   

 4.4 การเพาะคร้ังที่ 4 ในชวง 10 มิถนุายน–30 กันยายน 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 2 สายพนัธุ (002 และ 005) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที่ 4  จากจาํนวน 5 สายพนัธุที่
ทดสอบ (001,002,003,004 และ 005) 

002 003 

005



 1768 

 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

สรุปผลการทดลองและคําแนะนํา 
 
เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตงฝน

สายพนัธุทดสอบ จํานวน 5 ตัวอยาง (001,002,003,004 และ 005) เมือ่ทดสอบการเจริญของเสน
ใยเห็ดสายพนัธุที่รวบรวมไดใหม (005) ทีอุ่ณหภูมิตางๆ กัน บนอาหารพีดีเอ พบวาเสนใยเจริญไดที่

อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ  ลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาที่มองเหน็ดวยตาเปลาพบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้ําตาลออน
หรือน้ําตาลออนอมเหลืองหรือน้ําตาลอมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็กลง
ไปที่โคนซ่ึงมีลักษณะเปนราก มีขนหรือเกล็ด สีเดียวกับหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลอง
จุลทรรศนพบมีลักษณะทรงรี และภาพพิมพสปอรสีขาวหรือขาวนวล  และเมื่อทดสอบการเจริญ
ของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะของเห็ดตงฝนทัง้ 5 ตัวอยาง จาํนวน 4 คร้ัง พบวาเสนใย
เห็ดใหผลผลิตไดแก 002, 003 และ 005   
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