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ทดสอบสายพันธุเห็ดตีนแรดที่ผลิตสารโพลีแซคคารายดที่เปนประโยชน 
 

อัจฉรา  พยพัพานนท   1/จิรเวท  เจตนจันทร 
กลุมวิจัยโรคพืช     สาํนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื  

  1/ ภาควชิาอุตสาหกรรม  คณะอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร             
 

 
บทคัดยอ 

เห็ดที่รับประทานไดมักมีคุณคาทางโภชนาการ ในการ เปนอาหาร  เปนอาหารเสริม และมี
สรรพคุณทางยาทีเ่ปนประโยชนตอมนุษย    เห็ดตีนแรดเปนเห็ดพื้นเมืองทีก่ําลังสงเสริมใหเปนเห็ด
เศรษฐกิจ และเปนที่ตองการของตลาดมากข้ึน จึงไดศึกษาชนิดของน้าํตาลในดอกเห็ด โดยการสกัด
โพลีเซคคารายดจากดอกเหด็ตีนแรด ซึ่งเพาะจากเชื้อพนัธุเห็ดตีนแรดกรมวิชาการเกษตร สายพนัธุ 
DOA-1, DOA-3, DOA-4. DOA-5, DOA-7, DOA-8 และDOA-10  สกัดดวยน้าํรอนผสม
เอทิลแอลกอฮอล ที่อุณหภูมิ 95 oซ  และจําแนกชนดิของน้ําตาล ดวยเคร่ืองHigh performance 
liquid chromatography (HPLC) ดําเนินการที่กลุมวิจัยโรคพืช สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช 
และภาควิชาอุตสาหกรรม คณะอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพมหานคร 
ระยะเวลาตุลาคม2550-  กนัยายน 2552   

ผลการสกัดและจําแนกโพลีเซคคารายดของดอกเห็ดตีนแรด 7 สายพนัธุ จากดอกเห็ดสด
ไดน้ําตาลหลักเปน ทรีฮาโรส ในปริมาณ  64-350 มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด  แมนโนส165-370 
มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด    และจากดอกเห็ดแหง ไดน้าํตาลทรีฮาโรส  64-158 มิลลิกรัม/กรัมเหด็
แหง  กลูโกส 4-35 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง ไซโลส 5-22.4 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง จากสายพนัธุ
DOA-3, DOA-5 ,DOA-7  และกาแลคโตส 8.50 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง จากสายพนัธุDOA-10  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
รหัสการทดลอง   01-16-49-03 
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คํานํา 
การใชประโยชนเห็ดไมวาจะเปนเห็ดปาพืน้บานหรือเห็ดปลูกในตางประเทศแลวนอกจาก

เพื่อการบริโภคแลว ยังใชเห็ด เปนอาหารเสริม  สมุนไพร และยา  โดยเฉพาะประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนไดมีมานานกวา100ป แลว   ปจจุบันมีการศึกษา วิจัยพัฒนา การใชประโยชนเหด็
เพิ่มข้ึน อยางกวางขวาง เชนมงีานวจิัยในประเทศเกาหลีที่สกัดสารจากเห็ดปา Polyozellus 
multiplex เพือ่ใชในการเปนเคมีบําบัด ตอตานมะเร็งในกระเพาะอาหาร (Lee and Nishikawa, 
2003)   มีการวิจัยใชประโยชนสารสกัดของ เห็ดปลูกจาก เห็ดหอม   เห็ดนางรม (Pleurotus 
ostreatus) เพือ่เปนสารยับยัง้กลุมแบคทเีรียกอโรค( Hearst and  et al, 2009)   
 ไดมีการจดสิทธิบัตร การผลิตโพลีเซคคารายดซึ่งสกดัจากเห็ดหหูนูขาว (Tremella 
fruciformis) ดวยการนําไปใชในอุตสาหกรรมเคร่ืองสําอาง ที่มีคุณสมบัติลดรอยดางดําบนผิวหนงั
และใหความชุมชื้นบนผิวหนา (http;//WWW.freshpatent.com/Edible-tremella-polysaccharide 
–for-skin-care-dt…2/12/2552)   
 ในประเทศไทยมีการศึกษาวิเคราะหสารสกัดจากเห็ด อาท ิ ไพรินทรและ ปกขวัญ (2544) 
ไดสกัดและศึกษาผลิตภัณฑธรรมชาติจากสายพันธุเหด็บางชนิดในปา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของประเทศไทย.   และมีการวิเคราะห โพลีเซคคารายดของเห็ด เอกโตไมคอไรซาร ในปาภาคเหนือ 
(Sanmee. et al . 2003) 

จากที่ได สํารวจรวบรวม  ศึกษา เห็ดตีนแรด(Macrocybe crassa  (Berk.) sacc.)  จํานวน
ไมนอยกวา10สายพนัธุ ระหวาง ปพ.ศ. 2549-2550 พบวาตางมคีวามแตกตางกัน (อัจฉราและ
นันทิน,ี2551)  เห็นวานอกจากใชบริโภคเปนอาหารแลว มีแนวโนม  สามารถนําสูการใชประโยชน
ดานอ่ืนๆไดมลูคาที่สูงกวาเชน อัจฉรา (2549) ไดรายงานวาดอกเห็ดตีนแรดมีสาร ซีลีเนยีม 
(Selenium - Se) อยูระหวาง35 -180 ไมโครกรัม ตอ ดอกเห็ด หนึง่ กิโลกรัม ซึง่ ซลีีเนียม สามารถ
ปองกนัและลดความเส่ียงการเกิดมะเร็งโดยเฉพาะมะเร็งตอมลูกหมาก และจากการวิเคราะหดอก
เห็ดตีนแรดพบวามนี้ําตาลรวมเฉล่ียประมาณ2-5 กรัม ตอน้ําหนกัดอกเห็ดสด100 กรัม (อัจฉราและ
นันทิน,ี2551) ไดมีการสกัดโพลีเซคคารายดแลวทําการแยก น้าํตาลทรีฮาโรส(Trehalose) ออกจาก 
เห็ด Pleurotus eringii  ,P. cystidiosus และ P.sajor-caju  และนาํไปสูการจดสทิธิบัติโดยกลุม
นักวทิยาศาสตร ไทเป ประเทศไตหวนั ซึ่งทรีฮาโรสเปนน้าํตาลใชประโยชน ในอุตสาหกรรมเก็บ
รักษาอาหารชวยใหพืชผัก ผลไม คงความสดไดยาวนาน 

ดังนัน้แลว วตัถุประสงคในการศึกษาโพลีเซคคารายด และชนิดน้าํตาล ที่มีอยูในดอกเห็ด
ตีนแรดในคร้ังนี้ เพื่อ ใชประโยชนดานการเกษตร  อุตสาหกรรม เภสัชกรรม และผลิตภัณฑ
เคร่ืองสําอาง เปนชองทางการเพิ่มมูลคาเห็ด เพิ่มรายไดใหกับเกษตรกร และขยายใหเปนประโยชน
กับองคการตาง ๆ 
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วิธีดําเนินการและอุปกรณ 
อุปกรณ 
1  อาหารเล้ียงเช้ือเห็ด พีดีเอ  พีดีบี  น้ําตาลกลูโคส(Glucose)  กาแลกโตส(Galectose)  ไซโลส
(Xylose)   อะราบิโนส (Arabinose) เซลโลไบโอส(Cellobiose) มอลโตส(Maltose)  ทรีฮาโลส
(Trehalose)  ฟลุคโตส (Fructose) และแมนโนส (Mannose) บิวทานอล(Butanol) ไอโซโพรพา
นอล(Isopropanol) เอทธานอล(Ethanol)  
2   อุปกรณที่ใชในหองปฏิบัติการ: เคร่ือง High performance liquid chromatography ของบริษัท
Shimadzu (Class LC10)ประเทศญ่ีปุน   เคร่ืองเขยา   เคร่ืองเหวีย่งความเร็วสูง  แทงคแกว   แผน
TLC (Kieselgel  60 (Merck) ) ไมโครไปเปต  อางน้าํรอนต้ังอุณหภูมิได 
3 วัสดุสําหรับใชในการเพาะเห็ดตีนแรดไดแก ฟางขาว ข้ีเล่ือย มูลสัตว ดิน ถงุพลาสติกทนรอน 
ตะกราพลาสติก 
4  หมอนึง่อัดความดัน  หมอนึ่งไมอัดความดัน  โรงเรือนเปดดอก 
วิธีการ  
1. เตรียมเสนใยเห็ดตีนแรด สกัดโพลีเซคคารายด 

1.1 ขยายเสนใยเห็ดตีนแรดจํานวน5 สายพันธุ บนพีดีเอ เมื่อเสนใยเจริญเต็มจานแกว ยาย
เสนใยลงเล้ียงในอาหารเหลวที่บรรจุในขวดแกว วางบนเคร่ืองเขยาความเร็ว120รอบตอนาท ี

1.2 กรองเอาเสนใยไวพรอมลางทิ้งอาหารที่ปนอยูกับเสนใยออกดวยน้ํากล่ัน  
2.เตรียมดอกเห็ดตีนแรด  

เพาะเห็ดตีนแรด 7 สายพนัธุในฟางขาวหมักดวยระบบถุง (อัจฉราและนนัทนิี 2551) ทําให
เกิดดอกโดยวธิีการเปลือยถงุใสตะกราคลุมผิวหนากอนเชื้อดวยดินที่นึง่ดวยหมอนึ่งชนิดไมอัด
ความดัน ไวในหองเปดดอก เมื่อเกิดดอกนําดอกเห็ดหั่นเปนช้ินบาง อบใหแหงดวยความรอนใน
ตูอบอุณหภูมิ 50Oซ   

เก็บตัวอยางไววิเคราะห โพลีแซคคาไรด วางแผนการทดลองแบบ CRD 7 กรรมวิธ ี
(ตีนแรด 7สายพนัธุ) 
3.สกัดโพลีเซคคารายด  

3.1 บดเสนใยเห็ดตีนแรดดวยโกรงบด ยายลงหลอดทดลอง เติมสารละลายน้ําผสมกับ
แอลกอฮอล นาํไปตมในน้าํรอนอุณหภูมิ 60oซ เปนเวลา 4 ชั่วโมง.... 

3.2 นาํหลอดทดลองที่บรรจุสวนผสมผานการตมแลว เขาเคร่ืองเหวี่ยง เหวี่ยงแยกน้ําสกัด
ออกมานําไปเขาเคร่ืองระเหยน้ําออกเก็บตัวอยางไว วิเคราะหโพลีเซคคารายด 

3.3 นําดอกเห็ดตีนแรดสด10 กรัม สับยอยเปนช้ินเล็กๆ    ใสโกรงบดเมื่อบดจนละเอียด
แลว เติมน้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล  30 มลิลิลิตร (น้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล สัดสวน 40:10) ถายลง
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หลอดพลาสติกทนรอน (ขนาด 50 มล) นาํไปแชในอางน้ํารอน อุณหภูมิ 95 0ซ บมไว 4 ชั่วโมง แลว 
เขาเคร่ืองเหวีย่ง(centrifuge) ความเร็ว1400 รอบตอนาที  เปนเวลา 15 นาท ีแลว แยกสวนใส โดย
ดูดสวนใส ลงหลอดเก็บ ตัวอยางไวใชวิเคราะห โพลีแซคคาไรด 

3.4 นําดอกเหด็ตีนแรด 2-5 กรัม ที่ผานการอบแหงดวยความรอนอุณหภูมิ 50 0ซ  สับยอย
เปนช้ินเล็กๆใสโกรงบด เมือ่บดจนละเอียดแลว เติมน้ํากล่ันผสมแอลกอฮอล 30 มิลลิลิตร ผสม
แอลกอฮอล  ถายลงหลอดพลาสติกทนรอน(ขนาด 50 มล) นําไปแชในอางน้าํรอน อุณหภูมิ 95 0ซ 
บมไว 4 ชั่วโมง แลว เขาเคร่ืองเหวี่ยง(centrifuge) ความเร็ว1400 รอบตอนาที  เปนเวลา 15 นาท ี
แลว แยกสวนใส โดยดูดสวนใส ลงหลอดเก็บ ตัวอยางไววิเคราะห โพลีแซคคาไรด   
3.วิเคราะหหาน้ําตาล(โพลีเซคคารายด)ของสารสกัด จากทัง้เสนใยและดอกเห็ด 

วิเคราะหน้าํตาล ที่สกัดจากดอกเห็ด โดย TLC ดวย การ ดัดแปลงจากวิธกีาร  ของ 
Akiyama et al  (1996) รวมกับการทําใหเกิดสีกับตัวอยางโดยรมดวยไอโอดีน 
4.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัดดวยเคร่ือง  HPLC 
 นําตัวอยางของเหลว(สารละลายสกัดจากเห็ด)กรองผานเซลลูโลสอะซิเตตเมมเบรนขนาดรู
(pore size) 0.45 ไมโครเมตร จากนัน้บรรจุสารตัวอยางลงในขวด(vial)ปริมาตร 1มิลลิลิตร แลว
นําไปฉีดวิเคราะหหาปริมาณน้ําตาลดวยเคร่ืองHPLC ซึ่งมีสภาวะตางๆดังนี ้
เครื่อง: High performance liquid chromatography ของบริษัทShimadzu (Class LC10)
ประเทศญ่ีปุน 
คอลัมน: Aminex HPX-87C column (Bio-Rad) 
Detector:Refractive index (RI) detector  
Mobile phase: น้ําดีไอออน  
Injection volume: 20 ไมโครลิตร 
สภาวะที่ใช: อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซยีส  
อัตราการไหล: 0.6 มิลลิลิตรตอนาท ี
วิธีการวิเคราะห: การคํานวณคาแบบexternal  standard โดยมีน้าํตาลกลูโคส(Glucose)  กา
แลกโตส(Galectose)  ไซโลส(Xylose)   อะราบิโนส (Arabinose)  มอลโตส(Maltose)  ทรีฮาโลส
(Trehalose) และแมนโนส (Mannose)  เปนมาตรฐานในการอางอิง 
การคํานวณ:   
ความเขมขนของน้าํตาล                          พืน้ที่ใตกราฟของนํ้าตาลแตละชนิด 
(แตละชนิดในตัวอยาง มหีนวยเปน mg /L)         คาความชัน(M)ของน้ําตาลแตละชนิดในcalibration 
curve

=
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ตารางที ่1 แสดงคาประมาณ Retention time  ของน้ําตาลแตละชนดิ 
ชนิดของน้าํตาล คาประมาณ  Retention time (นาที) 

ทรีฮาโรส 10.36 

มอลโตส 10.81 

กลูโกส 12.37 
ไซโลส 13.42 
กาแลกโตส 14.44 
อะลาบิโนส 15.78 
แมนโนส 16.44 

 
4. การบันทึกขอมูล 

บันทกึ ชนิดและปริมาณ โพลีแซคคาไรด ของเห็ดตีนแรดแตละสายพนัธุ 

ระยะเวลา (เริ่มตน -  สิ้นสุด) ตุลาคม 2550 - กนัยายน 2552 

สถานที่ดําเนนิการ สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร  

คณะอุตสาหกรรม    มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
 

ผลการทดลอง และวจิารณ 
1.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัด จากทั้งของเสนใย และของดอกเห็ด 

ผลการวิเคราะหน้าํตาล ที่สกัดจากดอกเหด็ โดย TLC ดวย การดัดแปลงจากวิธกีาร  ของ 
Akiyama et al  (1996) รวมกับการทําใหเกิดสีกับตัวอยางโดยรมดวยไอโอดีน  พบสายพนัธุ ที่สาร
สกัดจากดอกเห็ด เกิด SPOT สีน้ําตาลบน TLC  ไดเพิ่มเวลาสกัดดวยน้ํารอนที1่00 องศาเซลเซยีส  
เพิ่มเวลาสกัดเปน 4 ชั่วโมง วิเคราะหสารสกัด โดยTLC   พบวาม ีสองสายพนัธุ ที่สารสกัดจากดอก
เห็ด เกิด SPOT บน TLC แตแยกไมชัดเจนเม่ือเทียบกับน้าํตาลอางอิง Arabinose  Cellobiose  ซึ่ง
ไมสามารถอานผลได  เนื่องจากสารสกัดเปนสวนผสมทัง้โปรตีนและอ่ืนๆทีน่อกเหนอืน้ําตาลในโพลี
เซคคารายด ซึ่งไมอาจจะเคลื่อนที่ไปกับตัวพาทีเ่ปนทัง้แอลกอฮอล และน้ํา นอกจากนัน้ได
สารประกอบจากเสนใยเห็ดตีนแรดซึ่ง สกดัดวยน้าํรอนที1่00 องศาเซลเซียส ทุกการทดลองนาน4 
ชั่วโมง มีลักษณะเปน เจลลาติน ซ่ึง ตางกับที่สกัดจากเนื้อดอกเห็ด การวิเคราะหน้าํตาลโดยวิธ ี
TLC ควรจะตองสกัด ยอย และแยกดวยวิธกีารจําเพาะ  ใหไดโพลีเซคคารายดที่บริสุทธิ์ 
(Ranganatan and Pushpa,2002) 
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2.วิเคราะหโพลีเซคคารายดของสารสกัดดวยวธิี   HPLC 
จากการสกัด ดอกเห็ดตีนแรดสดและแหง 7 สายพันธุ ไดแกเห็ดตีนแรด สายพันธุ DOA-1, 

DOA-3, DOA-4. DOA-5, DOA-7, DOA-8 และDOA-10 ดวยน้าํรอน และน้ํารอนผสมแอลกอฮอล  
แลววิเคราะหดวยดวยเคร่ือง HPLC เปรียบเทียบกับน้าํตาลอางอิง 7 ตัวอยาง  ผลการวิเคราะหพบ
พีค (peak) ที่เกิดข้ึนมีไมนอยกวา 5 ชนิด น้ําตาลทรีฮาโรส เปนหลักทกุการทดลองมี  แมนโนส  กลู
โกส  กาเลคโตส และ ไซโลส  (ตารางที่2,3)  จากดอกเห็ดสดไดน้ําตาลทรีฮาโรส ในปริมาณ  64-
350 มิลลิกรัม/10กรัมเห็ดสด  แมนโนส 165-370 มิลลิกรัม/10กรัมเหด็สด    และจากดอกเห็ดแหง 
ไดน้ําตาลทฮีาโรส   64-158 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง  กลูโกส 4-35 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง ไซโลส 5-
22.4 มิลลิกรัม/กรัมเห็ดแหง  จากสายพันธุDOA-3, DOA-5 ,DOA-7  และกาแลคโตส 8.50 
มิลลิกรัม /กรัมเห็ดแหง จากสายพันธุDOA-10  นอกจากนั้น พบพกีอ่ืนๆ หากมนี้ําตาลอางอิง
เพิ่มข้ึนคาดวาจะไดชนิดน้าํตาลเพิ่มข้ึน 

การใชปริมาณตัวอยางเพือ่การสกัด ตองเปนสัดสวนเหมาะกับปริมาตรน้ําที่จะสกดั  เชน 
เห็ดแหง 5กรัม หากใชน้ํา 30 มล. การสกดัจะไดสารละลายโพลีเซคคารายดปริมาตรนอยมาก  เมือ่
แยกน้าํตาล ดวย HPLC  ไดน้ําตาล แมนโนส แตปริมาณตํ่า(ขอมูลมิไดรายงาน) เมื่อเปรียบเทยีบ
กับการใชเห็ดสด10 กรัม   หรือใชเห็ดแหงเพยีง1-2 กรัม  

วิธีการสกัด การแยกสวน(Fractionation)  การทาํใหบริสุทธิ์ จะไดชนดิน้ําตาลเพิ่มข้ึนเชน 
จากการทดสอบสายพนัธุเหด็ตีนแรดที่ผลิตโพลีเซคคารรายดที่เปนประโยชน เห็นไดวา เชน Hearst 
(2009) สกดั เห็ดหอม  เห็ดสกุลนางรม ดวยน้าํรอน พบวาได active compound  ที่สามารถยับยั้ง
แบคทีเรีย     น้ําตาลมีคุณสมบัติการละลายตางกนั น้ําตาลบางชนิดละลายน้ํา บางชนิดไมละลาย
น้ํา บางชนิดละลายในน้าํรอน   Lin, et al (2002)  สกัดดอกเห็ดแหง  A. blazei   ดวยน้ํารอน
อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซยีส  ตกตะกอนดวยแอลกอฮอล แยกโปรตีนออกดวยเอนไซมโพรเนส 
และแยก ชัน้สวนของโพลีเซคคารายดโดยผานคอลัมนของDEAE –cellulose Sepharose และ
Sephadex  นาํไปตรวจน้ําตาลดวย HPLC พบ  Rhamnose  Xylose Galactose  Mannose และ 
Glucose ปริมาณตางกันตามการแยกใหบริสุทธิ ์   
 ทั้งชนิดเห็ด   อายุดอกเห็ด  สวนที่เปนหมวกดอก  กานดอก  หรือจะเปนเสนใยเหด็ ที่
นํามา สกัดโพลีเซคคารายด จะมีชนิดน้ําตาล ปริมาณน้าํตาล และสารแตกตางกัน 
เชนCheung (1996) ศึกษาโพลีเซคคารายด จากเสนใย เห็ดหอม  นางฟา  ฟาง และเห็ดชิเมจิ ( 
Lycophyllum shimeji) พบวาน้ําตาลซ่ึง สกัดจากเสนใยเห็ดชิเมจิ  หนึง่ในสามจะเปนน้าํตาล กา
แลคโตส         และจากการสกัดเสนใยเห็ดหลินจือ (Ganoderma  lucidum)  ดวยแอลกอฮอล ที ่
Lakshmi และคณะ (1995) วิจัย ไดรายงานวาพบสาร anti peroxidative   จากการศึกษาสารสกดั
เห็ด Agaricus bisporus  ของ Wannet และคณะ (1998) พบเอนไซม trehalose  phosphorylase  
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ที่สามารถสังเคราะห(synthesis)และหรือยอยสลาย (degradation) ทรีฮาโรส Wim และคณะ 
(2000 ) ศึกษาสารละลายโพลีเซคคารายดของเห็ด Agaricus  bisporus  ไดทั้งน้าํตาล แมนนทิอล
(Mannitol)  และทรีฮาโรส 

การสกัดโพลีเซคคารายดจากเห็ดตีนแรดคร้ังนี ้ แยกไดน้ําตาลทรีฮาโรสเปนหลักซึง่เปน
น้ําตาลเชิงคู(ประกอบดวยกลูโกส 2 ตัว)     ตางประเทศมักผลิตน้ําตาลทรีฮาโรสจาก แปงมัน
สําปะหลัง นิยมใชเปนตัวปกปองเซลลเนื้อเยื่อ มิใหถูกทาํลายจากการแชแข็ง (anti-freezing  
agent)  ในอุตสาหกรรม อาหาร  ผลิตภัณฑเคร่ืองสําอาง  ยา เปนตน    การผลิตน้ําตาลจากดอก
เห็ดตีนแรด หรือเสนใยเห็ด ไมวาจะเปนน้ําตาลทรีฮาโรส น้าํตาลชนิดอ่ืนๆ หรือน้ําตาลที่เกาะติด
กับโปรตีน ทีจ่ะเปนประโยชนกับสุขภาพ มีความเปนไปไดสูง ดังนัน้แลวจึงนาจะเปนโอกาสดีตอ
การเพิม่รายไดสู เกษตรกรในการเพาะเหด็ตีนแรด เมื่อตลาดขยายมากข้ึน 
 

สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาชนิดของน้าํตาลในดอกเห็ด โดยการสกัดโพลีเซคคารายดจากดอกเห็ด

ตีนแรด 7 สายพนัธุ ดวยน้าํรอน และดวยน้ําผสมเอทลิแอลกอฮอล ที่อุณหภูมิ 95 oซ  และจําแนก
ชนิดของน้าํตาลโดย การใช HPLC ไดน้ําตาลหลักเปน ทรีฮาโรส  แมนโนส และ กลูโกส  มีไซโลส
และกาแลคโตสบาง  สมควรมี การวิจัยวิธกีารสกัด  รวมทั้งทําใหสารสกัดบริสุทธิ์ เพิม่ข้ึน  เพื่อใหได
ชนิดน้าํตาลที่เปนประโยชนมากยิง่ข้ึนที่จะไดใชเปนขอมูล เพิ่มการบริโภค   และสงเสริมการผลิต
ใหกับเกษตรกร  สงไปใชประโยชนดาน เกษตรกรรม -อุตสาหกรรมเพิม่มูลคาเห็ดไดอีก. 
 

การนาํไปใชประโยชน 
โพลีเซคคารายดที่สกัดไดจากเสนใยเห็ดตีนแรดและดอกเห็ดตีนแรดจํานวน7สายพันธุดวย

น้ํารอนเม่ือ จาํแนกไดน้าํตาลหลักเปน ทรีฮาโรส   มี กลูโกส  แมนโนส  ไซโลสและกาแลคโตส ซึ่ง
นิยมใชประโยชนดานอุตสาหกรรม  เภสัชกรรมในตางประเทศ จงึเปนชองทางที่นกัวจิัยจะไดเพิ่ม
การศึกษาโพลีเซคคารายดจากเห็ดตีนแรดและเห็ดพืน้เมอืง เพื่อเพิม่มลูคาเห็ดไทยใหมากย่ิงข้ึน.
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ตารางที่ 2 ชนิดและปริมาณน้ําตาล(มิลลิกรัม/10กรัมดอกเห็ดสด) จากดอกเห็ดตีนแรดสายพนัธุ
ตางๆ(คาเฉลีย่ 2ซ้ํา) 

mg / 10g  ดอกเห็ดสด สายพันธุเห็ดตีนแรด 
Trehalose Mannose 

DOA-1 64.09 289.135 

DOA-3 252.90 - 

DOA-4 348.22 165.4 

DOA-5 117.90 268.88 

DOA-7 89.13 190.38 

DOA-8 - - 

DOA-10 198.05 378.72 

 
 ตารางที่3 ชนดิและปริมาณน้ําตาล(มิลลิกรัม/กรัมดอกเห็ดแหง) จากดอกเห็ดตีนแรดสายพนัธุ

ตางๆ(คาเฉลีย่ 2ซ้ํา) 
mg / g  ดอกเห็ดแหง สายพันธุเห็ด

ตีนแรด Trehalose Glucose Galactose Xylose 
DOA-1 66.46 34.64 - 15.35 

DOA-3 97.53 4.62 - - 

DOA-4 158.40 6.85 - 22.4 

DOA-5 99.36 5.70 - 4.25 

DOA-7 63.90 27.48 - 5.01 

DOA-8 107.53 3.76 - - 

DOA-10 102.63 4.47 8.50 - 

 
 


