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กรมวชิาการเกษตร 

ชีววิทยา และการแพร่กระจายของหญ้ายอดหนอน (Spigelia anthelmia L.) 
Biology and Distribution of Spigelia anthelmia L. 

 
ธัญชนก จงรักไทย   อัณศยา พรมมา    เอกรัตน์ ธนูทอง    
กลุ่มวิจัยวัชพืช      ส านักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช   

 
รายงานความก้าวหน้า 

ส ำรวจ และเก็บตัวอย่ำงต้นและเมล็ดหญ้ำยอดหนอน โดยใช้วิธีแบบกำรสืบพบ (detection 
survey) ในพ้ืนที่กำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม ในภำคเหนือ 3 จังหวัด ภำคกลำง 10 จังหวัด ภำค
ตะวันออก 5 จังหวัด และภำคตะวันตก 1 จังหวัด ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 จังหวัด และภำคใต้  
5 จังหวัด รวม 25 จังหวัด พบหญ้ำยอดหนอน 2 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดระยอง และจันทบุรี ในพ้ืนที่ท ำ
กำรเกษตร ได้แก่ สวนยำงพำรำ และกรุงเทพฯ บริเวณข้ำงทำง โดยส ำรวจพ้ืนที่เดิมซ้ ำในฤดูฝน และ
เมล็ดหญ้ำยอดหนอนยังไม่มีกำรงอกในสภำพเรือนทดลอง จึงได้น้ ำต้นหญ้ำยอดหนอนมำปลูกที่เรือน
ทดลองกลุ่มวิจัยวัชพืชเพ่ือเก็บเมล็ดมำศึกษำต่อไป 

ค าหลัก: ชีววิทยำ กำรแพร่กระจำย หญ้ำยอดหนอน 

ค าน า 

Mohamad and Kostermans. (1987) รำยงำนว่ำ หญ้ำยอดหนอน (Spigelia anthelmia L.) 
มีถ่ินก ำเนิดในประเทศอเมริกำ เป็นพืชฤดูเดียว ล ำต้นตั้ง ไม่แตกแขนง สูง 10-90 เซนติเมตร ล ำต้นรูป
ทรงกระบอก กลวง ใบรูปขอบขนำนแกมรูปไข่ หรือ รูปไข่หอกแกมรูปไข่ ออกแบบตรงข้ำม ผิวใบ
เรียบ หรือเป็นคลื่นเล็กน้อย ดอกเป็นแบบไม่แยกเพศ ออกท่ีปลำยยอด พบมีกำรกระจำยเขตร้อน ของ
ประเทศแอฟริกำ มำเลเซีย และมีกำรน ำเข้ำไปยังประเทศ จำวำในปี 1845 และ และแพร่กระจำยไป
ยังเกำะสุมำตรำ จำวำ และเกำะซุนดำ เป็นวัชพืชริมชำยหำด ริมแม่น้ ำ พื้นที่กำรเกษตร ริมทำง พื้นที่
ท ำนำในพ้ืนที่สูง ออกดอกตลอดปี Dunham (2014) รำยงำนว่ำ หญ้ำยอดหนอน พบเป็นพืชพ้ืนเมือง
ของหมู่เกำะอินเดียตะวันตกและของทวีปอเมริกำใต้ พบโดยทั่วไป มีคุณสมบัติทำงยำ จึงถูกน ำมำท ำ
กำรทดลองเพ่ือใช้ท ำผลิตภัณฑ์ทำงเภสัชวิทยำ Jegede et al. (2006), Olorunfemi et al. (2009). 
รำยงำนว่ำมีกำรใช้ หญ้ำยอดหนอน เป็นสมุนไพร และเป็นวัชพืชปีเดียวที่พบโดยทั่วไปในพ้ืนที่
เพำะปลูก และยังพบบริเวณพ้ืนที่นอกกำรเกษตร เช่น ข้ำงถนน โดยสำมำรถเจริญเติบโตได้สูงถึง  
30 เซนติเมตร กำรศึกษำสำรสกัดของ หญ้ำยอดหนอน เพ่ือฆ่ำพยำธิ โดยทดลองในหนู 

หญ้ำยอดหนอน (Spigelia anthelmia L.) เป็นวัชพืชที่ยังไม่พบรำยงำนในประเทศไทย พบ
แพร่กระจำยในพ้ืนที่ท ำกำรเกษตร ในภำคใต้ และภำคตะวันออก โดยพบขึ้นหนำแน่น คำดว่ำน่ำจะมีกำร
ขยำยพันธุ์ และแข่งขันกับพืชอ่ืน ๆ ได้ดี เนื่องจำกบริเวณที่พบหญ้ำยอดหนอนจะเจริญกันอย่ำงหนำแน่น 
และไม่พบวัชพืชอ่ืนปะปน ดังนั้น กำรศึกษำชีววิทยำและกำรแพร่กระจำยของวัชพืชนี้ จะท ำให้ทรำบข้อมูล
พ้ืนฐำนเพ่ือกำรท ำนำยกำรระบำด และกำรจัดกำรพืชตัวนี้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ดังนั้นจึงท ำกำรทดลองนี้
เพ่ือศึกษำชีววิทยำ และนิเวศวิทยำ ของหญ้ำยอดหนอน หำแนวทำงกำรจัดกำร และป้องกันกำรแพร่ระบำด 
 

 

รหัสกำรทดลอง  03-27-60-01-00-00-04-61  
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วิธีด าเนินการ 

อุปกรณ์ 
1) กล้องถ่ำยรูปแบบดิจิตอล 
2) กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light microscope) 
3) เลนส์ขยำย 10 เท่ำ ส ำหรับกำรตรวจสอบเบื้องต้นในภำคสนำม 
4) กรรไกร มีด เสียม หรือพ่ัว ส ำหรับตัด/ขุด ตัวอย่ำงพืช 
5) แผงอัดตัวอย่ำงพรรณไม้พร้อมกระดำษฟูก ฟองน้ ำ และหนังสือพิมพ์ พร้อมเชือกไส้

ตะเกียงและป้ำยชื่อติดตัวอย่ำงพืช 
6) กระดำษติดตัวอย่ำงพืช 
7) กล่องใส่เมล็ดพืช 
8) ขวดแก้ว และน้ ำยำส ำหรับดองตัวอย่ำงพืช (หำกจ ำเป็น) 
9) น้ ำยำชุบตัวอย่ำงวัชพืช ประกอบด้วย ฟีนอล เมอคิวลิคคลอไรด์ 
10) กำรบูร 
11) อุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่จ ำเป็น เช่น ถุงพลำสติกขนำดต่ำง ๆ กระถำงขนำดต่ำง ๆ พร้อมดิน

และป้ำยปัก  
12) สมุดบันทึก   

วิธีการ 
1. ส ารวจและเก็บตัวอย่าง  

ส ำรวจและเก็บตัวอย่ำงต้นและเมล็ด โดยใช้วิธีแบบกำรสืบพบ (detection survey) โดยมี
หญ้ำยอดหนอนเป็นพืชเป้ำหมำย สุ่มเดินแบบซิกแซก รูปตัว W โดยมีพ้ืนที่ในกำรสุ่มไม่น้อยกว่ำ 10% 
ของพ้ืนที่ส ำรวจในนิเวศเกษตรภำคเหนือ (ตำก สุโขทัย ล ำพูน พะเยำ แพร่ น่ำน เชียงรำย แม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ เชียงรำย) ภำคกลำง (กรุงเทพมหำนคร กำญจนบุรี รำชบุรี เพชรบุรี ฉะเชิงเทรำ ระยอง 
จันทบุรี ตรำด) และภำคใต้ (ชุมพร สุรำษฎร์ธำนี ระนอง ภูเก็ต) จังหวัดละ 10 แปลง (หลังฤดูฝน 5 แปลง 
และในฤดูร้อน 5 แปลง) โดยกำรสุ่มเดินแบบซิกแซก รูปตัว W เมื่อพบพืชเป้ำหมำย จะท ำกำรส ำรวจ
พ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือทรำบขอบเขตกำรระบำดในแหล่งนั้น พร้อมเก็บตัวอย่ำงและถ่ำยภำพเป็นหลักฐำน 
น ำตัวอย่ำงต้นมำจัดท ำตัวอย่ำงแห้ง ส่วนเมล็ดน ำไปท ำควำมสะอำด ผึ่งในที่ร่มให้แห้ง น ำไปเก็บใน
ตู้เย็นอุณหภูมิ 4-5 องศำเซลเซียส จนกว่ำจะน ำไปท ำกำรทดลองต่อไป บันทึกข้อมูล สถำนที่หรือพิกัด
ที่เก็บตัวอย่ำง สภำพนิเวศ ชนิดพืชปลูกหลัก วัน/เดือน/ปี ที่เก็บ ร่องรอยกำรถูกท ำลำยโดยศัตรู
ธรรมชำตินพื้นที่ส ำรวจ 

2. ศึกษาลักษณะเมล็ด และการงอกในห้องปฏิบัติการ และสภาพเรือนทดลอง  
- ลักษณะเมล็ด  

สุ่มเลือกเมล็ดที่สมบูรณ์ จ ำนวน 100 เมล็ด ศึกษำลักษณะ รูปร่ำง ขนำด ด้วยกล้อง
จุลทรรศน์ก ำลังขยำยต่ ำ กำรบันทึกข้อมูล รูปร่ำง ลักษณะ ลวดลำยและสีของผิวเมล็ด ควำมกว้ำง 
ควำมยำวของเมล็ด น้ ำหนักต่อ 100 เมล็ด 

- การงอกในห้องปฏิบัติการ  
สุ่มเลือกเมล็ดที่สมบูรณ์ จ ำนวน 50 เมล็ด ใส่ในจำนแก้ว ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 9.5 เซนติเมตร 

ที่บรรจุกระดำษกรอง 1 แผ่น และเติมน้ ำกลั่น 5 มิลลิลิตร ปิดฝำ จ ำนวน 10 จำน น ำไปวำงใน
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ห้องปฏิบัติกำร สภำพอุณหภูมิห้อง บันทึกข้อมูล จ ำนวนเมล็ดงอกทุกวัน นำน 30 วัน หรือจนกว่ำ
เมล็ดงอกหมด 

- การงอกในห้องสภาพเรือนทดลอง  
น ำเมล็ดที่เก็บจำกที่ต่ำง ๆ มำเลือกเมล็ดที่แก่และสมบูรณ์ จ ำนวน 100 เมล็ด โรยใน

กระถำงเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 20 เซนติเมตร  ที่บรรจุดินจนถึงขอบล่ำงของกระถำง จ ำนวน 10 กระถำง 
รดน้ ำให้ควำมชื้นทุกวัน บันทึกข้อมูล จ ำนวนเมล็ดงอกทุกวัน นำน 30 วัน หรือจนกว่ำเมล็ดงอกหมด 

3. ศึกษาการเจริญเติบโต การสร้างเมล็ด วงจรชีวิต (2562) 
วำงแผนกำรทดลองแบบ RCB จ ำนวน 5 ซ้ ำ 4 กรรมวิธี ประกอบด้วย 
 

กรรมวิธีที่ 1 หญ้ำยอดหนอน จ ำนวน 1 ต้นต่อกระบะ 
กรรมวิธีที่ 2 หญ้ำยอดหนอน จ ำนวน 3 ต้นต่อกระบะ 
กรรมวิธีที่ 3 หญ้ำยอดหนอน จ ำนวน 5 ต้นต่อกระบะ 
กรรมวิธีที่ 4 หญ้ำยอดหนอน ทั้งหมดท่ีงอก 
 

หว่ำนเมล็ด จ ำนวน 100 เมล็ด ในกระบะปูนขนำด 1.5 ตำรำงเมตร เมื่อเมล็ดงอก  
1 สัปดำห์ ถอนให้เหลือเฉพำะต้นที่มีขนำดเท่ำกัน (งอกวันเดียวกัน) ลักษณะสมบูรณ์ แข็งแรง จ ำนวน
ต้นตำมกรรมวิธีต่ำง ๆ ที่ก ำหนด สังเกตกำรณ์เจริญเติบโต และบันทึกข้อมูล วันที่งอก หลังจำกหว่ำน 
ควำมสูง และขนำดทรงพุ่ม ทุก 7 วัน วันที่ออกดอก และวันที่ติดเมล็ด (นับจำกวันที่งอก) จ ำนวนเมล็ด
ต่อผล จ ำนวนผลต่อต้น 

เมื่อพืชทดลองมีใบยอดเหลือง (พืชเริ่มตำย) ถอน ล้ำงท ำควำมสะอำด บันทึกน้ ำหนักสด 
จ ำนวนช่อดอก จ ำนวนผลต่อช่อ จ ำนวนเมล็ดต่อผล และน ำไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 องศำเซลเซียส 
นำน 24 ชั่วโมง บันทึกน้ ำหนักแห้ง  

น ำข้อมูลที่ได้ค ำนวณหำค่ำเฉลี่ยระยะเวลำกำรงอก กำรเจริญเติบโต กำรออกดอก กำรแก่
ของเมล็ด เพ่ือหำระยะเวลำที่พืชเริ่มงอกจนถึงสร้ำงเมล็ดแก่ ที่จะใช้ขยำยพันธุ์ต่อไป (ครบวงจรชีวิต 1 รอบ) 
ค ำนวณควำมสำมำรถในกำรผลิตเมล็ดพันธุ์ต่อต้น ควำมสำมำรถในกำรผลิตเมล็ดต่อพ้ืนที่  

4. ความสามารถในการขยายพันธุ์ด้วยกิ่ง (2562) 
หว่ำนเมล็ด จ ำนวน 100 เมล็ด ในกระบะปูนขนำด 1.5 ตำรำงเมตร หลังงอก 1 สัปดำห์ 

ถอนออกให้เหลือเฉพำะต้นที่มีขนำดเท่ำกัน (งอกวันเดียวกัน) ลักษณะสมบูรณ์ แข็งแรง เมื่อมีอำยุ 1 เดือน 
ถอนออกจำกแปลง ท ำกำรตัดแขนงบริเวณโคนต้น ให้แต่ละกิ่งมีควำมยำวประมำณ 10 เซนติเมตร 
น ำไปปักช ำ (วำงแนวนอน แล้วกลบด้วยดิน) ในกระบะปูน จ ำนวน 10 กระถำงๆ ละ 10 กิ่ง บันทึกข้อมูล 
จ ำนวนหน่อที่เกิดขึ้นต่อกิ่ง ทุก 7 วัน กำรเกิดใบใหม่ ทุก 7 วัน นำน 60 วัน 

5. ศึกษาคุณสมบัติทางอัลลิโลพาธิเบื้องต้น ในห้องปฏิบัติการ (2562) 
ทดสอบฤทธิ์ทำงอัลลิโลพำธิในห้องปฏิบัติกำรโดยวิธี Sandwich method (Fujii et al., 2004) 

ในห้องปฏิบัติกำร โดยใช้ไมยรำบยักษ์เป็นพืชทดสอบ  
วำงแผนกำรทดลอง แบบ CRD จ ำนวน 4 ซ้ ำ 5 กรรมวิธี ประกอบด้วย 

กรรมวิธีที่ 1 ใบแห้งหญ้ำยอดหนอน  หนัก 0.01 กรัม 
กรรมวิธีที่ 2 ใบแห้งหญ้ำยอดหนอน หนัก 0.05 กรัม 
กรรมวิธีที่ 3 ใบแห้งหญ้ำยอดหนอน หนัก 0.1 กรัม 
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กรรมวิธีที่ 4 ใบแห้งหญ้ำยอดหนอน หนัก 0.5 กรัม 
กรรมวิธีที่ 5 ใบแห้งหญ้ำยอดหนอน หนัก 0 กรัม (ชุดควบคุม) 
 

น ำใบแห้งหญ้ำยอดหนอนที่ผ่ำนกำรอบแห้งที่ 50 องศำเซลเซียส นำน 3 วัน ชั่งใบแห้งหญ้ำ
ยอดหนอนตำมกรรมวิธีที่ก ำหนด ใส่ลงในหลอดแก้วก้นตัด เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 29 มิลลิเมตร ควำมสูง 
130 มิลลิเมตร ที่บรรจุสำรละลำยวุ้น 0.3% ปริมำตร 10 มิลลิลิตร เมื่อวุ้นชั้นล่ำงเย็น เติมลงไปอีก  
10 มิลลิลิตร ให้ใบแห้งหญ้ำยอดหนอนอยู่กึ่งกลำงระหว่ำงชั้นของวุ้น เมื่อวุ้นชั้นบนเย็น น ำต้นอ่อน
ไมยรำบยักษ์ท่ีเริ่มงอก (มีรำกยำวประมำณ 1-2 มิลลิเมตร) วำงบนวุ้นหลอดละ 6 เมล็ด ปิดปำกหลอด
ด้วยพลำสติกใส น ำไปวำงในตู้ควบคุมอุณหภูมิ ที่ 30 องศำเซลเซียส ให้แสงตลอดเวลำ นำน 7 วัน 
บันทึกข้อมูล ควำมยำวรำก และต้นของไมยรำบยักษ์ ชั่งน้ ำหนักสดโดยรวมของไมยรำบยักษ์ในแต่ละ
หลอด  

เวลาและสถานที่ 
ท ำกำรทดลอง ระหว่ำงเดือนตุลำคม 2560 – กันยำยน 2562 ณ นิเวศเกษตรภำคเหนือ ภำค

กลำง และภำคใต ้และห้องปฏิบัติกำร และเรือนทดลอง กลุ่มวิจัยวัชพืช  
 

ผลและวิจารณ์ผลการทดลอง 

1) ส ารวจ และเก็บตัวอย่าง  
ส ำรวจและเก็บตัวอย่ำงต้นและเมล็ดหญ้ำยอดหนอน โดยใช้วิธีแบบกำรสืบพบ (detection 

survey) ในพ้ืนที่กำรเกษตรและสิ่งแวดล้อม ในภำคเหนือ 3 ได้แก่ เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และน่ำน
จังหวัด ภำคกลำง 10 จังหวัด ได้แก่ พิจิตร ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี สิงห์บุรี เพชรบูรณ์ เพชรบุรี 
รำชบุรี นครปฐม และกรุงเทพฯ ภำคตะวันออก 5 จังหวัด ได้แก่ ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตรำด และ
สระแก้ว ภำคตะวันตก 1 จังหวัด ได้แก่ ประจวบคีรีขันธ์ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 1 จังหวัด ได้แก่ 
นครรำชสีมำ ภำคใต้ 5 จังหวัด ได้แก่ ชุมพร นครศรีธรรมรำช ภูเก็ต พังงำ และระนอง รวม 25 จังหวัด 
พบหญ้ำยอดหนอน 2 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดระยอง และจันทบุรี ในพ้ืนที่ท ำกำรเกษตร ได้แก่ สวน
ยำงพำรำ และกรุงเทพฯ บริเวณข้ำงทำง โดยส ำรวจพ้ืนที่เดิมซ้ ำในฤดูฝน ได้ตัวอย่ำงหญ้ำยอดหนอน 
40 ตัวอย่ำง โดยเก็บรักษำไว้ ณ กลุ่มวิจัยวัชพืช และพิพิธภัณฑ์กรุงเทพฯ กรมวิชำกำรเกษตร  
(Table 1) (Figure 1)  

2) การงอกในห้องปฏิบัติการ  
น ำเมล็ดหญ้ำยอดหนอนที่เก็บจำกที่ต่ำง ๆ มำรวมกัน แล้วเลือกเมล็ดที่แก่และสมบูรณ์ 

จ ำนวน 50 เมล็ด ใส่ในจำนแก้ว ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 9.5 เซนติเมตร ที่บรรจุกระดำษกรอง 1 แผ่น 
และเติมน้ ำกลั่น 5 มิลลิลิตร ปิดฝำ จ ำนวน 10 จำน น ำไปวำงในห้องปฏิบัติกำร สภำพอุณหภูมิห้อง 
บันทึกข้อมูล จ ำนวนเมล็ดงอกทุกวัน นำน 30 วัน หรือจนกว่ำเมล็ดงอกหมด พบว่ำ เมล็ดที่เก็บจำก
สภำพแวดล้อมยังไม่พบกำรงอกในห้องปฏิบัติกำร จึงน้ ำต้นหญ้ำยอดหนอนมำปลูกและเก็บเมล็ดที่
เรือนทดลองกลุ่มวิจัยวัชพืช (Figure 2) 
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สรุปผลการทดลองและค าแนะน า 

ผลกำรทดลอง พบว่ำ จำกส ำรวจ พบลูกใต้ใบใบใหญ่ในแปลงมันส ำปะหลังของจังหวัดลพบุรี 
และจังหวัดสระบุรี ลูกใต้ใบใบใหญ่มีผลสีเขียว เมื่อแก่มีสีน้ ำตำล 1 ผล มี 6 เมล็ด สีน้ ำตำลเข้ม มีจุด
เรียงเป็นแถวบนผิวเมล็ด เมล็ดมี 3 ด้ำนชัดเจน โดยลูกใต้ใบใบใหญ่ จะงอกหลังจำกเพำะเมล็ด 7 วัน 
ออกดอกติดผลจนกระทั่งเมล็ดแก่ใช้เวลำ 44 วัน และต้นเริ่มเปลี่ยนเป็นสีน้ ำตำล ที่ระยะ 131 หลังติด
ผลชุดแรก ลูกใต้ใบใบใหญ่ มีวงจรชีวิต 175 วันหลังงอก กำรติดดอก และเมล็ดเกิดขึ้นไม่พร้อมกัน เป็น
แบบทยอยไปเรื่อย ๆ ทั้งนี้ 1 ต้น ที่สมบูรณ์ 1 รอบวงจรชีวิต สำมำรถผลิตเมล็ดได้ จ ำนวน 22,620 เมล็ด 
และสำมำรถขยำยพันธ์โดยกำรปักช ำได้ แต่มีเปอร์เซ็นต์ที่ต่ ำกว่ำกำรงอกจำกเมล็ด และกำรงอกของ
เมล็ดสำมำรถงอกได้เพียงที่ระดับผิวดิน แต่เมื่อมีกำรพลิกดินกลับขึ้นมำพบว่ำ เมล็ดสำมำรถงอกได้อีก 
ดังนั้นในกำรป้องกันก ำจัดลูกใต้ใบใบใหญ่ ควรมีกำรไถดินที่ระดับควำมลึกต่ำง ๆ เพ่ือพลิกดินให้เมล็ด
สำมำรถงอกได้ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรป้องกันก ำจัด 
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Table 1 Survey location of S. anthelmia 

Region Province Present Absent Location 
Northern  Chiang Mai    

 Mae Hong Son    
 Nan    

Central Phichit    
 Lop Buri    
 Saraburi    
 Suphan Buri    
 Sing Buri    
 Phetchabun    
 Phetchaburi    
 Ratchaburi    
 Nakhon Pathom    
 Bangkok   ข้ำงทำงรถไฟ 

Eastern Chon Buri    
 Rayong   แปลงยำงพำรำ 
 Chanthaburi   แปลงยำงพำรำ 
 Trad    
 Sa Kaeo    

Western  Prachuap Khiri Khan    
Northeastern Nakhon Ratchasima    

Southern Chumphon     
 Nakhon Sri Thammarat    
 Phuket    
 Phang Nga    
 Ranong    
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Figure 1 S. anthelmia (1) and Inflorescence (2) 

 
 

 
Figure 2  S. anthelmia in net house  

 

  




