
 

การเพาะเห็ดตับเต่าทีรั่บประทานได้ 

Cultivation of  Edible Phaeogyroporus protentosus (Berk. et Broome) Mc Nabb 
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บทคัดย่อ 

                  ปี 2549-2552 เก็บตวัอยา่งเห็ดตบัเต่าท่ีข้ึนตามธรรมชาตินาํมาแยกเช้ือบริสุทธ์ิบนอาหาร PDA 

ไดท้ั้งหมด 47 isolate โดยเก็บจากใตต้น้มะกอกนํ้ า กระทอ้น หวา้และส้มโอ  โดยมีตวัอย่างจากใตต้น้

มะกอกนํ้ ามากท่ีสุด จากการศึกษาลกัษณะดอกเห็ดและวดัขนาดสปอร์ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ 

กลุ่มสปอร์รี ขนาด 5.36 – 10.72 x 5.36 – 8.04 ไมครอน และเน้ือเห็ดจะเปล่ียนเป็นสีนํ้ าเงินเม่ือตดั และ

กลุ่มสปอร์กลมขนาด 5.36 ไมครอน เน้ือเห็ดไม่เปล่ียนสีเม่ือตดั  ดอกเห็ดตบัเต่าท่ีพบแต่ละพื้นท่ี หรือ

แมแ้ต่พื้นท่ีเดียวกนัแต่คนละดอก (ต่าง isolate) มีความแตกต่างกนัในแง่การเจริญเติบโตบนอาหารเล้ียง

เช้ือ  ในการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเห็ดตบัเต่าหลาย isolate บนอาหาร PDA และ MMN พบว่า

ทุก isolate เจริญไดดี้กวา่บนอาหาร MMN  ในการทดสอบการอยูร่่วมกนัระหวา่งรากพืชอาศยักบัเช้ือเห็ด

ตบัเต่าบาง isolate พบวา่ในรากมะเก๋ียงป่า  เช้ือเห็ดตบัเต่ามีการอยูร่่วมกนั (colonisation) ไดดี้ และยงัพบ

ดอกเห็ดตบัเต่าขนาดเลก็พฒันาข้ึนในหลอดทดลองดว้ย  นอกจากน้ีเช้ือเห็ดบาง isolate ยงัพฒันาเป็นดอก

เห็ดขนาดเล็กบนอาหาร PDA หลงัจากท่ีเล้ียงเช้ือท่ีอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 เดือน ทาํการขยายเช้ือเห็ด

ตบัเต่า isolate ท่ีเจริญดีท่ีสุดลงเมล็ดขา้วฟ่างท่ีน่ึงฆ่าเช้ือแลว้และใชเ้ป็นหวัเช้ือสําหรับปลูกลงบนพืชอาศยั 

พบวา่การปลูกเช้ือเห็ดตบัเต่าดว้ยหัวเช้ือท่ีเล้ียงบนเมล็ดขา้วฟ่างลงบนตน้มะกอกนํ้ าท่ีมีอายุประมาณ 6 ปี 

จะพบดอกเห็ดพฒันาข้ึนหลงัจากการปลูกเช้ือไป 3 ปี เน่ืองจากเช้ือเห็ดตอ้งใช้เวลาในการเพิ่มปริมาณ

บริเวณรากพืช ในพืชอาศยัท่ีพบดอกเห็ดตบัเต่าข้ึนในธรรมชาติ สามารถกระตุน้ให้เกิดดอกเห็ดตบัเต่า

นอกฤดูโดยการใหน้ํ้ าโดยระบบสปริงเกลอร์วนัละ 2 ชัว่โมงติดกนั 3 วนั และหยุดไป 5 วนั หลงัจากนั้น

ให้นํ้ าอีกสัปดาห์ละคร้ัง พบว่าหลงัจากให้นํ้ าประมาณ 2 สัปดาห์ จะพบดอกเห็ดตบัเต่าข้ึนบริเวณใตท้รง

พุม่ของพืชอาศยั 
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