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ศึกษาการอบแห้งและการคงสภาพของชาปัญจขันธ์ 

The Optimum Temperature Setting  and Quality  Change 

of Gynostemma Pentaplyllum Makino . 
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บทคัดย่อ 

 การทดลองมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาอุณหภูมิการอบแห้ง  อุณหภูมิการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม  

และคุณภาพหลงัการเก็บรักษาในการผลิตชาสมุนไพรปัญจขนัธ์ ดาํเนินการท่ีศูนยว์ิจยัพืชสวนเชียงราย  

ตั้งแต่ตุลาคม 2551 ถึง กนัยายน 2553  ปี 2552 วางแผนการทดลองแบบ Randomize  Complete  Block  

Design   3  กรรมวิธี  5 ซํ้ า  กรรมวิธีคือ อุณหภูมิการอบ  3  ระดบั  60 oC  6-8  ชัว่โมง,  80oC  1  ชัว่โมง 

และปรับเป็น 60 oC  4  ชัว่โมง  และ 100 oC  3  ชัว่โมง  ปี 2553 วางแผนการทดลองแบบ 3x2 Factorial  

in RCBD  มี 2 ปัจจยั 4 ซํ้ า   ปัจจยัท่ี 1  อุณหภูมิการอบ  60oC,  80oC  และ 100oC   ปัจจยัท่ี 2  อุณหภูมิ

การเก็บรักษา  อุณหภูมิหอ้งและตูเ้ยน็ ผลการทดลองพบวา่ อุณหภูมิการอบมีผลต่อนํ้ าหนกัสดปัญจขนัธ์

ท่ีใช้อบ โดยอุณหภูมิการอบ 100oC  สัดส่วนนํ้ าหนกัสดต่อนํ้ าหนกัแห้งเฉล่ีย 5.5 กก. ต่อ 1 กก.  ตํ่ากว่า

การอบท่ีอุณหภูมิตํ่า 60-80oC  นํ้าหนกัสด 6.0-6.4 กก.  การอบท่ีอุณหภูมิตํ่า 60oC  และอุณหภูมิสูง 100oC  

เปอร์เซ็นตค์วามช้ืนของปัญจขนัธ์หลงัอบใกลเ้คียงกนั แต่การอบท่ีอุณหภูมิตํ่าซ่ึงใชเ้วลาอบนานคุณภาพ

หลงัการเก็บรักษาดีกวา่โดยเฉพาะปริมาณสารแอฟลาทอกซินท่ีพบในชาบดบรรจุซองตํ่าท่ีสุด 6.13 ppb  

แตกต่างอย่างมีนยัสําคญัยิ่งทางสถิติกบัการอบท่ีอุณหภูมิสูง ส่วนอุณหภูมิในการเก็บรักษาเม่ือเก็บใน

ตูเ้ยน็คุณภาพของชาสมุนไพรหลงัเก็บรักษานาน 8 เดือน เปอร์เซ็นต์ความช้ืนและปริมาณสารแอฟลา

ทอกซินตํ่ากว่าการเก็บท่ีอุณหภูมิห้อง ดงันั้นในการผลิตชาสมุนไพรปัญจขนัธ์บดบรรจุซองควรอบท่ี

อุณหภูมิ 60oC  นาน 6-8  ชัว่โมง และเก็บรักษาไวใ้นสภาพอุณหภูมิตํ่าหรือในตูเ้ยน็ สามารถเก็บรักษาไว้

ไดเ้ป็นเวลานาน 8 เดือน 
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