
ทําอยางไรหากทุเรียนไทยลนตลาด 
       รัชนี ฉัตรบรรยงค 

 

 ทุเรียน ข้ึนชื่อวาทุเรียนแลว หลายคนในแถบเอเชียคงรูจักกันดี 

ทุเรียนเปนไมผลท่ีมีหนามเม่ือดูจากรูปลักษณภาพนอกแลว ไมนาจะ

นํามารับประทานได แถมยังมีกลิ่นท่ีหลายคนไมพึงประสงค แตก็มีคนอีก

จํานวนไมนอยท่ีชอบและถูกใจในรสชาติ โดยเฉพาะชาวจีน ซ่ึงเปนตลาด

ใหญของไทย ปจจุบัน มีแนวโนมการปลูกทุเรียนสูงข้ึน โดยในป 2559 

สํานักงานเศษฐกิจการเกษตรรายงานวา ผลผลิตทุเรียนรวม 517,955 ตัน 

ใชในประเทศ 100,834 ตัน 

สงออกรวม 417,122 ตัน ใน

จํานวนนี้ มีการสงออกทุเรียนสด 

402,660 ตัน คิดเปนมูลคา 17,469 

ลานบาท ทุเรียนแชแข็ง 20,430 ตัน คิดเปนมูลคา 2,173 ลานบาท 

ขณะท่ีแปรรูปมีเพียง 1,060 ตัน คิดเปนมูลคา 372 ลานบาท  

อยางไรก็ตาม บทเรียนจากยางพาราท่ีหลายคนมองวามี

ประเทศจีนรองรับตลาดอยู และสามารถรับไดจํานวนไมอ้ัน (ประเทศจีน

ใชยางพาราประมาณ 4,000,000 ตันตอป) จนกระท่ังป 2556 ราคา

ยางพาราตกต่ํา ซ่ึงปจจัยหนึ่งคือจีนสามารถผลิตยางพาราไดเอง โดยมี

ฐานการผลิตอยูท่ีประเทศเวียดนาม ลาว กัมพูชา และไทยมีตลาดหลักเปนประเทศจีนเทานั้น เม่ือประเทศจีน

ลดการนําเขายางพารา ทําใหยางพาราไมมีตลาดระบาย และเม่ือราคายางพาราตกต่ําลงอยางนาใจหาย 

เกษตรกรหลายรายตองหันไปปลูกพืชอ่ืน  

ตลาดทุเรียนไทยก็เชนกัน มีประเทศจีนเปนตลาดสงออกหลักมากถึง 90% จึงไมตางจากการผูกขาด

ทางการคา เม่ือราคาทุเรียนสูงข้ึนในชวง 2-3 ปท่ีผานมา เกษตรกรจึงหันมาปลูกทุเรียนมากข้ึน และเชื่อวามีจีน

เปนตลาดใหญท่ีสามารถรับไดอยางไมจํากัด ทําใหอาจเกิดเหตุการณซํ้ารอยเหมือนในยาพารา นอกจากนี้

ปญหาการสงทุเรียนออนไปขายท้ังประเทศจีนและญี่ปุนในชวงเมษายน-พฤษภาคมท่ีผาน ทําใหทุเรียนใน

ฤดูกาลราคาตกต่ํา สรางปญหาใหกับเกษตรกรไทยเปนอยางมาก 

การวิเคราะหจากหลายปจจัย หลายคนจึงคาดการณวา อีกไมกี่ปขางหนา ปริมาณทุเรียนอาจเกิน

ความตองการของตลาด ซ่ึงสงผลตอราคาทุเรียนแนนอน ดังนั้น แนวทางหลักๆ ในการแกไขปญหาดังกลาว 

จึงพอสรุปไดดังนี้ 

  

“หลายคนคาดการณวา 

อี ก ไ ม ก่ี ป ข า ง ห น า 

ปริมาณทุเรียนอาจเกิน

ความตองการของตลาด 

ซึ่งสงผลตอราคาทุเรียน

 



1) การหาตลาดใหมเพ่ิมข้ึน ไมผูกขาดเฉพาะประเทศใดประเทศหนึ่ง (Alternative market)  

 

 

 

 

 

 

 

 

      (http://www.fao.org/countryprofiles/maps/map/en/?iso3=IND&mapID=616) 

 

อินเดียเปนอีกตลาดหนึ่งท่ีนาจับตามอง เนื่องจากจํานวนประชากรของอินเดียมีมากถึง 1.31 พันลานคน 

และเปนประเทศท่ีมีเศรษฐกิจใหญเปนอันดับ 3 ของโลก รองจากสหรัฐอเมริกาและจีน การคาระหวางประเทศ

ไทยและประเทศอินเดียมีความตกลงวาดวยเขตการคาเสรี (FTA) ท้ังหมดสองฉบับคือ 1. ความตกลงเขต

การคาเสรี ไทย-อินเดีย (ITFTA) และ 2. ความตกลงเขตการคาเสรีอาเซียน-อินเดีย (AIFTA) ผลไมมากกวา 20 

ชนิด เชน ทุเรียน อินทผาลัม ลูกแพร ลูกพีช แคนเบอรรี่ นอยหนา ทับทิม มะขาม ละมุด ลิ้นจี่ ฯลฯ จัดอยูใน

กลุมสินคาปกติ (Normal Track) ท่ีลดอัตราภาษีลงใหเหลือศูนยตั้งแตวันท่ี 31 ธันวาคม 2556 สําหรับผลไม

ไทยท่ีอินเดียนิยมบริโภค ไดแก ลําไย เงาะ มะขาม มังคุด ฝรั่ง เปนตน แตมีการบริโภคทุเรียนในปริมาณท่ีไม

มากเนื่องจากไมเปนท่ีรูจักแพรหลาย 

แนวทางในการกระตุนใหมีการบริโภคทุเรียนเพ่ิมข้ึน ควรเนนทําการตลาดเฉพาะกลุม ในกลุมท่ีมีกําลังซ้ือ

และสงเสริมภาพลักษณของผูบริโภคทุเรียน รวมท้ังคุณคาอาหารหรือคุณสมบัติทางยา ดังนั้นทุเรียนในตลาด

อินเดียจึงตองมีคุณภาพสูงและคุมคาในการรับประทาน เนื่องจากคนอินเดียนิยมรับประทานอาหารท่ีมีกลิ่นฉุน 

ลักษณะขนขลุกขลิก ดังนั้นพันธุทุเรียนท่ีเหมาะสมนาจะเปน ชะนี ซ่ึงมีความเหนียว เนียน นุม มัน และมีกลิ่น

แรง หรือพันธุอ่ืนท่ีคลายชะนี    

 

2) การลดปญหาทุเรียนออนโดยการควบคุมและการใหความรูการเก็บเกี่ยวทุเรียน ทุเรียนออนคือ 

ทุเรียนท่ีเก็บกอนเวลาเก็บเก่ียว โดยปกติจะบมไมสุก ทําใหไดทุเรียนท่ีไมมีคุณภาพ ไมอรอย ปญหาทุเรียนออน

จําแนกได 2 ประเด็นหลัก คือ ขาดความรูในการเก็บเก่ียวทุเรียน และผูคาจงใจสรางปญหาทุเรียนออนให

เกิดข้ึนในตลาดเพ่ือควบคุมราคาผลผลิต ทุเรียนหมอนทองเปนพันธุการคาท่ีไทยสงออกมากท่ีสุด ตองมีน้ําหนัก

เนื้อแหงข้ันต่ํา 32% แตดัชนีท่ีใชเก็บเก่ียวทุเรียนท่ัวไป คือ การเคาะฟงเสียง การดูหนามและปลิง การดมกลิ่น 

และการดูรอยแยกบนพู ซ่ึงตองอาศัยความชํานาญและประสบการณของผูเก็บเก่ียว เพ่ือบรรเทาปญหาทุเรียน

INDIA 



ออนหรือไมมีคุณภาพ กรมวิชาการเกษตรไดจัดทําภาพแสดงลักษณะผลทุเรียนท่ีแกพรอมรับประทาน เผยแพร

ใหกับผูบริโภคใชในการสังเกตและเลือกซ้ือทุเรียน  

ปจจุบันมีการพัฒนาเครื่องมือคัดคุณภาพทุเรียนแบบไมทําลายผลผลิตดวยการใชความยาวคลื่นใกล

อินฟราเรด (Near Infrared Technology, NIR Technology) โดย ผศ.ดร. รณฤทธิ์ ฤทธิรณ คณะ

วิศวกรรมศาสตร กําแพงแสน ซ่ึงใชการหักเหของแสงท่ีผานจุดหักเหท้ังหมด 3 จุด ไดแก เปลือก เนื้อ และ

เมล็ด ในการวัดคาเปอรเซ็นตเนื้อแหง และจะพัฒนาใหเครื่องมีความสามารถวัดเปอรเซ็นตน้ําตาลและแปง

ตอไป รวมท้ังพัฒนาใหเครื่องมีขนาดเล็กเพ่ือใหเกษตรกรใชงานไดสะดวก สงเสริมใหทุเรียนคุณภาพดีกระจาย

ลงสูตลาดท้ังในและตางประเทศ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปญหาทุเรียนออนเปนวงจรท่ีเกิดข้ึนซํ้าซาก สวนหนึ่งเกิดจากพอคาจงใจสรางใหเกิดข้ึนเพ่ือควบคุม

ราคาผลผลิต และเกษตรกรท่ีขาดจรรยาบรรณ ในชวงตนฤดูกาลผลิต แนวทางการแกไข คือ บังคับใชกฎหมาย

อยางเขมงวด โดยทุกภาคสวนตองรวมมือกันอยางจริงจัง และสรางจิตสํานึกใหกับเกษตรกรหรือผูสงออกใหมี

ความรับผิดชอบตอสังคม (The sense of social responsibility) เพ่ือชวยชาวสวนทุเรียนและชื่อเสียงทุเรียน

ไทยใหยังคงอยูตอไป  

 

 3)นําเทคโนโลยีการแปรรูปและการสรางสินคาใหมีมูลคาเพ่ิมข้ึน (Processing and value 

addition) 

ภาพซาย การสาธิตการใชเครื่อง NIR  

ภาพขวา แสดงวิธีการเลือกผลทุเรียนแกพรอม  

            รับประทาน 



ประเทศไทยเตรียมความพรอมเพ่ือกาวสูยุค Thailand 4.0 ยุคของการขายนอยแตไดกําไรมาก (Less 

for more) ภาครัฐ สถาบันการศึกษาและเอกชน ไดพยายามทําการวิจัยเพ่ือแปรรูปและสรางมูลคาเพ่ิมใหกับ

ทุเรียนไทย และลดปญหาในชวงทุเรียนลนตลาดไวอยางหลากหลาย จึงขอนําตัวอยางผลิตภัณฑการแปรรูป

ทุเรียนท่ีนาสนใจและเปนยอมรับของตลาดหรือตางชาติ เพ่ือเปนแนวทางตอยอดหรือสรางโอกาสทางธุรกิจ 

(Start up) 

 

  ทุเรียนแบบชงพรอมดื่ม ทุเรียนพันธุหมอนทองท่ีผาน

การ Freeze dry และกระบวนการผลิตจนไดทุเรียนชง

พรอมดื่มเปนผลิตภัณฑท่ีมีเนื้อทุเรียนธรรมชาติ 100% 

ไมมีสารสังเคราะหเจือปน คอเลสเตอรอล 0% ปริมาณ

แคลอรี่ 120 กิโลแคลอรี่ และลดลงสารกํามะถันลงเหลือ

เพียง 10% จึงลดปญหาอาการรอนในท่ีมักเกิดข้ึนในการ

รับประทานทุเรียนสด ผลงานนี้ไดรับทุนวิจัยจากกรมการ

คาระหวางประเทศ โดยมีสํานักงานประสานงานชุด

โครงการทุนพัฒนาแผนธุรกิจนวัตกรรม (IBPG) ในโครงการ Innovative House จากสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) เปนท่ีปรึกษาในเรื่องการผลิต ผลิตภัณฑบรรจุในกลอง 2 ขนาด โดยใน 1 กลอง จะมี 

5 ซอง ราคา 120 บาท และ 12 ซอง ราคา 190 บาท (สนใจติดตอไดท่ีบริษัทพรทิพย (ภูเก็ต) จํากัด   โทร. 

092-276-0928) เกษตรกรหรือผูประกอบการทานใดสนใจสามารถศึกษาโครงการ Innovative House ไดท่ี 

www.innovativehouse.org 

 

ทุเรียนผง ทุเรียนพันธุหมอนทองระยะความสุกงอม นํามาทําใหเปนผง โดยเติมมอลโตเด็กซตรินกอนการทํา

แหง เพ่ือปองกันการเปลี่ยนแปลงของกลิ่นและการไหมระหวางกระบวนการผลิตท่ีตองใชอุณหภูมิสูง 170 

องศาเซลเซียส จึงไดผงทุเรียนท่ีมีอนุภาคเล็กละเอียด สีเหลืองนวล และกลิ่นทุเรียนยังคงอยู เม่ือละลายน้ํา

สามารถใชเปนสารใหกลิ่นรสในผลิตภัณฑอาหารท่ีตองการทุเรียนเปนสวนประกอบ เชน ไอศกรีม พุดดิ้ง วุน

กะทิ คุกก้ี คัสตารดและสังขยาทาขนมปง ท้ังนี้ทุเรียนผงทีไดจะ ทุเรียนผงท่ีผลิตไดบรรจุใน ถุงพลาสติชนิด PO 

จะมีอายุการเก็บรักษาไมเกิน 6 เดือน หากบรรจุในถุงอลูมิเนียมฟอลยลามิเนตจะมีอายุการเก็บรักษานานถึง 9 

เดือน เพ่ือชวยลดปญหาทุเรียนราคาตกต่ําและลนตลาดในฤดูกาล ผลงานนี้ไดทําการศึกษาวิจัยโดยคุณศุภมาศ 

กลิ่นขจร นักวิจัยจากกองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร กรมวิชาการ

เกษตร สนใจรายละเอียดเพ่ิมเติมสามารถติดตอไดท่ี โทร. 02-940-7322 
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