
 
กำหนดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 

หลักสตูร การแปรรูปและควบคุมคุณภาพสมุนไพรด้วยวิธีทำแห้งแบบแช่เยือกแข็ง 
(Freeze dried Technology) 

วันที ่ 9 – 10 พฤษภาคม 2566 เวลา 08.00 – 17.30 น. 
ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนานวัตกรรมสินค้าเกษตรและอาหาร ภาคตะวันออก 

มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 

วันที ่9 พฤษภาคม 2566 

เวลา 08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 

เวลา 08.45 – 09.00 น.    พิธีเปิดการฝึกอบรมและมอบนโยบาย 

เวลา 09.00 – 12.00 น.    การบรรยาย เรื่อง “การเพ่ิมมูลค่าจากการแปรรูปและควบคุมคุณภาพสมุนไพร” 
      • การใช้ประโยชน์ของสมุนไพรและการแปรรูป 

      • การแปรรูปสมุนไพรด้วยวิธีทำแหง 

      • หลักการและวัตถุประสงคของการทำแหงแบบแชเยือกแข็ง 
   • ประโยชนและขอดีของการทำแหงแบบแชเยือกแข็ง 

      • กระบวนการและสว่นประกอบของการทำแหงแบบแชเยือก 

      • การนำสมุนไพรแหงแบบแชเยือกแข็งไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 
  โดย ผศ.ดร.เดือนรุ่ง  เบญจมาศ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 

เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.     รับประทานอาหารกลางวัน  

เวลา 13.00 – 15.00 น. การบรรยาย เรื่อง “การควบคุมคุณภาพอาหารประเภทแช่แข็งอบแห้ง” 
  โดย ผศ.จิรพร สวัสดิการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 

เวลา 15.00 – 17.00 น.         การบรรยาย เรื่อง “การเลือกบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับอาหารประเภทแช่แข็งอบแห้ง” 
  โดย อาจารย์ขนิษฐา รัตน์ประโคน  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 

เวลา 17.00 – 17.30 น.       สรุปประเด็น และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
 

วันที ่10 พฤษภาคม 2566 

เวลา 08.00 – 10.00 น. การบรรยาย เรื่อง “การเพ่ิมมูลค่าจากการแปรรูปและควบคุมคุณภาพสมุนไพร 
ดวยวิธีการทำแหงแบบแชเยือกแข็ง (Vacuum Freeze Dried)”  

       • การคัดเลือกและการตรวจรับเขาวัตถุดิบสมุนไพร 
       • การตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑสมุนไพรทำแหงแบบแชเยือกแข็ง 

       • ปจจัยที่สงผลต่ออายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ทำแหงแบบแช่เยือกแข็ง 

       • การประเมินอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์สมุนไพรทำแหงแบบแชเยือกแข็ง 
 • การคัดเลือกและการตรวจรับเขาวัตถุดิบสมุนไพร 
 • การตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑสมุนไพรทำแหงแบบแชเยือกแข็ง 

  โดย ผศ.ดร.เดือนรุ่ง  เบญจมาศ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
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เวลา 10.00 – 12.00 น. การฝึกปฏิบัติ เรื่อง “การแปรรูปและควบคุมคุณภาพสมุนไพรดวยวิธีการทำแหงแบบ
แชเยือกแข็ง (Freeze dried Technology)”  

     (แบ่งกลุ่ม จำนวน 4 กลุ่ม โดยมีวิทยากร 4 ท่าน) 
    วิทยากรกลุ่มที่ 1   
  โดย ผศ.ดร.เดือนรุ่ง  เบญจมาศ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
  วิทยากรกลุ่มที่ 2 
  โดย ผศ.จิรพร สวัสดิการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
    วิทยากรกลุ่มที่ 3   
  โดย อาจารย์ขนิษฐา รัตน์ประโคน มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
  วิทยากรกลุ่มที่ 4  
   โดย ผศ.สุพร สังข์สุวรรณ มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
 

เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน            
 

เวลา 13.00 – 17.00 น.        การฝึกปฏิบัติ “การนำสมุนไพรแบบแช่แข็งอบแห้งไปใช้แปรรูปเป็นอาหารเสริม”
    วิทยากรกลุ่มที่ 1   
  โดย ผศ.ดร.เดือนรุ่ง  เบญจมาศ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
  วิทยากรกลุ่มที่ 2 
  โดย ผศ.จิรพร สวัสดิการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
    วิทยากรกลุ่มที่ 3   
  โดย อาจารย์ขนิษฐา รัตน์ประโคน มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
  วิทยากรกลุ่มที่ 4  
   โดย ผศ.สุพร สังข์สุวรรณ มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณี 
 

เวลา 17.00 – 17.30 น.       สรุปประเด็น และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ :  เวลา 10.30 – 10.45 น. และ เวลา 14.30 – 14.45 น.  รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
 


