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การเจริญเติบโตและคุณภาพผลผลิตแตกตางกัน

เกษตรกรยังขาดสายพันธุแนะนําที่เหมาะสมเฉพาะถิ่น

ผลผลิตตอไรตํ่าและคุณภาพ
ไม่ตรงความตองการของตลาด

รวบรวมและคัดเลือกสายพันธุเสาวรสหวาน

เพื่อใหไดสายพันธุที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่จังหวัดเพชรบูรณ

ผลผลิตราว 11,000 ตัน/ป
โดยเฉพาะ
เสาวรสหวาน (บริโภคสด)
ที่นิยมในกลุมผูรักสุขภาพ

อย่างไรก็ตาม

โดยเฉพาะใน

คัดเลือกผลลักษณะดี
ผลขนาดกลาง-ใหญ่ (5 ซม.+)

ให้ผลผลิตสูง
มีรกหุมเมล็ดหนา
วิตามินซีสูง

ความหวานอยู่ระหว่าง
15 องศาบริกซข้ึนไป

คัดเลือก 20 สายตน
โดยการเสียบยอด

เปรียบเทียบพันธุ์ วางแผน RCBD
20 กรรมวิธี 3 ซ้ําคัดเลือกได้ 

3 สายพันธุดีเดน

ดำเนินการคัดเลือกสายพันธุ์ดีเด่นได้ 3 สายพันธุ์ ได้แก่ 

T01 (เลย 3), T18 (เชียงราย 5) และ T20 (เพชรบูรณ์ 1) 

โดยแต่ละสายพันธุ์มี ลักษณะดีเด่นดังนี้ 

1.กรรมวิธีที่ T20 (เลย 3) มีลักษณะผลทรงรี ผลสีม่วง 

มีน้ำหนักต่อผล 149.33 กรัม ค่าความหวาน 17.23 °Brix 

สีของน้ำเสาวรสคือสี Yellow-Orange Group 17 A 

2.กรรมวิธีที่ T18 (เชียงราย 5) มีลักษณะผลทรงรี ผลสีม่วง 

มีน้ำหนักต่อผล 140.0 กรัม ค่าความหวาน 17.00 °Brix  

สีของน้ำเสาวรสคือสีYellow-Orange Group 17 A 

3.กรรมวิธีที่ T1 (เพชรบูรณ์ 1) มีลักษณะผลทรงรี ผลสีม่วง

 มีน้ำหนักต่อผล 103.00 กรัม ค่าความหวาน 16.66 °Brix 

สีของนํ้าเสาวรสคือสี Yellow-Orange Group 21 A

พันธุเสาวรสจากแหลงตางๆ 20 สายตน วัสดุอุปกรณ์สำหรับเก็บข้อมูล เช่น สายวัด 
เวอร์เนียร เครื่อง เครื่องชั่งดิจิตอล เปนตน

4. วัสดุอุปกรณระบบนํ้า
วัสดุอุปกรณและสารเคมีสําหรับวิเคราะหสารระสําคัญ

เครื่องจัดพิกัด (GPS) 
กล้องบันทึกภาพ
อุปกรณจดบันทึก

หลักเกณฑการคัดเลือก : เสาวรสสําหรับบริโภคสด

ขั้นตอนท่ี 3: การสรางคางเสาวรสและวางแผนการปลูก

เนื่องจากข้อจำกัดของพื้นที่แปลงรวบรวมพันธุ์เสาวรส 
ทำให้ต้องใช้การปลูกระยะชิดแทน 

ยอดพันธุดีท่ีคัดเลือก

ขั้นตอนท่ี 5.1: การจัดการดูแลตนเสาวรสหวาน

ช่วงการออกดอกและการติดผลของเสาวรส

1.การเก็บตัวอยาง

เสาวรสที่ผานเกณฑ
การคัดเลือก

 ความหวานอยู่ระหวาง 15 Brix ข้ึนไป

เพชรบูรณ์ 3, 4, 12  เชียงราย 2, 5  เลย 3

สีผล (Fruit Color) ทุกสายพันธุ์ในตารางทั้งหมด 20 สายพันธุ์ มีสีผลเหมือนกันทั้งหมด คือ สีมวง

สรุปผลจากการคัดเลือกสายต้นเสาวรส 20 สายต้น จาก 3 แหล่งปลูก 
(เชียงราย เพชรบูรณ์ และเลย) ได้คัดเลือกพันธุ์ดีเด่น 3 สายพันธุ์ ดังนี้

      T20 (เลย 3): ผลทรงรีสีม่วง ขนาด 7.13 × 9.20 ซม. น้ำหนักผล 149.33 กรัม (เนื้อใน 70.16 กรัม) เปลือกหนา 6.24 มม. 
ความหวานสูงสุด 17.23 องศาบริกซ์ น้ำเสาวรสสี Yellow-Orange Group 17 A
      T18 (เชียงราย 5): ผลทรงรีสีม่วง ขนาด 7.40 × 8.23 ซม. น้ำหนักผล 140.00 กรัม (เนื้อใน 36.66 กรัม) เปลือกหนา 6.93 มม. 
ความหวาน 17.00 องศาบริกซ์ น้ำเสาวรสสี Yellow-Orange Group 17 A
      T1 (เพชรบูรณ์ 1): ผลทรงรีสีม่วง ขนาด 6.46 × 7.13 ซม. น้ำหนักผล 103.00 กรัม (เนื้อใน 42.16 กรัม) เปลือกหนา 7.74 มม. 
ความหวาน 16.66 องศาบริกซ นํ้าเสาวรสสี Yellow-Orange Group 21 A

- น้ำหนักเฉลี่ยของผล (กรัม)
 - ขนาดของผล ได้แก่ ความกว้างของผล ความยาวของผล (เซนติเมตร)
 - ความหนาของเปลือก (เซนติเมตร)
 - จำนวนเมล็ดต่อผล
 - ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ (องศาบริกซ์)
 - ค่าความเป็นกรด-ด่าง ของน้ำเสาวรส (pH)
 - สีของน้ำเสาวรส
 - ลักษณะเดนของแตละพันธุ

วิจารณผลการทดลอง
จากการคัดเลือกตามเกณฑ์ของกรมวิชาการเกษตร (อ้างอิงจาก สัจจะ ประสงค์ทรัพย์, 2563)         
ได้คัดเลือกสายพันธุ์ที่ดีที่สุด 3 สายต้น ได้แก T20 (เลย 3), T18 (เชียงราย 5) และ T1 (เพชรบูรณ 1) โดยมีรายละเอียดดังนี้

ลักษณะทางกายภาพ: ผลทรงสวยไม่บิดเบี้ยว สีม่วง มีเส้นผ่าศูนย์กลางเกิน 5 ซม. (ผ่านเกณฑ์ 6.46 - 7.40 ซม.) 
และน้ำหนักผล 103 - 149.33 กรัม ซึ่งมากกวาเกณฑมาตรฐานเล็กนอย (70-100 กรัม)

คุณภาพภายใน: มีปริมาณเนื้อในมาก, เปลือกไมหนา, นํ้าเนื้อสีเหลืองกลุม Yellow-Orange Group และมีเมล็ดตอผลจํานวนมาก
ความหวาน: ผ่านเกณฑ์ความหวานสูงกว่า 15 องศาบริกซ์ทั้งหมด โดย T20, T18 และ T1 มีความหวานอยู่ที่ 17.23, 17.00 และ
16.66 องศาบริกซ ตามลําดับ

หมายเหตุ : สายต้นอื่น ๆ (T2-T17 และ T19) มีคาความหวานต่ํากวา จึงไมผานเกณฑการคัดเลือก

เลย 1 เพชรบูรณ์ 5, 7 

วัสดุอุปกรณ์ทำค้างเสาวรส ปุ๋ย 
สารป้องกันกําจัดแมลงศัตรูพืช

21B

23Aเพชรบูรณ์ 1, 6, 10  เชียงราย 4

เพชรบูรณ์ 2, 9, 11  เชียงราย 3
การจําแนกสีของน้ําจากผลไมสีมวง: 5 กลุมยอยตามเฉดสีการจําแนกสีของน้ําจากผลไมสีมวง: 5 กลุมยอยตามเฉดสีการจำแนกสีของน้ําจากผลไมสีมวง: 5 กลุมยอยตามเฉดสี Yellow-OrangeYellow-Orange

GroupGroup
Yellow-Orange

Group

17A

21A

17B เพชรบูรณ์ 8, 13  เชียงราย 1
ต้นพันธุท่ีผาน
การเสียบยอด

ขั้นตอนท่ี 6: ประเมินคุณภาพผลผลิต

ประเมินคุณภาพผลผลิตเสาวรสพันธุ์ทดสอบแต่ละพันธุ์ 

ขั้นตอนท่ี 7 : การเก็บตัวอยางและวิเคราะหสารสําคัญ

 ระยะเวลาดำเนินการ 
 ปี 2568-2570

  สถานที่ทำการทดลอง
 ศูนย์วิจัยเกษตรที่สูงเพชรบูรณ์ 
อำเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

ติดต้ังระบบน้ําในแปลงทดสอบ
การใช้สารเคมีปองกันกําจัดโรคและแมลง ตัดแตงก่ิงในตนเสาวรสใหเล้ือยไปตามคางท่ีทําไว

ช่วงการเก็บเก่ียวผลผลิตของเสาวรส

 การให้ปุยอินทรีย และปุยเคมี

ขั้นตอนท่ี 5.2 : บันทึกขอมูล
5.2.1 ข้อมูลของเสาวรสแตละพันธุ

5.2.2 ปริมาณและคุณภาพผลผลิตของเสาวรส

แปลงทดสอบ
จ.เพชรบูรณ

โครงสร้างคางสาวรสแบบเอ

1.5 เมตร

ขั้นตอนที่ 4 : การเพาะเมล็ดและการเปลี่ยนพันธุ

2 เมตร
1 เมตร

เมล็ดเสาวรส การเปลี่ยนพันธุ โดยการเสียบยอด

ปลูกในแปลงทดลองต้นตอ ต้นตอ

ขั้นตอนท่ี 1 : การคัดเลือกสายตนเสาวรส

แหล่งปลูกการคา

ขั้นตอนที่ 2 : ปลูกในแปลงทดสอบ

แปลงทดสอบ สายต้นท่ีคัดเลือก

เชียงราย เลย

เพชรบูรณ

จ.เพชรบูรณ

ผลสวยไม่บิดเบี้ยว มีขนาดกลาง-ใหญ่

คือเส้นผ่าศูนย์กลางตั้งแต่ 5 ซม.ขึ้นไป 

                                                             ปัจจุบันเสาวรส (Passion fruit) เปนไมผลเศรษฐกิจ

ที่สำคัญของไทย มีปริมาณผลผลิตประมาณ 11,000 ตันต่อปี กำลังนิยมในหมู่คนรักสุขภาพ เนื่องจากมีสาร

ต้านอนุมูลอิสระและวิตามินซีสูง ช่วยบำรุงสายตาและผิวพรรณช่วยเสริมสร้างภูมิต้านทานให้กับร่างกาย

และต้านทานโรคหวัดได้เป็นอย่างดี สำหรับราคาผลผลิตเสาวรสหวานอยู่ในระดับที่ดี คือ ราคาเฉลี่ย 

30-40 บาทต่อกิโลกรัม ซ่ึงสูงกวาเสาวรสพันธุสีเหลืองสําหรับแปรรูป 3-4 เทา เสาวรสหวานจึงเปนไมผล

ที่มีศักยภาพในการส่งเสริมให้เป็นไม้ผลเศรษฐกิจสำหรับพื้นที่สูง การคัดเลือกเสาวรสเพื่อการบริโภคสด 

ซึ่งมีความหลากหลายทางสภาพแวดลอม

ส่งผลให

ทำให

ผลผลิตคุณภาพไม่สม่ำเสมอ

งานวิจัยน้ีจึงมุงเนน

ที่มีวิตามินซีสูง รกหุ้มเมล็ดมาก
ทนทานโรคไวรัส และให้ผลผลิตสูง

ลดต้นทุน และสร้างรายไดอยางยั่งยืน

สำหรับ แนะนำใหเกษตรกรปลูก

เพื่อ

เพราะมี
วิตามินซีสูง ถึง
37.1 มก./100 กรัม
(สูงกวามะนาว)

การผลิตในภาคเหนือตอนลางยังประสบปญหา

ซึ่งเป็นส่วนหลักที่ตลาดบริโภคสดและอุตสาหกรรมต้องการ 
จนต้องพ่ึงพาการนําเขาจากตางประเทศ

เกษตรกรยังขาดแคลนสายพันธุที่ตานทานโรคไวรัส

พื้นท่ีจังหวัดเพชรบูรณ

และมีราคาสูงถึง
30–40 บาท/กก.

โดยเฉพาะส่วน รกหุ้มเมล็ดมีปริมาณนอยและเนื้อบาง

ต้นพันธุ์ดีการค้ามีราคาแพงมีศักยภาพสูง

ในการส่งเสริมเปนพืชสรางรายไดยังยืน

เพิ่มศักยภาพการผลิต

การคัดเลือกสายตนเสาวรสจากแหลงปลูกตางๆ สําหรับบริโภคสดการคัดเลือกสายตนเสาวรสจากแหลงปลูกตางๆ สําหรับบริโภคสด  
Selecting passion fruit varieties from various growing areas for fresh consumptionSelecting passion fruit varieties from various growing areas for fresh consumption  

การคัดเลือกสายต้นเสาวรสจากแหล่งปลูกต่างๆ สำหรับบริโภคสด 
Selecting passion fruit varieties from various growing areas for fresh consumption 

บทคัดยอ บทนำ

เสาวรสเป็นไมผลเศรษฐกิจสําคัญของไทย

จึง

มีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกสายพันธุ์เสาวรสที่มีผลผลิตสูง และเหมาะสมกับพื้นที่ 

โดยรวบรวมพันธุจาก 3 แหลงปลูก
(เชียงราย, เพชรบูรณ, เลย)

ผลสวย ไม่บิดเบ้ียว

อุปกรณ

1. 2.

3.

5.
6.

น้ำหนักผล มากกวา 70-100 กรัมตอผล

ปริมาณเน้ือในหรือรกท่ีหอหุมเมล็ดมากเน้ือในสีเหลือง
เปลือกบาง เนื้อในมีความเป็นกรดต่ำ 

เจริญเติบโตดี ทนทานตอโรคและแมลง

สีผิวตรงตามความตองการของตลาด (สีมวง)

อายุการเก็บเกี่ยวหลังปลูก 
น้อยกวา 70 วัน

2. ส่งวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญในน้ำเสาวรส 

ผลการทดลอง

Note: Means followed by different letters in each column differ statistically at a 95 percent confidence level 
         when compared using Duncan’s New Multiple Range Test.

ตาราง ข้อมูลลักษณะผล และข้อมูลผลผลิตเสาวรส 

ณรงค์ชัย พิพัฒน์ธนวงศ์, อัจฉรา ภาวศุทธิ์, วิรัตน์ ปราบทุกข์, บรรจง ปานดี, สาวิตรี ทิวงศ์, เวช เต๋จ๊ะ, 
       ชัยวัฒน์ อนุพันธ์ และ เบ็ญจารัชด ทองยืน. การศึกษาการคัดเลือกและผลิตต้นแม่พันธุ์เสาวรสที่มีคุณภาพ: รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ประจำปี 2550      
       โครงการวิจัยท่ี 3025-3558. ม.ป.ท.: มูลนิธิโครงการหลวง, 2550.
มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน). 2555. การปลูกเสาวรสหวาน. 
       มูลนิธิ โครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องคการมหาชน), เชียงใหม
อัจฉรา ภาวศุทธิ์, วิรัตน์ ปราบทุกข์ จิระนิล แจ่มเกิด และ ณัฐวรรณ ธรรมสุวรรณ์. 2557. ผลของรูปแบบค้างที่มีต่อปริมาณและคุณภาพของเสาวรสหวานพันธุ์     
       เบอร์ 2. วารสารแกนเกษตร 42 ฉบับพิเศษ 3 : (2557) (หนา 131-135).
ดร.อัจฉรา ภาวศุทธิ์, นายบรรจง ปานดี, นายกนกธร วงค์กิต, นางอาภากร อนุพันธ์. 2555. การทดสอบพันธุ์ เสารสหวานบนพื้นที่สูงที่ระดับความสูงแตกต่างกัน.        
       รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ มไสถาบันวิจัยและพัฒนาท่ีสูง (องคการมหาชน). 34 หนา
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