
      ศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรอุทยัธานี
สํานกัวจิยัและพฒันาการเกษตรเขตที ่5

กรมวชิาการเกษตร

คูมื่อการปฏิบติั

สิงห์บุรีโมเดลสิงห์บุรีโมเดล
การผลิตผกัอนิทรียคุ์ณภาพสรา้งรายไดส้งูการผลิตผกัอนิทรียคุ์ณภาพสรา้งรายไดส้งู

ดาวน์โหลดคูมื่อการปฏิบติั



คูมื่อการปฏิบติั
สิงห์บุรีโมเดล

การผลิตผกัอนิทรียคุ์ณภาพสรา้งรายไดส้งู



   คู่ มื อการป ฏิบ ัติ  “ สิ ง ห์บุ รี โม เดล การผ ลิตผัก
อินท รีย์ คุณภาพสร้ า งรายได ้สู ง ”  คณะทํา ง าน
ได้จ ัดทํา ข้ึ นโดยการถอดบท เ รี ยนของ เกษตรกร
ผู้ มีประสบการณ์และความเ ช่ียวชาญด้านการผลิต
ผกัอนิทรีย ์ ภายใต้โครงการ 76 จงัหวดั 76 โมเดล การ
ผลิตสินค้าเกษตรมลูคา่สงู เพือ่เผยแพรภ่มิูปัญญาเทคโนโลยี
และนวตักรรมทางการเกษตรผา่นโมเดลเกษตรกรรมทีส่ร้าง
มูลคา่สงูให้แกชุ่มชน สิงห์บุรีโมเดล การผลิตผกัอนิทรีย์
คุณภาพสร้างรายไดสู้งเป็นอกีองค์ความรู้ทีผ่า่นการปฏิบตัิ
และสร้างรายไดใ้ห้แกเ่กษตรกรในจงัหวดัสิงห์บุรี 
   คณะทํางานหวงัเป็นอยา่งย่ิงว่าคู่มือการปฏิบตัิเล่มน้ี
จะเป็นประโยชน์ต่อนักวิชาการ เจ้าหน้าที่ เกษตรกร
และบุคคลผู้สนใจท ั่วไป สามารถนาํไปใช้เป็นแนวทาง
ในการปฏิบตัิตลอดจนปรับใช้ให้เกิดประโยชน์
เพื่อสร้างสรรค์การเกษตรของไทยให้มั่นคงและยั่งยืน
ต่อไป
 

              ศูนย์วจิยัและพฒันาการเกษตรอุทยัธานี     
                        พฤศจิกายน 2566 
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เกษตรกรต้นแบบ ดา้นเกษตรอนิทรีย์
คณะกรรมการหมูบ่า้น ตาํแหน่งผูท้รงคุณวุฒิ
ประธานกลุม่เกษตรทฤษฎีใหมต่าํบลโพกรวม 
เครือขา่ยศนูยเ์รียนรู้การเพิม่ประสิทธภิาพการผลิตสินค้า
เกษตร(พชืผกัอนิทรีย)์ 
วทิยากรถา่ยทอดความรู้ดา้นเกษตรอนิทรีย์

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง

ขอ้มลูเกษตรกร

ผลงานและความสําเร็จ

เรืออากาศตรีบญัชา เพช็รรกัษ์ 
(จา่เหน่ง)

อายุ        61 ปี

ประวติัทําการเกษตร
พ.ศ. 2553  ทําเกษตรแบบผสมผสาน ปลกูพชื เลี้ยงสตัว์

พ.ศ. 2557 มุง่ผลิตผกัหลากหลายชนิดและเร่ิมใช้เทคโนโลยี     
การผลิต    แปลงผกัยกแคร ่
พ.ศ. 2560-ปัจจุบนั ผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพ แปรรปูผลผลิต
ขยายการตลาด 

โทร 081 291 9687

จา่เหน่ง เกษตรอนิทรีย์
com58105020129@gmail.com

เลขที ่20/1  หมู ่6 ตาํบลโพกรวม  อาํเภอเมือง จงัหวดัสิงห์บุรี 

การศึกษา  ม.ศ 3 
            ตอ่โรงเรียนจา่อากาศ
ชนิดพชื    พชืผกัอนิทรีย ์
พืน้ที ่      0.75 ไร่



บัตเตอรเฮด

เทคโนโลยีการผลิตผกัอนิทรีย์

ผกัอายุสั้น
เก็บเก่ียวไมเ่กิน 55 วนั

(ผลิต 9 รอบ/ปี)

ผกัตามฤดกูาล
เก็บเก่ียว 75-145 วนั
(ผลิต 2-3 รอบ/ปี)

ผกัอายุยาว
เก็บเก่ียว 41 วนั-2 ปี

(ผลิต 2 ปี/รอบ)

ประเภทผกั ม.ค. ก.พ. มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค

ผกัอายุสั้น

ผกัตาม
ฤดูกาล

ผกัอายุยาว

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 5 รอบ 6 รอบ 7 รอบ 8 รอบ 9

รอบ 3 รอบ 2รอบ 1 รอบ 1

2 ปี/รอบ

ประเภทผกัอนิทรียท์ีนิ่ยมปลกู

กรีนโอ๊ค

เรดโอ๊ค

มะเขือเทศ เชียงดา

ชมจนัทร์

ผกักดู

ฟักทองถุงทอง

กะหลาปลี

ปฏิทินการผลิต

มินิคอส

กรีนคอส

ผกักาดแก้ว

บตัเตอร์เฮด

สลดัฟินเลย่์ กะหลาดอก

บรอคโคลี

ถ ัว่ฝกัยาว

แตงกวา

คูมื่อการปฏิบติั สิงห์บุรีโมเดล การผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การปฏิบติัตลอดระยะการเจริญเติบโต

1-20 วนัผกัอายุสั้น 21-40 วนั 41-47 วนั

เพาะเมล็ด/ชาํ
ก่ิง/ชาํเหงา้
ยา้ยลงถาด/ถุง

ยา้ยลงแปลง
ปลกู
ดแูลรกัษา

เก็บเกีย่ว
ผลผลิต
ดแูลรกัษา 

   ผกัตามฤดกูาล/  
   ผกัอายุยาว

เตรียมแปลง/วสัดุ
ปลกู

ผกัตาม
ฤดกูาล

เตรียมแปลง/วสัดุ
ปลกู 1-20 วนั 21-70 วนั 75-145 วนั

ผกัอายุ
ยาว

เตรียมแปลง/วสัดุ
ปลกู 1-20 วนั 21-40 วนั 41 วนั- 2 ปี

การเตรียมแปลงปลกู

แปลงยกแคร ่(ขนาด 1.2x3 เมตร)

เหล็กกลอ่ง 1.5x1.5 น้ิว      3 เส้น
กระเบือ้งหลงัคายาว        4 แผน่
ตาขา่ยรองวสัดุปลกูสีฟ้า     4 เมตร
พลาสตกิมุงหลงัคา          4 เมตร
ตาขา่ยพลางแสงสีเขียว      4 เมตร
ทอ่ PVC ขนาด 1 น้ิว       2 เส้น

 ประกอบดว้ย

แปลงวงลอ้ยางรถยนต์
ใช้ล้อยางรถยนต์ไดทุ้กขนาด 

กรีดล้อยางดา้นบน 
    จาํนวน 50-100 วง

   เพือ่เปิดช่่องให้กว้าง สําหรบัใส่วสัดุปลกู

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การเตรียมวสัดุปลกู

มลูววั 20 กระสอบ 
มลูไกผ่สมแกลบ 20 กระสอบ 
ใบไม ้20 กระสอบ 
ราํละเอยีด 10 กิโลกรมั

 

   เทส่วนผสมเป็นชั้น ทาํการคลุกเคล้าส่วน
ผสมให้เขา้กนัและเรง่กระบวนการหมกัดว้ย
การผสม พด.1 อตัรา 1 ซองตอ่นา 20 ลิตร
รดให้ชุ่มแล้วหมกัไว้ 30-40 วนักอ่นนาํไปใช้ 

รกหม ู5-6 กิโลกรมั 
กากนาตาล 30 ลิตร 
นาเปลา่ 10 ลิตร 

 นาํส่วนผสมทั้งหมดลงถงัหมัก เติมพด.2 
อตัรา 1 ซองต่อนา 20 ลิตร ปิดฝาหมักไว้
เพื่อเร่งประสิทธิภาพการหมักให้สมบูรณ์ 
ทาํการหมักเป็นเวลานาน 2 เดือน เม่ือรกหมู
ยอ่ยสลายให้เติมนามะพร้าวลงไป 60-80 ลิตร
หมกัต่ออกี 6 เดอืน จึงนาํไปใช้ได ้

การเตรียมปุ๋ ยหมกั

การเตรียมนาหมกั

การเตรียมดนิปลกู

หน้าดนิทีร่ว่นซุย 50 % 
ปุ๋ยหมกั 40 % 
กาบมะพร้าวสบัและขุยมะพร้าว 10 % 

  คลุกเคล้าส่วนผสมให้เขา้กนั จากน้ันรดดว้ย
นาหมกัรกหมู ในอตัรา 300 มิลลิลิตรตอ่นา
10 ลิตร ให้ชุ่มท ั้งแปลง
 ทาํการหมกัแปลงท้ิงไว้ 5-7 วนั รดนาทุกวนั
อยา่งน้อยวนัละ 1 ครั้ง เพือ่ให้วสัดุปลกู     
มีความช้ืนและชะล้างสารแทนนินทีพ่บอยูใ่น  
กาบมะพร้าวสบัและขุยมะพร้าว

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การเตรียมตน้กลา้

  บม่เมล็ดพนัธ์ุไว้ในตูเ้ย็นเป็นเวลา 48 ชั่วโมง
จากน้ันทาํการเพราะเมล็ดพนัธ์ุลงในตะกร้า 
รดนาทุกวนั วนัละ 1 ครั้ ง เม่ือใบเลี้ยงชูข้ึน
เหนือดนิ หรือประมาณ 5-7 วนั ทาํการยา้ยต้น
กล้าลงถาดเพาะ เม่ือต้นกล้ามีใบจริง 2 ใบ หรือ
อายุต้นกล้าประมาณ 16-21 วนั จงึยา้ยต้นกล้าลง
แปลงปลกู

ขั้นตอนการปลกู

เตรียมจากเมล็ดพนัธุ์ 

เตรียมจากก่ิงปักชํา (เชียงดา)

เตรียมจากเหงา้ (ผกักูด) 

   เม่ือหมกัวสัดุปลูกกบัดนิปลกูครบ 5-7 วนั นาํฟางขา้ว
มาคลุมแปลง และรดนาเพือ่เพิม่ความช้ืน จากน้ันนาํ
กล้าผกัอายุสั้น เช่น กรีนโอ๊ค เรดโอ๊ค ที่มีีอายุ 21 วนั
ปลกูลงแปลงยกแคร ่ ส่วนกล้าผกัตามฤดกูาลและกล้าผกั
อายุยาว เม่ือต้นกล้าอายุ 21–45 วนั ให้ทาํการยา้ยลง
แปลงปลกูล้อยางรถยนต์ ถ้าเป็นผกัประเภทไมเ้ล้ือย เช่น
ชมจนัทร์ แตงกวา ฟักทอง มะเขือเทศ ให้ทาํค้างหรือ
ซุ้ม ส่วนผกักดูเลือกบริเวณใต้รม่เงาไมยื้นต้น เพือ่ช่วย
ส่งเสริมการเจริญเตบิโต 

  เลือกเหงา้จากต้นทีมี่อาย ุ 1-3 ปี ทาํการบม่ใน
กระสอบป่านเป็นเวลา 7 วนั เพือ่กระตุน้การแตกราก
ใหม ่แล้วจงึยา้ยเหงา้พนัธุ์ลงแปลงปลกู

  เลือกต้นพนัธ์ุอายุ 8 - 12 เดอืน และตดัก่ิงพนัธ์ุ
บริเวณขอ้ที ่ 4-5 มาปักชาํลงบนวสัดุชาํ (แกลบดาํ
ผสมทราย) เป็นเวลา 45 วนั เม่ือต้นกล้ามีรากข้ึน
ทาํการยา้ยลงถุงชาํ ดแูลตอ่อกี 45 วนั แล้วจงึยา้ย
ต้นกล้าลงแปลงปลกู

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การดแูลรกัษา
การให้นา ผักอายุสั้น รดนาทุกวนั วนัละ 2 ครั้ ง ช่วงเช้าและเย็น

การใหปุ๋้ย ใช้ปุ๋ยหมกัอนิทรียคุ์ณภาพสงู ปุ๋ยนาหมกัรกหมแูละฮอร์โมนนม
ความถีใ่นการให้ปุ๋ยข้ึนอยูก่บัการเจริญเตบิโตของพชื การให้ปุ๋ยหมกัอนิทรีย์
คุณภาพสงูใช้อตัรา 0.5 กิโลกรมัตอ่ตารางเมตร โรยในแปลงผกัหลงัจาก
ยา้ยปลกู 14 วนั การให้นาหมกัใช้อตัรา 20 ซีซีตอ่นา 20 ลิตร ฉีดพน่ช่วง
เช้า ทุกๆ 3-5 วนั ควรหยุดให้ปุ๋ยทุกชนิด 1 สปัดาห์กอ่นการเก็บเกีย่ว

   ผักปลูกตามฤดูกาล และผักอายุยาว รดนาช่วงเช้าทุกวนั หากสภาพ
   อากาศร้อนจดัให้เปิดสปริงเกอร์ เพื่อลดอุณหภูมิในแปลงปลูก

การเขตกรรม สามารถทาํไดห้ลายกรรมวธิ ีเช่น การวางแผนบริหารจดัการ

การใช้วธิกีล สามารถทาํไดห้ลายกรรมวธิ ีเช่น การใช้นาพน่ชะล้าง

การใช้ชีววธิ ีโดยใช้สารสกดัจากธรรมชาต ิเช่น สะเดาบด หางไหล เป็นต้น
การใช้แมลงศตัรธูรรมชาต ิ เช่น แมลงตวัหา ตวัเบยีน และจุลินทรีย ์     
ทีมี่ประโยชน์ เช่น เช้ือไตรโคเดอร์มา เช้ือบาซิลลสั 

การจดัการโรคและแมลงศตัรพูชืแบบผสมผสาน

   พืน้ทีป่ลกู ปลกูผกัตามฤดกูาลหลากหลายชนิดหมุนเวยีนภายในแปลงปลกู 
   เพือ่ตดัวงจรของศตัรพูชื ลดการเขา้ทาํลายและการสะสมของโรคและแมลงศตัรพูชื

   ใบพชื เพือ่ลดการเกิดโรคราแป้งและโรครานาคา้ง หรือการใช้นามนัหมู 
   ผสมนาพน่ทีใ่บผกั เพือ่ป้องกนัเพลีย้ไฟและไรแดง

การปลกูผกัหมุนเวยีนเปลีย่นชนิดผกั ในรอบ 1 ปี

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



โรคและแมลงศตัรพูชืทีพ่บในแปลงและการป้องกนักําจดั

โรครากเน่าโคนเน่า พืชแสดงอาการเหี่ยว 
ใบเหลือง หลุดร่วง โคนต้นเน่าเป็นสีนาตาล 
มีเส้นใยสีขาวปกคลุม ในช่วงระยะกล้า ต้นกล้า
จะแคระแกร็น เจริญเติบโตช้า พบการระบาด
ในฤดูร้อน การป้องกันกาํจดัใช้ไตรโคเดอร์มา่ 
อตัรา 250 กรัมต่อนา 20 ลิตร นาํมารดวสัดุ
ปลูกให้ท ั่วก่อนการปลูก 5-7 วนั

โรคใบจุดตากบ  พชืแสดงอาการใบแผลจุด
สีเหลือง ฉานา แผลขยายใหญเ่ป็นสีนาตาล    
มีลกัษณะกลมสีเทาหรือขาว คล้ายตากบ 
พบช่วงฤดูฝน การป้องกนักาํจดัใช้บาซิลลสั
ซบัทิลิส อตัรา 40-50 กรมัตอ่นา 20 ลิตร 
ฉีดพน่ทุกๆ 5 วนั ประมาณ 4-5 รอบ ในช่วง
ทีมี่การระบาด                          
แมลงกระชอน  เขา้ทาํลายโดยการกดักิน
รากพชืและต้นกล้าผกั สร้างความเสียหาย
ให้กบัผลผลิต พบระบาดทุกฤดกูาล 
การป้องกนักาํจดั ใช้ใบสะเดาบดคลุกวสัดุปลกู
อตัรา 5 กรมัตอ่ 1 แปลง (3.6 ตารางเมตร)

หนอนกระทูผ้กั เป็นหนอนผีเส้ือกลางคืน 
เม่ือออกจากไข ่จะกดักินบริเวณผิวใบ 
พบระบาดทุกฤดูกาล  การป้องกนักาํจดั 
ดว้ยเช้ือบาซิลลสั ทริูงเยนซิส 60-80 กรมั
ตอ่นา 20 ลิตร ฉีดพน่ช่วงเย็นทุกๆ 5 วนั 

ดว้งหมดัผกั อาศยัอยูใ่นดนิ เขา้ทาํลาย
โดยกดักินรากและโคนต้น สร้างความเสียหาย
ให้กบัผกั พบระบาดตลอดฤดกูาลเพาะปลกู 
การป้องกนักาํจดั ใช้ไส้เดอืนฝอยสายพนัธ์ุไทย 
4 ล้านตวัตอ่นา 20 ลิตร ตอ่พืน้ที ่20 ตารางเมตร
พน่ทีใ่บผกัหรือราดลงดนิ ทุกๆ 7 วนั

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การเก็บเก่ียวและวทิยาการหลงัการเก็บเก่ียว 

การตลาด 

ผกัอายุสั้น เก็บเกีย่วช่วงอายุ 40-45 วนั เก็บเกีย่วต้นผกัตามขนาดที่
ต้องการ การเก็บผกัช่วงเวลาเช้าช่วยลดการเกิดนายางของผกั ผกัจงึไมข่ม
ตลอดรอบการผลิต ใช้เวลาเก็บเกีย่ว 5-7 วนั  
ผกัตามฤดกูาล เก็บเกีย่วผลผลิตในช่วงอายุ 71 - 145 วนั สามารถ

ผกัอายุยาว เก็บเกีย่วช่วงอายุ 41 วนั ถงึ 2 ปี 
   เก็บเกีย่วผลผลิตไดห้ลายรุน่ ข้ึนอยูก่บัการดแูลรกัษา 

     
     หลงัจากเก็บเกีย่ว นาํผกัเขา้โรงคดับรรจุ ล้างทาํความสะอาด ชัง่นาหนักบรรจุใส่ถุง
ระหวา่งรอการจาํหน่าย เก็บผลผลิตในตูค้วบคุมอุณหภมิู เพือ่รกัษาคุณภาพ

การนําเขา้โรงคดั บรรจุ และการเก็บผลผลิตไวจํ้าหน่ายหน้ารา้น

จาํหน่ายหน้าร้าน จา่เหน่งเกษตรอนิทรีย ์
ตลาดเกษตรกรสิงห์บุรี ทุกวนัเสาร์-อาทิตย์
จาํหน่ายทางช่องทางออนไลน์ เฟสบุ๊ค จา่เหน่ง เกษตรอนิทรีย ์
จาํหน่ายให้ลกูค้าประจาํ เช่น โรงแรม 
แปรรปูตามการสั่งซ้ือ เช่น สลดัโรล สเต๊ก จดักระเช้าตามเทศกาล

ช่องทางการจําหน่าย

วางแผนการจําหน่าย
  วางแผนการจาํหน่าย โดยกาํหนดรอบการผลิตตอ่ปีให้ไดจ้าํนวนหลาย
รอบ เตรียมต้นกล้าอยูเ่สมอ มีแปลงปลกูให้เพยีงพอตอ่การหมุนเวยีนอยา่ง
น้อย 5-10 แปลง  เพือ่ให้มีผลผลิตพร้อมจาํหน่ายทุกสปัดาห์

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



เทคโนโลยี/นวตักรรมทีนํ่าไปใช้

เทคโนโลยีกรมวชิาการเกษตร

เช้ือไตรโคเดอร์มา (DOATH-50) 
ใช้ป้องกนักาํจดัโรครากเน่าโคนเน่า 
โดยผสมกบัวสัดปุลกู อตัรา 3-5 กรมัตอ่
หลมุหรือ 250กรมัตอ่นา 20 ลิตร รดใน
แปลง 5-7 วนักอ่นปลกู

ทีม่า : เอกสารวชิาการ ชีวภณัฑ์ ป้องกนักําจดัศตัรพูชื

เช้ือบาซิลลสั ซบัทิลิส (BS 20W1) 
ใช้ป้องกนักําจดัโรคใบจุด 
ในช่วงทีพ่บการระบาด ฉีดพน่ทุกๆ 5
วนั จํานวน 4-5 ครั้ง

เช้ือบาซิลลสั ทริูงเยนซิส (BT1–DOA)ใช้
ป้องกนักําจดัหนอนกระทูผ้กั เม่ือพบการ
ระบาด ให้ฉีดพน่ทุกๆ 5 วนั ในช่วง
เวลาเย็น

ไส้เดอืนฝอยศตัรแูมลง (NEMA DOA
50) ใช้ป้องกนักาํจดัตวัออ่นดว้งหมดัผกั
ในอตัรา 4 ล้านตวัตอ่นา 20 ลิตรตอ่
พื้นที ่20 ตารางเมตร พน่ทีใ่บหรือราด
ลงดนิและทุกๆ 7 วนัหลงัยา้ยปลูก 

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



คูมือการปฏิบัติ สิงหบุรีโมเดล การผลิตผักอินทรียคุณภาพสรางรายไดสูง

เทคโนโลยีเกษตรกร

 ปุ๋ยหมกัอนิทรียคุ์ณภาพสงู  นาหมกัรกหมแูละฮอร์โมนนม

แปลงผกัแบบยกแครแ่ละแปลงวงลอ้ยางรถยนต์ เพือ่สะดวกตอ่การ
ทํางาน ลดปัญหาวชัพชื โรคและแมลงศตัรพูชื  

การลดความรอ้นในแปลงปลกู ดว้ยการพน่นาสปริงเกอร์ในแปลง

การใช้สะเดาบดคลุกดนิเพือ่ป้องกนักําจดัแมลงกระชอนเขา้ทําลายตน้กลา้

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



ผักอายุสั้น 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผลผลิต (กิโลกรัม) 810 1,080 1,350 1,080 1,620

ราคา (บาท) 140 140 140 140 140

ต้นทุน  (บาท) 13,700 25,800 48,900 29,466 30,000

รายได ้ (บาท) 113,400 151,200 189,000 151,200 226,800

รายไดสุ้ทธิ บาท/ไร่/ปี 99,700 125,400 140,100 121,733.33 196,800

ผักตามฤดูกาล 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผลผลิต (กิโลกรัม) 80 75 62 72.33 70

ราคา (บาท) 120 120 120 120 120

ต้นทุน  (บาท) 100 1,000 240 446.66 500

รายได้  (บาท) 9,600 9,000 7,440 8,680 8,400

รายไดสุ้ทธิ บาท/ไร่/ปี 9,500 8,000 7,200 8,233.33 7,900

ผักอา ยุยาว 2563 2564 2565 เฉลี่ย 3 ปี 2566

ผลผลิต (กิโลกรัม) 80 70 60 70 72

ราคา (บาท) 100 100 100 100 100

ต้นทุน  (บาท) 400 200 500 366.66 500

รายได้  (บาท) 8,000 7,000 6,000 7,000 7,200

รายไดสุ้ทธิ บาท/ไร่/ปี 8,400 7,200 6,500 7,366.66 6,700

รายไดสุ้ทธิรวม

บาท/ไร่/ปี
117,600 140,600 153,800 137,333.33 211,400

ผลผลิต ราคา ตน้ทุน รายได ้รายไดสุ้ทธิ (บาท/ไร่/ปี)

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



การยอมรบัและความพงึพอใจ
เทคโนโลยีของกรมวชิาการเกษตร

เช้ือไตรโคเดอร์มา(DOATH-50)
กาํจดัโรครากเน่าโคนเน่า  
เช้ือบาซิลลสั ซบัทิลิส 

เช้ือบาซิลลสั ทริูงเยนซิส 

ไส้เดอืนฝอยสายพนัธ์ุไทย    
กาํจดัดว้งหมดัผกั   

  เกษตรกรนาํชีวภณัฑ์มาใช้
ในแปลงผลิต ดงัน้ี

   (BS 20W1) กาํจดัโรคใบจุด  

   (BT1-DOA) กาํจดัหนอนกระทูผ้กั

   ขยายผลไปสู่เกษตรกรเครือขา่ย
กลุม่ผลิตผกัอนิทรียใ์นจงัหวดัสิงห์บุรี
และเกษตรกรท ัว่ไป ทีมี่ความสนใจ
ในการนาํชีวภณัฑ์ไปปรบัใช้ใน
กระบวนการผลิตพชื เพือ่ใช้ป้องกนั
กาํจดัโรคและแมลงศตัรูพชื ลดการ
ใช้สารเคมีในพื้นทีก่ารเกษตรของ
ตนเอง

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



คําแนะนํา
ชนิดผกัทีส่ามารถสรา้งรายไดส้งู      
ผกัอายุสั้น เช่น กรีนโอ๊ค เรดโอ๊ค คอส บตัเตอร์เฮด สลดัฟินเลย่ ์เป็นต้น       
ผกัตามฤดกูาล เช่น มะเขือเทศ กะหลาปล ีบรอคโคล ีฟักทอง แตงกวา ถ ัว่ฟักยาว 
ผกัอายุยาว เช่น เชียงดา ชมจนัทร์ ผกักูด

สภาพพื้นทีป่ลกู เป็นสภาพพื้นทีท่ ัว่ไป และมีแหลง่นาทีเ่พยีงพอ

การผลิตบริโภคภายในครวัเรือน มีเงนิทุนการผลิตผกัยกแคร ่4,000 บาท
ตอ่แปลงและการผลิตเพือ่จาํหน่าย มีผลผลิตทุกๆสปัดาห์ จาํเป็นต้องปลกูผกั
ยกแครอ่ยา่งน้อยจาํนวน  5 แปลง คิดเป็นเงนิทุน 20,000 บาท

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



คณะทํางานผูจ้ดัทํา

นางสาวศิริพร ดอกไม ้ นักวชิาการเกษตรปฏิบตักิาร

นางสุภาพร สุขโต  นักวชิาการเกษตรชํานาญการพเิศษ

นายสมบตั ิบวรพรเมธ ี นักวชิาการเกษตรชํานาญการ

นางสาวอรนี อนิทร์ทอง  เจ้าพนักงานการเกษตรปฏิบตังิาน

นายกําพลศกัดิ์ สุขโต  นักวชิาการเกษตร

นายวรีพฒัน์ พฒันศิริ  นักวชิาการเกษตร

นายกฤตพิงษ์ พลูพนัธ์  นักวชิาการเกษตร

นางสาววารุณี ภู่พราหมณ์  นักวชิาการเกษตร

นางสาวกมลพรรณ สุขกลาง  นักวชิาการเกษตร

นางสาวอมรรตัน์ นิลโชต ิ นักวชิาการเกษตร

นางสาวพมิพทิ์พย ์สายปาน  เจ้าพนักงานการเกษตร

นายดาวรุง่ คงเทยีน  ผอ.ศวพ.อุทยัธานี

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



1.  นางอารดา มาสิริ ผูอ้าํนวยการสาํนักวจิยัและพฒันาการเกษตรเขตที ่5

2.  นายดาวรุง่ คงเทยีน ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรอุทยัธานี

3.  นายเกรียงศกัดิ์ ชาตปิรีดี ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรปทุมธานี

4.  นางรชันก เวยีงทอง รกัษาการผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรกาญจนบุรี

5.  นายอุดมศกัดิ์ ดวนมีสุข ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรราชบุรี

6.  นางเพญ็ลกัษณ์ ชดู ี ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรนครปฐม

7.  นายนพพร ศิริพานิช ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรเพชรบุรี

8.  นายนิพนธ์ ภาชนะวรรณ ผูอ้าํนวยการศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรนครสวรรค์

9.  นางอรญัญา ภวูไิล ผูอ้าํนวยการกลุม่ถา่ยทอดเทคโนโลยี

10. นางสาวเครือวลัย ์บุญเงนิ ผูอ้าํนวยการกลุม่วชิาการ

11. นางสาววารีรตัน์ สมประทุม นักวชิาการเกษตรชาํนาญการ

12. นายปิยนันท ์พวงจนัทร์ นักวชิาการเกษตรชาํนาญการ

13. นางสาววชัรา สุวรรณอาศน์ นักวชิาการเกษตรชาํนาญการ

14. นางสาวฉตัรมณี สงัขสุ์วรรณ์ นักวชิาการเกษตรชาํนาญการ

คณะทํางานติดตามและคดัเลือกแปลงตน้แบบ
โครงการ 76 จงัหวดั 76 โมเดล 

การผลิตสินคา้เกษตรมลูคา่สงู สวพ.5

     สนับสนุนงบประมาณ โดย กองทุนส่งเสริมวทิยาศาสตร์วจิยั
และนวตักรรม (ววน.)

คูมื่อการปฏิบติัสิงห์บุรีโมเดลการผลิตผกัอนิทรียค์ุณภาพสรา้งรายไดสู้ง



ผักตาม
ฤดูกาล

ผักอายุ
ยาว

ผักอายุ
ส้ัน

ตดิตอ่สอบถาม
              ศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรอุทยัธานี
ทีอ่ยู ่     176 ม.5 ต.เขากวางทอง อ.หนองฉาง จ.อุทยัธานี 61110   
โทร       056-510752  โทรสาร 056-510752  
E-MAIL   UTHAITHANI_OARD5@HOTMAIL.COM
เฟสบุ๊ค    ศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตรอุทยัธานี


