
โครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวันโรงเรียนตาํรวจตระเวนชายแดน 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา  

รายงานรอบ  ๑๒  เดือน ปงบประมาณ ๒๕๖๓ 

............................................. 
 

๑. ความเปนมา / พระราชดําริ 
เนื่องจากปญหาความยากจน และความทุกยากของราษฎรในถ่ินทุรกันดารหางไกลการ

คมนาคมโดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนมักจะขาดแคลนอาหารจากการผลิตท่ีไมพอเพียง และการบริโภคไมถูกตอง 
ทําใหเยาวชนในพ้ืนท่ีดังกลาว เติบโตอยางไมมีคุณภาพ รางกายออนแอดวยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทรงมีพระราชดําริเก่ียวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน  

ดวยทรงพระเมตตาท่ีจะชวยเหลือเด็กและเยาวชนท่ีดอยโอกาส หรืออยูในถ่ินทุรกันดารใหมี
ความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยทรงเล็งเห็นวาการพัฒนาจะนําไปสูการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็ก ท้ังรางกาย 
สติปญญา และอารมณไดอยางเต็มศักยภาพ ทําใหเด็กเติบโตอยางคนมีคุณภาพ เปนกําลังท่ีจะชวยพัฒนาชุมชน
ของตนเองและประเทศชาติตอไป 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงหวงใยในภาวะโภชนาการของเด็ก 
นักเรียน และเยาวชน ซ่ึงเปนกําลังสําคัญของประเทศชาติในอนาคต ทรงมีดําริวา “เยาวชนเหลานี้ควรจะได
บริโภคอาหารอยางถูกหลักโภชนาการ โดยโรงเรียนจัดใหมีการปลูกพืช เลี้ยงสัตวข้ึนภายในโรงเรียน หรือสถานท่ี
ใกลเคียง เพ่ือใหโรงเรียนมีรายไดจากการประกอบกิจกรรมดังกลาว และนํามาเปนคาอาหารกลางวันนักเรียน
ตลอดไป” ทรงเริ่มตนจากการดําเนินงานในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน และขยายผลตอไปยังโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน และโรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม 
โดยมุงเนนใหนักเรียน ครู และผูปกครองรวมทําการเกษตรในโรงเรียนแลวนําผลผลิตท่ีไดมาประกอบเปนอาหาร
กลางวัน ซ่ึงนอกจากชวยแกปญหา การขาดแคลนอาหารกลางวันแลว ยังทําใหนักเรียนไดรับความรูดาน
โภชนาการและดานการเกษตรแผนใหมท่ีสามารถนําไปใชประกอบเปนอาชีพตอไป 

๒. การสนองพระราชดําริฯ / การเขารวมโครงการของกรมวิชาการเกษตร 
 กรมวิชาการเกษตร โดยศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา ไดเขารวมดําเนินการใน ๒  กิจกรรม 
ดังนี้ 

-   กิจกรรมถายทอดเทคโนโลยี ไดแก การปลูกขาวโพดหวานลูกผสมพันธุ ๘๔-๑ และถ่ัวลิสง   
ตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร 

-   กิจกรรมผลิตผักปลอดภัย ไดแก ถ่ัวเขียว ผลิตเปนถ่ัวงอก เพ่ือเปนอาหารกลางวัน 
๓. วัตถุประสงค 

๓.๑ วัตถุประสงคท่ัวไปของโครงการ 
      ๓.๑.๑ เพ่ือใหนักเรียนทุกคนไดรับประทานอาหารกลางวันท่ีมีคุณคาทางโภชนาการครบตามเกณฑ 

ตลอดชวงการศึกษา 
๓.๑.๒ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูทางดานการเกษตร โภชนาการ การแปรรูปและถนอมอาหารแกครู 

นักเรียน และผูปกครอง 
๓.๑.๓ เพ่ือสรางทักษะทางดานการเกษตรใหแกนักเรียน เพ่ือใชเปนแนวทางประกอบอาชีพตอไป 
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๓.๑.๔ เพ่ือสรางแหลงพันธุดีของชุมชน 
 

๓.๒ วัตถุประสงคเฉพาะในสวนของกรมวิชาการเกษตร 
๓.๒.๑ เพ่ือผลิตพืชอาหารกลางวันท่ีมีคุณคาทางโภชนาการใหแกนักเรียน และครูในโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดนบานบาโรยและ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนมหาราช ๑ ใหเพียงพอตอความตองการ 
๓.๒.๒ เพ่ือฝกหัดใหครูและนักเรียนไดฝกปฏิบัติการดูแลรักษาพืชชนิดตาง ๆ ตามความเหมาะสม

แกวัยของนักเรียน และสามารถนําความรูท่ีไดไปปลูกในครัวเรือนของนักเรียน 
๓.๒.๓ เพ่ือนักเรียนไดเกิดความรักในอาชีพเกษตร ไดเรียนรูการเจริญเติบโตของพืชประกอบใน

วิชาเรียนของนักเรียนได 
๓.๒.๔ เพ่ือใหโรงเรียนมีรายไดจากการขายผลผลิตท่ีเกินความตองการของโรงเรียนแกประชาชนท่ี 

อยูใกลเคียง และนํารายไดมาใชจายสําหรับการจัดซ้ืออาหารท่ีจําเปนท่ีไมสามารถผลิตไดในโรงเรียน เพ่ือเปน
อาหารกลางวันแกนักเรียนตอไป 
 
๔. พ้ืนท่ีเปาหมาย 

๔.๑ พ้ืนท่ีเปาหมายของโครงการ 
๔.๑.๑ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานบาโรย ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑๑ ตําบลปาดังเบซาร 

อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา 
๔.๑.๒ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนมหาราช๑ ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๔  ตําบลเขาแดง  อําเภอ

สะบายอย จังหวัดสงขลา 
 
๕. หนวยงานรับผิดชอบ 

๕.๑ หนวยงานรับผิดชอบหลกัของโครงการ 
๕.๑.๑  สํานักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดสงขลา 

๕.๒ หนวยงานวชิาการ 
๕.๒.๑ หนวยงานหลัก : ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 
๕.๒.๒ หนวยงานรวมดําเนินการ : สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี ๘ 
 

๖. งบประมาณ 
ในปงบประมาณ ๒๕๖๓ ไดรับการจัดสรรงบประมาณ จํานวน ๔๐,๐๐๐ บาท (งวดท่ี ๑) 

 
๗. ผลการดําเนินงาน 
 ๗.๑ กิจกรรม ถายทอดเทคโนโลย ี

๗.๑.๑ แปลงตนแบบ / แปลงสาธิต 
                           สนับสนุนเมล็ดพันธุถ่ัวลิสง ขาวโพดพันธุ ๘๔-๑ เพ่ือใชสําหรับบริโภคภายในโรงเรียน 
และสนับสนุนหญาแฝกเพ่ือปลูกเปนแนวภายในบริเวณแปลงผัก 
   ๗.๑..๒ การสนับสนนุทางวิชาการ 
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    สงมอบเอกสารทางวิชาการ และสาธิตการทําแปลงผักสวนครัว แปลงผลิตพืชไร ใหแก
นักเรียนในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
                   

๗.๒ กิจกรรม ผลิตผักปลอดภัย 
  สนับสนุนเมล็ดพันธุผักประกอบดวย  ถ่ัวลิสงพันธุ สข.๓๘ ขาวโพดพันธุ ๘๔-๑  ขาวโพดเทียน 

และถ่ัวเขียว เพ่ือเปนอาหารกลางวันแกนักเรียน 

๘. ผลสําเร็จ / ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
นักเรียนในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ท้ัง ๒ แหง  เกิดการเรียนรูดานการผลิตพืชและมีอาหาร

กลางวันสําหรับบริโภคท่ีหลากหลายข้ึน  
 

๗. ปญหา / อุปสรรค 
- 
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ภาพกิจกรรม  
กิจกรรม การมอบเมล็ดพันธุและปลูกขาวโพดหวานเพ่ือผลิตเปนอาหารกลางวันในโรงเรียน   

ณ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนหาราช ๑ อ.สะบายอย จ.สงขลา 
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ภาพกิจกรรม 

การปลูกถ่ัวลิสง และขาวโพดหวาน เพ่ือผลิตเปนอาหารกลางวัน  
ณ โรงเรียนตํารวจตระเวนบานบาโรย อ.สะเดา จ.สงขลา 
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