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รายงานผลงานเรื่องเต็มการทดลองสิ้นสุด 
 

1. ชุดโครงการวิจัย   - 
 

2. โครงการวิจัย   - 
กิจกรรม  การศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝน (Lentinus  giganteus Berk.) ในภาคใต้ 
 

3. ชื่อการทดลอง การศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝน (Lentinus  giganteus Berk.) ในภาคใต้ 
ชื่อภาษาอังกฤษ Study on Lentinus  giganteus Berk. Cultivation Method in Southern 

Thailand 
 

4.  คณะผู้ด าเนินงาน 
หัวหน้าการทดลอง นางสาวอภิญญา  สุราวุธ     ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 
ผู้ร่วมงาน  นางสุวลักษณ์  ชัยชูโชต ิ     ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  

   นางสาวลักษมี  สุภัทรา     ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8  
   นางสาวนันทิการ์  เสนแก้ว   ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 
   นายประสพโชค  ตันไทย  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 
   นางบุญพา  ชูผอม  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8  

   นายอุดร  เจริญแสง     ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 
 
5. บทคัดย่อ 

การศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝน (Lentinus  giganteus Berk.) ในภาคใต้ เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการเพาะ
เห็ดต่งในในภาคใต้ในการพัฒนาเป็นเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  ท าการทดลองระหว่างเดือน ก.ค. 2555 – ก.ย. 
2556 ทีส่ านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8  จ.สงขลา โดยท าการเพาะเพ่ือเปรียบเทียบวิธีการเปิดดอกเห็ด 9 
กรรมวิธี คอื การเปิดหน้าก้อนเชื้อโดยพับถุงพลาสติก    ใช้ดินร่วนปิดหน้าก้อน 3 ซม    ใช้ดินรว่นนึ่งฆ่าเชื้อปิด
หน้าก้อน 3 ซม.  ใช้ดินล าดวนปิดหน้าก้อน 3 ซม.  ใช้ดินรว่นผสมดินล าดวน 1:1 ปิดหน้าก้อน 3 ซม.   ฝังในถุงปุ๋ย
ที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน 1:1   ฝังในบ่อซีเมนต์ที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน 1:1   ฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะ  และ
ฝังก้อนเชื้อในแปลงพร้อมโรยเมล็ดพันธุ์ผัก  พบว่าการเปิดดอกเห็ดโดยแกะถุงพลาสติกและฝังในแปลงเพาะใน
โรงเรือนให้ผลผลิตสูงที่สุด โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 139.38 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุ
เพาะ (% B.E.)   48.06  รองลงมาคือการเปิดดอกโดยวิธีการฝังก้อนเชื้อในถุงปุ๋ยที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน
อัตราส่วน 1 : 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 73.21 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.)  
25.24   และการเปิดดอกโดยการเปิดหน้าก้อนเชื้อโดยพับถุงพลาสติกให้ผลผลิตต่ าสุดคือ 8.21 กรัม/ถุง  และมี
เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.) 2.83    
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6. ค าน า 
ปัญหาภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัญหาส าคัญระดับโลกที่ส่งผลกระทบในวง

กว้างทั้งด้านเกษตรกรกรรม อุตสาหกรรม และระบบนิเวศน์ คณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change : IPCC) ศึกษาหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที่
ผ่านมา ยืนยันว่าอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น และมีแนวโน้มที่จะสูงขึ้นทุกปี (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2552) ท าให้ในอนาคต
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่อาจทวีความรุนแรงมากข้ึนเป็นล าดับ ผลกระทบที่เกิดขึ้น
จากสภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้นทั้งทางตรง และทางอ้อมด้วยระดับความรุนแรงที่ต่างกัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งภาคเกษตรกรรม อุณหภูมิที่สูงข้ึน/น้ าท่วม/ภัยแล้งที่รุนแรงจากเอลนิโญ ท าให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลง 

องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) คาดการณ์ว่าในอนาคตโลกจะต้องประสบภาวะ
วิกฤติอาหาร เนื่องจากจ านวนประชากรที่เพ่ิมข้ึนและผลผลิตทางการเกษตรที่ลดต่ าลงจากการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศ  ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมที่ได้ขึ้นชื่อว่าเป็นผู้ผลิตอาหารระดับแนวหน้าของโลก 
จ าเป็นต้องเตรียมความพร้อมรับมือกับภาวะการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโดยปรับปรุงและคัดเลือกสายพันธุ์พืช/
จุลินทรีย์ที่สามารถปรับตัว และทนต่อสภาพแวดล้อมที่มีความแปรปรวนได้สูง ซึ่งสายพันธุ์ดังกล่าวอาจได้มาจาก
การปรับปรุงพันธุ์ หรือคัดเลือกสายพันธุ์จากธรรมชาติซึ่งมีสารพันธุกรรมที่ทนต่อสภาพแวดล้อมท่ีหลากหลายได้ดี  

เห็ดจัดเป็นพืชชนิดหนึ่งที่มีศักยภาพสูงทั้งในแง่ของการผลิตเป็นอาหาร โดยเห็ดประกอบด้วยกรดอมิโน
และแร่ธาตุที่จ าเป็นต่อร่างกายหลายชนิด  นอกจากนี้เห็ดบางชนิดมีสรรพคุณทางยา เช่น เห็ดหลินจือ เห็ดหอม 
ฯลฯ ซึ่งสามารถต้านการเจริญของเซลล์มะเร็งหลายชนิด นอกเหนือจากคุณสมบัติด้านอาหาร และคุณสมบัติทาง
ยาแล้ว เห็ดบางชนิดยังมีสารต้านอนุมูลอิสระที่ชะลอการแก่ก่อนวัย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย, 2553) ด้วยข้อได้เปรียบในด้านระยะเวลาการผลิตเห็ดค่อนข้างสั้น ท าให้เห็ดอาจเป็นพืชทางเลือก
เพ่ือแก้ปัญหาวิกฤติอาหารในอนาคต   

เห็ดต่งฝนมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า  Lentinus  giganteus Berk.  จัดอยู่ในสกุลใกล้เคียงกับเห็ดหอม  
(Lentinula edodes (Berk.) Pegler) และอยู่ในสกุลเดียวกับเห็ดกระด้าง ( Lentinus  polychrous Berk.)           
เห็ดต่งฝนเป็นเห็ดพ้ืนเมืองที่เกิดในธรรมชาติ  ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี จัดเป็นเห็ดที่มีรสชาตดี และมี
คุณสมบัติทางยา ในอดีตถูกน ามาใช้เป็นยารักษาโรค เช่น บ ารุงเลือด หัวใจ แผลพุพอง มะเร็ง (อานนท์, 2553)  
ลักษณะดอกเม่ือเล็กคล้ายถ้วย หรือกรวย เมื่อดอกโตเต็มที่ขอบดอกหยักและม้วนขึ้น มีลักษณะดอกคล้ายเห็ด
เป๋าฮ้ือ หมวกดอกทรงร่ม สีครีม ในช่วงดอกตูมจะมีรูปร่างกลม มีขนอ่อน สีน้ าตาลอ่อน เมื่อดอกโตขึ้น ปลายดอก
จะบานเต็มที่ สีจะจางลงเป็นสีครีมขาว และแผ่แบนออกเต็มที่  หมวกดอกมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3-30 ซม.  
สปอร์รี ผนังบาง สปอร์ขนาด 6-9 x 4.5  ไมครอน  ก้านดอกจะใหญ่แข็งและเหนียว เวลาน าไปปรุงอาหารต้อง
ปอกเปลือกท่ีก้าน คล้ายการปอกก้านคะน้า เมื่อปรุงสุกก้านอ่อนนุ่ม (อนันท์, 2555) 

เห็ดต่งฝนเป็นเห็ดชนิดใหม่ที่สามารถน ามาเพาะให้ออกดอกได้ โดยใช้วิธีการเพาะเช่นเดียวกับการเพาะ
เห็ดในถุงพลาสติก ส่วนช่วงการเปิดดอกน ามาฝังในถุงปุ๋ยที่ใส่ดินร่วนผสมอินทรียวัตถุ เห็ดชนิดนี้ชอบความชื้น
ค่อนข้างสูง โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน ซึ่งเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของภาคใต้ ซึ่งมีฝนตกชุก และสภาพความชื้น
สูง การศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝน (Lentinus  giganteus Berk.) จึงเป็นงานที่จ าเป็นต้องศึกษาและวิจัยเพ่ือ

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Miles_Joseph_Berkeley&action=edit&redlink=1
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พัฒนาเป็นเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงของสภาวะภูมิอากาศ และเป็นการเตรียมความ
พร้อมในการแก้ปัญหาวิกฤติอาหารในอนาคต 
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7. วิธีด าเนินการ 
7.1 แบบและวิธีการทดลอง 
  7.1.1 แผนการทดลอง :  

วางแผนการทดลองแบบ  RCB  4 ซ้ า 9 กรรมวิธี แต่ละกรรมวิธีใช้ก้อนเชื้อเห็ดจ านวน 20 
ก้อนต่อซ้ า (ใช้เชื้อพันธุ์เห็ดจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย กรมวิชาการ
เกษตร) 

กรรมวิธีที ่1 เปิดหน้าก้อนโดยพับถุงพลาสติก 
กรรมวิธีที ่2 ใช้ดินร่วนปิดหน้าก้อน 3 ซม. 
กรรมวิธีที่ 3 ใช้ดินร่วนนึ่งฆ่าเชื้อปิดหน้าก้อน 3 ซม. 
กรรมวิธีที่ 4  ใช้ดินล าดวนปิดหน้าก้อน 3 ซม. 
กรรมวิธีที่ 5 ใช้ดินร่วนผสมดินล าดวน 1 : 1 ปิดหน้าก้อน 3 ซม. 
กรรมวิธีที่ 6 น าก้อนเชื้อฝังในถุงปุ๋ยที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน  1 : 1   
กรรมวิธีที่ 7 ฝังในบ่อซีเมนต์ที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน 1: 1 
กรรมวิธีที่ 8 ฝังก้อนเชื้อในดิน (โดยก่ออิฐบล็อคเป็นแปลงขนาด 85 x 210 ซม.) 
กรรมวิธีที่ 9 ฝังก้อนเชื้อในดินพร้อมโรยเมล็ดพันธุ์ผัก  (โดยก่ออิฐบล็อคเป็นแปลงขนาด 85 x 210  

ซม.)   
กรรมวิธีที่ 1-8 ท าการทดลองในโรงเรือน และกรรมวิธีที่ 9 อยู่นอกโรงเรือนเรือน 

 7.1.2 วิธีการทดลอง 
ท าการเลี้ยงเส้นใยบนอาหารพีดีเอ เพ่ือใช้ส าหรับเตรียมหัวเชื้อเห็ดในเมล็ดข้าวฟ่าง ท าการเพาะทดสอบ

ในถุงพลาสติกและท าการเพาะทดสอบในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ เตรียมก้อนอาหารผสม   (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
: ร าละเอียด : ปูนขาว : ดีเกลือ ในอัตราส่วน 100 : 5 : 1 : 0.2  ) บรรจุลงในถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 11 นิ้ว 
ถุงละ 500 กรัม น าไปนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งชนิดไม่อัดความดันเป็นเวลา 3  ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น ใส่เชื้อเห็ดต่งฝนที่
เตรียมไว้ในเมล็ดข้าวฟ่าง น าไปบ่มที่อุณหภูมิห้อง เมื่อเส้นใยเจริญเต็มถุงน าไปเปิดในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
ตามกรรมวิธีข้างต้น  

7.1.3 การบันทึกข้อมูล 
บันทึกระยะเวลาการเจริญของเส้นใย  ลักษณะดอก  น้ าหนักผลผลิตของดอกเห็ดสด  เปอร์เซนต์ผลผลิต

เฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ  และบันทึกข้อมูลสภาพอากาศ  
% ผลผลิตเฉลี่ย/น้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ   =     น้ าหนักดอกเห็ดสด x 100 

                    (% Biological  Efficiency = % B.E.)             น้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ 

 สถานที่  : กลุ่มวิชาการ  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 จ.สงขลา 
  

8. ผลการทดลองและวิจารณ์ 
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 จากการศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝนในภาคใต้พบว่าเส้นใยสามารถเจริญเต็มก้อนเชื้อ (500 กรัม) ในเวลา   
45-50 วัน โดยอุณหภูมิในการบ่มเชื้ออยู่ระหว่าง 24 – 32 องศาเซลเซียส  ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Jaturong 
และคณะ (2556) ที่กล่าวว่าเส้นใยสามารถเจริญได้ในช่วงอุณหภูมิค่อนข้างกว้างตั้งแต่ 15 – 35 องศาเซลเซียส 
โดยอุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 25 องศาเซลเซียส และเมื่อท าเปิดดอกเห็ดโดยกรรมวิธีที่ต่างกันพบว่าการเปิดดอกโดย
วิธีการฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะให้ผลผลิตสูงสุด โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 139.38 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิต
เฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.)   48.06  รองลงมาคือการเปิดดอกโดยวิธีการฝังก้อนเชื้อในถุงปุ๋ยที่ใส่ดิน
ร่วนผสมดินล าดวนอัตราส่วน 1 : 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 73.21 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้ง
วัสดุเพาะ (% B.E.)  25.24   และการเปิดดอกโดยการเปิดหน้าก้อนเชื้อโดยพับถุงพลาสติกให้ผลผลิตต่ าสุดคือ 
8.21 กรัม/ถุง  และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.) 2.83  (ตารางที่ 1)   โดยอุณหภูมิ
ในช่วงเปิดดอกอยู่ระหว่าง  24-32  องศาเซลเซียส    
 

ตารางที่ 1   ผลผลิตเห็ดต่งฝน (กรัม/ถุง) ที่เปิดด้วยกรรมวิธีที่ต่างกัน และ % ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุ 
เพาะ (%B.E.)  
 

กรรมวิธี ผลผลิต 
 น้ าหนักเห็ดสด (กรัม) B.E. % 
เปิดหน้าก้อนเชื้อโดยพับถุงพลาสติก 8.21f 2.83 
ใช้ดินร่วนปิดหน้าก้อน 3 ซม. 36.96e 12.74 
ใช้ดินร่วนนึ่งฆ่าเชื้อปิดหน้าก้อน 3 ซม. 35.12e 12.11 
ใช้ดินล าดวนปิดหน้าก้อน 3 ซม. 30.80e 10.62 
ใช้ดินร่วนผสมดินล าดวน 1 : 1 ปิดหน้าก้อน 3 ซม. 44.15d 15.22 
ฝังในถุงปุ๋ยที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน 1 : 1 73.21b 25.24 
ฝังในบ่อซีเมนต์ที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวน 1 : 1 31.83e 10.98 
ฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะ 139.38a 48.06 
ฝังก้อนเชื้อในแปลงพร้อมโรยเมล็ดพันธุ์ผัก 58.30c 20.10 
CV (%)  = 6.53 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  99 % โดยวิธี DMRT 
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ภาพที่ 1  กราฟแสดงผลผลิตเห็ดต่งฝนที่เปิดด้วยกรรมวิธีที่แตกต่างกัน 
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เปิดหน้าก้อนโดยพับถุงพลาสติก       ดินร่วนปิดหน้าก้อน 3 ซม.      ดินร่วนนึ่งฆ่าเชื้อปิดหน้าก้อน 3 ซม.                                                  

 

       
    ดินล าดวนปิดหน้าก้อน        ดินร่วนผสมดินล าดวน 1: 1 ปิดหน้าก้อน           ฝังก้อนเชื้อในถุงปุ๋ย                                                  

                    

    
   การฝังก้อนในบ่อซีเมนต์                 การฝังก้อนลงในแปลง           ฝังก้อนเชื้อพร้อมโรยเมล็ดพันธุ์ผัก                                                  

 ภาพที่ 2  ลกัษณะดอกเห็ดท่ีเปิดดว้ยกรรมวิธีท่ีแตกตา่งกนั          
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 จากการทดลองพบว่าผลผลิตเห็ดที่เปิดโดยกรรมวิธีการฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะโดยการก่ออิฐบล็อคเป็น
แปลงภายใต้โรงเรือนให้ผลผลิตสูงสุด 139.38 กรัม/ก้อน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการฝังก้อนที่เรียงติดกันมีความ
หนาแน่นของเส้นใยและการสะสมของอาหารมากกว่ากรรมวิธีอ่ืน ซึ่งการฝังก้อนโดยวิธีการดังกล่าวมีการเปิดก้อน
โดยแกะถุงพลาสติกออกทั้งหมด และเรียงก้อนเชื้อในแปลงเพาะเปิดโอกาสให้เส้นใยเจริญคลุมดินที่ใช้ปิดหน้าก้อน
ได้ทุกทิศทาง เป็นที่น่าสังเกตว่าการให้ผลผลิตของเห็ดที่เปิดโดยกรรมวิธีการฝังก้อนจะให้ผลผลิตพร้อมกันทั้งแปลง    
โดยดอกเห็ดจะออกบริเวณด้านริมแปลงเพาะ (ภาพที่ 3 )  หลังจากนั้นจะหยุดให้ผลผลิต อาจเป็นไปได้ว่าเห็ดจะมี
การพักตัวเพื่อสะสมอาหาร และเม่ือสภาพแวดล้อมเหมาะสมกล่าวคือมีสภาพความชื้นสูงเห็ดจะให้ผลผลิตอีกครั้ง 
ซ่ึงต่างจากการให้ผลผลิตของเห็ดท่ีเปิดโดยการการปดิหน้าก้อนด้วยดินหรือดินล าดวนในถุงพลาสติก ที่พบว่าเหด็
จะทยอยให้ผลผลิตเรื่อยๆ และดอกมีขนาดเล็กกว่าการฝังก้อนในแปลงเพาะที่อยู่ในโรงเรือน ส่วนการเปิดดอกโดย
กรรมวิธีการฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะพร้อมโรยเมล็ดพันธุ์ผักให้ผลผลิตเฉลี่ย 58.30 กรัม/ก้อน แม้ว่าจะมีการฝัง
ก้อนเชื้อในแปลงเพาะเหมือนกับกรรมวิธีที่ 8 แต่กรรมวิธีที่มีการโรยเมล็ดพันธุ์ผักแปลงจ าเป็นต้องอยู่นอกโรงเรือน
เพ่ือให้ต้นพืชได้รับแสง ประกอบกับอุณหภูมิภายนอกท่ีสูงกว่าในโรงเรือน และความชื้นสัมพัทธ์ที่ต่ ากว่าอาจไม่
เหมาะกับการเจริญของเส้นใยเห็ดท าให้ผลผลิตที่ได้ต่ ากว่า ซึ่งสอดคล้องกับอนนท์ (2555) ที่ได้รายงานว่าเห็ดต่ง
ฝนจะข้ึนได้ดีในสภาพความชื้นสูง นอกจากนี้ดอกเห็ดที่ได้ยังมีลักษณะที่หนา และคล้ ากว่าดอกเห็ดที่เปิดใน
โรงเรือน อาจเป็นไปได้ว่าแสงแดดและอุณหภูมิมีผลต่อลักษณะของดอกเห็ด ซึ่งสอดคล้องกับ Quimio (1982) ที่
รายงานไว้ว่าอิทธิพลของสภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ  ความชื้น  แสง  ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ ก็เป็นปัจจัย
ส าคัญที่มีผลต่อการให้ผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ด   
 กรรมวิธีที่ให้ผลผลิตรองลงมาจากการฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะคือการเปิดดอกโดยฝังก้อนเชื้อในถุงปุ๋ยที่
พับถุงและปิดหน้าก้อนด้วยดินร่วนผสมดินล าดวนในอัตราส่วน 1 : 1 คือ 73.21 กรัม/ถุง ซึ่งการให้ผลผลิตเห็ดของ
กรรมวิธีดังกล่าวมีข้อจ ากัดคือ ดอกเห็ดที่ออกมามักจะชนกับขอบของถุงปุ๋ยที่พับลงมาท าให้รูปทรงของดอกเห็ด
เสียไป และกรรมวิธีที่ 7 ซึ่งมีการฝังก้อนเชื้อในบ่อซีเมนต์แม้ว่ากรรมวิธีจะคล้ายกับการฝังก้อนเชื้อในถุงปุ๋ย และไม่
มีข้อจ ากัดในเรื่องของการผลผลิตเห็ดที่ได้ชนกับขอบของถุงปุ๋ย แต่พบว่าให้ผลผลิตที่ต่ ากว่าทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
การระบายอากาศด้านข้างของบ่อซีเมนต์ไม่ดีเท่าการระบายอากาศของถุงปุ๋ย  
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 ภาพที่ 3  ลักษณะการให้ผลผลิตของกรรมวิธีการฝังก้อนเชื้อในดิน 

 

หากพิจารณาในกรรมวิธีที่มีการปิดหน้าก้อนในถุงพลาสติก คือ กรรมวิธีที่ 2, 3, 4 และ 5 จะพบว่า
กรรมวิธีที่ใช้ดินร่วนผสมดินล าดวนในอัตราส่วน 1 : 1 จะให้ผลผลิตสูงกว่าการใช้ดินร่วน ดินร่วนนึ่งฆ่าเชื้อ และ
การใช้ดินล าดวนเพียงอย่างเดียว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการใช้ดินร่วนผสมดินล าดวนท าให้โครงสร้างของดินเหมาะ
แก่การเจริญของดอกเห็ดมากกว่า  

ส่วนวิธีเปิดหน้าก้อนโดยพับถุงพลาสติกให้ผลผลิตน้อยมากจนแทบจะไม่ให้ผลผลิตเลย โดยให้ผลผลิตเพียง
ถุงละ 1-2 ดอก เท่านั้น และบางถุงไม่ให้ผลผลิตเลย โดยพบว่าช่วงเวลาที่ให้ผลผลิตของกรรมวิธีการเปิดหน้าก้อน
โดยพับถุงพลาสติกจะให้ผลผลิตในช่วงที่ฝนตกติดต่อกันหลายวันเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับ อนันท์ (2556) ที่รายงาน
ว่าการเพาะเห็ดต่งฝนจะต้องใช้ดินกลบ และจะขึ้นได้ดีในสภาพความชื้นสูง 

9. สรุปผลการทดลองและค าแนะน า 

การศึกษาวิธีการเพาะเห็ดต่งฝนในภาคใต้พบว่าเส้นใยสามารถเจริญเต็มก้อนเชื้อ (500 กรัม) ในเวลา   45 
– 50 วัน โดยอุณหภูมิในการบ่มเชื้ออยู่ระหว่าง 24 – 32 องศาเซลเซียส และเมื่อท าเปิดดอกเห็ดโดยกรรมวิธีที่
ต่างกันพบว่าการเปิดดอกโดยวิธีการฝังก้อนเชื้อในแปลงเพาะให้ผลผลิตสูงสุด โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 139.38 กรัม/ถุง 
และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.)   48.06  รองลงมาคือการเปิดดอกโดยวิธีการฝัง
ก้อนเชื้อในถุงปุ๋ยที่ใส่ดินร่วนผสมดินล าดวนอัตราส่วน 1 : 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 73.21 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์
ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.)  25.24   และการเปิดดอกโดยการเปิดหน้าก้อนเชื้อโดยพับ
ถุงพลาสติกให้ผลผลิตต่ าสุดคือ 8.21 กรัม/ถุง  และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ าหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.) 
2.83   โดยอุณหภูมิในช่วงเปิดดอกอยู่ระหว่าง  24-32  องศาเซลเซียส    

กรรมวิธีฝังก้อนเชื้อเห็ดต่งฝนในแปลงเพาะภายใต้โรงเรือน เป็นกรรมวิธีที่เหมาะสมส าหรับการเพาะ
เห็ดต่งฝนในภาคใต้ แต่ก็มีข้อน่าสังเกตว่าดอกเห็ดจะออกบริเวณริมแปลงเพาะ ดังนั้นการศึกษาขนาดของแปลง
เพาะ หรือการศึกษาวัสดุที่ใช้ปิดหน้าก้อนเป็นอีกงานที่น่าศึกษาในอนาคตต่อไป นอกจากนี้ตลาดเป็นอีกปัจจัยหนึ่ง
ที่ส าคัญในการที่จะพัฒนาเห็ดให้ก้าวไปสู่การผลิตเชิงเศรษฐกิจ   เนื่องจากปัจจุปันเห็ดต่งฝนยังเป็นที่รู้จักกันน้อย
มาก การเปิดตลาดให้ประชาชนรู้จักเป็นแนวทางเสริมนอกเหนือจากวิธีการเพาะเพ่ือพัฒนาการผลิตเห็ดต่งฝนให้
เป็นเห็ดเศรษฐกิจต่อไปในอนาคต  
 
10.  การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

เป็นข้อมูลพื้นฐานเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการผลิตเห็ดต่งฝนให้เป็นเห็ดเศรษฐกิจต่อไป 
 
11.  ค าขอบคุณ (ถ้ามี) 
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