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 5.                                                     บทคัดย่อ      

การศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ได้ท าการทดลองใน

ห้องปฏิบัติการและเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ของกลุ่มวิจัยและพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ส านักวิจัยพัฒนา

เทคโนโลยีชีวภาพ ระหว่างเดือนตุลาคม 2558 - กันยายน 2561 โดยศึกษาระดับเปอร์เซ็นต์ความชื้นใน

เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยซึ่งเป็นปัจจัยหลักที่มผีลต่ออายุการเก็บรักษา แบ่งเป็น 4 การทดลอง ตามอุณหภูมิการ

เก็บรักษา คือ สภาพอุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส -10 องศาเซลเซียส และสภาพเยือกแข็ง (-196 องศา

เซลเซียส) เป็นระยะเวลา 27 เดือน แต่ละการทดลองวางแผนการทดลองแบบ Split plot design จ านวน  

4  ซ้ า  main plot คือ ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 5 ระดับ ได้แก่ 18 (เริ่มต้น), 12, 10, 8 และ 6 

เปอร์เซ็นต์ และ sub plot คือ ระยะเวลาในการเก็บรักษา 27 เดือน โดยเก็บข้อมูลความมีชีวิตและความ

แข็งแรงทุก  3 เดือน รวม 10 ระดับ พบว่าระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนการเก็บรักษาและอุณหภูมิ



ในการเก็บรักษามีผลต่อความมีชีวิตและความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่มี

ความชื้นในเมล็ด 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาได้นาน 27 เดือน เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 5 

องศาเซลเซียส -10 องศาเซลเซียส และสภาพเยือกแข็ง นอกจากนี้การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศา

เซลเซียส สามารถลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยให้เหลือ 12 เปอร์เซ็นต์ หรือต่ ากว่าได้โดยยังคงเก็บ

รักษาได้ภายในระยะเวลา 27 เดือน 

Abstract 

   Conservation of Coix lachryma-jobi L. Seed was studied from October 2015 

to September 2018 .  This research was studied on seed moisture content (%) 

and storage temperature which divided into four experiments according to 

storage condition; room temperature (28.96±2.02 °C), 5 °C, -10 °C and -196 °C by 

using Split plot design with 4  replications. The Main plot  was seed moisture 

content (%) at different levels; 18 (initial), 12, 10, 8, and 6. The sub plot was 10 

levels of storage period (months) and checked the seeds viability and vigor. The 

result showed that seed moisture content before storage and storage 

temperature affected the Coix seeds viability and vigor seeds. The optimum 

moisture contents (%) for all storage temperature were 8 or 6 because the seeds 

still remained the same viability and vigor after 27 months of storage. In addition, 

the temperature storage at 5 °C could reduce the moisture level in the seeds to 

12 % or lower because the Coix seed could remain their viability and vigor after 

storage for 27 months.  

 

 

 

 



6.                                                  ค าน า                            
  เดือยเป็นธัญพืชพ้ืนเมืองของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จัดเป็นพืชอาหารที่มีคุณค่าทาง
โภชนาการที่ส าคัญก่อนการใช้ประโยชน์จากข้าวโพดและข้าวเป็นอาหารหลัก  ในส่วนที่รับประทานได้ของ
เมล็ดเดือย มีน้ า 10.1-15.0 เปอร์เซ็นต์ โปรตีน 9.1-23 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 0.5-6.1 เปอร์เซ็นต์  
คาร์โบไฮเดรต 58.3-77.2 เปอร์เซ็นต์  เส้นใย 0.3-8.4 เปอร์เซ็นต์ เถ้า 0.7-2.6 เปอร์เซ็นต์ และให้ค่า
พลังงานประมาณ 1,500 กิโลแคลอรี (PROSEA, 2001) จิราภรณ์ (2552) ได้รายงานเกี่ยวกับการวิจัยของ
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์มีสารส าคัญหลายชนิดซึ่งออกฤทธิ์ทางยาต่อ
ร่างกาย เช่นสารโคอิกแซน เอ บี ซี (coixan A B C)  สามารถคลายอาการเกร็งของกล้ามเนื้อ ลดความดัน
โลหิต ลดระดับน้ าตาลในเลือด และลดอุณหภูมิร่างกาย   สารโคอิกซีโนไลด์ (coixenolide) มีฤทธิ์ยับยั้ง
การเจริญเติบโตของเนื้องอก และป้องกันการเกิดโรคมะเร็ง สารจ าพวกไขมันธรรมชาติ (natural lipid) ที่
สกัดได้จากส่วนของเอนโดสเปิร์ม (endosperm) ด้วยอะซิโตน มีฤทธิ์ต้านการเกิดมะเร็งที่ตับอ่อน Kuo 
et al (2002) พบสารประกอบในกลุ่มของโพลีฟีนอลิก (polyphenolic) มีฤทธิ์เป็นสารต้านอนุมูลอิสระที่
เป็นสาเหตุของการเกิดริ้วรอย การเกิดออกซิเดชั่นที่อวัยวะต่างๆ และป้องกันการเริ่มต้นของการเกิดเนื้อ
งอกเนื่องจากกระบวนการออกซิเดชั่น Chiang et al (2002) ยังพบว่ามีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติก 
(prebiotic) สามารถท าให้มีปริมาณกรดไขมันสายสั้นเพ่ิมขึ้นในล าไส้ และช่วยลดปริมาณของไขมันและ
คลอเรสเตอรอลในเลือด  มีกรดอะมิโนทุกชนิดที่สูงกว่าความต้องการตามมาตรฐานขององค์การอนามัย
โลก ยกเว้นเมทไธโอนีนและไลซีน นอกจากนี้ยังอุดมไปด้วยวิตามินและแร่ธาตุที่จ าเป็นส าหรับร่างกาย 
โดยเฉพาะฟอสฟอรัส  วิตามินบี 1 ซึ่งมีในปริมาณมากกว่าข้าวกล้อง ด้วยเหตุนี้จึงมีการน าเดือยไปพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์ยา  และอาหารเพ่ือสุขภาพกันอย่างแพร่หลาย และเป็นที่นิยมบริโภคในหลายประเทศ เช่น 
จีน มาเลเซีย สิงคโปร์ เกาหลี ไต้หวัน และฮ่องกง 

ในปัจจุบันมีการปลูกเดือยเป็นธัญพืชที่มีความส าคัญเป็นอันดับรองทั่วไปในเขตร้อนและเขตกึ่ง

ร้อน โดยเฉพาะในอินเดีย จีน ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย ประเทศแถบเมดิเตอร์เรเนียน รวมทั้งประเทศไทย โดย

เป็นพืชไร่ที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจของท้องถิ่นอย่างน้อย 40 ปีมาแล้ว แหล่งปลูกเดือยในอดีตอยู่ที่

อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา  และอ าเภอล านารายณ์ จังหวัด

ลพบุรี และขยายไปยังจังหวัดต่างๆหลายจังหวัดในแถบภาคเหนือ และตะวันออกเฉียงเหนือ จนสุดท้าย

การผลิตตกต่ าเพราะความต้องการของตลาดต่างประเทศลดลงท าให้ราคาตก ประกอบกับโรคราเขม่าด า

ระบาดรุนแรง พ้ืนที่เพาะปลูกจึงลดลงเหลือเพียงจังหวัดเลยที่ปลูกมากที่สุดโดยแหล่งเพาะปลูกอยู่ใน

อ าเภอภูหลวง วังสะพุง เมือง และอ าเภอปากชม  สมเกียรติ (2547) รายงานระหว่างปี 2541-2546 เดือย

มีพ้ืนที่ปลูกทั่วประเทศ 38,965 - 75,021 ไร่ เฉพาะที่จังหวัดเลยมีพ้ืนที่ปลูก 20,190 - 52,117 ไร่  

ผลผลิตประมาณ 90-95 เปอร์เซ็นต์ ส่งขายต่างประเทศ ที่เหลือ 5-10 เปอร์เซ็นต์ บริโภคภายในประเทศ   

พันธุ์เดือยที่ใช้เพาะปลูกในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นเดือยพันธุ์พ้ืนเมือง เช่นเดือยขบ เดือยหิน   

และที่ปลูกเป็นการค้าคือเดือยข้าวเจ้าและข้าวเหนียว ซึ่งเกษตรกรจะเก็บเมล็ดไว้ท า พันธุ์ทุกปีติดต่อกัน



เป็นเวลามากกว่า 10 ปี หรือน ามาจากพ่อค้าปะปนกันจากแหล่งต่างๆ  ก่อให้เกิดความไม่สม่ าเสมอของ

พันธุ์ส่งผลต่อผลผลิตและคุณภาพต่ า ทางกรมวิชาการเกษตรได้ท าการค้นคว้าวิจัยเรื่องเดือยตั้งแต่ ปี พ.ศ.

2524  และในระหว่างปี พ.ศ. 2539- 2545  ได้ท าการรวบรวมพันธุ์จากแหล่งต่างๆ และปรับปรุงพันธุ์จน

ได้เดือยข้าวเหนียวพันธุ์เลย  แต่หลังจากนั้นการศึกษาวิจัยในเดือยได้ชะลอและสิ้นสุดลง   

 ธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้มีการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเดือยบางสายพันธุ์จากงานปรับปรุงพันธ์

เดือยของกรมวิชาการเกษตร และประสบปัญหาในเรื่องของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่น าเข้ามาอนุรักษ์มีความ

มีชีวิตต่ าและขาดข้อมูลในการจัดการอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเดือยให้สามารถเก็บรักษาได้ยาวนาน ประกอบ

กับเมล็ดเดือยถ้าเก็บรักษาในสภาพอากาศไม่เหมาะสมจะสูญเสียความงอก และเสื่อมคุณภาพอย่าง

รวดเร็ว (PROSEA, 2001)  และในทางการค้าเมล็ดสามารถเก็บไว้เพ่ือการขยายพันธุ์ได้เพียง  2 -3 ปี 

(Royal Botany Gardens, 2008)  โดยปัจจัยที่มีผลต่ออายุการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ เช่น ชนิดพืช  

พันธุ์พืช  คุณภาพของเมล็ดเชื้อพันธุ์ ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์  ความชื้นสัมพัทธ์และอุณหภูมิห้องเก็บ

รักษา เป็นต้น   (Harrington, 1972)  แต่ปัจจัยหลักที่ส าคัญ คือ ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนเก็บรักษา 

และอุณหภูมิในการเก็บรักษา (Ellis at al., 1985)  การเสื่อมสภาพของเมล็ดเชื้อพันธุ์จะลดลงอย่าง

รวดเร็วเนื่องจากความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ และ อุณหภูมิในการเก็บรักษา (Kapoor et al., 2010) การ

ลดลงของความงอกมีผลเนื่องมากจากปฏิกิริยารีดักชั่น (reduction) ของเอนไซม์แอลฟ่าอะไมเลส (α-amylase) 

และปริมาณคาร์โบไฮเดรต (Bailly, 2004) โดยการเพ่ิมขึ้นของความชื้นและอุณหภูมิจะท าให้เกิดการ

ท าลายโครงสร้างของดีเอ็นเอ และไรโบโซมอลอาร์เอ็นเอ ( rRNA) กระตุ้นการท างานของเอนไซม์ 

ขบวนการหายใจ และการเคลื่อนที่ของสารผ่านเข้าออกเยื่อหุ้มเซลล์เพ่ิมมากขึ้นส่งผลให้เกิดการเสื่อมของ

เมล็ดเชื้อพันธุ์อย่างรวดเร็ว (Mc Donald, 1999)  ระดับความชื้นในเมล็ดที่เหมาะสมส าหรับการเก็บรักษา

เมล็ดเชื้อพันธุ์ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช ในพืชน้ ามันระดับความชื้นที่เหมาะสมค่อนข้างต่ ากว่าพืชที่มีแป้งเป็น

องค์ประกอบ (Chenglian at al.,1998)   

   การทดลองครั้งนี้จึงมุ่งศึกษาผลของความชื้นเมล็ดต่ออายุการเก็บรักษาของเมล็ดเชื้อพันธุ์

เดือยในสภาพอุณหภูมิการเก็บรักษาต่างๆของธนาคารเชื้อพันธุ์พืช คือ ห้องอนุรักษ์ระยะปานกลาง

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ห้องอนุรักษ์ระยะยาวอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส และการเก็บรักษาในสภาพ

เยือกแข็งในไนโตรเจนเหลว  เปรียบเทียบกับการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเทคนิค

ในการจัดการอนุรักษ์เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชให้มีอายุการเก็บรักษายาวนานที่สุดส าหรับ

ใช้เป็นแหล่งฐานพันธุกรรมเพื่อการน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

 



7.  วิธีด าเนินการ                         :  

- อุปกรณ์     

  1.เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย 
  2.เครื่องบด 
  3.เครื่องชั่งน้ าหนัก 
  4.ภาชนะอลูมิเนียม (Moisture can) พร้อมฝาปิด 
  5.ตู้อบความร้อนไฟฟ้าที่ควบคุมอุณหภูมิได้ (Hot Air Oven) 
  6.ห้องลดความชื้นของธนาคารเชื้อพันธุ์พืชอุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์  15     
    เปอร์เซ็นต ์(Unheated seed room/seed moisture reduction room) 
  7.ถุงกระดาษสีน้ าตาล                                                
  8.ถุงซิปพลาสติกใส                                                
  9. ถุงอลูมิเนียมฟอยล์                                     
  10.โถดูดความชื้นที่มีสารดูดความชื้น  
  11.กระดาษทดสอบความงอก 

- วิธีการ 

การเตรียมเมล็ดเชื้อพันธุ์ทดลอง (ต.ค.2558 - มี.ค.2559) 
  ใช้เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย จากแปลงเกษตรกร อ.ภูซาง จ.พะเยา เก็บเก่ียวในเดือนธันวาคม 2558 

และยังไม่ผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ เมื่อได้เมล็ดเชื้อพันธุ์น ามาทดสอบหาความชื้นในเมล็ดเชื้อ
พันธุ์เริ่มต้นก่อนน าไปลดความชื้น แบ่งเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ไม่ลดความชื้นเก็บไว้ในถุงพลาสติกซ้อน 2-3 ชั้น 
มัดปากถุงให้แน่นเก็บเมล็ดไว้ที่ห้องพักเมล็ดอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 60 เปอร์เซ็นต์ 
และน าเมล็ดที่เหลือไปลดความชื้นให้ได้ 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้ห้องลดความชื้นของธนาคาร
เชื้อพันธ์พืช ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 15 
เปอร์เซ็นต์ น าเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ยังไม่ผ่านและผ่านการลดความชื้นในแต่ละระดับมาบรรจุในถุงอะลูมิเนียม
ฟอยด์และปิดผนึกโดยมีการดูดอากาศออกเพ่ือให้อยู่ในสภาพสูญญากาศ  

การทดสอบความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ (ธ.ค. 2558 – มี.ค. 2559) 
 โดยวิธีอบด้วยความร้อน (Air-Oven Method) ตามวิธีการของสมาคมทดสอบเมล็ดเชื้อพันธุ์

นานาชาติ (ISTA), 2014 และประยุกต์ตามคู่มือการจัดการเมล็ดเชื้อพันธุ์ในธนาคารเชื้อพันธุ์ของ Kameswara 
et al., 2006 และอ้างอิงขั้นตอนการปฏิบัติตามข้าวบาร์เลย์  ข้าวฟ่าง และข้าวสาลี มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 1. ตัวอย่างที่ใช้ในการตรวจสอบ  คลุกเคล้าให้ทั่ว  โดยไม่ให้เมล็ดถูกอากาศนานเกิน  3  วินาที แล้ว
สุ่มเมล็ดมาเพ่ือบดตัวอย่างละ  1.0-2.0  กรัม 



 2. การบดเมล็ด  บดเมล็ดให้ละเอียดโดยใช้เครื่องบด  แล้วแบ่งตัวอย่างที่บดแล้ว ใส่ในภาชนะ
อลูมิเนียมกลม  ก้นแบน  ที่มีฝาปิดพอดี  2  ซ้ า น าไปชั่งน้ าหนักพร้อมภาชนะ    โดยใช้เครื่องชั่งที่อ่านค่า
ทศนิยมได้  3  ต าแหน่ง แล้วน าเข้าอบความร้อน      

3. การอบตัวอย่าง  น าตัวอย่างเข้าตู้อบไฟฟ้า  ที่มีช่องระบายลม และสามารถควบคุมอุณหภูมิให้
คงที่  โดยใช้อุณหภูมิในการอบ  130 ± 2 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  2  ชั่วโมง ± 6 นาที โดยเอาฝาครอบรองไว้
ใต้ภาชนะ  เมื่อครบก าหนดเวลาแล้วรีบปิดฝาทันที  และน าออกจากตู้อบเก็บไว้ในโหลดูดความชื้น (Desiccator) 
ทิ้งไว้ให้เย็น  30-45  นาที  แล้วน าออกมาชั่งน้ าหนักของภาชนะพร้อมทั้งเมล็ดและฝาปิดอีกครั้งหนึ่ง 

4. การค านวณผลการทดสอบ  เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดคิดเป็นเปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก  และ
รายงานเพียงทศนิยมต าแหน่งเดียวเท่านั้น  โดยใช้สูตรดังต่อไปนี้ 

   M2 - M3   x 100 
                        M2 - M1    
          ซึ่ง   M1 คือ น้ าหนักเป็นกรัมของภาชนะและฝาปิด 
                M2  คือ น้ าหนักเป็นกรัมของภาชนะและฝาปิดและเมล็ดก่อนอบ  
                M3 คือ น้ าหนักเป็นกรัมของภาชนะและฝาปิดและเมล็ดหลังอบ 

การเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ (เม.ย. 2559 - ก.ค. 2561) 
  น าเมล็ดเชื้อพันธุ์ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ต่างๆที่บรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยด์และปิด

ผนึกให้อยู่ในสภาพสูญญากาศไปเก็บรักษาตามสภาวะของอุณหภูมิการเก็บรักษา 4 สภาวะ คือ 

 สภาวะที่ 1  อุณหภูมิการเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง (28.96±2.02 องศาเซลเซียส) 
 สภาวะที่ 2  อุณหภูมิการเก็บรักษาที่ 5 องศาเซลเซียส 
 สภาวะที่ 3  อุณหภูมิการเก็บรักษาที่ -10 องศาเซลเซียส 
 สภาวะที่ 4  อุณหภูมิการเก็บรักษาที่ -196  องศาเซลเซียส (สภาพเยือกแข็งในไนโตรเจนเหลว) 

  แต่ละสภาวะการเก็บรักษาวางแผนการทดลองแบบ Split Plot Design จ านวน 4 ซ้ า 
ประกอบด้วย 

  - Main plot เป็นระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 5 ระดับ คือความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น (18 
เปอร์เซ็นต์), 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ 

  - Sub plot เป็นระยะเวลาในการเก็บรักษา 14 ระดับ คือ 0, 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24
และ 27 เดือน 

  เมื่อครบก าหนดอายุการเก็บรักษาทุก 3 เดือน น าเมล็ดเชื้อพันธุ์มาเพาะทดสอบหาความมี
ชีวิตโดยวิธีเพาะทดสอบหาเปอร์เซ็นต์ความงอก และทดสอบความแข็งแรงโดยวิธีเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ 

การทดสอบความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ (เม.ย. 2559 – ก.ค. 2561) 
 เพาะทดสอบหาเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยโดยวิธีใช้ทรายเป็นวัสดุเพาะ ตาม

วิธีการของสมาคมทดสอบเมล็ดเชื้อพันธุ์นานาชาติ (ISTA, 2014) อ้างตามขั้นตอนการปฏิบัติของข้าวบาร์เลย์ 
ข้าวสาลี และข้าวฟ่าง ซึ่งมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. การเตรียมเมล็ดส าหรับเพาะทดสอบ ให้เตรียมเมล็ดที่ใช้ในการทดสอบซ้ าละ 100 เมล็ด 



2. การเตรียมวัสดุเพาะ ทรายที่ใช้ส าหรับการเพาะทดสอบความงอกนั้น ไม่ละเอียดหรือหยาบ
เกินไป แต่จะใช้ขนาดที่รอดรูตะแกรงขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.3 มิลลิเมตร และด้านบนรูตะแกรงขนาด 0.05 
มิลลิเมตร ทรายที่ใช้เพาะจะต้องและฆ่าเชื้อเสียก่อนเพื่อฆ่าจุลินทรีย์ เชื้อโรค และเมล็ดอ่ืนๆที่ติดมา และมี
ความชื้นประมาณ 60 เปอร ์เซ็นต์ จากนั้นน ามาบรรจุใส่กล่องเพาะทดสอบความงอก  และปาดหน้าทรายให้เรยีบ
สม่ าเสมอพร้อมเจาะหลุมส าหรับหยอดเมล็ด 

3. การเพาะเมล็ด  น าเมล็ดที่เตรียมมาหยอดลงในหลุมที่เจาะไว้แล้วกลบหน้าด้วยทรายปาดให้เรยีบ
และให้เมล็ดอยู่ลึกประมาณ 1-2 เซนติเมตร จากนั้นปิดฝากล่องเพาะเมล็ด แล้วน าไปเก็บในห้องเพาะทดสอบ
ความงอกอุณหภูม ิ20-30 องศาเซลเซียส 

4. ระยะเวลาส าหรับการทดสอบความงอก  ประมาณ  7  วัน 
5. การประเมินผลการทดสอบความงอก ตรวจสอบความงอกครั้งแรก (First Count)  เมื่อต้นกล้า

อายุ 4 วัน  และตรวจสอบความงอกครั้งสุดท้าย (Final Count) เมื่อต้นกล้ามีอายุ 7 วัน โดยในการประเมินจะ
นับและแยกส่วนต่างๆหลังการเพาะครบเวลาตามก าหนดดังต่อไปนี้ 

  - ต้นอ่อนปกติ (Normal Seedling) คือต้นอ่อนที่งอกจากเมล็ดที่มีส่วนประกอบต่างๆครบถ้วน 
  - ต้นอ่อนผิดปกติ (abnormal  Seedling) คือต้นอ่อนที่งอกจากเมล็ดที่มีส่วนประกอบต่างๆ ไม่

สมบูรณ ์หรือขาดหายไป หรือผิดปกติไปจากเดิม 
  - เมล็ดแข็ง (Hard  Seedling) คือเมล็ดที่มีลักษณะแข็ง  ผิวเปลือกไม่ดูดน้ า หลังจากเสร็จสิ้นการ

ทดสอบจะมีลักษณะคงเดิมทุกอย่าง 
- เมล็ดสดที่ไม่งอก (Fresh  ungerminated  seed) คือ เมล็ดที่ดูดน้ าและขยายพองมีขนาดเมล็ดโต

ขึ้นแต่ไม่มีส่วนใดงอกออกมาเลย 
  - เมล็ดที่ตาย  (Dead  seed  หรือ  Rotten  seed) คือ เมล็ดตายที่มีลักษณะเน่าเปื่อย มีราขึ้น และไม่งอก 

  การประเมินผลจะเริ่มท าในวันนับครั้งแรก โดยบันทึกและนับออกของต้นอ่อนปกติ และเมล็ดที่ตาย 
ส่วนที่เหลือจะนับไม่เกินวันนับครั้งสุดท้าย หลังจากนั้นน าข้อมูลมาค านวณหาเปอร์เซ็นต์ความงอกจากสูตร
ดังต่อไปนี้ 

                 เปอร์เซ็นต์ความงอก =   จ านวนเมล็ดที่งอกปกติ  x  100 
                                                       จ านวนเมล็ดที่เพาะ 

การตรวจสอบความแข็งแรงโดยเร่งอายุเมล็ดเชื้อพันธุ์ (accelerated aging test) (เม.ย.2559 – ก.ค.
2562) 

โดยดัดแปลงจากวิธีการทดสอบความแข็งแรงเมล็ดเชื้อพันธุ์ข้าวฟ่างของ TeKrony  at al. (1993) 
โดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

น าเมล็ดในแต่ละกรรมวิธีๆ  15  กรัม  ใส่ในตะแกรงลวด ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 8 เซนติเมตร 
ขาตะแกรงสูง 3.5 เซนติเมตร วางภายในกระป๋องที่บรรจุน้ า 120 ซีซี. ปิดฝากระป๋องให้สนิทแล้วน าไปเร่ง
อายุในตู้อุณหภูมิ  43  องศาเซลเซียส  เป็นระยะเวลา  72  ชั่วโมง  จากนั้นน าไปเพาะทดสอบหาเปอร์เซ็นต์
ความงอก ตามวิธีการของสมาคมทดสอบเมล็ดเชื้อพันธุ์นานาชาติ (ISTA, 2014) 

 



การวิเคราะห์ผลทางสถิติ (ส.ค.-ก.ย.2561) 
  น าข้อมูลเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ และข้อมูลเปอร์เซ็นต์ความงอกหลังการ

ทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ มาวิเคราะห์ความแปรปรวนรวม  ระหว่าง 4 สภาวะของอุณหภูมิ
การเก็บรักษา (Combine Analysis of Variance) เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ของ 4 ปัจจัย
ร่วมกัน 

- เวลาและสถานที่ 
เริ่มตุลาคม  2558 -  กันยายน  2561  
ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ    

8. ผลการทดลองและวิจารณ์   

  เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย 

   ผลการทดลองพบว่า ในแต่ละสภาพอุณหภูมิการเก็บรักษา (อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส   -

10 องศาเซลเซียส และ สภาพเยือกแข็ง) เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา 

(18, 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์) และระยะเวลาในการเก็บรักษา (0-27 เดือน) มีปฏิสัมพันธ์ 

(Interaction) กันอย่างมีนัยส าคัญ ต่อเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย 

   การเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 

   เมล็ดเชื้อพันธุ์ เดือยที่ เก็บรักษาที่ อุณหภูมิห้อง (28.96±2.02 °C, ความชื้นสัมพัทธ์  

75.39±5.43 %)  ถ้าเมล็ดเชื้อพันธุ์ยังไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้น ซึ่งในการทดลองมีความชื้นในเมล็ด
เชื้อพันธุ์ 18 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ได้ไม่ถึง 3 เดือน โดยเมล็ดเชื้อพันธุ์ไม่คงความมี
ชีวิตอยู่ได้ ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 12 เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถเก็บได้ถึง 18 
เดือน แต่มีความงอกเหลือเพียง 38 เปอร์เซ็นต์  และเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 10 
เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถเก็บได้นานถึง 21 เดือน แตม่ีความงอกเหลือเพียง 36 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ดเชื้อ
พันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลา 27 เดือน ยังคงเปอร์เซ็นต์ความ
งอกไม่แตกต่างจากเปอร์เซ็นต์ความงอกเริ่มต้น โดยมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 73 และ 67 เปอร์เซ็นต์ 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 1) ดังนั้นถ้าเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยมีความชื้นสูงคือ 10 เปอร์เซ็นต์ข้ึนไป ไม่ควรเก็บรักษา
ไว้ที่อุณหภูมิห้อง แต่ถ้าสามารถลดความชื้นเมล็ดให้ต่ า (8 และ 6 เปอร์เซ็นต์) และบรรจุในภาชนะที่ปิด
สนิทก่อนน ามาเก็บรักษาจะท าให้สามารถเก็บที่อุณหภูมิห้องได้นานขึ้น สอดคล้องกับจวงจันทร์ (2529) 
พบว่าเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ตากหรืออบจนแห้งที่ความชื้นประมาณ 8 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บไว้ในที่ๆ มี
อุณหภูมิสูงถึง 32.22 องศาเซลเซียสได้อย่างปลอดภัย ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่มีความชื้นสูงเก็บรักษาไว้ได้
เฉพาะในที่ๆ มีอุณหภูมิต่ ากว่า 10 องศาเซลเซียส และ Jianfang at al (1998) ศึกษาระดับความชื้นใน
เมล็ดเชื้อพันธุ์ป่าน งา ถั่วเหลือง และข้าวสาลี ชนิดละ 5 สายพันธุ์ ที่เหมาะสมในสภาพการเก็บรักษาที่
อุณหภูมิห้อง (0-35 องศาเซลเซียส) เฉลี่ย 18 องศาเซลเซียส เก็บรักษาเป็นระยะเวลา 4-5 ปี พบว่า การ



สูญเสียความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์ลดลงตามชนิดพืช พันธุ์และความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ การเก็บรักษา
เมล็ดเชื้อพันธุ์ในสภาพที่มีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์สูงจะท าให้เมล็ดสูญเสียความมีชีวิตภายใน 4 ปี แต่
การลดความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ลงในระดับต่ าๆ ในพืชบางชนิดบางสายพันธุ์จะมีผลท าให้ความมีชีวิตลดลง 
ระดับความชื้นที่เหมาะสมในการเก็บรักษาข้าวสาลี และ งา คือ 7.6-9.7 เปอร์เซ็นต์ และ 1.8-2.5 
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  สอดคล้องกับ วันชัย (2542) พบว่าอุณหภูมิเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่ออายุการเก็บ
รักษาของเมล็ดเชื้อพันธุ์เช่นเดียวกับความชื้นแต่มีบทบาทน้อยกว่าความชื้นในการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ 

 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยโดยวิธีการเพาะทดสอบสอบหา

เปอร์เซ็นต์ความงอก (Germination Test) หลังผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้อยู่ที่
ระดับ 6-12 เปอร์เซ็นต์ และที่ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น 18 % ระหว่างการเก็บรักษา
ในสภาพอุณหภูมิห้องเป็นระยะเวลา 27 เดือน 

ระยะเวลาการเก็บรักษา (เดือน) 
ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ (%) (1) 

เริ่มต้น (18%) 12% 10% 8% 6% 
0 67a 76a 77a 74a 70a 
3 0b 70a 76a 71a 75a 
6 0b 57b 64b 71a 73a 
9 0b 45c 58c 71a 69a 
12 0b 57b 66b 62b 71a 
15 0b 47c 60c 78a 72a 
18 0b 38c 63c 72a 66a 
21 0b 5d 36d 71a 69a 
24 0b 1e 20e 74a 73a 
27 0b 0e 12e 73a 67a 

  CV(a)=6.95%, CV(b)=8.51%            

(1)  
 เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความงอกท่ีระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยเดียวกัน และอายุการ 
 เก็บรักษา 0-27 เดือน ที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี DMRT ที่ความเช่ือมั่น 95%  
 
  การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 
  เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ถ้าเมล็ดเชื้อพันธุ์ยังไม่ผ่าน

กระบวนการลดความชื้น ซึ่งในการทดลองมีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 18 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษา
เมล็ดเชื้อพันธุ์ภายในระยะเวลา 27 เดือน แต่หลังจากอายุการเก็บรักษา 21 เดือน เริ่มมีเปอร์เซ็นต์ความ
งอกลดลง จากความงอกเริ่มต้น 66 เปอร์เซ็นต์ เหลือความงอก 54 เปอร์เซ็นต์ และมีแนวโน้มลดลง 



ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นทุกระดับ พบว่าภายในระยะเวลาการเก็บรักษา 27 เดือน ยังคง
เปอร์เซ็นต์ความงอกไม่แตกต่างจากเปอร์เซ็นต์ความงอกเริ่มต้น โดยที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 12,10,8 
และ 6 เปอร์เซ็นต์ ยังคงเหลือความงอก 73, 71, 73 และ 64 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ (ตารางที่ 2)  ดังนั้น
การเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ก่อนการเก็บรักษาควรลดความชื้นในเมล็ด
เชื้อพันธุ์ให้ต่ าลงตั้งแต่ 12 เปอร์เซ็นต์ลงไป สอดคล้องกับการศึกษาในกลุ่มธัญพืชอ่ืนๆ ของ Al-Yahya 
(2001) ที่ศึกษาผลของสภาพการเก็บรักษาต่อความงอกของเมล็ดข้าวสาลีที่ระดับความชื้นในเมล็ด 15, 
18, 21 และ 24 เปอร์เซ็นต์ เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 4, 15, 25 และ 40 องศาเซลเซียส พบว่าที่ระดับ
ความชื้น 15 เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ท าให้เปอร์เซ็นต์ความงอกลดลงช้าที่สุ ด และท าให้
เปอร์เซ็นต์ความงอกลดลงเร็วที่สุดคือ ที่ระดับความชื้น 24 เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  

 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยโดยวิธีการเพาะทดสอบสอบหา

เปอร์เซ็นต์ความงอก (Germination Test) หลังผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้อยู่ที่
ระดับ 6-12 เปอร์เซ็นต์ และที่ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น 18 %  ระหว่างการเก็บรักษา
ในสภาพอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 27 เดือน  

ระยะเวลาการเก็บรักษา
(เดือน) 

ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์(%) (1) 
เริ่มต้น 12% 10% 8% 6% 

0 66ab 76a 75ab 75ab 72a 
3 62abc 75ab 76a 78a 73a 
6 63ab 75ab 73ab 73ab 73a 
9 59bc 72ab 67bc 65c 72a 
12 64ab 73ab 64c 69bc 74a 
15 64ab 68b 71abc 75ab 70a 
18 69a 75ab 70abc 71abc 44a 
21 70a 71ab 72abc 70bc 75a 
24 54c 73ab 70abc 78a 78a 
27 43d 73ab 72abc 73ab 72a 

 CV(a)=5.06%, CV(b)=5.93% 

(1)  
เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความงอกท่ีระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยเดียวกัน และอายุการ
เก็บรักษา 0-27 เดือน ท่ีตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี DMRT ที่ความเช่ือมั่น 95% 

      
 
 



  การเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส 
  ที่อุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เมื่อเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อ

พันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (18), 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต ์สามารถเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ได้นาน 
27 เดือน (กราฟท่ี 1) โดยที่ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความ
งอกของเมล็ดเชื้อพันธุ์ไม่แตกต่างกันคือ 73, 70, 74. และ 68 ตามล าดับ นอกจากนี้ยังไม่แตกต่างจาก
เปอร์เซ็นต์ความงอกเริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา คือ 77, 76, 72 และ 73 ตามล าดับ (ตารางที่ 3) ส่วนที่
ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (18 เปอร์เซ็นต์) สามารถเก็บรักษาได้นาน 27 
เดือน เช่นกัน แต่มีเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ ากว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ โดยมีความงอก 66 
เปอร์เซ็นต์ ที่อายุการเก็บรักษา 27 เดือน   

 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยโดยวิธีการเพาะทดสอบสอบหา
เปอร์เซ็นต์ความงอก (Germination Test) หลังผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้อยู่ที่
ระดับ 6-12 เปอร์เซ็นต์ และที่ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น 18 %  ระหว่างการเก็บรักษา
ในสภาพอุณหภูมิ  -10 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 27 เดือน 

ระยะเวลาการเก็บรักษา
(เดือน) 

ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ (%) (1) 
เริ่มต้น 12% 10% 8% 6% 

0 71ab 77a 76a 72ab 73ab 
3 74a 75ab 75a 75ab 72ab 
6 63cd 68cd 76a 72ab 70abc 
9 61d 67d 69ab 71ab 68bc 
12 53e 64d 66b 71ab 64c 
15 70ab 72abc 67b 77a 69abc 
18 70ab 76ab 71ab 77a 76a 
21 69abc 69bcd 69ab 70b 67bc 
24 71ab 72abc 66b 76ab 71abc 
27 66bcd 73abc 70ab 74ab 68bc 

CV(a)=4.95%, CV(b)=4.95% 

(1)  
เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความงอกที่ระดับความช้ืนในเมล็ดเช้ือพันธุ์เดือยเดียวกัน และอายุ 
การเก็บรักษา 0-27 เดือน ที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี DMRT ที่ความเช่ือมั่น 95% 

      
 



การเก็บรักษาที่สภาพเยือกแข็ง 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยโดยวิธีการเพาะทดสอบสอบหา  

เปอร์เซ็นต์ความงอก (Germination Test) หลังผ่านการลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้อยู่ที่

ระดับ 6-12 เปอร์เซ็นต์ และที่ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น 18 %  ระหว่างการเก็บรักษา

ในสภาพเยือกแข็ง เป็นระยะเวลา 27 เดือน 

ระยะเวลาการเก็บรักษา
(เดือน) 

ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์(%) (1) 
เริ่มต้น 12% 10% 8% 6% 

0 65abc 71ab 71ab 73ab 74a 
3 63bcd 71ab 70ab 72ab 72ab 
6 58de 70ab 68ab 72ab 69abc 
9 56e 69ab 52d 70ab 69abc 
12 53e 67b 61c 68b 65c 
15 67abc 73a 71ab 75a 68abc 
18 69a 74a 71a 75a 73a 
21 65abc 65b 67ab 68b 68bc 
24 69ab 68ab 65bc 72ab 69abc 
27 63cd 70ab 68ab 70ab 67bc 

 CV(a)=5.70%, CV(b)=4.03% 

(1)  
เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์ความงอกท่ีระดับความชื้นในเมล็ดเช้ือพันธุ์เดือยเดียวกัน และอายุการ
เก็บรักษา 0-27 เดือน ที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี DMRT ที่ความเช่ือมั่น 95% 

      
ที่สภาพเยือกแข็งเมื่อเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ เริ่มต้นก่อน

การเก็บรักษา (18), 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ได้นาน 27 เดือน 

(กราฟที่ 1) โดยที่ระดับความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ 12, 10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความงอกของ

เมล็ดเชื้อพันธุ์ไม่แตกต่างกันคือ 70, 68, 70 และ 67 ตามล าดับ นอกจากนี้ยังไม่แตกต่างจากเปอร์เซ็นต์

ความงอกเริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา คือ 71, 71, 73 และ 74 ตามล าดับ (ตารางท่ี 4) ส่วนที่ระดับความชื้น

เมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (18 เปอร์เซ็นต์) สามารถเก็บรักษาได้นาน 27 เดือน เช่นกัน แต่

เริ่มมีเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ ากว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ โดยมีความงอก 63 เปอร์เซ็นต์ ที่อายุ  



    

 

 

 

กราฟที่ 1  ผลของระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ต่อความมีชีวิตของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยเมื่อเก็บรักษา 
 ในสภาพต่างๆ  โดยวิธีการเพาะทดสอบสอบหาเปอร์เซ็นต์ความงอก  
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-10 องศาเซลเซียส
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5 องศาเซลเซียส 

สภาพเยือกแข็ง 



การเก็บรักษา 27 เดือน จากผลการทดลองแสดงว่าเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยสามารถเก็บรักษาได้ในสภาพเยือก

แข็งโดยยังคงความมีชีวิตหลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 27 เดือน สอดคล้องกับ ภาณี และคณะ (2540ก. 

และ ข., 2541, 2542 และ2543) ศึกษาในเมล็ดเชื้อพันธุ์พืชผัก พืชพ้ืนบ้าน  และพืชไร่ต่างๆ เช่น พริก 

มะเขือเทศ  ผักกวางตุ้ง ข้าวโพดหวาน  ถั่วเขียว  ถั่วเหลือง  เป็นต้น  พบว่าเมล็ดเชื้อพันธุ์มีเปอร์เซ็นต์การ

อยู่รอดหลังการเก็บรักษาใกล้เคียงหรือสูงกว่าเมล็ดเชื้อพันธุ์ปกติ  

ความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย 

ผลการทดลองพบว่า เปอร์เซ็นต์ความชื้นของเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา (18, 12, 

10, 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์) อุณหภูมิการเก็บรักษา (อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส -10 องศาเซลเซียส และ 

สภาพเยือกแข็ง)  และระยะเวลาการเก็บรักษา (0-27 เดือน) มีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) กันอย่างมี

นัยส าคัญต่อความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย  

  เมล็ดเชื้อพันธุ์ เดือยที่ เก็บรักษาที่ อุณหภูมิห้อง (28.96±2.02 °C, ความชื้นสัมพัทธ์  

75.39±5.43 %)  ถ้าไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้น ซึ่งในการทดลองมีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เริ่มต้น 

18 เปอร์เซ็นต์ พบว่าเมื่อเก็บรักษาภายในระยะเวลา 3 เดือน เมล็ดเชื้อพันธุ์ไม่มีความแข็งแรง โดยเมล็ด

เชื้อพันธุ์ไม่คงความมีชีวิตอยู่ได้จากการเพาะทดสอบหาเปอร์เซ็นต์ความงอกหลังผ่านการเร่งอายุเมล็ดเชื้อ

พันธุ์ด้วยอุณหภูมิและความชื้นสูง ขณะที่เมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 12 เปอร์เซ็นต์ พบว่า

สามารถเก็บได้ถึง 18 เดือน แต่มีความงอกเหลือเพียง 38 เปอร์เซ็นต์  และเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลด

ความชื้นเหลือ 10 เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถเก็บได้นานถึง 21 เดือน แต่มีความงอกเหลือเพียง  9 

เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นเหลือ 8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลา 27 

เดือน ยังคงเปอร์เซ็นต์ความงอกไม่แตกต่างจากเปอร์เซ็นต์ความงอกเริ่มต้น โดยมีเปอร์เซ็นต์ความงอก 67 

และ 65 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ (ตารางที่ 5) เมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศา

เซลเซียส เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่ยังไม่ผ่านกระบวนการลดความชื้นกลับมีความมีชีวิตอยู่ได้นานถึง 27 เดือน 

แต่มีความงอก 29 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ดเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการลดความชื้นที่ระดับ 12, 10, 8, และ 6 

เปอร์เซ็นต์ ยังคงมีแนวโน้มรักษาระดับเปอร์เซ็นต์ความงอกไว้ได้โดยเมื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 27 

เดือน ยังมีความงอกอยู่ที่ 62, 62, 65 และ 59 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ (กราฟท่ี 1) ส าหรับการเก็บรักษาใน

สภาพอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส ทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์สามารถเก็บรักษาได้ หลังผ่านการ

เร่งอายุเมล็ดเชื้อพันธุ์เพ่ือทดสอบความแข็งแรงยังคงความงอก 31, 45, 43, 57 และ 59 เปอร์ซ็นต์ ภายใน

ระยะเวลาการเก็บรักษา 27 เดือน แต่ที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์  8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ มีแนวโน้ม

การลดลงของเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ ากว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ (กราฟที่ 1) ส่วนการเก็บ



รักษาในสภาพเยือกแข็งสามารถเก็บรักษาท่ีทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เช่นกัน โดยจากการทดสอบ

ความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เมื่อผ่านการเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 27 เดือน ยังคงเปอร์เซ็นต์ความงอก 

37, 44, 42, 56 และ 56 เปอร์เซ็นต์ แต่ที่ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์  8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ มีแนวโน้ม

การลดลงของเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ ากว่าทุกระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ (กราฟท่ี 2) 

  เมื่อเปรียบเทียบระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยก่อนการเก็บรักษา พบว่ามีอิทธิพลต่อ
ความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์ขณะที่เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิต่างๆ สอดคล้อง กับ Cui at al ( 2012) 
ศึกษาผลของความแตกต่างความชื้นในเมล็ดเดือยที่มีผลต่อความแข็งแรงของ เมล็ดเชื้อพันธุ์ พบว่า
เปอร์เซ็นต์ความชื้นในเมล็ดเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญต่ออายุการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์ เนื่องจาก
เมื่อลดความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์จาก 16.94 เปอร์เซ็นต์ เป็น 14.89 เปอร์เซ็นต์  ค่าเปอร์เซ็นต์ความงอก 
ดัชนีความงอก ปริมาณโปรตีน (soluble protein) และน้ าตาล (soluble sugar) ยังคงมีค่าสูง ค่าการน า
ไฟฟ้า และปฏิกิริยาทางเคมีของเอนไซม์อะไมเลส (amylase) ลดลง ฉะนั้นเมื่อต้องการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อ
พันธุ์เดือยในสภาพอุณหภูมิห้องเป็นระยะนาน ควรมีการลดความชื้นเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้อยู่ในระดับ 8 และ 6 
เปอร์เซ็นต์ จะท าให้เมล็ดลดการเสื่อมสภาพของเมล็ดเชื้อพันธุ์ เนื่องจากเมล็ดที่มีความชื้นสูง จะมีการเผา
ผลาญอาหารสูงเพ่ิมภาวะที่เป็นอันตรายกับตัว รวมทั้งชักน าให้โรคและแมลงเข้าท าลายจึงเสื่อมคุณภาพได้
รวดเร็วกว่า แต่ถ้าจะเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถลดความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ให้
อยู่ในระดับตั้งแต่ 12, 10 ,8 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ก่อนการเก็บรักษาจะยังสามารถรักษาความแข็งแรงของ
เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยไว้ได้นานภายในระยะเวลา 27 เดือน ส่วนการเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ -10 องศา
เซลเซียส และสภาพเยือกแข็ง เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่มีความชื้นเริ่มต้นก่อนการเก็บรักษา 8 และ 6 
เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บได้นาน 27 เดือน โดยที่สภาพอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส มีความงอกเฉลี่ย 57 
และ 59 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และท่ีสภาพเยือกแข็ง มีความงอกเฉลี่ย 56 และ 56 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ
   
 

 

 

 

 

 

 



ตารางที่ 5 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความแข็งแรงของเมล็ดเช้ือพันธุ์เดือย หลังผ่านการลดความช้ืนในเมล็ดเช้ือพันธุ์ให้อยู่ที่
ระดับ 6-12 เปอร์เซ็นต์ ก่อนเก็บรักษาที่สภาพอุณหภูมิต่างๆ  เป็นระยะเวลา 27 เดือน 

สภาพการเก็บรักษา ระยะเวลาการเกบ็รกัษา (เดือน) 
ระดบัความชื้นในเมลด็เชื้อพนัธุ์(1) 

เริ่มตน้ 12% 10% 8% 6% 
อุณหภูมิห้อง             

  0 35a 45cd 36d 38d 36e 
  3 1b 67a 75a 71a 73ab 
  6 0b 58b 64b 62bc 64bcd 
  9 0b 46cd 44cd 56c 57d 
  12 0b 27d 45cd 70ab 64cd 
  15 0b 17e 51c 72a 74a 
  18 0b 18e 42cd 72a 66abc 
  21 0b 1f 9e 67ab 65a-d 
  24 0b 0fg 0g 72a 72abc 
  27 0b 0g 2f 67ab 65a-d 

5 องศาเซลเซียส             
  0 41c 46e 46f 43e 35c 
  3 54ab 65abc 59cde 67ab 57b 
  6 58ab 67abc 62bcd 62abc 57b 
  9 57ab 70ab 68abc 57cd 60b 
  12 36cd 71a 70abc 63abc 40c 
  15 62a 71a 72a 71a 69a 
  18 54ab 50e 53ef 53d 57b 
  21 52b 52def 61b-e 60bcd 58b 
  24 38c 59cd 57de 70a 55b 
  27 29d 62be 62bcd 65abc 59b 

-10 องศาเซลเซียส             
  0 37ef 41def 40c 46d 36f 
  3 62ab 71a 75a 67a 68ab 
  6 58abc 61bc 70a 65ab 65abc 
  9 54bc 66ab 53b 55cd 60bc 
  12 44de 57cd 59b 66a 58cd 
  15 65a 65abc 70a 72a 69a 
  18 54bc 42def 40c 56cd 58cd 
  21 52cd 36ef 36c 51cd 49e 
  24 54bc 33f 35c 48cd 50de 
  27 31f 45d 43c 57bc 59c 

สภาพเยอืกแข็ง             
  0 40de 49b 42b 43de 40d 
  3 38de 46b 41b 40e 39d 
  6 32e 43bc 39b 38e 37d 
  9 31e 43bc 40b 39e 37d 
  12 45cd 59a 59a 64ab 56b 
  15 61a 66a 66a 69ab 68a 
  18 52bc 44bc 42b 56bc 58b 
  21 54ab 36cd 37b 52cd 42cd 
  24 54ab 33d 36b 47de 49bc 
  27 37de 44bc 42b 56bc 56b 

CV(a)=8.27 %, CV(b)=7.95 % 

(1)  
เปรียบเทียบทางด้านสดมภ์ ค่าเฉลี่ยเปอรเ์ซ็นต์ความงอกที่ระดบัความช้ืนในเมลด็เช้ือพันธุ์เดือยเดียวกัน และอายุการเก็บรักษา                     0 
- 2 7 เดือน ที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติโดยวิธี DMRT ที่ความเช่ือมั่น 95%  



 

 

 

 

 
 

 กราฟที่ 2 ผลของระดับความชื้นในเมล็ดต่อความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยเมื่อเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิต่างๆ  

0

20

40

60

80

0 3 6 9 12 15 18 21 24 27

อณุหภมูิหอ้ง 5 องศาเซลเซียส -10 องศาเซลเซียส สภาพเยือกแข็ง
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9.                                       สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ  

  ระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนการเก็บรักษาและอุณหภูมิในการเก็บรักษามีผลต่อความ

มีชีวิตและความแข็งแรงของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยที่มีความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ 8 และ 6 

เปอร์เซ็นต์ สามารถเก็บรักษาได้นาน 27 เดือน เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 5 องศาเซลเซียส -10 องศา

เซลเซียส และสภาพเยือกแข็ง นอกจากนี้การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถลด

ความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์ เดือยให้เหลือ 12 เปอร์เซ็นต์ หรือต่ ากว่าได้โดยยังคงเก็บรักษาได้ภายใน

ระยะเวลา 27 เดือน ดังนั้นในการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยให้มีอายุการเก็บรักษาที่ยาวนาน หรือใน

กรณีที่เกษตรกรต้องการเก็บรักษาไว้เพ่ือท าพันธุ์ในฤดูปลูกถัดไปและเก็บรักษาพันธุ์ในสภาพอุณหภูมิห้อง

ควรลดความชื้นของเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยให้เหลือ 8 เปอร์เซ็นต์ ก่อนการเก็บรักษาเพ่ือรักษาคุณภาพของ

เมล็ดเชื้อพันธุ์ก่อนการน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป ส่วนในด้านการอนุรักษเ์มล็ดเชื้อพันธุ์การเก็บรักษาในสภาพ

อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถลดความชื้นให้เหลือ 12 เปอร์เซ็นต์ หรือต่ ากว่าก่อนท าการเก็บรักษา 

ขณะที่การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ  -10 และสภาพเยือกแข็ง ก่อนการเก็บรักษาควรลดความชื้นใน

เมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยให้เหลือ 8 เปอร์เซ็นต์หรือต่ ากว่า 

 

10. การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ : ให้ระบุผลงานที่สิ้นสุด ได้น าไปใช้ประโยชน์อย่างไร พัฒนาต่อ

หรือถ่ายทอด หรือเผยแพร่ หรือน าไปใช้ประโยชน์กับกลุ่มเป้าหมาย (ระบุเป็นข้อๆ)  

 10.1 ใช้เป็นเทคนิคในการจัดการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์เดือยในธนาคารเชื้อพันธุ์พืช ให้มีอายุการเก็บรักษา

ยาวนานขึ้น โดยใช้วิธีลดระดับความชื้นในเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือยให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมและเก็บรักษาใน

สภาพอุณหภูมิต่างๆ 

 10.2 เป็นข้อมูลส าหรับเกษตรกรที่ต้องการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์เดือยให้มีคุณภาพเพ่ือใช้ปลูกในฤดู

ต่อไป 

 10.3 เป็นข้อมูลส าหรับนักวิจัย นักวิชาการ นักศึกษา ส าหรับการจัดการจัดเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์เดือย

ไว้ส าหรับการศึกษา และวิจัยในด้านต่างๆ 

 



11. ค าขอบคุณ (ถ้ามี) : ขอขอบคุณทีมงานกลุ่มวิจัยและพัฒนาธนาคารเชื้อพันธุ์พืชทุกท่านที่ให้การ

สนับสนุนและช่วยเหลือในการท าวิจัยในครั้งนี้ 
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13.                                              ภาคผนวก 



ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน 

การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิห้อง 

 Analysis of Variance for Germination Test 

SV DF SS MS F 
Replication (R) 3 34 11 1.35ns 
Moisture (M) 4 73740 18435 2198.62** 
Error(a) 12 101 8  
Time (T) 9 14465 1607 130.42** 
MxT 36 19112 531 43.08** 
Error(b) 135 1664 12   

Total 199 109115     

C.V. (a)= 6.95%, C.V.(b)= 8.51% 

 

การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 

Analysis of Variance for Germination Test 

SV DF SS MS F

 Replication ( R) 3 114 38 4.96ns

 Moisture (M) 4 1753 438 56.95**

 Error(a) 12 92 8

 Time (T) 9 329 37 3.37**

 MxT 36 1080 30 2.76**

 Error(b) 135 1465 11

 Total 199 4834  
 C.V. (a)= 2.2%, C.V.(b)= 2.0% 

 

 

 

 

 การเก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส 



Analysis of Variance for Germination Test 

SV DF SS MS F

Replication ( R) 3 74 25 3.27ns

Moisture (M) 4 345 86 11.41*

Error(a) 12 91 8

Time (T) 9 784 87 11.21**

MxT 36 472 13 1.69*

Error(b) 135 1048 8

Total 199 1813  
C.V. (a)= 4.95%, C.V.(b)= 4.95% 
 

 การเก็บรักษาในสภาพเยือกแข็ง 

Analysis of Variance for Germination Test 

SV DF SS MS F

Replication ( R) 3 23 8 <1

Moisture (M) 4 675 169 16.12**

Error(a) 12 126 10

Time (T) 9 681 76 14.27**

MxT 36 445 12 2.33**

Error(b) 135 716 5

Total 199 2667  
C.V. (a)= 5.70%, C.V.(b)= 4.03% 
 
 
 
 
 
 
 

 

Combined Analysis of Variance for AA Test 



SV DF SS MS F

Storage(S) 3 25138 8379 424.56**

Rep Within S 12 237 20

Moisture (M) 4 26066 6516 485.93**

SxM 12 43833 3653 272.38**

Pooled Error(a) 48 48 644 13

Time (T) 9 12502 1389 116.49**

SxT 27 12507 463 38.84**

MxT 36 14192 394 33.06**

SxMxT 108 16753 155 13.01**

Pooled Error(b) 540 6440 12

Total 799 158312
      

C.V. (a)= 8.27%, C.V.(b)= 7.95% 
 

* = แตกต่างทางสถิติท่ีระดับความเชื่อมั่น 95%, 
**= แตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99%  

        ns= ไม่แตกต่างทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กราฟแสดงสภาพภูมิอากาศระหว่างการเก็บรักษาเมล็ดเชื้อพันธุ์เดือย 



 

 
 

 
แหล่งที่มา: สถานีอุตุนิยมวิทยาปทุมธานี กรมอุตุนิยมวิทยา  
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รูปแบบ :  

- หัวเรื่องข้อ 1-13 : ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 Point ตัวหนา 

- เนื้อหา : ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 Point ตัวธรรมดา 

- Page Setup : ด้านบน 2.5 ซม. ด้านซ้าย 2.5 ซม. ด้านขวา 2 ซม. ด้านล่าง 2.5 ซม. 

- ขนาด A4 โดยใช้ Program Microsoft Word 

* ให้แนบไฟล์รูปภาพประกอบด้วย เพ่ือน าไปจัดท ารูปเล่มต่อไป 

* จัดส่งข้อมูลไปยังกลุ่มติดตามและประเมินผล กองแผนงานและวิชาการในรูปเอกสารหรือส่งข้อมูลทาง  

Email Address : nonglux.k@doa.in.th 

 


