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5.บทคัดย่อ 
การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางที่เหมาะสมต่อการเพาะในสภาพอุณหภูมิต่่า ด่าเนินการระหว่างปี 

2560 -2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ โดยท่าการ
เปรียบเทียบสายพันธุ์เห็ดฟางที่ได้จากเห็ดฟางสายพันธุ์ในพ้ืนที่  เห็ดฟางท่ีเก็บจากธรรมชาติ และเห็ดฟางจาก
ศูนย์รวบรวมเชื้อเห็ดแห่งประเทศไทย  รวม 16 สายพันธุ ์ได้แก่ VP - 1,  VP-4, VP- 5, VP- 6, VP- 8, VP- 9, 
VP- 10,  VP- 11, VP- 12 , Vvol-011, Vvol-019, Vvol-021, Vvol -022, Vvol -023 ,Vvol -029, Vvol -
069  ผลการทดสอบการเจริญของเส้นใยบนอาหารเลี้ยงเชื้อพีดีเอในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15  20 25 และ 30 
องศาเซลเซียส พบว่าที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียสเส้นใยเชื้อเห็ดฟางทุกสายพันธุ์เจริญได้ตั้งแต่ 0.12- 0.4 
เซนติเมตรต่อวัน  ส่วนที่อุณหภูมิ 20-30 องศาเซลเซียส เจริญได้เฉลี่ย 0.22- 1.9 เซนติเมตรต่อวัน ท่าการ
คัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่เจริญได้เฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 20 -25 องศาเซลเซียส  คือ VP- 11, 
VP- 12  และ Vvol -069  ไปเพาะทดสอบการให้ผลผลิต โดยด่าเนินการเพาะในตะกร้า และเพาะแบบกอง
เตี้ยช่วงเดือนพฤศจิกายน- กุมภาพันธ์ พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP- 11 ให้ผลผลิตสูงที่สุด  รองลงมาได้แก่เห็ด
ฟางสายพันธุ์ VP-12  ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol -069  ให้ผลผลิตน้อยที่สุด   และพบว่าเห็ดฟางทุกสายพันธ์
ไม่เจริญ หากอุณหภูมิต่่ากว่า 20 องศาเซลเซียส  

 
Abstract 

 Selection of Straw mushroom species for low temperature conditions Conducted 

during 2017-2019 at Phrae Agricultural Research and Development Center and Chiang Mai 

Agricultural Research and Development Center. 16 mushroom strains   collected from  the 

area , nature and from Thailand Mushroom Collection Center (TMCC). The results of the 

mycilium growth on PDA in the temperature control  at 15, 20, 25 and 30 ° C  showed that 
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all strains grow 0.12 - 0.4 cm/day at 15 ° C. As for the temperature of 20-30 ° C, 0.22 - 1.9 

cm/day. VP- 11, VP-12 and Vvol -069 were selected  that grow on average more than 0.5 

cm/day at 20 -25 ° C. The yields were test in November - February, it was found that VP-11 

straw mushroom gave the highest yield. The second is VP-12 and the Vvol-069 is the least. 

And the straw mushrooms do not develop If the temperature is less than 20 ° C  

 
6.ค าน า 

ประเทศไทยมีการเพาะเห็ดเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม โดยมีการผลิตเห็ดประมาณ 121,900 
ตัน/ปี มูลค่า 5,446 ล้านบาท มีเห็ดหลากหลายชนิดออกมาให้ประชาชนได้บริโภค (ชาญยุทธ์,2547) สร้าง
รายได้ให้กับเกษตรกรเป็นอย่างมาก ในกระบวนการผลิตเห็ดปัจจัยทางด้านเชื้อพันธุ์  เป็นปัจจัยที่ส่าคัญปัจจัย
หนึ่งที่จะน่าไปสู่การผลิตเห็ดอย่างมีประสิทธิภาพ ได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น มีคุณภาพตามที่ตลาดและผู้บริโภค
ต้องการ อันจะช่วยเกษตรกรให้มีรายได้อย่างแน่นอน เห็ดบางชนิดสามารถเพาะเลี้ยงได้เกือบทุกฤดูกาลและใน
ทุกภาคของประเทศไทย แต่บางชนิดก็มีข้อจ่ากัดในเรื่องสภาพภูมิอากาศหรือความต้องการของตลาดในพ้ืนที่
นั้นนั้น ท่าให้เกษตรกรผู้เพาะเห็ดมีความสนใจสายพันธุ์เห็ดที่นอกจากให้ผลผลิตสูงแล้ว ต้องมีลักษณะ
หลากหลายมากขึ้น อาทิดอกเห็ดที่ก้านสั้น ดอกใหญ่ มีความแน่นของเนื้อดอกเห็ดค่อนข้างมาก ท่าให้น้่าหนัก
ของดอกเห็ดมากขึ้นด้วย ในขณะที่บางรายต้องการเห็ดที่มีก้านดอกยาว น้่าหนักดี กรมวิชาการเกษตรมีเชื้อ
พันธุ์เห็ดให้บริการอยู่บ้างแล้ว แต่ยังคงไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของเกษตรกรผู้เพาะเห็ดได้อย่าง
ครบถ้วน การปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมหรือการคัดเลือกสายพันธุ์จะได้สายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณภาพดีกว่าสายพันธุ์
เดิม ได้สายพันธุ์เห็ดที่เหมาะกับฤดูกาลและหรือเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมภายในท้องถิ่น   และขณะเดียวกัน
เป็นการตรวจสอบความคงที่ของสายพันธุ์เดิมด้วย การเพ่ิมพันธุ์หรือชนิดเห็ดที่มีคุณภาพในธุรกิจการเพาะเห็ด
เพ่ือบริโภค จะเป็นทางเลือกให้ผู้ที่สนใจน่าไปใช้ประกอบเป็นอาชีพได้ 
 เห็ดฟาง (Straw Mushroom) เป็นเห็ดที่คนไทยนิยมบริโภคและคุ้นเคยกันมานาน มีรสชาติ ดี
และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง เห็ดฟางจัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย มีการเพาะเลี้ยงเห็ด
ชนิดนี้แพร่หลายในทุกภาคของประเทศไทยมาเป็นเวลานาน   เนื่องจากใช้เวลาเพาะสั้น  เพียง 7-10 วัน ซึ่งเร็ว
กว่าการเพาะเห็ดชนิดอ่ืนๆ อีกท้ังโดยปรกติเกษตรกรนิยมเพาะเห็ดฟางช่วงฤดู ร้อนหรือมีอุณหภูมิสูง (30-40 
องศาเซลเซียส) ซึ่งเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดฟาง ทั้งๆที่เห็ดฟาง เป็นที่ต้องการของผู้บริโภคตลอดทั้งปี 
ส่งผลให้เห็ดฟางขาดตลาดในช่วงฤดูฝน-หนาวหรือช่วงที่มี สภาพอุณหภูมิต่่า  อย่างไรก็ตามสายพันธุ์เห็ด
ฟางมีทั้งท่ีเพาะได้ในเขตร้อน อบอุ่น และเย็น กรมวิชาการเกษตรโดยอัจฉรา (2546) ได้ท่าการส่ารวจ รวบรวม  
วิจัย และคัดเลือกเชื้อพันธุ์เห็ดฟางไว้หลายสายพันธุ์ ทั้งสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีในฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว   
จนสามารถให้บริการเชื้อพันธุ์แก่เกษตรกร   และในจ่านวนเชื้อพันธุ์นี้มีสายพันธุ์เห็ดฟางสายทีเ่จริญได้ดีในฤดู
หนาว ซึ่งเส้นใยเห็ดสามารถเจริญเติบโตได้ระหว่างอุณหภูมิ 15-30 องศาเซลเซียส และออกดอกระหว่าง
อุณหภูมิ 20-25 องศาเซลเซียส ซึ่งสายพันธุ์เห็ดฟางเหล่านี้ถูกเก็บรักษาเชื้อไว้ที่กลุ่มงานวิจัยและพัฒนาเห็ด  
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ส่านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ  นอกจากนี้แล้วบางครั้งในช่วงฤดูหนาวยังพบว่ามีผลผลิตเห็ดฟางจ่าหน่าย
ในพ้ืนที่ ซึ่งเชื้อพันธุ์อาจได้มาจากธรรมชาติในพ้ืนที่ หรือพันธุ์การค้า ดังนั้นจึงควรเก็บเชื้อพันธุ์เห็ดดังกล่าวมา
เพาะทดสอบในพ้ืนที่ เพ่ือประเมินการเจริญของเส้นใยและผลผลิตให้ เหมาะกับสภาพอากาศในปัจจุบันที่
เปลี่ยนแปลงไปหรือเหมาะกับการเพาะในสภาพที่มีอุณหภูมิต่่า สามารถกระจายผลผลิตเห็ดฟางได้ตลอดทั้งปี 
ตลอดจนน่าสายพันธุ์ที่ได้ไปขยายผลสู่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดฟาง 
 
7.วิธีด าเนินการ  
-อุปกรณ์ 
 1. เชื้อเห็ดฟาง 

2. อาหารเลี้ยงเชื้อพีดีเอ 
3. เมล็ดข้าวฟ่าง 
4.จานเลี้ยงเชื้อ 
5.ขวดแก้วกลม 
6.ฟางข้าว 
7.ผักตบชวา 
8.พลาสติกใส  

-วิธีการ 
 วิธีปฏิบัติการทดลอง  
ขั้นตอนที่ 1.การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดฟางในระดับห้องปฏิบัติการ  ด่าเนินการปี 2560 
    1. ท่าการส่ารวจและเก็บรวบรวมเห็ดฟางจากธรรมชาติช่วงที่อากาศค่อนข้างเย็นตั้งแต่เดือน

พฤศจิกายน ถึง กุมภาพันธุ์  เห็ดฟางตลาดในพ้ืนที่ในจังหวัดแพร่ ล่าพูน พะเยา และเชียงใหม่   มาท่าการ
แยกเชื้อเก็บไว้ใช้ในการทดลอง  คัดเลือกเชื้อเห็ดฟาง จากศูนย์รวบรวมเชื้อเห็ดแห่งประเทศไทยที่เจริญได้ดี
ในช่วงอุณหภูมิ 20-25 องศาเซลเซียส 3-5 สายพันธุ์    

2.เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ด โดยน่าเชื้อเห็ดฟางที่ได้ ไปเลี้ยงบนอาหารพีดีเอ เมื่อเส้นใย
เห็ดอายุ 5 วัน ใช้ที่เจาะชิ้นวุ้นขนาด 0.5 เซนติเมตร ที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว เจาะเชื้อเห็ดย้ายวางลงบนอาหารพีดี
เอใหม่ สายพันธุ์ละ 5 ซ้่าๆละ 2 Plate น่าไปบ่มในตู้ควบคุมอุณหภูมิ 15  20  25 และ 30 องศาเซลเซียส                  
จากนั้นแกะก้อนปุ๋ยหมักเห็ดฟางการค้า  บรรจุลงในขวดแก้วสูงประมาณ 2/3 ของขวด จากนั้นน่าไปนึ่งฆ่าเชื้อ 
ทิ้งให้เย็น  ใช้ที่เจาะชิ้นวุ้นขนาด 0.5 ซม. ที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว เจาะย้ายเชื้อเห็ดฟางอายุ 5 วันที่เตรียมไว้ วางลง
บนอาหารขยายปุ๋ยหมัก  จากนั้นน่าไปบ่มที่ห้องอุณหภูมิ 25 - 30 องศาเซลเซียส  บันทึกการเจริญของเส้นใย
เฉลี่ยต่อวัน  คัดเลือกเชื้อเห็ดฟางที่เส้นใยเจริญเฉลี่ยต่อวันมากกว่า 0.5 ซม. และเจริญได้ช่วง 15-25 องศา
เซลเซียส อย่างน้อย 5 สายพันธุ์ส่าหรับน่าไปเพาะประเมินผลผลิตต่อไป 
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ขั้นตอนที่ 2 ประเมินผลผลิต ด่าเนินการปี 2561-2562 
  2.1 การเพาะเห็ดในตะกร้า  

แช่ฟางข้าว ทิ้งไว้ 1 คืน ทิ้งให้สะเด็ดน้่า น่ามาใส่ลงในตะกร้ากดให้พอแน่นสูงประมาณ 2 นิ้ว  
โรยอาหารเสริมผักตบชวาที่หั่นเป็นท่อนให้ทั่วฟางข้าว จากนั้นน่าเชื้อเห็ดฟางที่เจริญเต็มก้อนปุ๋ยหมัก         
(เชื้อเห็ดที่ได้จากการคัดเลือกในขั้นตอนที่ 1) มาแกะถุงพลาสติกออกทุบให้แตกโรยทับบนผักตบชวากดให้แน่น 
ท่าชั้นที่ 2 ชั้นที่ 3 ด้วยวิธีการเดิมแบบข้างต้น โดยชั้นที่ 3 ปิดด้วยฟางข้าว แล้วรดน้่าให้เปียกชุ่ม ท่าจนครบทุก
สายพันธุ์ละ 4 ซ้่า ๆละ 2 ตะกร้า จากนั้นน่าไปบ่มไว้ในโรงเรือนพลาสติกที่ท่าจากโครงไม้ไผ่นาน 5-6 วัน 
เพ่ือให้เส้นใยเจริญ  กระตุ้นการเกิดดอกด้วยการระบายความร้อนภายในโรงเรือนด้วยการเปิดพลาสติกช่วงเช้า
หรือเย็นนาน 5-10  นาที หากวัสดุแห้งรดน้่าเล็กน้อยเพ่ือเพ่ิมความชื้น ด่าเนินการเพาะตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 
ถึงกุมภาพันธ์  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่   บันทึก
ผลผลิต และข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 

 
2.2การเพาะเห็ดแบบกองเตี้ย 

 แช่ฟางข้าว ทิ้งไว้ 1 คืน ทิ้งให้สะเด็ดน้่า น่ามาใส่ลงในแท่นพิมม์บล็อคสี่เหลื่ยมผืนผ้า ขนาด 
40 X 80 x 30 เซนติเมตร  กดให้พอแน่นสูงประมาณ 3 นิ้ว  โรยอาหารเสริมผักตบชวาที่หั่นเป็นท่อนให้ทั่ว
ฟางข้าว จากนั้นน่าเชื้อเห็ดฟางที่เจริญเต็มก้อนปุ๋ยหมัก (เชื้อเห็ดที่ได้จากการคัดเลือกในขั้นตอนที่ 1) มาแกะ
ถุงพลาสติกออกทุบให้แตกโรยทับบนผักตบชวากดให้แน่น ท่าชั้นที่ 2 ชั้นที่ 3 ด้วยวิธีการเดิมแบบข้างต้น โดย
ชั้นที่ 3 ปิดด้วยฟางข้าว แล้วรดน้่าให้เปียกชุ่ม ท่าจนครบทุกสายพันธุ์ละ 4 ซ้่า ๆละ 2 บล๊อคจากนั้นท่าโครงไม้
ไผ่ คลุมด้วยพลาสติกนาน 5-6 วัน เพ่ือให้เส้นใยเจริญเติบโต  กระตุ้นการเกิดดอกด้วยการระบายความร้อน
ภายในโรงเรือนโดยเปิดพลาสติกที่คลุมกอง ช่วงเช้าหรือเย็นนาน 5-10  นาที หากวัสดุแห้งรดน้่าเล็กน้อยเพ่ือ
เพ่ิมความชื้น ด่าเนินการเพาะตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  บันทึกผลผลิต และข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
          2.3  เลือกสายพันธุ์เห็ดฟางท่ีให้ผลผลิตปี2561 น่าไปเพาะในปี 2562  
 -เวลาและสถานที่  
   ระยะเวลาด าเนินงาน   เริม่ต้น   2560 สิ้นสุด ปี256 
   สถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล   ส่านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1  

     ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
     ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  

 
 

8.  ผลการทดลองและวิจารณ์  
   1.ผลการทดลองปี 2560  
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จากการส่ารวจและเก็บตัวอย่างเห็ดฟางที่เกิดในธรรมชาติ เห็ดฟางที่จ่าหน่ายในตลาดในพ้ืนที่จังหวัด
แพร่ เชียงใหม่  ล่าพูน และพะเยา ช่วงเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ สามารถเก็บตัวอย่างเห็ดฟางได้ 12  
ตัวอย่าง (ภาพท่ี1) สามารถแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ได้ 9 สายพันธุ์ คือ VP- 1,  VP-4, VP- 5, VP- 6, VP- 8, VP- 
9, VP- 10,  VP- 11และ  VP- 12   และไม่สามารถแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ได้  3 สายพันธุ์คือ VP- 2,  VP- 3 และ 
VP- 7   ส่วนเชื้อเห็ดฟางจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยที่น่ามาทดลองจ่านวน 7 สายพันธุ ์ คือ 
Vvol-011, Vvol-019, Vvol-021, Vvol -022, Vvol -023 ,Vvol -029, Vvol -069 (ตารางท่ี1) 

ผลการเจริญของเส้นใยเห็ดฟาง 16 สายพันธุ์ ที่อุณหภูมิ 15 20 25 และ 30 องศาเซลเซียส พบว่าเชื้อ
เห็ดฟางทุกสายพันธุ์เจริญเติบโตเฉลี่ยต่่ากว่า 0.5 เซนติเมตรต่อวันที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส    เชื้อเห็ด
ฟาง  9 สายพันธุ์เจริญเติบโตเฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส เชื้อเห็ดฟาง 16 สาย
พันธุ์เจริญเติบโตเฉลี่ยมากกว่า 0.5 เซนติเมตรที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส และ30 องศาเซลเซียส ซึ่ง
สอดคล้องกับ รัตนาวดี (2549) ที่ได้ศึกษาโปรตีนตอบสนองความเย็นในเห็ดฟางพบว่า เห็ดฟางเจริญช้ามากท่ี
อุณหภูมิต่่ากว่า 20 องศาเซลเซียส จากผลการทดลองเมื่อพิจารณาคัดเลือกเชื้อเห็ดที่มีการเจริญของเส้นใย
เฉลี่ยต่อวันสูงเกิน 0.5 เซนติเมตร พบว่าที่อุณหภูมิ 25 และ 30 องศาเซลเซียส เชื้อเห็ดทุกสายพันธุ์มีการเจริญ
เกิน 0.5 เซนติเมตร แสดงว่าที่อุณหภูมิดังกล่าวเชื้อเห็ดฟางทุกสายพันธุ์มีการเจริญได้ดี ดังนั้นจึงพิจารณาการ
เจริญของเชื้อเห็ดที่เจริญในอุณหภูมิ 20 เซนติเมตรพบว่า มีเชื้อเห็ด 9 สายพันธุ์ที่มีการเจริญของเส้นใยเฉลี่ย
ต่อวันสูงที่สุดตามล่าดับ ได้แก่ VP-10 VP-11  VP-12  Vvol-011  Vvol-021,  Vvol-022,  Vvol-023,  
Vvol-029 และ Vvol-069 (ตารางท่ี2) อย่างไรก็ตามเมื่อน่าเชื้อเห็ดฟางที่ได้ไปเลี้ยงบนอาหารปุ๋ยหมักเห็ดฟาง
ที่อุณหภูมปิกติ ( 25 -30 องศาเซลเซียส) พบว่า เส้นใยเห็ดเจริญได้ช้าเฉลี่ย 0.1-0.4 เซนติเมตรต่อวัน จึงได้
คัดเลือกเชื้อเห็ดที่จะน่าไปเพาะทดสอบผลผลิต จ่านวน 5 สายพันธุ์ทีเ่จริญได้ดีทีสุด ได้แก่ VP-11  VP-12  
Vvol-022  Vvol-029 และ Vvol-069 (ตารางท่ี2) 
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ภาพที่ 1  ลักษณะดอกเห็ดฟาง  VP01(A)  VP02(B)  VP03(C)  VP04(D)  VP05(E)  VP06(F)  VP07(G)   
VP08(H)  VP09(I)  VP10(J)  VP11(K)  VP12(L)   
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ตารางท่ี 1 เชื้อเห็ดฟางสายพันธุ์ต่างๆทีเ่ก็บตัวอย่างในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ เชียงใหม่  ล่าพูนและพะเยา 
ตั้งแตป่ี 2559 – 2560 และเชื้อเห็ดฟางศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ล่าดับที่ รายละเอียด วันที่เก็บ
ตัวอย่าง 

สถานทีเก็บ รหัส 

1 ฟางสิงหล 4 ตค.59 ฟาร์ม อ.สอง จ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP01 
2 ฟางชัยรัตน์ 13 ธค 59 ฟาร์ม อ.เมือง จ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP02 
3 ฟางแม่ทา 20 มค.60 ตลาดแม่ทา  อ.แม่ทา จ. ล่าพูน VP03 
4 ฟางหนองม่วงไข่ 11 มค 60 ตลาดหนองม่วงไข่ อ.หนองม่วงไข่ จ.แพร่ VP04 
5 ฟางสบบง1 23.ธค 59 ตลาดสบบง อ.ภูซาง จ.พะเยา VP05 
6 ฟางสบบง2 23.ธค 59 ตลาดสบบง อ.ภูซาง จ.พะเยา VP06 
7 ฟางเชียงม่วน 23.ธค 59 ตลาดเชียงม่วน อ.เชียงม่วน จ.พะเยา VP07 
8 ฟางบ้านทุ่ง 12 มค 60 ตลาดบ้านทุ่ง อ.เมือง จ.แพร่ VP08 
9 ฟางร้องกวาง 15 มค 60 ตลาดร้องกวาง อ.ร้องกวาง จ.แพร่ VP09 
10 ฟางแม่แจ่ม 24 กพ 60 ตลาดแม่แจ่ม อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ VP10 
11 ฟางฝาง 3 พค 60 ตลาดฝาง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ VP11 
12 ฟางพืชสวน 26 มิย.60 กองฟาง ศวพ.แพร่(เก็บจากธรรมชาติ) VP12 
13 Vvol-011  ฟางข้าวอยุธยา Vvol-011 
14 Vvol-019  ฟางข้าวภู่พิงค์ Vvol-019 
15 Vvol-021  ฟางข้าว V44-ชม1 Vvol-021 
16 Vvol -022  ตอกล้วย VPT (พะโต๊ะ) Vvol -022 
17 Vvol -023  ฟางข้าว V44-เชียงราย3 Vvol -023 
18 Vvol -029  V14 Vvol -029 
19 Vvol -069  จีน VO70 Vvol -069 
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ตารางท่ี 2 การเจริญของเส้นใยเห็ดฟางสายพันธุ์ต่างๆ ที่อุณหภูมิ 15 20 25 และ 30 องศาเซลเซียส 
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เชื้อเห็ด 

การเจริญของเส้นใยเฉลี่ยต่อวัน 
15 ° 20 ° 25 ° 30 ° 

VP01 0.23 0.22 0.89 1.87 
VP04 0.30 0.40 1.05 1.67 
VP05 0.28 0.40 1.02 1.71 
VP06 0.24 0.42 1.02 1.70 
VP08 0.12 0.39 1.06 1.24 
VP09 0.19 0.33 1.42 1.20 
VP10 0.25 0.64 0.53 1.70 
VP11 0.17 1.29 1.50 0.90 
VP12 0.40 1.29 1.50 1.90 

Vvol011 0.13 0.63 1.10 0.90 
Vvol019 0.12 0.43 0.81 0.70 
Vvol021 0.16 0.67 1.19 1.10 
Vvol022 0.13 1.29 1.50 0.80 
Vvol023 0.24 0.91 1.50 1.80 
Vvol029 0.28 1.00 1.50 1.80 
Vvol069 0.24 0.83 1.23 1.20 
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 2.ผลการทดลองปี 2561  
    2.1 สภาพภูมิอากาศ ปี 2561 

1.1.สภาพภูมิอากาศของอ่าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

สภาพภูมิอากาศของอ่าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เดือนพฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 24.6 
องศาเซลเซียส โดยวันที่ 1 พฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิต่่าสุด 13.5 องศาเซลเซียส และมีหมอกหนา อุณหภูมิ
สูงสุดเฉลี่ย 28.9  องศาเซลเซียส  โดยวันที่ 19 -20 พฤศจิกายน 2560 มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส   
ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย 0.4 มิลลิเมตร โดยวันที่ 21  พฤศจิกายน 2560 มีปริมาณน้่าฝนสูงสุด 3.8 มิลลิเมตร 
ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 90.6 เปอร์เซ็นต์  

เดือนธันวาคม  2560    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 15.4 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 23 ธันวาคม 2560 มี
อุณหภูมิต่่าสุด 10.5 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 27.1 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 27 ธันวาคม  2560 

 มีอุณหภูมิสูงสุด 33.5 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  2.4 มิลลิเมตร ปริมาณน้่าฝนสูงสุด 53.8 
มิลลิเมตร ในวันที่ 27 ธันวาคม 2560 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.5 เปอร์เซ็นต์ 

เดือนมกราคม  2561    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 14.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 30  มกราคม 2561 มี
อุณหภูมิต่่าสุด 9.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 26.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 10 มกราคม  2562 มี
อุณหภูมิสูงสุด 31 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  0.5  มิลลิเมตร ปริมาณน้่าฝนสูงสุด 13.7 มิลลิเมตร 
ในวันที่ 5 มกราคม  2561 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.7 เปอร์เซ็นต์ 
 

เดือนกุมภาพันธ์  2561    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 14.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 1 และ16 กุมภาพันธ์ 
2562 มีอุณหภูมิต่่าสุด 11.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 30.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 15 
กุมภาพันธ์  2561    มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  0.1  มิลลิเมตร ความชื้น
สัมพัทธ์เฉลี่ย 89.0 เปอร์เซ็นต์ 

 

    2.2 ผลการทดลอง 
ผลการเพาะเห็ดฟางที่คัดเลือกไว้ในปี 2560 ได้แก่เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11  VP-12  Vvol-022  

Vvol-029 และ Vvol-069  โดยท่าการเพาะแบบเพาะในตะกร้าและเพาะแบบกองเตี้ย ที่ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ เมื่อวันที่19-22 ธันวาคม 2560 พบว่า เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11  VP-12  Vvol-

022 และ Vvol-069 ให้ผลผลิตแต่ดอกเหด็มีขนาดเล็ก โดยเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 และ VP-12  ให้ผลผลิต

ทั้งที่เพาะในตะกร้า และเพาะแบบกองเตี้ย  ส่วนเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-022 และ Vvol-069 ให้ผลผลิต

เฉพาะกองเตี้ยเท่านั้น แต่เนื่องจากช่วงระหว่างการเพาะเกิดฝนตกติดต่อกันนาน 2 วัน ท่าให้น้่าท่วมขังแปลง

ทดลอง และอุณหภูมิในช่วงดังกล่าวลดลงต่่ากว่า 10 องศาเซลเซียส จึงท่าให้ดอกเห็ดเน่าเสียหาย ไม่สามารถ
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พัฒนาเป็นเห็ดดอกที่สมบูรณ์ได้ มีเพียงเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-12 เท่านั้นทีย่ังให้ผลผลิต แต่น้อยมากเฉลี่ย 10 

และ 8 กรัม (ภาพที2่)  

 

 

ภาพที่ 2 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์  VP-12 ที่เพาะแบบตะกร้า (A) และกองเตี้ย(B)  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเชียงใหม่ 

 

ผลการเพาะเห็ดฟางวันที่ 31 มกราคม -2 กุมภาพันธ์ 2561 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

เชียงใหม่ พบว่า สามารถเก็บผลผลิตเห็ดฟางทั้งสามสายพันธุ์ได้ จ่านวน 2 ครั้ง โดยเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 

ให้ผลผลิตในการเพาะแบบกองเตี้ยรวม 250 กรัม และในตะกร้า 50 กรัม    เห็ดฟางสายพันธุ์ VP- 12 ให้

ผลผลิตแบบกองเตี้ยรวม 360 กรัม และในตะกร้า 10 กรัม  และเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-069 ให้ผลผลิตเฉพาะ

ในการเพาะแบบกองเตี้ยเท่านั้นและให้ผลผลิต 18 กรัม  ส่วนสายพันธุ์เห็ดฟาง Vvol-022  และVvol-029 

ไม่ให้ผลผลิต (ตารางที ่3) (ภาพท่ี 3 และ4) 

 

ตารางท่ี 3  ผลผลิตเห็ดฟาง เพาะวันที่ 31 มกราคม -2 กุมภาพันธุ์ 2561 ณ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร

เชียงใหม่ 

สายพันธุ์เห็ด ผลผลิตเห็ด (กรัม) 
เพาะแบบกองเตี้ย  เพาะในตะกร้า 

ครั้งที่1 ครั้งที่2 รวม ครั้งที่1 ครั้งที่2 รวม 
PV-11 30 220 250 - 50 50 
PV-12 180 180 360 10 - 10 

Vvol-022 - - - - - - 
Vvol-029 - - - - - - 
Vvol-069 - 18 18 - - - 

 

A B
A 
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ภาพที่ 3  ดอกเห็ดฟางที่ได้จากการเพาะแบบกองเตี้ย  

 

 

 
                 ภาพที่ 4 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ ที่ได้จากการเพาะแบบตะกร้า 

 

3.ผลการทดลองปี 2562 
   3.1 สภาพภูมิอากาศ ปี 2562 

1.สภาพภูมิอากาศ 
1.1.สภาพภูมิอากาศของอ่าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

 ในเดือนพฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 16.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 26-29 พฤศจิกายน 

2561 มีอุณหภูมิต่่าสุด 13.0 องศาเซลเซียส และมีกลุ่มฝน อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 29.8  องศาเซลเซียส  โดยวันที ่

19 พฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย 2.1 มิลลิเมตร โดยวันที่ 10  

พฤศจิกายน 2561 มีปริมาณน้่าฝนสูงสุด 47.8 มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.6 เปอร์เซ็นต์   

เดือนธันวาคม  2561    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 17.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 25-26 ธันวาคม 2561 

มีอุณหภูมิต่่าสุด 12.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 5 6 และ8 

ธันวาคม  2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 31 องศาเซลเซียส  และ ในวันที่ 13  30 และ 31 ธันวาคม 2561 มีฝนตก 

ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  3.6  มิลลิเมตร ปริมาณน้่าฝนสูงสุด 63 มิลลิเมตร ในวันที่ 30 ธันวาคม 2561 ความชื้น

สัมพัทธ์เฉลี่ย 84.1 เปอร์เซ็นต์ 

VP-12 Vvol-069 VP-11 

VP-11 VP-12 
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เดือนมกราคม  2562    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 15.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 3 14 15 21 23-25  

มกราคม 2562 มีอุณหภูมิต่่าสุด 12.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.3 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 6  

22 23  และ31 มกราคม  2562 มีอุณหภูมิสูงสุด 30 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  1.8  มิลลิเมตร 

ปริมาณน้่าฝนสูงสุด 30.3 มิลลิเมตร ในวันที่ 9 มกราคม  2562 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.5 เปอร์เซ็นต์   

เดือนกุมภาพันธ์ 2562    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 14.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 5 6 และ8  กุมภาพันธ์ 

2562 มีอุณหภูมิต่่าสุด 11.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 31.9 องศาเซลเซียส โดยทุกวันมีอุณหภูมิ 

มากกว่า 30 องศาเซลเซียส   ไม่มีฝนตก  ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 88.7 เปอร์เซ็นต์ 

 

1.2. สภาพภูมิอากาศของศูนย์วิจัยข้าวแพร่ จังหวัดแพร่ 

 ในเดือนพฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 21.5 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 28 พฤศจิกายน 

2560 มีอุณหภูมิต่่าสุด 16.5 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 32.6  องศาเซลเซียส  โดยวันที่ 16-17 

พฤศจิกายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุด 35 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย 6.9 มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์

เฉลี่ย 68.0 เปอร์เซ็นต์  

 เดือนธันวาคม  2561    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 20.0 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 27 ธันวาคม 2561 มี

อุณหภูมิต่่าสุด 15.5 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 31.6 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 4 ธันวาคม  2561 มี

อุณหภูมิสูงสุด 35 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  1.2  มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 63.1 

เปอร์เซ็นต ์ 

เดือนมกราคม  2562    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 19.2 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 28  มกราคม 2562 มี

อุณหภูมิต่่าสุด 16.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 30.8 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 31 มกราคม  2562 

มีอุณหภูมิสูงสุด 33 องศาเซลเซียส   ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  13.1  มิลลิเมตร ปริมาณน้่าฝนสูงสุด 38.4 

มิลลิเมตร ในวันที่ 8 มกราคม  2562 ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 64.6 เปอร์เซ็นต ์ 

  เดือนกุมภาพันธ์  2562    มีอุณหภูมิต่่าสุดเฉลี่ย 18.8 องศาเซลเซียส โดยวันที่ 9-10  กุมภาพันธ์ 

2562 มีอุณหภูมิต่่าสุด 15.0 องศาเซลเซียส    อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 34.2 องศาเซลเซียส ปริมาณน้่าฝนเฉลี่ย  

1.2  มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 56.2 เปอร์เซ็นต์ 

 

2. ผลการทดลอง  
2.1 ผลการทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
   ผลการเพาะเห็ดฟางจ่านวน 3 สายพันธุ์ ได้แก่ เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 เห็ดฟางสายพันธุ์ VP-12 

และเห็ดฟางสายพันธุ์ Vvol-069 โดยด่าเนินการเพาะแบบกองเตี้ยและแบบการเพาะในตะกร้า ที่ศูนย์วิจัยและ



13 

 

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ปี 2562 เดือนมกราคม พบว่าเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 สร้างตุ่มดอก และให้ผล
ผลิตเห็ดฟาง ทั้งในการเพาะแบบตะกร้า และการเพาะแบบกองเตี้ย อย่างไรก็ตามสามารถเก็บผลผลิตได้เพียง 
1 รุ่น คือในเดือนกุมภาพันธุ์เท่านั้น โดยได้ผลผลิตรวม 85 กรัม และ 322 กรัม ตามล่าดับในขณะที่เห็ดฟาง
สายพันธุ์ VP-12 และ Vvol-069 ไม่มีผลผลิต   เมื่อพิจารณาสภาพอุณหภูมิพบว่า มีอุณหภูมิต่่ากว่า 20 องศา
เซลเซียส ตลอดทั้งเดือน ท่าให้เห็ดฟางเจริญได้ช้า และให้ผลผลิตต่่า  

  
 

 
 
 
 
 

 
 
   ภาพที่ 5 การเกิดตุ่มดอกและผลผลิตเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 ที่เพาะในตะกร้า(A) และแบบกอง

เตี้ย(B) ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่  ในเดือนมกราคม 2562 
 
 
2.2  ผลการทดลองท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
ผลการเพาะเห็ดฟางที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ วันที่ 3-18 ธันวาคม 2562  สามารถเก็บ

ผลผลิตทั้งเพาะในตะกร้า และกองเตี้ย โดยเห็ดฟางสายพันธุ์  VP-11 ให้ผลผลิตกองเตี้ยรวมทั้งหมดเฉลี่ย 

698.5 กรัม คิดเป็น 49.9 กรัมต่อกอง   ผลผลิตในตะกร้า 459.2 กรัม คิดเป็น 32.8 กรัมต่อตะกร้า   เห็ดฟาง

สายพันธุ์ VP-12 ให้ผลผลิตกองเตี้ยรวม 184.5 กรัม คิดเป็น 13 กรัมต่อกอง    ผลผลิตในตะกร้า 96 กรัม คิด

เป็น 6.9 กรัมต่อตะกร้าทั้งนี้สามารถเก็บผลลิตได้ทั้งหมด 7 ครั้ง ส่วนสายพันธุ์ Vvol-069 ไม่มีผลผลิต   

 

 

 

 

 
 
 

A B 
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ตารางท่ี 5 ผลผลิตเห็ดฟางเฉลี่ย ทีเ่พาะ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ เดือนธันวาคม ปี 2562 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 6 ดอกเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 และVP-12  เพาะทีศู่นย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
เดือนธันวาคม 2562 
 
 
9.สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
  9.1 สายพันธุ์เห็ดฟางท่ีให้ผลผลิตสูงที่สุดคือเห็ดฟางสายพันธุ์ VP-11 รองลงมาคือ VP-12     
9.2 อุณหภูมิต่่าท่ีสามารถเพาะเห็ดฟางคือ 20-25 องศาเซลเซียส หากต่่ากว่า 20 องศาเซลเซียสไม่เหมาะต่อ
การเพาะเห็ดฟาง 
 
10.การน าไปใช้ประโยชน์ 

เกษตรกรสามารถน่าเชื้อเห็ดฟางไปใช้เพาะได้ในช่วงที่มีอุณหภูมิระหว่าง 20-25  องศาเซลเซียสเพ่ือ
ใช้บริโภคหรือเพาะจ่าหน่ายในช่วงฤดูหนาวได้  

 

 

สายพันธุ์ 
เพาะแบบกองเต้ีย เพาะในตะกร้า 

ผลผลิตรวม 
(กรัม) 

ผลผลิต/กอง 
(กรัม) 

ผลผลิตรวม 
(กรัม) 

ผลผลิต/ตะกร้า 
(กรัม) 

VP-11    
VP-12    

Vvol-069 

698.5 
184.5 

- 

49.9 
13.2 

- 

459.2 
96 
- 

32.8 
6.9 
- 

A B 



15 

 

11.ค าขอบคุณ 
ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมงานทุกท่าน  เจ้าหน้าที่ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาเกษตรกรเชียงใหม่  ที่ให้ความร่วมมือและสนับสนุนการท่างานวิจัยในพื้นที่ จนงานส่าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
12.เอกสารอ้างอิง 
ชาญยุทธ์ ภาณุทัต. 2547. การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเพาะเห็ดชนิดต่างๆเป็นการค้า. ข่าวสารเพื่อผู้  
 เพาะเห็ด 9(3) : 16-25. 
รัตนาวดี โยธารักษ์ .2549. การศึกษาโปรตีนตอบสนองความเย็น (Cold-shock proteins) ในเห็ดฟาง.   
          วิทยานิพนธ์ปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยขอนแก่น . จังหวัดขอนแก่น. 
อัจฉรา  พยัพพานนท์ . 2546. การเพาะเห็ดฟางสายพันธุ์ชอบอุณหภูมิต่่า. ข่าวสารเพื่อผู้เพาะเห็ด 8(3) :  
 2-6. 
อัจฉรา พยับพานนท์ . 2553. เห็ดฟางและเทคโนโลยีการผลิตในโรงเรือน.  โรงพิมพ์ชุมชุมสหกรณ์ 
 การเกษตรแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร. 122 หน้า. 
 
13.ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

ภาพผนวก 2  การเพาะเห็ดฟางแบบกองเตี้ย และแบบในตะกร้า ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 

ภาพผนวก 1 เชื้อเห็ดฟางบนก้อนปุ๋ยหมัก 
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           ภาพผนวก 3  การเพาะเห็ดฟางแบบกองเต้ีย และแบบในตะกร้า ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
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ควำมชืน้สมัพทัธ์

ปริมำณน ำ้ฝน

ภาพผนวก 4  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่่าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้่าฝน  ณ ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรเชียงใหม่  
เดือนพฤศจิกายน 2560   

วันที่   
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ควำมชืน้สมัพทัธ์

ปริมำณน ำ้ฝน

ภาพผนวก 5  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่่าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้่าฝน  ณ ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรเชียงใหม่  
เดือนธันวาคม 2560   

วันที่ 
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ภาพผนวก 6  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่่าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้่าฝน  ณ ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรเชียงใหม่  
เดือนมกราคม 2561   
 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพผนวก 7  อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่่าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้่าฝน  ณ ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรเชียงใหม่  
เดือนกุมภาพันธ์  2561   
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