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บทคัดย่อ 

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชาย โดยการเปรียบเทียบการผลิตกระชายแบบเทคโนโลยีของเกษตรกร 
กับแบบการใช้เทคโนโลยีการจัดการปัจจัยการผลิตจากแบบจ าลอง FAO’s Aqua Crop ใช้ข้อมูลจากพืชอ้างอิงคือ
ปทุมมา พบว่าการเจริญเติบโตของกระชายไม่แตกต่างทางสถิติเมื่อท าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 2 กลุ่มตัวอย่างด้วย 
T-test และอัตราการเจริญเติบโตในแต่ละระยะไม่แตกต่างกัน แต่พบว่าผลผลิตของกระชายที่ใช้เทคโนโลยีของ
เกษตรกรมีผลผลิตสูงกว่าการใช้เทคโนโลยีแบบจ าลอง FAO’s Aqua Crop ได้แก่ น  าหนักสดของราก  199.81 
และ 183.11 กรัมต่อต้น น  าหนักสดของเหง้า 58.55 และ 50.01 กรัมต่อต้น น  าหนักแห้งของราก 33.60 และ 
28.61 กรัมต่อต้น น  าหนักแห้งของเหง้า 21.51 และ 18.61 กรัมต่อต้น และผลิตที่คิดเป็นกิโลกรัมต่อไร่ พบว่า วิธี
เกษตรกรมีค่ามากกว่าแบบ FAO’s Aqua Crop เช่นกัน คือ 3,535 และ 2,925 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ  

 
ค าส าคัญ: กระชาย การเพ่ิมประสิทธิภาพ FAO’s Aqua Crop การใช้น  าของพืช 
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ABSTRACT 
Improving the efficiency of Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. (B. rotunda)  production by 

comparing the production of farmer's technology with the use of input management technology 

from FAO's Aqua Crop model. Use the reference plant data by Curcuma alismatifolia. The result 

showed that Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. (B. rotunda)  growth was not statistically different 

when comparing the average of 2 samples with T-test, and the growth rate in each phase was no 

different. However, it was found that the yield of Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. ( B. 

rotunda) using the farmer's technology was higher than the use of FAO's Aqua Crop model 

technology, include the fresh weight of the roots of 199.81 and 183.11 g/plant, dry weight of 

roots 33.60 and 28.61 g/plant, dry weight of rhizomes of 21.51 and 18.61 g/plant and produced 

in kilograms per rai was found to be more valuable than FAO's Aqua Crop as well 3,535 and 2,925 

kg/rai, respectively. 

Keywords: Boesenbergia rotunda, efficiency, FAO’s Aqua Crop, evapotranspiration 
ค าน า 

กระชายมีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. อยู่ในวงศ์ Zingiberaceae เป็น
ไม้ล้มลุกไม่มีล าต้นบนดิน มีเหง้าใต้ดิน มีรากติดเป็นกระจุกรูปทรงกระบอกปลายเรียวแหลม ผิวสีน  าตาลอ่อน เนื อ
สีเหลือง มีกลิ่นหอม (รุ่งรัตน์, 2535)  เป็นพืชสมุนไพรเครื่องเทศที่มีความส าคัญใช้ประกอบอาหาร และใช้เพ่ือเป็น
ยาอายุวัฒนะ ในต ารายาโบราณ ใช้บ ารุงก าลัง บ ารุงหัวใจ เป็นยาเจริญอาหาร บ ารุงธาตุ แก้ใจสั่น แก้ลมวิงเวียน
แน่นหน้าอก แก้ฝีอักเสบ แก้กลากเกลื อน แก้โรคปาก เช่น ปากเปื่อย ปากแตกระแหง ปากเป็นแผล ใช้บ ารุง
ประสาท ปรับความสมดุลของโลหิต ขจัดไขมันในเส้นเลือด รักษาโรคหัวใจ โรคเบาหวาน รักษาโรคกระเพาะ โรค
ล าไส้อักเสบ แก้โรคบิด ปวดท้อง ใช้รักษาโรคตกขาวในสตรี โรคริดสีดวงทวาร เป็นต้น ( พิชญา, 2560) กระชายมี
สรรพคุณทางยามากมาย จนได้ชื่อในวงการแพทย์แผนไทยว่าเป็น "โสมไทย" เนื่องจากกระชายกับโสมมีความ
คล้ายคลึงกันหลายอย่าง เช่น สรรพคุณในการบ ารุงก าลังและเสริมสมรรถภาพทางเพศ ซึ่งเป็นลักษณะเด่นของ
สมุนไพรทั งสองชนิด ทั งกระชายและโสมต่างก็เป็นพืชที่มีส่วนสะสมอาหารที่ใช้เป็นยาอยู่ใต้ดินเหมื อนกัน 
(Medthai, 2562) กระชายมีสารส าคัญออกฤทธิ์ที่ส าคัญ ได้แก่ น  ามันหอมระเหย ซึ่งประกอบไปด้วยสาร แคมฟีน 
(Camphene) ไลโมนีน (Limonene) ไพนีน (Pinene) การบูร (Camphor) บอร์นีออล (Borneol) และเมอร์ซีน 
(Myrcene) (รุ่งรัตน์, 2535) น  ามันหอมระเหยมีฤทธิ์ขับลม ฤทธิ์ลดการบีบตัวของล าไส้ช่วยลดอาการปวดเกร็งท้อง
ได้ และมีฤทธิ์ฆ่าเชื อแบคทีเรีย Escherichia coli ที่เป็นสาเหตุของการแน่นจุกเสียด (ศิริลักษณ์, 2539) สารฟลาโว
นอยด์ เช่น 5, 7-dimethoxyflavone, panduratin A มีฤทธิ์ลดการอักเสบได้ (Tasneeyakul et al., 1984)  
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สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมของกระชาย ชอบอากาศร้อนชื น  ดินร่วนปนทราย  ไม่ชอบดินเหนียว และ ดิน
ลูกรังปลูกในที่กลางแจ้ง การเตรียมดินปลูกกระชาย ไถพรวนหรือขุดดินเพ่ือให้ดินร่วนซุย ถ้าดินระบายน  าดี ไม่
จ าเป็นต้องยกร่อง   กระชายสามารถขึ นได้ในดินทุกชนิด    โดยเป็นดินที่มีการระบายน  าได้ดีไม่ท่วมขัง      การ
เตรียมดินควรไถพรวนตอนต้นฤดูฝน และควรมีการยกร่องปลูกโดยมีระยะห่างระหว่างแถว 75 ซม. ระหว่างต้น 30 
ซม. ฤดูการปลูกกระชายปลูกในช่วงฤดูฝนปลายเดือน เมษายน-พฤษภาคม และจะเก็บหัวในช่วงฤดูหนาว คือ
ปลายเดือน ธันวาคม-มกราคม ซึ่งช่วงดังกล่าวหัวจะแห้ง การปลูกการเตรียมเหง้าพันธุ์กระชาย คัดเลือกหัวพันธุ์ที่มี
อายุ 7-9 เดือน มีตาสมบูรณ์ ไม่มีโรคแมลงท าลาย ขนาดของเหง้าควรมีตาอย่างน้อย 3-5 ตาหรือแง่ง มีน  าหนัก 
15-50 กรัม การปลูกควรรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยสูตร 13-13-21 อัตรา 50 กก. / ไร่ และวางท่อนพันธุ์ กลบดินหนา
ประมาณ 5-10 ซม. กระชายจะใช้เวลาในการงอก ประมาณ 30-70 วัน หลังปลูก ใส่ปุ๋ยคอกรองก้นหลุมประมาณ
หลุมละ 200 กรัม (1 กระป๋องนม) น าหัวพันธุ์ที่เตรียมไว้ลงปลูก กลบดินหนา 5 ซม. คลุมแปลงด้วยฟางหรือหญ้า
คาหน้าประมาณ 2 นิ ว เพ่ือป้องกันการงอกของวัชพืชและรักษาความชื นในดิน รดน  าให้ชุ่ม กระชายเป็นพืชที่ใช้
เวลาปลูกนาน 6-7 เดือน จึงจะสามารถขุดได้   ต้นที่ปล่อยไว้ในแปลงจะเหี่ยวลงเรื่อย ๆ หัวจะเล็กลง และน  าหนัก
ก็จะลดลงเรื่อย ๆ แต่ ถ้าราคากระชายสูงขึ นแม้น  าหนักจะหายไปบ้างก็คุ้มค่ากับเวลาที่รอคอย การปลูกกระชาย
จะต้องยกร่องให้ร่องกว้างประมาณ 1.5-2 เมตร แถวหนึ่งจะมี 30 ต้น หลังจากปลูกจะคลุมแปลงด้วยฟางเพ่ือ
ป้องกันหญ้าขึ นและเพ่ิมความชื นให้กับแปลง ไร่หนึ่งจะใช้ฟาง 70 ก้อน ส าหรับพันธุ์ที่น ามาปลูกนั นไร่หนึ่งใช้พันธุ์
ประมาณ 350 กก.เป็นพันธุ์รากกล้วย พันธุ์พวง  หนึ่งรอบการปลูก ใส่ปุ๋ยเพียง 2 ครั ง สูตร 15-15-15 ในช่วงอายุ 
2-3 เดือน  โดยใช้ไร่ละครึ่งกระสอบ หรือ 25 กก. อายุ 3-4 เดือน  ฉีดพ่นธาตุอาหารเสริมพวกกรดอะมิโน เพ่ือช่วย
ในการเร่งราก เร่งหัวโต ฉีดพ่นติดต่อกัน 3 ครั ง ห่างกัน 10 วัน พร้อมกับใส่ปุ๋ย 0-0-50 ในการฉีดพ่นนั น ท าให้
แขนงรากฝอยมากขึ น ช่วยในการหาอาหารได้ดีขึ น  การให้น  าจะแบ่งรดน  าเป็นร่อง จะใช้เวลาร่องละ 20 นาที   ซึ่ง
การลงทุนปลูกกระชายนั นใช้ต้นทุนประมาณ 30,000 บาท / ไร่  (รักษ์เกษตร, 2551) 

การเพ่ิมประสิทธิภาพผลผลิตของพืชมีแนวทางการด าเนินได้หลายวิธี  เช่น การปรับปรุงพันธุ์  
(1.traditional breeding หรือ convention breeding 2. Biotechnology (crop genetics) การควบคุมศัตรูพืช
(1.ชนิดของศัตรูพืช 2. วิธีการป้องกันก าจัด เช่น กล สารเคมี IPM) การจัดการสมดุลธาตุอาหาร (ธาตุอาหารหลัก 
ธาตุอาหารรอง การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ การปรับเทคนิคการใส่ปุ๋ย เช่น อัตรา เวลา) การจัดการน  าภาค
การเกษตร (1. มีชลประทาน 2. อาศัยน  าฝน FAO’s Aqua crop เป็นแบบจ าลองที่น ามาใช้เป็นเครื่องมือช่วยที่มี
ประโยชน์ในกระบวนการตัดสินใจในการผลิต ณัชดนัย และบุญประเสริฐ (2559) แบบจ าลอง AquaCrop ต้องการ
ข้อมูลส าคัญ 4 ส่วนคือ 1.ข้อมูลภูมิอากาศ ซึ่งประกอบด้วยอุณหภูมิอากาศ ค่าอัตราการใชน  าของพืชอ้างอิง (ETo) 
ปริมาณฝนรายวัน 2. ข้อมูลดิน ซ่ึงประกอบด้วยสมดุลน  า และสมดุลของเกลือในเขตราก 3.ข้อมูลพืชซึ่ง
ประกอบด้วยเปอร์เซ็นต์การปกคลุมดินของล าต้น และใบพืช (Canopy Cover) การเจริญเติบโตของราก ผลิตภาพ
น  าในรูปแบบของชีวมวล (Biomass Water Productivity) 4.ข้อมูลการจัดการ ซึ่งประกอบด้วยการให้น  า การให้
ปุ๋ย และการคลุมหน้าดิน (Mulching) การจัดการน  าและการเพาะปลูกในแปลง แบบจ าลอง AquaCrop สามารถ
จ าลองการปลูกพืชได้ โดยยังคงต้องอาศัยการค านวณค่าปริมาณการใชน  าของพืชอ้างอิง (ETo) ทั งนี สามารถใช้
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โปรแกรม ETo Calculator ในการค านวณค่าการใชน  าของพืชอ้างอิง และในแบบจ าลอง AquaCrop ยังสามารถ
ก าหนดการให้น  า และการจัดการน  าได้อีกด้วย  
 

วิธีด าเนินการ 
กิจกรรมที่ 2 การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชาย 
การทดลองที่ 2.1 การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชาย 
อุปกรณ์ 
          -  อุปกรณ์การค านวณ 
          -  อุปกรณ์ด้านอุตุนิยมวิทยา 
          -  ท่อนพันธุ์กระชาย 
วิธีการ 
      - แบบและวิธีการทดลอง 
  2.1.1 เปรียบเทียบการผลิตกระชายของเกษตรกร แบบเทคโนโลยีของเกษตรกร กับ แบบการใช้
เทคโนโลยีการจัดการปัจจัยการผลิตจากการวิเคราะห์โดยโปรแกรมประยุกต์ FAO’s Aqua Crop แบบไม่มี
แผนการทดลองเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี T test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % 
  2.1.2 วิเคราะห์การจ าลองการปลูกกระชายตามหลัก FAO’s Aqua Crop โดยส ารวจข้อมูลเชิงพื นที่แบบ
ไม่มีแผนการทดลอง โดยใช้ค่าวิเคราะห์ดังนี  

2.1.2.1 ข้อมูลภูมิอากาศ ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ ความชื นสัมพัทธ์ ปริมาณแสงสุทธิ ความเร็วลม 
ค่า Kc การใช้น  าของพืชกระชาย หรือพืชใกล้เคียง 

2.1.2.2 ข้อมูลความหนาแน่นของดิน (bulk density) ชนิดชุดดิน (soil series) 
2.1.2.3 ข้อมูลพื นที่ทรงพุ่มกระชาย เริ่มปลูก ถึงพื นที่ทรงพุ่มกระชาย เริ่มเก็บเกี่ยว  (Harvested 

index) 
       - วิธีปฏิบัติการทดลอง 
   ด าเนินการตามขั นตอนต่อไปนี  
   2.1.1 ทดสอบประสิทธิภาพการผลิตจากพันธุ์ที่ผ่านการเปรียบเทียบพันธุ์ โดยด าเนินการ 
   2.1.1.1 แบบเกษตรกร 
    - พื นที่แปลงเก็บข้อมูลขนาด 3.0x4.5 ตารางเมตร ในแปลงปลูกขนาด 4.2x7.5 ตาราง
เมตร รวม 4 ซ  า เป็น 126 ตารางเมตร 
    - ระยะปลูก ระหว่างแถว 75 ซม. ระหว่างต้น 30 ซม. 
    - เริ่มปลูก เมษายน เก็บเก่ียว ธันวาคม 
    - คัดเลือกหน่อพันธุ์ที่มีอายุ 7-9 เดือน มีตาอย่างน้อย 3-5 ตาหรือแง่ง หนัก 15-50 
กรัม/ต้น 
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    - ใช้ปุ๋ยเกรด 13-13-21 อัตรา 50 กก./ไร่ และปุ๋ยคอก 200 กรัม/หลุม (1 กระป๋องนม) 
รองก้นหลุม 
    - กลบดินสูงเหนือหน่อพันธุ์ 5 เซนติเมตร 
    - คลุมแปลงหลังปลูกด้วยฟางหรือหญ้าคา ประมาณ 2 นิ ว 
    - อายุ 2-3 เดือน ใส่ปุ๋ยเกรด 15-15-15 ครั งที่ 1 อัตรา 0.5 กระสอบ หรือ 25 กิโลกรัม 
    - อายุ 3-4 เดือน พ่นธาตุอาหารเสริมพวกกรดอะมิโนติดต่อกัน 3 ครั ง ทุก ๆ 10 วัน  
   2.1.1.2 แบบ FAO’s Aqua Crop 
                           จัดท าแผนการปลูก ดูแลรักษา เก็บเก่ียว ตามหลักการวิเคราะห์ของโปรแกรม Aqua Crop 
ในแปลงขนาด 4.2 x 7.5 ตารางเมตร/กรรมวิธี ของแต่ละซ  า 
       - การบันทึกข้อมูล ด าเนินการรวบรวมข้อมูล 2 ส่วน คือ 
   12.1.4 ข้อมูลการวิเคราะห์ 
    - แผนการจัดการที่ต้องใช้กับพืชตามค่าวิเคราะห์ FAO’s Aqua Crop 
           - ค่าอัตราการใช้น  าจากการค านวณ 
           - ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาในพื นที่ เช่น อุณหภูมิ แสงแดด  ความชื นสัมพัทธ์ เป็นต้น 
    - ต้นทุนการผลิตโดยใช้ปัจจัยแบบเกษตรกร  
                           - ต้นทุนการผลิตโดยใช้ปัจจัยตามค่าวิเคราะห์แบบ FAO’s Aqua Crop 

เวลาและสถานที่ 
ด าเนินการในปีเริ่มต้นกันยายน 2562  ปีที่สิ นสุดมีนาคม 2563 ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย  

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

การจัดท าแผนการปลูก ดูแลรักษา เก็บเกี่ยว ตามหลักการวิเคราะห์ของโปรแกรม Aqua Crop พบว่า 
แบบจ าลอง AquaCrop สามารถจ าลองการปลูกพืชได้โดยต้องอาศัยการค านวณค่าปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิง 
(Reference Crop Evapotranspiration; ETo) หมายถึง หลักการในการค านวณหาปริมาณน  าที่สูญเสียไปจาก
พื นที่เพาะปลูกที่มีพืชปกคลุมอยู่อย่างทั่วถึง โดยที่ดินจะต้องมีความชื นอยู่อย่างเพียงพอกับความต้องการของพืช
ตลอดเวลาและพื นที่เพาะปลูกนั นจะต้องมีบริเวณกว้างใหญ่พอที่จะไม่ท าให้การระเหยและการคายน  าของพืชต้อง
กระทบกระเทือนจากอิทธิพลภายนอกมากนัก เช่น การพัดผ่านของลมที่แห้งและร้อน ทั งนี เพ่ือต้องการให้ค่า
ปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิงนี ขึ นอยู่กับความเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศรอบข้างแต่เพียงอย่างเดียว เช่น 
อิทธิพลที่เกิดจากการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์ อุณหภูมิ ความชื นสัมพัทธ์ ความเร็วลม ชั่วโมงแสงแดด เป็นต้น การ
ค านวณหาปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิงจะเป็นการน าเอาข้อมูลของสภาพภูมิอากาศ ณ ช่วงเวลาและสถานที่ที่
ใช้ทดลองนั นหรือเป็นสถานที่ ที่จะน าค่าการใช้น  าของพืชอ้างอิงไปใช้งาน  ข้อมูลดังกล่าวจะต้องผ่านการตรวจสอบ 
วิเคราะห์ ปรับปรุง ตลอดจนแบ่งช่วงให้ตรงกับช่วงการเจริญเติบโตหรืออายุพืชหรือช่วงเวลาที่จะน าไปใช้ โดยใช้
สูตรหรือวิธีการคิดค านวณที่ปัจจุบันนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย เช่น Modified Penman, Penman Monteith, E-
pan  เป็นต้น ส าหรับค่าสัมประสิทธิ์พืช (Crop Coefficient; Kc) หมายถึงค่าคงที่ของพืชที่ได้จากความสัมพันธ์ 
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ระหว่างปริมาณการใช้น  าของพืช (ET) ที่ท าการทดลองและตรวจวัดได้จากถังวัดการใช้น  าของพืช (Lysimeter) กับ
ผลการค านวณหาปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิง (ETo) โดยค่า Kc ของกระชายในงานทดลองไม่ได้ท าการศึกษา
จึงใช้ของพืชใกล้เคียงที่มีการศึกษาแล้วได้แก่ ปทุมมา ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์พืชโดยวิธีของ Penman Monteith (ธีระ
พล, 2549) 

จากการศึกษาพบว่ากระชายมีช่วงอัตราการเจริญเติบโตเริ่มปลูกช่วงเดือนพฤษภาคม ช่วงกระชายอายุ 1 
เดือน เริ่มแทงหน่อ และเริ่มมีการเจริญเติบโตทางใบตั งแต่อายุ 2 เดือน ในเดือนมิถุนายน เริ่มแตกทรงพุ่มทั งความ
สูงและความกว้างทรงพุ่ม ตั งแต่อายุ 3 เดือน ในเดือนกรกฎาคม และเจริญเติบโตสูงสุดช่วงอายุ 5 เดือน ในเดือน
กันยายน และจะฟุบตัวลงจากอายุ 6 เดือน ในเดือนตุลาคม จนถึงระยะเวลาเก็บเกี่ยวครบ 7-8 เดือน ในเดือน
พฤศจิกายนถึงธันวาคม ซึ่งการเจริญเติบโตดังกล่าวใกล้เคียงกับพืชปทุมมา โดยค่า Kc ของกระชายในงานทดลอง
ไม่ได้ท าการศึกษาจึงใช้ของพืชใกล้เคียงที่มีการศึกษาแล้วได้แก่ ปทุมมา (คณะท างานย่อยจัดท าคู่มือด้านบริหาร
จัดการน  า, 2554) ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์พืชโดยวิธีของ Penman Monteith ดังนี  ในเดือน พฤษภาคมถึงเดือนธันวาคม 
มีค่า Kc 0.35 0.61 0.65 0.62 1.14 0.87 0.52 0.74 ตามล าดับ และปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิง ETo โดยวิธี 
Penman Monteith รายเดือน โดยค านวณจากการน าเอาข้อมูลของสภาพภูมิอากาศ ณ สถานีฯ เกษตร ศรีส าโรง 
สูตรการค านวณโดยวิธี Penman Monteith  (Smith,1990:47-58) ข้อมูลที่ต้องการ -  พิกัดทางภูมิศาสตร์ (เส้น
รุ้ง, เส้นแวง, ความสูงจากระดับทะเลปานกลาง) -  อุณหภูมิของอากาศ (สูงสุด, ต่ าสุด, เฉลี่ย) -  ความชื นสัมพัทธ์
ของอากาศ (เฉลี่ย) -  ความเร็วลมผิวดินหรือที่ระดับ 2.00 เมตร (เฉลี่ย) -  จ านวนชั่วโมงแสงแดด หรือค่าความ
ครึ มของเมฆ (เฉลี่ย)  

สูตรการค านวณโดยวิธี Penman Monteith  (Smith,1990:47-58) 

 
ปริมาณการใช้น  าของพืชอ้างอิง ETo โดยวิธี Penman Monteith รายเดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม 

3.04 3.49 4.47 4.96 3.95 3.93 3.54 3.43 3.49 3.44  3.45 และ 3.00 มม./วัน ตามล าดับ  
ปริมาณการใช้น  าของพืชหรือ การคายระเหยน  าของพืช (Crop Evapotranspiration; ET) หมายถึง 

ปริมาณน  าที่พืชต้องการใช้จริง ๆ  รวมถึงปริมาณน  าที่สูญเสียไปจากแปลงปลูก โดยกระบวนการคายน  าของพืชและ
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การระเหย มีหน่วยเป็นความลึกของน  า/หน่วยเวลา หรือปริมาตรของน  า/หน่วยเวลา/หน่วยพื นที่ เช่น มิลลิเมตร/
วัน เมื่อจากการที่ทราบค่า Kc และค่า ETo ก็พบว่าสามารถน ามาค านวณหาค่า ET ได้ จากสูตร Kc= ET/ ETo  
 ส าหรับข้อมูลความหนาแน่นของดิน (bulk density) ชนิดชุดดิน (soil series) พื นที่ของศูนย์วิจัยพืชสวน
สุโขทัย เนื่องจากไม่มีอุปกรณ์และความเชี่ยวชาญในการจัดเก็บข้อมูลดังกล่าวจึงอ้างอิงของ กองส ารวจดินและวิจัย
ทรัพยากรดิน (2558) จุดเก็บดิน พิกัด UTM : 47Q 595832 E 1925390 N ณ บ้านท่าชัย ต าบลท่าชัย อ าเภอ
ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เรียกว่า ชุดดินศรีสัชนาลัย เป็นดินดอนที่เกิดจากตะกอนน  าพัดพามาทับถมอยู่บน
ตะพักล าน  าระดับต่ า พบในสภาพพื นที่มีลักษณะราบเรียบถึงค่อนข้างราบเรียบ (ความลาดชัน 0 -2%) การระบาย
น  าค่อนข้างเลวถึงดีปานกลาง พบกระจายในจังหวัดสุโขทัยและล าพูน โดยทั่วไปใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชไร่ เช่น 
อ้อย ลักษณะชุดดิน เป็นดินลึกมาก โดยยึดเอาความลึกที่วัดจากผิวดินถึงชั นขัดขวางการเจริญเติบโตหรือการชอน
ไชของรากพืช ลึกมากกว่า 150 เซนติเมตร จากผิวดิน ดินชั นบนเป็นดินเหนียวปนทรายแป้ง สีน  าตาล ค่า pH ของ
ดินเป็นกรดปานกลางเล็กน้อย (pH 6.0-6.5) ส่วนดินชั นล่างเป็นดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทรายแป้ง สีน  าตาล สี
เทาปนสีแดงเข้มและสีเทาเข้ม พบจุดประสีแดงปนสีเหลือง พบศิลาแลงอ่อนปริมาณเล็กน้อย ค่า pH ของดินเป็น
กรดปานกลางถึงเป็นกลาง (pH 6.0-7.0) จากชุดดินดังกล่าวพบว่า ดินเป็นดินดอนเนื อดินเหนียวปนทรายแป้งนั นมี
ความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ควรมีการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยมูลสัตว์ร่วมกับปุ๋ยเคมี
ในอัตราที่เหมาะสมกับค่าวิเคราะห์ดิน ในฤดูแล้งควรมีการพัฒนาแหล่งน  าไว้ใช้ในช่วงที่ขาดแคลนน  า  
 จากข้อมูลพื นที่ทรงพุ่มกระชายเริ่มปลูก ถึงพื นที่ทรงพุ่มกระชายเริ่มเก็บเกี่ยว  (Harvested index: HI) 
และจากการลักษณะของชุดดินเป็นดินดอน เนื อดินเหนียวปนทรายแป้งสามารถอุ้มน  าได้ดี สามารถน ามาการ
จัดการน  าให้กับกระชาย ตามปริมาณการใช้น  าของพืชหรือ การคายระเหยน  าของพืช ค่า ET ตามตารางที่ 1 
ส าหรับวิธีเกษตรกรให้น  าจ านวน 1000 ลิตร หรือ 1 ลูกบาศก์เมตร ต่อครั งต่อแปลงขนาด 210 ตรม. เมื่อเทียบเป็น
พื นที่ 1 ไร่ ให้น  าทั งหมด 7,600 ลิตร หรือ 7.6 ลูกบาศก์เมตร และในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมงดการให้น  า
เพ่ือให้กระชายเข้าสู่ระยะฟุบตัว 
ตารางท่ี 1 ปริมาณการให้น  าของกระชายในแปลงปลูกตามการจัดการแบบจ าลอง AquaCrop ณ ศูนย์วิจัยพืชสวน 

สุโขทัย ปี 2562  

เดือน Kc ETo 
ET 

มม./วัน/ตรม. 
พ้ืนที่ทรงพุ่ม   

(ตรม.) 

ปริมาณน้ าที่
ต้องให้ 
(ลิตร) 

จ านวนคร้ัง
ที่ให้ 

พฤษภาคม 0.35 3.95 1.38 157.92 217.93 4 
มิถุนายน 0.61 3.93 3.40 182.68 621.14 0 
กรกฎาคม 0.65 3.54 2.30 184.83 425.11 6 
สิงหาคม 0.62 3.43 2.13 183.32 390.46 2 
กันยายน 1.14 3.49 3.98 182.04 724.52 4 
ตุลาคม 0.87 3.44 3.00 160.84 482.52 2 
พฤศจิกายน 0.52 3.45 1.79 81.80 146.42 2 
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ธันวาคม 0.74 3.00 2.22 73.48 163.12 2 
 

เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของกระชายระหว่างวิธีเกษตรกร กับการจัดการตามแบบ FAO’s Aqua 
Crop  พบว่า  การเจริญเติบโตกระชายส่วนใหญ่ไม่แตกต่างกันทางสถิตเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 กลุ่ม
ประชากรด้วย T-test โดยวิธีเกษตรกร มีความสูงทรงพุ่ม  67.16 เซนติเมตร  แบบ FAO’s Aqua Crop 64.68  
เซนติเมตร จ านวนใบต่อต้น 4.52 และ 4.66 ตามล าดับ  ความยาวใบ 33.18 และ 34.90 เซนติเมตร ตามล าดับ 
ความกว้างใบ 12.31 และ 13.14 เซนติเมตร ตามล าดับ ความยาวก้านใบ  18.38 และ 18.97 เซนติเมต ร 
ตามล าดับ จ านวนราก/กอ 31 และ 32 ราก ตามล าดับ ความยาวราก 10.31 และ 9.73 เซนติเมตร ตามล าดับ 
(ตารางที่ 2) ส าหรับการเจริญเติบโตที่มีความแตกต่างทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 กลุ่มประชากร
ด้วย T-test พบว่า ในด้านการเจริญเติบโต เฉพาะความกว้างทรงพุ่มที่วิธีเกษตรกรมีค่ามากกว่าแบบ FAO’s Aqua 
Crop 45.52 และ 42.63 เซนติเมตร  ตามล าดับ และผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว  พบว่าวิธีเกษตรกรมีค่ามากกว่า
แบบ FAO’s Aqua Crop  ได้แก่ น  าหนักสดของราก  199.81 และ 183.11 กรัมต่อต้น น  าหนักสดของเหง้า 58.55 
และ 50.01 กรัมต่อต้น น  าหนักแห้งของราก 33.60 และ 28.61 กรัมต่อต้น น  าหนักแห้งของเหง้า 21.51 และ 18.
61 กรัมต่อต้น และผลิตที่คิดเป็นกิโลกรัมต่อไร่ พบว่าวิธีเกษตรกรมีค่ามากกว่าแบบ FAO’s Aqua Crop เช่นกัน 
คือ 3,535   และ 2,925 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ตารางที่ 2) และเมื่อดูอัตราการการเจริญเติบโตของทั ง 2 วิธี 
พบว่าไม่มีความแตกต่างกันมีอัตราการเจริญเติบโตที่มีลักษณะเดียวกันในทุกระยะการเจริญเติบโต (ภาพที่ 1) จาก
ข้อมูลการเจริญเติบโต พบว่า การจัดการแบบ FAO’s Aqua Crop  ไม่ได้ส่งผลต่อการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
ของกระชายมากนัก  เมื่อเทียบกับวิธีเกษตรกร ทั งนี เนื่องจากการจัดการแบบ FAO’s Aqua Crop ในการทดลองนี 
มีการจัดการเฉพาะเรื่องการให้น  าที่เหมาะสมต่อพืช แต่ในการทดลองไม่ได้เก็บข้อมูลปริมาณการใช้น  าของพืช
กระชายเพ่ือให้ได้ค่า Kc และค่า ETo เพียงแต่ใช้ข้อมูลจากพืชอ้างอิงคือปทุมมา ซึ่งลักษณะการเจริญเติบโต
ค่อนข้างแตกต่างกัน ถึงแม้จะเป็นพืชที่มีหัวเช่นกัน อีกทั งการให้น  าแบบวิธีเกษตรกรจะให้จ านวนมากเพ่ือให้พืช
ได้รับน  าเต็มที่ แตแ่บบ FAO’s Aqua Crop   จะให้ต่อเม่ือพืชต้องการน  า จึงท าให้การเจริญเติบโตของกระชายด้วย
การปลูกแบบ FAO’s Aqua Crop ยังไม่เหมาะสมที่สุด และอีกทั งความต้องการน  าที่ระบุในแต่ละเดือนพบว่าใน
เดือน พ.ค. ขึ นไปเป็นช่วงฤดูฝนซึ่งมีฝนตกลงในพื นที่อย่างสม่ าเสมอ ส่งผลให้แปลงทดสอบกรรมวิธีได้รับน  าฝนทั ง 
2 แปลงที่มีปริมาณเท่ากัน จึงท าให้การเจริญเติบโตไม่มีความแตกต่างกัน แต่เมื่อเข้าสู่ เดือนกันยายนถึงเดือน
ธันวาคมเข้าสู่หน้าแล้ง ฝนทิ งช่วงวิธีเกษตรกรเมื่อพบว่ากระชายใบเริ่มแห้งเหี่ยวจากช่วงฝนทิ งช่วงและได้ใช้อาหาร
ในใบไปเก็บสะสมท่ีราก หรือเข้าสู่ช่วงพักตัว วิธีเกษตรกรจะไม่ให้น  าในช่วงระยะการเจริญเติบโตดังกล่าว เพ่ือให้ลง
รากได้อย่างเต็มที่และเพ่ือให้ผลผลิตเพ่ิมขึ น แต่วิธีในวิธีของ FAO’s Aqua Crop ยังมีการให้น  าซึ่งถึงแม้จะให้ใน
ปริมาณที่น้อยแต่ก็พบว่าใบยังเขียวสดแต่มีการแตกหน่ออ่อนขึ นมาบ้างในแต่ละกอ จึงท าให้รากเป็นสะสมอาหารมี
น  าหนักสด และน  าหนักแห้ง รวมถึงผลผลิตน้อยกว่าวิธีเกษตรกร 

CP-008-59-001 



 
ตารางท่ี 2  การเจริญเติบโตและผลผลิตของกระชายในการปลูกเปรียบเทียบการเพิ่มประสิทธิภาพกรผลิตกระชายอายุ 6 เดือน ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนสโุขทัย 

ปี 2562 

 

กรรมวิธี ความสูง
ทรงพุ่ม
(cm.) 

ความ
กว้าง

ทรงพุ่ม 
(cm.) 

จ านวนใบ/
ต้น 

ความยาว
ใบ 

(cm.) 

ความ
กว้างใบ 
(cm.) 

ความยาว
ก้านใบ 
(cm.) 

จ านวน
ราก/กอ 

ความ
ยาว
ราก 

(cm.) 

น  าหนักสด
ของราก 

( g/plant ) 

น  าหนักสด
ของเหง้า 
( g/plant 

น  าหนักแห้ง
ของราก  

(g/plant ) 

น  าหนักแห้ง
ของเหง้า 
(g/plant) 

ผลผลิต 
(kg./rai) 

แบบเกษตรกร 67.16 45.52 4.52 33.18 12.31 18.38 31 10.31 199.81 58.55 33.60 21.51 3,535 

แบบ FAO’s 
Aqua Crop 

64.68 42.63 4.66 34.90 13.14 18.97 32 9.73 183.11 50.01 28.61 18.61 2,925 

T-test ns * ns ns ns ns ns ns * * * * * 
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ภาพที่ 1 อัตราการเจริญเติบโตของกระชายที่ปลูกเปรียบเทียบการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชาย ที่ศูนย์วิจัย

พืชสวนสุโขทัย ปี 2562 
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ภาพที่ 2  ลักษณะการเจริญเติบโต ลักษณะรากและเหง้าของกระชายทีป่ลูกเปรียบเทียบการเพ่ิมประสิทธิภาพการ

ผลิตกระชาย ที่ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ปี 2562 

เมื่อเปรียบเทียบต้นทุนการใช้ปัจจัยการผลิตกระชายที่ปลูกเปรียบเทียบการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต
กระชาย พบว่าวิธีแบบเกษตรกรมีต้นทุนการใช้ปัจจัยการผลิต 41,500 บาท/ไร่ สูงกว่า แบบ FAO’s Aqua Crop  
37,300 บาท/ไร่ โดยแตกต่างกันที่จากการให้น  าที่วิธีเกษตรกรจะให้น  ามากกว่า โดยคิดจากปริมาณน  าที่ให้แล้ว
น ามาค านวณจากค่าน  าของการปะปาส่วนภูมิภาค วิธีเกษตรกรมีค่าน  า 6,500 บาท/ไร่ สูงกว่าแบบ FAO’s Aqua 
Crop 2,300 บาท/ไร่ แต่ก็พบว่าวิธีเกษตรกรผลผลิตสูงกว่าจึงท าให้ผลตอบแทนก าไรได้มากกว่าแบบ FAO’s 
Aqua Crop ดังแสดงในตารางที่ 3  
 
 

แบบเกษตรกร 

แบบ FAO’s Aqua Crop 
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ตารางท่ี 3 ต้นทุนการใช้ปัจจัยการผลิตกระชายที่ปลูกเปรียบเทียบการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชาย ที่

ศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ปี 2562 

ต้นทุนผันแปร 

แบบ FAO’s Aqua Crop แบบเกษตรกร 

ค่าแรงงาน 
(บาท/ไร่/ปี) 

ค่าปัจจัยการ
ผลิต 

(บาท/ไร่/ปี) 

ค่าแรงงาน 
(บาท/ไร่/ปี) 

ค่าปัจจัยการ
ผลิต 

(บาท/ไร่/ปี) 
1. การเตรียมดิน 400  400  
2. ต้นพันธุ์/กิ่งพันธุ์  0  0 
3. การบ ารุงดูแลรักษา     

3.1 ปุ๋ยเคมี 1,200 1,200 1,200 1,200 

3.2 ปุ๋ยคอก 0 500 0 500 

3.3 ปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยน  า/ฮอร์โมน 1,200 2,400 1,200 2,400 
3.4 สารป้องกันก าจัดวัชพืช 1,500 0 300 0 
3.5 สารป้องกันก าจัดศัตรูพืช

และโรคพืช 
1,200 5,400 1,200 5,400 

4. การให้น  า     
4.1 อุปกรณ์ระบบน  า  20,000  20,000 
4.2 ค่าน  า (คิดจากค่าน  าปะปา
ส่วนภูมิภาค) 

2,300  6,500  

รวม 7,800 29,500 12,000 29,500 

รวมต้นทุนทั งหมด 37,300 41,500 
ผลตอบแทน  
(ราคาที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ย 
30.79 บาท/กก.) 

2,925x30.79 
=90,060 

3,535x30.79 
=108,843 

ก าไร 52,760 67,343 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชายโดยการเปรียบเทียบการผลิตกระชายแบบเทคโนโลยีของเกษตรกร 

ส่งผลการเจริญเติบโตให้ผลผลิตน  าหนักที่ดีกว่าแบบการใช้เทคโนโลยีการจัดการปัจจัยการผลิตจากการวิเคราะห์
โดยโปรแกรมประยุกต์ FAO’s Aqua Crop ที่ใช้ข้อมูลจากพืชอ้างอิงคือปทุมมา แต่ถ้าต้องการให้ข้อมูลการจัดการ
ที่ถูกต้องและเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกระชายอย่างแท้จริง ควรท าการศึกษาความต้องการการใช้น  า อัตรา
การระเหยน  าในกระชายก่อนแล้วจึงน ามาค านวณหาค่า Eto และค่า Et ที่ถูกต้องและเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของกระชายอย่างแท้จริง 

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์  

เกษตรกรสามารถน าองค์ความรู้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตกระชายโดยปรับใช้ให้เหมาะสมจาก
เทคโนโลยีแบบจ าลอง FAO’s Aqua Crop กับเทคโนโลยีแบบเกษตรกรเพ่ือให้ได้ผลผลิตเพ่ิมขึ น ลดต้นทุนการ
ผลิต และผลตอบแทนสูงขึ น 
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ภาคผนวก 
 

ตารางภาคผนวกที่ 1 ปริมาณน  าฝน (มิลลิเมตร) รายวัน ในพื นที่ของศูนย์วิจัยพืชสวนสุโขทัย ปี 2562  

 

 

เดือน 
วันที ่ รวม 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  

มกราคม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.3 

กุมภาพันธ ์ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   1.3 

มีนาคม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

เมษายน 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 

พฤษภาคม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33 0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 0 11.1 9.9 0 76 

มิถุนายน 0 0 1.5 0 14.6 0 0 0 0 8.9 18.4 0 12.2 3.5 0 0 0 41.7 1.5 0 0 0 0 14.7 4.9 0 0 0 0 2  123.9 

กรกฎาคม 0 0 0 0 0 0 1.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.5 

สิงหาคม 0 0 0 0 0 1.3 0 0 3.5 0 5.3 8.9 0 24.6 0 0 0 0 0 0 1.3 6.3 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 52.5 

กันยายน 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1.5 0 0 15.2 1.3 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0  26 

ตุลาคม 0 0 0 0 0 0 2.8 3 0 0 33.6 0 4.1 0 0 4.6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48.1 

พฤศจิกายน 0 0 1.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  1.5 

ธันวาคม 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2.3 0 0 0 0 0 0 2.3 
                                334.4 


