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บทสรปุผูบริหาร 

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก  ประกอบดวย การศึกษาอัตรา

ปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร  การวิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา ในระหวางป พ.ศ. 2560-2564 เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม

สําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก และศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับ

การนําไปใชประโยชน คําแนะนําจากการศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 

คือ ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาวชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัม

ตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากใบยุบท้ังหมด และไมมีการงอกตนใหม 

หรือประมาณ 9-12 เดือน องคประกอบหลักทางเคมี คือ ethyl-p-methoxycinnamate (56.8%)  และ ethylcinnamate 

(37.8%) และคําแนะนําสําหรับการผลิตวานนางคํา คือ ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดย

การแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตรระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก เก็บเกี่ยววานนางคํา

หลังจากตนเหนือดินยุบแหงอายุประมาณ 12 เดือนองคประกอบหลักทางเคมี คือ zanthorrhizol (46.1%) จากนั้นดําเนินการ

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ผล

การทดสอบพบวา หากเกษตรกรตองการปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควร

มีการจัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธีแนะนํา สวนวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโตไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโต

และใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิมอินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตดินมีความ

อุดมสมบูรณ และมีการจัดการจัดการวัชพืช โดยการพรวนดินกลบโคนกอชวงวานนางคําเล็ก วานนางคําก็สามารถเจริญเติบโตและ

ใหผลผลิตสูงได  

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา 

การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 
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บทคัดยอ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี ผลการทดสอบพบวา การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และ

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม สูงกวาวิธีเกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 1.0 ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกรท่ี BCR เทากับ 

0.9 สวนการทดสอบการปลูกวานนางคํา กรรมวิธีแนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม มากกวากรรมวิธีเกษตรกร สวนรอยละน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 2.3 นอย

กวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีมีคา BCR เทากับ 3.4 เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนในการปรับปรุงดิน และการจัดการแปลงปลูกสูง

กวา   

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา 

การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 
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Abstract 

 On-farm trial and development of the production technology for Proh-Hom  and Wan nang kham in 

farmer areas in Chachoengsao Prachinburi and Chanthaburi. The results of Proh-Hom showed that DOA method 

that yields average per rai, total average dry weight percentage and total average essential oils  higher than the 

farmer method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA method was 1 . 0  similar to the farmer's method with BCR of 

0.9. The results of Wan nang kham showed that DOA method that yield average per rai higher than the farmer's 

method but total average dry weight percentage and total average essential oils including the DOA method  

similar to the farmer's method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA method was 2.3  less than the farmer's method 

with BCR of 3.4.  Because the DOA method has the cost of organic fertilizers and the management of planting 

plots was higher than the farmer's method. Research study on the optimum temperature level for Proh hom 

and Wan nang kham drying. The result test showed that Proh hom drying at 60 °C was the most optimum. The 

cost of operation was 463.77 baht/kg, 735 kg/year of break-even point, rate of return was 14.35 percent/year 

and 7  years of payback period at producing dried Proh hom 180  days/year and selling price of product 500 

baht/kg. The results of Wan nang kham showed that Wan Nang kham drying at 7 0  °C was the most optimum. 

The cost of operation was 3 3 4 . 0 4  baht/kg, 8 2 3  kg/year of break-even point, rate of return was 2 1 . 5 1 

percent/year and 5 years of payback period at producing dried Wan nang kham 180 days/year and selling price 

of product 380 baht/kg. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 คณะผูวิจัยขอขอบคุณทานผูอํานวยการศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

ปราจีนบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรีและเจาหนาท่ีทุกทาน รวมถึงกลุมเกษตรกรผู

ปลูกสมุนไพร อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี กลุมเกษตรกรเครือขายวนเกษตรปาตะวันออก อําเภอสนามชัยเขต อําเภอ

แปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา และอําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี ท่ีใหความอนุเคราะหพ้ืนท่ีและรวมดําเนินการทดสอบ พรอม

ใหการสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี ขอขอบพระคุณย่ิงสําหรับสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย (วว.) ในการรับตัวอยางพืช เพ่ือวิเคราะหองคประกอบทางเคมี  รวมไปถึงคณะอนุกรรมการท่ีปรึกษาดานวิชาการและ

ติดตามประเมินผลงานวิจัย คณะกรรมการบริหารงานวิจัยและพัฒนา สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 6 ท่ีติดตามและให

ขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนระหวางดําเนินงาน และทายสุดนี้ขอขอบคุณทีมงานวิจัยของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ท่ีรวมดําเนินงานวิจัยและปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มความสามารถ 

 

 

จารุณี  ติสวัสดิ์ 
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สารบญัภาพ 

 

เรือ่ง           หนา 

 

ภาพท่ี 1 ประชุมถายทอดขอมูลท่ีไดจากการทดลองศึกษาเทคโนโลยีการผลิต 

 เปราะหอมและวานนางคาํ ใหกับกลุมเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร เพ่ือหาแนวทางรวมกัน 

 ในการจัดทําแปลงทดสอบในพ้ืนท่ีเกษตรกร เดือน ธันวาคม 2562    25 

ภาพท่ี 2 ประชุมสรุปผลการใชเทคโนโลยีรวมกับเกษตรกร และรูปแบบการดําเนินงาน 

 เพ่ือพัฒนาในพ้ืนท่ี วันท่ี 18 ตุลาคม 2564      26 
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สารบญัตาราง 

 

เรือ่ง           หนา 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง  

   และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอมแหง  แปลงทดสอบและพัฒนา 

   เทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  

   ป 2563/64          15 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตวานนางคําตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามัน 

   หอมระเหยท่ีกลั่นจากวานนางคาํแหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต 

   วานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 2563/64   16 

ตารางท่ี 3 วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต 

   เปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64   18 

ตารางท่ี 4  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต 

   วานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64   19 
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บทที่ 1 บทนํา 

1. วสิัยทศัน และพนัธกจิของหนวยงาน 

   วสิัยทศัน กรมวิชาการเกษตรเปนองคกรท่ีเปนเลิศดานการวิจัยและพัฒนาดานพืช เครื่องจักรกลการเกษตร และเปนศูนยกลาง

รับรองมาตรฐานสินคาเกษตรดานพืชในระดับสากล บนพ้ืนฐานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   พันธกจิ 

 1. สรางและถายทอดองคความรูจากงานวิจัยดานพืชและเครื่องจักรกลการเกษตร สูกลุมเปาหมาย 

 2. กําหนดและกํากับดูแลมาตรฐานระบบการผลิตและผลิตพันธุพืชและปจจัยการผลิต พัฒนาระบบตรวจรับรองสินคา

การเกษตรดานพืชใหเปนท่ียอมรับในระดับสากล 

 3. อนุรักษและพัฒนาการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพดานพืช แมลง และจุลินทรีย 

 4. กํากับ ดูแล และพัฒนากฎหมายท่ีกรมวิชาการเกษตรรับผิดชอบ 

2. ยุทธศาสตรชาติที่สอดคลองกับแผนปฏิบัติงานดาน ววน. ของหนวยงาน  

  ยุทธศาสตรท่ี 1 ดานความม่ันคง 

  เพ่ือบริหารจัดการสภาวะแวดลอมของประเทศใหมีความม่ันคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบรอยในทุกระดับและทุกมิติ 

  ยุทธศาสตรท่ี 2 ดานการสรางความสามารถในการแขงขัน 

  เนนการยกระดับศักยภาพในหลากหลายมิติควบคูกับการขยายโอกาสของประเทศไทยในเวทีโลก 

  ยุทธศาสตรท่ี 3 ดานพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย 

  คนไทยในอนาคต มีความพรอมท้ังกาย ใจ สติปญญา มีทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ 

  และภาษาท่ี 3 และมีคุณธรรม 

  ยุทธศาสตรท่ี 4 ดานการสรางโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 

  สรางความเปนธรรม และลดความเหลื่อมล้ําในทุกมิติ กระจายศูนยกลางความเจริญทางเศรษฐกิจและสังคม เพ่ิมโอกาส 

  ใหทุกภาคสวนเขามาเปนกําลังของการพัฒนาประเทศในทุกระดับ 

  ยุทธศาสตรท่ี 5 ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

  คาํนึงถึงความย่ังยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนใหเปนมิตร 

  ตอสิ่งแวดลอม ผานมาตรการตางๆ ท่ีมุงเนนใหเกิดผลลัพธตอความย่ังยืน 

  ยุทธศาสตรท่ี 6 ดานการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

  การปรับเปลี่ยนภาครัฐ ยึดหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพ่ือประชาชนและประโยชนสวนรวม” 

 

3. วงเงนิงบประมาณกองทนุ ววน. ที่ไดรับจดัสรรในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 และโปรดระบแุผนงาน/โครงการใหสอดคลองกบั

โปรแกรมของแผน ววน. 

โปรแกรมตามแผน ววน. งบประมาณ (บาท) 

P10. ยกระดับความสามารถการแขงขันและวางรากฐานทางเศรษฐกิจ 1,482,164 

 

 

4. รายละเอียดโครงการ 
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     ที่มาและความสําคัญ/หลักการและเหตุผล 

 ปจจุบันกระแสรักสุขภาพ และความตองการการใชประโยชนจากพืชสมุนไพรมีมากข้ึน ท้ังในรูปผลผลิตสด ผลผลิต

อบแหง แตในระดับอุตสาหกรรมจะใชประโยชนในรูปแบบผลิตภัณฑแปรรูป โดยข้ันตนเปนผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย ท่ีไดจาก

การกลั่นดวยไอน้ํา หรือการกลั่นดวยกาซเฉื่อยประเภทกาซคารบอนไดออกไซด ซ่ึงน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากพืชจะแตกตางกัน

ออกไปข้ึนอยูกับชนิดพืช ฤดูกาล ระยะเวลาพัฒนาการของพืช โดยพืชแตละชนิดนอกจากจะใหกลิ่นหอมเฉพาะตัวแลว สารบาง

ชนิดมีคุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย หรือฆาแมลงไดอีกดวย 

 ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรรวม 45,340 ไร 11,673 ครัวเรือน ปลูกพืชสมุนไพรแตกตางกัน 55 ชนิด กระจาย

ท่ัวประเทศ แตมีเพียงบางชนิดเทานั้นท่ีมีการปลูกในเชิงพาณิชย เชน พริกไทย กฤษณา วานหางจระเข กระชายดํา ขม้ินชัน ไพล 

พลู เปนตน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2555) อยางไรก็ตามยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายๆ ชนิดท่ีมีการใชประโยชนมาแตโบราณ มี

การศึกษาสารสําคัญหลักในน้ํามันหอมระเหย และสรรพคุณทางยา แตก็ยังไมมีการปลูกในเชิงพาณิชย อาทิ เปราะหอม และวาน

นางคํา โดย Tewtrakul et al. (2005) ไดศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากเหงาเปราะหอมท่ีกลั่นดวยน้ํา โดย

วิธีแกสโครมาโตกราฟ พบสารสําคัญหลัก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate (31.77%), methylcinnamate (23.23%), 

carvone(11.13%), eucalyptol(9.59%) และ pentadecane(6.41%) ตามลําดับ ในการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพพบวาน้ํามัน

หอมระเหยจากเหงาเปราะหอมมีฤทธ์ิตานจุลินทรียหลายชนิด นอกจากนี้ เกษม (2547) ยังพบวา พืชจําพวกขม้ินชัน ขม้ินออย 

กระชายดํา เปราะหอม มีฤทธ์ิยับย้ังเอ็นไซมรีเวอรสทรานสคริปเทสของเชื้อไวรัสเอชไอวีไดดีพอสมควร โดยพบ 4-methoxy 

cinnamic acid ethyl ester และ 4-methoxycinnamic acid ท่ีแยกไดจากเปราะหอมยับย้ัง (+ ,a)-glucosidase สูงกวา

สารประกอบอนุพันธของ ~itrans~i-cinnamic acid ท่ีนํามาทดสอบ โดยมีคา IC (50) เทากับ 0.05 และ 0.04 mM  

 พืชสมุนไพรวานนางคํา Sikha A et al. (2015) รายงานวามีการใชประโยชนจากวานนางคําในหลากหลายรูปแบบมาแต

โบราณ วานนางคํา มีสรรพคุณในการรักษาโรคทางผิวหนัง โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิต ยับย้ังการเกิดมะเร็ง ใช

เปนสวนผสมในเคร่ืองสําอางมีฤทธ์ิตอตานการอักเสบ ใชรักษาบาดแผลสําหรับผูปวยท่ีเปนโรคเบาหวาน และน้ํามันท่ีสกัดจากวาน

นางคํายังมีความสําคัญในการตานอนุมูลอิสระใชในอุตสาหกรรมอาหาร (Tetrahydrocurcumin) จัดเปนสารตานออกซิเดชัน

ธรรมชาติชนิดหนึ่ง เนื่องมาจากวานนางคําเปนสมุนไพรท่ีมีน้ํามันหอมระเหยอยูหลายชนิด และมีสารกลุม Curcuminoids ท่ีมี

คุณสมบัติเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ สุดารัตน และคณะ (2555) ไดศึกษาผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็ง

ทอน้ําดีในสัตวทดลอง พบวาเคอรคูมินสามารถยับย้ังการอักเสบ ลดภาวะออกซิเดทีฟและไนเตรทีฟสเตรส ลดการทําลายเซลลตับ 

ลดการสะสมของเนื้อเย่ือเกี่ยวพันรอบทอน้ําดี รวมท้ังลดผลขางเคียงจากการรักษาดวยยาพาราซิควอนเทล และยังมีฤทธ์ิไปฆา

เซลลมะเร็งทอน้ําดีในหลอดทดลอง ในปจจุบันไดมีการนําเคอรคูมินมาใชในการรักษาโรคตางๆในมนุษยแลว เชน แผลในกระเพาะ

อาหาร ลดอาการทองอืดทองเฟอ รักษาแผลท่ีผิวหนัง และรักษาโรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งตับออน มะเร็ง

กระเพาะอาหาร และมะเร็งเตานม เปนตน  

 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันสมุนไพร  มีการจําหนายท้ังตลาด

ในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว มี

เกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย สวนปริมาณการซ้ือ

ขายข้ึนอยูกับความตองการของตลาด โดยมีการตกลง ทําสัญญาการซ้ือขายลวงหนา เพ่ือกําหนดปริมาณการผลิตใหแกสมาชิก 

ชนิดของสมุนไพรท่ีทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง 
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กะเพราะแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ี

จําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม โดยทางศูนยฯ พบวาอายุการเก็บเกี่ยวสมุนไพร และการจัดการการ

ผลิต มีผลตอปริมาณน้ํามันสมุนไพรท่ีผลิตได และในปจจุบันยังขาดการศึกษาดานเทคโนโลยีการผลิต อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม 

และการจัดการในแปลงปลูกพืชสมุนไพร ทําใหการปลูกพืชสมุนไพรในเชิงพาณิชยของเกษตรกรมีนอย โดยเฉพาะอยางย่ิงความ

ตองการวัตถุดิบสมุนไพรตองมาจากแปลงปลูกในระบบเกษตรอินทรีย เนื่องจากสมุนไพรเปนผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ  

 พุทธธินันทร และคณะ (2551) ไดศึกษาและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ซ่ึงพัฒนามาจากเคร่ืองอบแหงลม

รอนแบบอุโมงค และศึกษาเทคโนโลยีการอบแหงแบบมีการเปลี่ยนอุณหภูมิ โดยทําการทดสอบอบแหงเนื้อลําไย ใชอุณหภูมิสูงใน

ชวงแรกเนื่องจากเนื้อลําไยมีความชื้นสูง และลดอุณหภูมิลงตามความชื้นของเนื้อลําไยท่ีลดลง เคร่ืองอบแหงประกอบดวยหอง

อบแหง 2 ชุด คือชุดหองอบแหงอุณหภูมิสูงมีขนาดกวาง 1.2 เมตร ยาว 2.9 เมตร สูง 1.2 เมตร และชุดหองอบแหงอุณหภูมิตํ่ามี

ขนาด กวาง 1.2 เมตร ยาว 7.5 เมตร สูง 1.2 เมตร ผลการศึกษาพบวาเครื่องอบแหงตนแบบสามารถอบแหงเนื้อลําไยสดขนาด AA 

ในรถเข็นแตละคันไดภายในระยะเวลา 7.5 ชั่วโมง โดยใชอุณหภูมิท่ีหองอบอุณหภูมิสูง 80 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 1.5 ชั่วโมง 

และหองอบอุณหภูมิตํ่า 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 6 ชั่วโมง โดยเนื้อลําไยมีความชื้นเริ่มตน 80 เปอรเซ็นต และมีความชื้น

สุดทาย 13 เปอรเซ็นต มีอัตราการใชพลังงานไฟฟา 3.48 หนวย/ชั่วโมง อัตราการใชเชื้อเพลิงแกสหุงตม 0.5 กิโลกรัม/กิโลกรัม

ลําไยอบแหง และใชแรงงานในการควบคุมเครื่อง 2 คน 

 สําหรับการศึกษาวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา โดยอางอิงการจัดการแปลงแบบ

เกษตรอินทรีย เนนการปรับปรุงบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ โดยใชปุยอินทรียในอัตราตางๆ เพ่ือใหดินมีธาตุอาหารเพียงพอตอการ

เจริญเติบโตของพืช อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา มีการจัดการ

ศัตรูพืชอยางเหมาะสมโดยใชหลักการจัดการศัตรูพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย จากนั้นนําผลการศึกษาไปทดสอบในพ้ืนท่ี

เกษตรกร เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังทําการศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวย

เครื่องอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหไดพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนาง

คําอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปใชประโยชนในดานตางๆ ตอไป 

  วัตถปุระสงคของโครงการ 

 1)  เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหย ของเปราะหอมและ

      วานนางคํา  

 2)  เพ่ือทดสอบและพัฒนาการปลูกเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 

 3)  เพ่ือศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน 

      เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับการนําไปใชประโยชนในดานตางๆ 

 

 

  ขอบเขตการศกึษา 

 โครงการวิจัยเพ่ือหาเทคโนโลยีการผลิตพืชสมุนไพรในภาคตะวันออก เปนการวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตพืชสมุนไพร

ในพ้ืนท่ี โดยใชความรูทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีการผลิตพืชวงศขิง-ขา เทคโนโลยีการผลิตพืชในสกุลเดียวกันท่ีมีการศึกษาไวแลว 

การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช การผลิตพืชอินทรีย ภูมิปญญาทางดานสมุนไพรของปราชญเกษตร และใช

กระบวนการวิจัยในการหาเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสม เพ่ือใชเปนแนวทางในการผลิตพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนางคําท่ี
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มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย และตรงตามความตองการของตลาด ทําการทดสอบเทคโนโลยีการผลิตท่ีไดจาก

การวิจัยในพ้ืนท่ีแตกตางกัน เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีการผลิตใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 

กอนการขยายผลสูเกษตรกรท่ัวไป และผูสนใจปลูกพืชสมุนไพรท้ัง 2 ชนิดในเชิงพาณิชย ผลจากการศึกษานี้สามารถเพ่ิมศักยภาพ

การผลิตพืชสมุนไพรใหมีปริมาณ และคุณภาพคุมคาตอการผลิต และการแปรรูปเปนน้ํามันหอมระเหย สงผลใหเกษตรกรมีรายได

ตอพ้ืนท่ีสูงขึ้น 

   

บทที่ 2 วธิกีารดําเนนิงาน 

1.วิธีการดําเนินการวิจัย 

กิจกรรมท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีเกษตรกร               

แผนการทดลอง   ไมมีแผนการทดลอง ทดสอบ 2 กรรมวิธีเปรียบเทียบ ในแปลงเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี 

  และจันทบุรี จังหวัดละ 10 ราย 

 กรรมวิธีท่ี 1 กรรมวิธีแนะนํา ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาว ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแช

หัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอมและวานนางคํา ตามคําแนะนําจากกิจกรรมท่ี 1 

 กรรมวิธีท่ี 2 กรรมวิธีเกษตรกร โดยท่ัวไปเกษตรกรปลูกเปราะหอมภายใตรมเงาตนไม สวนวานนางคําปลูกตามพ้ืนท่ีโลง

แจง เปนกลุมในพ้ืนท่ีแปลง และไมมีการใสปุยหมักกอนการปลูก ทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม และวานนางคําหลังจากตน

เหนือดินยุบแหง  

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1. คัดเลือกพ้ืนท่ีปลูกของเกษตรกรจังหวัดละ 10 รายๆ ละ 0.5 ไร  

  2. ปลูกเปราะหอมและวานนางคําในชวงตนฤดูฝน โดยเตรียมดินพรอมใสปุยหมักตามอัตราแนะนํา และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอมและวานนางคํา ตามคําแนะนําจากกิจกรรมท่ี 1 เปรียบเทียบกับกรรมวิธีเกษตรกร 

การบันทึกขอมูล 

1. สภาพแวดลอม เชน อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 

2. ขอมูลสมบัติทางเคมีดิน ปุยหมักท่ีใช 

3. วันท่ีปลูก วันท่ีใสปุย การปองกันโรคแมลงศัตรู ชนิดสารเคมีท่ีใช 

4. ขอมูลเก็บเกี่ยว จํานวนเหงา/กอ  จํานวนหัวแม/กอ ขนาดหัวแม ขนาดของแงง น้ําหนักเหงา/กอ 

5. เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย 

6. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ไดแก รายได ตนทุนและผลตอบแทน สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 

ระยะเวลา เร่ิมตน 2563 สิ้นสุด 2564  

สถานท่ีดําเนินการ  

 - ตําบลหนองไมแกน อําเภอแปลงยาว ตําบลทากระดาน ตําบลลาดกระทิง อําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา  

 - ตําบลยานรี ตําบลเมืองเกา อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 

 - ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี 
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กิจกรรมท่ี 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา 

แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

  กรรมวิธีท่ี 1 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 2 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 3 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 4 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสคงท่ี 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

  1. ศึกษาคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ทางดานกายภาพและทางเคมี ไดแก 

คาขนาดของหัว, คาสี (L, a*, b*), คาความหนาแนนรวม (Bulk density), คาความชื้น (Moisture content; %), คาความเปน

กรด-ดาง (pH), คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) และปริมาณสารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา เพ่ือใชเปนขอมูลในการศึกษา

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับกระบวนการอบแหง 

  2. เตรียมวัตถุดิบโดยชั่งเปราะหอมและวานนางคําสดจํานวน 1 กิโลกรัม ห่ันเปนชิ้นบาง ๆ ใสถาดกระจายให

ท่ัวท้ังถาด 

  3. ศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ตามกรรมวิธีทดลอง 

  4. เก็บขอมูลการอบแหงในหองปฏิบัติการ ตามแผนการทดลองท่ีไดกําหนดไว โดยชั่งน้ําหนักทุกๆ 1 ชั่วโมง 

จนกระท่ังเปราะหอมและวานนางคํามีคาความชื้นสุดทายตํ่ากวา 10% จากนั้นนําไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย และวิเคราะหปริมาณ

สารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา และคุณภาพบางประการของสมุนไพรอบแหง 

 5. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ ดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรมและสรุปรายงานผลการดําเนินงาน 

ระยะเวลา เร่ิมตน ตุลาคม 2563 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 2564 

สถานท่ีดําเนินการ 

 - ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ต.พลับพลา อ.เมือง จ.จันทบุรี 

 - ศูนยวิจัยและพัฒนาการการเกษตรฉะเชิงเทรา ต.ลาดกระทิง อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา 

3. การปรับแผนงบประมาณระหวางป 

 ไมมี     มี  ไดรับอนุมัติเม่ือวันท่ี..........…………. (โปรดแสดงหลักฐานในภาคผนวก) 

 เปลี่ยนแปลงงบประมาณ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง.............................................................................. 

 เปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค/ผลผลติ โปรดอธิบายการเปลี่ยนแปลง............................................................... 

 

บทที่ 3 ผลการศกึษา 

 

3.1 ผลการดาํเนนิงานของโครงการ 

         สรุปผลการดําเนินงานท่ีทําไดจริง โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ  

กิจกรรมท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพ้ืนท่ีเกษตรกร             
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คุณสมบัติทางเคมีของดิน 

 พบวาคุณสมบัติทางเคมีของดิน แปลงทดสอบเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา มีคา

ความเปนกรด-ดางของดินมีความเปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 4 แปลงเปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 6 แปลง จังหวัด

ปราจีนบุรีมีคาความเปนกรด-ดางของดินมีความเปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 3 แปลงเปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 4 

แปลง และเปนกรดเล็กนอย (6.1-6.5) จํานวน 3 แปลงจังหวัดจันทบุรีคาความเปนกรด-ดางของดิน มีความกรดจัดมาก (4.5-5.0) 

จํานวน 1 แปลง เปนกรดจัด (5.1-5.5) จํานวน 1 แปลง เปนกรดปานกลาง (5.6-6.0) จํานวน 8 แปลง เห็นไดวาสมบติัทางเคมีของ

ดินในแปลงทดสอบของเกษตรกรท้ัง 3 จังหวัด มีคาความเปนกรด- ดางของดินเปนกรดจัดถึงกรดปานกลาง (pH ท่ีเหมาะสม

สําหรับปลูกพืชอยูระหวาง 6-7) ดังนั้นแปลงท่ีเปนกรดจัด ถึงกรดจัดมากควรมีการปรับปรุงดินดวยการหวานปูนขาวอัตรา 200-

400 กิโลกรัม/ไร  

 ปริมาณอินทรียวัตถุของแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา มีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํา (รอยละ 0.5-1.0) 

จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางต่ํา (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 6 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 2 แปลงจังหวัด

ปราจีนบุรีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํามาก (รอยละ< 0.5) จํานวน 4 แปลง ระดับตํ่า (รอยละ 0.5-1.0) จํานวน 1 แปลง 

ระดับคอนขางต่ํา (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 1 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางสูง (รอย

ละ 2.5-3.5) จํานวน 1 แปลง ระดับสูง (รอยละ 3.5-4.5) จํานวน 1 แปลง จังหวัดจันทบุรีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับตํ่า 

(รอยละ 0.5-1.0) จํานวน 2 แปลง ระดับคอนขางตํ่า (รอยละ 1.0-1.5) จํานวน 4 แปลง ระดับปานกลาง (รอยละ 1.5-2.5) จํานวน 

4 แปลง พบวาปริมาณอินทรียวัตถุในดิน แปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด สวนมากอยูในระดับคอนขางตํ่า ถึงปานกลาง (ระดับ

เหมาะสม 1.0–2.6%)  ดังนั้นแปลงท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํา ถึง ต่ํามากควรมีการปรับปรุงดินดวยดวยอินทรียวัตถุ ปุย

หมัก ปุยพืชสดท่ีสลายตัวใหธาตุอาหารท่ีจําเปนตอพืชท่ีปลูก 

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเปราะหอม 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 376.2 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 181.3 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 30.1 สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 24.4 จากนั้นชั่ง

น้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.25 มิลลิลิตร 

ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.27 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 156.16 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดผลผลิตเฉลี่ย 111.75 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนัก

แหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.34 สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 21.98 

จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.32 

มิลลิลิตร สูงกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.19 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 387.6 กิโลกรัมตอไร ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 361.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของ

น้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.0 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 

25.2 จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 

1.27 มิลลิลิตร ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.30 มิลลิลิตร (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอม

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 

2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 
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ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 376.2 30.1 1.25 181.3 24.4 1.27 

จังหวัดปราจีนบุรี 173.5 28.2 1.5 124.2 24.4 1.3 

จังหวัดจันทบุร ี 387.6 25 1.3 361.9 25.21 1.3 

เฉลี่ย 312.4 27.8 1.35 222.5 24.7 1.29 

 หมายเหตุ  1 กลั่นน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท้ังกรรมวิธีแนะนําและวิธีเกษตรกรตํ่ากวา 

ผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี เนื่องจากแปลงทดสอบทุกแปลงอยูติดริมคลองพระปรง และ

เกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 เปราะหอมในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน ทําใหผลผลิตบางสวน

เสียหาย พิจารณาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรกรรมวิธีแนะนํา พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และ

จันทบุรี มีความใกลเคียงกัน คือ 376.2 และ 387.6 ตามลําดับ แตวิธีเกษตรกร พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมตอไร แปลง

ทดสอบจังหวัดจันทบุรี มากกวาฉะเชิงเทราอยางเห็นไดชัดเจน เนื่องจากแปลงทดสอบกรรมวิธีเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัด

จันทบุรี พบวาเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ 

ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของเปราะหอม โดยเกษตรกรแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี มีตนทุนคาแรงงานเฉลี่ยใน

การกําจัดวัชพืชสูงกวาเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทราถึง 2.78 เทา  

รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของเปราะหอม ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน โดยเฉพาะอยางย่ิงในกรรมวิธีเกษตรกร 

มีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 24.4 - 25.21 มีสวนกรรมวิธีแนะนํามีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย ท่ีแตกตางกัน โดยแปลงทดสอบใน

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 30.1 28.2 และ 25 ตามลําดับ 

 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ีกลั่นจากเปราะหอมแหง พบวากรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนกรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัดมีรอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย แตกตางกันเล็กนอย จากผล

การศึกษาของพงษศักดิ์ และคณะ (2549) ทดลองกลั่นน้ํามันหอมระเหยจากสมุนไพร 10 ชนิด ท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษา

การพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน ขนาด 3 

ลิตร และเคร่ืองกลั่นระดับชุมชนขนาด 60 ลิตร แลวคํานวณเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย ท่ีกลั่นได จากเคร่ืองกลั่นท้ัง 2 แบบ 

พบวา เคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐานมีประสิทธิภาพในการกลั่นน้ํามันหอมระเหยไดมากกวาเคร่ืองกลั่นระดับชุมชน ในผลการทดลอง

การกลั่นน้ํามันหอมระเหยดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน นาน 5 ชั่วโมง จากเปราะหอมสด ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  

0.58 จากการคํานวณพบวา หากกลั่นเปราะหอมสดจากแปลงทดสอบจะตองไดเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย จากแปลงทดสอบ

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี โดยกรรมวิธีแนะนําจะใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.37  0.42 และ 0.33 

ตามลําดับ สวนวิธีเกษตรกร ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w) 0.30  0.32 และ 0.33 ตามลําดับ จากขอมูลจะเห็นวา

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากเปราะหอมแปลงทดสอบ นอยกวาเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมท่ีกลั่นท่ีงาน

สวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาจเนื่องมาจากวัตถุดิบเปราะหอมท่ีงานสวน

พฤกษศาสตร นํามากลั่นมีอายุเก็บเกี่ยวมากกวาเปราะหอมจากแปลงทดสอบ ซ่ึงงานทดลองไมไดระบุอายุเก็บเกี่ยววัตถุดิบ

เปราะหอมท่ีนํามากลั่น  

 สงน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม จากแปลงเกษตรกร 3 จังหวัด วิเคราะหองคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี Ethyl cinnamate ในน้ํามันหอมระเหยของ

เปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 34.41  34.81 34.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ
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กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 34.11  35.09 36.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนสารสําคัญ Ethyl-p-methoxycinnamate ในน้ํามัน

หอมระเหยของเปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.88  38.02 34.37 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ และกรรมวิธีเกษตรกร มีคา  35.30 39.63 32.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตวานนางคํา 

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 6,052 กิโลกรัมตอไร สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 2,953 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 นอยกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.6 จากนั้นชั่ง

น้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.3 มิลลิลิตร 

มากกวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.1 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ย 977 กิโลกรัมตอไร นอยกวาวิธีเกษตรกร ท่ีไดผลผลิตเฉลี่ย 1,063 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง 

พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.1 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.4 

จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.8 

มิลลิลิตร สวนกรรมวิธีเกษตรกร ไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.0 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนํา

ใหผลผลิตเฉลี่ย 4,242 กิโลกรัมตอไร นอยกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 4,831 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนัก

แหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.0 มากกวาวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2 

จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.2 

มิลลิลิตร เทากับกรรมวิธีเกษตรกร (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตวานนางคําตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากวานนางคํา

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 

2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 6,052 25.9 1.3 2,953 26.6 1.1 

จังหวัดปราจีนบุร ี 977 28.1 0.8 1,063 28.4 1.0 

จังหวัดจันทบุร ี 4,242 28.0 1.2 4,831 26.2 1.2 

เฉลี่ย 3,757 27.3 1.1 2,949 27.1 1.1 

 หมายเหตุ  1 กลั่นน้ํามันหอมระเหยจากวานนางคาํแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของวานนางคําแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตตอไรสูงกวาวิธี

เกษตรกรอยางชัดเจน พิจารณาจากลักษณะเนื้อดินแปลงทดสอบอําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีใหผลผลิตตอไรเฉลี่ยสูง 

พบวาลักษณะเนื้อดินรวนละเอียดปนทราย ลึกลงไปประมาณ 30 เซนติเมตร เนื้อดินมีกรวดปนทําใหการระบายน้ําดี วานนางคํามี

การเจริญเติบโตดีและใหผลผลิตสูง เชนเดียวกับแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรท่ีมีการถากหญาพรวนดิน และพูน

โคนกอวานนางคํา ท่ีใหผลผลิตตอไรในวิธีเกษตรกรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบกรรมวิธีแนะนําในจังหวัดปราจีนบุรีท่ีอยู

ติดริมคลองพระปรง และเกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 วานนางคําในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน 

มีผลผลิตบางสวนเสียหาย จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตํ่ากวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีปลูกตามพ้ืนท่ีวางในแปลง และอยูหางจากริมคลอง
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มากกวากรรมวิธีแนะนํา จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรมากกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรใหผลผลิต

เฉลี่ยตอไรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ 

มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของวานนางคํา  

 รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของวานนางคํา ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน กรรมวิธีแนะนํา มีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 - 28.1 มีสวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2-28.4 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ี

กลั่นจากวานนางคําแหง พบวากรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี มีปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท่ีเกิดปญหาน้ําทวม ทําใหปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยต่ํากวาแปลงทดสอบใน 2 

จังหวัดขางตน เชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา สอดคลองกับผลการศึกษาของ พงษศักด์ิ และคณะ (2549) ทดลองกลั่นน้ํามันหอม

ระเหยจากสมุนไพร 10 ชนิด ท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอพนม

สารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน ขนาด 3 ลิตร และเคร่ืองกลั่นระดับชุมชนขนาด 60 ลิตร แลวคํานวณ

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย ท่ีกลั่นได จากเคร่ืองกลั่นท้ัง 2 แบบ พบวา เคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐานมีประสิทธิภาพในการกลั่นน้ํามัน

หอมระเหยไดมากกวาเคร่ืองกลั่นระดับชุมชน ในผลการทดลองการกลั่นน้ํามันหอมระเหยดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน นาน 5 

ชั่วโมง จากวานนางคําสดใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.35 จากการคํานวณพบวา หากกลั่นวานนางคําสดจากแปลง

ทดสอบจะตองไดเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย จากแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี โดยกรรมวิธีแนะนําจะ

ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w)  0.33  0.22 และ 0.34 ตามลําดับ สวนวิธีเกษตรกร ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย (v/w) 

0.29  0.28 และ 0.31 ตามลําดับ ถึงแมวาเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากวานนางคําแปลงทดสอบ จะนอยกวาเปอรเซ็นต

น้ํามันหอมระเหยจากวานนางคําท่ีกลั่นท่ีงานสวนพฤกษศาสตร ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาจ

เนื่องมาจากวัตถุดิบวานนางคําท่ีงานสวนพฤกษศาสตร นํามากลั่นมีอายุเก็บเกี่ยวมากกวาวานนางคําจากแปลงทดสอบ ซ่ึงงาน

ทดลองไมไดระบุอายุเก็บเกี่ยววัตถุดิบวานนางคําท่ีนํามากลั่น  

 กลั่นน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีปลูกในพ้ืนท่ี เกษตรกร 3 จังหวัด สงวิเคราะห องคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี zanthorrhizol ในน้ํามันหอม

ระเหยของวานนางคําวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.2 42.07 44.08 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 43.56 39.36 43.26 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Camphor กรรมวิธีแนะนํามีคา 12.73 13.73 

10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  9.95 13.98 12.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Ar-curcumene  

กรรมวิธีแนะนํามีคา 10.64 11.5 10.75 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  10.2 10.47 9.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

และสารสําคัญ Epicurzerene กรรมวิธีแนะนํามีคา 11.68 10.72 10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  11.96 

10.81 10.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณผลผลิตและผลทางดานเศรษฐศาสตร 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร โดย

การใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร และโรยปูนขาวอัตรา 100 กิโลกรัมตอไร  ชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุ

ดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก ปลูกเปราะหอมระยะ 30X50 

เซนติเมตร ดูแลรักษาตามแนวทางเกษตรอินทรีย และเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากใบยุบท้ังหมด แตไมเกินอายุ 12 เดือน และไมมีการ

งอกหนอใหม กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 18,812 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 16,306 บาทตอไร ทําใหเกษตรกร

มีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 2,506 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตาม
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กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 9,065 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 13,287 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางราย

ประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 8,675.8 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980.4 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบ

ภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 6,208.3 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 7,194.9 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.9 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 19,378 บาทตอไร จากการใช

ตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,398 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวน

รายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 18,094 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิต

เฉลี่ย 15,020 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,074 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) 1.2 (ตารางท่ี 3) 

ตารางท่ี 3 วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบ

จังหวัด 
กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1  

(บาทตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 376.2 18,812 16,306 2,506 1.2 

  วิธีเกษตรกร 181.3 9,065 13,287 -4,222 0.7 

จังหวัดปราจีนบรุ ี วิธีแนะนํา 173.5 8,675.8 15,980 -7,304.6 0.5 

  วิธีเกษตรกร 124.2 6,208.3 7,195 -986.6 0.9 

จังหวัดจันทบุร ี วิธีแนะนํา 388 19,378 15,980 3,398 1.2 

  วิธีเกษตรกร 361.9 18,094 15,020 3,074 1.2 

คาเฉลี่ย วิธีแนะนํา  312.6   15,622   16,089   (467)  1.0  

 วิธีเกษตรกร  222.5   11,122   11,834   (712)  0.9  

หมายเหตุ  1 ผลผลิตเปราะหอมป 2564 ราคา 50 บาทตอกิโลกรัม 

 เห็นไดวาตนทุนการผลิตเปราะหอมเฉลี่ย กรรมวิธีแนะนําสูงกวากรรมวิธีเกษตรกร เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนดาน

การปรับปรุงดินกอนปลูก และดูแลกําจัดวัชพืชเพ่ิมข้ึน สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไมมีการปรับปรุงดินกอนปลูกทําให

ตนทุนดานปจจัยการผลิต ชวงการเตรียมแปลงลดลง เกษตรกรบางรายใชหัวพันธุมากเนื่องจากปลูกท้ังเหงาไมมีการแบงหัวพันธุ

ปลูกทําใหมีตนทุนคาหัวพันธุสูง การปลูกเปราะหอมแซมไมปา  ไมยืนตนอ่ืนๆ ทําใหตนทุนคากําจัดวัชพืชตํ่า แตเกษตรกรบางราย

ท่ีมีการปลูกเปราะหอมในพ้ืนท่ีโลง มีการจัดการวัชพืชเชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา ยอมมีตนทุนคากําจัดวัชพืชเชนเดียวกัน 

เกษตรกรท่ีปลูกเปราะหอมแซมพืชอ่ืน เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตมักจะกระทําไดยาก เนื่องจากใบเปราะหอมยุบหายไป เกษตรกรตอง

ขุดคนหาผลผลิตหัวเปราะหอม ทําใหเสียคาแรงงานเพ่ิมขึ้น และสูญเสียโอกาสสรางรายไดจากผลผลิตท่ีควรไดรับในฤดูการผลิต  

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแชหัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 

กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก ดูแลรักษากําจัดวัชพืชและกําจัดหนอนกินใบ ตามวิธีท่ี

เหมาะสมและไมขัดตอหลักเกษตรอินทรีย เก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 90,783 
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บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 65,147 บาทตอไร 

และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 44,295 บาทตอไร จาก

การใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,596 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 32,699 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ย

สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.8 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 14,656 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 19,926 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.7 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 15,947 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 

11,350 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 4,598 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 1.4 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 63,636 บาทตอไร จากการใชตนทุนการ

ผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 38,000 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 2.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 72,463 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 

14,461 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 58,002 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 5.0 (ตารางท่ี 4) 

ตารางท่ี 4  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบ

จังหวัด 
กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1 (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 6,052 90,783 25,636 65,147 3.5 

  วิธีเกษตรกร 2,953 44,295 11,596 32,699 3.8 

จังหวัดปราจีนบรุ ี วิธีแนะนํา 977 14,656 19,926 (5,270) 0.7 

  วิธีเกษตรกร 1,063 15,947 11,350 4,598 1.4 

จังหวัดจันทบุร ี วิธีแนะนํา 4,242 63,636 25,636 38,000 2.5 

  วิธีเกษตรกร 4,831 72,463 14,461 58,002 5.0 

คาเฉลี่ย วิธีแนะนํา 3,757 56,358 23,733 32,626 2.3 

 วิธีเกษตรกร 2,949 44,235 12,469 31,766 3.4 

หมายเหตุ  1 ผลผลิตวานนางคําป 2564 ราคา 15 บาทตอกิโลกรัม 

 

กิจกรรมท่ี 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคาํ 

 ดําเนินการทดสอบเคร่ืองอบแหงลมรอนและปรับปรุงในสวนตางๆของเคร่ืองใหสมบูรณ ท่ีโรงปฏิบัติการศูนยวิจัยเกษตร

วิศวกรรมจันทบุรี จากนั้นดําเนินการขนยาย ประกอบและติดต้ังเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ใหพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

1. ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมีท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพพบวา ขนาดเฉลี่ยของเปราะหอมสด คือ 2.53x4.45x2.45 ซม. (กวางxยาวxหนา) 

และมีน้ําหนักเฉลี่ย 11.80 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของเปราะหอมสดคือ 48.32, 11.09, 21.86 (L*, a*, b*) คาสเีฉลี่ยท่ีเนื้อดาน

ในของเปราะหอมสดคือ 68.11, 2.82, 21.34 (L*, a*, b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Bulk density) 0.56 
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กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Moisture content) คือ 77.56% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คา

ความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 7.43 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 1.00 สวนขนาด

เฉลี่ยของวานนางคําสด คือ 7.08x10.18x4.82 ซม. (กวางxยาวxหนา) และมีน้ําหนักเฉลี่ย 141.33 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของ

วานนางคําสดคือ 55.55, 8.62, 20.63 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดานในของวานนางคําสดคือ 54.01, 34.10, 64.66 (L*, a*, 

b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของวานนางคําสด (Bulk density) 0.65 กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของวานนางคําสด 

(Moisture content) คือ 74.65% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 

7.51 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 0.99  

2. ทดสอบเก็บขอมูลการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีอบแหงได 

 ทําการฝานเปราะหอมและวานนางคําสดเปนแผนบาง ความหนาประมาณ 2 มิลลิเมตร ดวยเครื่องฝานเอนกประสงคท่ี

พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จากนั้นเรียงใสถาดอบประมาณ 1 กิโลกรัมตอถาด โดย 1 รถเข็นจะ

บรรจุถาดอบไดท้ังหมด 4 ถาด  

 2.1 การศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 77.56 % มาตรฐานเปยกของเปราะหอมฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 9.72, 7.84, 7.81 และ 7.80 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอม

ฝานสดคือ 0.49 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 

และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.25, 0.24, 0.22 และ 0.22 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย 

(pH) ของเปราะหอมฝานอบแหงในการทดสอบคือ 7.80, 6.93, 6.72 และ 6.53 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

เปราะหอมฝานอบแหงคือ 0.90, 0.62, 0.46 และ 0.28 ตามลําดับ คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 74.15, 4.94, 18.32 (L*, a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 78.31, 4.92, 19.25 (L*, 

a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 77.30, 4.81, 19.25 (L*, a*, b*) และคาสีของ

เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 70.74, 6.86, 25.23 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.31, 

0.48 และ 0.54 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คนตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําเปราะหอมอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีมีคาองคประกอบทางเคมี Ethyl cinnamate, Ethyl-p-methoxycinnamate สูง สารดังกลาวมีฤทธิ์ใหความหอม 

(Aroma Chemicals) สามารถนําไปผสมในผลิตภัณฑตางๆ ดานการปรุงแตงอาหาร ดานความงามและเวชสําอางค  นอกจากนั้นมี

ฤทธิ์กระตุนการนอนหลับ ตานเชื้อไวรัส แบคทีเรีย และจุลชีพ โดยกรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศา

เซลเซียส 50 มีคารอยละของ Ethyl cinnamate เทากับ 41.35, 39.64, 43.87 และ 34.85 ตามลําดับ และมีคารอยละของ 

Ethyl-p-methoxycinnamate 32.57, 35.81, 27.58 และ 40.92 ตามลําดับ  

 2.2 การศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคําฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น
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สุดทายคือ 13.62, 11.06, 8.27 และ 7.97 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวาน

นางคําฝานสดคือ 0.51 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 

60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.15, 0.14, 0.14 และ 0.13 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดาง

เฉลี่ย (pH) ของวานนางคําฝานอบแหงในการทดสอบคือ 6.81, 6.14, 5.78 และ 5.74 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

วานนางคําฝานอบแหงคือ 0.81, 0.62, 0.45 และ 0.30 ตามลําดับ คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 48.42, 16.86, 49.41 (L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 44.02, 17.63, 46.87 

(L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 44.09, 16.37, 45.81 (L*, a*, b*) และคาสีของ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 42.12, 20.64, 44.73 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.36, 

0.45 และ 0.56 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คน ตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําวานนางคําอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีทดลองมีคาองคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene สูงตามลําดับ 

องคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol มีฤทธ์ิตานการอักเสบ ตานเซลลมะเร็ง ตานเชื้อจุลชีพ (ยับย้ังเชื้อท่ีทําใหเกิดฟนผุ เหงือก

อักเสบ ระบบทางเดินอาหาร การเจริญเติบโตของเชื้อรา) มีฤทธ์ิดานการลดน้ําตาล ลดไขมันในเลือดและไขมันท่ีสะสมในตับ 

Camphor คือ การบูร มีฤทธ์ิแกไอ ยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย Ar-curcumene มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานการอักเสบ ฤทธ์ิตาน

จุลินทรียและฤทธ์ิตานมะเร็ง และ Epicuzerene พบในพืชท่ีมี curcumene.เปนองคประกอบ เชน ตระกูลขม้ินชัน เปนตน โดย

กรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส  มีคารอยละขององคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol 48.59, 

28.71, 35.73 และ 16.53 ตามลําดับ มีคารอยละของ Camphor 13.51, 22.87, 20.36 และ 27.75 ตามลําดับ มีคารอยละของ 

Ar-curcumene 11.43, 12.56, 14.19 และ 19.24 ตามลําดับ และมีคารอยละของ Epicuzerene 11.59, 15.58, 9.27 และ 

16.55 ตามลําดับ  

3. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ และวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมและวานนาง

คํา ตามกรรมวิธีทดลอง สรุปไดวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะห

ทางสถิติดวยโดยวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของเปราะหอมฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส คาความ

หนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 

เฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ระหวางการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

และ 80 องศาเซลเซียส คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาตํ่ากวา

ระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมีเชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได และเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวงท่ีสูงกวา 0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีเชื้อจุลินทรียสวนใหญเจริญเติบโตได คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซียส มีคาความสวาง L ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) และ b* (-b* 

= สีน้ําเงิน, +b* = สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50, 60 และ 70 องศาเซลเซียส และตํ่ากวา

การอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใช

ในการอบแหงและอัตราการใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการ

วิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-

methoxycinnamate ในเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 
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80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝาน

อบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และ

ระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยวานนางคํา ตามกรรมวิธี

ทดลอง สรุปไดวาการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะหทางสถิติดวยโดย

วิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 

ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส 

และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย 

(Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝาน

อบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และ 60 องศาเซลเซียส 

คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาต่ํากวาระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ี

ไมมี เชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศเซลเซียส มีคาความสวาง L 

ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส มีคา b* (-b* = สีน้ําเงิน, +b* 

= สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใชในการอบแหงและอัตรา

การใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยวานนางคําพบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene ในวาน

นางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มากกวาวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของ

การใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/

กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

3.2 ผลผลติทีเ่กดิขึน้จรงิ (Output) 

ผลผลติตามคาํรบัรอง จํานวน 
หนวย

นบั 
ผลผลติทีเ่กิดขึน้จรงิ จํานวน 

หนวย

นบั 

รายละเอยีดผลผลติ  

(พรอมแนบหลกัฐาน) 
เชงิคณุภาพ 

1. องคความรู 4 เร่ือง 1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่

ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิตวานนาง

คําที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก 

3.  ระดับอุณหภูมิที่เหมาะสม

ในการอบแหงเปราะหอม ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่อง 

4 เร่ือง 1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมท่ีเหมาะสมใน

ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิต

วานนางคําที่เหมาะสมใน

ภาคตะวันออก 

3. เทคโนโลยีการจัดการ

หลังการเก็บเก่ียว

เปราะหอม 

เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอม วานนางคํา 

ทําใหเกษตรกรสามารถ 

ปลูกเปราะหอม วานนาง

คําเชิงการตา เพ่ิมรายได 

แกเกษตรกร และเพ่ิม

มูลคาผลผลิตจากการ

รวมกลุมเพ่ือแปรรูป

สมุนไพรที่มีคุณภาพ ตาม

ความตองการของตลาด  
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4. ระดับอุณหภูมิที่เหมาะสม

ในการอบแหงวานนางคํา ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่อง 

4. เทคโนโลยีการจัดการ

หลังการเก็บเก่ียววานนาง

คํา 

(เอกสารแนบ 1) 

2. การประชมุเผยแพร

ผลงาน/สมัมนา

ระดบัชาติ (ระบ)ุ 

 นาํเสนอแบบปากเปลา 

 

 

 

1 

 

 

 

คร้ัง 

 

 

 

ผลงานวิจัย อยูระหวาง

จัดเตรียมเพ่ือนําเสนอในการ

ประชุมเผยแพรผลงาน/

สัมมนาระดับชาติ ในป 2565 

 

 

 

1 

 

 

 

คร้ัง 

 

 

 

ผลงานวิจัยเร่ือง วิจัยและ

พัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมและวานนาง

คํา ในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก สําหรับการ

นําเสนอในการประชุม

เผยแพรผลงาน/สัมมนา

ระดับชาติ ในป 2565 

(เอกสารแนบ 2) 

 

 

 

เผยแพรผลงาน

โครงการวิจัยส้ินสุด 

เทคโนโลยีของกรม

วิชาการเกษตรตอผูสนใจ 

นําไปเผยแพรขยายผล

การปฏิบัติ สูเกษตรกร 

3. ตนแบบเทคโนโลย ี

3.1 ระดับภาคสนาม 

 

4 

 

ตนแบบ 

 

1. แปลงตนแบบเทคโนโลยี

การผลิตเปราะหอมท่ี

เหมาะสมในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออก 

2. แปลงตนแบบเทคโนโลยี

การผลิตวานนางคําที่เหมาะสม

ในพ้ืนที่ภาคตะวันออก 

3. ผลิตภัณฑตนแบบการแปร

รูปเปราะหอม โดยการอบแหง

ที่เหมาะสม  

4. ผลิตภัณฑตนแบบการแปรรูป

วานนางคําโดยการอบแหงที่

เหมาะสม 

 

   

1. เทคโนโลยีการผลิต

เปราะหอมท่ีเหมาะสมใน

พ้ืนที่ภาคตะวันออก 

2. เทคโนโลยีการผลิต

วานนางคําที่เหมาะสมใน

พ้ืนที่ภาคตะวันออก 

3. การแปรรูปเปราะหอม 

โดยการอบแหงท่ี

เหมาะสม  

4. การแปรรูปวานนางคํา

โดยการอบแหงที่เหมาะสม 

(เอกสารแนบ 3) 

 

เกษตรกรตนแบบมีความรู

ความเขาใจ สามารถ

ถายทอดเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอม วานนาง

คํา สูเกษตรกร และ

ผูสนใจอ่ืนๆ และการ

อบแหงเปราะหอมและ

วานนางคําดวยเคร่ือง

อบแหงลมรอน ชวยให

เกษตรกรลดระยะเวลา

การจัดการ และได

ผลิตภัณฑสมุนไพร

อบแหงที่มีคุณภาพ 

 

3.3 ผลลัพธที่เกดิขึน้จรงิ (Outcome) (ถาม)ี 

 ผลลัพธทีเ่กดิขึน้จรงิ ปทีเ่กดิผลลัพธ 

เกษตรกรนํารูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคําไปปรับใชในพ้ืนท่ีการผลิตของตนเอง และกลุมเกษตรกรมี

แนวทางในการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปราะหอม และวานนางคําท่ีเหมาะสม 

2564 

  

*ผลลัพธ :  ผลสําเร็จท่ีเกิดจากการนําผลผลิต (Output)ไปตอยอด การเปลี่ยนรูปของผลผลิตไปสูรูปแบบท่ีใชประโยชนไดอยาง

กวางขวาง หรือการเคลื่อนผลผลิตไปสูกิจกรรมท่ีตอเนื่อง ซ่ึงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง (Change) ท่ีปรากฏชัด และมี

คุณคาทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 

3.4 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้จรงิ (Impact) (ถาม)ี 

ผลกระทบทีเ่กดิขึ้นจรงิ ปทีเ่กดิผลกระทบ 
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ดานเศรษฐกิจ : เกษตรกรผูปลูกและใชประโยชนจากพืชสมุนไพรในเขตพ้ืนท่ี จ.ฉะเชิงเทรา จ.ปราจนีบุรี และ จ.

จันทบุรี มีรูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจสังคม สามารถผลิต

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีมีคุณภาพตามความตองการของตลาด เกิดความเชื่อม่ันระหวางผูซ้ือและผูขายสงผลให

เกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยังมีแนวทางในการจัดการผลผลิตหลังจากเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม เพ่ือถายทอด

ความรูใหกับเกษตรกรดวย 

2564 

ดานสังคม :  

ดานสิ่งแวดลอม :   

* ผลกระทบ : ผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงตามผลลัพธ (Results of the change) ซ่ึงวัดไดอยางชัดเจนและมี

หลักฐานปรากฏชัด (Evidence-based) ทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ท้ังท่ีวัดในเชิงปริมาณไดและ

ไมได ผลกระทบอาจเปนไดท้ังทางบวกและทางลบ  

3.5 การนาํผลงานวจิยัไปใชประโยชน 

 วิธกีาร/กระบวนการผลกัดนังานวจิัยไปใชประโยชน (โปรดแนบหลกัฐานเชงิประจกัษการนาํผลงานไปใชประโยชน) 

 
ภาพท่ี 1 ประชุมถายทอดขอมูลท่ีไดจากการทดลองศึกษาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ใหกับกลุมเกษตรกรผูปลูก

สมุนไพร เพ่ือหาแนวทางรวมกันในการจัดทําแปลงทดสอบในพ้ืนท่ีเกษตรกร เดือน ธันวาคม 2562 

 
ภาพท่ี 2 ประชุมสรุปผลการใชเทคโนโลยีรวมกับเกษตรกร และรูปแบบการดําเนินงานเพ่ือพัฒนาในพ้ืนท่ีวันท่ี 18 ต.ค. 2564 

 

ดานนโยบาย โดยใคร - 

              อยางไร -  

ดานสงัคม กลุมเครือขายวนเกษตรปาตะวันออก อําเภอสนามชัยเขต อําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ตําบลพวา อําเภอแกง

หางแมว จังหวัดจันทบุรี กลุมเกษตรทฤษฎีใหม อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุร ี

อยางไร  กลุมเกษตรกรมีรูปแบบการผลิตเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจสังคม สามารถผลิต

เปราะหอมและวานนางคาํท่ีมีคุณภาพตามความตองการของตลาด สามารถนําเทคโนโลยีไปปรับใชในพ้ืนท่ีของตนเอง 

ดานเศรษฐกจิ เกษตรกรผูปลูกสมุนไพรในเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดปราจีนบรุีและ จังหวัดจันทบุร ี

อยางไร  ใชเทคโนโลยีผลิตเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสม สามารถเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกร 
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ดานวชิาการ นักวิชาการเกษตร นักวิชาการสงเสริมการเกษตร  และเกษตรกรผูสนใจปลูกเปราะหอม วานนางคํา 

อยางไร  สามารถนําเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําไปปรับใชในการผลิต และถายทอดสูกลุมเกษตรกรผูสนใจอ่ืน ๆ 
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บทที่ 4 สรปุผลและอภปิรายผล 

 

สรุปผลและอภปิรายผล 

 เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก ควรเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีการระบายน้ําดีปองกัน

ไมใหน้ําขังอยูในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกเปนเวลานาน เพ่ือลดการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีท่ีมีระดับอินทรียวัตถุตํ่ากวารอยละ 1.0 ควร

ใสปุยอินทรียอัตรา 1 ตันตอไรในในชวงการเตรียมดินกอนปลูก และปลูกระยะท่ีไมชิดกันเกินไป ควรปลูกใหกวางกวาระยะ 30x30 

เซนติเมตร ใหมีชองวางระหวางตนพอควร เพ่ือใหแตละตนไดรับแสงแดดเพียงพอ ท่ัวถึง และมีการถายเทอากาศระหวางตน เก็บ

เกี่ยวเปราะหอมท่ีอายุเก็บเกี่ยวอายุ 9 เดือนหลังใบเปราะหอมยุบแหง ใหผลผลิตเหงาสดและผลผลิตแหงเปราะหอมสูงท่ีสุด และ

ควรเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอมใหแลวเสร็จกอนมีฝนตก เนื่องจากการแตกหนอใหมของเปราะหอมมีผลทําใหผลผลิตแหงตอไร 

และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยลดลง ผลการทดสอบ พบวาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และ

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 312.4 กิโลกรัมตอไร, 27.8% และ 1.35 มิลลิลิตร ตามลําดับ  สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีมีปริมาณ

ผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 222.5 กิโลกรัมตอไร, 24.7% และ 

1.29 มิลลิลิตร ตามลําดับ ดังนั้นการปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควรมีการ

จัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธีแนะนํา และเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมไมมีน้ําทวมขัง ท่ีราคาผลผลิต 50 บาทตอกิโลกรัม เกษตรกร

จะไดรับผลตอบแทน 18,000 -19,000 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) เทากับ 1.2 องคประกอบทางเคมีใน

น้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมท่ีพบมาก คือ ethyl-p-methoxycinnamate และ ethylcinnamate 

  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก พบวาวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโต

ไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิม

อินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตหากมีการจัดการแปลงปลูกโดยการจัดการวัชพืช พรวนดินกลบโคนกอ ในชวงแรก วานนางคําก็

สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงได แตหากมีการปลูกซํ้าเพ่ือผลิตเชิงการคา ควรมีการเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน โดยใส

ปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กอนการแตกหนอใหมทําให

น้ําหนักผลผลิตสด และน้ําหนักผลผลิตแหงลดลง ผลการทดสอบพบวา กรรมวิธีแนะนํามีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 3,757 

กิโลกรัมตอไรมากกวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีใหปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 2,949 กิโลกรัมตอไร แตรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม 

และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา คือ 27.3% และ 1.1 มิลลิลิตร ตามลําดับ  ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกรท่ีมีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 27.1% และ 1.1 มิลลิลิตรตามลําดับ ท่ีราคาผลผลิต 15 บาทตอ

กิโลกรัม เกษตรกรท่ีปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนําจะไดรับผลตอบแทนเฉลี่ยรวม 56,358 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) เทากับ 2.3 สวนกรรมวิธีเกษตรกรไดรับผลตอบแทนเฉลี่ยรวม 44,235 บาทตอไร แตมีคาสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) เทากับ 3.4 มากกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากการปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนการผลิตดานปุย

อินทรีย และการจัดการแปลงปลูกมากกวา องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีพบมาก คือ Zanthorrhizol 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน ใชเคร่ือง

อบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร พบวาการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 

60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 7.84 คาความหนาแนนรวม

เฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 0.24 คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยเปราะหอมฝานอบแหง เทากับ 6.93 

แตคาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยูในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมี

เชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได ดังนั้นจึงควรระมัดระวังในการเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมอบแหง ควรเก็บรักษาในบริเวณท่ีมีการ

ระบายอากาศดี ปราศจากความชื้น หรือบรรจุในบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใช

เคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/
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กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

 ผลการทดสอบการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของ

วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 8.27 คาความหนาแนนรวมเฉลีย่ (Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 0.14 คาความเปน

กรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝานอบแหงเทากับ 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหง มีคาตํ่ากวาระดับ 

0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม พบวามีตนทุน

คาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิต

วานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม  

ขอเสนอแนะตอผูเกี่ยวของสาํหรบัการดาํเนนิงานในระยะตอไป 

 สมุนไพรเปราะหอมและวานนางคํา มีคุณประโยชนทางดานตางๆ โดยเฉพาะอยางย่ิง คุณสมบัติทางดานเภสัชวิทยา 

องคประกอบหลักทางเคมีของเปราะหอม และวานนางคํา มีสรรพคุณทางยา มาแตโบราณ และยังมีผลการศึกษาวิจัยถึง

คุณประโยชนตางๆ หากมีการพัฒนาการใชประโยชนในเชิงอุตสาหกรรม เกษตรกรก็สามารถใชเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอม และ

วานนางคําท่ีเหมาะสม สําหรับการผลิตเชิงปริมาณ และคุณภาพในแปลงของตนเองได 

ปญหาและอปุสรรคในการทาํงาน 

สถานการณการระบาดของโรคโควิด 19 และมาตรการ คําสั่งของแตละจังหวัด เพ่ือปองกันการระบาดของโรคในแตละ

พ้ืนท่ี ท่ีแตกตางกัน การงดเดินทางขามจังหวัด เปนอุปสรรคตอการดําเนินงานทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยี การติดตามผลการ

ดําเนินงาน การบันทึกขอมูลในบางชวงเวลา และการรวมกลุมเพ่ือประชุมติดตามงานและการรวมกันแกไขปญหาในแปลงท่ีเกิดขึ้น

ในแปลงทดสอบของเกษตรกร 

  

27 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



เอกสารอางอิง 

กรมสงเสริมการเกษตร. 2555. เอกสารประกอบการบรรยาย การเพาะปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพรของไทย : โอกาส อุปสรรค

 และขอจํากัด. สืบคนจาก : http://www.tuhpp.net/files/Agripresent.pdf, [กรกฎาคม 2559] 

พงษศักด์ิ พลเสนา ยุทธนา บรรจง และ ลักขณา ตางใจ. 2549. การทดลองกลั่นน้ํามันหอมระเหยพืช สมุนไพร 10 ชนิด ดวยเคร่ือง

 กลั่นแกวมาตรฐาน และเคร่ืองกลั่นระดับชุมชน. งานสวนพฤกษศาสตร  ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอัน

 เนื่องมาจากพระราชดําริ. ฉะเชิงเทรา. 

พุทธธินันทร จารุวัฒน พิมล วุฒิสินธ ชูศักด์ิ ชวประดิษฐ และ ยงยุทธ คงซาน. 2551. รายงานผลงานวิจัย เรื่องเต็ม ศึกษาวิ จั ย เครื่ อง

อบแหงเนื้อลําไยแบบตอเนื่อง. กลุมวิจัยวิศวกรรมหลังการเก็บเกี่ยว สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรม วิชาการเกษตร จตุจักร กทม. 

สุดารัตน ออนสุระทุม ธิดารัตน บุญมาศ และสมชาย ปนลออ. 2555. ผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็งทอ

 น้ําดีในสัตวทดลอง. สืบคนจาก :  

http://www.smj.ejnal.com/e-journal/showdetail/?show_detail=T&art_id=1738, [กรกฎาคม 2559] 

Sikha A, Harini A, Hegde Prakash L. 2015. Pharmacological activities of wild turmeric   (Curcuma aromatic 

 Salisb): a review. Journal of Pharmacognosy and  Phytochemistry 2015 ; 3(5) : 01-04. 

Tewtrakul, S., Yuenyongsawad, S., Kummee, S., and Atsawajaruwan, L. 2005. Chemical components and 

 biological activities of volatile oil of Kaempferia galanga Linn. Songklanakarin J. Sci. Technol. 

 27(Suppl.2): 503-507 

 

 

  

28 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://www.smj.ejnal.com/e-journal/showdetail/?show_detail=T&art_id=1738


 

ภาคผนวก 

 

 
ภาพที่ 1 ทดสอบและปรับปรุงเครื่องอบแหงลมรอน 

 

 
ภาพที่ 2 เครื่องอบแหงลมรอนท่ีแกไขปรับปรุงสมบูรณ 
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            ภาพที ่3 เครื่องอบแหงลมรอนพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

 

ภาพที่ 4 ผลผลิตเปราะหอมสด (ก) และวานนางคําสด (ข) 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การฝานเปราะหอมและวานนางคําสดดวยเครื่องฝานเอนกประสงค 

 

 

ก ข 
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เอกสารแนบ 1  

องคความรู เรือ่ง เทคโนโลยกีารผลิตเปราะหอมทีเ่หมาะสมในภาคตะวันออก 

1. สภาพพ้ืนท่ีปลูก : พ้ืนท่ีปลูกเปราะหอม ควรเปนท่ีดอนระบายน้ําดี การเตรียมดิน ควรไถ 2 ครั้ง ครั้งแรกไถพรวนเพ่ือยอยดิน 

กอนปลูกควรใสปูนขาวเพ่ือปรับสภาพดินในอัตรา 200-400 กก./ไร และท้ิงไวประมาณ 10-15 วัน ใชปุยคอก ปุยหมักรองพ้ืน 

อัตรา 1 ตันตอไร กอนทําการยกรองปลูก  

   
การเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูกเปราะหอม 

2. การเตรียมพันธุ : หัวพันธุเปราะหอมเหงาหนึ่งจะมีหลายแงง ใหหักออกมาเปนแงงๆ แงงเล็กใชได 2-3 แงง แงงใหญท่ีสมบูรณใช

เพียงแงงเดียว เพราะเม่ือเปราะหอมโตข้ึนจะแตกหนอ เกิดหัวเปราะหอมหัวใหมข้ึนมาแทน และจะขยายหัวและหนอออกไปเร่ือย 

ๆ จํานวนจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับการดูแลรักษา สวนหัวหรือแงงท่ีใชปลูกในตอนแรกจะเห่ียวและแหงไปในท่ีสุด กอนนําไปปลูก 

ควรทารอยแผลของแงงท่ีถูกหักออกมาดวยปูนกินหมาก หรือจะจุมในน้ําปูนใสเพ่ือปองกันเชื้อรา แลวผึ่งในท่ีรมจนหมาดหรือแหง

แลวจึงนําไปปลูก พ้ืนท่ี 1 ไรใชหัวพันธุเปราะหอมประมาณ 160-200 กิโลกรัม 

   
การเตรียมหัวพันธุเปราะหอม 

3. วิธีการปลูก : การปลูกเชิงการคาควรปลูกลงแปลง โดยยกรองกวางประมาณ 1.50 เมตร ขุดหลุมลึกประมาณ 10-15 ซม. แลว

นําหัวพันธุลงปลูกประมาณ 2-3 หัว ใหมีระยะหางระหวางหลุมและแถวประมาณ 30 x 50 เซนติเมตร เพ่ือใหมีการระบาย

ความชื้นและอากาศในชวงฤดูฝนไดดี หลังปลูกควรรดน้ําใหชุม ใหเม็ดดินกระชับหัวพันธุ 

31 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



   
การปลูกเปราะหอม 

4. การดูแลรักษา 

- การใหน้ํา เม่ือปลูกเปราะหอมแลวฝนไมตกหรือดินแหงเกินไปใหรดน้ําพอชุม แตไมแฉะ อยาใหน้ําขัง เพ่ือใหเปราะหอมมี  การ

งอกสมํ่าเสมอ 

- การใสปุย ใชปุยคอก ปุยหมักรองพ้ืน อัตรา 1 ตันตอไร ในพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีอินทรียวัตถุระดับปานกลางขึ้นไป หากพ้ืนท่ีปลูกมีระดับ

อินทรียวัตถุต่ํา อาจใชปุยชีวภาพฉีดพนพรอมกับการกําจัดวัชพืชและพรวนดินเพ่ิมเติม เม่ือมีใบ 2- 3  ใบ  และ ให อี กค ร้ั ง เ ม่ื อ

เปราะหอมเริ่มออกดอก  

- การกําจัดวัชพืช กําจัดวัชพืชเม่ือเปราะหอมมีใบประมาณ 2-3 ใบ เนื่องจากใบเปราะหอม ท่ีแผออกสามารถคลุมดินปองกันการ

งอกของเมล็ดวัชพืชได และกําจัดอีกครั้ง เม่ือเปราะหอมเริ่มออกดอก การกําจัดวัชพืชกระทําพรอม กับการพรวนดินไปดวย 

 
เปราะหอมอายุ 3 เดือน 

5. การเก็บเกี่ยว : เก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอมหลังอายุ 9 เดือนหลังใบยุบท้ังหมด และไมควรเก็บเกี่ยวเม่ือมีการงอกตนใหม  

    
  (ก) แปลงเปราะหอมท่ีพรอมเก็บเกี่ยวผลผลิต    (ข) ผลผลิตเปราะหอม 

6. ศัตรูของเปราะหอม 

(ก) (ข) 
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 โรคท่ีสําคัญของเปราะหอม คือ โรคเห่ียวหรือโรคหัวเนาจากแบคทีเรีย (Ralstonia solanacearum) จะทําใหตนมีอาการ

ใบเหลือง ตนเห่ียว และหัวเนาในท่ีสุด ปองกันกําจัดโดยการใชหัวพันธุท่ีปลอดจากโรค ไมควรปลูก เปราะหอมซํ้าท่ีเดิม และพืช

หมุนเวียนทุกๆ ป ดวยพืชตระกูลถ่ัว หรือพืชหมุนเวียนอ่ืนท่ีสามารถทําลายเชื้อสาเหตุโรคในดิน  หากพบการระบาดของโรคใหอบ

ดินฆาเชื้อในดิน โดยใชปูนขาว อัตรา 8 : 10 โรยและคลุกเคลาดินในแปลงปลูก แลวใชพลาสติกสีดําคลุมแปลงอบดินไวเปนเวลา 3 

สัปดาหกอนปลูก 

  ในแปลงปลูกพบการเขาทําลายของเชื้อแบคทีเรีย 

Erwinia sp. หลังจากปลูกเปราะหอม 4 เดือน พบวาบริเวณ

โคนใบออนของเปราะหอม มีรอยช้ํา ฉ่ําน้ํา และเนาบริเวณ

โคนใบ พบการระบาดท่ัวแปลง เนื่องจากมีการใหน้ํา และมี

ฝนตกชุกตอเนื่อง เม่ือมีอาการรุนแรงเปราะหอมจะเห่ียว

และยุบท้ังกอ ปองกันกําจัดโดยการรดดวยน้ําปูนใส 1 ครั้ง

ตอสัปดาห และฉีดพนทางใบดวยเชื้อแบคทีเรียปฏิปกษ 

Bacillus subtilis (BS-DOA24) ท่ี ใชสํ าห รับควบคุมโรค

เห่ียวท่ีเกิดจากเชื้อแบคทีเรียของ กรมวิชาการเกษตร ฉีดพน 

2 สัปดาหตอคร้ัง พบวาสามารถควบคุมโรคได จากการ

สังเกต พบวาเปราะหอมท่ีมีการเจริญเติบโตของกอชิดกัน

มาก จะเกิดลักษณะอาการยุบเปนกลุม อาจเกิดจากเชื้อ

สาเหตุ ติดอยูกับเศษซากของขาวโพดท่ีปลูกมากอนและตก

หลนอยูในแปลงเม่ือปลูกเปราะหอมและถูกหอยทากกัดกิน

เกิดรอยแผลเชื้อแบคทีเรียจึงเขาทําลาย นอกจากนี้ในชวง

ฤดูฝนท่ีมีฝนตกติดตอกันหลายวัน อาจทําใหน้ํ าฝนท่ี

ปนเปอนเชื้อแบคทีเรียกระเซ็นไปติดยังตนขางเคียงท่ีมีรอย

แผล ทําใหเชื้อแพรขยายลุกลาม  

 
ลักษณะอาการของเปราะหอมท่ีเกิดจากเชื้อ Erwinia sp. 

การเตรียมน้ําปูนใส : ใชปูนขาว 5 กิโลกรัม ผสมน้ํา 200 

ลิตร แชท้ิงไว 1 คืนใหตกตะกอน แลวตักน้ําสวนบนไปใชรด 

ปองกันกําจัดเชื้อแบคทีเรีย Erwinia sp.  
 

หอยทากกินใบ ทําลายใบเปราะหอมออนโดยการกัดกินโคนใบออนทําใหใบท่ีคลี่ออกเปนรู และเปนชองทางการเขาทําลายของโรค

พืช มีการแพรระบาดรุนแรงในแปลงปลูกเปราะหอม ปองกันกําจัดโดยการใชกากชาโรยท่ัวท้ังแปลงปลูก 1 ครั้งตอเดือน และ

สํารวจแปลง 1 ครั้งตอสัปดาห แลวจับทําลาย 

   
ลักษณะการทําลายของหอยทากกินใบ 

 

 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการผลิตวานนางคําที่เหมาะสมในภาคตะวันออก 
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1. สภาพพ้ืนท่ีปลูก : วานนางคําสามารถปลูกไดท่ัวทุกภาคท่ีมีอากาศรอน หรือรอนชื้น เจริญเติบโตไดดีในท่ีดอน และพ้ืนท่ีราบท่ีมี

ความลาดเอียง ชอบดินรวนซุย หรือดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี น้ําไมทวมขัง ไมชอบดินเหนียวและดินลูกรัง  สามารถ

ปลูกไดท้ังในท่ีโลงแจง หรือมีแสงรําไร 

2. การเตรียมพ้ืนท่ีแปลง : ดินท่ีมีอินทรียวัตถุนอย ควรปลูกพืชตระกูลถ่ัวใหไดระยะออกดอก จึงไถกลบดิน หรือปรับปรุงดินดวย

การใสปุยคอก ปุยหมักท่ียอยสลายสมบูรณดีแลวคลุกเคลาใหเขากันอัตรา 1-2 ตัน/ไร หรือรองกนหลุมดวยปุยคอกท่ีสลายตัวแลว 

อัตราประมาณ 250 กรัมตอหลุม หากดินเปนกรด ควรใสปูนขาวเพ่ือปรับคาความเปนกรดดางของดินใหมีคาประมาณ 5.5-6.5 ไถ

พรวนกลับหนาดินรวมกับการใสปุยคอก และตากดินไวประมาณ 3 สัปดาหกอนปลูก 

 
การเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูกวานนางคํา 

3. การเตรียมหัวพันธุ : ใชเหงาท่ีปลอดจากโรคและแมลงอายุประมาณ 1 ป โดยใชไดท้ังเหงาท่ีเรียกวาหัวแมมีลักษณะกลมใหญ 

และหัวแงง ท่ีงอกมาจากหัวแม และมีขนาดเล็กกวา นํามาตัดราก และลางทําความสะอาดใหเรียบรอย ตัดเปนทอนๆ มีตาสมบูรณ 

3-5 ตา หรือแงงท่ีมีน้ําหนักประมาณ 15-50 กรัม ปายปูนแดง หรือปูนขาวท่ีรอยตัดเพ่ือปองกันเชื้อโรคเขาทําลาย เพ่ือปองกันโรค

ท่ีติดมากับหัวพันธุ พ้ืนท่ี 1 ไรใชหัวพันธุวานนางคําประมาณ 140-160 กิโลกรัม 

 
การเตรียมหัวพันธุวานนางคํา 

4. วิธีการปลูก : ใชหัวพันธุลงปลูกในแปลง ระยะปลูกระหวางตนและระหวางแถว 30 x 50 เซนติเมตร โดยการปลูกในแปลงมี 2 

แบบ คือ ปลูกแบบพ้ืนท่ีราบ ควรเปนพ้ืนท่ีท่ีมีการระบายน้ําดี และมีความลาดเอียง หรือปลูกแบบยกรอง ในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีลุม หรือท่ี

ราบตํ่า ควรยกรองสูงประมาณ 25 เซนติเมตร ความกวางตามความเหมาะสมประมาณ 100-150 เซนติเมตร ความยาวข้ึนอยูกับ

ความเหมาะสมของพ้ืนท่ี และระยะระหวางรองประมาณ 50 เซนติเมตร เม่ือขุดหลุมปลูกลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตรนําหัวพันธุท่ี

เตรียมไวลงปลูก ใชดินกลบหัวพันธุหนาประมาณ 5 เซนติเมตร คลุมแปลงปลูกดวยฟางหรือหญาคาความหนาประมาณ 2 นิ้ว เพ่ือ

ปองกันการงอกของวัชพืชและรักษาความชื้นในดิน จากนั้นรดน้ําใหชุมจนกวาตนจะงอกและสมบูรณดี สามารถปลูกวานนางคํา 

เปนพืชเดี่ยว และปลูกแซมในพืชไร หรือพืชสวนอ่ืนได 
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การปลูกวานนางคํา 

5. การดูแลรักษา : ระยะแรกท่ีตนวานนางคํายังเลก็อยูควรมีการใหน้ําสมํ่าเสมอ และเม่ือเขาสูฤดูฝนไมจําเปนตองใหน้ําเลย แตตอง

ระมัดระวังน้ําทวมขังในแปลงเปนเวลานาน ตองมีการระบายน้ําออกทันทีหากพบวามีน้ําทวมขัง กําจดัวัชพืชโดยการถอน ถาก และ

พรวนดินกลบโคน 

     
วานนางคําอายุ 3 เดือน 

6. การเก็บเกี่ยว : เก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน หลังจากตนและใบยุบแหง แปลงวานนางคําท่ีไมมีการใหน้ํา 

หลังจากวานนางคําแตกหนอใหมและออกดอก จะทําใหหัวใตดินวานนางคํา ฝอเห่ียว ดังนั้นจึงควรเก็บเกี่ยวผลผลิตท้ังหมดเม่ือ

ครบอายุเก็บเกี่ยว แลวจึงปลูกวานนางคําใหมในฤดูการผลิตถัดไป 

   
ผลผลิตวานนางคํา 

 

 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเปราะหอม 

1. เปราะหอม 
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 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันหอมระเหย มีการจําหนายท้ัง

ตลาดในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว 

มีเกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย ชนิดของสมุนไพรท่ี

ทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง กะเพราะแดง 

หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ีจําหนายเปน

น้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม  

 เปราะหอม หรือ วานหอม (Kaempferia galanga L.) เปนพืชในวงศขิง (Zingiberaceae) มีชื่อทองถ่ินอ่ืนๆ วา 

เปราะหอมขาว เปราะหอมแดง หอมเปราะ (ภาคกลาง), วานหอม วานแผนดินเย็น วานตีนดิน (ภาคเหนือ), เปราะ (ภาคใต), วาน

นกยูง วานหาวนอน (เชียงใหม), ซู (แมฮองสอน) เปนตน เปนพืชลมลุก อายุปเดียว มีลําตนเปนหัวอยูใตดิน เรียกวา เหงา เนื้อ

ภายในสีเหลืองออน มีสีเหลืองเขมตามขอบนอก มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว มีรสเผ็ดขม ใบเปนใบเด่ียว แทงข้ึนจากเหงาใตดิน 2-3 ใบ 

แผราบไปตามพ้ืนดิน หรือวางตัวอยูในแนวราบเหนือพ้ืนดินเล็กนอย ใบมีรูปรางคอนขางกลมหรือรูปไขปอม ปลายใบแหลม โคนใบ

มนหรือเวาเล็กนอย มีขนออนบริเวณทองใบ บางคร้ังอาจพบขอบใบมีสีแดงคล้ํา เนื้อใบคอนขางหนา ตัวใบมีขนาดกวาง 5-10 ซม. 

ยาว 7-15 ซม. กานใบเปนกาบยาว 1-3 ซม.ดอกออกรวมกันเปนชอ ยาว 2-4 ซม.มี 4-12 ดอก ออกตรงกลางระหวางใบ ดอกมีสี

ขาว หรือสีขาวอมชมพูแตมสีมวง แตละดอกมี กลีบประดับ 2 กลีบรองรับอยู ซ่ึงใบและตนจะเร่ิมแหงเม่ือมีดอก ผลเปนผลแหง 

แตกได พบมากทางเหนือ ใบออนมวนเปนกระบอกออกมาแลวแผราบบนหนาดิน ตนหนึ่งๆ มักมี 1-2 ใบ ใบมีรูปรางทรงกลมโต

ยาว ประมาณ 5-10 ซม. หนาใบเขียว เปราะหอมแดงจะมีทองใบสีแดง เปราะหอมขาวจะมีทองใบสีขาว มีกลิ่นหอม หัวกลม

เหมือนหัวกระชาย ใบงอกงามในหนาฝน และจะแหงไปในหนาแลง (โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 

2559) เปนพืชท่ีชอบดินรวนปนทราย มีความชุมชื้นพอเพียง เจริญเติบโตไดดีในท่ีรม เจริญเติบโตในชวงฤดูฝน พอยางเขาฤดูหนาว

ตนและใบจะโทรมไป และพบไดมากทางภาคเหนือ ขยายพันธุดวยวิธีการใชเมล็ดหรือแยกหัว 

 

แปลงปลูกเปราะหอม และลักษณะเหงาเปราะหอม 

2. เครื่องอบแหงลมรอน 

 ทฤษฎีการอบแหงปกติคือการใชอากาศเปนตัวกลางในการอบวัสดุ โดยการผานอากาศไปท่ีวัสดุเกิดการถายเทความรอน

จากอากาศไปยังวัสดุ พรอมๆกับการถายเทมวลจากวัสดุไปยังอากาศ ความรอนจากอากาศท่ีวัสดุไดรับ สวนใหญจะถูกใชในการทํา
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ใหน้ําระเหย อัตราการอบแหงจะคงท่ีในชวงระยะเวลาหนึ่ง หลังจากนั้นอัตราการอบแหงจะลดลงตามความชื้นของวัสดุ ปจจุบัน

เคร่ืองอบแหงลมรอนโดยใชแกสหุงตมเปนเชื้อเพลิง ไดมีการใชกันอยางแพรหลายในกลุมแมบานเกษตร วิสาหกิจชุมชนตางๆ และ

ผูประกอบการ ซ่ึงเคร่ืองอบแหงท่ีใชมีหลายรูปแบบและมีประสิทธิภาพท่ีแตกตางกันออกไป สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรมไดมีการ

วิจัยและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนมาอยางตอเนื่องใหมีประสิทธิภาพท่ีดี การกระจายลมรอนสมํ่าเสมอ สามารถทํางานไดอยาง

ตอเนื่องตลอดระยะเวลาการทํางาน ผลิตภัณฑอบแหงท่ีไดมีคุณภาพท่ีดี คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาเนนในดานเทคโนโลยีการ

อบแหงพืชสมุนไพรเปราะหอม ศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวยเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัย

เกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือไดพืชสมุนไพรเปราะหอมอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑน้ํามัน

หอมระเหย หรือผลิตภัณฑอ่ืนๆ ตอไป 

 
เครื่องอบแหงลมรอน 

3. ระดับอุณหภูมิการอบแหงเปราะหอมท่ีเหมาะสม 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน วางแผนการทดสอบท่ีระดับ

อุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ท่ีความชื้นเริ่มตน 77.56% มาตรฐานเปยก ของเปราะหอมฝานสดในทุก

การทดลอง ผลการทดสอบพบวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทาย

ของเปราะหอมฝานอบแหง 7.84% คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุก

กรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 6.93 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 0.62 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-methoxycinnamate ในเปราะหอมฝาน

อบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญ ผล

การวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุน

คาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

37 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



   
   (ก) เปราะหอมฝานสด    (ข) เปราะหอมอบแหง 

องคความรู เรื่อง เทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยววานนางคํา 

1. วานนางคํา 

 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันหอมระเหย มีการจําหนาย

ทั้งตลาดในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทย

สระแกว มีเกษตรกรเครือขายสมาชิกที่มีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี อีกทั้งยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอื่นๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายทั่วประเทศ 1,280 ราย 

ชนิดของสมุนไพรที่ทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลายโจร ตะไครหอม มะขามปอม 

มะแวง กะเพราะแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมทั้งเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอื่นๆ ตามที่ตลาดตองการ สวน

สมุนไพรที่จําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม  

 วานนางคํา (Curcuma aromatica) เปนพืชในวงศขิง (Zingiberaceae) มีเหงาขนาดใหญ หัวทรงกระบอก มีสี

เหลืองทั้งขางนอกและขางใน ใบรูปใบหอก ผิวใบดานลางมีขนละเอียดปกคลุม ชอดอกอยูแยกจากตน แทงชอดอกออกจาก

เหงากอนแตกใบ ดอกชอแบบชอเชิงลด ดอกสั้นกวาริ้วประดับ ริ้วประดับสีเขียวออน สวนปลายสีชมพู กลีบดอกสีขาวแกม

ชมพู เกสรตัวผูฝอ สีเหลืองเขม กลีบปากรูปกลม กระจายพันธุต้ังแตอินเดียจนถึงเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีปลูกในอินเดีย

แถบเชิงเขาหิมาลัย ศรีลังกา มีพบในอินโดจีน ญีปุ่น เปนตนไมที่นิยมใชปลูกไวประจําบาน เปนไมประดับ เนื่องจากมีดอกที่

สวยงาม การปลูกวานนางคําไวประจําบาน เชื่อวาจะทําใหมีเสนห มีเมตตามหานิยมแกผูที่อาศัยในบาน ชวยปกปองคุมครอง

ผูอยูอาศัยใหอยูเย็นเปนสุข ชวยใหรอดพนจากภัยอันตรายตางๆ รวมไปถึงเรื่องคุณไสย หรือใชเปนยาสมุนไพร และยังเปน 

“พญาวาน” อีกดวย เพราะสามารถชวยแกพิษของวานไดทั้งปวง และสามารถนําไปใชเปนสวนประกอบเขาในตํารับยา

รวมกับสมุนไพรชนิดอื่นๆ ไดอยางหลากหลาย เชน ยาสตรีวานนางคํา ที่ชวยแกอาการประจําเดือนมาไมเปนปกติ เปนตน อีก

ทั้งยังสามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเพ่ือเพ่ิมมูลคาไดอยางหลากหลาย เชน วานนางคําผง หรือผงวานนางคํามาสกหนา 

หรือทําเปนโลชั่นบํารุงผิววานนางคํา ทําเปนสบูสมุนไพรวานนางคํา ทําเปนยากันยุง เปนตน 

(ก) (ข) 
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แปลงปลูกวานนางคํา และลักษณะเหงาวานนางคํา 

2. เครื่องอบแหงลมรอน 

 ทฤษฎีการอบแหงปกติคือการใชอากาศเปนตัวกลางในการอบวัสดุ โดยการผานอากาศไปที่วัสดุเกิดการถายเทความ

รอนจากอากาศไปยังวัสดุ พรอมๆกับการถายเทมวลจากวัสดุไปยังอากาศ ความรอนจากอากาศที่วัสดุไดรับ สวนใหญจะถูกใช

ในการทําใหน้ําระเหย อัตราการอบแหงจะคงที่ในชวงระยะเวลาหนึ่ง หลังจากนั้นอัตราการอบแหงจะลดลงตามความชื้นของ

วัสดุ ปจจุบันเครื่องอบแหงลมรอนโดยใชแกสหุงตมเปนเชื้อเพลิง ไดมีการใชกันอยางแพรหลายในกลุมแมบานเกษตร 

วิสาหกิจชุมชนตางๆ และผูประกอบการ ซ่ึงเครื่องอบแหงที่ใชมีหลายรูปแบบและมีประสิทธิภาพที่แตกตางกันออกไป 

สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรมไดมีการวิจัยและพัฒนาเครื่องอบแหงลมรอนมาอยางตอเนื่องใหมีประสิทธิภาพที่ดี การกระจาย

ลมรอนสมํ่าเสมอ สามารถทํางานไดอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาการทํางาน ผลิตภัณฑอบแหงที่ไดมีคุณภาพที่ดี คณะผูวิจัย

ไดทําการศึกษาเนนในดานเทคโนโลยีการอบแหงพืชสมุนไพรวานนางคํา ศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงที่เหมาะสม ดวย

เครื่องอบแหงลมรอนที่พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือไดพืชสมุนไพรวานนางคําอบแหงที่มี

คุณภาพ สําหรับนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆตอไป 

3. ระดับอุณหภูมิการอบแหงวานนางคําที่เหมาะสม 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอน วางแผนการทดสอบที่

ระดับอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ที่ความชื้นเริ่มตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคํา

ฝานสดในทุกการทดลอง ผลการทดสอบพบวา การอบแหงวานนางคําที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมที่สุด 

โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหง 8.27% คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) วานนางคําฝาน

อบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 0.45 ซ่ึง

เปนระดับที่ไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยใน

วานนางคําฝานอบแหงที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส พบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene 

และ Epicuzerene มากกวาวานนางคําฝานอบแหงที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับวานนางคําฝานอบแหงที่

อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเครื่องอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจาย 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิต 
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823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทํา

การผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

    

   (ก) วานนางคําฝานสด    (ข) วานนางคําอบแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ก) (ข) 
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เอกสารแนบ 2 

รายงานโครงการวจิัย 

วจิัยและพัฒนาเทคโนโลยกีารผลติเปราะหอมและวานนางคาํในพืน้ที่ภาคตะวนัออก  

Research and Development on The  Production Technology of Proh-hom and Waan naang kham  in the  

Eastern Region 

 

จารุณี  ติสวัสดิ์1/      พุทธธินันทร จารุวัฒน2/    สุชาดา  ศรีบุญเรือง3/   นงนุช  ชางสี4/ 

          Jarunee Tisawat        Puttinun Jarruwat    Suchada Sribunruang  Nongnuch  Changsee 

 

คําสําคัญ 

พืชสมุนไพร น้ํามันหอมระเหย  การอบแหง เคร่ืองอบแหงลมรอน เปราะหอม และวานนางคํา 

Herbs,  Essential oil, Drying, Hot air dryer, 

 Proh-Hom (Kaempferia galanga L.), Waan naang kham (Curcuma aromatica) 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก  ประกอบดวย การศึกษาอัตรา

ปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการ

ผลิตเปราะหอมและวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร  การวิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา ในระหวางป พ.ศ. 2560-2564 เพ่ือหาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม

สําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคําท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก และศึกษาทดสอบหาอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมสําหรับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน เพ่ือใหไดผลิตภัณฑอบแหงท่ีมีคุณภาพสําหรับ

การนําไปใชประโยชน การศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมพบวา อัตรา

การใสปุยอินทรีย ไมทําใหน้ําหนักผลผลิตเหงาสด ผลผลิตแหงตอไร และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันทางสถิติ 

อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับเปราะหอม คือ 9 เดือนหลังจากใบยุบแหงท้ังหมด องคประกอบหลักทางเคมี คือ ethyl-p-

methoxycinnamate (56.8%)  และ ethylcinnamate (37.8%) เชนเดียวกับวานนางคําพบวา อัตราการใสปุยอินทรียไมทําให

ผลผลิตและเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยแตกตางกันทางสถิติ สวนอายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคํา คือ 12 

เดือนองคประกอบหลักทางเคมี คือ zanthorrhizol (46.1%) จากนั้นดําเนินการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอม

และวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรจังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ผลการทดสอบพบวา การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธี

แนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม สูงกวาวิธีเกษตรกร คา BCR 

กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 1.0 ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกรท่ี BCR เทากับ 0.9 สวนการทดสอบการปลูกวานนางคํา กรรมวิธี

แนะนํา ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา (Chanchoengsao Agricultural Research and Development Center) 

 2/ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี (Chanthaburi Agricultural Engineering Research Center) 
3/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี (Chanthaburi Agricultural Research and Development Center) 
4/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี (Prachinburi Agricultural Research and Development Center) 
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มากกวากรรมวิธีเกษตรกร สวนรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา ใกลเคียงกับวิธี

เกษตรกร คา BCR กรรมวิธีแนะนํา เทากับ 2.3 นอยกวากรรมวิธีเกษตรกร ท่ีมีคา BCR เทากับ 3.4 เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามี

ตนทุนในการปรับปรุงดิน และการจัดการแปลงปลูกสูงกวา  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา พบวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด แตควรเก็บ

ผลิตภัณฑในบรรจุภัณฑสุญญากาศเพ่ือปองกันการเกิดเชื้อรา มีตนทุนคาใชจายในการอบแหง 463.77 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 

735 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิต

เปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 500 บ/กก. ผลการทดสอบวานนางคําพบวา การอบแหงวานนางคําท่ี

อุณหภูมิ 70 ๐C มีความเหมาะสมท่ีสุด มีตนทุนคาใชจาย 334.04 บ/กก. จุดคุมทุนการผลิต 823 กก./ป ใหอัตราผลตอบแทน

เงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป 

ท่ีราคาขายผลิตภัณฑ 380 บ/กก. 

 

Abstract 

 Research and Development on The Production Technology of Proh-hom (Kaempferia galanga L.)  and 

Waan naang kham (Curcuma aromatica)  in the  Eastern Region consists of  The Study on effect of harvesting 

period and manure rates for Proh-Hom and Waan naang kham essential oil quality. On-farm trial and 

development of the production technology for Proh-Hom  and Waan naang kham in farmer areas and Research 

and Development on Postharvest Technology and Processing of the  Products from Proh-Hom and Waan naang 

kham during in 2017-2021. The objective is study on the optimum rate of organic fertilizers and suitable 

harvesting age for distillation of Praohom and Wan Nang Kham essential oils in the eastern region. And study 

on the optimum temperature level for Proh hom and Waan naang kham drying with hot air dryer in order to 

obtain quality products for use. Study on effect of harvesting period and manure rates for Proh-Hom  and Waan 

naang kham essential oil quality. The results showed that manure rate did not make harvest yield, dry weight 

and the percentage of essential oils of Proh-Hom were statistically different. The optimum harvesting period 

for Proh-Hom was 9 months of age after all the leaves have dropped. Main substance component of essential 

oils were ethyl-p-methoxycinnamate (56.8%) and ethylcinnamate (37.8%) same as  Waan naang kham showed 

that manure rate did not make harvest yield, dry weight and the percentage of essential oils were statistically 

different. The optimum harvesting period for Waan naang kham was 12 months of age and main substance 

component of essential oils, zanthorrhizol (46.1%). Then, On-farm trial and development of the production 

technology for Proh-Hom  and Waan naang kham in farmer areas in Chachoengsao Prachinburi and Chanthaburi. 

The results of Proh-Hom showed that DOA method that yields average per rai, total average dry weight 

percentage and total average essential oils  higher than the farmer method. Benefit Cost Ratio (BCR) of DOA 

method was 1.0 similar to the farmer's method with BCR of 0.9. The results of Waan naang kham showed that 

DOA method that yield average per rai higher than the farmer's method but total average dry weight percentage 

and total average essential oils including the DOA method  similar to the farmer's method. Benefit Cost Ratio 
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(BCR) of DOA method was 2.3  less than the farmer's method with BCR of 3.4.  Because the DOA method has 

the cost of organic fertilizers and the management of planting plots was higher than the farmer's method. 

Research study on the optimum temperature level for Proh hom and Waan naang kham drying. The result test 

showed that Proh hom drying at 60 °C was the most optimum, but the product should be stored in vacuum 

packaging to prevent some types fungi. The cost of operation was 463.77 baht/kg, 735 kg/year of break-even 

point, rate of return was 14.35 percent/year and 7 years of payback period at producing dried Proh hom 180 

days/year and selling price of product 500 baht/kg. The results of Waan naang kham showed that Waan Naang 

kham drying at 70 °C was the most optimum. The cost of operation was 334.04 baht/kg, 823 kg/year of break-

even point, rate of return was 21.51 percent/year and 5 years of payback period at producing dried Waan naang 

kham 180 days/year and selling price of product 380 baht/kg. 

 

บทนาํ 

 ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชสมุนไพรรวม 45,340 ไร 11,673 ครัวเรือน ปลูกพืชสมุนไพรแตกตางกัน 55 ชนิด กระจาย

ท่ัวประเทศ แตมีเพียงบางชนิดเทานั้นท่ีมีการปลูกในเชิงพาณิชย เชน พริกไทย กฤษณา วานหางจระเข กระชายดํา ขม้ินชัน ไพล 

พลู เปนตน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2555) อยางไรก็ตามยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายๆ ชนิดท่ีมีการใชประโยชนมาแตโบราณ มี

การศึกษาสารสําคัญหลักในน้ํามันหอมระเหย และสรรพคุณทางยา แตก็ยังไมมีการปลูกในเชิงพาณิชย อาทิ เปราะหอม และวาน

นางคํา โดย Tewtrakul et al. (2005) ไดศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยจากเหงาเปราะหอมท่ีกลั่นดวยน้ํา โดย

วิธีแกสโครมาโตกราฟ พบสารสําคัญหลัก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate(31.77%), methylcinnamate(23.23%), 

carvone(11.13%), eucalyptol(9.59%) และ pentadecane(6.41%) ตามลําดับ ในการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพพบวาน้ํามัน

หอมระเหยจากเหงาเปราะหอมมีฤทธ์ิตานจุลินทรียหลายชนิด นอกจากนี้ เกษม (2547) ยังพบวา พืชจําพวกขม้ินชัน ขม้ินออย 

กระชายดํา เปราะหอม มีฤทธ์ิยับย้ังเอ็นไซมรีเวอรสทรานสคริปเทสของเชื้อไวรัสเอชไอวีไดดีพอสมควร โดยพบ 4-methoxy 

cinnamic acid ethyl ester และ 4-methoxycinnamic acid ท่ีแยกไดจากเปราะหอมยับย้ัง (+ ,a)-glucosidase สูงกวา

สารประกอบอนุพันธของ ~itrans~i-cinnamic acid ท่ีนํามาทดสอบ โดยมีคา IC (50) เทากับ 0.05 และ 0.04 mM  

 พืชสมุนไพรวานนางคํา Sikha A et al. (2015) รายงานวามีการใชประโยชนจากวานนางคําในหลากหลายรูปแบบมาแต

โบราณ วานนางคํา มีสรรพคุณในการรักษาโรคทางผิวหนัง โรคระบบทางเดินหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิต ยับย้ังการเกิดมะเร็ง ใช

เปนสวนผสมในเคร่ืองสําอางมีฤทธ์ิตอตานการอักเสบ ใชรักษาบาดแผลสําหรับผูปวยท่ีเปนโรคเบาหวาน และน้ํามันท่ีสกัดจากวาน

นางคํายังมีความสําคัญในการตานอนุมูลอิสระใชในอุตสาหกรรมอาหาร (Tetrahydrocurcumin) จัดเปนสารตานออกซิเดชัน

ธรรมชาติชนิดหนึ่ง เนื่องมาจากวานนางคําเปนสมุนไพรท่ีมีน้ํามันหอมระเหยอยูหลายชนิด และมีสารกลุม Curcuminoids ท่ีมี

คุณสมบัติเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ สุดารัตน และคณะ (2555) ไดศึกษาผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็ง

ทอน้ําดีในสัตวทดลอง พบวาเคอรคูมินสามารถยับย้ังการอักเสบ ลดภาวะออกซิเดทีฟและไนเตรทีฟสเตรส ลดการทําลายเซลลตับ 

ลดการสะสมของเนื้อเย่ือเกี่ยวพันรอบทอน้ําดี รวมท้ังลดผลขางเคียงจากการรักษาดวยยาพาราซิควอนเทล และยังมีฤทธ์ิไปฆา

เซลลมะเร็งทอน้ําดีในหลอดทดลอง ในปจจุบันไดมีการนําเคอรคูมินมาใชในการรักษาโรคตางๆในมนุษยแลว เชน แผลในกระเพาะ

อาหาร ลดอาการทองอืดทองเฟอ รักษาแผลท่ีผิวหนัง และรักษาโรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งตับออน มะเร็ง

กระเพาะอาหาร และมะเร็งเตานม เปนตน  
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 ในภาคตะวันออกมีแหลงปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือจําหนายเปนสมุนไพรตากแหงและน้ํามันสมุนไพร  มีการจําหนายท้ังตลาด

ในประเทศ และตลาดตางประเทศ เชน อินเดีย ญี่ปุน โดยมีการจัดต้ังเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบและแปรรูปสมุนไพรไทยสระแกว มี

เกษตรกรเครือขายสมาชิกท่ีมีการซ้ือ ขายรวมกัน จํานวน 330 ราย ในจังหวัดสระแกว ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี อีกท้ัง

ยังมีการซ้ือขายกับเกษตรกรในภูมิภาคอ่ืนๆ ผานตัวแทนกลุม ซ่ึงมีเกษตรกรเครือขายท่ัวประเทศ 1,280 ราย สวนปริมาณการซ้ือ

ขายขึ้นอยูกับความตองการของตลาด ชนิดของสมุนไพรท่ีทางศูนยฯ มีการซ้ือขายในรูปสมุนไพรตากแหง ไดแก ขม้ินชัน ฟาทะลาย

โจร ตะไครหอม มะขามปอม มะแวง กะเพราแดง หนอนตายหยาก สมอพิเภก รวมท้ังเปราะหอม วานนางคํา และสมุนไพรอ่ืนๆ 

ตามท่ีตลาดตองการ สวนสมุนไพรท่ีจําหนายเปนน้ํามันหอมระเหย ไดแก ขม้ินชัน ไพล เปราะหอม โดยทางศูนยฯ พบวาอายุการ

เก็บเกี่ยวสมุนไพร และการจัดการการผลิต มีผลตอปริมาณน้ํามันสมุนไพรท่ีผลิตได และในปจจุบันยังขาดการศึกษาดานเทคโนโลยี

การผลิต อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม และการจัดการในแปลงปลูกพืชสมุนไพร ทําใหการปลูกพืชสมุนไพรในเชิงพาณิชยของ

เกษตรกรมีนอย โดยเฉพาะอยางย่ิงความตองการวัตถุดิบสมุนไพรตองมาจากแปลงปลูกในระบบเกษตรอินทรีย เนื่องจากสมุนไพร

เปนผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ  

 พุทธธินันทร และคณะ (2551) ไดศึกษาและพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ซ่ึงพัฒนามาจากเคร่ืองอบแหงลม

รอนแบบอุโมงค และศึกษาเทคโนโลยีการอบแหงแบบมีการเปลี่ยนอุณหภูมิ โดยทําการทดสอบอบแหงเนื้อลําไย ใชอุณหภูมิสูงใน

ชวงแรกเนื่องจากเนื้อลําไยมีความชื้นสูง และลดอุณหภูมิลงตามความชื้นของเนื้อลําไยท่ีลดลง เคร่ืองอบแหงประกอบดวยหอง

อบแหง 2 ชุด คือชุดหองอบแหงอุณหภูมิสูงมีขนาดกวาง 1.2 เมตร ยาว 2.9 เมตร สูง 1.2 เมตร และชุดหองอบแหงอุณหภูมิตํ่ามี

ขนาด กวาง 1.2 เมตร ยาว 7.5 เมตร สูง 1.2 เมตร ผลการศึกษาพบวาเครื่องอบแหงตนแบบสามารถอบแหงเนื้อลําไยสดขนาด AA 

ในรถเข็นแตละคันไดภายในระยะเวลา 7.5 ชั่วโมง โดยใชอุณหภูมิท่ีหองอบอุณหภูมิสูง 80 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 1.5 ชั่วโมง 

และหองอบอุณหภูมิตํ่า 70 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 6 ชั่วโมง โดยเนื้อลําไยมีความชื้นเร่ิมตน 80 เปอรเซ็นต และมีความชื้น

สุดทาย 13 เปอรเซ็นต มีอัตราการใชพลังงานไฟฟา 3.48 หนวย/ชั่วโมง อัตราการใชเชื้อเพลิงแกสหุงตม 0.5 กิโลกรัม/กิโลกรัม

ลําไยอบแหง และใชแรงงานในการควบคุมเคร่ือง 2 คน 

 สําหรับการศึกษาวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา โดยอางอิงการจัดการแปลงแบบ

เกษตรอินทรีย เนนการปรับปรุงบํารุงดินใหอุดมสมบูรณ โดยใชปุยอินทรียในอัตราตางๆ เพ่ือใหดินมีธาตุอาหารเพียงพอตอการ

เจริญเติบโตของพืช อายุการเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับการกลั่นน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา มีการจัดการ

ศัตรูพืชอยางเหมาะสมโดยใชหลักการจัดการศัตรูพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย จากนั้นนําผลการศึกษาไปทดสอบในพ้ืนท่ี

เกษตรกร เพ่ือปรับใชเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังทําการศึกษาระดับอุณหภูมิการอบแหงท่ีเหมาะสม ดวย

เคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหไดพืชสมุนไพรเปราะหอม และวานนาง

คําอบแหงท่ีมีคุณภาพ สําหรับนําไปใชประโยชนในดานตางๆ ตอไป 

ระเบยีบวธิกีารวจิัย 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา 

แผนการทดลอง   วางแผนการทดลองแบบ Split plot จํานวน  3  ซํ้า 

 - Main plot ประกอบดวย ไมใสปุย ปุยอินทรีย 1 ตัน 2 ตันและ 3 ตัน/ไร   

 - Sub-plot  ประกอบดวย อายุการเก็บเกี่ยว 5 ชวง ไดแก 9, 10, 11, 12 และ 13 เดือน 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
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1. การเตรียมหัวพันธุ เปราะหอมเหงาหนึ่งจะมีหลายแงง ใหหักออกมาเปนแงงๆ แงงเล็กใช 2-3 แงง แงงใหญท่ีสมบูรณใชเพียงแงง

เดียว สวนวานนางคําใชไดท้ังเหงา ประกอบดวยหัวแมท่ีมีลักษณะกลมใหญ และหัวแงง ลางทําความสะอาดใหเรียบรอย หัวแม

ตัดเปนทอนๆ ใหมีตาสมบูรณ 3-5 ตา หรือใชแงงท่ีมีน้ําหนักประมาณ 35-50 กรัม ปายปูนแดงท่ีรอยตัดเพ่ือปองกันเชื้อโรคเขา

ทําลายกอนนําไปปลูก 

2. การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก เก็บตัวอยางดินเพ่ือวิเคราะห ความอุดมสมบูรณของดิน ไถดะ และหวานปุยอินทรียตามกรรมวิธี รองพ้ืน

กอนเตรียมดิน ผสมใหเขากับดินโดยการไถพรวน หากดินเปนกรด ควรใสปูนขาวเพ่ือปรับคาความเปนกรด ดางของดินกอน

การปลูก  

3. ปลูกเปราะหอมและวานนางคําในชวง เดือนกุมภาพันธ-มีนาคม 2560 เปราะหอมปลูกภายในโรงเรือนท่ีมีการพรางแสง 70%  

โดยยกรองแปลงยอย ขนาด 3.6 X 4.5 เมตร ใหแปลงลาดเอียงเล็กนอยปองกันน้ําทวมขัง แลวนําหัวพันธุลงปลูกระยะปลูก 

30X30 เซนติเมตร ลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร รดน้ําใหชุม วางระบบการใหน้ํา สวนวานนางคํายกรองแปลงปลูกสูง

ประมาณ 25 เซนติเมตร ระยะระหวางรอง 50 เซนติเมตร เพ่ือใหมีการระบายน้ําดี ไมมีน้ําทวมขัง คลุมฟางเพ่ือรักษาความชื้น

ในดินและควบคุมการงอกของวัชพืช วางระบบการใหน้ําแบบหยด ระยะปลูกระหวางตนและระหวางแถว 30 x 50 เซนติเมตร 

ขนาดแปลงยอย 4X4.5 เมตร นําหัวพันธุท่ีเตรียมไวลงปลูกใหลึกประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

4. การดูแลรักษาปองกันกําจัดวัชพืช และใหน้ําอยางสมํ่าเสมอจนกวาเปราะหอม และวานนางคําจะต้ังตัวได  

5. เก็บเกี่ยวผลผลิตตามระยะเวลาท่ีกําหนดในการทดลอง แกะดินออก ตัดราก ลางทําความสะอาด ชั่งน้ําหนักผลผลิตสด 

6. ห่ันเปราะหอม และวานนางคํา เปนชิ้นบางๆ อบดวยความรอนตํ่า (55 ๐C) ใหแหงดี ชั่งน้ําหนักผลผลิตแหง 

7. กลั่นน้ํามันหอมระเหย ทําการกลั่นกรรมวิธีละ 3 ซํ้าเพ่ือหาเปอรเซ็นตน้ํามันเฉลี่ย ดวยเคร่ืองกลั่นแกวมาตรฐาน เปนเวลา 4 

ชั่วโมง บันทึกปริมาณน้ํามันหอมระเหย จากนนั้นคํานวณเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยแลวนํามาหาคาเฉลี่ย  

   เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย  =   ปริมาณน้ํามันหอมระเหย (ml) X 100 

        น้ําหนักตัวอยางพืช (g) 

8. สงตัวอยางน้ํามันหอมระเหย เพ่ือวิเคราะหองคประกอบทางเคมี ท่ีหองปฏิบัติการ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทยไทย (วว.) 

ระยะเวลา เริ่มตน 2560 -สิ้นสุด 2562  

สถานที่ทาํการทดลอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและพฒันาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพื้นที่เกษตรกร               

แผนการทดลอง  ไมมีแผนการทดลอง ทดสอบ 2 กรรมวิธีเปรียบเทียบ ในแปลงเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และ

จันทบุรี จังหวัดละ 10 ราย ๆ ละ 0.5 ไร 

 กรรมวิธีท่ี 1 กรรมวิธีแนะนํา ใสปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร โรยปูนขาว ในชวงเตรียมแปลงปลูก เตรียมหัวพันธุโดยการแช

หัวพันธุดวยน้ําปูนใส อัตรา 5 กิโลกรัมตอน้ํา 200 ลิตร ระยะเวลา 30 นาที ผึ่งใหแหงกอนนําไปปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิต

เปราะหอม ท่ีอายุ 9 เดือนหลังใบยุบแหงท้ังหมด และไมมีการแตกหนอใหม และวานนางคําเก็บเกี่ยวท่ีอายุ 12 เดือน  

 กรรมวิธีท่ี 2 กรรมวิธีเกษตรกร โดยท่ัวไปเกษตรกรปลูกเปราะหอมภายใตรมเงาตนไม สวนวานนางคําปลูกตามพ้ืนท่ีโลง

แจง เปนกลุมในพ้ืนท่ีแปลง และไมมีการใสปุยหมักกอนการปลูก ทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม และวานนางคําหลังจากตน

เหนือดินยุบแหง  

การบนัทกึขอมลู 

1. สภาพแวดลอม เชน อุณหภูมิ ความชื้น และปริมาณฝน 
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2. ขอมูลสมบัติทางเคมีดิน ปุยหมักท่ีใช 

3. วันท่ีปลูก วันท่ีใสปุย การปองกันโรคแมลงศัตรู ชนิดสารเคมีท่ีใช 

4. ขอมูลเก็บเกี่ยว จํานวนเหงา/กอ  จํานวนหัวแม/กอ ขนาดหัวแม ขนาดของแงง น้ําหนักเหงา/กอ 

5. เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย 

6. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ไดแก รายได ตนทุนและผลตอบแทน สัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 

ระยะเวลา เร่ิมตน 2563 สิ้นสุด 2564  

สถานที่ดาํเนนิการ แปลงเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร จังหวัดฉะเชิงเทรา  ปราจีนบุร ีและจันทบุรี 

 

กจิกรรมที่ 3 วจิยัและพฒันาการเทคโนโลยีการจดัการหลงัการเกบ็เกี่ยวและแปรรปูผลิตภณัฑจากเปราะหอมและวานนางคาํ 

แผนการทดลอง  วางแผนการทดลองแบบ CRD 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 3 ซํ้า ดังนี้ 

  กรรมวิธีท่ี 1 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 2 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 3 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสคงท่ี 

  กรรมวิธีท่ี 4 อบเปราะหอมและวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสคงท่ี 

วิธปีฏบิัตกิารทดลอง 

  1. ศึกษาคุณสมบัติท่ีเกี่ยวของกับการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ทางดานกายภาพและทางเคมี ไดแก คาขนาด
ของหัว, คาสี (L, a*, b*), คาความหนาแนนรวม (Bulk density), คาความชื้น (Moisture content; %), คาความเปนกรด-ดาง 
(pH), คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) และปริมาณสารสําคัญในเปราะหอมและวานนางคํา เพ่ือใชเปนขอมูลในการศึกษาอุณหภูมิท่ี
เหมาะสมสําหรับกระบวนการอบแหง 
  2. เตรียมวัตถุดิบโดยชั่งเปราะหอมและวานนางคําสดจํานวน 1 กิโลกรัม ห่ันเปนชิ้นบาง ๆ ใสถาดกระจายใหท่ัวท้ังถาด 
  3. ศึกษาระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา ตามกรรมวิธีทดลอง 
  4. เก็บขอมูลการอบแหงในหองปฏิบัติการ ตามแผนการทดลองท่ีไดกําหนดไว โดยชั่งน้ําหนักทุกๆ 1 ชั่วโมง จนกระท่ัง
เปราะหอมและวานนางคํามีคาความชื้นสุดทายตํ่ากวา 10% จากนั้นนําไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย และวิเคราะหปริมาณสารสําคัญ
ในเปราะหอมและวานนางคํา และคุณภาพบางประการของสมุนไพรอบแหง 

 5. วิเคราะหขอมูลผลการทดสอบ ดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรมและสรุปรายงานผลการดําเนินงาน 

ระยะเวลา เริ่มตน ตุลาคม 2563 – ระยะเวลาสิ้นสุด กันยายน 625 4 

สถานที่ดาํเนนิการ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการการเกษตรฉะเชิงเทรา  

 

ผลการวจิัยและอภปิรายผล 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาอัตราปุยอินทรีย และอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมและวานนางคํา 

การทดลอง ศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 

  การใหผลผลิตเหงาสด และน้ําหนักผลผลิตแหงของเปราะหอม การใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกันใหผลผลิตเหงาสด

ของเปราะหอมไมแตกตางกันทางสถิติ การไมใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกใหผลผลิตเหงาสดสด และน้ําหนักผลผลิตแหงของ

เปราะหอมสูงท่ีสุด จากคาวิเคราะหความอุดมสมบูรณของดินกอนปลูกเปราะหอม จะเห็นวาปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยูในระดับ

ปานกลาง ซ่ึงนาจะเพียงพอตอความตองการธาตุอาหารของเปราะหอม จึงไมมีการตอบสนองตอปุยหมักท่ีใสลงไป สวนอายุการ

เก็บเกี่ยวมีผลทําใหผลผลิตหัวสดของเปราะหอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา อายุเก็บเกี่ยวเปราะหอมท่ี 9 เดือน 

ใหผลผลิตเหงาสดสด และน้ําหนักผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 10 11  12 และ  13 เดือน ตามลําดับ  
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การทดลอง ศึกษาอัตราปุยอินทรียและอายุการเก็บเกี่ยวตอคุณภาพน้ํามันหอมระเหยของวานนางคํา 

 เหงาของวานนางคําประกอบดวยสวนหัว และสวนท่ีเปนแงง จากการทดลองพบวาการใหผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหง 

ของวานนางคําไมมีความแตกตางกันทางสถิติเม่ือใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกัน โดยใหผลผลิตหัวสดเฉลี่ยอยูระหวาง 738.0 – 

859.4 กิโลกรัมตอไร และการใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 1 ตันตอไร ใหผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด สวน

อายุการเก็บเกี่ยววานนางคํา มีผลทําใหผลผลิตหัวสดของวานนางคําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวาอายุเก็บเกี่ยวท่ี 

12 เดือน ใหน้ําหนักผลผลิตหัวสด และผลผลิตแหงเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 13 เดือน  

เปอรเซน็ตน้าํมันหอมระเหยและองคประกอบทางเคมขีองเปราะหอมและวานนางคาํ  

 เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยอยู

ระหวาง 0.51 – 0.55 เปอรเซ็นต การใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 1 ตันตอไรใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยสูงสุด อายุการ

เก็บเกี่ยวเปราะหอมทําใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา พบวาอายุเก็บเกี่ยว

เปราะหอมท่ี 12 เดือน ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยสูงสุด 0.64 เปอรเซ็นต รองลงมาท่ีอายุเก็บเกี่ยว 11 เดือนให

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.55 เปอรเซ็นต ไมพบปฏิกิริยาสัมพันธกันทางสถิติระหวางอัตราการใสปุยอินทรียและการเก็บ

เกี่ยวท่ีอายุแตกตางกัน ตรวจวิเคราะหองคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอมท่ี สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ดวยวิธี แกสโครมาโทกราฟฟ-แมสสเปกโตรเมทรี (GC-MS) ดําเนินการแปรผลท่ีไดเทียบกับ 

Library ของ Wiley7n and Adams, R.P. 2001 พบองคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม 11 ชนิด ไดแก α-

pinene, camphene, δ-3-carene, p-cymene, 1,8-cineole, camphor, borneol, ethylcinnamate, ar-curcumene, 

pentadecane และ ethyl-p-methoxycinnamate องคประกอบทางเคมีท่ีพบมาก ไดแก ethyl-p-methoxycinnamate 

(56.8%) และ ethylcinnamate (37.8%) ท่ีอายุการเก็บเกี่ยว 12 เดือนซ่ึงเปนอายุการเก็บเกี่ยวท่ีพบสารสําคัญท้ัง 2 ชนิดสูงกวา

อายุการเก็บเกี่ยวอ่ืน  

  เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เม่ือมีการใสปุยอินทรียในอัตราท่ีแตกตางกัน 

โดยใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยอยูระหวาง 0.69-0.82 เปอรเซ็นต การใสปุยอินทรียรองพ้ืนกอนปลูกอัตรา 3 ตันตอไร ให

เปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยสูงสุด อายุการเก็บเกี่ยววานนางคํามีผลทําใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญย่ิงทางสถิติ พบวา อายุเก็บเกี่ยววานนางคําท่ี 13 เดือน ใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยสูงสุด 0.80 เปอรเซ็นต 

ใกลเคียงกันคืออายุเก็บเกี่ยว 10 และ 11 เดือนใหเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.78 เปอรเซ็นต ท้ัง 2 ชวงอายุ ไมพบ

ปฏิกิริยาสัมพันธกันทางสถิติระหวางอัตราการใสปุยอินทรียและการเก็บเกี่ยวท่ีอายุแตกตางกัน ตรวจวิเคราะหองคประกอบทาง

เคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ี สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ดวยวิธี แกสโครมาโท

กราฟฟ-แมสสเปกโตรเมทรี (GC-MS) ดําเนินการแปรผลท่ีไดเทียบกับ Library ของ Wiley7n and Adams, R.P. 2001 พบ

องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคํา 11 ชนิด ไดแก camphor, borneol, isoborneol, trans-β-

farnesene, ar-curcumene, benzofiran-6 - ethenyl-4 , 5 , 6 , 7 - tetrahydro-3 , 6 - dimethyl-5 - isopropenyl, α-cedrene, 

germacrene B, epicurzerone, germacrone และ zanthorrhizol องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ี

พบมาก ไดแก zanthorrhizol (46.1%) ท่ีอายุการเก็บเกี่ยว 12 เดือน  

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบและพฒันาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมและวานนางคํา ในพื้นที่เกษตรกร               

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเปราะหอม 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล
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ผลิตเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 194.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําให

รอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร รอยละ 5.7 จากนั้นชั่งน้ําหนักเปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอม

ระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.25 มิลลิลิตร ใกลเคียงกับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 

1.27 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิต สูงกวาวิธีเกษตรกร 44.4 กิโลกรัมตอไร และเม่ือ

หารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร รอยละ 3.4 จากนั้นชั่งน้ําหนัก

เปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.32 มิลลิลิตร สูงกวาวิธี

เกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.19 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตเฉลี่ย 387.6 

กิโลกรัมตอไร ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหผลผลิตเฉลี่ย 361.9 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธี

แนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.0 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.2 จากนั้นชั่งน้ําหนัก

เปราะหอมแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.27 มิลลิลิตร ใกลเคียง

กับกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.30 มิลลิลิตร (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตเปราะหอมตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากเปราะหอม

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 

2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 376.2 30.1 1.25 181.3 24.4 1.27 

จังหวัดปราจีนบุรี 173.5 28.2 1.5 124.2 24.4 1.3 

จังหวัดจันทบุรี 387.6 25 1.3 361.9 25.21 1.3 

เฉล่ีย 312.4 27.8 1.35 222.5 24.7 1.29 

 หมายเหตุ  1 กล่ันน้ํามันหอมระเหยจากเปราะหอมแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท้ังกรรมวิธีแนะนําและวิธีเกษตรกรตํ่ากวา 

ผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี เนื่องจากแปลงทดสอบทุกแปลงอยูติดริมคลองพระปรง และ

เกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 เปราะหอมในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน ทําใหผลผลิตบางสวน

เสียหาย พิจารณาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรกรรมวิธีแนะนํา พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไร แปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา และ

จันทบุรี มีความใกลเคียงกัน คือ 376.2 และ 387.6 ตามลําดับ แตวิธีเกษตรกร พบวาผลผลิตเฉลี่ยตอไรของเปราะหอมตอไร แปลง

ทดสอบจังหวัดจันทบุรี มากกวาฉะเชิงเทราอยางเห็นไดชัดเจน เนื่องจากแปลงทดสอบกรรมวิธีเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัด

จันทบุรี พบวาเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ 

ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของเปราะหอม โดยเกษตรกรแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี มีตนทุนคาแรงงานเฉลี่ยใน

การกําจัดวัชพืชสูงกวาเกษตรกรแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทราถึง 2.78 เทา  

 สงน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม จากแปลงเกษตรกร 3 จังหวัด วิเคราะหองคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี Ethyl cinnamate ในน้ํามันหอมระเหยของ

เปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 34.41  34.81 34.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 34.11  35.09 36.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนสารสําคัญ Ethyl-p-methoxycinnamate ในน้ํามัน

หอมระเหยของเปราะหอมกรรมวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.88  38.02 34.37 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ และกรรมวิธีเกษตรกร มีคา  35.30 39.63 32.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณและคุณภาพผลผลิตวานนางคํา 
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 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี บันทึกขอมูลผลผลิต พบวาแปลงทดสอบในจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผล

ผลิตเฉลี่ยสูงกวาวิธีเกษตรกร 3,099 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกรรอยละ 0.7 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวา

กรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยมากกวากรรมวิธีเกษตรกร 0.2 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดปราจีนบุรี พบวากรรมวิธี

แนะนําใหผลผลิตเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกร 86 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละ

ของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.1 ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกร ท่ีใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ย 28.4 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหง

จํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 0.8 มิลลิลิตร สวนกรรมวิธีเกษตรกร ได

น้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย 1.0 มิลลิลิตร แปลงทดสอบในจังหวัดจันทบุรี พบวากรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตเฉลี่ยนอยกวาวิธีเกษตรกร 

589 กิโลกรัมตอไร และเม่ือหารอยละของน้ําหนักแหง พบวากรรมวิธีแนะนําใหรอยละของน้ําหนักแหงเฉลี่ยมากกวาวิธีเกษตรกร

รอยละ 1.8 จากนั้นชั่งน้ําหนักวานนางคําแหงจํานวน 100 กรัม กลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวากรรมวิธีแนะนําไดน้ํามันหอมระเหย

เฉลี่ย 1.2 มิลลิลิตร เทากับกรรมวิธีเกษตรกร (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยปริมาณผลผลิตวานนางคําตอไร รอยละของน้ําหนักแหง และปริมาณน้ํามันหอมระเหยท่ีกลั่นจากวานนางคํา

แหง  แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี ป 

2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด 

วิธีแนะนํา วิธีเกษตรกร 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

ผลผลิต/ไร 

(กิโลกรัม) 

น้ําหนักแหง 

(%) 

น้ํามันหอมระเหย1 

(มล.) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 6,052 25.9 1.3 2,953 26.6 1.1 

จังหวัดปราจีนบุรี 977 28.1 0.8 1,063 28.4 1.0 

จังหวัดจันทบุรี 4,242 28.0 1.2 4,831 26.2 1.2 

เฉล่ีย 3,757 27.3 1.1 2,949 27.1 1.1 

 หมายเหตุ  1 กล่ันน้ํามันหอมระเหยจากวานนางคําแหง 100 กรัม 

 เห็นไดวา ผลผลิตเฉลี่ยตอไรของวานนางคําแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา กรรมวิธีแนะนําใหผลผลิตตอไรสูงกวาวิธี

เกษตรกรอยางชัดเจน พิจารณาจากลักษณะเนื้อดินแปลงทดสอบอําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีใหผลผลิตตอไรเฉลี่ยสูง 

พบวาลักษณะเนื้อดินรวนละเอียดปนทราย ลึกลงไปประมาณ 30 เซนติเมตร เนื้อดินมีกรวดปนทําใหการระบายน้ําดี วานนางคํามี

การเจริญเติบโตดีและใหผลผลิตสูง เชนเดียวกับแปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรท่ีมีการถากหญาพรวนดิน และพูน

โคนกอวานนางคํา ท่ีใหผลผลิตตอไรในวิธีเกษตรกรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบกรรมวิธีแนะนําในจังหวัดปราจีนบุรีท่ีอยู

ติดริมคลองพระปรง และเกิดปญหาน้ําทวมเปนเวลา 10-17 วัน ในชวงเดือนตุลาคม 2564 วานนางคําในแปลงปลูกมีอายุ 7 เดือน 

มีผลผลิตบางสวนเสียหาย จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตํ่ากวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีปลูกตามพ้ืนท่ีวางในแปลง และอยูหางจากริมคลอง

มากกวากรรมวิธีแนะนํา จึงใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรมากกวากรรมวิธีแนะนํา แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี กรรมวิธีเกษตรกรใหผลผลิต

เฉลี่ยตอไรสูงกวากรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากเกษตรกรมีการดูแลรักษาแปลงปลูก และกําจัดวัชพืชโดยใชแรงงานคนอยางสมํ่าเสมอ 

มีการขุดพรวนดินรอบๆ กอ ทําใหดินรวนซุยเหมาะแกการเจริญเติบโตของวานนางคํา  

 รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยของวานนางคํา ในแปลงทดสอบท้ัง 3 จังหวัด มีความใกลเคียงกัน กรรมวิธีแนะนํา มีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ย 25.9 - 28.1 มีสวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ย 26.2-28.4 รอยละของน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยท่ี

กลั่นจากวานนางคําแหง พบวากรรมวิธีแนะนําในแปลงทดสอบจังหวัดฉะเชิงเทรา และจันทบุรี มีปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ย

ใกลเคียงกัน สวนแปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรีท่ีเกิดปญหาน้ําทวม ทําใหปริมาณน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยต่ํากวาแปลงทดสอบใน 2 

จังหวัดขางตน  
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 กลั่นน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีปลูกในพ้ืนท่ี เกษตรกร 3 จังหวัด สงวิเคราะห องคประกอบหลักทางเคมี  ท่ี 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) พบวาองคประกอบหลักทางเคมี zanthorrhizol ในน้ํามันหอม

ระเหยของวานนางคําวิธีแนะนํา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี มีคา 41.2 42.07 44.08 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ

กรรมวิธีเกษตรกร  มีคา 43.56 39.36 43.26 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Camphor กรรมวิธีแนะนํามีคา 12.73 13.73 

10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  9.95 13.98 12.88 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สารสําคัญ Ar-curcumene  

กรรมวิธีแนะนํามีคา 10.64 11.5 10.75 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  10.2 10.47 9.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

และสารสําคัญ Epicurzerene กรรมวิธีแนะนํามีคา 11.68 10.72 10.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ กรรมวิธีเกษตรกร มีคา  11.96 

10.81 10.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

ปริมาณผลผลิตและผลทางดานเศรษฐศาสตร 

 การปลูกเปราะหอมตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร การ

ปฏิบัติตาม กรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 18,812 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 16,306 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 2,506 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตาม

กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 9,065 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 13,287 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางราย

ประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 แปลงทดสอบจังหวัดปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 8,675.8 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980.4 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบ

ภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 6,208.3 บาท

ตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 7,194.9 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอ

การลงทุน (BCR) 0.9 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 19,378 บาทตอไร จากการใช

ตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,980 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,398 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวน

รายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 18,094 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิต

เฉลี่ย 15,020 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 3,074 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการ

ลงทุน (BCR) 1.2 (ตารางท่ี 3) 

 

 

ตารางท่ี 3  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1  (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 376.2 18,812 16,306 2,506 1.2 

  วิธีเกษตรกร 181.3 9,065 13,287 -4,222 0.7 

จังหวัดปราจีนบุรี วิธีแนะนํา 173.5 8,675.8 15,980 -7,304.6 0.5 

  วิธีเกษตรกร 124.2 6,208.3 7,195 -986.6 0.9 

จังหวัดจันทบุรี วิธีแนะนํา 388 19,378 15,980 3,398 1.2 

  วิธีเกษตรกร 361.9 18,094 15,020 3,074 1.2 

คาเฉล่ีย วิธีแนะนํา  312.6   15,622   16,089   (467)  1.0  

 วิธีเกษตรกร  222.5   11,122   11,834   (712)  0.9  

หมายเหตุ  1 ผลผลิตเปราะหอมป 2564 ราคา 50 บาทตอกิโลกรัม 
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 เห็นไดวาตนทุนการผลิตเปราะหอมเฉลี่ย กรรมวิธีแนะนําสูงกวากรรมวิธีเกษตรกร เนื่องจากกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนดาน

การปรับปรุงดินกอนปลูก และดูแลกําจัดวัชพืชเพ่ิมขึ้น สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ท่ีไมมีการปรับปรุงดินกอนปลูกทําให

ตนทุนดานปจจัยการผลิต ชวงการเตรียมแปลงลดลง เกษตรกรบางรายใชหัวพันธุมากเนื่องจากปลูกท้ังเหงาไมมีการแบงหัวพันธุ

ปลูกทําใหมีตนทุนคาหัวพันธุสูง การปลูกเปราะหอมแซมไมปา  ไมยืนตนอ่ืนๆ ทําใหตนทุนคากําจัดวัชพืชตํ่า แตเกษตรกรบางราย

ท่ีมีการปลูกเปราะหอมในพ้ืนท่ีโลง มีการจัดการวัชพืชเชนเดียวกับกรรมวิธีแนะนํา ยอมมีตนทุนคากําจัดวัชพืชเชนเดียวกัน 

เกษตรกรท่ีปลูกเปราะหอมแซมพืชอ่ืน เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตมักจะกระทําไดยาก เนื่องจากใบเปราะหอมยุบหายไป เกษตรกรตอง

ขุดคนหาผลผลิตหัวเปราะหอม ทําใหเสียคาแรงงานเพ่ิมขึ้น และสูญเสียโอกาสสรางรายไดจากผลผลิตท่ีควรไดรับในฤดูการผลิต  

 การปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํา ในแปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกรการ

ปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 90,783 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 65,147 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.5 สวนการปฏิบัติตาม

กรรมวิธีเกษตรกร ใหรายไดเฉลี่ย 44,295 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,596 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมี

ผลตอบแทนจากการลงทุนเฉลี่ย 32,699 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.8 แปลงทดสอบจังหวัด

ปราจีนบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธีแนะนําใหรายไดเฉลี่ย 14,656 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 19,926 บาทตอไร ทํา

ใหเกษตรกรบางรายประสบภาวะขาดทุน มีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 0.7 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร 

ใหรายไดเฉลี่ย 15,947 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 11,350 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุน

เฉลี่ย 4,598 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.4 แปลงทดสอบจังหวัดจันทบุรี การปฏิบัติตามกรรมวิธี

แนะนําใหรายไดเฉลี่ย 63,636 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 25,636 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการ

ลงทุนเฉลี่ย 38,000 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 2.5 สวนการปฏิบัติตามกรรมวิธีเกษตรกร ให

รายไดเฉลี่ย 72,463 บาทตอไร จากการใชตนทุนการผลิตเฉลี่ย 14,461 บาทตอไร ทําใหเกษตรกรมีผลตอบแทนจากการลงทุน

เฉลี่ย 58,002 บาทตอไร และมีคาเฉลี่ยสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR)  5.0 (ตารางท่ี 4) 

ตารางท่ี 4  วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเฉลี่ย แปลงทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีเกษตรกร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และจันทบุรี  ป 2563/64 

แปลงทดสอบจังหวัด กรรมวิธี 

  รายการ   

ผลผลิต 

(กก.ตอไร) 

รายได 1 (บาท

ตอไร) 

ตนทุนการผลิต  

(บาทตอไร) 

ผลตอบแทน

(บาทตอไร) 
คา BCR 

จังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนํา 6,052 90,783 25,636 65,147 3.5 

  วิธีเกษตรกร 2,953 44,295 11,596 32,699 3.8 

จังหวัดปราจีนบุรี วิธีแนะนํา 977 14,656 19,926 (5,270) 0.7 

  วิธีเกษตรกร 1,063 15,947 11,350 4,598 1.4 

จังหวัดจันทบุรี วิธีแนะนํา 4,242 63,636 25,636 38,000 2.5 

  วิธีเกษตรกร 4,831 72,463 14,461 58,002 5.0 

คาเฉล่ีย วิธีแนะนํา 3,757 56,358 23,733 32,626 2.3 

 วิธีเกษตรกร 2,949 44,235 12,469 31,766 3.4 

หมายเหตุ  1 ผลผลิตวานนางคําป 2564 ราคา 15 บาทตอกิโลกรัม 

กิจกรรมที่ 3 วิจัยและพัฒนาการเทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลิตภัณฑจากเปราะหอมและวานนางคํา 
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 ดําเนินการทดสอบเคร่ืองอบแหงลมรอนและปรับปรุงในสวนตางๆของเคร่ืองใหสมบูรณ ท่ีโรงปฏิบัติการศูนยวิจัยเกษตร

วิศวกรรมจันทบุรี จากนั้นดําเนินการขนยาย ประกอบและติดต้ังเคร่ืองอบแหงลมรอนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรฉะเชิงเทรา 

ใหพรอมสําหรับการทดสอบอบแหงเปราะหอมและวานนางคํา 

1. ศึกษาคณุสมบัตทิางกายภาพและทางเคมีทีเ่กีย่วของกบัการอบแหงเปราะหอมและวานนางคาํ 

 ผลการศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพพบวา ขนาดเฉลี่ยของเปราะหอมสด คือ 2.53x4.45x2.45 ซม. (กวางxยาวxหนา) 

และมีน้ําหนักเฉลี่ย 11.80 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของเปราะหอมสดคือ 48.32, 11.09, 21.86 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดาน

ในของเปราะหอมสดคือ 68.11, 2.82, 21.34 (L*, a*, b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Bulk density) 0.56 

กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของเปราะหอมสด (Moisture content) คือ 77.56% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คา

ความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 7.43 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของเปราะหอมสดคือ 1.00 สวนขนาด

เฉลี่ยของวานนางคําสด คือ 7.08x10.18x4.82 ซม. (กวางxยาวxหนา) และมีน้ําหนักเฉลี่ย 141.33 กรัม คาสีเฉลี่ยท่ีผิวเปลือกของ

วานนางคําสดคือ 55.55, 8.62, 20.63 (L*, a*, b*) คาสีเฉลี่ยท่ีเนื้อดานในของวานนางคําสดคือ 54.01, 34.10, 64.66 (L*, a*, 

b*) คาความหนาแนนรวมเฉลี่ยของวานนางคําสด (Bulk density) 0.65 กรัม/ลบ.ซม. และคาความชื้นเฉลี่ยของวานนางคําสด 

(Moisture content) คือ 74.65% ผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีพบวา คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 

7.51 คาวอเตอรแอกทิวิตี (Aw) เฉลี่ยของวานนางคําสดคือ 0.99  

2. ทดสอบเกบ็ขอมลูการอบแหงวานนางคาํดวยเครื่องอบแหงลมรอน และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้าํมนัหอมระเหย

วานนางคาํที่อบแหงได 

 ทําการฝานเปราะหอมและวานนางคําสดเปนแผนบาง ความหนาประมาณ 2 มิลลิเมตร ดวยเครื่องฝานเอนกประสงคท่ี

พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จากนั้นเรียงใสถาดอบประมาณ 1 กิโลกรัมตอถาด โดย 1 รถเข็นจะ

บรรจุถาดอบไดท้ังหมด 4 ถาด  

 2.1 การศึกษาระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเร่ิมตน 77.56 % มาตรฐานเปยกของเปราะหอมฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 9.72, 7.84, 7.81 และ 7.80 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอม

ฝานสดคือ 0.49 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 

และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.25, 0.24, 0.22 และ 0.22 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย 

(pH) ของเปราะหอมฝานอบแหงในการทดสอบคือ 7.80, 6.93, 6.72 และ 6.53 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

เปราะหอมฝานอบแหงคือ 0.90, 0.62, 0.46 และ 0.28 ตามลําดับ คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 74.15, 4.94, 18.32 (L*, a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 78.31, 4.92, 19.25 (L*, 

a*, b*) คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 77.30, 4.81, 19.25 (L*, a*, b*) และคาสีของ

เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 70.74, 6.86, 25.23 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.31, 

0.48 และ 0.54 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คนตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําเปราะหอมอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีมีคาองคประกอบทางเคมี Ethyl cinnamate, Ethyl-p-methoxycinnamate สูง สารดังกลาวมีฤทธ์ิใหความหอม 

(Aroma Chemicals) สามารถนําไปผสมในผลิตภัณฑตางๆ ดานการปรุงแตงอาหาร ดานความงามและเวชสําอางค  นอกจากนั้นมี

ฤทธ์ิกระตุนการนอนหลับ ตานเชื้อไวรัส แบคทีเรีย และจุลชีพ โดยกรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศา
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เซลเซียส 50 มีคารอยละของ Ethyl cinnamate เทากับ 41.35, 39.64, 43.87 และ 34.85 ตามลําดับ และมีคารอยละของ 

Ethyl-p-methoxycinnamate 32.57, 35.81, 27.58 และ 40.92 ตามลําดับ  

 2.2 การศึกษาระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงวานนางคําดวยเครื่องอบแหงลมรอนและวิเคราะหองคประกอบ

ทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 

 ดําเนินการทดสอบตามกรรมวิธี โดยอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส ตามลําดับ ผลการ

ทดสอบท่ีความชื้นเริ่มตน 74.65 % มาตรฐานเปยก ของวานนางคําฝานสดในทุกการทดลองพบวา เม่ืออบแหงแลว จะไดความชื้น

สุดทายคือ 13.62, 11.06, 8.27 และ 7.97 % มาตรฐานเปยก ตามลําดับ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวาน

นางคําฝานสดคือ 0.51 กรัม/ลบ.ซม. และ คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) ของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 

60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาใกลเคียงกันคือ 0.15, 0.14, 0.14 และ 0.13 กรัม/ลบ.ซม. ตามลําดับ คาความเปนกรด-ดาง

เฉลี่ย (pH) ของวานนางคําฝานอบแหงในการทดสอบคือ 6.81, 6.14, 5.78 และ 5.74 ตามลําดับ คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) 

วานนางคําฝานอบแหงคือ 0.81, 0.62, 0.45 และ 0.30 ตามลําดับ คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

คือ 48.42, 16.86, 49.41 (L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส คือ 44.02, 17.63, 46.87 

(L*, a*, b*) คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส คือ 44.09, 16.37, 45.81 (L*, a*, b*) และคาสีของ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คือ 42.12, 20.64, 44.73 (L*, a*, b*) อัตราการใชเชื้อเพลิงคือ 0.19, 0.36, 

0.45 และ 0.56 กิโลกรัม/ชั่วโมง ตามลําดับ อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันทุกการทดลองคือ 1.2 

หนวย/ชั่วโมง และ 2 คน ตามลําดับ  

 ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี เม่ือนําวานนางคําอบแหงทุกการทดลองไปกลั่นน้ํามันหอมระเหย พบวาทุก

กรรมวิธีทดลองมีคาองคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene สูงตามลําดับ 

องคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol มีฤทธ์ิตานการอักเสบ ตานเซลลมะเร็ง ตานเชื้อจุลชีพ (ยับย้ังเชื้อท่ีทําใหเกิดฟนผุ เหงือก

อักเสบ ระบบทางเดินอาหาร การเจริญเติบโตของเชื้อรา) มีฤทธ์ิดานการลดน้ําตาล ลดไขมันในเลือดและไขมันท่ีสะสมในตับ 

Camphor คือ การบูร มีฤทธ์ิแกไอ ยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย Ar-curcumene มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานการอักเสบ ฤทธ์ิตาน

จุลินทรียและฤทธ์ิตานมะเร็ง และ Epicuzerene พบในพืชท่ีมี curcumene.เปนองคประกอบ เชน ตระกูลขม้ินชัน เปนตน โดย

กรรมวิธีการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50, 60, 70 และ 80 องศาเซลเซียส  มีคารอยละขององคประกอบทางเคมี Zanthorrhizol 48.59, 

28.71, 35.73 และ 16.53 ตามลําดับ มีคารอยละของ Camphor 13.51, 22.87, 20.36 และ 27.75 ตามลําดับ มีคารอยละของ 

Ar-curcumene 11.43, 12.56, 14.19 และ 19.24 ตามลําดับ และมีคารอยละของ Epicuzerene 11.59, 15.58, 9.27 และ 

16.55 ตามลําดับ  

3. วเิคราะหขอมลูผลการทดสอบ และวเิคราะหดานเศรษฐศาสตรวศิวกรรม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมและวานนาง

คํา ตามกรรมวิธีทดลอง สรุปไดวา การอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะห

ทางสถิติดวยโดยวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range 

Test (DMRT) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของเปราะหอมฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส คาความ

หนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) 

เฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ระหวางการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 

และ 80 องศาเซลเซียส คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาตํ่ากวา

ระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยู
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ในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมีเชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได และเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีคาอยู

ในชวงท่ีสูงกวา 0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีเชื้อจุลินทรียสวนใหญเจริญเติบโตได คาสีของเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซียส มีคาความสวาง L ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) และ b* (-b* 

= สีน้ําเงิน, +b* = สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50, 60 และ 70 องศาเซลเซียส และตํ่ากวา

การอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใช

ในการอบแหงและอัตราการใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการ

วิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยเปราะหอมพบวา มีปริมาณสาร Ethyl cinnamate และ Ethyl-p-

methoxycinnamate ในเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มากกวาเปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 

80 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใชเคร่ืองอบแหงลมรอน

แบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/กิโลกรัมเปราะหอมฝาน

อบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 เปอรเซ็นต/ป และ

ระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบ และการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยวานนางคํา ตามกรรมวิธี

ทดลอง สรุปไดวาการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด เม่ือทําการวิเคราะหทางสถิติดวยโดย

วิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 

ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยความชื้นสุดทายของวานนางคําฝานอบแหงตํ่ากวาการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส 

และใกลเคียงโดยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย 

(Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงไมแตกตางกันในทุกกรรมวิธีการทดลอง คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝาน

อบแหง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส และ 60 องศาเซลเซียส 

คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 และ 80 องศาเซลเซียส มีคาต่ํากวาระดับ 0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ี

ไมมี เชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได คาสีของวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศเซลเซียส มีคาความสวาง L 

ใกลเคียงกับการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส มีคา a* (-a* = สีเขียว, +a* = สีแดง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส มีคา b* (-b* = สีน้ําเงิน, +b* 

= สีเหลือง) ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติการอบท่ีอุณหภูมิ 60 และ 80 องศาเซลเซียส และตํ่ากวาการอบท่ีอุณหภูมิ 50 

องศาเซลเซียส อัตราการใชพลังงานไฟฟาและจํานวนแรงงานท่ีใชเทากันในทุกกรรมวิธีทดลอง แตเวลาท่ีใชในการอบแหงและอัตรา

การใชเชื้อเพลิงมีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทุกกรรมวิธีการทดลอง และจากผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี

ของน้ํามันหอมระเหยวานนางคําพบวา มีปริมาณสาร Zanthorrhizol, Camphor, Ar-curcumene และ Epicuzerene ในวาน

นางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มากกวาวานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส และใกลเคียงกับ

วานนางคําฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของ

การใชเคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงวานนางคํา พบวามีคาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/

กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 

สรุปผลการวจิยัและขอเสนอแนะ 

 เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตเปราะหอมในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก ควรเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีมีการระบายน้ําดีปองกัน

ไมใหน้ําขังอยูในบริเวณพ้ืนท่ีปลูกเปนเวลานาน เพ่ือลดการแพรระบาดของโรค พ้ืนท่ีท่ีมีระดับอินทรียวัตถุต่ํากวารอยละ 1.0 ควร
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ใสปุยอินทรียอัตรา 1 ตันตอไรในในชวงการเตรียมดินกอนปลูก และปลูกระยะท่ีไมชิดกันเกินไป ควรปลูกใหกวางกวาระยะ 30x30 

เซนติเมตร เพ่ือใหแตละตนไดรับแสงแดดเพียงพอ ท่ัวถึง และมีการถายเทอากาศระหวางตน เก็บเกี่ยวเปราะหอมท่ีอายุเก็บเกี่ยว

อายุ 9 เดือนหลังใบเปราะหอมยุบแหง ใหผลผลิตเหงาสดและผลผลิตแหงเปราะหอมสูงท่ีสุด และควรเก็บเกี่ยวผลผลิตเปราะหอม

ใหแลวเสร็จกอนมีฝนตก เนื่องจากการแตกหนอใหมของเปราะหอมมีผลทําใหผลผลิตแหงตอไร และเปอรเซ็นตน้ํามันหอมระเหย

ลดลง ผลการทดสอบ พบวาปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 

312.4 กิโลกรัมตอไร, 27.8% และ 1.35 มิลลิลิตร ตามลําดับ  สูงกวาวิธีเกษตรกรท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม รอยละน้ําหนัก

แหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 222.5 กิโลกรัมตอไร, 24.7% และ 1.29 มิลลิลิตร ตามลําดับ ดังนั้นการ

ปลูกเปราะหอม เพ่ือจําหนายผลผลิตสด ผลผลิตอบแหง หรือกลั่นน้ํามันหอมระเหย ควรมีการจัดการแปลงปลูกตามกรรมวิธี

แนะนํา และเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมไมมีน้ําทวมขัง ท่ีราคาผลผลิต 50 บาทตอกิโลกรัม เกษตรกรจะมีรายไดเฉลี่ยรวม 18,000 -

19,000 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 1.2 องคประกอบหลักทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของเปราะหอม คือ 

ethyl-p-methoxycinnamate และ ethylcinnamate 

  เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตวานนางคําในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก พบวาวานนางคําสามารถปลูกและเจริญเติบโต

ไดในทุกสภาพแวดลอม แตจะเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีในดินรวนปนทราย ท่ีมีการระบายน้ําดี ถึงแมวาเกษตรกรจะไมมีการเพ่ิม

อินทรียวัตถุในดินกอนปลูก แตหากมีการจัดการแปลงปลูกโดยการจัดการวัชพืช พรวนดินกลบโคนกอ ในชวงแรก วานนางคําก็

สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงได แตหากมีการปลูกซํ้าเพ่ือผลิตเชิงการคา ควรมีการเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน โดยใส

ปุยหมักอัตรา 1 ตันตอไร ในชวงเตรียมแปลงปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตวานนางคําท่ีอายุ 12 เดือน กอนการแตกหนอใหมทําให

น้ําหนักผลผลิตสด และน้ําหนักผลผลิตแหงลดลง ผลการทดสอบพบวา กรรมวิธีแนะนํามีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 3,757 

กิโลกรัมตอไรมากกวากรรมวิธีเกษตรกรท่ีใหปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอไรรวม 2,949 กิโลกรัมตอไร แตรอยละน้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม 

และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวมกรรมวิธีแนะนํา คือ 27.3% และ 1.1 มิลลิลิตร ตามลําดับ  ใกลเคียงกับวิธีเกษตรกรท่ีมีรอยละ

น้ําหนักแหงเฉลี่ยรวม และน้ํามันหอมระเหยเฉลี่ยรวม เทากับ 27.1% และ 1.1 มิลลิลิตรตามลําดับ ท่ีราคาผลผลิต 15 บาทตอ

กิโลกรัม เกษตรกรท่ีปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนําจะมีรายไดเฉลี่ยรวม 56,358 บาทตอไร มีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน 

(BCR) 2.3 สวนกรรมวิธีเกษตรกรมีรายไดเฉลี่ยรวม 44,235 บาทตอไร แตมีคาสัดสวนรายไดตอการลงทุน (BCR) 3.4 มากกวา

กรรมวิธีแนะนํา เนื่องจากการปลูกวานนางคําตามกรรมวิธีแนะนํามีตนทุนการผลิตดานปุยอินทรีย และการจัดการแปลงปลูก

มากกวา องคประกอบทางเคมีในน้ํามันหอมระเหยของวานนางคําท่ีพบมาก คือ Zanthorrhizol 

 การศึกษาวิจัยระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหงเปราะหอมและวานนางคําดวยเคร่ืองอบแหงลมรอน ใชเคร่ือง

อบแหงลมรอนแบบตอเนื่อง ท่ีพัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร พบวาการอบแหงเปราะหอมท่ีอุณหภูมิ 

60 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของเปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 7.84 คาความหนาแนนรวม

เฉลี่ย (Bulk density) เปราะหอมฝานอบแหงเทากับ 0.24 คาความเปนกรด-ดาง (pH) เฉลี่ยเปราะหอมฝานอบแหง เทากับ 6.93 

แตคาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) เปราะหอมฝานอบแหงท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีคาอยูในชวง 0.60-0.65 ซ่ึงเปนระดับท่ีมี

เชื้อราบางชนิดเกิดข้ึนได ดังนั้นจึงควรระมัดระวังในการเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมอบแหง ควรเก็บรักษาในบริเวณท่ีมีการ

ระบายอากาศดี ปราศจากความชื้น หรือบรรจุในบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม ของการใช

เคร่ืองอบแหงลมรอนแบบตอเนื่องในการอบแหงเปราะหอม พบวามีตนทุนคาใชจายในการอบแหงเปราะหอม 463.77 บาท/

กิโลกรัมเปราะหอมฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 735 กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 14.35 

เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขาย

ผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม 

 ผลการทดสอบการอบแหงวานนางคําท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมท่ีสุด โดยความชื้นสุดทายเฉลี่ยของ

วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 8.27 คาความหนาแนนรวมเฉลี่ย (Bulk density) วานนางคําฝานอบแหงเทากับ 0.14 คาความเปน

กรด-ดาง (pH) เฉลี่ยวานนางคําฝานอบแหงเทากับ 5.78 คาวอเตอรแอกทิวิตีเฉลี่ย (Aw) วานนางคําฝานอบแหง มีคาตํ่ากวาระดับ 

0.5 ซ่ึงเปนระดับท่ีไมมีเชื้อราและเชื้อจุลินทรียทุกชนิดเจริญเติบโตได ผลการวิเคราะหดานเศรษฐศาสตรวิศวกรรม พบวามีตนทุน
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คาใชจายในการอบแหงวานนางคํา 334.04 บาท/กิโลกรัมวานนางคําฝานอบแหง จุดคุมทุนการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 823 

กิโลกรัม/ป ใหอัตราผลตอบแทนเงินทุน 21.51 เปอรเซ็นต/ป และระยะเวลาคืนทุนเคร่ืองอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิต

วานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑวานนางคําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม   
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กรมสงเสริมการเกษตร. 2555. เอกสารประกอบการบรรยาย การเพาะปลูกและขยายพันธุพืชสมุนไพรของไทย : โอกาส อุปสรรค

 และขอจํากัด. แหลงท่ีมา:  http://www.tuhpp.net/files/Agripresent.pdf, 10 กรกฎาคม 2559 

เกษม สุขกองวารี. 2547. สารยับย้ังเอชไอวี-1 รีเวอรสทรานสคริปเทสจากพืชวงศขิง Zingiberaceae.   

วิทยานิพนธระดับปริญญาเอก, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

พุทธธินันทร จารุวัฒน พิมล วุฒิสินธ ชูศักด์ิ ชวประดิษฐ และ ยงยุทธ คงซาน. 2551. รายงานผลงานวิจัย เรื่องเต็ม ศึกษาวิ จั ย เครื่ อง

อบแหงเนื้อลําไยแบบตอเนื่อง. กลุมวิจัยวิศวกรรมหลงัการเก็บเกี่ยว สถาบันวิจยัเกษตรวิศวกรรม กรม วิชาการเกษตร จตุจักร กทม. 

สุดารัตน ออนสุระทุม ธิดารัตน บุญมาศ และสมชาย ปนลออ. 2555. ผลของเคอรคูมินตอการติดพยาธิใบไมตับและโรคมะเร็งทอ

 น้ําดีในสัตวทดลอง. แหลงท่ีมา: http://www.smj.ejnal.com/e-journal/showdetail/?show_detail=T&art_id=1738,  
21 กรกฎาคม 2559 

Sikha A, Harini A, Hegde Prakash L. 2015. Pharmacological activities of wild turmeric   (Curcuma aromatic 

 Salisb): a review. Journal of Pharmacognosy and  Phytochemistry 2015 ; 3(5) : 01-04. 

Tewtrakul, S., Yuenyongsawad, S., Kummee, S., and Atsawajaruwan, L. 2005. Chemical components  and 

 biological activities of volatile oil of Kaempferia galanga Linn. Songklanakarin J. Sci. Technol. 

 27(Suppl.2): 503-507 

เอกสารแนบ 3 

ตนแบบเทคโนโลยีระดบัภาคสนาม  

1. แปลงตนแบบเทคโนโลยีการผลิตเปราะหอมทีเ่หมาะสมในพืน้ทีภ่าคตะวนัออก

ชื่อ นายบรรทม สมแสน 

ท่ีอยู 96 หมู. 4   ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว   

 จังหวัดจันทบุรี 

พิกัดแปลง  47P 0796660 

   1450464   

ปลูกเปราะหอม  27 เมษายน 2563 

เก็บเกี่ยวผลผลิต  10 กุมภาพันธ 2564 

ปริมาณผลผลิต  759.4 กิโลกรัม/ไร 

รายได   37,970 บาท/ไร   

   (ราคา 50 บาท/กก.) 

ตนทุนการผลิต   15,880 บาท/ไร  

BCR     2.4 
 

 

 

2. แปลงตนแบบเทคโนโลยีการผลิตวานนางคาํทีเ่หมาะสมในพืน้ทีภ่าคตะวนัออก
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ชื่อ นางสาวกมลภัทร กสิกรรม 

ท่ีอยู 372 หมู.12 ตําบลพวา อําเภอแกงหางแมว   

 จังหวัดจันทบุรี 

พิกัดแปลง  47P 801243   

   1455970  

ปลูกวานนางคาํ  29 เมษายน 2563 

เก็บเกี่ยวผลผลิต  20 กุมภาพันธ 2564 

ปริมาณผลผลิต  5,598 กิโลกรัม/ไร 

รายได    83,970 บาท/ไร   

   (ราคา 15 บาท/กก.) 

ตนทุนการผลิต   23,012 บาท/ไร  

BCR    3.6 

 
 

 

 

 

3. ตนแบบเทคโนโลยีการแปรรูปเปราะหอมโดยการอบแหงที่เหมาะสม

ระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหง 

ดวยเครื่องอบแหงลมรอน  60 องศาเซลเซียส 

ความชื้นเริ่มตน   77.56 %  

ความชื้นสุดทาย  7.84 % 

ตนทุนคาใชจาย   463.77 บาท/กิโลกรัม 

จุดคุมทุนการผลิต   735 กิโลกรัม/ป 

อัตราผลตอบแทนเงินทุน  14.35 เปอรเซ็นต/ป   
ระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 7 ป เม่ือทําการผลิตเปราะหอมฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ

เปราะหอมฝานอบแหง 500 บาท/กิโลกรัม และควรเก็บรักษาผลิตภัณฑเปราะหอมฝานอบแหงในบรรจุภัณฑสุญญากาศ 

 

4. ตนแบบเทคโนโลยกีารแปรรปูวานนางคาํโดยการอบแหงที่เหมาะสม

ระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบแหง 

ดวยเครื่องอบแหงลมรอน  70 องศาเซลเซียส 

ความชื้นเริ่มตน   74.65 %  

ความชื้นสุดทาย  8.27 % 

ตนทุนคาใชจาย   334.04 บาท/กิโลกรัม 

จุดคุมทุนการผลิต   823 กิโลกรัม/ป 

อัตราผลตอบแทนเงินทุน  21.51 เปอรเซ็นต/ป 
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ระยะเวลาคืนทุนเครื่องอบแหงประมาณ 5 ป เม่ือทําการผลิตวานนางคําฝานอบแหง 180 วัน/ป และราคาขายผลิตภัณฑ  วานนาง

คําฝานอบแหง 380 บาท/กิโลกรัม 
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