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คําปรารภ  

 

 โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ภายใตแผนงานวิจัยการขยายผลเทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือสนับสนุนการผลิตพืช

ภายใตสถานการณภัยแลง ประกอบดวย 16 การทดลอง ดําเนินการในพ้ืนท่ี 16 จังหวัด ท่ีจังหวัดเขียงใหม จังหวัด

เชียงราย จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา 

จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัด

สงขลา และจังหวัดพัทลุง ระหวางเดือนตุลาคม 2564-เดือนมีนาคม 2565 มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางแหลงเรียนรู

การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 2) เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ 3) 

เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ และ 4) เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง สําหรับการผลิต

เห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จะเปนแหลงใหความรูและสนับสนุนขอมูลให

เกษตรกรและผูสนใจมีความเขาใจดานการผลิตเห็ดภายใตการใชเทคโนโลยีท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้น

ของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ใชเปนแหลงเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการผลิตเห็ด และสามารถเผยแพรขอมูลสู

เกษตรกร นักวิชาการและผูสนใจตอไป   

  

                คณะผูวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



สารบัญ 

 

สารบัญ                        หนา 

 กิตติกรรมประกาศ             1 

 ผูวิจัย                 2 

 บทนํา           3 

 บทคัดยอ          5 

 

  1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

                    พ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม        7 

2. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย        16 

3. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก        22 

4. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย        51 

5. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม        78 

6. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร        108 

7. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย        114 

8. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา        131 

9. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี        148 

10.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐม        183 

11.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรี        196 

12.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดปราจีนบุร ี        214 

 

 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



สารบัญ (ตอ) 

 

                   หนา 

13. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี        230 

14.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดระนอง        253 

15.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา        268 

16.ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

พ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง         287          
  

 บทสรุปและขอเสนอแนะ                 312   

 บรรณานุกรม          313   

 ภาคผนวก           318 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณเกษตรกร กลุมเกษตรกรผูผลิตและผูสนใจการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ เชน เห็ดหอม เห็ดหูหนู เห็ด

นางฟาภูฐาน เห็ดนางรม เห็ดเยื่อไผ เห็ดโคนญ่ีปุน เห็ดขอนขาว และเห็ดแครง ท่ีไดรวมการดําเนินงาน ในพ้ืนท่ี

จังหวัดเขียงใหม เชียงราย พิษณุโลก สุโขทัย สกลนคร นครพนม บุรีรัมย นครราชสีมา เพชรบุร ีนครปฐม จันทบุรี 

ปราจีนบุรี สุราษฎรธานี ระนอง พัทลุง และสงขลา และขอขอบพระคุณคณะผูเชี่ยวชาญ คณะกรรมการบริหาร

งานวิจัยและพัฒนาของสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 1-8  สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม ศูนยวิจัยพืชสวน

เชียงราย และคณะติดตามประเมินผลโครงการของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ท่ีไดติดตามงานและให

ขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนอยางยิ่งระหวางดําเนินการ ทําใหการดําเนินงานโครงการวิจัยนี้สําเร็จลุลวง และสุดทายนี้

ขอขอบคุณกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย

และนวัตกรรม (สกสว.) ท่ีสนับสนุนงบประมาณในการดําเนินงานครั้งนี้  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



ผูวิจัย 

 

 หฤทัย แกนลา1/      ขนิษฐ หวานณรงค2/      กรกช จันทร3/       ศิริพร หัสสรังส4ี/       

 ศิวพร แสงภัทรเนตร4/       พัชราภรณ ลีลาภิรมยกุล4/  สนอง อมฤกษ5/     พงษรวี นามวงศ5/       

 นันทินี ศรีจุมปา6/  กุลธิดา  ดอนอยูไพร7/   ยุพา  สุวิเชียร7/          เกตุวดี  สุขสันติมาศ7/               

  พนิต  หมวกเพชร7/ อภิวันท วรินทร7/        ธนวัฒน รักษะโบะ7/  ดวงประทีป มะลิดวง8/ 

 วิภาวรรณ  ดวนมีสุข8/ มะนิต สารุณา9/      ปญจพล สิริสุวรรณมา10/นิยม ไขมุก10/                      

เวียง อากรชี11/     ศิริรัตน เถ่ือนสมบัติ9/      ประหยัด ยุพิน9/      พิกุลทอง  สุอนงค12/     

 สุธาทิพย  การรักษา12/      ศรีนวล สุราษฎร13/ พีชณิตดา ธารานุกูล13/  พรศุลี อิศรางกูล ณ อยุธยา13/   

 สัตยา ปลั่งกลาง-13/      นรีรัตน  ชูชวย14/            มัลลิกา นวลแกว14/      ณัชพล  กลิ่นวงศ14/ 

 เพทาย กาญจนเกสร15/ อดุลยรัตน แคลวคลาด15/  สุภัค กาญจนเกษร15/ สุชาดา ศรีบุญเรือง16/   

 กมลภัทร ศิริพงษ16/     สากล วิริยานันท17/     วิจิตรา โชคบุญ1/        อุปถัมภ อุนใจ1/       

 นภา บุญสังข18/       นงนุช ชางส1ี8/     สญชัย ขวัญเก้ือ19/       สุชาดา โภชาดม19/   

 จินตนาพร โคตรสมบัติ19/   วุฒิพล จันทรสระคู20/ ภาวินี  คามวุฒ2ิ1/  นพวรรณ  นิลสวุรรณ22/  

 อุมาพร เพ็ชรพรรณ22/  สราวุฒิ  ปานทน23/       ภัทรานิษฐ คงมาก24/ ธนาวัฒน ทิพยชิต23/     

 กันติพงศ มีปาน23/    อัคคพล  เสนาณรงค2/ 

 

 
1/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 6 2/ สถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม 
3/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 4/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 1 
5/ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม 6/ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย 
7/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 8/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย 
9/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร 10/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 
11/ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมขอนแกน   12/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย 
13/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง 14/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี 
15/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม 16/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุร ี
17/ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมจันทบุรี   18/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุร ี
19/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 7  20/ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมสุราษฎรธานี 
21/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง  22/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 
23/ ศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมสุราษฎรธานี 24/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง 
 

 

 

 

2 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



บทนํา 

1. ความสําคัญและท่ีมาของโครงการวิจัย 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว        อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิต

ไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยง                  

การจัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอม

กันในทุกพ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 

2. วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร                                     

 2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร

รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ      

3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ  

4. เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 

3. วิธีการวิจัย 

โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย 16 การทดลอง รวม 16 จังหวัด  ท่ีจังหวัดเขียงใหม จังหวัดเชียงราย จังหวัด

พิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดเพชรบุรี 

จังหวัดนครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัดสงขลาและจังหวัด
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พัทลุง  โดยดําเนินการจัดสรางโรงเรือนผลิตเห็ดขนาด 4x6 เมตร ในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนว

พระราชดําริทฤษฎีใหมหรือในพ้ืนท่ีของหนวยงานภายใตกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังหมด 16 โรงเรือน ท่ีกระจาย

ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวทุกภาคของประเทศ ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการ

เขียนโปรแกรมควบคุมเปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได ทดสอบการผลิตเห็ดเศรษฐกิจชนิด

ตางๆไดแก เห็ดหอม เห็ดหูหนู เห็ดสกุลนางรม เห็ดขอนขาว เห็ดโคนญี่ปุน เห็ดแครง และเห็ดเยื่อไผท่ีเหมาะสมใน

แตละพ้ืนท่ี รวมท้ังการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปเชื่อมโยงสูตลาดจําหนายผลผลิต โดยมี

กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภัยแลง 

ปญหาทางตรง 

 

โรคระบาด 

ปญหาทางออม 

  

ปญหาในการทํา 

การเกษตรของ

เกษตรกรในปจจุบัน 

จากผลงานวิจัย..นํามาแกปญหา การผลิตเห็ดในโรงเรอืน  

ใชนํ้านอย ตนทุนตํ่า ไดเงินเร็ว 

 
โรงเรือนผลติเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร สามารถควบคุม

สภาพอากาศอัตโนมัติ โดยใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of 

Things, IoT) เขามาชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผาน 

โทรศัพทมือถือ 

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ 

 

 

  

 

ถายทอดเทคโนโลยีและเช่ือมโยงเครอืขาย

ผูผลิตและแปรรูปเหด็เศรษฐกิจในพ้ืนท่ี 

ตนแบบโรงเรือนอัจฉริยะ 

เปนแหลงเรียนรู 

การเพาะเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเปนรายไดหลักหรือรายไดเสรมิ เปนแหลงสรางรายไดชองทางหน่ึงนอกจากพืชหลัก   

สงผลใหเกษตรกรสามารถลดผลกระทบจากวิกฤติท่ีเกิดข้ึนได 
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บทคัดยอ 

 

 การเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ัง

การแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง ผลการดําเนินงาน ไดสรางโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือผลิตเห็ดเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต

ท่ี 1-8 รวม 16 จังหวัด ผลการทดสอบและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ พบวา การผลิตเห็ดหอมท่ี

จังหวัดเชียงใหมและเชียงราย ไดผลผลิตเฉลี่ย 127.3–178.6 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดหูหนูท่ีจังหวัดพิษณุโลก ได

ผลผลิตเฉลี่ย 530 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดสกุลนางรมท่ีจังหวัดสุโขทัย สกลนคร นครพนม นครราชสีมา เพชรบุรี 

นครปฐม จันทบุรี และปราจีนบุรี ไดผลผลิตเฉลี่ย 82.6 -178.0 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดโคนญี่ปุนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 

ไดผลผลิตเฉลี่ย 10.1 กรัมตอกอน การผลิตเห็ดขอนขาวท่ีจังหวัดปราจีนบุรี ไดผลผลิตเฉลี่ย 52.1 กรัมตอกอน 

และการผลิตเห็ดแครงท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี ไดผลผลิตเฉลี่ย 98.8 กรัมตอกอน สวนการผลิตเห็ดเยื่อไผท่ีจังหวัด

สกลนคร นครพนม ระนอง สงขลาและพัทลุง ไดผลผลิตเฉลี่ย 364.5- 854 กรัมตอตารางเมตร รวมท้ังได

ดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและการแปรรูป

เห็ดใหเกษตรกร 1,656 ราย พบวาเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน สามารถผลิตผลิตภัณฑเห็ดแปรรูปได 18 ชนิด และมี

ความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการผลิตเห็ดระดับมาก 

 

 

Abstract 

 The objective of this research was to create a learning resource for increasing the efficiency 

of the intelligent mushroom house of the Department of Agriculture (DOA), to transfer and expand 

the technology of economic mushroom production in the DOA’s intelligent mushroom house, 

including processing to farmers and people interested in this, in order to reduce the impact of 

drought. The result showed that the intelligent mushroom house of the Department of Agriculture 

(DOA) had been built at the Office of Agricultural Research and Development Region 1-8 in 16 

provinces. The research result of the testing and development of economic mushroom 

production technology in an intelligent mushroom house showed that Shiitake mushroom 

production in Chiang Mai and Chiang Rai provinces had an average yield of 127.3– 78.6 g/piece, 

Ear mushroom production in Phitsanulok province had an average yield of 530 g/piece, Oyster 

mushrooms (Pleurotus spp.) production in Sukhothai, Sakon Nakhon, Nakhon Phanom, Nakhon 
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Ratchasima, Phetchaburi, Nakhon Pathom, Chanthaburi, and Prachin Buri provinces had an average 

yield of 82.6 -178.0 g/piece, Yanagi Mutsutake mushroom production in Buriram province had an 

average yield of 10.1 g/piece, Lentinus squarrosulas Mont. production in Prachin Buri province 

had average yield of 52.1 g/piece, Schizophyllum commune had an average yield of 98.8 g/piece, 

and Dictyophora spp. production in Sakon Nakhon, Nakhon Phanom, Ranong, Songkhla, and 

Phatthalung provinces had an average yield of 364.5- 854 g/m2.  The technology transferring of 

economic mushroom production in the DOA’s intelligent mushroom house and processing of 

mushrooms were transferred to 1,656 farmers of 16 provinces, and found that the farmers had 

increased knowledge of 18 mushroom processing products, and were satisfied with the mushroom 

production technology at the high level. 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม 

Testing and Development of Economic Mushroom Production Technology  

in an Intelligent Greenhouse in Chiang Mai 
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บทคัดยอ 

 ดําเนินการกอสรางโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางวันท่ี 21 มกราคม ถึง 10 

มีนาคม 2564 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือน 2 รอบการผลิต 

ในชวงเดือนมิถุนายนถึงกันยายน 2564 และธันวาคม 2564 ถึงเมษายน 2565 รอบละประมาณ 4 เดือน แตละ

รอบสามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศา

เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต รอบการผลิตท่ี 1 ใชกอนเชื้อเห็ดหอม 1,200 กอน ไดผลผลิต

น้ําหนักรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน และรอบการผลิตท่ี 2 ใชกอนเชื้อ

เห็ดหอม 800 กอน ไดผลผลิตน้ําหนักรวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน ผลผลิต

เห็ดหอมท่ีไดนําไปแปรรูปเปน 3 ผลิตภัณฑไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม 

ทําการจัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ไดแก หลักสูตร

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เม่ือวันท่ี 15 มีนาคม 2565 และหลักสูตร

การแปรรูปเห็ด เม่ือวันท่ี 16 มีนาคม 2565 มีผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

  

Abstract 

  Intelligent Mushroom Greenhouse of Department of Agriculture (DOA) was built from 21 

January to 10 March 2021 at Chiang Mai Agricultural Research and Development Center.  2-

rounded production of shiitake mushroom was investigated from June to September 2021 and 

from December 2021 to April 2022.  Each production period provided 3 harvests of mushroom 

yield. The temperature inside the greenhouse was not lower than 21 °C and the relative humidity 

was not lower than 80%. 1,200 mushroom spawn bags were used for the first-round production. 

The total yield was 152.81 kg. The average yield was 127.34 gram/spawn bag. Meanwhile, 800 
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mushroom spawn bags were used in the second-round production.  The total yield was 113 .36 

kg.  The average yield was 1 4 1 . 7 0  gram/ spawn bag.  3 processed products from harvested 

mushroom were shiitake mushroom chili paste, shiitake mushroom cracker and mushroom rice 

sprinkles/ seasoning.  In addition, 2 technology transfer training courses arranged at Chiang Mai 

Agricultural Research and Development Center were “ Economic Mushroom Production 

Technology in DOA’s Intelligent Greenhouse”on 15March 2022 and “Mushroom Processing” 

on 16 March 2022. Each course comprised 50 participants. 

 

บทนํา (Introduction) 

เห็ดหอมเปนเห็ดเศรษฐกิจท่ีสําคัญของภาคเหนือตอนบน เนื่องจากมีสภาพอากาศเย็นเหมาะตอการเจริญ

ของเห็ดหอม มีการเพาะมากในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม เชียงราย ลําปางและแมฮองสอน สายพันธุ ท่ีเกษตรกรใชจะ

เลือกจากความเหมาะสมกับฤดูกาล และเหมาะสมกับแหลงท่ีปลูกเปนหลัก ปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผลตอการ

เจริญและใหผลผลิตของเห็ดหอมคือสภาพแวดลอมภายในโรงเรือน ไดแก สภาพความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิ แสง 

การระบายอากาศ เปนตน การจัดการควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเรือนใหมีความเหมาะสมตอการเจริญของ

เสนใยในระยะบมกอน และระยะการเจริญเติบโตใหผลผลิตของเห็ดหอม จะสงผลอยางยิ่งตอคุณภาพของผลผลิต

เห็ดหอม การเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงภายในมีเครื่องทําความชื้นท่ีใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางานดวยระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกล 

สามารถตั้งคาการควบคุมอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนไดใหเหมาะสมตลอดชวงการเพาะเห็ดหอม

ได ทําใหเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตเห็ดหอมท่ีดีข้ึน ตลอดจนไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน ซ่ึงเทคโนโลยีนี้

สามารถถายทอดสูกลุมเกษตรกรผูเพาะเห็ดไดนําไปใชหรือพัฒนาตอยอดตอไป 

  

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ (การผลิตเห็ดหอม) 

 ส่ิงท่ีใชในการทดลอง  

 1. กอนเชื้อเห็ดหอมสายพันธุการคา  

 2. โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ  

 3. สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด เชน Bacillus subtilis, กับดักกาวเหนียว เปนตน  

  วิธีการทดลอง 

การวางแผนการทดลอง ไมมีแผนการทดลอง 

 1. ดําเนินการสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร 
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 2. เตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมพันธุการคา บมเลี้ยงเสนใยในโรงบมเปนระยะเวลา 4 เดือน จนเสนใยเจริญเต็ม

กอนเชื้อเห็ด นํากอนเชื้อเห็ดเขาในโรงเรือนตนแบบ โดยจัดเรียงกอนเชื้อเห็ดวางกับพ้ืนโรงเรือน ตั้งคาควบคุม

อุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต 

 3. การเปดดอกเห็ดหอม เปดเฉพาะท่ีหนากอนจะไมแกะถุงพลาสติกออกจากกอนจนหมดท้ังกอน คอยๆ

เปดถุงพลาสติกท่ีหุมกอนทีละนอย หลังจากเก็บผลผลิตไปแตละครั้ง โดยดึงจุกและคอขวดพลาสติกออก ใชมีด    

คัตเตอรกรีดปากถุงออกบริเวณไหลกอน ตัดใหเสมอกับความสูงของกอนเชื้อเห็ด และกรีดกนถุงเพ่ือปองกันน้ําขัง

ในถุง พรอมท้ังกรีดถุงใหเปนรอย เพ่ือใหน้ําระบายออกจากถุงได  

 4. กอนเชื้อเห็ดท่ีมีการปนเปอนรุนแรงใหแยกออกไปทําลาย หากไมรุนแรงฉีดพนกอนดวยสารชีวภัณฑ 

Bacillus subtilis แลวนํารุนใหมเขามาแทน และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 

เดือน 

 5. เก็บผลผลิตเห็ดหอมจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน กอนการนํารุนใหมเขา

ไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน  

 6. ผลผลิตเห็ดหอมสดท่ีไดนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบ

เห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม  

 การบันทึกขอมูล 

 1. ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร ไดแก ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ด 

 2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร ไดแก 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียวผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต 

 3. ขอมูลทางดานสังคม ไดแก ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลยี 

 4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ ไดแก อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 

2.การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

วิธีดําเนินการ 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร คือเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร และการแปรรูปเห็ด ใหแกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม หลักสูตรละ 50 ราย 

รวม 100 ราย ผานการบรรยาย และศึกษาดูงาน 

 2. จดัทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด 
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 3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 การบันทึกขอมูล 

 1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

 2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

  เวลาและสถานท่ี 

  การทดลองนี้เริ่มตน เดือนตุลาคม 2563 สิ้นสุด เดือนมีนาคม 2565  

  โดยดําเนินการทดลองท่ี 

  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

ผลการวิจัย (Results) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ (การผลิตเห็ดหอม) 

  การกอสรางโรงเรือนเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 21 มกราคม 2564 ถึง 10 มีนาคม 2564 (ตาม

สัญญาจาง) การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 11 มีนาคม 2564 และติดตั้งอุปกรณระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน

โรงเห็ด โดยเจาหนาท่ีจากสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม และศูนยวิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม วันท่ี 10 

มีนาคม 2564 (ภาพท่ี 1) 

  ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 (ภาพท่ี 2) นํา

กอนเชื้อเห็ดหอมจํานวน 1,200 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 

มิถุนายน 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมตํ่ากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 80 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมรุนแรกได สามารถเก็บผลผลิตได 5 วัน ผลผลิต

น้ําหนักรวม 76.75 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 63.96 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบโรงเรือนและพักกอน

เห็ดเปนเวลา 15 วัน เริ่มใหน้ํากอนเห็ดดวยระบบมินิสปริงเกอร 2 วัน วันละ 6 ชั่วโมง ทําการเปดระบบโรงเรือน

และทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 2 วันท่ี 27 มิถุนายน 2564 โดยการใชพ้ืนรองเทาแตะท่ีสะอาดตบท่ีหนา

กอนเห็ด กอนละ 1 ครั้ง หลังจากนั้น 4 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 2 เห็ดออกดอกนานรวม 50 วัน 

เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 53.56 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 44.63 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบ

โรงเรือนและพักกอนเห็ดเปนเวลา 20 วัน ทําการเปดระบบโรงเรอืนและทําการกระตุน 

 การออกดอกเห็ดรุนท่ี 3 วันท่ี 11 กันยายน 2564 เปดระบบโรงเรือนและกระตุนใหเห็ดออกดอกรุนท่ี 3 

หลังจากนั้น 6 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 3 เห็ดออกดอกนานรวม 16 วัน เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 

22.50 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 18.75 กรัมตอกอน ซ่ึงจากการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน ในระยะเวลาประมาณ 4 เดือน 

(มิถุนายนถึงกันยายน 2564) ไดผลผลิตน้ําหนักรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน 
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 ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 (ภาพท่ี 3) นํา

กอนเชื้อเห็ดหอมจํานวน 800 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 26 

ธันวาคม 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 80 เปอรเซ็นต หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมรุนแรกได สามารถเก็บผลผลิตได 6 วัน ผลผลิต

น้ําหนักรวม 72.88 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 91.10 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบโรงเรือนและพักกอน

เห็ดเปนเวลา 27 วัน เริ่มใหน้ํากอนเห็ดดวยระบบมินิสปริงเกอร 2 วัน วันละ 6 ชั่วโมง ทําการเปดระบบโรงเรือน

และทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 2 วันท่ี 31 มกราคม 2565 โดยการใชพ้ืนรองเทาแตะท่ีสะอาดตบท่ีหนา

กอนเห็ด กอนละ 1 ครั้ง หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 2 เห็ดออกดอกนานรวม 19 วัน 

เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 20.73 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 25.91 กรัมตอกอน จากนั้นทําการปดระบบ

โรงเรือนและพักกอนเห็ดเปนเวลา 26 วัน ทําการเปดระบบโรงเรือนและทําการกระตุนการออกดอกเห็ดรุนท่ี 3 

วันท่ี 23 มีนาคม 2565 เปดระบบโรงเรือนและกระตุนใหเห็ดออกดอกรุนท่ี 3 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิต

เห็ดหอมได ซ่ึงในรุนท่ี 3 เห็ดออกดอกนานรวม 12 วัน เก็บผลผลิตไดน้ําหนักรวม 19.75 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 24.69 กรัมตอกอน ซ่ึงจากการทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 

สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุน ในระยะเวลาประมาณ 4 เดือน (มกราคมถึงเมษายน2565) ไดผลผลิตน้ําหนัก

รวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน 

  ผลผลิตเห็ดหอมท่ีไดจากการเพาะในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร นํามาแปรรูป 3 

ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม (ภาคผนวก ก) ซ่ึงท้ัง 3 

ผลิตภัณฑนํามาใชประกอบการฝกอบรมหลักสูตรการแปรรูปเห็ด (ภาพท่ี 4) 

 

 
 

ภาพท่ี 1 โรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 
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ภาพท่ี 2 ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 1 ท่ีศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

 
ภาพท่ี 3 ทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รอบท่ี 2 ท่ีศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรเชียงใหม 
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ภาพท่ี 4 ผลิตภัณฑแปรรูปจากเห็ดหอม น้ําพริกเผาเห็ดหอม (ก.), ผงโรยขาวเห็ดหอม (ข.) และขาวเกรียบ

เห็ดหอม (ค.) 

2. การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 2 หลักสูตร โดยหลักสูตรท่ี 1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. ฝาง จ. เชียงใหม 

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 50 ราย ในวันท่ี 15 มีนาคม 2565 และจากการประเมินผลการเรียนรูของผู

เขารับการอบรม พบวาผูเขารับการอบรมมีความรูและเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมมากข้ึน โดยคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ

ความรูกอนรับการอบรม เทากับ 4.12 คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรูหลังรับการอบรม เทากับ 

9.08 คะแนน หลักสูตรท่ี 2 การแปรรูปเห็ด ท่ี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. ฝาง จ. 

เชียงใหม ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 50 ราย ในวันท่ี 16 มีนาคม 2565 และจากการประเมินผลการ

เรียนรูของผูเขารับการอบรม พบวาผูเขารับการอบรมมีความรูและเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมมากข้ึน โดยคาคะแนนเฉลี่ย

การทดสอบความรูกอนรับการอบรม เทากับ 5.06 คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบความรูหลังรับการ

อบรม เทากับ 8.90 คะแนน (ภาพท่ี 5) (ภาคผนวก ข) 
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ภาพท่ี 5 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรและการแปร

รูปเห็ด ท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม 

 

อภิปรายผล (Discussion) 

 จากการทดสอบเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร พบวาโรงเรือนมีระบบควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ดวยระบบ evaporative cooling systems ทําใหสามารถรักษาอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนไมใหต่ํากวา 21 องศาเซลเซียส และไมเกิน 24 องศาเซลเซียส และรักษาความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือน

ไมใหต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต ซ่ึงอยูในชวงท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดหอมในโรงเรือน ทําใหเห็ดออกผลผลิตในรุน

แรกในปริมาณท่ีมาก ในท้ัง 2 รอบของการเพาะทดสอบในโรงเรือน แตท้ังนี้ก็อาจมีปจจัยอ่ืนรวมดวย เชน ความ

แข็งแรงสมบูรณของเชื้อเห็ด ปริมาณสารอาหารท่ีมีอยูเพียงพอในกอนเชื้อเห็ด เปนตน ซ่ึงจากการเพาะเห็ดหอม

ทดสอบในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท้ัง 2 รอบ สามารถเก็บผลผลิตเห็ดหอมได 3 รุนตอรอบ 

นาน 4 เดือน ซ่ึงผลผลิตในรุนถัดมาจะมีปริมาณลดลงจากรุนกอนหนา ซ่ึงก็เปนลักษณะปกติท่ีพบในการเพาะ

เห็ดหอม ท้ังนี้พบวาผลผลิตเห็ดหอมท่ีเพาะในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดคอนขางท่ีจะ

สมบูรณใกลเคียงกันในทุกรุนท่ีเก็บผลผลิต เนื่องจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนคอนขางคงท่ีจากการท่ีมีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  
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 อยางไรก็ตามขอจํากัดท่ีพบจากการทดสอบเพาะเห็ดหอมในโรงเรือนเพาะเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ไดแก จากขนาดของโรงเรือน 4x6 เมตร และภายในตองติดตั้งเครื่องควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ทําให

พ้ืนท่ีในการวางกอนเชื้อเห็ดหอมมีอยูอยางจํากัด สามารถวางกอนเชื้อไดเพียง 800-1,200 กอน/รอบการผลิต หาก

นํากอนเชื้อเห็ดเพาะ 800 กอน การจัดการตางๆ และการปฏิบัติงานก็จะสามารถทําไดงาย แตหากนํากอนเชื้อเห็ด

เพาะ 1,000-1,200 กอน การจัดการตางๆ และการปฏิบัติงานก็จะสามารถทําไดลําบาก ในสวนของการตั้งคา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน ยังตองอาศัยเจาหนาท่ีทางวิศวกรรมเกษตรเปนผูดําเนินการให ผูใชงาน

โรงเรือนไมสามารถปรับเปลี่ยนคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือนได หากตองการเปลี่ยนเห็ดชนิดอ่ืนมา

ทําการเพาะในโรงเรือน อีกท้ังอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน มีเซ็นเซอรตรวจจับเพียงตัวเดียว ทําให

เกิดกรณีท่ีบางครั้งระบบ evaporative cooling systems จะหยุดทํางานทันที เม่ือคาของอุณหภูมิหรือความชื้น

สัมพัทธของโรงเรือนอยางใดอยางหนึ่ง ไดตามท่ีกําหนดไวแลว ซ่ึงขอจํากัดเหลานี้เปนสิ่งท่ีตองดําเนินการพัฒนา

ระบบของโรงเรือนใหมีความสมบูรณ และงายตอการใชงานใหมากข้ึน อันจะกอเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผู

เพาะเห็ดท่ีจะนําระบบโรงเรือนเห ็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรไปใชตอไป 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 การผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 2 รอบ แตละรอบการผลิตสามารถเก็บ

ผลผลิตได 3 รุน นานประมาณ 4 เดือน โดยในรอบการผลิตท่ี 1 ไดผลผลิตเห็ดหอมรวม 152.81 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 127.34 กรัมตอกอน และในรอบการผลิตท่ี 2 ไดผลผลิตเห็ดหอมรวม 113.36 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 141.70 กรัมตอกอน ซ่ึงระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของโรงเรือน ท่ีตั้งคาอุณหภูมิไวท่ี 

21-24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต ทําใหตลอดชวงการเพาะเห็ดหอมจะไดรับ

สภาพแวดลอมท่ีคอนขางเหมาะสมและคงท่ีอยูตลอดเวลา คุณภาพผลผลิตเห็ดหอมท่ีไดจึงคอนขางสมบูรณ

ใกลเคียงกัน แตท้ังนี้จากขอจํากัดตางๆ ท่ีพบจากการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เชน 

ขนาดของโรงเรือน 4x6 เมตร คอนขางจํากัดตอปริมาณกอนเชื้อท่ีนํามาเปดดอกในโรงเรือนแบบวางบนพ้ืน การนํา

ชั้นวางกอนเห็ดมาใชรวม จะใหสามารถนํากอนเชื้อมาปดดอกไดมากข้ึน สงผลใหการไดผลผลิตและรายไดท่ีเกิดข้ึน

ตอรอบการผลิตมากข้ึนไปดวย ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงระบบการตั้งคาควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ

ของโรงเรือนใหมีความงายและสะดวกตอเกษตรกรผูใชโรงเรือน จะทําใหการจัดการทํางานตางๆ เกิดความรวดเร็ว

ข้ึน ดังนั้นการพัฒนา ปรับปรุงหรือตอยอดระบบการเพาะเห็ดในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรใหมีความ

สมบูรณมากยิ่งข้ึน จะกอเกิดประโยชนตอเกษตรกรผูเพาะเห็ดหรือผูสนใจท่ีจะนําไปใช ซ่ึงจะชวยสรางรายไดและ

ความม่ันคงทางอาชีพตอไป 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย 

Research and Development of Cultivation Economic Mushroom  

in Smart Mushroom Growing House in Chiang Rai 

 

นางสาวนันทินี ศรีจุมปา นางสาวศิวพร แสงภัทรเนตร นางสาวศิริพร หัสสรังสี 

นางพัชราภรณ ลีลาภิรมยกุล นายสนอง อมฤกษ นายพงษรวี นามวงค 

 

คําสําคัญ 

โรงเรือนอัจฉริยะ เห็ดหอม smart farm shiitake 

 

บทคัดยอ  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ี

พัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหอม โดยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝาเพดาน 2.5 เมตร หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนตาขาย

พรางแสง ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว  ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ประกอบดวยระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนตํ่ากวา 85% และ ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุม

ดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และ

ความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

ทดสอบเพาะเห็ดหอมจํานวน 700 กอน ในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยการวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืน

โรงเรือน  ในระหวางเดือน ตุลาคม 2564 ถึง กุมภาพันธ 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 125 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอ

กอนเทากับ 178.65 กรัม/กอน  มีผลตอบแทนเทากับ 18.23 บาท/กอน ไดผลตอบแทนเทากับ 12,761 บาท/รอบ

การผลิต นําผลผลิตเห็ดหอมไปแปรรูปเปน 3 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผงโรย

ขาวเห็ดหอม  

ทําการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยจัดฝกอบรม 2 

หลักสูตร ไดแก หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดท่ีศูนยวิจัย

พืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย และ หลักสูตร การแปรรูปเห็ด 

จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย   
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Abstract 

Smart mushroom growing house was designed by Agricultural Engineering Research 

Institute, Department of Agriculture and was built at Chiangrai Horticulture Research Center. The 

size of the growing house was 6 x 4 metres and 2.5 metres high with carved roofing, wall made 

by shading net, 1 inch foam were used as ceiling.  Embedded system was applied to control 

temperature and relative humidity (RH) in the house using evaporative cooling system and water 

dripping from the wall to maintain at below 24 °C and above 70% RH. 

Seven hundreds of shiitake bags were top-opened and placed on the floor of the growing 

house during October 2021- February 2022. Yield of shiitake were 125 kilograms and average yield 

per bag was 178.65 grams. Each bag made 18.23 bath of profit (sell at 150 baht/kg.) which mean 

that 12,761 baht was obtained from each crop. Shiitake mushrooms were value added to three 

recipes ; shiitake chili paste, shiitake crisp rice and shiitake furikake rice seasoning. 

Technology transferring were made through two training courses. Shiitake growing in smart 

growing house was organized at Chiangrai Horticultural Research Center on February, 17, 2022 

with 50 participants. The training course on food products from shiitake was organized  on 

February, 18, 2022 and 50 participants were attended. 

 

บทนํา (Introduction) 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปและ

เกิดเกือบทุกภาค สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการแพร

ระบาดของไวรัสโค วิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน การ

พ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิด

ตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาควรลดการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดย

แนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมาก อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ด

ขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบ เทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ได

ผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ 

เห็ดหอมเปนเห็ดเศรษฐกิจท่ีมีราคาสูง ผลิตไดเฉพาะภาคเหนือและบางจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียง

เหนือท่ีมีอากาศหนาวเย็น ปกติจะผลิตไดเฉพาะชวงฤดูฝนและฤดูหนาวท่ีมีอุณหภูมิคอนขางต่ํา แตโรงเรือนผลิต

เห็ดอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ 

นาจะทําใหสามารถผลิตเห็ดหอมไดตลอดท้ังป จึงไดทดสอบการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะท่ีศูนยวิจัยพืช
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สวนเชียงราย เพ่ือศึกษาถึงวิธีการเพาะเลี้ยง การจัดการโรคและแมลงศัตรูเห็ดหอม เพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียนนักศึกษาและประชาชนท่ัวไป และถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจผานการฝกอบรม 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

-   ส่ิงท่ีใชในการทดลอง 

          1)วัสดุท่ีใชเตรียมแมเชื้อเห็ดหอมและหัวเชื้อเห็ดหอมไดแก ผงวุน น้ําตาลกลูโคส มันฝรั่ง ขาวฟาง ขวดแกว 

แกสหุงตม 

2) วัสดุท่ีใชในการเตรียมกอนเห็ดหอม ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพารา รําละเอียด ปูนขาว ยิปซ่ัม ดีเกลือ  

น้ําตาลทราย ถุงพลาสติกแบบขยายขาง คอขวด สําลี ยางรัด  

3) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

4) สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด ไดแก ไสเดือนฝอยกําจัดแมลง เชื้อ Bacillus  

subtilis 

- แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1.  สรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรมวิชาการเกษตร  

            2.  เตรียมอาหาร potato dextrose agar เพ่ือใชแยกเชื้อบริสุทธิ์จากดอกเห็ดหอมและใชขยายเชื้อ

บริสุทธิ์ 

   3. เตรียมหัวเชื้อเห็ดบนเมล็ดขาวฟาง โดยแชเมล็ดขาวฟางคางคืน นํามาตมใหเมล็ดพอนิ่มแลวนํามาผึ่ง

ใหเมล็ดพอหมาด กรอกใสขวดแกว ปดดวยจุกสําลี หุมดวยกระดาษ รัดดวยยางรัด นําไปนึ่งฆาเชื้อดวยหมอนึ่ง

ความดันท่ีความดัน 15 ปอนดตอตารางนิ้ว นาน 50 นาที เม่ือขาวฟางเย็น เข่ียเชื้อเห็ดหอมท่ีเจริญบนอาหารวุนลง

ในขวดขาวฟางดวยเทคนิคปลอดเชื้อ บมเสนใยท่ีอุณหภูมิหอง จนเสนใยเจริญคลุมเต็มขาวฟาง พรอมท่ีจะนําไปใช

งาน 

  4. การเตรียมกอนเชื้อ โดยมีสวนผสมคือ ข้ีเลื่อยไมยางพารา รําละเอียด น้ําตาลทราย ยิปซ่ัมผง ปูนขาว 

ดีเกลือ อัตราสวน 100 : 8 : 1 : 0.5 : 0.5 : 0.2 เปอรเซ็นต โดยน้ําหนัก นําสวนผสม ไดแก   ข้ีเลื่อย รําละเอียด 

ยิปซ่ัมผง ปูนขาว ใสลงในเครื่องผสม นําดีเกลือและน้ําตาลทรายละลายน้ําและใสลงในเครื่องผสม เติมน้ําสะอาดให

ไดความชื้นประมาณ 60 % แลวนําวัสดุเพาะบรรจุลงในถุงพลาสติกใสแบบขยายขาง ขนาด 6 ½ x 12 ½ นิ้ว โดย

บรรจุถุงละ  900 กรัม อัดวัสดุเพาะในถุงใหแนน รวบปากถุงบีบอากาศออก   แลวสวมคอขวดพลาสติก ดึงปากถุง

พับลงใหตึง และรัดยางใหแนน อุดคอขวดดวยสําลี หรือ จุกประหยัดสําลี นํากอนวัสดุไปนึ่งฆาเชื้อดวยหมอนึ่งไม

อัดความดันท่ีอุณหภูมิประมาณ 95 องศาเซลเซียส นาน 5 ชั่วโมง เม่ือกอนวัสดุเย็นนําเชื้อเห็ดท่ีเจริญบนขาวฟาง

หยอดลงในกอนวัสดุแลวนําไปบมในโรงบมเสนใย 

          5. บมเสนใยในโรงเรอืนไมควบคุมอุณหภูมิจนเชื้อเห็ดเจริญเต็มกอนพรอมสําหรับเปดดอก ใชเวลาในการ

บมเสนใย 6 เดือน เนื่องจากเปนเห็ดหอมพันธุหนัก 
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          6. การเปดดอกเห็ดทําไดโดยใชมีดคมๆตัดพลาสติกตรงไหลถุงออกท้ังหมดเพ่ือบังคับใหเห็ดออกดอก

เฉพาะสวนบนของกอนเชื้อ กรีดกนถุงกอนเชื้อเพ่ือระบายน้ําท่ีอาจขังในกอนเชื้อหลังการรดน้ํา นําถุงเห็ดเขาโรง

เพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยจัดวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืนโรงเรือน   

7. ดูแลรักษา โดยการรดน้ําใหความชื้น และตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนอัจฉริยะไวท่ีไมต่ํากวา 

22 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80% 

 8. บันทึกขอมูลผลผลิตเห็ดหอม 

          9. นําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต มาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ผง

โรยขาวเห็ดหอม และขาวเกรียบเห็ดหอม  

 10. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยการจัดฝกอบรม                

แกเกษตรกรและผูสนใจในเขตจังหวัดเชียงราย 2 หลักสูตร ไดแก 

10.1  หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

10.2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ด  

 

สถานท่ีดําเนินการ  ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย ตําบลปาออดอนชัย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

ระยะเวลาดําเนินการ   ตุลาคม 2563 ถึง  มีนาคม 2565 

 

ผลการวิจัย (Results) 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะ 

นํากอนเห็ดหอมจํานวน 700 กอน ไปเปดในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะ โดยการวางเรียงกอนเห็ดกับพ้ืน

โรงเรือน  ในเดือน ตุลาคม 2564 โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 22 องศาเซลเซียส 

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 80% และเก็บผลผลิตเห็ดหอม (ภาพท่ี 1) ตั้งแต 16 ตุลาคม 2564 ถึง 12 กุมภาพันธ 

2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 125 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอกอนเทากับ 178.65 กรมั/กอน   

จากการคํานวณตนทุนการผลิตกอนเชื้อเห็ดหอม (ตารางผนวก ก) กอนเชื้อมีตนทุนการผลิตและการดูแล

รักษากอนละ 8.57 บาท ซ่ึงเม่ือนําผลผลิตซ่ึงเปนผลผลิตเฉลี่ยตอกอนมาคํานวณรายได โดยคํานวณจากราคาขาย

เห็ดหอมกิโลกรัมละ 150 บาท เห็ดหอม 1 กอน จะกอใหเกิดรายไดเทากับ 178.65 x 0.15 บาท เทากับ 26.80 

บาท/กอน เกิดผลตอบแทนเทากับ 18.23 บาท/กอน ดังนั้นในโรงเรือนท่ีบรรจุกอนเห็ดหอม 700 กอน จะได

ผลตอบแทนเทากับ 12,761 บาท/รอบการผลิต อยางไรก็ตามตัวเลขผลตอบแทนนี้ยังไมไดนําเอาคากอสราง

โรงเรือน คาเสื่อมราคาโรงเรือนและคาเสื่อมราคาของอุปกรณในโรงเรือนมาประกอบในการคํานวณ  

2. ทําการแปรรูปผลิตภัณฑจากเห็ดหอม 3 ผลิตภัณฑ ไดแก น้ําพริกเผาเห็ดหอม ขาวเกรียบเห็ดหอม และผง

โรยขาวเห็ดหอม สูตรและวิธีการแปรรูปดังภาคผนวก ข 

3. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด โดยจัดฝกอบรม 2 หลักสูตร ไดแก 
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3.1 หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวน

เชียงราย เม่ือวันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการฝกอบรม 50 ราย (ภาพท่ี 2) รายชื่อผูเขารับการอบรมใน

ภาคผนวก ค  

3.2 หลักสูตร การแปรรูปเห็ด จัดท่ีศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย เม่ือวันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 มีผูเขารับการ

ฝกอบรม 50 ราย  รายชื่อผูเขารับการอบรมในภาคผนวก ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

           กรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย วันท่ี 17 กุมภาพันธ 2565 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ผลผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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อภิปรายผล (Discussion) 

 เห็ดหอมเปนเห็ดท่ีมีระยะเวลาในการบมเสนใยนานกวาเห็ดชนิดอ่ืน คือประมาณ 4-6 เดือน ข้ึนกับสาย

พันธุเห็ด ถาสายพันธุเบาใชเวลาบมเสนใย 4 เดือน ถาสายพันธุหนักใชเวลาบมเสนใยอยางนอย 6 เดือน และมี

ระยะเวลาในการเปดกอนเพ่ือเก็บผลผลิตอีก 4-5 เดือน ในการเปดกอนเห็ดหอม จะวางกอนเรียงบนพ้ืนโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะ จะวางกอนไดประมาณ 700–1,000 กอน/รอบการผลิต เม่ือใชเวลาในการเปดดอกเห็ดนาน 4 เดือน/

รอบ ทําใหใน 1 ป สามารถเปดดอกเห็ดไดสูงสุดเพียง 3 รอบ ดังนั้นถาตองการเพ่ิมจํานวนกอนเห็ดในโรงเรือน

ในชวงการเปดดอก ควรตองทําชั้นเพ่ือวางกอนเห็ดและจะตองเพ่ิมระบบทําความชื้นโดยติดหัวพนหมอก  

โดยเฉพาะในฤดูรอนท่ีอุณหภูมิสูงและความชื้นในอากาศต่ํา ทําใหระบบevaporation ภายในโรงเรือนทํางานหนัก 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

สามารถผลิตเห็ดหอมในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะได โดยไดผลผลิตเฉลี่ยตอกอนเทากับ 178.65 กรัม/กอน  

ซ่ึงจะไดผลตอบแทนกอนละ 18.23 บาท ถาวางกอนเชื้อ 700 กอน/โรงเรือน จะไดผลตอบแทน 12,761 บาท/

รอบการผลิต ดังนั้นควรทําชั้นในโรงเรือนเพ่ือใหมีพ้ืนท่ีสําหรับวางกอนเห็ดมากข้ึน ทําใหแตละรอบการผลิตได

ผลตอบแทนสูงข้ึน แตควรจะตองเพ่ิมระบบการใหความชื้นแบบพนหมอก เพ่ือเพ่ิมความชื้นในโรงเรือนและใหกอน

เห็ดในแตละชั้นไดรับความชื้นอยางพอเพียงตอการออกดอกเห็ดและลดการทํางานของระบบevaporation 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart Greenhouse  

in Phitsanulok Province 
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คําสําคัญ 

โรงเห็ดอัจฉริยะ เห็ด การแปรรูป การตลาด ภาคเหนือตอนลาง  

 

บทคัดยอ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ดําเนินการเดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดหู

หนูดําในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร  ดวยการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูดําใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ  และเพ่ือสรางเครือขายผูผลิต

และแปรรูปเห็ดหูหนูดํา แบงเปน 2 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร และกิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือ การเพ่ิมประสิทธิภาพ

และการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และเทคโนโลยีการ

แปรรูปเห็ดและการตลาด มีการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน กิจกรรมท่ี 1 

โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ผลิตเห็ดหูหนูดํา 1,300 กอน 

พบวา หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสดจะมีรายไดสุทธิ 37,365 บาท BCR 3.4  หากจําหนายเปนเห็ดแหงจะมี

รายไดสุทธิ 21,765 บาท BCR 2.0 เห็ดหูหนูดําสามารถสรางผลิตภัณฑได 5 ผลิตภัณฑ คือเห็ดหูหนูดําตากแหง น้ํา

เห็ดหูหนูดําสมุนไพร เห็ดหูหนูดําลอยแกว น้ําพริกปลายางเห็ดหูหนูดํา และ น้ําพริกตาแดงเห็ดหูหนูดํา เห็ดหูหนู

ดําเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตเร็วจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับเกษตรกร 

 

ABSTRACT 

 Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart 

Greenhouse in Phitsanulok Province operate from October 2021 to March 2022 created a learning 

center for increasing the efficiency of ear mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture. Transferring and expanding the production technology of Black ear 

mushrooms in smart greenhouses of the Department of Agriculture has been developing in the 

abovementioned frame time, including processing to farmers and interested parties in order to 
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create a network of Black ear mushroom producers and processors. Thus, being divided into two 

activities. Activity 1 is Smart Mushroom House Model, Department of Agriculture and Activity 2 is 

basically the knowledge to be transferred to farmers through two trainings courses, which is to 

increase efficiency and expand economic mushroom production in the area with the Department 

of Smart Mushroom House. Moreover, agriculture and mushroom processing technology and 

marketing was taken into account as well. The results were evaluated using the original test. It 

was found that farmers had increased their knowledge. Activity 1 Smart Mushroom House Model, 

Department of Agriculture in Phitsanulok Province was able to produce 1,300 black ear 

mushrooms. In addition, it was found that if farmers sell their produce as fresh mushrooms, they 

obtained a net income of 37,365 baht, BCR 3.4. If it is sold as dried mushrooms, they would get 

a net income of 21,765 baht, BCR 2.0. Black ear mushrooms are able to create five distinctive 

products namely dried black ear mushrooms: Herbal Black Ear Mushroom, Juice Black ear 

mushroom Loi Kaew Grilled Fish Chili Paste with Black Ear Mushroom and Red Eye Chili Paste 

with Black Ear Mushroom Black ear mushroom is a mushroom that produces fast yields as an 

alternative occupation for farmers. 

 

Key words  

Smart greenhouses   Mushroom   Processing   Marketing   Lower Northern Thailand 

 

บทนํา 

 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของโควิด19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจมีความผันผวนการพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ซ่ึงนอกจากการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตาง ๆ เพ่ิมเติมใหโดยตรงแลว การแกปญหาท่ี

ตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก  โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง

ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมี

ปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว  สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบัน

กรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและ

คุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําให

เกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 
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วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดหูหนูในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร                                   

2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ัง

การแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ                  

3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดหูหนู 

 

ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

1. สิ่งท่ีใชในการทดสอบ 

  1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 1.2 อุปกรณ ไดแก กลองถายรูป เครื่องจับพิกัดดาวเทียม จอบ ถุงเก็บตัวอยาง กรรไกร ตะกรา เปนตน 

 1.3 วัสดุการทํากอนเชื้อเห็ด ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง แปงขาวสาลี น้ําตาล รําละเอียด ขาวโพดปน 

ดีเกลือ ปูนขาว  

 1.4 วัสดุการเกษตร ไดแก กาวเหนียว สารชวีภัณฑ สารเคมี เปนตน 

2. แนวทางการดําเนินงาน ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู 

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  

(ภาพ1) รายละเอียดแปลนสําหรับกอสรางดังแสดงในภาคผนวก ก โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนัง

ดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถ

แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  
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ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพ2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพ3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 
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ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพ 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด (ภาพ 5) แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพ 6) แสดงออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพ 7) แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
 

ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพท่ี 9)  ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง 

อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 
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- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

 

     
 

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

 1.2 การดูแลรักษาเห็ดหูหนูในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับ การเจริญเติบโตของเห็ดหูหน ู

  - อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 25-32 องศาเซลเซียส 

  - ความชื้นสัมพัทธไมควรต่ํากวา 80 เปอรเซ็นตโดยเฉพาะในระยะเวลาท่ีเห็ดใกลออกดอก ควรมี

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 95 เปอรเซ็นต 

  - แสงสวาง มีแสงมากจะทําใหเสนใยเดินชาแกเร็ว จึงควรเลี้ยงเสนใยในหองท่ีคอนขางมืด สําหรับ

ในชวงท่ีเห็ดเริ่มออกดอก ถาแสงมากเกินไป ดอกเห็ดจะมีสีคล้ําขนยาว แตถาแสงนอยดอกเห็ดจะซีด 

  - การถายเทอากาศ มีความสําคัญมาก ถาการถายเทอากาศไมดี เกิดการสะสมของกาซ

คารบอนไดออกไซด ดอกเห็ดจะไมบานแตจะมีลักษณะเปนแทงคลายกระบอง แตถาอากาศถายเทมากเกินไป    

จะทําใหดอกเห็ดมีลักษณะแข็งกระดาง มีขน 

  - สภาพความเปนกรด-ดาง ประมาณ 4.5-7.5  

  - การผลิตกอนเชื้อเห็ดหูหนู ประกอบดวยวัสดุและอัตราสวนดังตอไปนี ้

   1. ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม 

   2. แปงขาวสาลีหรือน้ําตาล 3-4 กิโลกรัม 

   3. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 

   4. ขาวโพดปน 3-5 กิโลกรัม 

   5. ดีเกลือ 0.2 กิโลกรัม 

   6. ปูนขาว 0.5-1 กิโลกรัม 

   7. น้ําสะอาด 70-80 กิโลกรัม 

  วิธีทํา  นําสวนผสมตาง ๆ มาคลุกเคลาผสมใหเขากัน คอย ๆ ผสมน้ําลงไป ใหข้ีเลื่อยมีความชื้น 

ประมาณ 60-70 เปอรเซ็นต บรรจุลงถุงพลาสติกทนรอนประมาณ 8-10 ขีด อัดกอนใหแนน ใสคอขวด รัดปากถุง

30 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



ดวยยางและอุดจุกสําลีปดทับดวยกระดาษและรัดยางอีกชั้น นําไปนึ่งดวยหมอนึ่งลูกทุงนาน 3-4 ชั่วโมง นับจากน้ํา

เดือด เม่ือครบเวลาก็นํากอนเชื้อออกมาตั้งไวใหเย็น ตอมาจึงเข่ียเชื้อเห็ดหูหนูลงไปในกอน 

 - การบมกอนเชื้อ หลังจากการท่ีเข่ียเชื้อ นํากอนเชื้อ ไปบมไวในหองท่ีมีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส 

เสนใยเจริญเต็มท่ีใชเวลาประมาณ 30-45 วัน เสนใยเดินเต็มพรอมท่ีจะเปดดอกและไมควรเก็บนานเกิน 15 วัน 

หากเก็บกอนเชื้อในท่ีมีอากาศคอนขางเย็น สามารถทําใหกอนเชื้อแกชาลง 

 - การทําใหเกิดดอก ดวยการกรีดถุง ใหถอดคอขวดพลาสติกออกแลวรวบปากถุงใชยางรัดใหแนนแลวใช

มีดคม ๆ กรีดขางถุงโดยรอบ กรีดเปนรูปกากบาทเล็ก ๆ หรือเปนชวงสั้น ๆ ประมาณ 1 นิ้ว และไมกรีดเปนชวง

ยาว ๆ ก็เพราะดอกเห็ดท่ีออกจะติดกันเปนแถวยาวตามรอยกรีด ขนาดดอกไมเสมอกัน 

 - การวางกอนเชื้อ อาจวางได 2 วิธี คือ 

  1) วางบนชั้น ใหแตละถุงหางกันประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

  2) วางแบบแขวน โดยใชลวดแทงใหทะลุกอนเชื้อในแนวตั้งซอน ๆ กันเปนพวง ๆ ละ 10 ถุง และ

ใชแขวนถุงเห็ดหางกัน 5-7 เซนติเมตร 

 - การดูแลรักษา ในระยะแรก ควรรดน้ําเฉพาะพ้ืนโรงเรือน เพ่ือชวยใหมีความชื้นเหมาะสมกับการออก

ดอกเห็ด  

- การปองกันกําจัดศัตรูของเห็ดเชน ไร แมลงหวี่ เลือกวิธีการกําจัดดวยการใชสารชีวภัณฑกอนการใช

สารเคมี 

 - การเก็บผลผลิต ระยะเวลาในการเก็บประมาณ 6 เดือน  

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู  

วิธีการดําเนินการ 

1. การฝกอบรม การบรรยายของวิทยากรหลักสูตรท่ีเก่ียวของในการดําเนินกิจกรรมจํานวน 1 วัน ใหแก

เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการและเกษตรกรตนแบบ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  2. การ

ประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรู เปนการกําหนดเทคนิคการประเมินผลและการติดตามผลการฝกอบรมใน

รูปแบบตาง ๆ และพิจารณาคัดเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังนี้ 

- ผูเขารับการฝกอบรมตองมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวารอยละ 70 ของเวลาฝกอบรมท้ังหมด 

- การทดสอบความรู โดยใหผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวา รอยละ 70 เขา

ทดสอบความรูโดยใชแบบทดสอบ 

- ประเมินผลปฏิกิริยาของผูเขารับการฝกอบรม โดยกรอกแบบประเมินผลโครงการโดยรวมของท้ัง

หลักสูตร  

- ประเมินผลความพึงพอใจ ของผูเขารับการฝกอบรมตลอดการฝกอบรม  

3. มาตราการการปองกัน การควบคุมการแพรระบาดของไวรัส covid-19 

 1. ผูเขารับมีการอบรมจํานวนไมมากกวา 50 ราย  

2. วัดอุณหภูมิรางกายเกษตรกรกอนเขาอบรมท้ังเชาและบาย  

3. เกาอ้ีท่ีเกษตรกรนั่งเวนระยะหางไมนอยกวา 2 เมตร  
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4. สวมหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีรับการอบรม 

5. ลางมือดวยเจลแอลกอฮอลทุก 1 ชั่วโมง 

4. การวิเคราะหขอมูล   การหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบ t – Test โดยวิธี  t-

Test: Paired Two Sample for Means มีสมมุติฐานเม่ือ 

 H0 : กอนการอบรมเกษตรกรมีคะแนนนอย  

 Ha : หลังการอบรมเกษตรกรมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 

 การแปรผล 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได นอยกวา คา t-Critical แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null Hypothesis 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได มากกวาหรือเทากับ คา t-Critical แสดงวา เราปฏิเสธ Null Hypothesis 

และ ยอมรับ Alternative Hypothesis 

 -  ถาคา P มากกวาคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null 

Hypothesis 

 -  ถาคา P นอยกวาหรือเทากับคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราปฏิเสธ Null 

Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis 

5. การประเมินความพึงพอใจ  

ทําการประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ โดยมีเกษตรกรตอบ

แบบสอบถามเปนการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมเสวนา  โดยการวิเคราะหหาเฉลี่ย แลวนํามาเปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐานตามวิธีของลิเคอรท (Likert Scale) สถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ซ่ึงมี

เกณฑกําหนดไว 2 แบบคือ  

1. เกณฑการใหคะแนน หมายถึงมาตรวัดของของลิเคอรท (Likert  Scale) กําหนดไวดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   ให  5  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจมาก   ให  4  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจปานกลาง  ให  3  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอย   ให   2  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ให   1  คะแนน 

2. เกณฑการประเมินคือเกณฑสําหรับแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ยในชวงคะแนนดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอย 

คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Result and Discussion) 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ทําให

เกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก มีแหลงเรียนรูการผลิตเห็ดหูหนูดําในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได ซ่ึง

เปนโรงเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป  

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก 

ประกอบดวย 2 กิจกรรม  

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

- ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 

เมตร  (ภาพ 11) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 

นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถแขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  

- การกอสรางโรงเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 4 กุมภาพันธ – เมษายน 2564 (ตามสัญญาจาง) 

- การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 26 เมษายน 2564 

- การติดตั้งอุปกรณ ดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 16 มิ.ย. 2564 

- แกไขระบบระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 6 ธ.ค. 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

2. การเพาะเล้ียงเห็ดหูหนูและการดูแลรักษา 

 ป 2564 โรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรของสวพ.2 เลือกท่ีเพาะเลี้ยงเห็ดหูหนูดํา เนื่องจาก

สามารถเก็บผลผลิตตากแหงไวได และไมมีการจําหนายผลผลิตกอนเพาะเลี้ยงไดวางอิฐประสานเพ่ือเพ่ิมความชื้น

เนื่องจากพิษณุโลกเปนจังหวัดท่ีมีอุณหภูมิสูงตลอดเวลาและเรียงกอนเห็ดบนชั้นสามารถวางกอนเห็ดท้ังหมด 

1,300 กอน (ภาพ 12) ป 2565 ไดเปลี่ยนการวางกอนเห็ดบนชั้นมาเปนแบบแขวนเนื่องจากการวางบนชั้นทํางาน

ไดคอนขางยุงยาก (ภาพ 13)  
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ภาพท่ี 12 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะป 2565 

 

3. ขอมูลผลผลิต 

การเก็บขอมูลผลผลิตเห็ดป 2564 พบวา เห็ดมีผลผลิตรวม 1177 กิโลกรัม  คิดน้ําหนักเฉลี่ยตอกอนพบวา

เห็ดหูหนูดําใหผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 0.53 กิโลกรัม 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดหูหนูสดของป 2564 

เดือน ผลผลิตสด (กก.) 

กรกฎาคม 195.87 

สิงหาคม 283.29 

กันยายน 331.35 

ตุลาคม 311.35 

สัปดาหแรกของเดือนพฤศจิกายน 54.60 

รวม 1,177 
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ภาพท่ี 14 การเก็บผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15 การเก็บน้ําหนักผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564     ภาพท่ี 16 การตากผลผลิตเห็ดหูหนูป 2564 

  

4. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร 

การผลิตเห็ดหูหนูของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีจังหวัดพิษณุโลก ป 2564 ไดเพาะเลี้ยง

เห็ดหูหนูดําจํานวน 1,300 กอน ไมการจําหนายผลผลิตแตสามารถคิดขอมูลทางเศรษฐศาสตรไดคือ หากจําหนาย

เปนผลผลิตเห็ดสด สามารถขายได 45 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 15,600 บาทตอกิโลกรัม รายได 52,965 บาทตอ

กิโลกรัม รายไดสุทธิ 37,365 บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 3.4  หากจําหนายเปนผลิตภัณฑเห็ดแหงจะมีราคาท่ี

ขาย 100 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 15,600 บาทตอกิโลกรัม รายได 31,070 บาทตอกิโลกรัม รายไดสุทธิ 21,765 

บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 2.0  
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ตารางท่ี 2 ขอมูลเศรษฐศาสตร ป 2564 

รายการ ตนทุน  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายได  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายไดสุทธิ 

(บาท/กิโลกรมั) 

BCR1/ 

เห็ดสด 15,600 52,965 37,365 3.4 

เห็ดแหง 15,600 31,070 21,765 2.0 

หมายเหตุ 1/อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio หรือ BCR) หมายถึงอัตราสวนระหวาง

รายไดกับตนทุนการผลิต 

 

5. ขอมูลอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรท่ีดําเนินการป 2564 มีขอมูลอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธ ในชวง

เวลาการผลิตดังนี้เดือนกรกฎาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 26.7 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 90.3 %

เดือนสิงหาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.1 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 86.9 % เดือนกันยายน พบวา

อุณหภูมิ เฉลี่ย 26.7 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 90.31 % และเดือนตุลาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.14 

องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 86.9 % (ภาพ 17- ภาพ 24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17 อุณหภูมิเดือนกรกฎาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 18 ความชื้นสัมพัทธเดือนกรกฎาคม ป 2564 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 19 อุณหภูมิเดือนสิงหาคม  ป 2564 
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ภาพท่ี 20 ความชื้นสัมพัทธเดือนสิงหาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 21 อุณหภูมิเดือนกันยายน ป 2564 
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ภาพท่ี 22 ความชื้นสัมพัทธเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23 อุณหภูมิเดือนตุลาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 24 ความชื้นสัมพัทธเดือนตุลาคม ป 2564 

 

6. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก  การ

ขยายผลโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คาดวาจะมีการขยายผลท้ังหมด 3 โรงเรือน แบงออกเปน 2 แบบ 

คือการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ เพียงอยางเดียวเนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จํานวน 2 โรงเรือน 

แตยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ สวนอีก 1 โรงเรือน จะเปนการขออนุมัติ

งบประมาณเพ่ือจัดซ้ือจัดจางตามแบบของกรมวิชาการโดยของบประมาณจาก องคการบริหารสวนตําบลชุมแสง

สงคราม โดยจะเสนอขอเม่ือ องคการบริหารสวนตําบลชุมแสงสงครามเปดสภา 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู การถายทอดเทคโนโลยีโดยการอบรมใหความรู จํานวน 2 ครั้ง 2 หลักสูตร 

 ครั้งท่ี 1 หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขา

รวมการฝกอบรม จํานวน 52 ราย ณ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

ครั้งท่ี 2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 59 ราย 

ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 

ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร 

เม่ือวันท่ี 27 มกราคม 2565 กลุมวิชาการ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 ไดจัดอบรมเกษตรกร

ในหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารวมการ

ฝกอบรม จํานวน 52 ราย ณ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรมเกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 
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 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 52 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 9.19 (ตาราง 1) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t–Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 3 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางจารุวรรณ ทองสรวง 6 9 

2 นางธันยารัตน เจนไชย 8 10 

3 นางฉวี บุญด ี 2 9 

4 นางสาวชนัญชิดา บุญด ี 7 10 

5 นางสาวน้ําทิพย เพ่ิมพูน 5 9 

6 นายเกียรติศักดิ์ จันทรสิน 2 8 

7 นางสาวทัศนีย ตรีเพชร 8 9 

8 นายสายันต เฟองฟู 6 10 

9 นางพัชรี กุลวงศ 5 8 

10 นางบานเย็น แตงรูป 5 9 

11 นางณชนท แสนทรวง 6 9 

12 นายชีพ สวนทองใย 8 9 

13 นางสุรีย สมใจ 8 9 

14 นายชัยยา หวยทองดี 8 10 

15 นายอภิชาติ ศรทอง 7 10 

16 นางสาววิภาภรณ จันทรมา 3 10 

17 นางสาววาสนา ดวงนุช 9 9 

18 นางสาวจํานงค ศรีดี 4 10 

19 นายยศกร คงเกิด 7 9 

20 นางสาวเอ็มออน ไชยตนเทือก 7 10 

21 วาท่ีร.ต.หญิงนุสรา คําเหล็ก 5 10 

22 นายสําเริง แตงทองแท 6 10 

23 นางสมใจ ไวแสน 4 10 

24 นางจงกณี สอนจันทร 8 9 

25 นางสาวเสาวนี เจนไทย 7 8 

26 นางรอด โสตาบัน 6 9 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

27 นายรัตกุล แสงสุด 7 9 

28 นางสนิท สวางเมฆ 8 10 

29 นางสาวอัจฉรา นอยใจม่ัน 5 8 

30 นางสมพงษ ไกรนัย 6 10 

31 นายบรรจบ ยังเจริญ 5 7 

32 นายนาวิน พุมนาค 5 9 

33 นายวิรัช ทองดอนยอด 8 9 

34 นางสาวบังมัน เฒาเวา 8 8 

35 นางสาวนนารัตน เขียวเงิน 8 10 

36 นายเอกภาน เครือคําไหล 7 10 

37 นางสาวกนกวรรณ ศรีทอง 8 10 

38 นางศรีวรรณ จินดาเฟอง 5 10 

39 นางสมลิ้ม ทวมทองดี 2 9 

40 นางครีมหอม สุขขวัญ 2 7 

41 นางสาวมลธิรา ปานบุญ 7 10 

42 นางสาวธนพร ทองงามดี 6 10 

43 นายวิชาญ ยานะ 4 9 

44 นางชอ พุมพวง 3 10 

45 นายวัลมาช ใสยาคม 5 8 

46 นางสาวนรินทรรัตน ชุติปญญาพร 4 9 

47 นางยศวิมล คําเมืองดานซาย 7 9 

48 นางไฉไล จันทรคุม 3 9 

49 นายคาวี คําภิลานน 6 9 

50 นางรัตนา พริกมา 4 9 

51 นายสุพจน รัศมี 4 8 

52 นายวัฒชัย กิจบํารุง 8 10 

 

ตารางท่ี 4 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 52 5.81 3.69 1.86 51 0.00** 

หลังอบรม 52 9.19 0.67    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.46 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.58 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.38 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.40 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.27 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.31 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.37 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.23 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.42 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.23 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.35 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.19 

 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 
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ตารางท่ี 5 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร”  

รายการ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.46 0.50 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.58 0.54 มากท่ีสุด 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.38 0.60 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.40 0.53 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.43 0.57 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.27 0.60 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.31 0.61 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.37 0.53 มาก 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.23 0.58 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.42 0.61 มาก 

ค.การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.23 0.61 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.35 0.59 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 4.19 0.69 มาก 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 

4.38 

 

0.60 

 

มาก 

 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  

เม่ือวันท่ี 7 กุมภาพันธ 2565 ไดจัดอบรมเกษตรกรในหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 59 ราย ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 
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การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรม

เกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 59 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา     ผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.0 (ตาราง 4) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตาราง 5)   

ตารางท่ี 6 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางจารุวรรณ ทองสรวง 6 10 

2 นางธันยารัตน เจนไชย 5 10 

3 นางฉวี บุญด ี 5 10 

4 นางสาวชนัญชิดา บุญด ี 6 10 

5 นางสาวน้ําทิพย เพ่ิมพูน 6 10 

6 นายเกียรติศักดิ์ จันทรสิน 6 10 

7 นางสาวทัศนีย ตรีเพชร 7 10 

8 นายสายันต เฟองฟู 6 10 

9 นางพัชรี กุลวงศ 7 10 

10 นางบานเย็น แตงรูป 8 10 

11 นางณชนท แสนทรวง 5 10 

12 นายชีพ สวนทองใย 6 10 

13 นางสุรีย สมใจ 7 10 

14 นายชัยยา หวยทองดี 7 10 

15 นายอภิชาติ ศรทอง 7 10 

16 นางสาววิภาภรณ จันทรมา 9 10 

17 นางสาววาสนา ดวงนุช 10 10 

18 นางสาวจํานงค ศรีดี 6 10 

19 นายยศกร คงเกิด 6 10 

20 นางสาวเอ็มออน ไชยตนเทือก 6 10 

21 วาท่ีร.ต.หญิงนุสรา คําเหล็ก 5 10 

22 นายสําเริง แตงทองแท 7 10 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

23 นางสมใจ ไวแสน 8 10 

24 นางจงกณี สอนจันทร 1 10 

25 นางสาวเสาวนี เจนไทย 7 10 

26 นางรอด โสตาบัน 8 10 

27 นายรัตกุล แสงสุด 6 10 

28 นางสนิท สวางเมฆ 5 10 

29 นางสาวอัจฉรา นอยใจม่ัน 6 10 

30 นางสมพงษ ไกรนัย 8 10 

31 นายบรรจบ ยังเจริญ 2 10 

32 นายนาวิน พุมนาค 9 10 

33 นายวิรัช ทองดอนยอด 5 10 

34 นางสาวบังมัน เฒาเวา 6 10 

35 นางสาวนนารัตน เขียวเงิน 5 10 

36 นายเอกภาน เครือคําไหล 6 10 

37 นางสาวกนกวรรณ ศรีทอง 8 10 

38 นางศรีวรรณ จินดาเฟอง 7 10 

39 นางสมลิ้ม ทวมทองดี 7 10 

40 นางครีมหอม สุขขวัญ 4 10 

41 นางสาวมลธิรา ปานบุญ 8 10 

42 นางสาวธนพร ทองงามดี 5 10 

43 นายวิชาญ ยานะ 7 10 

44 นางชอ พุมพวง 6 10 

45 นายวัลมาช ใสยาคม 5 10 

46 นางสาวนรินทรรัตน ชุติปญญาพร 9 10 

47 นางยศวิมล คําเมืองดานซาย 4 10 

48 นางไฉไล จันทรคุม 7 10 

49 นายคาวี คําภิลานน 8 10 

50 นางรัตนา พริกมา 5 10 

51 นายสุพจน รัศมี 7 10 

52 นายวัฒชัย กิจบํารุง 5 10 

53 นางสาวสายธาน เอมอ่ิม 6 10 

54 นางประมวล พุฒซอน 7 10 
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ท่ี ชื่อ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

55 นางสาวติ๋ม หุนครุฑ 4 10 

56 นางอุไร โตทอง 7 10 

57 นางอัมไพ พอกประโคน 8 10 

58 นางสาวพุด เจนไชย 7 10 

59 นางสาวปาย เอมอ่ิม 5 10 

 

ตารางท่ี 7 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 59 6.29 2.59 17.7 58 0.00** 

หลังอบรม 59 10.0     

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 6) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุดคาเฉลี่ย 4.71 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.63 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.75 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  คาเฉลี่ย 4.69 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.77 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก    

คาเฉลี่ย 4.38 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.77 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.79 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  

คาเฉลี่ย 4.85 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.79 
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ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.81 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.88  

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.85 

ตารางท่ี 8 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด”  

รายการ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.71 0.46 มากท่ีสุด 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.63 0.49 มากท่ีสุด 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.75 0.44 มากท่ีสุด 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.69 0.47 มากท่ีสุด 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.77 0.43 มากท่ีสุด 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.38 0.38 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.77 0.43 มากท่ีสุด 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.79 0.41 มากท่ีสุด 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.85 0.36 มากท่ีสุด 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.79 0.41 มากท่ีสุด 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.85 0.36 มากท่ีสุด 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.81 0.40 มากท่ีสุด 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

4.88 

 

4.88 

0.32 

 

0.32 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 
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สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับ

การอบรม 59 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 

หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.00 เม่ือวิเคราะห

คะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรม

ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก  ซ่ึง

โรงเรือนเปนโรงเรือนเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป ดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 

แบงออกเปน 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือ

หลักสูตร การเพ่ิมประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ

หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับการอบรม 59 ราย การประเมินผลการเรียนรู

โดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 6.29 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใช

แบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 10.0 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติ

ทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ัง 2 หลักสูตรทําใหไดเกษตรกรท่ีมีความรูเพ่ิมข้ึน จํานวน 111 ราย เห็ดหูหนูดํา

สามารถสรางผลิตภัณฑ 5 ผลิตภัณฑ ไดแก  เห็ดหูหนูดําตากแหง น้ําเห็ดหูหนูดําสมุนไพร เห็ดหูหนูดําลอยแกว 

น้ําพริกปลายางเห็ดหูหนูดํา และ น้ําพริกตาแดงเห็ดหูหนูดํา ซ่ึงเกษตรกรสามารถผลิตเห็ดหูหนูดําเพ่ือสรางรายได

ใหกับตัวเองไดเนื่องจากเห็ดหูหนูดําเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตไดเร็ว  การผลิตเห็ดหูหนูดําจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับ

เกษตรกร กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลก ไดทํา

การผลิตเห็ดหูหนูดําท้ังหมด 1,300 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปนการคา พบวา หาก

เกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 37,365 บาทตอรอบการผลิต BCR 3.4  หากจําหนาย

เปนเห็ดแหง เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 21,765 บาทตอรอบการผลิต BCR 2.0 การจําหนายผลผลิตเห็ดท้ัง 2 แบบ 

เกษตรกรมีกําไรแตการขายผลผลิตเห็ดสดจะมีกําไรมากกวา  กิจกรรมท่ี 3 การขยายผล โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มี

การขยายผลท้ังหมด 3 โรงเรือนมี 2 โรงเรือน เนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จึงเปนการขอติดตั้งอุปกรณ

ควบคุมแบบอัจฉริยะ แต ยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ สวนอีก 1 โรงเรือน จะ

เปนการขออนุมัติงบประมาณเพ่ือจัดซ้ือจัดจางตามแบบของกรมวิชาการโดยของบประมาณจาก องคการบริหาร

สวนตําบลชุมแสงสงคราม โดยจะเสนอขอเม่ือ องคการบริหารสวนตําบลเปดสภา 
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ขอเสนอแนะ 

ในขณะนี้โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดพิษณุโลกยังมีการ

เพาะเลี้ยงเห็ดหูหนูดํา จํานวน 1,000 กอน ยังไมเปดกรีด คาดวาจะเปดกรีดประมาณวันท่ี 20 เมษายน 2565 และ

ตองมีการขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือสงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวยการทําสื่อ

ประชาสัมพันธ หรืองบประมาณท่ีสนับสนุนการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ในพ้ืนท่ีโรงเรือนของเกษตรกร

เพ่ือใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีไดรูจักการอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ดวยตัวของเกษตรกรเองและยังสามารถเปนแหลง

เรียนรูโรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีไดอีกดวย 
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 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย 

Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart Greenhouse 

 in Sukhothai Province 

 

นางสาวดวงประทีป  มะลิดวง นางวิภาวรรณ  ดวนมีสุข นางกุลธิดา  ดอนอยูไพร  

นายสนอง อมฤกษ 

Miss.Duangprateep Maliduang  Mrs.Kultida  Donyuprai Mrs.Wipawan  Duanmesuk  

and Sanong Amaroek 

  

บทคัดยอ 
ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย  ดําเนินงาน

ระหวางเดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดนางฟา

ภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร  ดวยการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน

ในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ  และเพ่ือสรางเครือขายผูผลิต

และแปรรูปเห็ดนางฟาภูฐาน แบงเปน 2 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 

2 หลังสูตร คือ การเพ่ิมประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา

เกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัด

สุโขทัย ไดทําการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานท้ังหมด 2,000 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปน

การคา พบวา หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 23,480 บาทตอรอบการผลิต BCR 

1.8 เห็ดนางฟาภูฐานสามารถสรางผลิตภัณฑได 1 ผลิตภัณฑ คือแหนมเห็ดนางฟา เห็ดนางฟาเปนเห็ดท่ีใหผลผลิต

เร็วจึงเปนอาชีพทางเลือกใหกับเกษตรกร 

 
Abstract 

 

 Testing and Development of Economic Mushroom Production in Smart greenhouse 

 in Sukhothai Province operate from October 2021 to March 2022 created a learning center for 

increasing the efficiency of Bhutan Fairy Mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture. Transferring and expanding the production technology of Bhutan Fairy 

Mushroom in smart greenhouses of the Department of Agriculture has been developing in the 

abovementioned frame time, including processing to farmers and interested parties in order to 

create a network of Bhutan Fairy Mushroom producers and processors. Thus, being divided into 

two activities. Activity 1 is basically the knowledge to be transferred to farmers through two 
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trainings after the formula, which is to increase efficiency and expand economic mushroom 

production in the area with the Department of Smart Mushroom House. Moreover, agriculture 

and mushroom processing technology and marketing was taken into account as well. The results 

were evaluated using the original test. It was found that farmers had increased their knowledge. 

Activity 2 Smart Mushroom House Model, Department of Agriculture in Sukhothai Province was 

able to produce 2,000 black ear mushrooms. In addition, it was found that if farmers sell their 

produce as fresh mushrooms, they obtained a net income of 23,480 baht, BCR 1.8. Bhutan Fairy 

Mushroom are able to create one distinctive products namely sour mushroom. Bhutan Fairy 

Mushroom is a mushroom that produces fast yields as an alternative occupation for farmers. 

Key words  

Smart greenhouses Mushroom Processing   Marketing   Lower Northern Thailand 

 

บทนํา 

 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของโควิด19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจมีความผันผวนการพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ซ่ึงนอกจากการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตาง ๆ เพ่ิมเติมใหโดยตรงแลว การแกปญหาท่ี

ตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก  โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง

ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมี

ปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว  สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบัน

กรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของ

โรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและ

คุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําให

เกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

1. เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของ

กรมวิชาการเกษตร                                   

2. เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ                  

 3. เพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดนางฟาภูฐาน  
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ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

1. สิ่งท่ีใชในการทดสอบ 

  1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 1.2 อุปกรณ ไดแก กลองถายรูป เครื่องจับพิกัดดาวเทียม จอบ ถุงเก็บตัวอยาง กรรไกร ตะกรา เปนตน 

 1.3 วัสดุการทํากอนเชื้อเห็ด ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง แปงขาวสาลี น้ําตาล รําละเอียด ขาวโพดปน 

ดีเกลือ ปูนขาว  

 1.4 วัสดุการเกษตร ไดแก กาวเหนียว สารชวีภัณฑ สารเคมี เปนตน 

2. แนวทางการดําเนินงาน ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

 กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู 

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1.1 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  

(ภาพ1) รายละเอียดแปลนสําหรับกอสรางดังแสดงในภาคผนวก ก โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนัง

ดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถ

แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 
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ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพ2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพ3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 
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ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพ 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด (ภาพ 5) แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพ 6) แสดงออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพ 7) แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 

 

 
ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพ 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพ 9)  ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีก

ท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 
 

ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 

58 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


 1.2 การดูแลรักษาเห็ดหูหนูในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   

สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับ การเจริญเติบโตของเห็ดหูหน ู

  - อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 25-32 องศาเซลเซียส 

  - ความชื้นสัมพัทธไมควรต่ํากวา 80 เปอรเซ็นตโดยเฉพาะในระยะเวลาท่ีเห็ดใกลออกดอก ควรมี

ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 95 เปอรเซ็นต 

  - แสงสวาง มีแสงมากจะทําใหเสนใยเดินชาแกเร็ว จึงควรเลี้ยงเสนใยในหองท่ีคอนขางมืด สําหรับ

ในชวงท่ีเห็ดเริ่มออกดอก ถาแสงมากเกินไป ดอกเห็ดจะมีสีคล้ําขนยาว แตถาแสงนอยดอกเห็ดจะซีด 

  - การถายเทอากาศ มีความสําคัญมาก ถาการถายเทอากาศไมดี เกิดการสะสมของกาซ

คารบอนไดออกไซด ดอกเห็ดจะไมบานแตจะมีลักษณะเปนแทงคลายกระบอง แตถาอากาศถายเทมากเกินไป    

จะทําใหดอกเห็ดมีลักษณะแข็งกระดาง มีขน 

  - สภาพความเปนกรด-ดาง ประมาณ 4.5-7.5  

  - การผลิตกอนเชื้อเห็ดหูหนู ประกอบดวยวัสดุและอัตราสวนดังตอไปนี ้

   1. ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม 

   2. แปงขาวสาลีหรือน้ําตาล 3-4 กิโลกรัม 

   3. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 

   4. ขาวโพดปน 3-5 กิโลกรัม 

   5. ดีเกลือ 0.2 กิโลกรัม 

   6. ปูนขาว 0.5-1 กิโลกรัม 

   7. น้ําสะอาด 70-80 กิโลกรัม 

  วิธีทํา  นําสวนผสมตาง ๆ มาคลุกเคลาผสมใหเขากัน คอย ๆ ผสมน้ําลงไป ใหข้ีเลื่อยมีความชื้น 

ประมาณ 60-70 เปอรเซ็นต บรรจุลงถุงพลาสติกทนรอนประมาณ 8-10 ขีด อัดกอนใหแนน ใสคอขวด รัดปากถุง

ดวยยางและอุดจุกสําลีปดทับดวยกระดาษและรัดยางอีกชั้น นําไปนึ่งดวยหมอนึ่งลูกทุงนาน 3-4 ชั่วโมง นับจากน้ํา

เดือด เม่ือครบเวลาก็นํากอนเชื้อออกมาตั้งไวใหเย็น ตอมาจึงเข่ียเชื้อเห็ดหูหนูลงไปในกอน 

 - การบมกอนเชื้อ หลังจากการท่ีเข่ียเชื้อ นํากอนเชื้อ ไปบมไวในหองท่ีมีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส 

เสนใยเจริญเต็มท่ีใชเวลาประมาณ 30-45 วัน เสนใยเดินเต็มพรอมท่ีจะเปดดอกและไมควรเก็บนานเกิน 15 วัน 

หากเก็บกอนเชื้อในท่ีมีอากาศคอนขางเย็น สามารถทําใหกอนเชื้อแกชาลง 

 - การทําใหเกิดดอก ดวยการกรีดถุง ใหถอดคอขวดพลาสติกออกแลวรวบปากถุงใชยางรัดใหแนนแลวใช

มีดคม ๆ กรีดขางถุงโดยรอบ กรีดเปนรูปกากบาทเล็ก ๆ หรือเปนชวงสั้น ๆ ประมาณ 1 นิ้ว และไมกรีดเปนชวง

ยาว ๆ ก็เพราะดอกเห็ดท่ีออกจะติดกันเปนแถวยาวตามรอยกรีด ขนาดดอกไมเสมอกัน 

 - การวางกอนเชื้อ อาจวางได 2 วิธี คือ 

  1) วางบนชั้น ใหแตละถุงหางกันประมาณ 5-7 เซนติเมตร  

  2) วางแบบแขวน โดยใชลวดแทงใหทะลุกอนเชื้อในแนวตั้งซอน ๆ กันเปนพวง ๆ ละ 10 ถุง และ

ใชแขวนถุงเห็ดหางกัน 5-7 เซนติเมตร 
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 - การดูแลรักษา ในระยะแรก ควรรดน้ําเฉพาะพ้ืนโรงเรือน เพ่ือชวยใหมีความชื้นเหมาะสมกับการออก

ดอกเห็ด  

- การปองกันกําจัดศัตรูของเห็ดเชน ไร แมลงหวี่ เลือกวิธีการกําจัดดวยการใชสารชีวภัณฑกอนการใช

สารเคมี 

 - การเก็บผลผลิต ระยะเวลาในการเก็บประมาณ 6 เดือน  

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู  

วิธีการดําเนินการ 

1. การฝกอบรม การบรรยายของวิทยากรหลักสูตรท่ีเก่ียวของในการดําเนินกิจกรรมจํานวน 1 วัน ใหแก

เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการและเกษตรกรตนแบบ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  2. การ

ประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรู เปนการกําหนดเทคนิคการประเมินผลและการติดตามผลการฝกอบรมใน

รูปแบบตาง ๆ และพิจารณาคัดเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังนี้ 

- ผูเขารับการฝกอบรมตองมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวารอยละ 70 ของเวลาฝกอบรมท้ังหมด 

- การทดสอบความรู โดยใหผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีเวลาเขารับการฝกอบรมไมต่ํากวา รอยละ 70 เขา

ทดสอบความรูโดยใชแบบทดสอบ 

- ประเมินผลปฏิกิริยาของผูเขารับการฝกอบรม โดยกรอกแบบประเมินผลโครงการโดยรวมของท้ัง

หลักสูตร  

- ประเมินผลความพึงพอใจ ของผูเขารับการฝกอบรมตลอดการฝกอบรม  

3. มาตราการการปองกัน การควบคุมการแพรระบาดของไวรัส covid-19 

 1. ผูเขารับมีการอบรมจํานวนไมมากกวา 50 ราย  

2. วัดอุณหภูมิรางกายเกษตรกรกอนเขาอบรมท้ังเชาและบาย  

3. เกาอ้ีท่ีเกษตรกรนั่งเวนระยะหางไมนอยกวา 2 เมตร  

4. สวมหนากากอนามัยตลอดเวลาท่ีรับการอบรม 

5. ลางมือดวยเจลแอลกอฮอลทุก 1 ชั่วโมง 

4. การวิเคราะหขอมูล   การหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบ t – Test โดยวิธี  t-

Test: Paired Two Sample for Means มีสมมุติฐานเม่ือ 

 H0 : กอนการอบรมเกษตรกรมีคะแนนนอย  

 Ha : หลังการอบรมเกษตรกรมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 

 การแปรผล 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได นอยกวา คา t-Critical แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null Hypothesis 

 -  ถาคา t-Stat ท่ีได มากกวาหรือเทากับ คา t-Critical แสดงวา เราปฏิเสธ Null Hypothesis 

และ ยอมรับ Alternative Hypothesis 

 -  ถาคา P มากกวาคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราไมอาจปฏิเสธ Null 

Hypothesis 
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 -  ถาคา P นอยกวาหรือเทากับคาระดับความเชื่อม่ัน ตามท่ีกําหนด แสดงวา เราปฏิเสธ Null 

Hypothesis และยอมรับ Alternative Hypothesis 

5. การประเมินความพึงพอใจ  

ทําการประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ โดยมีเกษตรกรตอบ

แบบสอบถามเปนการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมเสวนา  โดยการวิเคราะหหาเฉลี่ย แลวนํามาเปรียบเทียบ

กับเกณฑมาตรฐานตามวิธีของลิเคอรท (Likert Scale) สถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ซ่ึงมี

เกณฑกําหนดไว 2 แบบคือ  

1. เกณฑการใหคะแนน หมายถึงมาตรวัดของของลิเคอรท (Likert  Scale) กําหนดไวดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   ให  5  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจมาก   ให  4  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจปานกลาง  ให  3  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอย   ให   2  คะแนน 

ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ให   1  คะแนน 

2. เกณฑการประเมินคือเกณฑสําหรับแปลความหมายเพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ยในชวงคะแนนดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอย 

คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.50  หมายถึง เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Result and Discussion) 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ทําให

เกษตรกรในจังหวัดสุโขทัย มีแหลงเรียนรูการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได 

ซ่ึงเปนโรงเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป  

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ดวย

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย 2 กิจกรรม  

กิจกรรมท่ี 1 โรงเรือนตนแบบ  

1. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

- ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการ

เกษตร เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 

เมตร  (ภาพ 11) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 

นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน สามารถแขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน  
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- การกอสรางโรงเห็ด ดําเนินการระหวางวันท่ี 30 มกราคม – 30 มีนาคม 2564 (ตามสัญญาจาง) 

- สงมอบงานกอสรางโรงเห็ด 25 มีนาคม 2564 

- การตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 3 พฤษภาคม2564 (ตรวจรับลาชาเนื่องจากสถานการณโรคโควิด 19 ระบาด 

ทําใหกรรมการเดินทางเขาพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัยไมได) 

- การติดตั้งอุปกรณ ดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเห็ดวันท่ี 14 มิ.ย. 2564 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพท่ี 11 โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

 

2. การเพาะเล้ียงเห็ดนางฟาภูฐานและการดูแลรักษา 

 โรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรของศวพ.สุโขทัย เลือกท่ีเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟาภูฐานเนื่องจาก

สามารถเก็บผลผลิตไดเร็วและเปนท่ีตองการของตลาด และมีการจําหนาย ไดวางกอนเห็ดแบบแขวนแถวละ 10 

กอน (ภาพ 12)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 การวางกอนเชื้อเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 
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3. ขอมูลผลผลิต 

การเก็บขอมูลผลผลิตเห็ดป 2564 พบวา เห็ดมีผลผลิตรวม 572 กิโลกรัม  คิดน้ําหนักเฉลี่ยตอกอนพบวา

เห็ดหูหนูดําใหผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 0.15 กิโลกรัม 

ตาราง 7 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานของป 2564 

เดือน ผลผลิตสด (กก.) 

กรกฎาคม (เปดดอกวันท่ี 9) 144.7 

สิงหาคม 106.5 

กันยายน 62.8 

ตุลาคม (เปดดอกวันท่ี 15) 76.5 

พฤศจกิายน 

ธันวาคม 

108.5 

73.0 

รวม 572 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 การเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 14 การเก็บน้ําหนักผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานป 2564 

  

 
 
 

63 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



4. ขอมูลทางเศรษฐศาสตร 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีจังหวัดสุโขทัย ป 2564 ได

เพาะเลี้ยงเห็ดนางฟาภูฐานจํานวน จํานวน 2,000 กอน ไมมีการจําหนายผลผลิตแตสามารถคิดขอมูลทาง

เศรษฐศาสตรไดคือ หากจําหนายเปนผลผลิตเห็ดสด สามารถขายได 90 บาทตอกิโลกรัม มีตนทุน 28,000 บาทตอ

รุน รายได 51,480 บาทตอกิโลกรัม รายไดสุทธิ 23,480 บาทตอกิโลกรัม BCR เทากับ 1.8   

ตารางท่ี 8 ขอมูลเศรษฐศาสตร ป 2564 

รายการ ตนทุน  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายได  

(บาท/กิโลกรมั) 

รายไดสุทธิ 

(บาท/กิโลกรมั) 

BCR1/ 

เห็ดสด 28,000 51,480 23,480 1.8 

     

หมายเหตุ 1/อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio หรือ BCR) หมายถึงอัตราสวนระหวาง

รายไดกับตนทุนการผลิต 

 

5. ขอมูลอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรท่ีดําเนินการป 2564 มีขอมูลอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธ ในชวง

เวลาการผลิตดังนี้เดือนกรกฎาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.2 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 89.9 %เดือน

สิงหาคม พบวาอุณหภูมิ เฉลี่ย 28.4 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 79.6 % เดือนกันยายน พบวา

อุณหภูมิ เฉลี่ย 29.22 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 80.3 % และเดือนตุลาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 27.7 

องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 75.7 % เดือนพฤศจิกายน มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 29.5 องศาเซลเซียส  ความชื้น

สัมพัทธ เฉลี่ย 70.5 % เดือนธันวาคม มีอุณหภูมิ เฉลี่ย 25.2 องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ เฉลี่ย 66.9 % 

(ภาพ 15- ภาพ 26) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15 อุณหภูมิเดือนกรกฎาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 16 ความชื้นสัมพัทธเดือนกรกฎาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17 อุณหภูมิเดือนสิงหาคม  ป 2564 

 

ภาพท่ี 18 ความชื้นสัมพัทธเดือนสิงหาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 19 อุณหภูมิเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 20 ความชื้นสัมพัทธเดือนกันยายน ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 21 อุณหภูมิเดือนตุลาคม ป 2564 
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ภาพท่ี 22 ความชื้นสัมพัทธเดือนตุลาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23 อุณหภูมิเดือนพฤศจิกายน ป 2564 

 
 

ภาพท่ี 24 ความชื้นสัมพัทธเดือนพฤศจิกายน ป 2564 
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ภาพท่ี 25 อุณหภูมิเดือนธันวาคม ป 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 26 ความชื้นสัมพัทธเดือนธันวาคม ป 2564 

 

6. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

 การขยายผลการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวย

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร พบวา โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คาดวาจะมีการขยายผล

ท้ังหมด 1 โรงเรือน คือการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ เพียงอยางเดียวเนื่องจากเกษตรกรมีโรงเรือนอยู

แลว 

 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดความรู การถายทอดเทคโนโลยีโดยการอบรมใหความรู จํานวน 2 ครั้ง 2 หลักสูตร 

 ครั้งท่ี 1 หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขา

รวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

ครั้งท่ี 2 หลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย 

ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 
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ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

เม่ือวันท่ี 21 ธันวาคม 2564 กลุมวิจัยและพัฒนา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย ไดจัดอบรม

เกษตรกรในหลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารวม

การฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรมเกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 50 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.60 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 7.80 (ตาราง 1) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t–Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตาราง 2) 

ตารางท่ี 1 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางสาวลาวรรณ  คงรอด 4 8 

2 นางเพียงตา บุญเพชร 4 6 

3 นางดอกไม  มั่งคลาย 2 6 

4 นางเฉลิม  นิลรัตน 2 8 

5 นางกุหลาบ  ผองนาค 4 8 

6 นางสาวสุกัญญา  บุญฤทธ์ิ 4 8 

7 นายสายันต  หงษนันท 6 6 

8 นางสาววาร ี สุวรรณวงศ 6 6 

9 นายชํานาญ  ชางคํา 6 6 

10 นางนันทา เกตุจีน 4 8 

11 นางวันเพ็ญ  แสนนนท 4 8 

12 นางฉลอง  แสนนนท 4 6 

13 นางสาวพรรณรมัย  ไกรลาศ 4 6 

14 นางสาวนองนาง  อาดูร 2 6 

15 นางประทวน  วรรณา 4 6 

16 นางสมศร ี เลิศแตง 6 8 

17 นางทิพย  ทรัพยสุข 6 8 
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ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

18 นางระเบียบ  วรรณา 8 6 

19 นายสังวาลย  วรรณา 8 6 

20 นางอําไพ  โคกเจดีย 8 10 

21 นางสาวเบญจพร  อินทะนัน 4 10 

22 นายสราวุธ  ใจอยู 4 10 

23 นางธนู  เขมแกว 8 8 

24 นางสมบุญ  พิมพศรี 8 10 

25 นางสาวเสนห  พิมพศร ี 4 6 

26 นายนิเวศ  บุญมีจอย 4 10 

27 นายสุทัศน  ออนทอง 4 8 

28 นายวิรัตน  พลภักด ี 6 8 

29 นายสมศักดิ ์ สําราญ 4 8 

30 นางบํารุง  สําราญ 4 10 

31 นางสาวณัฐสุดา  สีดา 4 6 

32 นางสมจิตร  แชมช่ืน 6 8 

33 นายเสกสรรค  ชูสุวรรณ 4 8 

34 นายอรุณรุง  กล่ําแกลวกลา 4 8 

35 นายพงศกร  ดารารัตน 6 8 

36 นายธันวา  ยานุกูล 2 8 

37 นายนพพร  กลิ่นทุง 2 8 

38 นายณัฐวุฒิ  สงเอ่ียม 4 8 

39 นายอมร  รัตนพงศกุล 6 10 

40 นายภูมริน  ภูระหงษ 4 8 

41 นายสมติต  หนูจอ 4 8 

42 นายครรชิต  ทองมา 6 8 

43 นายชลสิทธ์ิ  วงศศิริทรัพย 4 6 

44 นายณัฐกิตติ ์ เจตบุตร 2 8 

45 นางสาวกฤติยา นิลนนท 4 8 

46 นายอนิสรณ  นุมเน้ือ 4 8 

47 นายกฤษฎา  แสฉิม 4 10 

48 นางสาวนิรัชพร  ปรีชา 6 10 

49 นายสุทิน  รุงทอง 4 8 

50 นายมงคล ดวงอาทิตย 6 8 
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ตารางท่ี 2 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 4.60 2.98 10.98 49 0.00* 

หลังอบรม 50 7.80 1.84    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.10 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.33 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.10 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.30 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.10 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.23 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.07 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.17 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.07 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.23 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.27 
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 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 

 

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร”  

รายการ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.10 0.80 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.27 0.74 มาก 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.33 0.61 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.27 0.74 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.10 0.80 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.30 0.60 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.10 0.82 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.23 0.73 มาก 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.07 0.83 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.17 0.75 มาก 

ค.การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.07 0.83 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.23 0.73 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 4.27 0.74 มาก 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 

4.33 

 

0.76 

 

มาก 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร มีเกษตรกรเขารับการอบรม 52 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 5.81 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 9.19 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวา

คา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ผลการดําเนินงานการอบรมเกษตรกรหลักสูตรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  

เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2564 กลุมวิจัยและพัฒนา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย ไดจัดอบรม

เกษตรกรในหลักเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรเขารวมการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

การประเมินผล 

 1. การประเมินผลการฝกอบรมและการเรียนรูจากการสังเกตพบวา ผูเขารับการฝกอบรมทุกคนมีความ

ตั้งใจและสนใจในการเรียนรู การไดรับความรูเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เม่ือเสร็จสิ้นการฝกอบรม

เกษตรกรทุกคนสามารถนําไปปฏิบัติได 

 2. การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแบบทดสอบ มีเกษตรกรเขารับการอบรม จํานวน 50 ราย กอน

ฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวา ผูเขา

ฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 (ตารางท่ี 4) เพ่ือแสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนเม่ือไดรับการ

อบรม จึงไดวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา P<0.05 (0.00) แสดงวาการ

อบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 5)     

ตารางท่ี 4 คะแนนสอบของเกษตรกรเขารับการฝกอบรม 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

1 นางสาวศรีเจริญ  แสนนนท 4 8 

2 นางฉลอง  แสนนนท 4 8 

3 นางงนันทา  เกตุจีน 4 6 

4 นางชูชีพ  พระพินิจ 6 8 

5 นางวันเพ็ญ  มาคง 6 8 

6 นางละออ   บุญเพชร 2 6 

7 นางเฉลิม  นิลรัตน 4 8 

8 นางดอกไม  มั่งคลาย 6 8 

9 นางธนู  เขมแกว 6 8 

10 นางสาวพรรรัมย  ไกรลาศ 8 10 

11 นางสาวนองนาง  อาดูร 2 8 

12 นางสมบุญ  พิมพศรี 6 8 

13 นางสาวเสนห  พิมพศร ี 6 8 

14 นางสาวสุกัญญา  บุญฤทธ์ิ 4 8 

15 นางกุหลาบ  ผองนาค 4 8 

16 นางสาวลาวรรณ  คงรอด 6 10 

17 นางระเบียบ  วรรณา 6 8 

18 นางทิพย ทรัพยสุข 6 8 

19 นางสาวมณเทียร  อุนอุรา 6 10 
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ท่ี ช่ือ-นามสกุล คะแนนกอนอบรม คะแนนหลังอบรม 

20 นางสาววาร ี สุวรรณวงศ 4 8 

21 นายสายันต  หงษนันท 4 6 

22 นายวิรัตน  พลภักด ี 8 10 

23 นายสังวาลย  วรรณา 6 8 

24 นางสมศร ี เลิศแตง 6 8 

25 นายสมศักดิ ์ สําราญ 8 10 

26 นางสมจิตร  แชมช่ืน 8 10 

27 นางบํารุง  สําราญ 6 8 

28 นางระวาย  สวนใย 8 10 

29 นางสาวณัฐสุดา  สีดา 4 10 

30 นางอําไพ  โคกเจดีย 6 8 

31 นางฉลอง  ทับพิมล 6 8 

32 นางสาวเบญจพร  อินทะนัน 6 10 

33 นายสราวุธ  ใจอยู 2 10 

34 นางสาวสุภาวด ี ตัณทานนต 4 10 

35 นางสาวรัญชนา  มั่นเหมาะ 6 10 

36 นางนิชาพร  ลุงคะ 2 8 

37 นายทวิช  เจรญิศิลป 6 10 

38 นายณัฐชนน  แจมสวาง 2 8 

39 นายทักษิน  เพ็ชรบุญม ี 4 8 

40 นายชัยณรงค  เจื่อยแจง 4 8 

41 นายภูวมินทร  คงนา 4 10 

42 นายพิชิต  แจมเกิด 2 8 

43 นายยอด  สอนโต 4 8 

44 นายภูทิพิชัย  ทับเอ่ียม 4 8 

45 นายจีรศีกดิ ์ มวงแยม 4 8 

46 นายพงศภัค  ครุฑโปรง 4 8 

47 นายชิษณุพงศ  แมลงภู 4 8 

48 นางสาววาร ี ดอนศรีจันทร 4 8 

49 นายอธิพงษ  เกตุขํา 4 6 

50 นายสหชาต ิ ทรัพยประมลู 4 10 
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 4.92 3.14 14.04 49 0.00* 

หลังอบรม 50 8.40 1.31    

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 6) ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1.การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.43 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.33 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก  คาเฉลี่ย 4.40 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.43 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เหมาะสมตามความคาดหวังของเกษตรกร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก    

คาเฉลี่ย 4.47 

2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.43 

3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉลี่ย 4.57 

4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.20 

5. เอกสารประกอบการอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชงานจริง 

1. เกษตรกรเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.20 

2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหเกษตรกรเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความพึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.47 

3. เกษตรกรสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด พบวา เกษตรกรมีความ พึง

พอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.33 
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 ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

 1. เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรไปปฏิบัติท่ีแปลงเกษตรกรปญหาของการใชเทคโนโลยี และ

วิธีแกปญหา พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.47 

ตารางท่ี 6 ความพึงพอใจในแตละดานของการจัดการอบรมเรื่อง “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด”  

รายการ คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

คิดเห็น 

ก.การปฏิบัติงานของคณะทํางาน    

 1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ  4.43 0.68 มาก 

 2. สถานท่ีจัดอบรม 4.43 0.73 มาก 

 3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม  4.33 0.61 มาก 

 4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ 4.40 0.67 มาก 

 5. วิธีการอบรมในภาพรวม 4.43 0.63 มาก 

ข.ดานเนื้อหาและวิธีการอบรม    

 1. เหมาะสมตามความคาดหวังของทาน 4.47 0.51 มาก 

 2. เนื้อหาตรงกับความตองการในการนําไปปฏิบัติงาน 4.43 0.63 มาก 

 3. เนื้อหาจัดไดเหมาะสมและสอดคลองกับหลักสูตร 4.57 0.57 มากท่ีสุด 

 4. ระยะเวลาการจัด (1 วัน) มีความเหมาะสม 4.20 0.81 มาก 

 5. เอกสารประกอบการอบรม 4.33 0.66 มาก 

ค. การไดรับความรูและการนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใช

งานจริง 

   

 1. ทานเขาใจหลักการของเนื้อหาการอบรมมากนอยเพียงใด 4.20 0.76 มาก 

 2. เนื้อหาการอบรมเพ่ิมความรูและประสบการณใหทานเพียงใด 4.47 0.63 มาก 

 3. ทานสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตไดมากนอยเพียงใด 

ง. ภาพรวมหัวขอเรื่องในการอบรม 

1. เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

4.33 

 

4.47 

0.71 

 

0.63 

มาก 

 

มาก 

สรุปผลการดําเนินงาน การอบรมเกษตรกรเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับ

การอบรม 50 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 

หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 เม่ือวิเคราะห

คะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรม

ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย  ซ่ึงเปน

โรงเรือนเห็ดตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ด

อัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป ดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 แบงออกเปน 

2 กิจกรรม คือ กิจกรรมท่ี 1 การถายทอดความรูใหกับเกษตรกรดวยการอบรม 2 หลักสูตร คือหลักสูตร การเพ่ิม

ประสิทธิภาพและการขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มี

เกษตรกรเขารับการอบรม 50 ราย  การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมได

คะแนนเฉลี่ย 4.64 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 

7.80 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test พบวา  คา t-Stat มากกวาคา t-Critical 

แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และหลักสูตรเทคโนโลยี

การแปรรูปเห็ดและการตลาด มีเกษตรกรเขารับการอบรม 50 ราย การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ 

กอนฝกอบรมผูเขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 4.92 หลังการฝกอบรมมีประเมินผลโดยใชแบบทดสอบเดิม พบวาผู

เขาฝกอบรมไดคะแนนเฉลี่ย 8.40 เม่ือวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ  t – Test พบวา คา 

t-Stat มากกวาคา t-Critical แสดงวาการอบรมทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 ท้ัง 2 หลักสูตรทําใหไดเกษตรกรท่ีมีความรูเพ่ิมข้ึน จํานวน 100 ราย เห็ดนางฟาภูฐานสามารถสราง

ผลิตภัณฑ 1 ผลิตภัณฑ ไดแก  แหนมเห็ดนางฟา ซ่ึงเกษตรกรสามารถผลิตเห็ดนางฟาภูฐานเพ่ือสรางรายไดใหกับ

ตัวเองไดเนื่องจากเห็ดนางฟาภูฐานเปนเห็ดท่ีใหผลผลิตไดเร็ว  การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานจึงเปนอาชีพทางเลือก

ใหกับเกษตรกร กิจกรรมท่ี 2 โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ได

ทําการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน ท้ังหมด 2,000 กอนตอโรงเรือน เก็บขอมูลผลผลิตแตไมไดจําหนายเปนการคา พบวา 

หากเกษตรกรขายผลผลิตเปนเห็ดสด เกษตรกรจะมีรายไดสุทธิ 23,480 บาทตอรอบการผลิต BCR 1.8  กิจกรรมท่ี 

3 การขยายผล โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีการขยายผลท้ังหมด 1 โรงเรือน เกษตรกรมีโรงเรือนอยูแลว จึงเปนการขอ

ติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ แตยังไมไดดําเนินการดวยขาดงบประมาณสําหรับการดําเนินการ  

ขอเสนอแนะ 

ในขณะนี้โรงเรือนตนแบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัยยังมีการเพาะเลี้ยง

เห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน เปดดอก เม่ือวันท่ี 1 เมษายน 2565 และตองมีการขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือ

สงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางดวยการทําสื่อประชาสัมพันธ หรืองบประมาณท่ี

สนับสนุนการติดตั้งอุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ในพ้ืนท่ีโรงเรือนของเกษตรกรเพ่ือใหเกษตรกรในพ้ืนท่ีไดรูจักการ

อุปกรณควบคุมแบบอัจฉริยะ ดวยตัวของเกษตรกรเองและยังสามารถเปนแหลงเรียนรูโรงเรือนตนแบบโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีไดอีกดวย 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

 

นายมะนิต สารุณา นายปญจพล สิริสุวรรณมา นางนิยม ไขมุกข 

นายเวียง อากรชี 

 

บทคัดยอ 

          ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  ประกอบดวยการ

ผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา ในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมตํ่ากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้น

สัมพัทธไมตํ่ากวา 75 ในรอบท่ี 1 นั้น นําเห็ดนางรมดํา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอม

กระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 พฤษภาคม – 30 

กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปด

ดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูงมาก และความชื้นต่ํามากในโรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 

และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการพัฒนาการออกดอกท่ีไมดี ไดผลผลิตไมสูง และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 

1 เดือน จํานวน 184 กอน สวนการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 

2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 2564  ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน ซ่ึงจะเห็นวาเห็ดนางฟาท่ีนําเขาโรงเรือนอัจฉริยะชากวาเห็ดนางรมดํา 1 เดือน จะให

ผลผลิตท่ีสูงกวามาก เพราะชวงท่ีเปดดอกเจอสภาพอุณหภูมิและความชื้นของฤดูกาลท่ีเหมาะสมมากกวา 

          การผลิตเห็ดนางฟาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในรอบท่ี 2 ท่ีมีชวงเวลาท่ีตางกันนั้น โดย

นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ด

นางฟา 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 139.34 

กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด 77.28 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพ

อากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ีอุณหภูมิลดต่ํามากๆก็มี

ผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก และการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 

1,192 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 29 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 

2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ 

จํานวน 258 กอน เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 กิโลกรัม 

ผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิด

สภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน สวนครั้งท่ี 3 ท่ีนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 6 เมษายน 2565 ได

ผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 22.31 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 

610 กอน เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 
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53.80 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกจํานวนมากข้ึนกวาครั้งท่ี 1 และ 2 โดย

ในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ี

หนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนมากกวาฤดูหนาว  

          การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อ

ไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในชั้นเพาะ ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 

x 1.0 x 0.8 เมตร ใชวัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และ

มะพราวสับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน และใชดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : 

ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  ผสมใหเขากัน และนําไปใชตามข้ันตอน รอบท่ี 1 เมษายน - 

กันยายน 2564 ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบในโรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบ

นอกโรงเห็ด 3 ชั้น เม่ือ 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 22 มิถุนายน 2564 เก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม – 5 สิงหาคม 2564 และเก็บผลผลิตรุนท่ี 2 เม่ือวันท่ี 23 สิงหาคม – 10 

กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรงเห็ดอัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก 

น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 329.08 กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ย

น้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การทดสอบนอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสด

ท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม จํานวนดอกรวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัม

ตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอกตอชั้น พบวา ผลผลิตของเห็ดเยื่อไผท่ีดีและสูงกวา 

เพราะไดรับอุณหภูมิและความชื้นท่ีดีและเหมาะสมกวาชั้นเพาะนอกโรงเรือน สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน 

เม่ือ 13 กรกฎาคม 2564 เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 2 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2564 

ไดผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 

143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น และพบวา เสนใยและตุมเห็ด

รุนท่ี 2 ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได เพราะไมสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได 

สวนรอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   วัสดุเพาะสูตรเชนเดิม แตไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ดเยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิม

ขนาดของดอกใหใหญข้ึน จํานวน 4 สูตร  สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา 

อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว 

: ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี 

อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1  สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจุรี : ธาตุอาหาร

เสริมเห็ด อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เพาะ 

15 ธันวาคม 2564  ชุดท่ี 1 ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และ

เพาะชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 ชวง 28 มกราคม 2565 อีก 1 ชั้น เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการอบกระตุน

การเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน เม่ือ 4 มกราคม 2565  ในชั้นเพาะ สูง 80 ซม. กวาง 50 ซม. 

ยาว 100 ซม. พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งสูตรท่ี 1 
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และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวไดหายไป และไมเกิดการพัฒนาเปนตุมดอกเห็ด

ตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจากสายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมาจากภาคใต 

ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ีมีฤดู

หนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุนข้ึน เพ่ือกระตุน

การออกดอกใหม และพบวา เสนใยสีขาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหมเชนเดิม และสามารถออกดอก เก็บผลผลิตได 

ชวง 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก ดังการทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ีผานมา สิ่งท่ีดี คือ 

ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ ไดผลผลิตดอกเห็ด

สดมากท่ีสุด ท้ังหมด 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 68.88 

กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 2 ท่ีมีเปอรเซ็นต

การเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตพอประสบกับชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสนใยสีขาวไดหด

ตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ และปจจุบันก็ยังมีการพัฒนาของดอกอยูบางสวน  ชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 จํานวน 1 

ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุนการเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน 

และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมีสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 

2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือรักษาอุณหภูมิภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บ

ผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการแกปญหาโดยกระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง  

          และไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลงใน

กอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 

Abstract 
 

Test and development of economic mushroom production technology in smart 

greenhouse consist of  Pleurotus production in the department of agriculture's smart greenhouse 

at Nakhon Phanom provinces such as Oyster Mushroom (Black), and Phoenix Oyster Mushroom. 

They were settled and controlled the temperature more than or equal to 27 celsius at relative 

humidity not less than 75. In the first round, inputted 2,000 Oyster Mushrooms (Black) which were 

full of growth fiber and ready to simulate flowers. On 2nd and 7th May 2021 collected the 

production, 7 - 30 September 2021 there were total productivity of 149.8 kg and an average 

amount of 82.4 g/piece had found flowered mushrooms that got affected by high temperature 

and super low humidity at the smart greenhouse more than expectation of first and second 

flowering. The outcome led to poor flowering development, low productivity,  green fungus, and 

black mold after one month of 184 pieces. On 13th June 2021 inputted the 2,000 Phoenix Oyster 

Mushrooms and accumulated productivity from 18th - 25th September 2021, the result was 
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303.19 kg and an average amount of 151.6 g/piece. Therefore, it showed Phoenix Oyster 

Mushrooms that was delayed one month. They would generate more productivity because, in 

the flowering phase, the sample would grow along with a more suitable temperature and 

humidity. 

Second round, Phoenix Oyster Mushroom production in a smart greenhouse with different 

periods by inputted 1,000 pieces (Sample 1) on 19th November 202, collected productivity from 

24th November 2021 – 26th April 2022, Total yield was 139.34 kg, average at 139.4 g/piece, and 

import test in comparison house 500 pieces, there was total productivity at 77.28 kg, and average 

at 154.56 g/piece found that mushroom with green fungus and black mold after flowering has the 

low possibility to happen in very low temperature. It showed lower green fungus and black mold 

less than summer and rain although, some periods which were greatly low temperatures also 

caused damage. It made Phoenix Oyster Mushrooms flower and grow. On 26th November 2021 

inputted 1,192 pieces (Sample 2), from 29th November 2021 - 22th April 2022 collected total 

yield at 201 kg, average at 146.35 g/piece, and test in comparison house 258 pieces, collected 

productivity from 29th November 2021 - 22th April 2022, total yield 42.31kg, average at 139.99 

g/piece found that mushroom with green fungus and black mold has the low possibility to happen 

because of cold weather. It showed less pollution than summer and rain. Third round, on 11th 

January 2020 inputted 500 pieces (Sample 3), from 15th January - 12th April 2020 collected total 

productivity at 22.31 kg, average at 22.31g/piece, and inputted 610 pieces in comparison house, 

total yield at 32.82 kg, average at 53.80 g/piece found more mushroom with green fungus and 

black mold after flowering than the first and second round. In comparison, it would have more 

possibility of  fungus and black mold than a smart greenhouse because of  unconstant weather) 

which affected more pollution than winter. 

Phallus indusiatus production in the smart greenhouse of Nakhon Phanom province plated 

Thai variety (K8) which was set temperature more than or equal to 27 celsius at relative humidity, 

not less than 75 in a specific area ( Length x width x height) 0.5 x 1.0 x 1.8 m. Using special 

material, dry bamboo leaf: small chopped coconut: raw rice husk ration with 2 : 2: 1, bringing leaf 

and chopped coconut soaked water one night then mixing all materials, and combining with good 

soil: manure: coconut flake: black rice husk ratio with 2: 0.5: 1: 4. Mixing them together and using 

them on steps, first-round from 1st April - September 2021 planted sample 1 in method with 8 

steps, tested them in the mushroom house five layers and comparison test outside 3 layers, on 

2nd June 2021 fertilized 20 days,  on 22 June 2021 the mushroom flowers, from 23 July - 5 August 

2021 collected first-gen productivity, from 23rd August - 10 September 2021 collected second-
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gen yield,  the distance between model 20 - 25 days, the result from testing in smart greenhouse 

showed total 409 flowers, the total raw weight of both at 2,139 g, average at 427.8 g/layer, total 

dry weight at 329.08 g, average at 65.82 g/layer, and average flower at 81.8 per layer. The test 

outside the house with 3 layers showed 360 flowers, average at 120 per layer, average raw weight 

at 381 g/layer,  total dry weight of 175.85 g, and average at 58.6 2 g/layer found better production 

because of more suitable temperature and humidity than outside the house. On 13th July 2021 

plated outside the house, on 2nd August 2021 flowered mushroom, on 5 September 2021 

collected the first-gen productivity gained total fresh mushroom at 573 g, average at 143.25 

g/layer, raw yield at 88.15g, average at 22.04 g/layer, total 116 flowers, and average 29 

flowers/layer found fiber and node of second-gen did not develop flowering for gathering 

productivity because of lacking ability to control temperature and humidity. As for the 2nd round 

of October 2021 – April 2022, the cultivation of K8 is carried out to open the flowers in the smart 

mushroom greenhouse. The same breeding material, However, the soil formula for growing 

bamboo pulp mushrooms was further tested. To find a way to increase the size of the flower to 

make it larger, 4 formulas: formula 1, good soil: manure: coconut flake: gypsum: lime: black rice 

husk, ratio 1: 1 : 1: 0.5 : 0.5: 2 mix well and apply according to the procedure, formula 2 good 

soil: manure: coconut flake: gypsum: lime ratio 5: 2 : 3: 0.5: 0.5, formula 3 good soil: manure: 

coconut flake: gypsum: leaves Chamchuri ratio 3: 1: 2: 0.5: 1, formula 4 good soil: manure: coconut 

flake: Gypsum: lime: Chamchuri leaf: mushroom supplement ratio 2: 1: 1: 0.5: 0.5: 1: 2 kg found 

that after opening the black plastic mycelium grows very well. Especially formulas 1 and 2, but 

7-10 days after opening the black plastic, the white mushroom mycelium disappeared. and did 

not develop into a mushroom nodule. The reason is likely to have encountered too cold weather. 

Due to the K8, it is a species derived from the south. which has 2 weather seasons, which are 

summer and rainy season when cultivating in the upper northeastern region with winter thus 

affecting the culture which has solved the problem by making the cover frame to make the 

temperature warmer to stimulate new flowering and found that the white fibers began to grow 

new as before. and can bloom can collect products during 25th March 2022, but the amount of 

flowering is not much as in the past cultivating experiments at the beginning of the rainy season, 

the good thing is that the flower size is larger than before. Formula 1 has the best percentage of 

mycelium in all 4 cultivars, resulting in the highest yield of fresh mushrooms, a total of 275. 5 g, 

the dry mushroom yield of 55.8 g, total flowers of 38 flowers, an average raw weight of 68.88 

g/layer, average dry weight 13.95 g/layer, average 9.5 flowers/layer, followed by the second 

formula with the best percentage of fiber walking of all four cultivation layer, but when 
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experiencing the cold weather continuously for a long time white fibers have shrunk and did not 

develop into a mushroom And at present, there is still some flower development. Series 2, 

Formula 4, 1 layer, using strain K8, seeded 28 January 2022 after 20 days of stimulation treatment 

with black plastic fibers, and it was found that there was an improvement. of fine white fibers But 

because the cold weather continues until March 2022, the problem is solved by not opening the 

black plastic. to maintain a higher temperature inside the culture layer and can collect the 

product on April 17, 2022, but the yield is not much solved by stimulating new white fibers again. 

88 g per layer, average dry weight 13.95 g per seeding layer, average 9.5 flowers per layer, followed 

by formula 2 with the best percentage of fiber walking in all 4 seeding layers, but when faced 

with continuous cold weather for a long time white fibers have shrunk and did not develop into 

a mushroom And at present, there is still some flower development. Series 2, Formula 4, 1 layer, 

using K8, seeded 28 January 2022 after 20 days of stimulation treatment with black plastic fibers, 

and it was found that there was an improvement. of fine white fibers, because the cold weather 

continues until March 2022. The problem is solved by not opening the black plastic. To maintain 

a higher temperature inside the culture layer and be able to collect the product on April 17, 

2022, the yield is not much solved by stimulating new white fibers again.  

And the referenced inoculum of K8 from Songkhla Agricultural Research and Development 

Center The inoculum was inoculated into mushroom lumps that had undergone sterilization. It is 

growing slower than in the south. But when brought to a warmer temperature condition, it was 

found that Fibers grow faster than before. 

 

บทนํา 

   เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอ

มาทุกปในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกร ซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก 

ประกอบกับการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563-2565 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกร

ตกต่ํามีความผันผวน การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการ

สรางแหลงเก็บน้ําชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ี

ใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ี

สามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาได

โดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ัง

เห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมี

ตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทํา

ใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ แตอยางไรก็ตาม
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เนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิด ซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิต

หลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

กรมวิชาการเกษตร (2551) ดําเนินการจัดระบบการผลิตเห็ดสกุลนางรมแบบผสมผสานตาคําแนะนําใน

พ้ืนท่ีจังหวัดราชบุรี กรุงเทพมหานคร และจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวาท่ีจังหวัดราชบุรี วิธีแนะนําไดผลผลิต 218.5 

กิโลกรัม/โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน)/รอบการผลิต (2 เดือน) มีขนาดโรงเรือน (กวางxยาว) 4X9 เมตร ท่ี

กรุงเทพมหานคร ไดผลผลิต 186.81 กิโลกรัม/โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน)/รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีขนาด

โรงเรือน (กวางxยาว) 4X6 เมตร และท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา วิธีแนะนําไดผลผลิต 204.30 กิโลกรัม/รอบการผลิต (2 

เดือนครึ่ง) มีขนาดโรงเรือน (กวางxยาว) 4X4.5 เมตร 

 เห็ดท่ีมีศักยภาพในการผลิตและเกษตรกรยอมรับในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม มีหลายชนิด เชน เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดภูฏาน เห็ดเปาฮ้ือ เห็ดหู

หนู เห็ดหอม เห็ดหลินจือ และเห็ดหัวลิง วัสดุเพาะเห็ดหลักท่ีใหผลผลิตไดดี ไดแก ข้ีเลื่อยไมยางพาราและข้ีเลื่อย

ไมฉําฉา สวนประกอบวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมคือ ข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กก. รําละเอียด 8 กก. ปูนขาว 1 กก. 

น้ําตาลทรายแดง 1 กก. แปงขาวเหนียว  1 กก. ดีเกลือ 0.2 กก. และความชื้น 50-60 เปอรเซ็นต ปจจัยท่ีมีผลตอ

การเจริญเติบโต ประกอบดวยชวงเวลาและอุณหภูมิท่ีเหมาะสม ตอการเจริญเติบโตของเห็ด ไดทําการศึกษาท้ังใน

ดานชวงเวลา อุณหภูมิ ระยะเวลาการเจริญเสนใย (เดือน)  และระยะเวลาการใหผลผลิต (วัน) พบวา ชวงเวลาท่ี

เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเศรษฐกิจแตละชนิดแตกตางกัน โดยเห็ดสวนมากมีการเจริญเติบโตดีในเดือน

พฤษภาคม-กันยายน ไดแก เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางฟาภูฏาน เห็ดหูหนูและเห็ดหลินจือ เห็ดขอนขาว เพาะไดดี

ในชวงอากาศรอน ในเดือนมีนาคม-ตุลาคม อุณหภูมิ 30-37 องศาเซลเซียส สวนเห็ดหอมมีเจริญเติบโตไดดีในเดือน

ตุลาคม-กุมภาพันธ และเห็ดหัวลิงมีการเจริญเติบโตดีในเดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน เนื่องจาก ปจจัยทางดาน

อุณหภูมิท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดเศรษฐกิจท้ัง 6 ชนิด พบวาสามารถเจริญเติบโตไดระหวาง 15-37 องศา

เซลเซียส แตอุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตอยูในชวง 20-32 องศาเซลเซียส ประกอบดวย เห็ดนางรม

ฮังการี เห็ดนางฟาภูฏาน  และเห็ดหูหนู สวนเห็ดหอม เห็ดหลินจือและเห็ดหัวลิง สามารถเจริญเติบโตไดดีในชวง

อุณหภูมิ 20-28  26-28 และ 15-28 องศาเซลเซียส ตามลําดับ เห็ดเศรษฐกิจท้ัง 6 ชนิด มีระยะเวลาการเจริญทาง

เสนใยตั้งแตหยอดเชื้อจนเสนใยเห็ดเดินเต็มกอนวัสดุเพาะ สวนใหญใชเวลาประมาณ 1.5-2 เดือน หรือ 45-60 วัน 

แตเห็ดหอมใชระยะเวลาการเจริญทางเสนใยนานท่ีสุด 4-5 เดือน หรือ 120-150 วัน เห็ดหูหนูมีระยะเวลาการ

ใหผลผลิตนานท่ีสุด คือ 35 วัน รองลงมาคือ เห็ดนางรมฮังการี และเห็ดนางฟาภูฏาน มีระยะเวลาการใหผลผลิต 

32 วัน สวนเห็ดหอม เห็ดหลินจือและเห็ดหัวลิง มีระยะเวลาการใหผลผลิต 28 วัน รายไดในการเพาะเห็ดขนาด

โรงเรือน 4x6 เมตร เห็ดนางฟาภูฏานจะใหผลตอบแทนสูงท่ีสุด 43,000 บาท/รุน/โรง รองลงมาคือ เห็ดหลินจือ

และเห็ดหัวลิง ใหกําไร เทากับ 16,000 บาท/รุน/โรง สวนเห็ดหูหนู เห็ดหอม และเห็ดนางรมฮังการี ใหกําไร 

เทากับ 15,800  13,600 และ 13,000 บาท/รุน/โรง ตามลําดับ (ณฐนน และคณะ, 2557)  เห็ดท่ีมีศักยภาพใน

การผลิตในประเทศไทยมีหลากหลายและเปนท่ียอมรับในแตละภูมิภาคของประเทศ เชน เห็ดสกุลนางรม เห็ดหูหนู 

เห็ดหอม เห็ดแครง เห็ดขอนขาว เห็ดโคนญี่ปุน และเห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผ  ลักษณะท่ัวไปและสภาพแวดลอมท่ี

เหมาะสมของแตละสายพันธุมีดังนี้ 
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เห็ดสกุลนางรม ปจจุบันเห็ดในสกุลนางรมท่ีสามารถเพาะไดในประเทศไทย ลักษณะดอกเห็ดคอนขาง

บอบบาง ไดแก เห็ดนางรมขาว เห็ดนางรมดอย เห็ดนางรมสีเทา เห็ดนางรมฮังการี เห็ดนางรมอินเดีย เห็ดนางฟา 

และเห็ดนางรมทอง แตบางชนิดมีลักษณะดอกเห็ดคอนขางหนาหรือมีความเหนียว ไดแก เห็ดนางรมหลวง เห็ด

นางรมหัว (P. tuber-regium (Rumph. ex Fr.) Singer) เห็ดภูฐาน (P. eous (Berk.) Sacc.)  เห็ดเปาฮ้ือ และเห็ด

นางนวล เปนตน ชมรมถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร (2551) ไดกลาวถึงความเปนมาของเห็ดนางฟาวา รูปราง

ลักษณะคลายคลึงกับเห็ดนางรม เห็ดท้ังสองชนิดนี้จัดอยูในวงศเดียวกัน ชื่อ "เห็ดนางฟา" เปนชื่อท่ีต้ังข้ึนใน

เมืองไทย คนไทยบางคนเรียกวา “เห็ดแขก” เห็ดนางฟาสามารถเจริญเติบโตไดดีใน แถบรอนชื้น มีหลากหลายสาย

พันธุ ท่ีมีการเพาะอยูในประเทศไทยมีอยางนอย 2 ชนิด คือ 1) เห็ดนางฟาดั้งเดิม มีชื่อวิทยาศาสตรวา Pleurotus 

sajor-caju ดอกเห็ดมีสีขาวนวลถึงสีน้ําตาลออน ตองการอุณหภูมิคอนขางต่ําในการออกดอก (18-25 องศา

เซลเซียส) (ดีพรอม, 2523) อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเจริญของเสนใย อุณหภูมิ 

19-21 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมตอการเกิดดอกมากท่ีสุด (Chang and Miles, 1989) 2) เห็ดนางฟาภูฐาน 

มีชื่อวิทยาศาสตร วา Pleurotus pulmonarius ดอกมีสีน้ําตาลเขมซ่ึงมีความทนทานตอชวงอุณหภูมิตํ่าในการ

ออกดอกไดคอนขางกวาง (15-32 องศาเซลเซียส) (ดีพรอม, 2523) ลักษณะของดอกเห็ดนางฟา มีลักษณะคลาย

กับดอกเห็ดเปาฮ้ือ และดอกเห็ดนางรม เม่ือเปรียบเทียบกับเห็ดเปาฮ้ือ ดอกเห็ดนางฟาสีจะออนกวา และมีครีบอยู

ชิดกันมากกวา เห็นนางฟาสามารถเก็บไวในตูเย็นนานไดหลายวัน เชนเดียวกับเห็ดเปาฮ้ือ เนื่องจากเห็ดชนิดนี้ไมมี

การยอตัวเหมือนกับเห็ดนางรม ในป พ.ศ. 2528 ไดมีการนําพันธุเห็ดนางฟามาจากตางประเทศเขามาทดลอง

เพาะเลี้ยงในไทย พบวา เห็ดนางฟาท่ีนํามาจากภูฐาน ประเทศอินเดีย มีลักษณะเดนหลายประการ จึงใหชื่อวา เห็ด

นางฟาภูฐาน หรือเห็ดนางรมภูฐาน ยังไมมีชื่อสามัญ และมีชื่อวิทยาศาสตรวา Pleurotus eous มีขอดีอยูหลาย

ประการ (ประสาน, 2549) เชน ใหดอกเร็ว ภายหลังเข่ียหัวเชื้อลงถุงกอนเห็ด 2-3 สัปดาห สามารถเปดถุงใหออก

ดอกไดนอกจากนี้ชวงหางของการเก็บผลผลิตดอกจะสั้น จะมีการพักตัวเพียง 5-7 วัน แลวจะออกดอกใหผลผลิต

รุนตอไปได  

เห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ (Dictyophora spp. Synonyme :Phallus) มีการเรียกชื่อหลากหลาย

รูปแบบตามลักษณะเดน ท่ี เห็น ท่ัว ไปของ เห็ด เชน  Long net Strinkhorn, bamboo mushroom, Lady 

mushroom  อานนท (2555) ใหขอมูลไววาประเทศจีนถือเปนประเทศท่ีมีการศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการเพาะเห็ด

ร า ง แ หอ ย า ง ต อ เ นื่ อ ง แล ะย า ว น าน กว า  80 ป โ ด ย ส า ย พั น ธุ ท่ี เ พ า ะ เ ป น ก า ร ค า มี เ พี ย ง  2  ส า ย

พันธุ Phallus indusiata Fisch และP. echinovolvata Zang ในขณะท่ีหลายประเทศพยายามพัฒนาเทคโนโลยี

การเพาะเห็ดรางแห เนื่องดวยมีคุณคาทางโภชนาการ และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสําคัญมากมายหลายชนิด จึง

เปนสินคาท่ีมีความตองการของตลาดในปริมาณมาก  สําหรับในประเทศไทย อรทัย (2559) รายงานการนําเขาเห็ด

รางแหชนิดอบแหง เฉลี่ยปละไมต่ํากวา 6,500 ตัน หรือคิดเปนมูลคาการนําเขาไมต่ํากวา 1,500 ลานบาท แตกลับ

ตรวจพบสารตกคาง ดวยกัน 2ชนิดคือสารซัลเฟอรไดออกไซด ปริมาณสารตกคาง 4,498.09 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 

และ แคดเม่ียม ปริมาณสารตกคาง 2.17 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  ซ่ึงเกินคามาตรฐาน ท่ีจีนอนุญาตใหมีการบริโภค

ภายในประเทศ  จึงเปนท่ีมาของการผลิตเพ่ือสงขายประเทศท่ีไมมีความเขมงวด ในการตรวจสอบการนําเขาเห็ด

อบแหง เชน ไทย ลาว พมา ในราคาถูก  ซ่ึงท่ีผานมานั้น กรมวิชาการเกษตร โดย สํานักวิจัยพัฒนา
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เทคโนโลยีชีวภาพ   ไดสํารวจ รวบรวม คัดเลือก และศึกษาวิธีการเพาะเห็ดรางแหสายพันธุไทยในเขตพ้ืนท่ี

ภาคเหนือ และภาคกลางของประเทศไทยในป 2558 จากผลการทดลองของ วราพร และคณะ (2558) รวบรวม 

และคัดเลือกเห็ดรางแหในพ้ืนท่ีภาคกลาง คือเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว จาก อ.บางพระ จ.ชลบุรี ดําเนินการ

เพาะในแปลงปลูกขนาดเล็ก (ขนาดวงบอ 80 x30 เซนติเมตร) ภายในโรงเรือนใหผลผลิตเฉลี่ย 1,643 กรัมตอ

แปลง สวนการศึกษาอาหารเชื้อขยาย วิธีการหมักวัสดุ และวิธีการเพาะเห็ดผล พบวาเชื้อเห็ดรางแหสามารถเจริญ

ดีไดในสูตรซ่ึงประกอบดวย ขาวฟาง 98%+ ยิปซ่ัม 1%+น้ําตาล 1% จากนั้นนํามาใชในการผลิตเชื้อขยายใน

ข้ันตอนท่ี 2 ซ่ึงประกอบดวยข้ีเลื่อย 94%+รําละเอียด 5% +  ดีเกลือ 0.2% + ปูนขาว 0.8% ท่ีผานการนึ่งฆาเชื้อ

แบบพลาสเจอรไรซ บรรจุในถุงพลาสติก ปริมาณ 500 กรัม พบวา เสนใยเห็ดรางแหสามารถเจริญเต็มวัสดุหรือเต็ม

ถุง หลังบมเลี้ยงใชเวลาเฉลี่ย 41.56 วัน จึงนําเชื้อขยายท่ีไดมาศึกษาการเกิดดอกตอไป  ในสวนของผลการศึกษา

หาวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอก ท่ีบรรจุในตะกราพลาสติก พบวาเห็ดรางแหสามารถออกดอกและเก็บ

ผลผลิตได ในอาหารสูตร 3 ซ่ึงประกอบดวย ฟางขาว 47% + ขุยมะพราว 47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% ให

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 576.6 กรัมตอตะกรา (B.E% = 23.16) แตไมแตกตางกันทางสถิติในสูตร 1 ใหผลผลิตเฉลี่ย 

572.6 กรัมตอตะกรา สวนในสูตร 2 ไมพบการเจริญของเสนใยเห็ดรางแห และเม่ือทําการศึกษาการเพาะเห็ด

รางแหในแปลงปลูกขนาดเล็ก ภายในโรงเรือน ผลการศึกษาพบวา เห็ดรางแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลติได 

ในอาหารสูตรประกอบดวย ฟางขาว 47% + ขุยมะพราว 47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% เสนใยใชเวลาเจริญ

เต็มวัสดุเพาะ เฉลี่ย 30.0 วัน ผลผลิตเฉลี่ยท่ีได คือ 1,118.4 กรัมตอแปลง 

นพวรรณ และคณะ (2562) ศึกษา รวบรวม คัดเลือก และศึกษาวัสดุเพาะของเห็ดรางแหพ้ืนท่ีภาคใต

ตอนลาง พบวาเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 โดยใชวัสดุท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอกสูตรใบไผ : แกลบ

ดิบ: ขุยมะพราว อัตรา    (50 :25 :50) ดวยวิธีเพาะแบบข้ึนชั้น ในสภาพโรงเรือน พบเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว 

ไอโซเลท K8 ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 3,170 กรัม/ชั้นเพาะ และผลวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ จํานวน 16 ชนิด 

พบสารอาหารกลุมกระตุนภูมิคุมกัน สรางสารตานอนุมูลอิสสะ และสารพฤกษเคมี ดานเวชสําอางสูง อีกท้ัง

ผลทดสอบพิษเฉียบพลันในสัตวทดลอง  

สุทธินี และคณะ (2558) รายงานการศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในภาคเหนือ โดยศึกษาชนิด

อาหารเชื้อขยาย วิธีการหมักวัสดุ และวิธีการเพาะเห็ดผลการทดลองพบวาเชื้อเห็ดสามารถเจริญไดบนอาหารเชื้อ

ขยาย 3 สูตรคือ 1) เมล็ดขาวฟาง 2) ข้ีเลื่อย 78% รําละเอียด 20% ยิปซ่ัม  2%  และ 3) ข้ีเลื่อย 67% รําละเอียด 

30% หินฟอสเฟต 2%  และ โดโลไมท 1% แตอาหารเชื้อขยายเกิดเชื้อราปนเปอนสูงเนื่องจากเชื้อเห็ดรางแหเจริญ

ไดชา และเมล็ดขาวฟางท่ีใชเปนอาหารเชื้อขยายเนางายหากวัสดุเพาะมีความชื้นสูง สวนการเตรียมวัสดุเพาะใช

ฟางขาว ผสมปุยคอก รําละเอียด ยิปซ่ัม ดีเกลือ และปูนขาว อัตรา 100:10:5:2:2:1  หมักนาน 5-6 วัน กอน

นําไปใช พบวาเสนใยเห็ดสามารถเจริญเติบโตได แตยังไมสามารถกระตุนใหสรางดอกเห็ดได   

  สวนของสารสําคัญและฤทธิ์ทางชีวภาพ วรวิกัลยา (2561) ทําการศึกษาสารสําคัญของเห็ดรางแหสาย

พันธุจีน ท่ีมีการเพาะในประเทศไทย ตามสวนประกอบของเห็ด เชน หมวกดอก พบสารตานอนุมูลอิสระ 

(antioxidant) ในปริมาณสูง สามารถปองกันหรือชะลอการเกิดกระบวนการออกซิเดชั่น ชวยลดความเสี่ยงตอการ

เกิดโรคเรื้อรัง  เชน โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจ เปนตน สวนเมือกหุม ดอกเห็ด มีลักษณะเปนเจลเขมขนท่ี
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อุดมไปดวยกรดไฮยาลูรอนิค (Hyaluronic Acid) และอัลลันโทอิน (Allantoin)  ซ่ึงมีฤทธิ์ตานการอักเสบ ลดการ

ระคายเคืองของผิว เพ่ิมความชุมชื้นฟนฟูเซลลผิวท่ีเสื่อมสภาพ และยังพบกรดกลูโคนิค (Gluconic Acid) ท่ี

สามารถเรงการผลัดเซลลผิวท่ีชั้นผิวหนังกําพรา จะเสริมการกระตุนการสรางคอลลาเจน ซ่ึงทําใหผิวหนังชุมชื้น 

นุมนวล มีความยืดหยุนดี ลดริ้วรอยและชวยเติมเต็มผิวท่ีหยอนคลอยโดยสารอัลลันโทอิน สวนกานดอก และ

กระโปรง จะอุดมไปดวยสารพอลิแซคคาไรด เชน เบตากลูแคน (ß-glucan) ซ่ึงเปนสารท่ีชวยกระตุนและเพ่ิม

ประสิทธิภาพของระบบภูมิคุมกันของรางกาย ยิ่งไปกวานั้นในสวนของกานดอก พบสารดิกทิโอฟอรีนเอและบี 

(Dictyophorines A and B) ซ่ึงเปนสารท่ีพบยากมากในสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงคุณสมบัติลดการอักเสบ ยับยั้ง

มะเร็ง และยังเปนสารท่ีชวยกระตุนการทํางานของเซลลประสาทและปองกันโรคสมองเสื่อม   

ระเบียบวิธีการวิจัย  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

          ไดสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรมวิชาการเกษตร 

เพ่ือใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน 16 จังหวัด โดยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 

เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร  (รูปท่ี 1) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน 

ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 

กอน  

 

รูปท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (รูปท่ี 2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง
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ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (รูปท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

 

รูปท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

รูปท่ี 3 ระบบน้าํหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รูปท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

 

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 
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- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

รูปท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
รูปท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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รูปท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   

รูปท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (รูปท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซนเซอร

ท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสอง

ชั้น  

          - สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (รูปท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

          - กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (รูปท่ี 10) 
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รูปท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

  

รูปท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

รูปท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

เซนเซอร์วดัอุณหภูม ิ 

ความช้ืน 

เซนเซอร์วดัความเข้มแสง 

บอร์ด wifi 
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สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ด ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ เปน

สิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดแตละชนิด โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมในการ

เพาะเห็ดทุกชนิดจะอยูท่ีประมาณ 60-65% สําหรับความชื้นสัมพัทธ สวนใหญจะอยูท่ีประมาณ 70-80% ดังตาราง 

1 และ 2  และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอย

หรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได (ธัญญาและธวัช, 2549; Shen et al., 

2004) โดยเฉพาะเห็ดนางฟาและนางรมท่ีคอนขางไวกับสภาพแวดลอมท่ีผกผัน (บุญสง, 2543) แตเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด (ตารางท่ี 3) ความเปนกรดเปนดาง 

การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 5.5–7 

และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง 

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม วัสดุเพาะเลี้ยง 

การจัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ี 

ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังป และเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและ

ยั่งยืน 

วิธีดําเนินการ 

          ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

           การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

  - สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

           1) กอนเชื้อเห็ดสกุลนางรมท่ีใชในการทดลอง 

           2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

           3) สารชีวภัณฑและวัสดุในการปองกันกําจัดศัตรูเห็ด เชน ไสเดือนฝอยกําจัดแมลงศัตรูเห็ด, 

Bacillus subtilis, กับดักกาวเหนียว เปนตน 

           4) ชั้นแขวนกอนเห็ด  

            - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

  1. นํากอนเชื้อเห็ดสกุลนางรมท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ี

มีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

    2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร  

           3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดหอมและเห็ดเศรษฐกิจอ่ืนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดี

แลวและพรอมสําหรับเปดดอก  
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   4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะ และนําข้ึนแขวนบนชั้นราว

เหล็ก   

    5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในติดตามสภาพอากาศใน

โรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ 

   6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

             7. นําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต นํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน แหนมเห็ด และ

ขาวเกรียบเห็ด เปนตน 
 

  การผลิตเห็ดรางแหหรือเห็ดเย่ือไผในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

                     - สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

  3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําชั้น 

  4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเห็ด 

  5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

  6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 
 

- แบบและวิธีการทดลอง  ไมมี 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

            1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบ

ของกรมวิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 

และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90%  

                      2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด ประกอบดวยชั้นเพาะ ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 

0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร จะใชกอนเชื้อเพาะ (spawn) จํานวน 4 กอน/ชั้นเพาะ  

                      3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2 

: 1 โดยนําใบไผแหง และมะพราวสับเล็ก แชน้ําท้ิงไว 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

                    4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

   ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

   ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 3 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1 โรย 

เปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 
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   ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลว

โรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ 1 ชั้นเพาะ 

   ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือจากชั้นท่ี 2 โรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 

เซนติเมตร 

   ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 – 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอก

เห็ดบาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

  - การบันทึกขอมูล  

  1. ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในชั้นวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาห 

ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดแตละสายพันธุ 

  2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร : 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล ใหน้ํา พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียว

ผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต  

  3. ขอมูลทางดานสังคม : ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลย ี

  4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 
 

          ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

    - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงจังหวัดนครพนม  

จํานวน 100 คน  ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับ

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต 

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรม และเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

  - การบันทึกขอมูล 

     1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการ

ฝกอบรม    

               2. แบบประเมินเทคโนโลยโีรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 
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          ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

 สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม และเชื่อมโยงการตลาด จัดทํา QR 

Codes เพ่ือทวนสอบแหลงผลิตได กลุมเกษตรกรคิดออกแบบบรรจุภัณฑ การศึกษาชองทางการจําหนาย เชน การ

ขายหนาราน การใชตัวแทนจําหนาย การจําหนายทางสื่อออนไลน 

 - ระยะเวลาดําเนินการ 1 ตุลาคม 2563 ถึง 30 กันยายน 2564 (ขยายเวลาตอถึง 31 มีนาคม 2565) 

 - สถานท่ีดําเนินการ  ศวพ.นครพนม 

  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

ป 2564 (1 ตุลาคม 2563 – 31 มีนาคม 2565) 

           ผลการดําเนินงาน  การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม ดําเนินการสรางโรงเห็ดท่ี

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม และไดติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน ระหวางเดือนกุมภาพันธ 

– เดือนเมษายน 2564 และทําการตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 7 เมษายน 2564 

          ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

          การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดสกุลนางรม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 75 ดังนี้ 

รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 

1. นํากอนเชื้อเห็ดนางรมดํา ชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน และ ชุดท่ี 2 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเสนใย

เจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่ม

เก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 พฤษภาคม – 30 กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัมตอจํานวน 

2,000 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปดดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูง

มาก และความชื้นต่ํามากในโรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการ

พัฒนาการออกดอกท่ีไมดี และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน จํานวน 184 กอน (ตารางท่ี 1)  

2. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอกเขา

โรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 2564  

ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดนางรมดําและนางฟา ระหวางเดือนพฤษภาคม-กันยายน 2564   ณ โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.

นครพนม 
 

ชนิดของเห็ด จํานวนกอนท่ีออกดอก

รวม 

ผลผลิตรวม 

(กิโลกรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ยตอกอน 

(กรัม) 

เห็ดนางรมดําชุดท่ี 1 และ 2 

(2,000 กอน) 

เห็ดนางฟาชุดท่ี 1 

(2,000 กอน) 

3,319 

 

8,780 

 

149.80 

 

303.19 

82.49 

 

151.60 

 

 

          รอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 

          1. ครั้งท่ี 1 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บ

ผลผลิต 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัมตอจํานวน 1,000 กอน 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 139.34 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน 

หลังจากนั้น 7 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 26 พฤศจิกายน 2564 – 25 เมษายน 2565) 

ไดผลผลิตท้ังหมด 77.28 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ด

เกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

นอยกวาฤดูรอนและฝน (ตารางท่ี 2) 

          2. ครั้งท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 1,192 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บ

ผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 26 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัมตอจํานวน 1,192 กอน 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 258 กอน 

หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565) 

ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ด

เกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

นอยกวาฤดูรอนและฝน (ตารางท่ี 2) 

          3. ครั้งท่ี 3 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดดอกเขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 หลังจากนั้น 4 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 

15 มกราคม – 6 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 

22.31 กรัมตอกอน  และอีกสวนหนึ่งนําเขาทดสอบในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 610 กอน หลังจากนั้น 5 วัน เริ่ม

เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา (ระยะเวลาเก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 กิโลกรัม

ตอจํานวน 610 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 53.80 กรัมตอกอน     พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปด
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ดอกจํานวนมากข้ึนกวาครั้งท่ี 1 และ 2 โดยในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอน

มากกวาฤดูหนาว (ตารางท่ี 2) 

 

ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดนางฟา ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2564-เมษายน  2565   ณ ณ โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.

นครพนม 

เห็ดนางฟา จํานวนกอนท่ีออกดอกรวม ผลผลิตรวม (กิโลกรัม) ผลผลิตเฉลี่ยตอกอน (กรัม) 

ชุดท่ี 1 (1,000 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

5,515 

 

139.34 

 

139.34 

 

ชุดท่ี 1 (500 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

2,499 

 

77.28 

 

154.56 

 

ชุดท่ี 2 (1,192 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

6,875 201.00 168.62 

ชุดท่ี 2 (258 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

1,521 42.31 163.99 

ชุดท่ี 3 (500 กอน) 

(โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ) 

631 22.31 44.62 

ชุดท่ี 3 (610 กอน) 

(โรงเรือนเปรยีบเทียบ) 

888 32.82 53.80 

         

         และไดมีการนํากอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว เอาหัวเชื้อจากสายพันธุของบริษัทฯ มา

ทดลอง เพ่ือหาวิธีการเพาะเลี้ยงกอนเชื้อเห็ดนางฟาท่ีเหมาะสมสําหรับแนะนําเกษตรกรตอไป 
 

         การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

          ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดย

ตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ดังนี้  

  1. การเตรียมอุปกรณแบบแปลงเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร  

  2. วัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และมะพราว

สับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

  3. ข้ันตอนการดําเนินการ (ภาพท่ี 1) 

          ชั้นท่ี 1  นําดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  

ผสมใหเขากัน และนําไปใชตามข้ันตอน โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

97 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



          ชั้นท่ี 2  นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2 : 1 ) ผสมใหเขากัน 

แลวจึงแบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 3  นําวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีมีเสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเต็มถุงใสในแปลงเพาะ จํานวน 

4 กอนตอ 1 ชั้นเพาะ 

          ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ภาพท่ี 10 

 

รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 ดําเนินการดังนี้ 

           ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบในโรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบนอกโรง

เห็ด 3 ชั้น เม่ือ 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 22 มิถุนายน 2564 เริ่มเก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 23 กรกฎาคม – 5 สงิหาคม 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 32 วัน) และเก็บ

ผลผลิตรุนท่ี 2 เม่ือวันท่ี 23 สิงหาคม – 10 กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรงเห็ด

อัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 329.08 

กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การทดสอบ

นอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม จํานวนดอก

รวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอกตอชั้น (ตาราง

ท่ี 3) 

           สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน เม่ือ 13 กรกฎาคม 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือ

วันท่ี 2 สิงหาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตรุนท่ี 1 เม่ือวันท่ี 5 กันยายน 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 

34 วัน) ไดผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ย
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น้ําหนักสด 143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น และพบวา เสนใย

และตุมเห็ดรุนท่ี 2 ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได (ตารางท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 3 ผลผลิตเห็ดเยื่อไผ ระหวางเดือน เมษายน-กันยายน 2564 ณ  โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครพนม 

เห็ดเยื่อไผ จํานวนดอก

ท่ีออกรวม 

ผลผลิตรวม จํานวนดอก

เฉลี่ยตอชั้น 

ผลผลิตตอชั้น 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

     ชุดท่ี 1 

ในโรงเรือน 5 ชั้น 

     ชุดท่ี 1 

นอกโรงเรือน 3 ชั้น 

     ชุดท่ี 2 

นอกโรงเรือน 4 ชั้น 

 

409 

 

360 

 

116 

2,139 

 

1,143 

 

573 

329.08 

 

175.85 

 

88.15 

81.80 

 

120.00 

 

29.00 

427.80 

 

381.00 

 

143.25 

65.82 

 

58.62 

 

22.04 

 

          รอบท่ี 2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 ดําเนินการดังนี้ 

          ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ดังนี้  

     1. การเตรียมอุปกรณแบบแปลงเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร 

     2. วัสดุเพาะสูตร ใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2  : 1 ) นําใบไผ และมะพราวสับเล็ก

แชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

     3. ข้ันตอนการดําเนินการ  

          ชั้นท่ี 1  นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร ซ่ึงไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ด

เยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิมขนาดของดอกใหใหญข้ึนดังนี้ 

                          สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 

0.5 : 0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  ผสม

ใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1  ผสม

ใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

                          สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจุรี : ธาตุอาหารเสริมเห็ด 

อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน 

99 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



          ชั้นท่ี 2  นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ มะพราวสับเล็ก แกลบดิบ (อัตราสวน 2 : 2 : 1 )ผสมใหเขากัน 

แลวจึงแบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 3  นําวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีมีเสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเต็มถุงใสในแปลงเพาะ จํานวน 

4 กอนตอ 1 ชั้นเพาะ 

          ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

          ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน และเก็บเก่ียวได  

             4. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เริ่มดําเนินการเพาะในชวง 15 ธันวาคม 2564      

          ชุดท่ี 1 ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และเพาะชุดท่ี 2 

ชวง 28 มกราคม 2565 อีก 1 ชั้น 1 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 4)  เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการ

อบกระตุนการเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน เม่ือชวง 4 มกราคม 2565  ในชั้นเพาะ สูง 80 ซม. 

กวาง 50 ซม. ยาว 100 ซม. พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผเจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งสูตรท่ี 1 และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวไดหายไป และไมเกิดการพัฒนาเปน

ตุมดอกเห็ดตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจากสายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมา

จากภาคใต ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนบน ท่ีมีฤดูหนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุน

ข้ึน เพ่ือกระตุนการออกดอกใหม และพบวา เสนใยสีขาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหมเชนเดิม และสามารถออกดอก 

เก็บผลผลิตได ชวง 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก ดังการทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ี

ผานมา สิ่งท่ีดี คือ ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ 

ไดผลผลิตดอกเห็ดสดมากท่ีสุด ท้ังหมด 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ย

น้ําหนักสด 68.88 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 

2 ท่ีมีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตพอประสบกับชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสน

ใยสีขาวไดหดตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ และปจจุบันก็ยังมีการพัฒนาของดอกอยูบางสวน (ตารางท่ี 4) 

          ชุดท่ี 2 จํานวน 1 ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุนการเกิดเสนใยดวย

พลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมีสภาพอากาศท่ีหนาว

เย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือรักษาอุณหภูมิ

ภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการแกปญหาโดย

กระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง (ตารางท่ี 4) 
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          และไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลง

ในกอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 

ตารางท่ี 4 ผลผลิตเห็ดเยื่อไผ ระหวางเดือน ธันวาคม 2564 - เมษายน 2565 ณ  โรงเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครพนม 

เห็ดเยื่อไผ จํานวนดอก

ท่ีออกรวม 

ผลผลิตรวม จํานวนดอก

เฉลี่ยตอชั้น 

ผลผลิตตอชั้น 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

น้ําหนักสด

(กรัม) 

น้ําหนัก

แหง(กรัม) 

สูตรท่ี 1 

จํานวน 4 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 2 

จํานวน 4 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 3 

จํานวน 2 ชั้นเพาะ 

สูตรท่ี 4 

จํานวน 1 ชั้นเพาะ 

38 

 

3 

 

22 

 

2 

275.50 

 

23.70 

 

190.60 

 

8.00 

55.80 

 

5.80 

 

37.40 

 

1.90 

9.50 

 

0.75 

 

11.00 

 

2.00 

68.88 

 

5.93 

 

95.30 

 

8.00 

13.95 

 

1.45 

 

18.70 

 

1.90 

 

         ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

          จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงจังหวัดนครพนม  จํานวน 

100 คน  ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับ

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต จํานวน 

2 หลักสูตร ดังนี้ 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

          ทําการฝกอบรม วันท่ี 10 มีนาคม 2565 ณ พ้ืนท่ีโครงการฯ จังหวัดนครพนม จํานวน 50 คน ซ่ึงผูเขารับ

การฝกอบรม ไดผานการฝกอบรมครบท้ัง 50 คน (ตารางท่ี 5) 

ตารางท่ี 5 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติ ทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean    S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 11.66 3.94 24.4 49 * 

หลังอบรม 50 16.28 2.24       

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05      
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การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน ไดแก  

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก  

คาเฉลี่ย 4.42 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.44 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.36 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.32 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เนื้อหาในการฝกอบรมตรงกับวัตถุประสงค พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก   

คาเฉลี่ย 4.46 

2. ระยะเวลาในการฝกอบรมมีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.26 

3. รูปแบบและวิธีการฝกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.48 

5. หลักสูตรเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของทาน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

6. ทานสามารถนําสิ่งท่ีไดรับจากโครงการนี้ใชไปการปฏิบัติงาน  พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจ

ในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.16 
 

ค. ดานวิทยากร 

1. ความสามรถในการถายทอด/สื่อสาร/ความเขาใจ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.44 

2. การเรียนลําดับบรรยายเนื้อหาไดครบถวน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก   

คาเฉลี่ย 4.46 

3. การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคิดเห็นพบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.28 

4. การตอบคําถามไดตรงประเด็นและชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.48 
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5. ใชเวลาเหมาะสมมาก/นอย เพียงใด ชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.08 
 

2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

          ทําการจัดฝกอบรม วันท่ี 11 มีนาคม 2565 ณ พ้ืนท่ีโครงการฯ จังหวัดนครพนม จํานวน 50 คน ซ่ึงผูเขา

รับการฝกอบรม ไดผานการฝกอบรมครบท้ัง 50 คน (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 การวิเคราะหคะแนนสอบของเกษตรกรโดยใชสถิติทดสอบ t – Test 

คะแนนสอบ n mean S.D. t df sig 

กอนอบรม 50 12.98 6.79 13.69 49 * 

หลังอบรม 50 16.92 1.83       

** นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การประเมินความพึงพอใจของการอบรม  จากการวิเคราะหทางสถิติ พบวา เกษตรกรไดรับความพึง

พอใจในระดับมากในทุกดาน (ตาราง 3) ไดแก  
 

ก. การปฏิบัติงานของคณะทํางาน 

1. การตอนรับ การลงทะเบียน การประชาสัมพันธ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.44 

2. สถานท่ีจัดอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.48 

3. การจัดบริการ อาหาร และเครื่องดื่ม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 

4.32 

4. โสตทัศนูปกรณ/สื่อตาง ๆ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.38 

5. วิธีการอบรมในภาพรวม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.18 
 

ข. ดานเนื้อหาและวิธีการประชุม 

1. เนื้อหาในการฝกอบรมตรงกับวัตถุประสงค พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมคาเฉลี่ย 

4.44 

2. ระยะเวลาในการฝกอบรมมีความเหมาะสม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.14 

                     3. รูปแบบและวิธีการฝกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน พบวา เกษตรกรมีความ

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.24 

4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.50 
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5. หลักสูตรเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของทาน พบวา เกษตรกรมีความ 

พึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.22 

6. ทานสามารถนําสิ่งท่ีไดรับจากโครงการนี้ใชไปการปฏิบัติงาน  พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจ 

ในระดับมาก คาเฉลี่ย 4.18 
 

ค. ดานวิทยากร 

1. ความสามรถในการถายทอด/สื่อสาร/ความเขาใจ พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับ

มาก คาเฉลี่ย 4.28 

2. การเรียนลําดับบรรยายเนื้อหาไดครบถวน พบวา เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.40 

3. การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคิดเห็นพบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก  

คาเฉลี่ย 4.42 

4. การตอบคําถามไดตรงประเด็นและชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 4.28 

5. ใชเวลาเหมาะสมมาก/นอย เพียงใด ชัดเจน พบวา เกษตรกรมีความ พึงพอใจในระดับมาก

คาเฉลี่ย 4.08 
 

          ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

           สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรมไปชวงวันท่ี 10-11 มีนาคม 2565 ท่ีผานมา อัน

ประกอบดวยกลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตเห็ดบานธาตุนอย กลุมเพาะเห็ดบานบุรพา โครงการพระราชดําริฟารม

ตัวอยางหนองปลาคอเฒา โครงการพระราชดําริฟารมตัวอยางบานทางหลวง และเกษตรกรรายยอย ซ่ึงมีความ

สนใจเรื่องเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ โดยเฉพาะอยางยิ่งการผลิตเห็ดเยื่อไผ เพราะราคา

ดีและเปนทางเลือกใหมในการผลิตเห็ดเศรษฐกิจชนิดใหม 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

          1.การผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม ไดแก เห็ดนางรมดํา เห็ดนางฟา 

ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศา

เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในรอบท่ี 1 นั้น เห็ดนางรมดําท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดอก นําเขาโรงเรือนวันท่ี 2 และ 7 พฤษภาคม 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางรม 7 

พฤษภาคม – 30 กันยายน 2564 ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 149.8 กิโลกรัมตอจํานวน 2,000 กอน น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 82.49 กรัมตอกอน  พบวา กอนเห็ดท่ีเปดดอกกระทบกับอากาศท่ีอุณหภูมิสูงมาก และความชื้นต่ํามากใน

โรงเรือนเกินกวาคาท่ีตั้งไว ของการเกิดดอกครั้งท่ี 1 และ 2 ทําใหเห็ดเกิดการพัฒนาการออกดอกท่ีไมดี ไดผลผลิต
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ไมสูง และยังเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน จํานวน 184 กอน สวนการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา 

จํานวน 2,000 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 13 มิถุนายน 2564 เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 18 มิถุนายน – 25 กันยายน 

2564  ไดผลผลิตรวมท้ังหมด 303.19 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 151.6 กรัมตอกอน ซ่ึงจะเห็นวาเห็ดนางฟาท่ีนําเขา

โรงเรือนอัจฉริยะชากวาเห็ดนางรมดํา 1 เดือน จะใหผลผลิตท่ีสูงกวามาก เพราะชวงท่ีเปดดอกเจอสภาพอุณหภูมิ

และความชื้นของฤดูกาลท่ีเหมาะสมมากกวา 

          การผลิตเห็ดนางฟาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในรอบท่ี 2 นั้น โดยนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 1 จํานวน 1,000 กอน ท่ีเขาโรงเรือนวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิต 24 พฤศจิกายน 2564 – 26 

เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 139.34 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 139.34 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรง

เปรียบเทียบ จํานวน 500 กอน เก็บผลผลิตเห็ดนางฟา 26 พฤศจิกายน 2564 – 25 เมษายน 2565) ไดผลผลิต

ท้ังหมด 77.28 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 154.56 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอก

นอยมาก ซ่ึงนาจะเกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ี

อุณหภูมิลดต่ํามากๆก็มีผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก และการนํากอนเชื้อ

เห็ดนางฟาชุดท่ี 2 จํานวน 1,192 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2564 เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 

– 26 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 201 กิโลกรัม ผลผลติเฉลี่ย 146.35 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบในโรง

เปรียบเทียบ จํานวน 258 กอน เก็บผลผลิต 29 พฤศจิกายน 2564 – 22 เมษายน 2565 ไดผลผลิตท้ังหมด 42.31 

กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 163.99 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกนอยมาก ซ่ึงนาจะ

เกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนนอยกวาฤดูรอนและฝน แตในบางชวงท่ีอุณหภูมิลดต่าํ

มากๆก็มีผลเสียเชนเดียวกัน คือ ทําใหดอกเห็ดนางฟาไมพัฒนาและออกดอก สวนครั้งท่ี 3 ท่ีนํากอนเชื้อเห็ดนางฟา

ชุดท่ี 3 จํานวน 500 กอน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 มกราคม 2565 เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 6 เมษายน 2565 ได

ผลผลิตท้ังหมด 22.31 กิโลกรัมตอจํานวน 500 กอน น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 22.31 กรัมตอกอน  และนําเขาทดสอบ

ในโรงเปรียบเทียบ จํานวน 610 กอน เก็บผลผลิต 15 มกราคม – 12 เมษายน 2565) ไดผลผลิตท้ังหมด 32.82 

กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 53.80 กรัมตอกอน พบวา กอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกจํานวนมากข้ึนกวา

ครั้งท่ี 1 และ 2 โดยในโรงเปรียบเทียบจะเกิดเชื้อราในกอนเห็ดท่ีเปดดอกมากกวาในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ซ่ึงนาจะ

เกิดสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นสลับอุนและรอนเปนระยะ จึงทําใหเกิดเชื้อราปนเปอนมากกวาฤดูหนาว  

          2. การผลิตเห็ดรางแห หรือเห็ดเย่ือไผ ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดย

ตั้งคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 ในชั้นเพาะ 

ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 0.8 เมตร ใชวัสดุเพาะสูตร ใบไผแหง : มะพราวสับเล็ก : แกลบดิบ 

อัตราสวน 2 : 2  : 1  โดยนําใบไผ และมะพราวสับเล็กแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน 

และใชดินปลูก สูตรผสม ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : แกลบดํา อัตราสวน 2 : 0.5 : 1 : 4  ผสมใหเขากัน และ
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นําไปใชตามข้ันตอน รอบท่ี 1 เมษายน - กันยายน 2564 ชุดท่ี 1 เพาะในชั้นตามกรรมวิธี จํานวน 8 ชั้น ทดสอบใน

โรงเห็ด 5 ชั้น และทดสอบเปรียบเทียบนอกโรงเห็ด 3 ชั้น 2 มิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 20 วัน เปดดอก

เห็ด 22 มิถุนายน 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 23 กรกฎาคม – 5 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 

32 วัน และเก็บผลผลิตรุนท่ี 2  23 สิงหาคม – 10 กันยายน 2564 ระยะหางระหวางรุน 20-25 วัน ทดสอบในโรง

เห็ดอัจฉริยะ ไดผลผลิตจํานวนดอกรวม 409 ดอก น้ําหนักเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 2,139 กรัม น้ําหนักแหง รวม 

329.08 กรัม เฉลี่ยน้ําหนักสด 427.8 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 65.82 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 81.8 ดอกตอชั้น การ

ทดสอบนอกโรงเรือน จํานวน 3 ชั้น ไดผลผลิตเห็ดสดท้ัง 2 รุน รวม 1,143 กรัม น้ําหนักแหง รวม 175.85 กรัม 

จํานวนดอกรวม 360 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 381 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 58.62 กรัมตอชั้น เฉลี่ย 120 ดอก

ตอชั้น พบวา ผลผลิตของเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะดีและสูงกวานอกโรงเรือน เพราะไดรับอุณหภูมิและ

ความชื้นท่ีดีและเหมาะสมกวาชั้นเพาะนอกโรงเรือน สวนชุดท่ี 2 ทดสอบนอกโรงเรียน 13 กรกฎาคม 2564 เปด

ดอกเห็ด 2 สิงหาคม 2564 เก็บผลผลิตรุนท่ี 1 5 กันยายน 2564 เก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 34 วัน ได

ผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 573 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 88.15 กรัม จํานวนดอกรวม 116 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 

143.25 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 22.04 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 29 ดอกตอชั้น พบวา เสนใยและตุมเห็ดรุนท่ี 2 

ไมเกิดการพัฒนาตอใหเกิดดอกเห็ดใหเก็บผลผลิตได เพราะไมสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได สวนรอบท่ี 

2 ตุลาคม 2564 – เมษายน 2565 เพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เพ่ือเปดดอกในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ   วัสดุ

เพาะสูตรเชนเดิม แตไดมีการทดสอบสูตรดินปลูกเห็ดเยื่อไผเพ่ิมเติม เพ่ือหาวิธีเพ่ิมขนาดของดอกใหใหญข้ึน 

จํานวน 4 สูตร  สูตรท่ี 1 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : แกลบดํา อัตราสวน 1 : 1 : 1 : 0.5 : 

0.5 : 2  ผสมใหเขากันและนําไปใชตามข้ันตอน สูตรท่ี 2 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว อัตราสวน 

5 : 2 : 3 : 0.5 : 0.5  สูตรท่ี 3 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ใบจามจุรี อัตราสวน 3 : 1 : 2 : 0.5 : 1                            

สูตรท่ี 4 ดินดี : ปุยคอก : ขุยมะพราว : ยิปซ่ัม : ปูนขาว : ใบจามจรุี : ธาตุอาหารเสริมเห็ด อัตราสวน 2 : 1 : 1 : 

0.5 : 0.5 : 1 : 2 กก. ทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย K 8 รอบท่ี 2 เพาะ15 ธันวาคม 2564  ชุดท่ี 1 

ทดลองในโรงเรือนเห็ด จํานวน 10 ชั้น 3 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 1 2 และ 3) และเพาะชุดท่ี 2 ชวง 28 มกราคม 

2565 อีก 1 ชั้น 1 สูตรดินผสมปลูก (สูตรท่ี 4)  เปดดอกชุดท่ี 1  จํานวน 10 ชั้นเพาะ หลังการอบกระตุนการเกิด

เสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน 4 มกราคม 2565  พบวา หลังการเปดพลาสติกสีดํา เสนใยเห็ดเยื่อไผ

เจริญเติบโตดีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งสูตรท่ี 1 และ 2 แตหลังการเปดพลาสติกสีดําได 7-10 วัน เสนใยเห็ดสีขาวได

หายไป และไมเกิดการพัฒนาเปนตุมดอกเห็ดตอ สาเหตุนาจะมีการเจอสภาพอากาศท่ีเย็นเกินไป อันเนื่องมาจาก

สายพันธุ K8 เปนสายพันธุท่ีไดมาจากภาคใต ซ่ึงมีสภาพอากาศ 2 ฤดู คือ ฤดูรอน และ ฤดูฝน เม่ือมาเพาะเลี้ยงใน

เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท่ีมีฤดูหนาวดวย จึงทําใหมีผลตอการเพาะเลี้ยง ซ่ึงไดแกปญหาดวยวิธีการ

ทําโครงครอบอบใหอุณหภูมิอุนข้ึน เพ่ือกระตุนการออกดอกใหม และพบวา เสนใยสขีาวเริ่มมีการเจริญเติบโตใหม

เชนเดิม และสามารถออกดอก เก็บผลผลิตได 25 มีนาคม 2565 แตปริมาณการออกดอกไมมาก เหมือนการ

ทดลองเพาะเลี้ยงในชวงตนฤดูฝนท่ีผานมา แตสิ่งท่ีดี คือ ขนาดของดอกท่ีใหญข้ึนกวาเดิม สูตรท่ี 1 มีเปอรเซ็นต

การเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ ไดผลผลิตดอกเห็ดสดมากท่ีสุด รวม 275.5 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 55.8 

กรัม จํานวนดอกรวม 38 ดอก เฉลี่ยน้ําหนักสด 68.88 กรัมตอชั้น เฉลี่ยน้ําหนักแหง 13.95 กรัมตอชั้นเพาะ เฉลี่ย 
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9.5 ดอกตอชั้น รองรองมาคือ สูตรท่ี 2 ท่ีมีเปอรเซ็นตการเดินของเสนใยดีท่ีสุดท้ัง 4 ชั้นเพาะ แตเม่ือประสบกับ

ชวงอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องนานๆ เสนใยสีขาวไดหดตัว และไมพัฒนาเปนดอกเห็ดตอ ปจจุบันก็ยังมีการพัฒนา

ของดอกอยูบางสวน  ชุดท่ี 2 สูตรท่ี 4 จํานวน 1 ชั้น ใชสายพันธุ K8 เพาะ 28 มกราคม 2565 หลังการอบกระตุน

การเกิดเสนใยดวยพลาสติกสีดํา เปนระยะ 20 วัน และพบวามีการพัฒนาของเสนใยสีขาวท่ีดี แตเนื่องจากยังมี

สภาพอากาศท่ีหนาวเย็นตอเนื่องมาตลอดถึงมีนาคม 2565 จึงแกปญหาดวยการยังไมไดเปดพลาสติกสีดําออก เพ่ือ

รักษาอุณหภูมิภายในชั้นเพาะใหสูงข้ึน และเก็บผลผลิตได 17 เมษายน 2565 แตไดผลผลิตไมมากนัก ไดทําการ

แกปญหาโดยกระตุนใหเกิดเสนใยสีขาวใหมอีกครั้ง  

          ไดนําหัวเชื้อเห็ดเยื่อไผ สายพันธุ K8 จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา มาทดลองเข่ืยเชื้อลงใน

กอนเห็ดท่ีผานกระบวนการนึ่งฆาเชื้อเรียบรอยแลว พบวา เสนใยของสายพันธุ K8 เม่ือมาเจอสภาพอากาศหนาว

เย็นทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีการเจริญเติบโตชากวาทางภาคใต แตเม่ือนําไปอยูในสภาพท่ีอุณหภูมิท่ี

อุนข้ึนก็พบวา เสนใยเจริญเติบโตท่ีเร็วข้ึนกวาเดิม 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร 

 

นางสาวศิริรัตน เถ่ือนสมบัติ นายประหยัด ยุพิน นายเวียง อากรชี 

 

บทคัดยอ 

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร                             

มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสู

เกษตรกรและผูสนใจ ดําเนินการในโรงเรือนเพาะเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ขนาด 4 x 6 เมตร ในพ้ืนท่ี

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร เพาะเห็ด 2 รอบ ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรม และเห็ดเยื่อไผ ผลการ

ทดสอบพบวา รอบแรกเปดดอกเห็ดนางรม 2,000 กอน ผลผลิต 150.6 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัม

ตอกอน เปดดอกเห็ดนางฟา 2,000 กอน ผลผลิต 210 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน และเพาะ

เห็ดเยื่อไผ 4 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 839.7 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ ใหผลผลิตเห็ดเยื่อไผ

แหง 81.43 กรัม การเพาะเห็ดรอบท่ี 2 ระหวางเดือนธันวาคม 2564 ถึงเมษายน 2565 พบวา เห็ดนางฟา 1,500 

กอน ใหผลผลิต 143.5 กิโลกรัม เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน เพาะเห็ดเยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 1,442 

กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ  
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บทนํา 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยง การจัดการ

ท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุก

พ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 

ระเบียบวิธีการวิจัย  

1. วิธีดําเนินการ 

- อุปกรณ  

1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําชั้น 

4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเก็ด 

5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

- แบบและวิธีการทดลอง  ไมมี 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) การสรางโรงเรือนและติดต้ังระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของ

กรมวิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 
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และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90%  

2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด/1 ไอโซเลท ประกอบดวยชั้นวาง 3 ชั้นยอย ขนาด 

(กวาง x ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 1.5 เมตร ระยะหางระหวางชั้น 0.5 เมตร โดยชั้นวาง 1 ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อ

เพาะ (spawn) จํานวน 4 กอน  

3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ:ขุยมะพราว อัตรา (50 :25 :50) โดยนําใบ

ไผ และขุยมะพราวแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 2 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1 โรย

เปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลทK8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลว

โรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ชั้นยอย 1 ชั้น 

ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม

พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ด

บาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

  - การบันทึกขอมูล 

  1) ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกอนวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาห 

ปริมาณผลผลิต ลักษณะดอกเห็ด ปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดแตละสายพันธุ 

  2. ขอมูลดานเศรษฐศาสตร : 

  - ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คากอนเชื้อเห็ด คาสารควบคุมศัตรูเห็ด เปนตน 

  - ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางในการดูแล ใหน้ํา พนสารควบคุมศัตรูเห็ด คาจางเก็บเก่ียว

ผลผลิต 

  - ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาขนสง 

  - รายได = ผลผลิต × ราคาผลผลิต 

  - ผลตอบแทน = รายได – ตนทุนการผลิต  

  3. ขอมูลทางดานสังคม : ความพึงพอใจของเกษตรกรตอเทคโนโลย ี

  4. ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

    - วิธีปฏิบัติการทดลอง 
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    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลง จํานวน 2 

หลักสูตรๆละ 50 คน รวม 100 คน ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ 

ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ การแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนาย

ผลผลิต 

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรม และเห็ดรางแห ในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลง

เรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

  - การบันทึกขอมูล 

     1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการ

ฝกอบรม    

               2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

ข้ันตอนท่ี 3 การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

  สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม และเชื่อมโยงการตลาด 

จัดทํา QR Codes เพ่ือทวนสอบแหลงผลิตได กลุมเกษตรกรคิดออกแบบบรรจุภัณฑ การศึกษาชองทางการ

จําหนาย เชน การขายหนาราน การใชตัวแทนจําหนาย การจําหนายทางสื่อออนไลน 

-- เวลาและสถานท่ี  

ระยะเวลา  ตุลาคม 2563 - มีนาคม 2565 

 สถานท่ีทดลอง  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

1. การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

- ดําเนินการสรางโรงเห็ดท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และไดติดตั้งระบบควบคุม

สภาพแวดลอมภายใน ระหวางเดือนกุมภาพันธ – เดือนเมษายน 2564 

2. การทดสอบการผลิตเห็ดนางรม นางฟา และเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

 ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดนางรม นางฟา และเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร โดยต้ังคาควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํา

กวา 75 การเพาะเห็ดรอบท่ี 1  1.) เห็ดนางรมดํา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนให

เกิดดอก เปดดอกวันท่ี 22 เมษายน 2564 หลังจากนั้น 5 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางรม ไดผลผลิตท้ังหมด 150.6 

กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัมตอกอน  พบกอนเห็ดเกิดเชื้อราเขียวและราดําหลังเปดดอกได 1 เดือน 

จํานวน 176 กอน 2.) เห็ดนางฟา จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เปด

ดอกวันท่ี 9 มิถุนายน 2564 หลังจากนั้น 3 วัน เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟา ไดผลผลิตท้ังหมด 210 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน 3.) เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ดําเนินการเพาะเห็ดในชั้นเพาะขนาดกวาง 0.5 x ยาว 

1.0 เมตร ในเดือนมิถุนายน 2564 บมเชื้อในชั้นเพาะ 21 วัน เปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 2 กรกฎาคม 2564 เริ่มเก็บ
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ขอมูลผลผลิตดอกเห็ดสดและแหงเม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 2564 (เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 27 วัน) ได

ผลผลิตดอกเห็ดสดท้ังหมด 839.7 กรัม ผลผลิตเห็ดแหง 81.43 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ  

การเพาะเห็ดรอบท่ี 2  เปดดอกเห็ดนางฟา จํานวน 1,500 กอน ผลผลิต 143.5 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิต

เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน ในฤดูหนาว อากาศหนาวเย็นและมีลมแรงทําหนากอนเชื้อเห็ดแหง เห็ดออกดอกแลวฝอ 

ในชวงเดือนเมษายน 2565 พบวาชวงกลางวันอุณหภูมิสูงกวาคาควบคุมท่ีกําหนด  

การเพาะเห็ดเยื่อไผรอบท่ี 2 เพาะเห็ดเยื่อไผในชวงเดือนมกราคม และเปดดอกเห็ดในวันท่ี 1 มีนาคม 

2565 จํานวน 8 ชั้นเพาะ ขนาดชั้นเพาะ กวาง 0.5 x ยาว 1 เมตร เห็ดบานและเริ่มเก็บผลผลิตวันท่ี 3 เมษายน 

2565 ไดผลผลิตดอกเห็ดสดจํานวน 1,442 กรัม เฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ การเปดดอกเห็ดเยื่อไผลาชาเนื่องจาก

กระทบสภาวะอากาศหนาวเย็นยาวนานทําใหเสนใยชะงักการเจริญเติบโต เม่ือเปดดอกจนกระท่ังดอกเห็ดบาน

พรอมเก็บผลผลิตใชเวลานาน  

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดสกุลนางรมและเห็ดเยื่อไผ งานทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน
โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร ป2564-2565 

รอบการผลิต ชนิดเห็ด จํานวน ผลผลิตดอกเห็ดสด เฉลี่ย 

1. (เม.ย.-ต.ค. 2564) นางฟา 2,000 กอน 210.0 กิโลกรัม 105   กรัมตอกอน 

 นางรม 2,000 กอน 150.6 กิโลกรัม  82.6 กรัมตอกอน 

 เยื่อไผ      4 ชั้นเพาะ      839.7 กรัม 81.43 กรัมตอชั้นเพาะ 

2. (ธ.ค.2564 

      -เม.ย.2565) 

นางฟา 1,500 กอน 143.5 กิโลกรัม 95.7 กรัมตอกอน 

 เยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ 1,442 กรัม 180 กรัมตอชั้นเพาะ 

 

การถายทอดเทคโนโลยี จัดการอบรมเกษตรกร 2 หลักสูตร ไดแก 1.) เทคโนโลยีการผลิตเห็ดดวย

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกร 50 ราย 2.) การแปรรูปเห็ด และการตลาด เกษตร 50 ราย รวม

ฝกอบรม 100 ราย ในวันท่ี 21-22 กุมภาพันธ 2565 ณ บานนาขาม ตําบลนามอง จังหวัดสกลนคร เนื่องจาก

สภาวะการระบาดของโรคไวรัสโควิด-19 และความแปรปรวนของสภาพอากาศ จึงเปลี่ยนแปลงสถานท่ีจัดฝกอบรม  

การประเมินความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการผลิตเหด็จากเกษตรกรผูเขารับการฝกอบรม พบวา เกษตรกรมี

ความพึงพอใจตอการฝกอบรมท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ในดานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วิธีการเพาะเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ วิธีการเพาะเยื่อไผ ภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติ การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูเห็ด เทคนิควิธีการผลิตกอนเห็ด การพักโรงเรือน การบมเชื้อเห็ด 

การเปดดอกเห็ดและการดูแลรักษา การแปรรูปเห็ด ภาคทฤษฎี การแปรรูปเห็ด ภาคปฏิบัติ การถนอมอาหารดาน

เห็ด การเปดโอกาสใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น การถายทอดความรูของเจาหนาท่ี เกษตรกรมีความพึงพอใจใน

ระดับมาก ปานกลาง และนอย คิดเปนรอยละ 52  46 และ 2 ตามลําดับ และเกษตรกรท่ีผานการอบรมจะนํา

ความรูท่ีไดรับไปปรับใชในการเพาะเห็ดหรือการแปรรูปเห็ดอยางนอย 1 กลุม 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

สรุปผลการทดลอง  

การผลิตเห็ดนางรมรอบท่ี 1 ใหผลผลิต 150.6 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 82.6 กรัมตอกอน ผลผลิตเห็ด

นางฟา 210 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 105 กรัมตอกอน  เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย จํานวน 4 ชั้นเพาะ ใหผลผลิตเห็ด

สด 839.7 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 209.9 กรัมตอชั้นเพาะ ผลผลิตเห็ดแหง 81.43 กรัม ในฤดูหนาว อากาศหนาวเย็น

และมีลมแรงทําหนากอนเชื้อเห็ดแหง เห็ดออกดอกแลวฝอ 

 การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2 จํานวน 1,500 กอน ใหผลผลิต 143.5 กิโลกรัม เฉลี่ย 95.7 กรัมตอกอน 

เพาะเห็ดเยื่อไผ 8 ชั้นเพาะ ผลผลิตดอกเห็ดสด 1,442 กรัม ผลผลิตเฉลี่ย 180 กรัมตอชั้นเพาะ  

ผลผลิตเห็ดนางฟา เห็ดนางรม ไดผลผลิตคอนขางต่ําเนื่องจากกอนเชื้อเห็ดแหงเกินไปและดอกเห็ดฝอ ทําให

สูญเสียผลผลิตมากกวารอยละ 40 การเกิดดอกเห็ดรุน 2 และ 3 ของแตละรอบการผลิตคอนขางนอย ฤดูรอน

อากาศรอนและลมแรง ฤดูหนาวมีลมแรงและอากาศหนาวเย็นเปนระยะเวลายาวนาน ความชื้นในโรงเรือนไม

เพียงพอ สวนการผลิตเห็ดเยื่อไผในฤดูหนาวเสนใยชะงักการเจริญเติบโต เนื่องจากอากาศหนาวเปนระยะเวลา

ยาวนาน แกไขโดยกระตุนการทําใหอุณหภูมิสูงข้ึน และเม่ือเปดดอกใชระยะเวลานานกวาดอกเห็ดจะบานพรอมให

เก็บผลผลิต และผลผลิตต่ํา  

 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรเพ่ิมชั้นผนังดานขางและใชระบบพนหมอกเพ่ิมความชื้นและลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน ระบบน้ํา

หยดดานขางความชื้นไมเพียงพอ เม่ืออุณหภูมิภายนอกสูงหรือลมแรง ทําใหหนากอนเชื้อเห็ดแหงเกินไปและดอก

เห็ดฝอ ทําใหสูญเสียผลผลิตมากกวารอยละ 40  

2. ภายในโรงเรือนมีแสงสวางมากเกินไป ดําเนินการแกไขโดยทําตาขายพรางแสง ดานขางของโรงเรือนเพ่ือ

ลดอุณหภูมิ ลดแสงสวางจากภายนอกโรงเรือน และรดน้ําบริเวณพ้ืนทุก 2-3 ชั่วโมง ในชวงเวลากลางวันท่ีอุณหภูมิ

ภายในสูงกวาท่ีกําหนดไว  

3. ในฤดูหนาวมีสภาพภูมิอากาศท่ีหนาวเย็นยาวนาน ควรเพาะเห็ดหอมจะมีความคุมคาตอการลงทุน

มากกวาการเพาะเห็ดเยื่อไผ  
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 

Testing and Developing Economic Mushroom Production Technology  

in Smart Greenhouse in Buriram province 
 

ผูวิจัย 
 

พิกุลทอง  สุอนงค  สุธาทิพย  การรักษา  หฤทัย แกนลา ขนิษฐ หวานณรงค  

Pikultong Suanong  Suthathip Karnraksa  Haruthai Kaenla  Khanit Wannarong 

 

คําสําคัญ (Key words) 
 

เห็ดโคนญี่ปุน  โรงเรือนอัจฉริยะ 

Yanagi mutsutake mushroom, smart greenhouse 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย  

มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดและการแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรสู

เกษตรกรและผูสนใจ สรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ เพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และ

ผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโคโรนา (COVID-19) ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนว

พระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดบุรีรัมย ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือน

มีนาคม 2565 โดยสรางโรงเรือนขนาด 4x6 เมตร ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่อง

ทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นํากอนเห็ดโคนญ่ีปุน

เขาทดสอบในโรงเรือน 2 รอบ รอบแรกระหวางวันท่ี 21 เมษายน 2564 – 31 มกราคม 2565 จํานวน 2,500 กอน 

ไดผลผลิตท้ังหมด 100 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.09 กรัม/กอน/รอบ สวนรอบท่ี 2 

ระหวางวันท่ี 14 กุมภาพันธ – 31 มีนาคม 2565 ทําการเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ และขอมูลผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชท่ัวไป (รดน้ําเชา-เย็น) ในอัตรากอนเทากัน

จํานวน 500 กอน พบวา เห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต 1,540 กรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอน

ละประมาณ 9.6 กรัม/กอน/รอบ สวนเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชท่ัวไปใหผลผลิต 595 กรัม 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 7.6 กรัม/กอน/รอบ ซ่ึงเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต

มากกวาเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา ทําการถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 

100 ราย และมีกลุมเกษตรกรท่ีนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ 1 

ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย 
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Abstract 
 

A study on testing and development of economic mushroom production technology using 

smart greenhouses in Buriram province was aimed to establish a learning resource for increasing 

the efficiency of mushroom production using smart greenhouses of the Department of Agriculture,  

transfer and expand the technology of mushroom production and economic mushroom 

processing in smart greenhouses of the Department of Agriculture to farmers and interested 

parties, and build a network of economic mushroom producers and processors to reduce the 

negative impact from drought crisis and the impact of reduced income caused by the coronavirus 

(COVID-19) pandemic. This project was carried out in the area of the Royal Plant Production Learning 

Center, Buriram Agricultural Research and Development Center starting from October 2020 to March 

2022. A greenhouse of 4x6 meters in size was built and equipped with an automatic climate control 

system inside the greenhouse. A humidifier that used the air inside the house to recirculate and control 

temperature and humidity was installed. The yield of Yanagi Mutsutake mushrooms was determined 

within the greenhouse for 2 rounds. The first round was from April 21, 2021 to January 31, 2022 being 

obtained from 2,500 cubes, yielding a total of 100 kilograms, with an average yield of 10.09 grams per 

piece/bar/cycle. In the second round of yield determination, from February 14 to March 31, 2022, the 

yields of Yanagi Mutsutake mushrooms from the smart greenhouse and conventional greenhouses were 

compared at the same rate of 500 cubes. It was found that Yanagi Mutsutake mushrooms from the 

smart greenhouse yielded 1,540 grams, with an average yield of approximately 9.6 grams/cube/cycle 

while the yield from conventional greenhouses yielded 595 grams, with an average yield of about 7.6 

grams/piece/cycle. The yield of Yanagi Mutsutake mushrooms obtained from the smart greenhouse was 

approximately 2.5 times higher than the yield from the conventional greenhouse. The technology was 

expanded and transferred to 100 farmers in Buriram province. One group of farmers, Ton Boon 

Community Enterprise Farmers Group 1, has successfully applied the technology derived from 

this research into practice in their farms in Sai Ta Ku Subdistrict, Ban Kruat District, Buriram 

Province. 
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บทนํา (Introduction) 

เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี  มีคุณคาทางโภชนาการ  และเห็ดบางชนิด เชน เห็ดหอม เห็ดหลินจือ มีสรรพคุณเปนยาอายุวัฒนะ หรือ

ปองกันโรค จึงทําใหคนหันมาบริโภคกันมากข้ึน รวมท้ังการท่ีคนหันมานิยมบริโภคอาหารแบบมังสวิรัติกันมากข้ึน 

ก็ทําใหเห็ดถูกนํามาใชปรุงอาหารแทนเนื้อสัตวมากข้ึนตามไปดวย โดยเห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก 

เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ี

เกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปน

อยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายได

ตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมากข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมี

คุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร 

แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซคารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี 

การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับ

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุน

ตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอกกลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ด

แตกานยาวหมวกดอกไมแผออก เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศในปจจุบัน ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลง โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีเพาะปลูกภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลาง ประสบปญหาภัยแลงตอเนื่องมาเปนระยะเวลานานหลายป ทําใหปริมาณน้ําไมเพียงพอสําหรับใชใน

การเกษตร ซ่ึงการใชน้ําในการฉีดรดกอนเห็ดโดยเฉพาะในชวงฤดูรอน จําเปนตองใชน้ําในการฉีดรดกอนเห็ดใน

ปริมาณมากและหลายครั้ง ทําใหเกิดความสิ้นเปลืองในการใชทรัพยากรน้ําเปนอยางมาก และหากปไหนปริมาณน้ํา

นอยมากจนไมเพียงพอตอการทําการเกษตร จะทําใหผลผลิตเห็ดท่ีไดไมตอเนื่อง สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปน

อาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการแพรระบาดของไวรัสโคโรนา (COVID-19) ในป 2563-2564 

ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไม

เพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ําชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไม

เพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมา

ปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย เชนการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได เนื่องจากเห็ด

เศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไม

มากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูป

เห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ได

ผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ แตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการ

เพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และ

วัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  
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เห็ดโคนญี่ปุน เปนเห็ดท่ีมีรสชาติคลายกับเห็ดโคนไทย กานดอกมีความกรอบเหมือนเห็ดโคนปา สามารถ

เพาะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกเชนเดียวกับเห็ดสกุลนางรม ราคาจําหนายกิโลกรัมละ 150-200 บาท ใหผลผลิตดีในฤดู

หนาว สามารถเก็บรักษาในตูเย็นไดนานกวา 1 สัปดาห มีสรรพคุณชวยตานทานและปองกันโรคมะเร็งตางๆ และ

ชวยตอตานอนุมูลอิสระ ลดการอุดตันของไขมันหรือคลอเลสเตอรอลในเลือด ชวยใหตับและหัวใจแข็งแรงและ

ทํางานไดเปนปกติ และชวยกระตุนใหรางกายเกิดการสรางเม็ดเลือดแดงไดดี ทําใหไมเปนโรคโลหิตจาง ซ่ึงเปนเห็ด

ท่ียังไมมีขอมูลการศึกษามากนัก จึงเปนเห็ดท่ีนาสนใจชนิดหนึ่ง ซ่ึงการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เห็ดโคนญี่ปุนในโรงเรือนอัจฉริยะ ถือไดวาเปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ มาชวยกําหนดคุณภาพการผลิตเห็ด และปริมาณ

ผลผลิตใหมีความสมํ่าเสมอ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ทําใหไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ เพ่ือเปนขอมูล

สําหรับการตัดสินใจในการผลิตเห็ดของเกษตรกร หากมีการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ีท่ีประสบ

ปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการ

ใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

ส่ิงท่ีใชในการทดลอง 

พันธุพืช:  กอนเห็ดโคนญี่ปุน 

ชีวภัณฑ: ไสเดือนฝอยศัตรูแมลง เหยื่อโปรโตซัวกําจัดหนู 

โรงเรือน: โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1) ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดโคนญ่ีปุน ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึง

ฝา 2.5 เมตร โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้  

1. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตร  

2. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดโคนญี่ปุนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

3. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะและจัดเรียงกอนเชื้อแบบแขวน โดยวางกอน

เชื้อในแนวนอนบนชั้นเชือกไนลอนท่ีทําข้ึน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติกแข็ง เจาะรูรอย

เชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันแถวละประมาณ 12-15 กอน แขวนหอยจากคานดานบน  

4. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพัทธ 70-90% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติตามแตละชนิดของเห็ด และใชอินเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ  

5. เก็บผลผลิตเห็ดจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน รวมท้ังกอนเชื้อบางกอนท่ีเนาเสียไป

อยางรวดเร็วกวากอนอ่ืนๆ ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทนกอนเชื้อท่ีหมดสภาพหรือหมดอายุแลวจะมี
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น้ําหนักเบา บางกอนจะเละมีสีดําคล้ํา ถึงระยะนี้อาจนําออกมาท้ังหมด จากนั้นจึงลางโรงเรือนใหสะอาดกอนนํา

กอนเชื้อรุนใหมเขาไปเพาะตอไป  

6. ดําเนินการนําผลผลิตเห็ดสดท่ีไดจากการผลิต นํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑชนิดตางๆ เชน เห็ดทอดกรอบอบแหง 

เห็ดสวรรค แหนมเห็ด เห็ดอบแหง ซอสเห็ด 

2) การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ท่ีมีการออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการตรวจสอบสภาพอากาศใน

โรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ โดยการฝกอบรม หลักสูตร “หลักสูตร การผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจจากโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร” กลุมเกษตรกรผูผลิตเห็ดเปาหมายจํานวน 100 คน  โดยแบงเปน 4 รุนๆ ละ 25 

คน ระยะเวลา 1 วัน/รุน  ประกอบดวยภาคบรรยาย ภาคปฏิบัติ การศึกษาดูงานในโรงเรือนตนแบบ ซ่ึงการอบรม

จะประเมินความรูกอนและหลังฝกอบรม โดยผูเขารมตองมีความรูผานเกณฑ 60%  

3) การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม  

การบันทึกและเก็บขอมูล 

 - วันปฏิบัติการตางๆ (วันเปดดอก วันเก็บเก่ียว)  

 - ผลผลิตน้ําหนักดอกสด   

 - ขอมูลแบบประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม: แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

 - ขอมูลเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ด 

ระยะเวลาดําเนินการ   เริ่มตน ตุลาคม 2563 – สิ้นสุด มีนาคม 2565 

สถานท่ีดําเนินการ  ศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฏีใหมจังหวัดบุรีรัมย ศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรบุรีรัมย  

 

ผลการวิจัย (Results) 

1) ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ  

ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยใชแบบแปลนและระบบควบคุมอัจฉริยะท่ีพัฒนาโดยกรม

วิชาการเกษตร โดยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร (ภาพท่ี 1) โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว 

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมดราว 3,000 กอน โดยกอสรางโรงเห็ดระหวางวันท่ี 9 ก.พ. – 9 เม.ย. 

2564 ดําเนินการตรวจรับโรงเห็ด วันท่ี 16 มี.ค. 2564 และดําเนินการติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายใน

โรงเห็ดวันท่ี 30 มี.ค. 2564 โดยมีขอมูลรายละเอียดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะดังตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 1 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพท่ี 2) 

ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ี

มีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้าํหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยดไวเหนือผนังของโรงเรือน 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม
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แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 
 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  
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- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

(ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีก

ท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

     

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

 

 

 

เซนเซอรวัดอุณหภูมิ ความช้ืน 

เซนเซอรวัดความเขมแสง 

บอรด wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  
 

ดําเนินการทดสอบการผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ โดยครั้งแรกเริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 21 

เมษายน 2564 จํานวนกอนเห็ด 2,500 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือนกันยายน 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 5 

เดือน เห็ดจะออกดอกรอบละประมาณ 7-10 วัน และพักตัว 15-20 วัน มีผลผลิตท้ังหมด 53 กิโลกรัม น้ําหนัก

ผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.5 กรัม/กอน/รอบ แตผลผลิตไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิต

ท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีผลผลิตเฉลี่ย 70 กิโลกรัม (ขอมูลจากเกษตรกรผูผลิตเห็ดใน อ.โนนสุวรรณ 

จ.บุรีรัมย ในจํานวนกอนท่ีเทากัน) เนื่องจากเห็ดโคนญ่ีปุนเปนเห็ดท่ีตองการความเย็น และความชื้น 80-85% แต

ชวงท่ีดําเนินการเก็บขอมูลอากาศคอนขางรอน เนื่องจากกลางวันมีแดดจัด อุณหภูมิคอนขางสูง โรงเรือนมีความชื้น

ประมาณ 40%  ทําใหผลผลิตออกไมสมํ่าเสมอ สวนโรงเรือนเกษตรกรมีการใหน้ําผานกอนเห็ด ทําใหผลผลิตสูง

กวา ดังนั้นเดือนตุลาคม 2564 จึงไดมีการปรับปรุงโรงเรือนเพ่ิมเติมโดยการเพ่ิมซาแลนอีกชั้น และทําการติดตั้ง

ระบบพนหมอกอัตโนมัติในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น โดยตั้งเวลาการพนหมอกทุก 2 ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ในชวง

เวลา 9.00-17.00 น. จากการบันทึกขอมูลผลผลิตพบวาเม่ือเพ่ิมระบบพนหมอกใหกอนเห็ดไดสัมผัสน้ํา ผลผลิต

เห็ดมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน แตผลผลิตก็ลดลงในเดือนถัดมา ซ่ึงตลอดระยะเวลาการใหผลผลิตของเห็ดโคนญี่ปุนตั้งแต

เปดกอนจนถึงอายุ 9 เดือน ใหผลผลิตท้ังหมด 100 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 10.09 กรัม/

กอน/รอบ (ตารางท่ี 1 และภาพท่ี 11) สวนผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรมีผลผลิตเฉลี่ย 140 กิโลกรัม 

ท้ังนี้ขอมูลดังกลาวเปนขอมูลท่ีไดจากการสอบถามเกษตรกรในจํานวนกอนท่ีเทากันกับการทดสอบในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ อาจมีความคลาดเคลื่อนของขอมูล เนื่องจากสภาพอากาศท่ีแตกตางกันได ดังนั้นในการเปดกอนครั้งท่ี 2 

จึงไดดําเนินการทดสอบเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และขอมูลผลผลิตเห็ดโคน

ญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใช (รดน้ําตามวิธีการของเกษตรกรในชวงเชาและเย็น) ในอัตรากอนเทากัน

จํานวน 500 กอน โดยเริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 14 กุมภาพันธ 2565 จนถึงเดือนมีนาคม 2565 รวมระยะเวลา

ประมาณ 45 วัน ผลการทดสอบพบวา เห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิต 1,540 กรัม น้ําหนัก
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ผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 9.6 กรัม/กอน/รอบ สวนเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนปกติท่ีเกษตรกรใชใหผลผลิต 

595 กรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 7.6 กรัม/กอน/รอบ ซ่ึงเห็ดโคนญ่ีปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะให

ผลผลิตมากกวาเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะระหวางเดือน พ.ค.64-ม.ค.65 

เดือน 
จํานวนกอนท่ีใหผลผลิต  

(กอน) 

ผลผลิต  

(กิโลกรัม) 

ผลผลิตเฉล่ีย 

(กรัม/กอน) 

21 เมษายน – พฤษภาคม 2564 1,194 13.61 11.39 

มิถุนายน 2564 1,091 12.18 11.16 

กรกฎาคม 2564 885 8.90 10.06 

สิงหาคม 2564 808 7.89 9.76 

กันยายน 2564 1,027 10.50 10.22 

ตุลาคม 2564 1,667 18.56 11.13 

พฤศจิกายน 2564 1,213 12.85 10.59 

ธันวาคม 2564 909 7.84 8.62 

มกราคม 2565 965 7.67 7.95 

รวม/เฉล่ีย 100 (รวม) 10.09 (เฉล่ีย) 
 

 ภาพท่ี 11 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะระหวางเดือน พ.ค.64-ม.ค.65 
 

 

 

29

เม.ย.-

พ.ค.64

มิ.ย.-64 ก.ค.-64 ส.ค.-64 ก.ย.-64 ต.ค.-64 พ.ย.-64 ธ.ค.-64 ม.ค.-65

ผลผลิต (กก.) 13.61 12.18 8.9 7.89 10.5 18.56 12.85 7.84 7.67
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ผลผลิตเห็ดโคนญ่ีปุน 
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ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและโรงเรือนเห็ดปกติ ระหวางวันท่ี 14 ก.พ.-31 มี.ค.65  

วันท่ี 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

(กอนเห็ด 500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 500 กอน) 

จํานวนกอนท่ีให

ผลผลิต (กอน) 

ผลผลิต 

(กรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/กอน) 

จํานวนกอนท่ีให

ผลผลิต (กอน) 

ผลผลิต 

(กรัม) 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(กรัม/กอน) 

14 ก.พ.-31 มี.ค.65 160 1,540 9.6 78 595 7.6 

 

ทําการวิเคราะหขอมูลตนทุนการผลิต (ไมไดนําคาโรงเรือนมาคํานวณดวย) และผลตอบแทนในการผลิตครั้ง

แรก พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 17,190 บาท/2,500 กอน สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

ตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 21,900 บาท/2,500 กอน สวนรายไดสุทธิ พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีรายไดสุทธิเฉลี่ย -

1,190 บาท/2,500 กอน มีอัตราสวนผลตอบแทนตอการลงทุน (BCR) เฉลี่ย 0.93 สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

รายไดสุทธิเฉลี่ย 500 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.02 ท้ังนี้ตนทุนการผลิต รายไดสุทธิ และผลตอบแทนตอ

การลงทุนดังกลาวเปนการคํานวณท่ีระยะเวลาเก็บเก่ียวผลผลิต 9 เดือน ทําใหรายไดสุทธิติดลบ แตในความเปนจริง

แลวเห็ดโคนญี่ปุนมีระยะเวลาเก็บเก่ียวผลผลิตไดถึง 2 ป ซ่ึงเม่ือลองประมาณการผลผลิต ตนทุนการผลิต รายไดสุทธิ 

และผลตอบแทนตอการลงทุนท่ีระยะเวลา 2 ป พบวา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 38,380 

บาท/2,500 กอน สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมีตนทุนการผลิตเห็ดเฉลี่ย 57,900 บาท/2,500 กอน สวนรายไดสุทธิ 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีรายไดสุทธิเฉลี่ย 4,180 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.11 สวนโรงเรือนเห็ดแบบปกติมี

รายไดสุทธิเฉลี่ย 1,780 บาท/2,500 กอน มีคา BCR เฉลี่ย 1.03 (ตารางท่ี 3) ซ่ึงหากมองในระยะยาวแลวการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ จะมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาการผลิตเห็ดในโรงเรือนปกติ อยางไรก็ตามขอมูลท่ี

ระยะเวลา 2 ป เปนขอมูลจากการประมาณการตามระยะการใหผลผลิตของเห็ดโคนญี่ปุน ซ่ึงผลผลิตอาจมากหรือ

นอยกวานี้ข้ึนกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย 

 

ตารางท่ี 3 ตนทุนการผลิต และผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดโคนญี่ปุน 

รายการ 

ขอมูล 9 เดือน (จากการเก็บขอมูล) ขอมูล 24 เดือน (จากการประมาณการ) 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

โรงเรือนเห็ดปกติ 

(กอนเห็ด 2,500 กอน) 

ระบบนํ้า 4,500 300 4,500 300 

คาแรงงานใหนํ้า - 9,000 - 24,000 

คากอนเห็ด 11,250 11,250 30,000 30,000 

คานํ้า คาไฟ 1,440 1,350 3,880 3,600 

ผลผลิตเห็ด (กิโลกรัม) 100 140 266 373 
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ตนทุนการผลิต (บาท) 17,190 21,900 38,380 57,900 

รายได (บาท) 16,000 22,400 42,560 59,680 

รายไดสุทธ ิ(บาท) - 1,190 500 4,180 1,780 

BCR 0.93 1.02 1.11 1.03 

 

2) การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

ดําเนินการจัดฝกอบรม หลักสูตร การผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจจากโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร ใหแกเกษตรกร/กลุมเกษตรกร ท้ังผูท่ีผลิตเห็ดอยูแลวและมีความสนใจอยากจะเริ่มตนการผลิตเห็ด เม่ือ

วัน ท่ี  26-29 ตุลาคม 2564 ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรี รัมย  ต .บ านยาง อ. เ มือง จ.บุรี รัมย   

ผูเขารับการอบรมจํานวน 100 ราย (ภาพท่ี 13) โดยผลการประเมินขอมูลของเกษตรกรจากจัดฝกอบรม พบวา 

เกษตรกรท่ีเขาเขารับการถายทอดความรูจํานวน 100 ราย ไดรับความรูเพ่ิมข้ึน คิดเปนรอยละ 100 โดยมีคะแนน

สอบกอนการเขารับการถายทอดเทคโนโลยีเฉลี่ย 4.8 คะแนน และมีคะแนนสอบหลังการเขารับการถายทอด

เทคโนโลยีเฉลี่ย 7.7 คะแนน มีความพึงพอใจจากการเขารับการอบรมดังนี้ 

1. ความพึงพอใจเรื่องโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ: ระดับมากท่ีสุด 53 เปอรเซ็นต ระดับมาก 39 เปอรเซ็นต 

ระดับปานกลาง 6 เปอรเซ็นต ระดบันอย 1 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

2. ความพึงพอใจเรื่องเทคนิคการเพาะเลี้ยงเห็ดเศรษฐกิจ: ระดับมากท่ีสุด 50 เปอรเซ็นต ระดับมาก 38 

เปอรเซ็นต ระดับปานกลาง 11 เปอรเซ็นต ระดบันอย 0 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

3. ความพึงพอใจเรื่องการแปรรูปเห็ด: ระดับมากท่ีสุด 64 เปอรเซ็นต ระดับมาก 30 เปอรเซ็นต ระดับ

ปานกลาง 4 เปอรเซ็นต ระดบันอย 1 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

4. ความพึงพอใจเทคโนโลยีท่ีไดรับถายทอด: ระดับมากท่ีสุด 70 เปอรเซ็นต ระดับมาก 26 เปอรเซ็นต 

ระดับปานกลาง 3 เปอรเซ็นต ระดบันอย 0 เปอรเซ็นต และระดับนอยมาก 1 เปอรเซ็นต 

3) การสรางเครือขายผูผลิตเห็ดและการตลาด 

สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม อยางนอย 1 กลุม โดยมีการสรางกลุมไลนเพ่ือ

เชื่อมโยง ติดตอ แลกเปลี่ยนความรู ขาวสาร และประสบการณในการผลิตเห็ด รวมถึงมีกลุมเกษตรกรท่ีนํา

ผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ 1 ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.

สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย (ภาพท่ี 14) 
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ภาพท่ี 12  ภาพกิจกรรมการดําเนินงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย 

 

 

 

 

 

 

 
 

เห็ดโคนญี่ปุน

จากโรงเรือน

เห็ดโคนญี่ปุน

จากโรงเรือน
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ภาพท่ี 13 กิจกรรมการการถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดและการแปรรูปเห็ดจากโรงเรือนอัจฉริยะ  

              ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรบุรีรัมย 
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ภาพท่ี 14 สรางเครือขายการผลิตเห็ดจากเกษตรกรท่ีเขาอบรม และการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. ผลผลิตเห็ดโคนญี่ปุนในชวงเวลาเดียวกันจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะใหผลผลิตมากกวาเห็ดโคนญี่ปุนจาก

โรงเรือนปกติประมาณ 2.5 เทา  

2. จากการประมาณการผลผลิต ตนทุนการผลิต และความคุมคาตอการลงทุน ของเห็ดโคนญ่ีปุนใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ หากมองในระยะยาว จะมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาการผลิตเห็ดในโรงเรือนปกติ 

อยางไรก็ตามผลผลิตอาจมากหรือนอยข้ึนกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย 

3. เห็ดโคนญี่ปุนจะออกดอกแตละรุนประมาณ 7-10 วัน อายุดอก 1 วัน เวนระยะแตละรุน 15-20 วัน ให

ผลผลิตเฉลี่ย 10-20 กรัม/รอบ สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดนานถึงสองป 

4. เนื่องจากพ้ืนท่ีโรงเรือนเปนท่ีโลงแจง และไมมีรมเงาของตนไม ประกอบกับชวงฤดูหนาวมีลมพัด

คอนขางแรง ทําใหโรงเรือนเก็บความชื้นไมอยู ควรเพ่ิมความหนาของซาแลนเปนสองชั้น เพ่ือชวยควบคุมความชื้น

และปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ด รวมถึงแนะนําใหมีการติดตั้งระบบพนหมอกอัตโนมัติ ระหวางราวแขวน

กอนเชื้อเห็ดก็จะชวยทําใหโรงเรือนและกอนเห็ดมีความชื้นเพ่ิมข้ึน  

5. เกษตรกร/กลุมเกษตรกร และผูสนใจอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัด ไดรับการถายทอดเทคโนโลยีรวม 100 ราย 

6. มีกลุมเกษตรกรท่ีนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรวิสาหกิจชุมชนไรตนบุญ  

1 ตําบล 1 กลุมเกษตรทฤษฎีใหม ต.สายตะกู อ.บานกรวด จ.บุรีรัมย 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา  
 

ศรีนวล สุราษฎร  พีชณิตดา ธารานุกูล  พรศุลี อิศรางกูล ณ อยุธยา  สัตยา ปลั่งกลาง 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดนครราชสีมา ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง 

ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางแหลงเรียนรูการเพิ่มประสิทธิภาพ

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมทั้งการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพื่อลดผลกระทบจาก

ปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 

4x6 เมตร ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นที่ใชอากาศภายในโรงเรือน

หมุนเวียน ที่สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน 2 รอบ รอบท่ี 1 

วันท่ี 27 เมษายนถึง 31 ตุลาคม จํานวน 2,430 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  422.7 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 174 กรัม

ตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 

347.3 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 143 กรัมตอกอน โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 

21.7 รอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดเขาวันท่ี 17 พฤศจกิายน 2564 ถึง 27 มีนาคม 2565 ไดผลผลิตรวม 337.4 กิโลกรัม 

เฉลี่ยไดผลผลิต 123.1 กรัมตอกอน โรงเห็ดของเกษตรกรไดผลผลิตรวม 342.6 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 125 กรัม

ตอกอน จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําให

ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ด

นางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเรือนใหสูงข้ึนและควรมีคลุม สแลนดานขางโรงเรือนเพ่ิมเติมใหหนาข้ึนเพ่ือปองกันลมพัดผานเขาไปในโรงเรือน

ได จากผลการดําเนินงานมีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูป

เห็ดผานการฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 100 ราย พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in smart 

greenhouses Implemented in the area of the Plant Production Learning Center according to the 

Royal Initiative New Theory, Nakhon Ratchasima Province, Non Sung Agricultural Research and 

Development Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning 

resource for increasing the efficiency of mushroom production in smart greenhouses of the 

Department of Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom 

production in smart greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers 

and interested parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the 

COVID-19 epidemic. Complete the construction of a smart mushroom house, size 4x6 meters. 

Inside the house, use automatic climate control. There is a humidifier that uses the air inside the 

house to recirculate that can control temperature and humidity. Bhutan fairy mushrooms were 

tested in the house for 2 rounds, the 1st cycle, from April 27 to October 31, amount of 2430 

cubes, yielded 422.7 kilograms, with an average yield of 174 grams per piece, when compared to 

the yield obtained from normal houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures 

yielded a total yield of 347.3 kilograms, an average yield of 143 grams per batch. The Smart 

Mushroom Plant yielded 21.7 percent higher than the Farmer's Mushroom Plant. The second 

round, inoculated mushrooms were brought in on November 17, 2021 to March 27, 2022, yielding 

a total yield of 337.4 kg, an average yield of 123.1 g per bale, and a farmer's mushroom house 

with a total yield of 342.6 kg, an average yield of 125 g per bale. From the results, it was found 

that, the relative humidity control system inside the house is not working well enough. The 

relative humidity inside the smart mushroom house was lower than the relative humidity suitable 

for the flowering of fairy mushrooms, dry the mushrooms. Therefore, the control system inside 

the house should be improved to increase the relative humidity inside the house and should be 

covered the side slant of the house has been thickened to prevent the wind from blowing into 

the house. From the results, the technology of economic mushroom production in smart 

mushroom houses and mushroom processing through training has been transferred to 100 farmers 

in the area. It was found that farmers were very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ  

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ด ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ เปน

สิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดแตละชนิด โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ีเหมาะสมในการ

เพาะเห็ดทุกชนิดจะอยูท่ีประมาณ 60-65% สําหรับความชื้นสัมพัทธ สวนใหญจะอยูท่ีประมาณ 70-80% และแสง

เปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และ

อุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได (ธัญญาและธวัช, 2549; Shen et al., 2004) โดยเฉพาะ

เห็ดนางฟาและนางรมท่ีคอนขางไวกับสภาพแวดลอมท่ีผกผัน (บุญสง, 2543) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะ

เห็ดนางฟาคือฤดูฝน-ฤดูหนาว ซ่ึงมีชวงอุณหภูมิอยูระหวาง 20-35 องศาเซลเซียส ชอบอากาศเย็น อากาศรอนจะ

เกิดดอกนอย ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 70-80% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการแสงเพ่ือใชเปน

ตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การเจริญเติบโตของเสนใย

เห็ดควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 5.5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบาย

อากาศไดดี มีออกซิเจนสูง 

 ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี
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โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย

โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

 ดําเนินการกอสรางโรงเรือนผลิตเห็ดตนแบบอัจฉริยะ แลวจึงนํากอนเชื้อเห็ดชนิดตางๆ ท่ีพรอมเปดดอก

มาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดย

มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

 1. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรม

วิชาการเกษตร  

2. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

3. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเพาะและจัดเรียงกอนเชื้อแบบแขวน โดยวางกอน

เชื้อในแนวนอนบนชั้นเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติกแข็ง 

เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน  

          4. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศา

เซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-80% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติใหมีความเหมาะตอการเจริญของ

เสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน 

5. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 2-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามาเพาะแทน 

รวมท้ังกอนเชื้อบางกอนท่ีเนาเสียไปอยางรวดเร็วกวากอนอ่ืนๆ ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน กอนเชื้อ

ท่ีหมดสภาพหรือหมดอายุแลว จะมีน้ําหนักเบา บางกอนจะเละมีสีดําคล้ํา ถึงระยะนี้อาจนําออกมาท้ังหมด จากนั้น

จึงลางโรงเรือนใหสะอาดกอนนํากอนเชื้อรุนใหมเขาไปเพาะตอไป 
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การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยแลงท่ีรับผิดชอบของศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรโนนสูงจํานวน 100 ราย ผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิต

เห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูปเห็ดนางฟา  

  2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 100 ชุด   

  3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ี

สนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

    2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูการผลิตพืช

ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม จังหวัดนครราชสีมา ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว 

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสงสัญญาณ 

analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและความชื้น

ภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด Arduino ท่ี

ใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรมแบบ

กราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

-  ระบบลด อุณหภู มิและควบคุมความชื้ น โดยแผนระเหยน้ํ า  (Evaporative Cooling System) เ ขี ยน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด ทํางาน ถา

อุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 
ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

 การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก จํานวน 2,430 กอน เขาโรงเรือนเห็ดในวันท่ี 23 เมษายน 2564 เปดดอกในวันท่ี 26 เมษายน 

และเริ่มเก็บผลผลิตในวันท่ี 27 เมษายน – 31 ตุลาคม 2564 พบวา เห็ดออกดอกสมํ่าเสมอทุกวันตลอดสัปดาห 

และเริ่มพักกอนในสัปดาหถัดมาเปนเวลา 3 วัน หลังจากนั้นตลอดเดือนพฤษภาคมและเดือนมิถุนายนเก็บผลผลิต

เห็ดไดทุกวันแตผลผลิตลดลง  และเห็ดออกไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน เดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม เห็ดใหผลผลิต

และมีการพักกอนสลับกันไป แตผลผลิตลดลง รวมการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 ไดผลผลิตท้ังหมด  422.7 

กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 174 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณ

กอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 347.3 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 143 กรัมตอกอน ดังตาราง 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 เดือน เมษายน – ตุลาคม 2564 

เดือน 
ผลผลติ (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

27-30 เมษายน  61 15.6 

พฤษภาคม 150 137 

มิถุนายน 92 39.9 

กรกฎาคม 16.2 49.6 

สิงหาคม 34 37.1 

กันยายน 35.5 49.6 

ตุลาคม 34 18.5 

รวม 422.7 347.3 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 174 143 
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จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดพบวา ในชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสองของการเปดดอกคือเดือนเมษายนและ

เดือนพฤษภาคม เห็ดจะใหผลผลิตมากท่ีสุด หลังจากนั้นผลผลิตจะเริ่มลดลง แตสมํ่าเสมอในทุกเดือน เม่ือวิเคราะห

ขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 25,362 บาท มีตนทุน 20,655 บาท รายได

สุทธิ 4,707 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 1.23 การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 20,838 

บาท มีตนทุน 20,655 บาท รายไดสุทธิ 183 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 1.01 ดังตาราง 

ตารางท่ี 2 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดรอบท่ี 1 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 422.7 347.3 

รายได (บาท) 25,362 20,838 

ตนทุน (บาท) 20,655 20,655 

รายไดสุทธิ (บาท) 4,707 183 

BCR 1.23 1.01 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

    ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8.50 บาทตอกอน 

จากตารางพบวา เห็ดจากโรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรรอยละ 21.7 จึงมีรายไดสุทธิและ

มีความคุมคาตอการลงทุนมากกวา  
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ภาพท่ี 6 การนํากอนเชื้อเห็ดเขาโรงเห็ด การออกดอกและเก็บผลผลิตเห็ด 

  

ภาพท่ี 7 ลักษณะกอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกร 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาพบวา ความชื้นท่ีเหมาะสมสําหรับการออกดอกของเห็ดนางฟาจะตองไมต่ํา

กวา 80% แตชวงท่ีดําเนินการเก็บขอมูลอากาศคอนขางรอนและแหง กลางวันมีแดดจัด โรงเรือนมีความชื้น

ประมาณ 61.5 – 74.5%  (ตารางท่ี 3) ทําใหบริเวณปากถุงกอนเชื้อแหง ดอกเห็ดแหง ทําใหผลผลิตออกไม

สมํ่าเสมอ สวนโรงเรือนเกษตรกรมีการใหน้ําผานกอนเห็ด ทําใหกอนเห็ดเกิดการปนเปอนและเสียหายเปนจํานวน

มาก สวนอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพบวา สามารถควบคุมอุณหภูมิใหไมเกิน 32 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปน

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการออกดอกของเห็ดนางฟา  
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ตารางท่ี 3 อุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรายเดือนภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

เดือน เชา (10.00 น.) บาย (14.00 น.) 

อุณหภูมิ (oC) ความช้ืนสัมพัทธ (%) อุณหภูมิ (oC) ความช้ืนสัมพัทธ (%) 

พฤษภาคม 30.0 78.2 32.7 62.3 

มิถุนายน 27.5 80.7 31.9 61.5 

กรกฎาคม 27.9 83.1 30.2 69.5 

สิงหาคม 27.8 81.2 30.7 67.1 

กันยายน 27.2 83.8 30.0 74.5 

ตุลาคม 27.1 83.7 30.3 70.8 

 

ภาพท่ี 8 ดอกเห็ดแหง 

จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังไมสามารถควบคุมความชื้น

ใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมตอการเจริญของดอกเห็ดได เนื่องจากสภาพอากาศภายนอกคอนขางรอนและแหงในชวง

กลางวัน ดังนั้นในการผลิตเห็ดรอบตอไปจึงไดมีการวางแผนจะเพ่ิมความชื้นภายในระบบโรงเรือนเขาไปเพ่ือใหเห็ด

ออกดอกไดดีและสมํ่าเสมอยิ่งข้ึนกวาเดิม โดยการติดตั้งระบบพนหมอกอัตโนมัติในโรงเรือน จํานวน 24 หัว โดย

เปดระบบพนหมอกทุก 2 ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 น. – 17.00 น. 

 
ภาพท่ี 9 การติดตั้งระบบพนหมอกเพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน 
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การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก เขาโรงเรือนเห็ดในวันท่ี 17 และ 30 พฤศจิกายน 2564 จํานวน 2,740 กอน เปดดอกในวันท่ี 18 

พฤศจิกายน และ 1 ธันวาคม เริ่มเก็บผลผลิตในวันท่ี 22 พฤศจิกายน  ถึง 27 มีนาคม 2565 พบวา เห็ดนางฟาภู

ฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตรวม 337.4 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 123.1 กรัมตอกอน โรงเห็ดของเกษตรกร

ไดผลผลิตรวม 342.6 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 125 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 4)  

ตารางท่ี 4 ผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 เดือน พฤศจิกายน 2564 – 27 มีนาคม 2565 

เดือน ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

22-30 พฤศจิกายน 2564 (1,170 กอน) 26.8 0 

ธันวาคม 2564 114.1 114.8 

มกราคม 2565 125.0 164.8 

กุมภาพันธ 2565 48.5 50.0 

มีนาคม 2565 23.0 13.0 

รวม 337.4 342.6 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 123.1 125.0 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดพบวา โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานนอยกวาโรงเห็ดเกษตรกร 

5.2 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ยตอกอนนอยกวา 1.9 กรัม เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดใน

โรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 20,244 บาท มีตนทุน 23,290 บาท รายไดสุทธิ -3,046 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจาย

ตอการลงทุน 0.87 การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 20,556 บาท มีตนทุน 23,290 บาท รายไดสุทธิ -

2,734 บาท อัตราผลตอบแทนคาใชจายตอการลงทุน 0.88 ดังตาราง 

ตารางท่ี 5 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดรอบท่ี 2 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลติ (กิโลกรมั) 337.4 342.6 

รายได (บาท) 20,244 20,556 

ตนทุน (บาท) 23,290 23,290 

รายไดสุทธิ (บาท) -3,046 -2,734 

BCR 0.87 0.88 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม, ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8.50 บาทตอกอน 
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 จากตารางขอมูลทางเศรษฐศาสตรพบวา การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 ไดผลผลิตต่ําท้ังจากโรงเห็ด

อัจฉริยะและโรงเห็ดของเกษตรกร ทําใหประสบภาวะขาดทุนไมคุมคาตอการลงทุน เนื่องจากในการผลิตเห็ดใน

รอบท่ี 2 นี้ อยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม ซ่ึงเปนชวงฤดูหนาวและฤดูรอน ในฤดูหนาวจะมีอากาศเย็น

และมีลมพัดแรงทําใหอากาศแหง สวนในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคมจะเขาสูฤดูรอน ทําใหอากาศรอนและ

แหง สงผลใหความชื้นสัมพัทธท้ังภายในและภายนอกโรงเรือนต่ํากวา 70% (ตารางท่ี 6) ซ่ึงไมเหมาะกับการออก

ดอกของเห็ดนางฟา ทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆเขามารบกวนและทําลายไดงาย (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) 

ตารางท่ี 6 อุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรายเดือนภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ 

เดือน เชา  บาย  ภายนอกโรงเรือน 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ (%) 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ 

(%) 

อุณหภูมิ 

(oC) 

ความชื้น

สัมพัทธ 

(%) 

พฤศจกิายน 27.2 66.9 28.4 56.4 26.3 68.0 

ธันวาคม 25.9 67.4 26.2 66.5 23.7 61.0 

มกราคม 26.7 66.7 27.2 55.6 25.1 63.0 

กุมภาพันธ 26.5 75.6 27.1 60.6 25.6 65.0 

มีนาคม 27.2 76.0 29.5 54.7 29.0 64.0 

 จากตารางเม่ือติดตั้งระบบพนหมอกจํานวน 24 หัวภายในโรงเห็ดอัจฉริยะ โดยเปดระบบพนหมอกทุก 2 

ชั่วโมง ครั้งละ 3 นาที ตั้งแตเวลา 9.00 น. – 17.00 น. พบวา อุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในชวง 25.9-27.2 

องศาเซลเซียสในชวงเชา และ 26.2-29.5 องศาเซลเซียส ในชวงบาย ซ่ึงอยูในระดับท่ีเหมาะสมตอการออกดอก

ของเห็ดนางฟาภูฐาน แตเม่ือสังเกตขอมูลความชื้นสัมพัทธ พบวาชวงเชาความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอยูระหวาง 

66.7-76.0 เปอรเซ็นต ชวงบายอยูระหวาง 54.7-66.5 เปอรเซ็นต ซ่ึงต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการ

ออกดอกของเห็ด และเม่ือเปรียบเทียบกับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายนอกโรงเห็ดพบวา ในชวงเชาภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธสูงกวาภายนอกโรงเห็ด แตชวงบายภายในโรงเห็ดอัจฉริยะมีความชื้นสมัพัทธต่ํา

กวาภายนอกโรงเห็ด แสดงวาระบบพนหมอกไมสามารถเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดได ในขณะเดียวกัน 

จากการสังเกตสภาพกอนเชื้อเห็ดพบวา กอนเชื้อเห็ดมีการปนเปอนจากเชื้ออ่ืน โดยพบกอนเชื้อมีลักษณะเปนสีดํา

และการออกดอกของเห็ดลดลง ซ่ึงสาเหตุอาจจะมาจากระบบพนหมอกฝอยภายในโรงเห็ด ทําใหละอองน้ําเขาไป

ในกอนเชื้อเห็ดเกิดการปนเปอนของเชื้อได (ภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 10 กอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะเกิดการปนเปอน 

 

ภาพท่ี 11 แมลงท่ีเขาทําลายกอนเชื้อเห็ด 

 เชนเดียวกับกอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดของเกษตรกรท่ีมีการใหน้ําแบบรดผานกอนเชื้อเห็ด และเกิดการ

ปนเปอนและมีแมลงเขาทําลาย ทําใหกอนเชื้อมีสีดําและไมสรางดอก (ภาพท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 กอนเชื้อเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรท่ีเกิดการปนเปอนและมีแมลงเขาทําลาย 

   

การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 จัดฝกอบรมหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด ใหแก

เกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ในวันท่ี 24-25 กุมภาพันธ 2565 ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโนนสูง 

วิธีดําเนินการเปนการใหความรูในรูปแบบการบรรยายรวมกับการฉายสไลด การสาธิตและการฝกปฏิบัติวิธีการผลิต

กอนเชื้อเห็ด การแปรรูปเห็ด ใหเขาชมการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ และใหผูเขารับการอบรมทํา

แบบทดสอบกอน และหลังการฝกอบรม พบวาผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเพ่ิมข้ึนและผานการทดสอบ โดยได

คะแนนกอนการอบรมเฉลี่ย 6.8 คะแนน และคะแนนหลังการอบรมเฉลี่ย 8.3 คะแนน 

 

ภาพท่ี 13 การฝกอบรมเกษตรกร 
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ภาพท่ี 14 การผลิตกอนเชื้อเห็ดและการฝกปฏิบัติ 

 

 

ภาพท่ี 15 การแปรรูปเห็ด 

 

 

ภาพท่ี 16 เกษตรกรเขาชมการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะ 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

 1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 1 ในชวงปลายเดือนเมษายนถึงเดือนตุลาคม ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ี

เหมาะสมในการผลิตเห็ด โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 21.7 

 2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ด

อัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง จึง

ควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน 

 3. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานรอบท่ี 2 ในชวงปลายเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม เปนชวงท่ีอากาศเย็น

และแหงในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม และเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคมเปนชวงท่ีอากาศรอนและ

แหง ซ่ึงไมเหมาะสําหรับการผลิตเห็ด และระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะยังไม

สามารถควบคุมความชื้นสัมพัทธใหเหมาะสมได ผลผลิตเห็ดนางฟาในโรงเห็ดเกษตรกรสูงกวาโรงเห็ดอัจฉริยะรอย

ละ 1.5 

 4. การติดตั้งระบบพนหมอก 24 หัว ระหวางราวแขวนกอนเชื้อเห็ดไมสามารถเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะได และอาจเปนสาเหตุท่ีทําใหกอนเชื้อเห็ดเกิดการปนเปอนไดเร็วข้ึน เนื่องจากละอองหมอก

สามารถเขาไปในกอนเชื้อเห็ดไดงาย 

 5. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

 6. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

 

นางสาวนรีรัตน  ชูชวย นางสาวมัลลิกา นวลแกว นายณัชพล  กลิ่นวงศ 

นางสาวขนิษฐ หวานณรงค  

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดเพชรบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี ระหวาง

เดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง 

และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 4 x 6 เมตร 

ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative 

cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ําท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยาง

ตอเนื่อง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา ติดตั้งระบบ

ควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 และติดตั้งระบบ IoT สําหรับรายงาน

คาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และกลอง IoT เพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและตรวจสอบ

การทํางานของเครื่องทําความชื้น 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี นําเห็ด

นางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน แบงออกเปน 4 รุน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกร

ในชวงเวลาเดียวกัน คือ รุนท่ี 1 เดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม 2564 จํานวน 1,800 กอน ไดผลผลิตเห็ด 232 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 129 กรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรุนการผลิต 16,062 บาท รายไดสุทธิ 3,653 บาท 

เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ีกองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี จํานวนกอน

เห็ด 5,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 600 กิโลกรัมน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 120 กรัม มีรายไดสุทธิ 

2,000 บาท  และโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ จํานวนกอนเห็ด 5,000 กอน 

ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 592 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 118.4 กรัม มีรายไดสุทธิ 1,440 บาท  

โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกร รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมี

ความคุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเห็ดแบบเกษตร  จากผลการดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธ
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ภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับตํ่ากวาคาความชื้น

สัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ดแหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ จึงควร

มีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน โดยเฉพาะในชวง

เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม เนื่องจากชวงนี้จะมีลมแรง โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวง

เดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟเฉลี่ยวันละ 7.6 หนวย  

การฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร สามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด

ใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย มีการแปรรูปเปนเห็ดทอดสมุนไพร  ผานกระบวนการฝกอบรม พบวา

เกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 

Abstracts 

 

Testing and development of economic mushroom production technology in Intelligent 

mushroom house Implemented in the area of the Plant Production Learning Center under the 

Royal Initiative New Theory, Phetchaburi Province Phetchaburi Agricultural Research and 

Development Center Between October 2020 and March 2022, the objective is to create a learning 

resource for increasing the efficiency of mushroom production in Intelligent mushroom house of 

the Department of Agriculture. To transfer and expand the technology of economic mushroom 

production in Intelligent mushroom house of the Department of Agriculture, including processing 

to farmers and interested parties and to reduce the impact of drought and the impact of income 

from the COVID-19 epidemic Complete the construction of a Intelligent mushroom house, size 4 

x 6 meters. Inside the house uses automatic climate control. There is a humidifier with an 

evaporative cooling pad that recirculates the air inside the house. The fan blows air through the 

evaporation plate, where water is continuously discharged. A 30 cm drip irrigation system is 

installed above the walls of the house on all sides. except the front Install control systems and 

control equations. It uses the AMT1001 temperature and humidity sensor and is equipped with 

an IoT system for temperature reporting. Relative humidity inside the smart mushroom house 

and IoT cameras to view mushroom growth and monitor humidifier operation. 

Pleurotus butan production in the Intelligent mushroom house factory of the Department 

of Agriculture in Phetchaburi Province Pleurotus butan were tested in the greenhouses, divided 

into 4 batches, compared to the yields obtained from the farmers' regular greenhouses during 

the same period, namely the 1st batch from July to October 2021, amounting to 1,800 pieces, 

yielding 232 kilograms of mushrooms, with an average yield of 129 per piece. Gram had an average 
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income per production model of 16,062 baht, and a net income of 3,653 baht, compared to the 

production from normal greenhouses of farmers in the border patrol police headquarters joint 

development project. To operate according to the sufficiency economy philosophy of Naresuan 

Camp, Cha-am District, Phetchaburi Province, the amount of 5,000 mushroom lumps yields 600 

kilograms of mushrooms, with an average yield of 120 grams per piece, with a net income of 

2,000 baht, and Nong Ta Taem Subdistrict Farmer's House. Pranburi District, Prachuap Khiri Khan 

Province A total of 5,000 mushroom lumps yielded a total mushroom yield of 592 kilograms, with 

an average yield of approximately 118.4 grams per piece, with a net income of 1,440 baht. Smart 

Mushroom Plants yielded 7.50% and 8.95% higher than agriculturists, respectively. It is more worth 

the investment than an agricultural mushroom factory. From the results, it was found that The 

relative humidity control system inside the house is not working well enough. The relative 

humidity inside the Intelligent mushroom house was lower than the relative humidity suitable for 

the flowering of fairy mushrooms. dry the mushrooms kinked mushroom incomplete mushroom 

Therefore, the control system inside the house should be improved to increase the relative 

humidity inside the house. especially during the months of November to January. because during 

this period there will be strong winds Intelligent mushroom house, Department of Agriculture 

During March 2022, an average of 7.6 units of electricity will be used per day. 

Training on increasing efficiency and expanding economic mushroom production in the 

area with Intelligent mushroom house, Department of Agriculture Able to transfer technology of 

economic mushroom production in smart greenhouses and mushroom processing to 100 farmers 

in the area. through the training process It was found that farmers were interested in the Smart 

Mushroom Plant of the Department of Agriculture. and farmers have a high level of satisfaction. 

 

บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี
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เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เห็ดนางฟาภูฐานจัดเปนเห็ดในสกุลนางรม ซ่ึงเปนเห็ดท่ีพบไดแพรหลายท่ังโลก จัดอยูในจีนัส Pleurotus 

Ostreatus. (จารุภา และคณะ, 2555) ลักษณะหมวกดอกหนาและเนื้อแนน หมวกดอกจะสีคล้ํา กานดอกเปนเนื้อ

เดียวกับหมวก สามารถเจริญไดดีในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย วิธีการเพาะงายและใหผลผลิตเร็ว ตอมาในป 

พ.ศ.2521 ไดมีการสงเสริมการเพาะเห็ดนางฟา และเผยแพรเชื้อเห็ดนี้แกประชาชนท่ัวไป และไดพัฒนาวิธีการ

เพาะโดยการเพาะในถุงพลาสติก จึงไดมีการเพาะกันอยางแพรหลายในรูปการคามากข้ึน (จรินทร บัวขม. 2539 : 

14 อางโดยสุภาพร และปริญญา.  ม.ป.ป.)   

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐาน ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้น

สัมพัทธ เปนสิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟาภูฐาน โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ี

เหมาะสมในการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน จะอยูท่ีประมาณ 70% สําหรับความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมี

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและ

ความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได  

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดนางฟาคือฤดู

ฝน-ฤดูหนาว เนื่องจากเปนเห็ดกลุมท่ีชอบเย็นมากกวารอน มีชวงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูระหวาง 28 องศา

เซลเซียส และไมเกิน 35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 90% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐาน ควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 

5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง  

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย
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โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

แบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

          - สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกมัดฟาง เบอร 8 พรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. สรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของ

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยใชโรงเรือนตนแบบของกรมวิชาการเกษตร มีขนาด 6 x 4 เมตร 

ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร สรางในพ้ืนท่ีโครงการศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี 

2. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยใชวิธีการแขวนแถวละ 12 กอน 

จํานวน 8 แถว 

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก โดยแบงเขาโรงเห็ดเปนรุนๆ 

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะนํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกมัดฟางเบอร 8 จํานวน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลา

สติกแข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันได 12 กอนตอแถว แขวนหอย

จากคานดานบน สูงจากพ้ืนดานลางประมาณ 40 ซม. 
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                ภาพท่ี 1 การนํากอนเห็ดนางฟาภูฐานจัดเรียงโดยการแขวนดวยเชือกมัดฟางเบอร 8 

5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะดวยระบบควบคุม

สภาพอากาศอัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ด

นางฟาภูฐาน ควรจะมีอุณหภูมิ 28-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือประมาณ 70% ในชวงเปดดอก ให

มีอุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐาน

หรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะเขามารบกวนทําลายไดงาย  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ภาพท่ี 2 ระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 
 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหมเขามา

แทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการ

พักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 2 หลักสูตร ดังนี้ หลักสูตร 
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เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมาย 50 คน  และหลักสูตร 

เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคลเปาหมาย 50 คน     

2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ และระบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรู

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

             2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และการแปรรูปเห็ด 

 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร 

 1. การสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณโครงการศูนยเรียนรูการผลิต

พืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม ภายในพ้ืนท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาว

ของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000-3500 กอน ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

(Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผง

ทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 3 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
 

2. ติดตั้งระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน AMT1001 (ภาพท่ี 4) 

เปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคา

อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัว

ใชบอรด Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน

โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab 

Simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับ

โรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
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ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 

 
ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

3. ติดตั้งระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

  ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี มีการติดต้ังระบบ IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ และกลอง IoT เพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและตรวจสอบการทํางานของ

เครื่องทําความชื้น เพ่ิมเติมเม่ือชวงเดือนมีนาคม 2565 เนื่องจากพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต 

(ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดย

จะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสองชั้น แสดงคาในปจจุบัน

และยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอน

เ กิน ไปได  ผ านทางแอพพลิ เ คชั่ น  LINE (ภาพท่ี  9) สามารถเ ก็บข อ มูลและดูข อ มูลผ าน เว็บ ไซต

http://spaceui.momoinfinitech.com/index-overview.php (ภาพท่ี 10)  
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กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 11) 

     

 

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 รายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

  

  
 

ภาพท่ี 11 การติดตั้งกลอง IoT และ ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพชรบุรี 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

รุนท่ี 1 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 16 ก.ค. 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,800 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน ตั้งแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 18 ตุลาคม 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน  พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 833.4 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 95% ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด กอนเห็ด 1 

กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 232 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 129 กรัม 

มีรายไดเฉลี่ยตอรุนการผลิต 16,062 บาท รายไดสุทธิ 3,653 บาท (ตารางท่ี 1) 

159 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


รุนท่ี 2 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 2 ส.ค. 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,600 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 30 ตุลาคม 2564 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 924.6 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 82.5% ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด กอนเห็ด 1 

กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 187 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 117 กรัม 

มีรายไดสุทธิ 1,904 บาท (ตารางท่ี 1) 

รุนท่ี 3 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 29 พฤศจิกายน 2564 จํานวนกอนเห็ด 1,700 กอน สามารถเก็บผลผลิตได

หลังเปดดอกแลว 10 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 25 กุมภาพันธ 2565 รวมระยะเวลาประมาณ 3 เดือน พบวา 

น้ําหนักกอนเฉลี่ยกอนเปดดอก 964.1 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 74 % ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด 

กอนเห็ด 1 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 3-4 ครั้ง มีผลผลิตเห็ด 159 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอน

ละ 93.6 กรัม ขาดทุน 762 บาท (ตารางท่ี 1) 

แตรุนท่ี 3 ไดผลผลิตนอย เนื่องจากประสบปญหาดอกเห็ดเหี่ยว และขอบดอกแหง ผลผลิตเกิดความเสีย

เสียหาย เนื่องจากอากาศเย็นและลมแรง วันท่ี 1-23 ธันวาคม ในโรงเรือนอุณหภูมิเฉลี่ย 24.7 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพันธเฉลี่ย 60.3 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4) สอดคลองกับ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 

นครราชสีมา (2556) กลาววา ในชวงเปดดอกของเห็ดนางฟาภูฐานควรมีชวงอุณหภูมิท่ี 28-35 องศาเซลเซียส 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90 เปอรเซ็นต ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอ

จะสงผลทําใหผลผลิตต่ํา 

รุนท่ี 4 เริ่มเปดดอกเม่ือวันท่ี 6 มีนาคม 2565 จํานวนกอนเห็ด 850 กอน สามารถเก็บผลผลิตไดหลังเปด

ดอกแลว 5 วัน  ต้ังแตเปดดอกจนถึงวันท่ี 31 มีนาคม 2565 รวมระยะเวลาประมาณ 1 เดือน พบวา น้ําหนักกอน

เฉลี่ยกอนเปดดอก 994.5 กรัม สามารถเก็บผลผลิตไดประมาณ 86 % ของจํานวนกอนเห็ดท้ังหมด ภายใน

ระยะเวลาประมาณ 1 เดือน สามารถเก็บผลผลิตได 62 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ 73.2 กรัม (รุนท่ี4 

สามารถเก็บผลผลิตตอไดอีก 2-3 เดือน) (ตารางท่ี 1) 

. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวงเดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟฟาเฉลี่ยวัน  7.6 หนวย 

(ตารางท่ี 5) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ีกองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือน

สิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564) โรงเห็ดขนาด 6 x 8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนทับดวยทับจาก หลังคา

กระเบื้อง ติดสปริงเกอรบนหลังคา เทพ้ืนปูน มีระบบพนหมอกในโรงเรือน ในชวงฝนใหน้ําวันละ 3 ครั้ง ครั้งละ 10 

นาที ชวงแลงใหน้ําวันละ 4 ครั้ง ครั้งละ 10 นาที จํานวนกอนเห็ด 5,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 600 กิโลกรัม

น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 120 กรัม มีรายไดสุทธิ 2,000 บาท (ตารางท่ี 2) 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ (ตั้งแต

เดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) โรงเห็ดขนาด 4 x 6 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนหลังคาเมทัลชีส พ้ืน

อัดหินเกร็ด ติดสปริงเกอร หลังเก็บเห็ดแลว ใหน้ําวันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รุนท่ี 1 จํานวนกอนเห็ด 5,000 

กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 592 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 118.4 กรัม มีรายไดสุทธิ 1,440 
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บาท รุนท่ี 2 จํานวนกอนเห็ด 3,000 กอน ไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 421 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละ

ประมาณ 140.3 กรัม มีรายไดสุทธิ 5,470 บาท(ตารางท่ี 3) 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรกับโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร 

ในชวงเวลาการผลิตเดียวกัน พบวา ผลผลิตตอกอนของการผลิตเห็ดในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตรสูงกวาผลผลิตตอกอนของการผลิตเห็ดในโรงเรือนเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ศวพ.เพชรบุรี อ.

ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) 

หัวขอ/รุนท่ี รุนท่ี 1 รุนท่ี 2 รุน 3 รุน 4 

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 1,800 1,600 1,700 850 

ผลผลิต/กอน (กรัม) 129 117 93.6 73.2 

ผลผลิตรวม (กก.) 232 187 159 62 

ราคาขาย (บาท) 70 70 70 70 

รายได (บาท) 16,254 13,104 11,138 - 

ตนทุน (บาท) 12,600 11,200 11,900 5,950 

รายไดสุทธิ (บาท) 3,654 1,904 -762 - 

หมายเหตุ : 1)  การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงเหล็กคลุมแสลน หลังคา 

                              กระเบ้ืองเทพ้ืนปูนมีตนทุน คาใชจาย  ประมาณ 197,000 บาท 

   2) รุนท่ี 3 ขาดทุน เน่ืองจากประสบปญหาดอกเห็ดเหี่ยว และขอบดอกแหง ผลผลิตเกิดความเสีย 

       เสียหาย 

   3) รุนท่ี4 เก็บผลผลิตไดเพียง 1 เดือน สามารถเก็บผลผลิตตอไดอีก 2-3 เดือน 

   4)  ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 7 บาทตอกอน 
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ตารางท่ี 2  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ในพ้ืนท่ีโครงการรวมพัฒนาพ้ืนท่ี

กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน เพ่ือดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคายนเรศวร  

อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี (ตั้งแตเดือนสิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564) 

หัวขอ/รุนท่ี เดือนสิงหาคม ถึง พฤศจิกายน 2564 

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 5,000 

ผลผลิต/กอน (กรัม) 120 

ผลผลิตรวม (กก.) 600 

ราคาขาย (บาท) 70 

รายได (บาท) 42,000 

ตนทุน (บาท) 40,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 2,000 

หมายเหตุ :  1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 6x8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลนทับดวยทับจาก หลังคา 

                  กระเบ้ืองติดสปริงเกอรบนหลังคา เทพ้ืนปูน มีระบบพนหมอกในโรงเรือน 

               2) ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8 บาทตอกอน 

 

ตารางท่ี 3  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเกษตรกร ต.หนองตาแตม อ.ปราณบุรี จ.

ประจวบคีรีขันธ (ตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2564 ถึง มีนาคม 2565) 

 

หัวขอ/รุนท่ี รุนท่ี 1 (ก.ค.-ก.ย. 64) รุนท่ี 2 (ม.ค.-มี.ค. 64)  

จํานวนกอนเห็ด (กอน) 5,000 3,000  

ผลผลิต/กอน (กรัม) 118.4 140.3  

ผลผลิตรวม (กก.) 592 421  

ราคาขาย (บาท) 70 70  

รายได (บาท) 41,440 29,470  

ตนทุน (บาท) 40,000 24,000  

รายไดสุทธิ (บาท) 1,440 5,470  

หมายเหตุ :  1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเห็ดขนาด 6x8 เมตร ทําจากเสาปูน คลุมแสลน หลังคาเมทัลชีส 

                    ติดสปริงเกอร พ้ืนอัดหินเกร็ด 

                2) ตนทุนกอนเช้ือเห็ด 8 บาทตอกอน 

                3) รุนท่ี 2 ประสบปญหาแมลงศัตรูเห็ดเขาทําลาย ผลผลิตเกิดความเสียเสียหาย 
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ตารางท่ี 4  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

              ศวพ.เพชรบุรี อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

เดือน/ป 
ภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

อุณหภูมิเฉล่ีย(องศาเซลเซียส) ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย (เปอรเซ็นต) 

กรกฎาคม 64 28.5 69.9 

สิงหาคม 64 29.5 64.5 

กันยายน 64 28.9 69.9 

ตุลาคม 64 28.4 72.9 

พฤศจิกายน 64 25.3 66.2 

ธันวาคม 64 24.7 60.3 

มกราคม 65 25.3 66.2 

กุมภาพันธ 65 26.7 70.3 

มีนาคม 65 28.8 66.3 

เฉล่ีย 27.3 67.4 

หมายเหตุ :  1) เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม2564 ถึง 31 มีนาคม 2565 

                 2) อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง 
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ตารางท่ี 5 จํานวนหนวยไฟฟาท่ีใชภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เดือนมีนาคม 2565               

วัน –เดือน-ป จํานวนหนวยท่ีใช 

1-มี.ค.-65 9 

2-มี.ค.-65 7 

3-มี.ค.-65 7 

4-มี.ค.-65 7 

5-มี.ค.-65 8 

6-มี.ค.-65 8 

7-มี.ค.-65 8 

8-มี.ค.-65 7 

9-มี.ค.-65 5 

10-มี.ค.-65 8 

11-มี.ค.-65 7 

12-มี.ค.-65 10 

13-มี.ค.-65 8 

14-มี.ค.-65 9 

15-มี.ค.-65 10 

16-มี.ค.-65 7 

17-มี.ค.-65 10 

18-มี.ค.-65 8 

19-มี.ค.-65 7 

20-มี.ค.-65 7 

21-มี.ค.-65 5 

22-มี.ค.-65 7 

23-มี.ค.-65 7 

24-มี.ค.-65 6 

25-มี.ค.-65 7 

26-มี.ค.-65 8 

27-มี.ค.-65 7 

28-มี.ค.-65 8 

29-มี.ค.-65 10 

30-มี.ค.-65 8 

31-มี.ค.-65 7 

เฉลี่ย 7.6 
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ตารางท่ี 6 ขอมูลการผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาตอการลงทุน 

รายการ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ โรงเห็ดแบบเกษตรกรรายที ่1 โรงเห็ดแบบเกษตรกรรายที่ 2 

ผลผลติ (กิโลกรัม) 232 (1,800 กอน) 600 (5,000 กอน) 592 (5,000 กอน) 

ผลผลติ/กอน (กรัม) 129 120 118.4 

รายได (บาท) 16,254 42,000 41,440 

ตนทุน (บาท) 12,600 40,000 40,000 

ผลตอบแทนสทุธิ 

(บาท) 
3,654 2,000 1,440 

BCR 1.29 1.05 1.04 

หมายเหตุ : 1) ราคาขายผลผลิตเห็ด 70 บาทตอกิโลกรัม 

   2) จํานวนกอนเห็ด และขนาดโรงเรือนแตละรายไมเทากัน จึงไมสามารถเทียบกับผลผลิตท้ังหมดได ตองดูผลผลิตตอกอน 

  

จากตารางท่ี 6 พบวาเห็ดจากโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดแบบเกษตรกร

รายท่ี 1 และโรงเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2 รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได 

ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน พบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร ไดผลผลิตเห็ดตอกอน 129 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 16,254 บาท 

เม่ือหักคาตนทุน 12,600 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 3,654 บาท สวนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือน

เห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 1  ใหผลผลิตตอกอน 120 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 

42,000 บาท เม่ือหักคาตนทุน 40,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 2,000 บาท  และการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน

ในโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2  ใหผลผลิตตอกอน 118.4 กรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 70 บาท/กิโลกรัม คิด

เปนรายได 41,440 บาท เม่ือหักคาตนทุน 40,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 1,440 บาท ซ่ึงเม่ือดูความ

คุมคาเม่ือลงทุนพบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร คุมคาในการลงทุนมากกวา

การเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร แตเกษตรกรตองมีการลงตนครั้งแรกในการกอสราง

โรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

 จัดกิจกรรมฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรสูเกษตรกร ไดแก การบรรยาย ศึกษาดูงาน และสาธิต ประกอบดวย 2 หลักสูตร ดังนี้ 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกร จํานวน 

50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการบรรยายและศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ดังนี้ 
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1) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ กรมวิชาการเกษตร 

2) ระบบควบคุม อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

3) ศึกษาดูงานการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการ

บรรยายและสาธิตการแปรรูปเห็ดทอดสมุนไพร เนื้อหาประกอบดวยการบรรยายและศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ ดังนี้ 

1)  เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและความตองการของผูบริโภค 

2)  ผลิตภัณฑการแปรรูปจากเห็ด 

3) การตลาดและบรรจุภัณฑ 

4) สาธิตการแปรรูปเห็ดทอดสมุนไพร 

สรุปผลการประเมินความรูผูเขารับการอบรม  

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร การสอบวัดความรู

ของเกษตรกรจากคะแนนเต็ม 10 คะแนน กอนเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 4.0 คะแนน เม่ือไดรับการ

ฝกอบรมแลวพบวามีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเปน 8.8 คะแนน (ตารางท่ี 7) และจากการประเมินความพึงพอใจใน

การจัดอบรมพบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก (ตารางท่ี 8) 

หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด การสอบวัดความรูของเกษตรกรจากคะแนนเต็ม 

10 คะแนน กอนเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 9.3 คะแนน เม่ือไดรับการฝกอบรมแลวพบวามีคะแนน

เฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเปน 9.9 คะแนน (ตารางท่ี 7 )และจากการประเมินความพึงพอใจในการจัดอบรมพบวาเกษตรกรมี

ความพึงพอใจในระดับมาก (ตารางท่ี 9) 

 

ตารางท่ี 7 ผลการสอบวัดความรูของเกษตรกรกอนและหลังเขารับการฝกอบรม 

หลักสูตร ชื่อหลักสูตร 
คะแนน 

กอนเขารับการฝกอบรม หลังเขารับการฝกอบรม 

1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

4.0 8.8 

2 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและ

การตลาด 

9.3 9.9 
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ตารางท่ี 8 ผลการประเมินความพึงพอใจ หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร เกษตรกรจํานวน 50 ราย 
 

หัวขอการฝกอบรม 

ระดับความพึงพอใจ/ความรูความเขาใจ/ 

การนําไปใชประโยชน 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ภาคบรรยาย 

1 ระบบควบคุม อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

  - หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
26 72 2     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการ

อบรม 
32 60 8     

  - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
26 68 6     

2 การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

-   หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
30 64 6     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการ

อบรม 
18 72 8     

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
26 66 8     

3 ศึกษาดูงานการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

-   หลังจากดูงานทานมีความ

เขาใจเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด 
24 68 8     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการดู

งาน 
18 76 6     

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
16 72 12     

ความถ่ีสะสม 12 34 4     

คะแนนท่ีได 60 137 11     

คะแนนรวม 208         

คะแนนเฉลี่ย 4.2 เกษตรกรมีความพึงพอใจระดับมาก 
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ตารางท่ี 9 ผลการประเมินความพึงพอใจ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 

ราย 
 

หัวขอการฝกอบรม 

ระดับความพึงพอใจ/ความรูความเขาใจ/ 

การนําไปใชประโยชน 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

ภาคบรรยาย 

1 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและความตองการของผูบริโภค 

  - หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
44 56 0     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 32 64 4 0   

  - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชในการปฏิบัติได 
34 60 4 2    

2 ผลิตภัณฑการแปรรูปจากเห็ด 

-   หลังจากไดรับการอบรมทานมี

ความรูเพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
40 60 0     

-   ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 26 70 2  2   

-   สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
28 68 2  2   

3 สาธิตการแปรรูป 

 - หลังจากไดรับการอบรมทานมีความรู

เพ่ิมข้ึนมากเพียงใด 
44 52 4     

 - ประโยชนท่ีทานไดรับจากการอบรม 24 74 2     

 - สามารถนําความรูท่ีไดรับไป

ประยุกตใชได 
22 74 2 2   

ความถ่ีสะสม 16.3 32.1 1.1 0.4   

คะแนนท่ีได 81.7 128.4 3.3 0.9   

คะแนนรวม 213.4         

คะแนนเฉลี่ย 4.3 เกษตรกรมีความพึงพอใจระดับมาก 
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ภาพกิจกรรม 
 

  

  

  

  
 

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วันอังคารท่ี 8 มีนาคม 2565 
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หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรูปเห็ดและการตลาด 

วันพุธท่ี 9 มีนาคม 2565 
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7. ปญหาและอุปสรรค  

     -  เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ทําใหการ

ปฏิบัติงานลาชากวาแผนท่ีกําหนดไว 
 

โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดทอดสมุนไพร 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดแบบเกษตรกร

รายท่ี 1 และโรงเห็ดแบบเกษตรกรรายท่ี 2 รอยละ 7.50 และ 8.95 ตามลําดับ จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมีความ

คุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเห็ดแบบเกษตร แตอยางไรก็ตามตองมีการลงทุนครั้งแรกในการกอสรางโรงเรือน

และติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม พรอมท้ังระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน      

โรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน ทําใหขอบ

ดอกเห็ดแหงดูไมสวยงาม จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหเหมาะสม

ในแตละชวงฤดูการผลิต โดยเฉพาะในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม เนื่องจากชวงนี้จะมีลมแรง 

3. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในชวงเดือนมีนาคม 2565  มีการใชไฟเฉลี่ยวันละ 7.6 หนวย  

4. ความกวางของถาดรองรับน้ําจากแผงคูลลิ่งแพคมีขนาดเล็กเกินไปทําใหเม่ือน้ําไหลผานแผงคูลลิ่งแพค

จะมีน้ําบางสวนไหลออกจากถาดรองรับน้ําทําใหมีน้ําแฉะตรงพ้ืนโรงเรือน ควรมีการขยายถาดรองรับน้ําในสวนนี้

เพ่ิมข้ึน 

5. ระบบน้ําหยดท่ีผนังแสลนดานนอกโรงเรือน ควรมีการทํารองระบายน้ําท่ีไหลผานแสลนเพ่ือใหสามารถ

นําน้ําท่ีเหลือไปใชประโยชนอ่ืนตอได เนื่องน้ําสวนนี้จะไหลแฉะบริเวรรอบพ้ืนพ้ืนโรงเรือนทําใหเกิดตะไครน้ําและ

ลื่นลมได 

6. บริเวณพ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ อยูบริเวณท่ีโลงแจง และผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว 

ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธในโรงเห็ดต่ํามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและ

แหงแข็ง จึงปลูกตนไมรอบโรงเรือนเพ่ือ ปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

7. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือน

ไมดี อาจทําใหอุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

ดังนั้นควรเพ่ิมชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ี

ดานขางท้ัง 2 ดาน เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและ

หนาตางในตอนเชามืดเพ่ือระบายอากาศ 

8. การฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูป

เห็ดใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย มีการแปรรูปเปนเห็ดทอดสมุนไพร  ผานกระบวนการฝกอบรม 

พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร แตราคาโรงเรือนคอนคางสูงจึงควรผลิตเห็ดท่ี

มีราคาสูง หรือเห็ดท่ีเปนท่ีนิยมและมีตลาดท่ีรับซ้ือชัดเจน 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐม 

Testing and Developing Economic Mushroom Production Technology in  

Smart mushroom Houses in Nakhon Pathom Province 

 

เพทาย กาญจนเกสร อดุลยรัตน แคลวคลาด  สุภัค กาญจนเกสร  และขนิษฐ หวานณรงค 

 

คําสําคัญ (Key words):โรงเรอืนเห็ดอัจฉริยะ, เห็ดนางฟาภูฐาน, เห็ดนางรม, การเพาะเห็ด 

 

บทคัดยอ  

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครปฐมมี

วัตถุประสงคเพ่ือทดสอบการเพาะเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะและถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ดําเนินการท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม อําเภอกําแพงแสน 

จังหวัดนครปฐม ในป 2564 โดยมีข้ันตอนดําเนินการ 2 ข้ันตอนโดยข้ันตอนท่ี 1 กอสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ

พรอมระบบควบคุมสภาพอากาศในโรงเรือน ข้ันตอนท่ี 2 ทดสอบการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน และเห็ดนางรม พรอม

กับการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะจากการทดสอบ พบวา เห็ดนางฟาภูฐานสามารถให

ผลผลิตได 4 เดือน ใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 499 กิโลกรัม มีกอนเห็ดเสียหายบางสวนเหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิต

ท้ังสิ้น 3,300 กอน คิดเปน 94.28 เฉลี่ยผลผลิตกอนละ 151.21 กรัมตอกอน สามารถเก็บเก่ียวเห็ดเฉลี่ย 4.97 

กิโลกรัมตอวัน ในชวงเวลาการผลิตเห็ดภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.36 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้น

สัมพันธ เทากับ 86.96 เปอรเซ็นต สําหรับการทดสอบเพาะเห็ดนางรม พบวา เห็ดนางรมสามารถใหผลผลิตได 4 

เดือน ใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 559.90 กิโลกรัม เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,200 กอน คิดเปน 94 

เปอรเซ็นต ใหผลผลิตกอนละ 172.39 กรัมตอกอน ผลผลิตเฉลี่ย 4.52 กิโลกรัมตอวัน ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิ

เฉลี่ย 29.97 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.87 เปอรเซ็นต และสามารถจัดอบรมถายทอด

เทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ

ในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และหลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคลเปาหมาย

เกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี รวมท้ังสิ้น 100 คน เกษตรกรยอมรับและมีความพึงพอใจตอเทคโนโลยีการเพาะเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 

 

 

 
1/ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครปฐม อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 73140 
2/สถาบันวิจยัเกษตรวิศวกรรม กรมวิชาการเกษตร จตุจกัร กรุงเทพฯ 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in smart 

mushroom houses in Nakhon Pathom province. The objective is to test the cultivation of 

mushrooms in smart mushroom houses and to transfer mushroom production technology in 

smart mushroom houses of the Department of Agriculture. Operated at the Nakhon Pathom 

Agricultural Research and Development Center. Kamphaeng Saen District Nakhon Pathom 

Province in 2021. There are 2 steps, step 1, build a smart mushroom house with climate control 

system in the house, step 2, test the cultivation of Bhutan and oyster mushrooms, along with 

transferring the technology of mushroom cultivation in the smart mushroom house from The test 

found Bhutan mushrooms can yield 4 months, yielding a total of 499 kg of mushrooms, with 

partially damaged mushroom lumps, leaving 3,300 lumps of mushroom yielding a total of 3,300 

lumps, representing 94.28, an average yield of 151.21 g/lumps, and an average harvest of 4.97 kg 

per day. During the mushroom production period, the average temperature in the house was 

29.36 degrees Celsius, and the mean relative humidity was 86.96 percent. For oyster mushroom 

cultivation tests, it was found that oyster mushrooms were able to yield 4 months, yielding a 

total of 559.90 kg of mushrooms, leaving 3,200 lumps of mushrooms with a total yield of 3,200 

lumps or 94 percent, yielding 172.39 g per lumps, with an average yield of 4.52 kilograms per 

day.The average temperature in the house was 29.97 degrees Celsius, the average relative 

humidity was 86.87 percent, and technology transfer training could be arranged. for farmers and 

those interested in the area, amounting to 2 courses, namely the course on economic mushroom 

production technology in smart muchroom houses, Department of Agriculture and the course on 

mushroom processing and marketing technology. The target people, farmers and those interested 

in the area, totaling 100 people. Farmers accept and are satisfied with the technology of 

mushroom cultivation in smart mushroom houses of the Department of Agriculture. 
 
 

บทนํา 

บทนํา (Introduction) 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป 

โดยเฉพาะพ้ืนท่ีภาคกลางและภาคตะวันตกเปนพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบจากภัยแลงมีฝนอยูในเกณฑแลงจัด เพราะ

ภูมิประเทศอยูในสภาพอับฝน สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหา ดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ
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มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง โดยเห็ด

ท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดหูหนู เปนตน 

เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ี ท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังให

ผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได แตการผลิตในสภาพโรงเรือนปกติ ไมสามารถควบคุม

อุณหภูมิ ความชื้น รวมถึงการถายเทอากาศไมดีในโรงเรือน ทําใหมีปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดสูง สงผลตอ

คุณภาพของดอกเห็ด และโรงเรือนเพาะเห็ดสวนใหญจะเปนโรงเรือนท่ีสรางดวยไมไผ มุงหลังคาดวยแฝกหรือใบ

จากซ่ึงเปนวัสดุท่ีไมคงทน แมจะลงทุนต่ําแตก็มีอายุการใชงานสั้น ประมาณ 2-3 ป เกษตรกรก็ตองจายเงิน

คาแรงงานและคาวัสดุในการซอมแซมใหม นอกจากนั้น โรงเรือนท่ีสรางดวยไมไผหรือแฝกยังเปนท่ีอาศัยของมอด

และแมลงอีกดวย เกษตรกรก็ตองหันมาใชสารเคมีปองกันกําจัดโรคและแมลง ซ่ึงไมปลอดภัยตอท้ังเกษตรกรและ

ผูบริโภค ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ัง

ปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมีมากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ี

แตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการ

เพาะเลี้ยงเห็ด 

 ดังนั้นการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคภาค

กลางและภาคตะวันตก ถือไดวาเปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรมวิชาการเกษตรท่ีสามารถ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ มาชวยกําหนดคุณภาพ และปริมาณผลผลิตใหมีความ

สมํ่าเสมอ เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ทําใหไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ หากมีการสงเสริมและขยายผล

เทคโนโลยีนี้ไปในพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได อีกท้ัง

ยังเปนแหลงเรียนรูใหเกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมีการ

ควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต 
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    2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม  

              3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีพรอมเปดดอก  

    4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา ภู

ฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผนพลาสติก

แข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน ใน

อาหารเลี้ยงเชื้อท่ีผลิตกอนเห็ดสวนผสมตางๆ ควรจะมีอุณหภูมิ 24-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือ

ประมาณ 85 % ในชวงเปดดอก ใหมีอุณหภูมิ 24-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 

90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะ

เขามารบกวนทําลายไดงาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 สัปดาห 
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ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก 1.

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมายเกษตรกรและ

ผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  2.หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและ

การตลาด บุคคลเปาหมายเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและ

พัฒนาการเกษตรนครปฐม โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจาก

โฟมหนา 2 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือน

เห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มี

พัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบน

แผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และ

ความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร 

ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอน

และเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดยใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 

ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือน 

(ภาพท่ี 1) 
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือน

เห็ด  ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

   
ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 
ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 
 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะฯ จ.นครปฐม 

เริ่มเปดดอกเห็ดเม่ือวันท่ี 9 สิงหาคม 2564 จํานวนกอนเห็ด 3,500 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือน

พฤศจิกายน 2564 รวมระยะเวลา 4 เดือน พบวา เห็ดเริ่มออกดอกหลังจากเปดดอกแลวประมาณ 3 วัน โดยเห็ด

แตละกอนเม่ือออกดอกแลวจะใชเวลาพักตัว 5-7 วันก็จะเริ่มออกดอกชุดใหมโดยเห็ดแตละกอนจะมีดอกเห็ดออก

ไมพรอมกัน เห็ดนางฟาภูฐานใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 499 กิโลกรัม มีกอนเห็ดท่ีเสียหายเนื่องจากการติดเชื้อรา

ชนิดอ่ืนๆ จํานวน 200 กอน เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,300 กอน คิดเปน 94.28 เปอรเซ็นต ของจํานวน

189 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

กอนเห็ดท้ังหมดท่ีนําเขาโรงเรืองเห็ด เฉลี่ยแลวเห็ดใหผลผลิตกอนละ 151.21 กรัมตอกอน เห็ดสามารถใหผลผลิต

ทุกวัน เฉลี่ยวันละ 4.97 กิโลกรัมตอวัน (ตารางท่ี 1) 

สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ พบวาในเดือนสิงหาคมภายในโรงเรือนมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 29.42 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.28 เปอรเซ็นต สวนในเดือนกันยายน

ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.45 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.94 เปอรเซ็นต สวน

ในเดือนตุลาคมภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.23 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 88.21 

เปอรเซ็นต สวนในเดือนพฤศจิกายนภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.35 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้น

สัมพันธ เทากับ 85.43 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม  

   อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป กอนเห็ดท่ีเก็บ

เกี่ยว 

(กอน) 

กอนเห็ด

เสียหาย (กอน) 

จํานวนผลผลิต

เห็ด (กก.) 

น้ําหนักเฉล่ีย/กอน 

(กรัม) 

ผลผลิต

เฉล่ีย/วัน 

(กก.) 

สิงหาคม 64 3,378 กอน 122 กอน 150.10 กก. 44.43 กรัม 7.14 กก. 

กันยายน 64 

ตุลาคม 64 

พฤศจกิายน 64 

3,310 กอน 

3,300 กอน 

3,300 กอน 

68 กอน 

10 กอน 

0  กอน 

151.70 กก. 

136.50 กก. 

60.70 กก. 

45.83 กรัม 

41.36 กรัม 

18.39 กรัม 

6.32 กก. 

4.40 กก. 

2.02 กก. 

รวม - 200 กอน 499.00 กก. - - 
 

ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม  

              อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ด 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

สิงหาคม 64 29.42 86.28 

กันยายน 64 

ตุลาคม 64 

พฤศจิกายน 64 

29.45 

29.23 

29.35 

87.94 

88.21 

85.43 

เฉล่ีย 29.36 86.96 
 

การผลิตเห็ดนางรมในโรงเห็ดอัจฉริยะฯ จ.นครปฐม 

เริ่มเปดดอกเห็ดเม่ือเดือนธันวาคม 2564 จํานวนกอนเห็ด 3,300 กอน ตั้งแตเปดกอนจนถึงเดือนมีนาคม 

2565 รวมระยะเวลา 4 เดือน พบวา เห็ดเริ่มออกดอกหลังจากเปดดอกแลวประมาณ 3 วัน โดยเห็ดแตละกอนเม่ือ

ออกดอกแลวจะใชเวลาพักตัว 5-7 วันก็จะเริ่มออกดอกชุดใหมโดยเห็ดแตละกอนจะมีดอกเห็ดออกไมพรอมกัน 
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เห็ดนางฟาภูฐานใหผลผลิตเห็ดรวมท้ังสิ้น 559.90 กิโลกรัม มีกอนเห็ดท่ีเสียหายเนื่องจากการติดเชื้อราชนิดอ่ืนๆ 

จํานวน 200 กอน เหลือกอนเห็ดท่ีใหผลผลิตท้ังสิ้น 3,200 กอน คิดเปน 94 เปอรเซ็นต ของจํานวนกอนเห็ด

ท้ังหมดท่ีนําเขาโรงเรืองเห็ด เฉลี่ยแลวเห็ดใหผลผลิตกอนละ 172.39 กรัมตอกอน เห็ดสามารถใหผลผลิตทุกวัน 

เฉลี่ยวันละ 4.52 กิโลกรัมตอวัน (ตารางท่ี 3) 

สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ พบวาในเดือนธันวาคมภายในโรงเรือนมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 29.87 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.18 เปอรเซ็นต สวนในเดือนมกราคม

ภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 29.32 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 86.44 เปอรเซ็นต สวน

ในเดือนกุมภาพันธภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 30.54 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 87.22 

เปอรเซ็นต สวนในเดือนมีนาคมภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิเฉลี่ย 30.15 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ 

86.65 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4) 
 

ตารางท่ี 3 แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางรมดวยโรงเรือนอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม อ.กําแพงแสน  

              จ.นครปฐม 

เดือน/ป กอนเห็ดท่ีเก็บ

เกี่ยว 

(กอน) 

กอนเห็ด

เสียหาย (กอน) 

จํานวนผลผลิต

เห็ด (กก.) 

น้ําหนักเฉล่ีย/กอน 

(กรัม) 

ผลผลิต

เฉล่ีย/วัน 

(กก.) 

ธันวาคม 64 3,300 กอน 100 กอน 179.10 กก. 54.27 กรัม 5.42 กก. 

มกราคม 65 

กุมภาพันธ 65 

มีนาคม 65 

3,250 กอน 

3,200 กอน 

3,200 กอน 

50 กอน 

50 กอน 

0  กอน 

180.20 กก. 

115.70 กก. 

84.90 กก. 

55.44 กรัม 

36.15 กรัม 

26.53 กรัม 

5.81 กก. 

4.13 กก. 

2.73 กก. 

รวม - 200 กอน 559.90 กก. - - 
 

 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.นครปฐม 

                อ.กําแพงแสน จ.นครปฐม 

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ด 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

ธันวาคม 64 29.87 87.18 

มกราคม 65 

กุมภาพันธ 65 

มีนาคม 65 

29.32 

30.54 

30.15 

86.44 

87.22 

86.65 

เฉล่ีย 29.97 86.87 
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3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก 1.หลักสูตร 

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร บุคคลเปาหมายเกษตรกรและผูสนใจใน

พ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  2.หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด บุคคล

เปาหมายเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 5 รุน รุนละ 10 คน  รวมท้ังสิ้น 50 คน  ผานการบรรยาย ฝก

ปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือน

อัจฉริยะ และการแปรรูปเกษตรกรเปาหมายจํานวน 100 ราย และมีเกษตรกรเขารับการฝกอบรมจํานวน 82 ราย 

ในหลักสูตรไดแบงเปนภาคบรรยายและภาคปฏิบัติซ่ึงมีหัวขอดังนี้ 

 ภาคบรรยาย   1) การผลิตเห็ดเศรษฐกิจ 

       2) การแปรรูปเห็ดเสริมรายได  

       3) โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาคปฏิบัติ    1) สาธิตการแปรรูปเห็ดเพ่ือเพ่ิมมูลคา 

      2) ศึกษาดูงานโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาพกิจกรรม 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 จุดรับลงทะเบียนเพ่ือเขารับการอบรม 
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ภาพท่ี 2 การอบรมตามหัวขอบรรยาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ฝกปฏิบัติและศึกษาดูงาน 
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โปสเตอรและแผนพับ : การเผยแพรเทคโนโลยี 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแปรรูปเห็ด: เห็ดสวรรค 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  

1. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน โรง

เพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอก

เห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

2. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

3. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือนไมดี อาจทําให

อุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ดังนั้นควรเพ่ิม

ชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ีดานขางท้ัง 2 ดาน 

เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและหนาตางในตอนเชามืดเพ่ือ

ระบายอากาศ 

4.บริเวณใตหลังคาโดยรอบโรงเรือนมีชองวางสงผลใหมีนกและสัตวสามารถเขาไปอยูอาศัยบนฝาเพดาน

โฟมของโรงเรือนไดสงผลใหโรงเรือนเสียหายไดและทําใหเกิดความสกปรกและกอความรําคาญได 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรี  
 

สุชาดา ศรีบุญเรือง  กมลภัทร ศิริพงษ  สากล วิริยานันท   

หฤทัย แกนลา  วิจิตรา โชคบุญ  อุปถัมภ อุนใจ  

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนย

เรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหมจังหวัดจันทบุรี ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี ระหวาง

เดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต

เห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง 

และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะขนาด 4x6 เมตร 

ภายในโรงเรือนใชระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ มีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นได นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบในโรงเรือน วันท่ี 19 กรกฏาคมถึง 25 

ตุลาคม จํานวน 2,000 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  346.9 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 178 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับ

ผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนปกติของเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตรวม 267.7 กิโลกรัม เฉลี่ยได

ผลผลิต 136.8 กรัมตอกอน โรงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเห็ดเกษตรกรคิดเปนรอยละ 29.6 จากผลการ

ดําเนินงานพบวา ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับตํ่ากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอกเห็ด

แหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมภายในโรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น

สัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึนและควรมีการคลุมซาแลนดานขางโรงเรือนเพ่ิมเติมใหหนาข้ึนเพ่ือปองกันลมพัด

ผานเขาไปในโรงเรือนได เพ่ือลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้นใหกับกอนเชื้อเห็ด และควรเพ่ิมชองระบายอากาศท่ี

ดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนเพ่ือใหมีอากาศถานเทลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด จากผลการ

ดําเนินงานมีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดผานการ

ฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 120 ราย พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in an intelligent 

house implemented in the area of the Plant Production Learning Center according to the Royal 

Initiative New Theory, Chanthaburi Province, Chanthaburi Agricultural Research and Development 

Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning resource for 

increasing the efficiency of mushroom production in smart greenhouses of the Department of 

Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom production in smart 

greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers and interested 

parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the COVID-19 epidemic. 

Complete the construction of an intelligent mushroom house, size 4x6 meters. Inside the house, 

use automatic climate control. There is a humidifier that uses the air inside the house to 

recirculate that can control temperature and humidity. Bhutan fairy mushrooms were tested in 

greenhouses from 19 July to 25 October, amount of 2,000 cubes, yielded 346.9 kilograms, with 

an average yield of 178 grams per piece, when compared to the yield obtained from normal 

houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures yielded a total yield of 267.7 

kilograms, an average yield of 136 grams per batch. The Smart Mushroom Plant yielded 29.6 

percent.  The relative humidity inside the smart mushroom house was lower than the relative 

humidity suitable for the flowering of fairy mushrooms, dry the mushrooms  kinked mushroom 

incomplete mushroom Therefore, the control system inside the house should be improved to 

increase the relative humidity inside the house and the salan cover should be thicker on the side 

of the house to prevent wind from blowing into the house. To reduce the temperature and 

increase the humidity of the mushroom spores. And should add vents on both sides of the house 

to let the charcoal air to reduce the accumulation of carbon dioxide. From the results of the 

results, the technology of economic mushroom production in the smart mushroom house and 

mushroom processing through training has been transferred to 120 farmers in the area. It was 

found that farmers were very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร เนื่องจาก

รสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ด

ฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปนจํานวนมาก 

เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว 

การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะเพาะเห็ดมาก

ข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุเนื่องมาจาก

สภาพแวดลอมในโรงเรือนไม เหมาะสม มีสิ่ งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไม เ พียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เห็ดนางฟาภูฐานจัดเปนเห็ดในสกุลนางรม ซ่ึงเปนเห็ดท่ีพบไดแพรหลายท่ังโลก จัดอยูในจีนัส Pleurotus 

Ostreatus. (จารุภา และคณะ, 2555) ลักษณะหมวกดอกหนาและเนื้อแนน หมวกดอกจะสีคล้ํา กานดอกเปนเนื้อ

เดียวกับหมวก สามารถเจริญไดดีในสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย วิธีการเพาะงายและใหผลผลิตเร็ว ตอมาในป 

พ.ศ.2521 ไดมีการสงเสริมการเพาะเห็ดนางฟา และเผยแพรเชื้อเห็ดนี้แกประชาชนท่ัวไป และไดพัฒนาวิธีการ

เพาะโดยการเพาะในถุงพลาสติก จึงไดมีการเพาะกันอยางแพรหลายในรูปการคามากข้ึน (จรินทร บัวขม. 2539 : 

14 อางโดยสุภาพร และปริญญา.  ม.ป.ป.)   

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐาน ไมวาจะเปนอุณหภูมิ ความชื้น และความชื้น

สัมพัทธ เปนสิ่งท่ีสงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟาภูฐาน โดยท่ัวไปแลวความชื้นของวัสดุเพาะท่ี

เหมาะสมในการเพาะเห็ดนางฟาภูฐาน จะอยูท่ีประมาณ 70% สําหรับความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมี

ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและ

ความชื้น แสงท่ีมีความเขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได  

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา, 2556) โดยฤดูกาลท่ีเหมาะสมตอการเพาะเห็ดนางฟาคือฤดู

ฝน-ฤดูหนาว เนื่องจากเปนเห็ดกลุมท่ีชอบเย็นมากกวารอน มีชวงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูระหวาง 28 องศา

เซลเซียส และไมเกิน 35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมประมาณ 90% มีแสงเล็กนอย ซ่ึงเห็ดตองการ

แสงเพ่ือใชเปนตัวกระตุนใหเสนใยเกิดการรวมตัวและพัฒนาไปเปนดอกเห็ด ความเปนกรดเปนดาง การ

เจริญเติบโตของเสนใยเห็ดนางฟาภูฐาน ควรอยูในสภาพอาหารท่ีเปนกรดจนถึงระดับกลาง คือ มีคา pH ประมาณ 

5–7 และตองเปนสถานท่ีท่ีระบายอากาศไดดี มีออกซิเจนสูง  

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 
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การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบ

ควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ 

AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลัง

ได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถแสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวย

โปรแกรม Excel สามารถชวยในการดูสภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุม

เปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใช

แพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน 

ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ือ

อุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในตํ่ากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและ

อุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวยลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดได

ตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึงเปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ี

ประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

แบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอน 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

   การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน  

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับวางกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกในโรงเรือนตนแบบท่ีมี

การควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
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 2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของ         กรม

วิชาการเกษตร  

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานท่ีเสนใยเจริญเติบโตดีแลวและพรอม

สําหรับเปดดอก  

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึนพิเศษ 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใสแผน

พลาสติกแข็ง เจาะรูรอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอนกันไดหลายถุง แขวนหอยจาก

คานดานบน  

 

 

 

 

   

 

 

 

                 

 

  

5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศ

อัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภูฐาน  

ในอาหารเลี้ยงเชื้อท่ีผลิตกอนเห็ดสวนผสมตางๆ ควรจะมีอุณหภูมิ 28-38 องศาเซลเซียสและความชื้นเหมาะสมคือ

ประมาณ 70% ในชวงเปดดอก ใหมีอุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ ในอากาศประมาณ 

90% ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะทําใหผลผลิตต่ํา โรคและแมลงตางๆ ก็จะ

เขามารบกวนทําลายไดงาย  
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6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุนใหม

เขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้ออ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน และ

กอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักโรงกอนประมาณ 1 เดือน 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน/จังหวัด ผาน

การบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 
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ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูการผลิตพืช

ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม จังหวัดจันทบุรี ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี โรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  

ตามแนวยาวของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     

ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวา

เม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลติร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  

   
ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 
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- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  
 

   
ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเห็ดอัจฉริยะ จ.จันทบุรี 

นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 13 ก.ค. 2564 จํานวน

กอนเห็ด 2,000 กอน เริ่มเปดกอนเม่ือวันท่ี 19 ก.ค. 2564 จนถึง 26 ต.ค.2564 รวมระยะเวลา 99 วัน พบวา

ในชวง 12 วันแรก หลังเปดดอก (20 ก.ค. – 31 ก.ค. 2564) เปนชวงท่ียังไมไดติดตั้งระบบอัจฉริยะ และไมไดมีการ

รดน้ําผานกอน โดยไดผลผลิตเห็ดท้ังหมด 18.8 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิตวันละ 1.9 กิโลกรัม/วัน (ตารางท่ี 1) 

ผลผลิตไมสมํ่าเสมอท้ังโรงเรือน ดอกเห็ดแหง ดอกเห็ดหงิกงอ ดอกเห็ดไมสมบูรณ เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีได

จากโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร รดน้ําผานกอนวันละ 2 ครั้ง เชา-เย็น ไดผลผลิตเฉลี่ย 79 กิโลกรัม ผลผลิต

เฉลี่ยวันละ 6.1 กิโลกรัม/วัน (ตารางท่ี 1 และ 2) จึงไดมีการปรับปรุงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯใหเหมาะสมและ

สอดคลองกับสภาพพ้ืนท่ี โดยการเพ่ิมชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนเพ่ือใหมีอากาศถานเท 

ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด เพ่ิมซาแลนอีกชั้นดานขางโรงเรือนเพ่ือลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้น

ใหกับกอนเชื้อเห็ด  
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หลังจากติดตั้งระบบอัจฉริยะในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯ วันท่ี 31 ก.ค. 2564 ในชวงระหวางวันท่ี 1 

สิงหาคม – 26 ตุลาคม 2564 มีผลผลิตเห็ดเฉลี่ยท้ังหมด 346.9 กิโลกรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรอบการผลิต 20,814 

บาท (ตารางท่ี 5) และน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 178 กรัม (ตารางท่ี 1) สอดคลองกับศูนยศึกษาการ

พัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (2557) กลาววา การเก็บเก่ียวเห็ดนางฟา สามารถเก็บดอกเห็ด

ได 5-8 ครั้ง ใชเวลาประมาณ 60-80 วัน จะไดผลผลิตประมาณ 100-250 กรัมตอถุง อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ยของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯระหวางเดือน ส.ค. – ต.ค. 2564 เทากับ 28.4 ºC และ 89% ตามลําดับ 

(ตารางท่ี 3) เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร พบวาผลผลิตเห็ดจากโรงเรือน

เลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร มีผลผลิตเห็ดเฉลี่ย 267.7 กิโลกรัม มีรายไดเฉลี่ยตอรอบการผลิต 16,062 บาท (ตารางท่ี 

6) และน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ยกอนละประมาณ 136.8 กรัมตอกอน (ตารางท่ี 2) อุณหภูมิเฉลี่ยและความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ยของโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ระหวางเดือน สิงหาคม – ตุลาคม 2564 เทากับ 28.2 ºC และ 87.8% 

ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) พบวาอุณหภูมิเฉลี่ยและความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯ มีความ

เหมาะสมกับการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของเห็ดนางฟาภูฐานมากกวาการเลี้ยงเห็ดในโรงเรือนเลี้ยงเห็ด

แบบเกษตรกร ดังท่ีกลาวมาแลว สอดคลองกับ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา (2556) กลาว

วา ในชวงเปดดอกของเห็ดนางฟาภูฐานควรมีชวงอุณหภูมิท่ี 28-35 ºC ความชื้นสัมพัทธในอากาศประมาณ 90% 

ถาหากความชื้นต่ํากวามาตรฐานหรือมีความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะสงผลทําใหผลผลิตต่ํา  
 

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  
เดือน/ป กอนเห็ด 

ท่ีเก็บเก่ียว 

(กอน) 

กอนเห็ด 

เสียหาย  

(กอน) 

จํานวน 

ผลผลิตเห็ด  

(กก.) 

น้ําหนัก 

เฉล่ียตอกอน 

(กรัม) 

ผลผลิต 

เฉล่ียตอวัน 

(กก.) 

จํานวนวัน    

ท่ีใหผลผลิตตอ

เดือน 

กรกฎาคม 64 2,000 กอน - 18.8 9.4 1.9 10 

สิงหาคม 64 1,959 กอน 41 148.4 75.8 5.1 29 

กันยายน 64 1,937 กอน 22 95.7 49.4 3.4 28 

ตุลาคม 64 1,937 กอน - 84.0 43.4 3.8 22 

รวมสุทธ ิ - 63 346.9 178 - - 

หมายเหตุ : 1) นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ จํานวน 2,000 กอน 

   2) เก็บขอมูลผลลิตเห็ด ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564  

   3) ติดต้ังระบบอัจฉริยะในโรงเรือนเล้ียงเห็ดฯ วันท่ี 31 ก.ค. 2564   
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ตารางท่ี 2  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ณ ศูนยเรียนรูตาม

แนวพระราชดําริฯ อ.มะขาม จ.จันทบุรี  
เดือน/ป กอนเห็ด 

ท่ีเก็บเก่ียว 

(กอน) 

กอนเห็ด 

เสียหาย  

(กอน) 

จํานวน 

ผลผลิตเห็ด 

 (กก.) 

น้ําหนัก 

เฉล่ียตอกอน 

(กรัม) 

ผลผลิต 

เฉล่ียตอวัน 

(กก.) 

จํานวนวัน    

ท่ีใหผลผลิตตอ

เดือน 

กรกฎาคม 64 2,000 กอน 12 79 39.5 6.1 13 

สิงหาคม 64 1,966 กอน 22 87.8 44.7 3 29 

กันยายน 64 1,916 กอน 50 46.8 24.4 1.9 25 

ตุลาคม 64 1,916 กอน - 54.1 28.2 4.2 13 

รวมสุทธ ิ - 84 267.7 136.8 - - 

หมายเหตุ : 1) นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานเขาโรงเรือนเห็ดแบบเกษตรกร จํานวน 2,000 กอน 

              2 ) เก็บขอมูลผลลิตเห็ด ระหวางวันท่ี 19 กรกฎาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความชื้นสมัพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 

สิงหาคม 64 29.8 29.3 29.6 85.7 87.9 86.8 

กันยายน 64 27.4 28.4 27.9 91 89.4 90.2 

ตุลาคม 64 27.4 28 27.7 90.4 89.6 90 

เฉลี่ย 28.2 28.6 28.4 89 89 89 

หมายเหตุ :  1) เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 1 สิงหาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

                 2) อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

เดือน/ป 

ภายในโรงเรือนเห็ดเกษตรกร 

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความชื้นสมัพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 09.00 น. 14.00 น. เฉลี่ย 

สิงหาคม 64 27 27.9 27.5 90.1 88 89.1 

กันยายน 64 27 28.8 27.9 90.7 85.7 88.2 

ตุลาคม 64 29 29.1 29.1 86.4 86 86.2 

เฉลี่ย 27.7 28.6 28.2 89.1 86.6 87.8 

หมายเหตุ :  1เก็บขอมูล ระหวางวันท่ี 1 สิงหาคม ถึง 25 ตุลาคม 2564. 

                2อุปกรณท่ีใชเก็บขอมูล กระเปาะเปยก กระเปาะแหง  
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ตารางท่ี 5 ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะ ศวพ.จันทบุรี  

อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

ตนทุน ผลผลิต  

(กก.) 

ราคา  

(บาท/กก.) 

รายได  

(บาท) 

ผลกําไรตอรุน (บาท) 

7 บ. X 2,000 กอน 

= 14,000 บาท 

346.9 60 20,814 6,814 

หมายเหตุ : 1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเพาะเห็ดซ่ึงโรงเพาะเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงไมคลุมแสลน   

               2) การคํานวณตนทุนและผลตอบแทนยังไมรวมคาแรงของเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 6 ตนทุนและผลตอบแทนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ณ ศูนยเรียนรูตาม

แนวพระราชดําริฯ อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

ตนทุน ผลผลิต  

(กก.) 

ราคา  

(บาท/กก.) 

รายได  

(บาท) 

ผลกําไรตอรุน (บาท) 

7 บ. X 2,000 กอน 

= 14,000 บาท 

267.7 60 16,062 2,062 

หมายเหตุ : 1) การเพาะเห็ดมีตนทุนคงท่ี คือ โรงเพาะเห็ดซ่ึงโรงเพาะเห็ดขนาด 4x6 เมตร ทําจากโครงเหล็กคลุมแสลน เทพ้ืนปูนมีตนทุน 

คาใชจายประมาณ 200,000 บาท 

               2) การคํานวณตนทุนและผลตอบแทนยังไมรวมคาแรงของเกษตรกร 

 

ตารางท่ี 7 ขอมูลการผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาตอการลงทุน 

รายการ โรงเพาะเลี้ยงเหด็แบบอัจฉริยะฯ โรงเพาะเลี้ยงเหด็แบบเกษตรกร 

ผลผลติ (กิโลกรัม) 346.9 267.7 

รายได (บาท) 20,814 16,062 

ตนทุน (บาท) 14,000 14,000 

ผลตอบแทนสุทธิ (บาท) 6,814 2,062 

BCR 1.49 1.15 

หมายเหตุ : 1) ราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

   2) ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 7 บาทตอกอน 

จากตารางท่ี 7 พบวาเห็ดจากโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ ไดผลผลิตสูงกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบ

เกษตรรอยละ 29.59 เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน พบวาการ

เพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ ไดผลผลิตเห็ดเฉลี่ย 346.9 กิโลกรัม ราคาขายเห็ดเฉลี่ย 

60 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 20,814 บาท เม่ือหักคาตนทุน 14,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 6,814 
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บาท สวนการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร ใหผลผลิตเฉลี่ย 267.7 กิโลกรัม ราคาขาย

เห็ดเฉลี่ย 60 บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายได 16,062 บาท เม่ือหักคาตนทุน 14,000 บาท จะไดรับผลตอบแทนสุทธิ 

2,062 บาท ซ่ึงเม่ือดูความคุมคาเม่ือลงทุนพบวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบอัจฉริยะฯ

คุมคาในการลงทุนมากกวาการเพาะเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนเลี้ยงเห็ดแบบเกษตรกร   

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

 จัดกิจกรรมฝกอบรมเกษตรกรเพ่ือเผยแพรเทคโนโลยีฯและความรูเรื่องการเพาะเห็ด และการแปรรูปเห็ด 

สูเกษตรกร หลักสูตร “การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” โดยจัดฝกอบรมในวันท่ี     

11-12 มกราคม พ.ศ.2565 ณ อาคารหอประชุม ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรจันทบุรี อําเภอมะขาม จังหวัด

จันทบุรี เกษตรกรเปาหมายจํานวน 100 ราย และมีเกษตรกรเขารับการฝกอบรมจํานวน 120 ราย ในหลกัสูตรได

แบงเปนภาคบรรยายและภาคปฏิบัติซ่ึงมีหัวขอดังนี้ 

 ภาคบรรยาย   1) การผลิตเห็ดเศรษฐกิจ 

       2) การแปรรูปเห็ดเสริมรายได  

       3) โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ภาคปฏิบัติ    1) ฝกปฏิบัติการผลิตกอนเชื้อเห็ดคุณภาพในถุงพลาสติก 

       2) สาธิตการแปรรูปเห็ดเพ่ือเพ่ิมมูลคา 

      3) ศึกษาดูงานโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

โดยผลการฝกอบรม พบวา เกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมเปนเพศชายจํานวน 58 ราย คิดเปนรอยละ 

48.33 เพศหญิงจํานวน 62 ราย คิดเปนรอยละ 51.66 อายุระหวาง 31-40 ป จํานวน 41 ราย คิดเปนรอยละ 

34.16 อายุระหวาง 41-50 ป จํานวน 45 ราย คิดเปนรอยละ 37.50 อายุมากกวา 50 ป จํานวน 34 ราย คิดเปน

รอยละ 28.33 เกษตรกรสวนใหญเปนเกษตรกรท่ีผลิตไมผล รองลงมาเปนรับจางท่ัวไป เพาะเลี้ยงเห็ด และกิจการ

สวนตัวอ่ืนๆ (ตารางท่ี 8) 

            จาการทดสอบกอนฝกอบรมพบวาเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ย 7.02 คะแนน จากท้ังหมด 20 คะแนน โดย

คะแนนต่ําสุด 2 คะแนน สูงสุด 13 คะแนน  คะแนนฝกอบรมมากกวารอยละ 60 มีคะแนนประเมินเพ่ิมข้ึนจาก

กอนการฝกอบรมท้ัง 120 ราย โดยคะแนนหลังฝกอบรมเฉลี่ย 17.40 คะแนน คะแนนต่ําสุด 14 คะแนน สูงสุด 

20 และจากการประเมินความพึงพอใจในการจัดอบรมในแตละหัวขอพบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับปาน

กลางถึงมากท่ีสุด (ตารางท่ี 9)  
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ตารางท่ี 8 ขอมูลของเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมภายใต หลักสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร”  ปงบประมาณ 2564 

 

 

ตารางท่ี 9  ระดับพึงพอใจท่ีเกษตรกรไดรับจากการฝกอบรมภายใต หลักสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” ปงบประมาณ 2564 
 

 

 

 

ลักษณะ จํานวน (n=120) รอยละ 

1. เพศ   

     ชาย 58 48.33 

     หญิง 62 51.66 

2. อาย ุ   

     31-40 ป 41 34.16 

     41-50 ป 45 37.50 

     มากกวา 50 ป 34 28.33 

3. รูปแบบการทําการเกษตร   

     ทําแปลงไมผล   

     รับจางท่ัวไป 

     เพาะเลี้ยงเห็ด 

     กิจการสวนตัวอ่ืนๆ 

  

 

หัวขอการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจท่ีเกษตรกรไดรับจากการฝกอบรม 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1) ไดรับความรูจากการเขารวมฟงบรรยาย 96 80.00 20 16.66 4 3.33 - - 

2) ความรูท่ีไดรับสามารถนําไปปรบัใชได 93 77.50 23 19.16 4 3.33 - - 

3) วิทยากรมีความรอบรูในเน้ือหาวิชาของ

หัวขอบรรยาย 
97 80.83 18 15.00 5 4.16 - - 

4) วิทยากรตอบคําถามไดชัดเจน 99 82.50 15 12.50 6 5.00 - - 

5) ระยะเวลาการอบรม 99 82.50 15 12.50 6 5.00 - - 

6) สถานท่ีในการจัดอบรม 100 83.33 16 13.33 4 3.33 - - 

7) ความพึงพอใจในภาพรวม 100 83.33 15 12.50 5 4.16 - - 
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ภาพกิจกรรม 
 

  
 

ภาพท่ี 6 จุดรับลงทะเบียนเพ่ือเขารับการอบรม 
 

  
 

ภาพท่ี 7 การอบรมตามหัวขอบรรยาย 
 

 
 

ภาพท่ี 8 ฝกปฏิบัติและศึกษาดูงาน 
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7. ปญหาและอุปสรรค  

     -  เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ทําใหการ

ปฏิบัติงานเกิดความลาชา 

โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี

     
 

 
การแปรรูปเห็ด: แหนมเห็ดนางฟา 
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดสวรรค (เห็ดสมุนไพรสามรส) 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานจากโรงเพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตสูงกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบเกษตร

รอยละ 29.59 จึงมีผลตอบแทนสุทธิและมีความคุมคาตอการลงทุนมากกวาโรงเพาะเลี้ยงเห็ดแบบเกษตร 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายใน      

โรงเพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําให

ดอกเห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

3. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดตํ่ามาก ดอกเห็ดชะงักการเจริญเติบโตและแหงแข็ง จึงควรเพ่ิมความหนาของสแลนเปน 2 ชั้น จะชวย

ควบคุมความชื้นและปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

4. โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมฯไมมีชองระบายอากาศ หากการระบายอากาศภายในโรงเรือนไมดี อาจทําให

อุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือมีการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ดังนั้นควรเพ่ิม

ชองระบายอากาศท่ีดานขางท้ัง 2 ดานของโรงเรือนฯ หรืออาจเพ่ิมชองเปด-ปด (บานกระทุง) ท่ีดานขางท้ัง 2 ดาน 

เพ่ือใหมีอากาศถานเท ลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และควรเปดประตูและหนาตางในตอนเชามืดเพ่ือ

ระบายอากาศ 

5. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 120 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดปราจีนบุร ี 

 

นภา บุญสังข  นงนุช ชางสี  สากล วิริยานันท  หฤทัย แกนลา   

วิจิตรา โชคบุญ  อุปถัมภ อุนใจ 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ี ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสราง

แหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและ

ผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 โดยทํา

การทดสอบในเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว การดําเนินการรอบท่ี 1นําเห็ดนางฟาภูฐานเขาทดสอบใน

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะท่ีติดตั้งระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ วันท่ี 7 กรกฎาคม ถึง 30 กันยายน จํานวน 

2,000 กอน ไดผลผลิตท้ังหมด  332 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 166 กรัมตอกอน เปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจาก

โรงเรือนเกษตรกรท่ีมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิตท้ังหมด 320 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 160 กรัมตอกอน 

คิดเปนรอยละ 3.8 รอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน เขาโรงเรือนวันท่ี 11 ตุลาคม 2564 – 10 กุมภาพันธ 

2565 ใหผลผลิตท้ังหมด 334 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 167 กรัมตอกอน โรงเรือนเกษตรกรใหผลผลิต 312 กิโลกรัม 

ผลผลิตเฉลี่ย 156 กรัมตอกอน คิดเปนรอยละ 7.1 จากการดําเนินการใน 2 รอบการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน พบวา

โรงเรือนอัจฉริยะไดผลผลิตท่ีใกลเคียงกับโรงเรือนเกษตรกร รอบท่ี 3 นํากอนเชื้อเห็ดขอนขาว เขาโรงเรือน วันท่ี 

22 กุมภาพันธ 2565 – 3 เมษายน 2565 จํานวน 1,500 กอน ใหผลผลิต 78.1 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 51.1 กรัม

ตอกอน  โรงเรือนเกษตรกรมีปริมาณกอนเชื้อเห็ดเทากัน ไดผลผลิต 73.0 กิโลกรัม ผลผลิตเฉลี่ย 48.7 กรัมตอกอน 

คิดเปนรอยละ 7 จากผลการดําเนินงานพบวา ชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคา

ความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ด ทําใหดอกไมสมบูรณ สีของดอกเห็ดไมสมํ่าเสมอ ดอกเห็ด

แหงหงิกงอ จึงมีการปรับปรุงแกไขดวยการติดตั้งซาแลนดานขางโรงเรือนโดยหางจากตัวโรงเรือน ใหมีชองวาง 1 

เมตร เพ่ือใหมีอากาศถานเทลดการสะสมของกาซคารบอนไดออกไซด และการปลูกตนกลวยในพ้ืนท่ีดานขาง

โรงเรือนเพ่ือเพ่ิมรมเงา และลดการปะทะแรงลมลงได  จากผลการดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

เศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดผานการฝกอบรมใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจํานวน 100 ราย 

พบวาเกษตรกรใหความสนใจเปนอยางมาก 
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Abstracts 

 Testing and development of economic mushroom production technology in an 

intelligent house implemented in the area Prachinburi Agricultural Research and Development 

Center between October 2020 and March 2022. Objective to create a learning resource for 

increasing the efficiency of mushroom production in an intelligent house of the Department of 

Agriculture, to transfer and expand the technology of economic mushroom production in smart 

greenhouses of the Department of Agriculture, including processing to farmers and interested 

parties, and reduce the impact of drought and the impact of income from the COVID-19 epidemic. 

the test was performed on Bhutan fairy mushrooms and white log mushrooms. the 1st cycle, 

Bhutan fairy mushrooms were tested in a smart mushroom house equipped with an automatic 

climate control system. from 7 July to 30 September, amount of 2,000 cubes, yielded 332 

kilograms, with an average yield of 166 grams per piece, when compared to the yield obtained 

from normal houses of farmers with lumps. The same mushroom cultures yielded a total yield 

of 320 kilograms, an average yield of 160 grams per batch. The Smart Mushroom Plant yielded 

3.8 percent. The second round, inoculated mushrooms were brought in on October 11, 2021 to 

February 10, 2022, yielding a total yield of 334 kg,      an average yield of 167 g per bale, and a 

farmer's mushroom house with a total yield of 312 kg, an average yield of 156 g per bale. The 

Smart Mushroom Plant yielded 7.1 percent. Approximately the same Farmer's Mushroom Plant. 

The third round, Log white fungi mushrooms were tested in greenhouses February 10, 2022 to 

March 3,2022, amount of 1,500 cubes, yielded 78.1 kilograms, with an average yield of 51.1 grams 

per piece, when compared to the yield obtained from a farmer's mushroom house . The same 

mushroom cultures yielded a total yield of 73 kilograms, an average yield of 48.7 grams per batch. 

The Smart Mushroom Plant yielded 7 percent. From the results, the relative humidity inside the 

smart mushroom house was lower than the relative humidity suitable for the flowering of fairy 

mushrooms, incomplete flower the color of the mushrooms is uneven. dry the mushrooms  

kinked mushroom herefore, improvements were made by installing salan on the side of the house 

away from the house. Let there be a gap of 1 meter. let there be aerated charcoal to reduce the 

accumulation of carbon dioxide. and planting banana trees in the area beside the greenhouse to 

increase shade and can reduce the impact of wind. From the results of the results, the technology 

of economic mushroom production in the smart mushroom house and mushroom processing 

through training has been transferred to 1 00 farmers in the area. It was found that farmers were 

very interested. 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดเปนสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่ง ท่ีสามารถนํามาบริโภคได ซ่ึงอุดมไปดวยโปรตีนวิตามินและ เกลือแร อุดมดวย

คุณคาทางโภชนาการ ใหโปรตีนทดแทนเนื้อสัตว สามารถนําไปปรุงเปนอาหารไดหลากหลายชนิด เชน  แกง ยํา 

ผัด ทอด   เห็ดท่ัวไปท่ีคน สวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดโคน เห็ดขอน

ขาว เปนตน ในสภาพธรรมชาติเห็ดจะข้ึนตามปาท่ีมีความอุดมสมบูรณสูงในชวงฤดูฝน แตในปจจุบันไดมีการ

ทดลองศึกษาและพัฒนาการเพาะเลี้ยงเห็ดท่ีมีการผลิตตลอดท้ังป เพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับเกษตรกรผูสนใจ 

สามารถสรางงานและรายไดหลักใหกับเกษตรกร เนื่องจากการเพาะเห็ดใหผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมยุงยาก

ซับซอน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ ซ่ึงสาเหตุเนื่องจากสภาพแวดลอม

ในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซคารบอนไดออกไซดมากเกินไป 

ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากเกินไปสงผลตอความชื้นในโรงเรือนและ

กอนเห็ด ทําเกิดโรคไดงาย หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออก

ดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก เกิดหนอมากแตดอกกลับ

เติบโตนอยเปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ  

 สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับการเจริญของเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว ไมวาจะเปนอุณหภูมิ 

ความชื้น และความชื้นสัมพัทธ ในชวงเปดดอกนั้นควรมีอุณหภูมิ 25-35 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธในอากาศ

ประมาณ 70-90% และแสงเปนสิ่งท่ีตองควบคุม เนื่องจากจะสงผลโดยตรงตออุณหภูมิและความชื้น แสงท่ีมีความ

เขมนอยหรือมากไป และอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป อาจทําใหดอกเห็ดมีรูปรางผิดปกติได   

ปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกป

ในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรต่ําลง ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมี

การแกปญหาภาคการเกษตรดวยการสรางแหลงเก็บน้ําในการผลิตพืชแลวแตก็ยังคงประสบปญหาการขาดแคลน

น้ํา ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณมาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยน

ปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ด

เศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่งท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใชน้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมาก

สามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ด

ขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ โดยออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ  และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) ซ่ึงไดพัฒนารวมกับ AIS แสดงคาอุณหภูมิและความชื้น

สัมพัทธจากโรงเห็ดดวยระบบ Narrow band IoT โดยสามารถอานคายอนหลังได 2 วัน และไดพัฒนาใหสามารถ

แสดงบันทึกและวิเคราะหดังกลาว Real time ลงบนคอมพิวเตอรไดดวยโปรแกรม Excel สามารถชวยในการดู

สภาพอากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ใชการเขียนโปรแกรมควบคุมเปนกราฟฟกท้ังหมด ดวยโปรแกรม 

Simulink  ซ่ึงงายตอการพัฒนา และสมองกลฝงตัวใชบอรดสําเร็จท่ีใชแพรหลายท่ัวโลกอยาง Arduino ภายใน

โรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางานดวย ระบบ Evaporative Cooling 
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Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และ

ความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและอุณหภูมิ ใหเหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงจะชวย

ลดปญหาการผลิตเห็ดของเกษตรกร ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูง

ท้ังปริมาณและคุณภาพ จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน รวมถึง

เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางรูคุณคาในสภาวะท่ีประเทศประสบปญหาภัยแลงได 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

ข้ันตอนท่ี 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน และการผลิตเห็ดขอนขาว 

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง  

 1) กอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาว  

 2) โรงเรือนเพาะเห็ดท่ีควบคุมโดยระบบอัตโนมัติ 

 3) เชือกไนลอนพรอมแปนสําหรับรองกอนเห็ด  

 - แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง  

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

        1. นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาวท่ีพรอมเปดดอกมาบมดูแลรักษาและเปดดอกใน

โรงเรือนตนแบบท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโต โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

 2. การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนตนแบบของ         กรม

วิชาการเกษตร  

 3. การเตรียมกอนเชื้อ โดยจัดหาถุงกอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนท่ีเสนใยเจริญเติบโตดี

แลวและพรอมสําหรับเปดดอก  

 4. การเปดถุงเห็ดเพ่ือใหเห็ดออกดอก โดยการนําถุงเห็ดเขาโรงเรือนตนแบบฯ นํากอนเห็ดนางฟา 

ภูฐานและเห็ดขอนขาวมาจัดเรียงโดยแขวนกับเชือกไนลอนท่ีทําข้ึน 4 เสน ผูกติดกันดานหัวทาย สวนตรงกลางใส

แผนพลาสติกแข็งหรือแปนรองเห็ดท่ีเจาะรูไวแลว รอยเชือกท้ัง 4 เสน ถางหางออกจากกัน เอากอนเชื้อวางซอน

กันไดหลายถุง แขวนหอยจากคานดานบน   

  5. การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติควบคุมสภาพอากาศใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดนางฟาภู

ฐาน และเห็ดขอนขาว  โดยการใหความชื้น และควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ด ใหมีอุณหภูมิ 20-35 องศา

เซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% ดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติใหมีความเหมาะตอการเจริญของ

เสนใยและการออกดอกของเห็ด 

6. การเก็บผลผลิตเห็ดจะใชเวลาประมาณ 3-4 เดือน หรือจนหมดอายุอาหารในกอน จึงนํารุน

ใหมเขามาเพาะแทน รวมท้ัง กอนเชื้อบางกอนท่ีมีการปนเปอนเชื้อราอ่ืน ใหแยกออกไป แลวนํารุนใหมเขามาแทน 

และกอนการนํารุนใหมเขาไปแทนควรมีการพักทําความสะอาดโรงเรือนกอนประมาณ 1 เดือน 
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ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

   - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

    1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ี จํานวน 100 คน/จังหวัด ผาน

การบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิตเห็ด

ในโรงเรือนอัจฉริยะ และการแปรรูป  

    2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร  

    3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดสกุลนางรมในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับ

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

 - การบันทึกขอมูล 

    1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

              2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

ผลการวิจัย (Results) 

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยเรียนรูปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดปราจีนบุรี ในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว  ตามแนวยาว

ของโรงเรือน แขวนเห็ดไดท้ังหมด 3,000 กอนดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

(Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผง

ทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง     ความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลติร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลง

บนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 1 โรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

 - ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70% 
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ภาพท่ี 2 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 3 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 4 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 
 

ภาพท่ี 5 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน และการผลิตเห็ดขอนขาว 

  เริ่มดําเนินงานผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ในเดือนกรกฎาคม 2564 ทําการ

ผลิตเห็ด จํานวน 3 รุน ในป 2564/65 โดยเริ่มการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือนอัจฉริยะเปรียบเทียบกับการ

ผลิตเห็ดในโรงเรือนของเกษตรกร โดยการนํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

และพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 7 กรกฎาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานได วันท่ี 13 

กรกฎาคม – 30 กันยายน 2564 รวมระยะเวลา 86 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแต

ไมสมํ่าเสมอโดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 332 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 166 กรัมตอกอน     

(ตารางท่ี 1) จากขอมูลดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดมีลักษณะ

สมบูรณขอบดอกไมแตกสีของดอกเห็ดเปนสีน้ําตาลเขมสมํ่าเสมอกัน เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือน

เกษตรกร พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแตไมสมํ่าเสมอ โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 320 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 160 กรัมตอกอน ดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกรมีลักษณะดอก
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เห็ดบิด ขอบดอกแตก หนาดอกเห็ดแหงสีของดอกเห็ดมีสีซีด สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางเดือนกรกฎาคม – กันยายน 2564 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 27.9 องศาเซลเซียส 

คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 83.9 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 3) เม่ือเทียบกับในโรงเรือนเกษตรกร ระหวางเดือน

กรกฎาคม – กันยายน 2564 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 26.3 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 75.7 

เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 4)  

ตารางท่ี 1  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 1 

เดือน 
ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

กรกฎาคม 148 155 

สิงหาคม 113 98 

กันยายน 71 66 

รวม 332 320 

ผลผลิตเฉล่ีย (กรัม/กอน) 166 160 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ด พบวา ในชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสองของการเปดดอกคือเดือนกรกฎาคม 

เห็ดจะใหผลผลิตมากท่ีสุดรองลงมาคือเดือนสิงหาคม หลังจากนั้นผลผลิตจะเริ่มลดลง โดยโรงเห็ดอัจฉริยะให

ผลผลิตดอกเห็ดท่ีใกลเคียงกับโรงเรือนเกษตรกร เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรง

เห็ดอัจฉริยะมีรายได 19,920 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 3,920 บาทการผลิตเห็ดใน

โรงเรือนเกษตรกรมีรายได 19,200 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 3,200 บาท (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดภูฐาน รอบท่ี 1 

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 332 320 

รายได (บาท) 19,920 19,200 

ตนทุน (บาท) 16,000 16,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 3,920 3,200 

BCR 1.24 1.20 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

    ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 8 บาทตอกอน 
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ตารางท่ี 3  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 1 

   

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กรกฎาคม 27.9 29.1 28.5 85.8 84.5 85.2 

สิงหาคม 27.5 28.3 27.9 86.2 85.4 85.8 

กันยายน 26.6 27.8 27.2 81.7 79.5 80.6 

เฉล่ีย 27.3 28.4 27.9 84.6 83.1 83.9 

 

ตารางท่ี 4  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร จังหวัดปราจีนบุรี รอบท่ี 1 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเกษตรกร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กรกฎาคม 26.5 27.5 27.0 78.0 75.7 76.9 

สิงหาคม 26.0 27.0 26.5 80.2 78.5 79.4 

กันยายน 25.0 26.0 25.5 72.0 69.5 70.8 

เฉล่ีย 25.8 26.8 26.3 76.7 74.6 75.7 

               

 ดําเนินการผลิตรอบท่ี 2 นํากอนเชื้อเห็ดนางฟาภูฐาน จํานวน 2,000 กอน ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

และพรอมกระตุนใหเกิดดอก เขาโรงเรือนวันท่ี 11 ตุลาคม 2564 เริ่มเก็บผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานได วันท่ี 16 

ตุลาคม – 10 กุมภาพันธ 2565 รวมระยะเวลา 118 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแต

ไมสมํ่าเสมอ โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 334 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 167 กรัมตอกอน(ตารางท่ี 

5) เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกร พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตทุกวันแตไมสมํ่าเสมอ 

โดยใหผลผลิตดอกเห็ดท้ังหมด 312 กิโลกรัม น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 156 กรัมตอกอน สําหรับอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางเดือนตุลาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 มี

อุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 25.4 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 74.0 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 7)  
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 ตารางท่ี 5  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดนางฟาภูฐานดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 2 
 

เดือน ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ตุลาคม  155.0 151.8 

พฤศจกิายน  128.4 119.5 

ธันวาคม  30.2 27.5 

มกราคม 65 15.6 10.4 

กุมภาพันธ 65 5.1 2.8 

รวม 334.0 312.0 

ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/กอน) 167.0 156.0 

       จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ด พบวา โรงเรือนอัจฉริยะใหผลผลิตดอกเห็ดมากกวาโรงเรือน

เกษตรกร 22  กิโลกรัม เม่ือวิเคราะหขอมูลทางเศรษฐศาสตร พบวาการผลิตเห็ดในโรงเห็ดอัจฉริยะมีรายได 

20,040 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 4,040 บาท การผลิตเห็ดในโรงเห็ดเกษตรกรมีรายได 

18,720 บาท มีตนทุนกอนเชอเห็ด 16,000 บาท รายไดสุทธิ 2,720 บาท (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 ขอมูลทางเศรษฐศาสตรการผลิตเห็ดภูฐาน รอบท่ี 2  

รายการ โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 334.0 312.0 

รายได (บาท) 20,040 18,720 

ตนทุน (บาท) 16,000 16,000 

รายไดสุทธิ (บาท) 4,040 2,720 

BCR 1.3 1.2 

หมายเหตุ ท่ีราคาขายผลผลิตเห็ด 60 บาทตอกิโลกรัม 

             ตนทุนกอนเชื้อเห็ด 8 บาทตอกอน  
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ตารางท่ี 7  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 2 

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

ตุลาคม 27.0 28.0 27.5 76.5 74.5 75.5 

พฤศจิกายน 25.1 26.5 25.8 78.9 76.6 77.8 

ธันวาคม 23.7 25.5 24.6 75.2 73.4 74.3 

มกราคม 65 23.0 24.5 23.8 73.1 69.6 71.4 

กุมภาพันธ 65 24.8 26.1 25.5 72.4 70.0 71.2 

เฉล่ีย 24.6 26.1 25.4 75.2 72.8 74.0 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ภาพท่ี 6 แสดงการติดตั้งซาแลนเพ่ิมดานขางโรงเรือนและปลูกพืชเพ่ือเพ่ิมรมเงา  

 ดําเนินการผลิตรอบท่ี 3 โดยการนํากอนเชื้อเห็ดขอนขาวท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมเปดดอก 

จํานวน 1,500 กอน เขาโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2565 – 31 มีนาคม 2565 

รวมระยะเวลา 38 วัน ผลการทดลองพบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตชวงเปดหนากอน 3-5 วัน หลังจากนั้นเสน

ใยจะพักตัวประมาณ 7-10 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตรุนตอไปได โดยใหผลผลิตดอกเห็ดรวม 78.1 กิโลกรัม 

น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดเฉลี่ย 51.1 กรัมตอกอน  จากขอมูลดานคุณภาพของดอกเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร ดอกเห็ดมีสีดอกสีขาวนวล เนื้อดอกหนา เม่ือเปรียบเทียบกับผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือนเกษตรกร 

พบวา เห็ดออกดอกและใหผลผลิตรวม 73.0 กิโลกรัม เฉลี่ยไดผลผลิต 48.7 กรัมตอกอน ดอกเห็ดมีสีดอกสีขาว

นวล เนื้อดอกบาง (ตารางท่ี 7) สําหรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพันธในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 
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ระหวางเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม 2565 มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 28.2 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 

78.8 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 8) เม่ือเทียบกับในโรงเรือนเกษตรกร ระหวางเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม 2565                    

มีอุณหภูมิเฉลี่ยท่ี 27.0 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยความชื้นสัมพันธ เทากับ 77.3 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 9)  

 

ตารางท่ี 7  แสดงปริมาณการใหผลผลิตเห็ดขอนขาวดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564/65 รอบท่ี 3 

                

เดือน 
ผลผลิต (กก.) 

โรงเห็ดอัจฉริยะ โรงเห็ดเกษตรกร 

กุมภาพันธ 29.8 30.0 

มีนาคม 48.3 42.5 

รวม 78.1 73.0 

ผลผลิตเฉล่ีย (กรัม/กอน) 52.1 48.7 

จากตารางขอมูลผลผลิตเห็ดขอนขาวพบวา โรงเรือนอัจฉริยะใหผลผลิตดอกเห็ดท่ีใกลเคียงกับโรงเรือน

เกษตรกร ท้ังนี้เปนการเก็บขอมูลผลผลิต วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2565 – 31 มีนาคม 2565  ซ่ึงการเก็บผลผิตเห็ด

ขอนขาวใน 1 รอบการผลิตกอนเชื้อมีอายุการเก็บดอกไดนาน 3-4 เดือน หรือจนกวาอาหารเห็ดจะหมดจากกอน

เชื้อ  
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ภาพท่ี 7 ผลิตเห็ดขอนขาวการออกดอก และการเก็บผลิตดอกเห็ด  

 

ตารางท่ี 8  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ณ 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรปราจีนบุรี ป 2564 รอบท่ี 3 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กุมภาพันธ 25.5 28.0 26.8 81.5 77.5 79.5 

มีนาคม 27.5 31.5 29.5 80.0 75.5 77.8 

เฉล่ีย 26.5 29.8 28.2 80.8 76.5 78.8 
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ตารางท่ี 9  แสดงคาเฉลี่ยอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเกษตรกร จังหวัดปราจีนบุรี รอบท่ี 3 
   

เดือน/ป 

โรงเรือนเกษตรกร  

อุณหภูมิ  

(องศาเซลเซียส) 

ความช้ืนสัมพัทธ 

(เปอรเซ็นต) 

08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 08.00 น. 14.00 น. เฉล่ีย 

กุมภาพันธ 25.5 27.5 26.5 78.0 75.5 76.8 

มีนาคม 26.0 29.0 27.5 79.5 76.0 77.8 

เฉล่ีย 25.8 28.3 27.0 78.8 75.8 77.3 

 

3.2 จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี 

  ดําเนินการจัดกิจกรรมฝกอบรมเกษตรกรเพ่ือเผยแพรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และการแปรรูปเห็ดและการตลาด โดยจัดฝกอบรมในวันท่ี 14-15 กุมภาพันธ 

2565 เนื่องจากสภาวะการระบาดของโรคไวรัสโควิด-19 จึงไดเปลี่ยนสถานท่ีฝกอบรม ณ กลุมวิสาหกิจชุมชน

เกษตรอินทรียแปลงใหญนนทรีย จังหวัดปราจีนบุรี รวมผูเขาอบรม 100 ราย เปนการใหความรูในรูปแบบการ

บรรยายรวมกับการฉายสไลด การสาธิตและการฝกปฏิบัติวิธีการผลิตกอนเชื้อเห็ด การแปรรูปเห็ด และใหผูเขารับ

การอบรมทําแบบทดสอบกอน และหลังการฝกอบรม พบวาผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเพ่ิมข้ึนและผานการ

ทดสอบ โดยไดคะแนนกอนการอบรมเฉลี่ย 6.4 คะแนน และคะแนนหลังการอบรมเฉลี่ย 8.5 คะแนน 

ภาพกิจกรรม 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 

1. การผลิตเห็ดนางฟาภูฐานและเห็ดขอนขาวจากโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะไดผลผลิตใกลเคียงกับโรงเรือน

เรือนเกษตรกร แตมีขอมูลคุณภาพดานดอกเห็ดท่ีมีลักษณะสมบูรณกวาโรงเรือนเกษตรกร สามารถท่ีจะคดแยก

เปนเห็ดคุณภาพเกรดเอ ไดราคาขายท่ีสูงข้ึน การผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน รอบการผลิตท่ี 1 คิดเปนรอยละ 3.8 และ

รอบการผลิตท่ี 2 คิดเปนรอยละ 7.1 และการผลิตเห็ดขอนขาว คิดเปนรอยละ 7 

2. ระบบควบคุมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนยังทํางานไดไมดีพอ ทําใหความชื้นสัมพัทธภายในโรง

เพาะเลี้ยงเห็ดอัจฉริยะอยูในระดับต่ํากวาคาความชื้นสัมพัทธท่ีเหมาะสมตอการออกดอกของเห็ดนางฟา ทําใหดอก

เห็ดแหง จึงควรมีการปรับปรุงระบบควบคุมเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนใหสูงข้ึน  

3. ผนังดานขางโรงเห็ดเปนแสลนชั้นเดียว ในชวงท่ีมีลมแรงและอากาศแหงมากๆ ทําใหความชื้นสัมพัทธ

ในโรงเห็ดต่ํามาก ดอกเห็ดแหง ดอกบิดงอ จึงควรติดตั้งสแลนเพ่ิมดานขางโรงเรือนโดยทําใหมีชองวางระหวางตัว

โรงเรือนและสแลนท่ีก้ันข้ึนใหมสําหรับอากาศถายเท แตลดการปะทะของลมลงได จะชวยควบคุมความชื้นและ

ปองกันลมผานเขาออกภายในโรงเห็ดได 

4. ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ดใหกับเกษตรกรใน

พ้ืนท่ี จํานวน 100 ราย ผานกระบวนการฝกอบรม พบวาเกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการ

เกษตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธาน ี

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Schizophyllum commune) 

in Smart Greenhouse in Surat Thani Province 

 

คณะผูวิจัย 
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บทคัดยอ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี มี

วัตถุประสงคในการเปนแหลงเรียนรู ถายทอดเทคโนโลยีการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

อัจฉริยะฯ และพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดแครง ซ่ึงเห็ดแครงเปนเห็ดทองถ่ิน นิยมบริโภคกันอยาง

แพรหลายโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคใต และเปนเห็ดท่ีมีคุณคาทางอาหาร และสรรพคุณทางยา สามารถแปรรูปได

หลากหลาย ซ่ึงการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครง

สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ด

แครงได 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลิต และมีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและ

ควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และ

แจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการเปดตาดอก และจากการปรับสภาพโรงเรือนฯ ใหเหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดแครง 

สงผลให 1 รอบการผลิต มีผลผลิตรวม 199.34 กิโลกรัม สรางรายได 29,901.31 บาท ตนทุนการผลิต 10,474.5 

บาท และมีกําไรสุทธิจากการผลิต 19,441.81 บาท และในสวนของการถายทอดเทคโนโลยเีทคโนโลยีการผลิตเห็ด

แครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดแครง ผานหลักสูตร 

“เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” และหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูป

เห็ดและการตลาด” หลักสูตรละ 50 ราย ซ่ึงท้ัง 2 หลักสูตร เปนการถายทอดองคความรูตั้งแตการผลิตเห็ดแครงไป

จนถึงการเพ่ิมมูลคาของการผลิตเห็ดแครงโดยการแปรรูป โดยมีกลุมเกษตรกรใหความสนใจในการเชารวม ไดแก 

เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบานทุงรังทอง ผูนําและสมาชิกจากกลุมวิสาหกิจชุมชน

เกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท วิสาหกิจชุมชนกลุมฟารมเห็ดทาเฟอง และกลุมเกษตรจากศูนยเรียนรูการเพ่ิม
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ประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี จากการถายทอดเทคโนโลยีท้ัง 2 

หลักสูตร เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน สามารถนําองคความรูท่ีไดจากการอบรม

ไปประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครงและการแปรรูปผลผลิตสินคาเกษตรภายในกลุม ตลอดจนการสรางเครือขาย

ระหวางสมาชิกของกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรม จากการดําเนินงานสงผลใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการ

ฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวน

หนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 

 

Abstract 

 

Testing and Development of mushroom (Schizophyllum commune) cultivation in smart 

greenouse in Surat Thani province, The objective is learning center of Split gill mushroom 

(Schizophyllum commune) cultivation in smart greenhouse and developing Schizophyllum 

commune cultivation and processing. Split gill is local mushroom which is popular local 

mushroom in the south of Thailand. The split gills have high nutrition and bioactive compound. 

They could processed split gills to many product. The split gills cultivation in smart green house 

could increase productivity of cultivation. Smart greenhouse is 4x6 meters which could cultivate 

2,016 bags (size: 6.5×10 inches/bag)  / round of cultivation. The advantage of smart green house 

was 1. Embedded system to control temperature and humidity in green house and 2. The internet 

of things provided data (temperature and humidity) and monitoring environmental conditions 

inside in green house through Line application. The process in Smart greenhouse is house of 

fruiting and result of adapt environmental conditions inside green house for split gills cultivation 

lead to 1 round of cultivation has 199.34 kilograms in yields and income is 29,901.31 bath, cost 

is 10, 474.5 bath and Net profit is 19,441.81 bath. From result of cultivation lead to transfer split 

gills cultivation in smart greenhouse and create the connection among farmer’s groups of split 

gills cultivation through training. The training is comprised of 2 curriculums: 1. Technology of split 

gills cultivation in smart green house and 2. . Technology of split gills processing and marketing. 

A total 2 curriculums (training with 50 farmers/curriculum) provide knowledge to farmers from 

split gills cultivation to processing. A total of 4 farmer’s group participate in training. The result of 

training was found that farmer could increase knowledge of split gills cultivation and processing, 

adapt knowledge to our production and create strongly the connection among farmer’s groups. 

It make farmer’s group with training have alternative way to mushroom cultivation and processing, 

which reduce the impact of droughts and Coronavirus disease (COVID-19). 
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บทนํา 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด 

 ในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน โดยเฉพาะจังหวัดสุราษฎรธานี เห็ดทองถ่ินท่ีเปนท่ีนิยมบริโภคอยางแพรหลาย คือ 

เห็ดแครง (Schizophyllum commune ) เนื่องจากสามารถนําไปประกอบอาหารไดหลากหลายชนิด และเปน

เห็ดท่ีหาบริโภคไดยาก เนื่องจากสวนใหญจะไดมาจากธรรมชาติและใหผลผลิตเฉพาะฤดูกาลฝน สงผลใหเปนเห็ดท่ี

มีราคาสูง และประกอบกับเห็ดแครงมีคุณคาทางโภชนาการสูง มีสรรพคุณทางเภสัช ไดแก การชวยยับยั้งการ

อักเสบ มีคุณสมบัติตานอนุมูล ชวยเพ่ิมความชุมชื้นใหเซลลผิวหนัง ตอตานการเกิดริ้วรอยกอนวัย ซ่ึงจากคุณสมบัติ

ดังกลาวทําใหเห็ดแครงมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเปนเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  

การผลิตเห็ดแครงในปจจุบันสามารถเพราะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกภายในโรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืน ๆ  แต

มีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากถุงเพาะเชื้อเห็ดแครงจะมีธาตุอาหารสูง มีความเสี่ยงตอการ

ปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืนไดสูง อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ การใหความชื้นภายใน

โรงเรือนเพาะเห็ดถือเปนปจจัยหลักในการใหผลผลิตดอกเห็ด ซ่ึงหากกอนเชื้อเห็ดไดรับความชื้นท่ีไมสมํ่าเสมอจะ

สงผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดได ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ี

สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป เพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ นอกจากนี้ การจัดการวัสดุเหลือใชจากการผลิตเห็ด

สามารถนํามาผลิตปุยอินทรียเพ่ือใชในการลดตนทุนการผลิตพืชของเกษตรกรไดอีกทางหนึ่งดวย หากมีการสงเสริม

และขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอ

ท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 

 

232 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

2. ทบทวนวรรณกรรม  

เห็ดแครง (Schizophyllum commune Fr.) จัดอยูในอาณาจักรเชื้อรา วงศ Schizophyllaceae มีชื่อ

สามัญวา spilt gill เปนเห็ดมีขนาดเล็ก รูปรางคลายพัด ท่ีฐานมีกานสั้นๆ ยาวประมาณ 0.1-0.5 ซม. ดอกเห็ด

กวางประมาณ 1-3 ซม. ผิวดานบนมีสีขาวปนเทา ลักษณะดอกเหนียว ดานใตของดอกมีครีบเปนรองสีน้ําตาลออน 

ขอบดอกหยักคลายฝาหอยแครง ซ่ึงเปนท่ีมาของชื่อ เห็ดแครง (ภาพท่ี 1) (นฤมล, 2557; อนงค, 2541;            

อนงค, 2546) เห็ดแครงเปนเห็ดทองถ่ิน นิยมบริโภคกันอยางแพรหลายโดยเฉพาะในภาคใตของประเทศ ซ่ึงสวน

ใหญเห็ดแครงท่ีนํามาบริโภคมักจะเก็บจากธรรมชาติ เชน บนทอนไมยางพาราหรือขอนมะมวงท่ีผุพังในชวงฤดูฝน 

เห็ดแครงมีคุณคาทางโภชนาการสูงประกอบดวยกรดอะมิโนและแรธาตุท่ี จําเปนตอรางกายหลายชนิด ไดแก คี

สทีน (cystine) กลูตามีน (glutamine) โดยในเห็ด 100 กรัม มีธาตุเหล็ก 280 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 646 มิลลิกรัม 

แคลเซียม 90 มิลลิกรัม ไขมันรอยละ 0.5 และโปรตีนรอยละ 17.0 มีวิตามิน B2 และวิตามิน B6 เห็ดแครงยังมีสาร

ท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งการอักเสบและมีผลตอระบบภูมิคุมกัน สารท่ีแสดงคุณสมบัติดังกลาว ประกอบดวยสาร 

2 กลุม คือ กลุมโพลีแซคคาไรด (polysaccharide) ท่ีมีชื่อวา schizophyllan (ß-1, 3-glucan และ ß-1, 6-

glucan) เปนองคประกอบผนังเซลลของเห็ดแครง มีหนาท่ีทําใหเซลลคงรูป เสริมสรางความแข็งแรงของเซลล สาร 

schizophyllan มีคุณสมบัติตานอนุมูลอิสระ สามารถตอตานการเจริญของเซลลมะเร็งได ปจจุบันมีการนําสาร 

schizophyllan มาใชเปนยารวมรักษามะเร็ง (adjuvant therapy) นอกจากนี้ schizophyllan ยังมีคุณสมบัติ

ละลายน้ําไดดี มีความคงตัวในคาความเปนกรด-ดางชวงกวาง ชวยเพ่ิมความชุมชื้นใหเซลลผิวหนัง ตอตานการเกิด

ริ้วรอยกอนวัย และปองกันการเกิดมะเร็งผิวหนัง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2553; 

รื่นฤดี และคณะ, 2549) 

 

 
ภาพท่ี 1 ลักษณะดอกเห็ดแครง  

 

กรมวิชาการเกษตร มีการศึกษาวิจัยและพัฒนาสายพันธุเห็ดแครง และเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครง โดย

กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ โดยมีพันธุเห็ดแครงแนะนํา ใหผลผลิตประมาณ 130-
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150 กรัม ในวัสดุเพาะ 1,000 กรัม โดยการผลิตเห็ดแครงในปจจุบันสามารถเพราะเลี้ยงไดในถุงพลาสติกภายใน

โรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืน ๆ  แตมีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากถุงเพาะเชื้อเห็ดแครงจะมี

ธาตุอาหารสูง มีความเสี่ยงตอการปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืน อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย การบม

พักเสนใย ควรบมในโรงเรือนท่ีมืดและระบายอากาศดี มีอุณหภูมิระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 

15-20 วัน เสนใยจะเจริญเต็มถุง หลังจากนั้นเสนใยเต็มถุงใหแสงในโรงบม แสงจะกระตุนใหเห็ดสรางตุมดอก และ

นําไปเปดตาดอกในโรงเรือนเปดตาดอก โดยใหมีความชื้นสัมพันธในบรรยากาศมากกวา 90% เห็ดแครงจะให

ผลผลิต 2 รุน หลังจากเปดดอกประมาณ 5 วัน จะสามารถเก็บผลผลิตรุนท่ี 1 ได หลังจากนั้นประมาณ 5-7 วัน 

สามารถเก็บผลผลิตรุนท่ี 2 หลังจากนั้นทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือนใหแหงเปนเวลา 15 วัน สําหรับ

กอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไมใหผลผลิตแลว ควรมีการจัดการท่ีเหมาะสมและนําไปใชประโยชนในการผลิตปุยอินทรียได 

(กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร, มปป.) 

ตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร พัฒนาโดยสถาบันวิจัยเกษตร

วิศวกรรม เม่ือป พ.ศ. 2562 ไดดําเนินการปรับปรุงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ณ ศูนยบริการ

พัฒนาปลวกแดงตามพระราชดําริ จังหวัดระยอง โดยออกแบบระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการควบคุมและแสดงผลสภาพอากาศใน

โรงเรือนผาน โทรศัพทมือถือ ภายในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นท่ีใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน ทํางาน

ดวย ระบบ Evaporative Cooling Systems ควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 60 วินาที ใหทํางานเม่ืออุณหภูมิ 

ภายในสูงกวา 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในต่ํากวา 80% เพ่ือชวยรักษาความชื้นและอุณหภูมิ ให

เหมาะสําหรับการเพาะเห็ด ซ่ึงเปนการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป 

เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

วิธีการดําเนินงาน 

 1) รวมรวมขอมูลการผลิตเห็ดแครง จากงานวิจัย เกษตรและผูประกอบการท่ีผลิตเห็ดแครงเปนอาชีพหลัก 

รวมถึงปญหาการผลิต เพ่ือเปนแนวทางในการนํามาปรับใชในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 2) การติดตั้งโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

 3) การผลิตเห็ดแครงและดูแลรักษาตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร 

 4) บันทึกขอมูลการเจริญเติบโต และขอมูลผลผลิต รวมถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 

 

234 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 วิธีการดําเนินงาน 

 1) จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการในการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร สําหรับ

เกษตรกรและผูสนใจ จาํนวน 1 รุน รุนละ 50 ราย 

2) ประเมินผลการฝกอบรม  

3) ติดตามใหคําแนะนําและเปนพ่ีเลี้ยงใหกับเกษตรกรท่ีสนใจผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร  

 กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

วิธีการดําเนินงาน 

 1) จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการแปรรูปผลผลิตเห็ดแครง ใหกับผูผลิตและผูสนใจแปรรูปเห็ดแครง  

จํานวน 1 รุน 50 ราย 

 2) ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานฝกอบรม 

 

ผลการทดลองและอภิปราย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม มีผลการทดลอง ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด มีรูปแบบ

ดังนี้ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 6 x 4 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร (ภาพท่ี 2) โรงเรือเห็ดอัจฉริยะมี

หลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว  
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ภาพท่ี 2 ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (ภาพท่ี 3) ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 4) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 3 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
ภาพท่ี 4 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (ภาพท่ี 5) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink (ภาพท่ี 6) ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน
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โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด และมีตัวอยางของแผนผังการการ

ตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม (ภาพท่ี 7) และกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด (ภาพท่ี 8) ในการให

เกษตรกรและผูสนใจนําไปศึกษาและปรับใชในพ้ืนท่ีของตนอง 

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
ภาพท่ี 5 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 6 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 7 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

 

   
ภาพท่ี 8 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 9) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (ภาพท่ี 10) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 11) 
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ภาพท่ี 9. Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
ภาพท่ี 10 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 11 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

การผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 ในการผลิตเห็ดแครง มีข้ันตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 

1.การถายเช้ือเห็ดแครงลงถุงกอนเช้ือ  

เปนวิธีการนําหัวเชื้อเห็ดแครงมาขยายลงบนวัสดุเพาะ เพ่ือเพ่ิมปริมาณเชื้อเห็ดแครง ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ 

สูตรอาหารกอนเชื้อเห็ดแครง  

ประกอบดวย ข้ีเลื่อย 100 กิโลกรัม, รําละเอียด 50 กิโลกรัม, ภูไมท 2 กิโลกรัม, และ ดีเกลือ 0.1 

กิโลกรัม  

วิธีการ  

 1.1 ผสมวัสดุสูตรอาหารใหเขากันและเติมน้ํา โดยปรับความชื้นประมาณ 60-75% (ซ่ึงหากไมมีเครื่องมือ

ในการวัด ใหใชวิธีการนําวัสดุท่ีผสมมาปนใหเปนกอนและใชมือบีบ โดยหากวัสดุมีความชื้นมากเกินไปจะมีน้ําไหล

ออกมาจากมือ แตหากบีบแลวไมมีน้ําไหลออกมาและเม่ือแบมือปรากฏวาวัสดุท่ีผสมแตกตัวออก แสดงวาวัสดุแหง

เกินไป โดยวัสดุท่ีมีความชื้นท่ีเหมาะสม เม่ือบีบน้ําจะไมไหลออกมาและเม่ือแบบมือวัสดุยังจับตัวเปนกอน) 

 1.2 นําวัสดุท่ีปรับความชื้นไดเหมาะสมบรรจุลงในถุงพลาสติกทนรอน ขนาด 6.5×10 นิ้ว บรรจุประมาณ 

3 ใน 4 ของถุงหรือประมาณ 600 กรัมตอถุง  

 1.3 นําไปนึ่งฆาเชื้อ ดวยหมอนึ่งท่ีอุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนด/ตารางนิ้ว นาน 30

นาที หรือใชหมอนึ่งลูกทุง อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3-4 ชั่วโมง และเม่ือครบกําหนดและพักไวให

เย็น จากนั้นจึงใสหัวเชื้อเห็ดแครง (เชื้อเห็ดแครงท่ีทําการขยายบนเมล็ดขาวฟาง จํานวน 20-30 เมล็ด/ถุง) ลงไป

ทันที ไมควรปลอยท้ิงไวเกิน 24 ชั่วโมง เพราะจะทําใหมีโอกาสปนเปอนสูงข้ึน 

 1.4 นํากอนเชื้อท่ีใสเชื้อเห็ดแครง ยายไปหองบมกอนเชื้อ   
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 2. การบมกอนเช้ือ  

 นําถุงกอนเชื้อเห็ดแครงมาวางไวในหองท่ีสะอาด มีอากาศถายเท โดยมีการทําความสะอาดและฉีด

แอลกอฮอลบริเวณท่ีวางกอนเชื้อเห็ด โดยมีอุณหภูมิระหวาง 25-35 องศาเซลเซียส และท่ีสําคัญ คือ หองตองมืด

สนิท ไมควรมีแสงภายในหองเพราะจะไปกระตุนใหเกิดการสรางตาดอก ในชวงระยะเวลาท่ีเชื้อเห็ดกําลังสรางเสน

ใยเพ่ือเจริญเติบโตภายในถุง ซ่ึงจะสงผลใหผลผลิตต่ํา โดยในชวงระยะการบมกอนเชื้อใชเวลาประมาณ 15-20 วัน 

เพ่ือใหเสนใยเจริญเติบโตกระจายท่ัวถุงจึงนําไปในหองเปดตาดอก 

 3. การเปดดอกเห็ดแครง  

 การเปดดอกเห็ดแครง มีการดําเนินการภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงภายในโรงเรือน

ฯ จะใชวิธีการวางกอนเห็ดบนชั้นวางภายในโรงเรือน โดยชั้นวางภายในโรงเรือน (ภาพท่ี 12.) มีจํานวน 4 ชิ้น แต

ละชิ้นมีขนาด กวางxยาวxสูง : 2x1x2 เมตร และมีจํานวน 6 ชั้น แตละชั้นหางกัน 30 เซนติเมตร สามารถวางกอน

เห็ดได 84 กอน/ชั้น (ประมาณ 504 กอน/ชิ้น) ซ่ึงภายใตโรงเรือนอัจฉริยะฯ สามารถผลิตเห็ดแครงไดประมาณ 

2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลิต 

 

ภาพท่ี 12 ชั้นวางกอนเห็ดแครง 

 การเปดดอกเห็ดแครง ดําเนินการกรีดถุงกอนเชื้อเห็ด โดยกรีดดานขางใหเปนมุมเฉียงจากบนลงลาง 

จํานวน 4 แนว/ถุง โดยใหระยะหางเทาๆ กัน (ภาพท่ี 13) โดยนําไปวางบนชั้นวางใหมีระยะหางระหวางถุง

ประมาณ 6-8 เซนติเมตร  
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ภาพท่ี 13 การกรีดถุงกอนเชื้อเห็ดแครง โดยกรีดดานขางใหเปนมุมเฉียงจากบนลงลาง  

 4. การเก็บเกี่ยว   

 ภายหลังจากการปดดอกเห็ดประมาณ 7 วัน ทําการเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 1 โดยใชมีดตัดบริเวณโคน 

โดยลักษณะดอกเห็ดท่ีเก็บจะมีสีขาวนวล (ภาพท่ี 14.) และหากเก็บผลผลิตเลยเวลาท่ีกําหนดดอกเห็ดจะมีสีน้ําตาล

และมีผงสปอรรวงออกมาจากดอกเห็ด ทําใหเนื้อเหนียว มีสีคล้ํา ไมนารับประทาน และหลังจากเก็บเก่ียวผลผลิต

รุนแรกจะใชระยะเวลา 7 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 2 และภายหลังจากการเก็บผลผลิตเห็ดแครงรุน

ท่ี 2 ทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือนเปนเวลา 15 วันจึงทําการผลิตเห็ดแครงรอบใหม 

 

 

ภาพท่ี 14 ดอกเห็ดแครงท่ีพรอมเก็บเก่ียว 
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ภาพท่ี 15 เห็ดแครงท่ีเพาะเลี้ยงภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

 

 

ภาพท่ี 16 การเก็บเก่ียวเห็ดแครง โดยการใชมีดตัดบริเวณโคนดอกเห็ด 

 

 

244 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

ผลผลิตท่ีไดจากโรงเรือน 

 ทําการผลิตเห็ดแครงภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ จํานวน 10 รุน ไดผลผลิตดังนี้ 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 1 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 59.03 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 2 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 55.33 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 3 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 34.67 กรัม/กอน ซ่ึงผลผลิตท่ีลดลง

เนื่องจากเปนชวงท่ีอากาศภายนอกมีอุณหภูมิสูงและมีลมแรง ทําใหสภาพดังกลาวไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของ

เห็ดแครง 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 4 : ทําการปรับปรุงโรงเรือน เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายโรงเรือน โดยพลาสติกคลุมรอบ

โรงเรือน และนําระบบน้ําหยดท่ีอยูภายนอกโรงเรือนมาติดตั้งภายในโรงเรือน และมีการติดตั้งสปริงเกอรภายใน

โรงเรือนเพ่ือเพ่ิมความชื้น สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 71.82 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 5 : ไมสามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงได เนื่องจากการเขาทําลายของไรไขปลาใน

กอนเชื้อเห็ด และทําความสะอาดโรงเรือน เพ่ือลดการสะสมของแมลงศัตรูในโรงเห็ด 

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 6 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 56.33 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 7 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 58.83 กรัม/กอน 

ภายหลังจากการผลิตเห็ดแครงมาจํานวน 7 รุน แตผลผลิตท่ีไดยังขาดความสมํ่าเสมอ ทางคณะวิจัยไดทํา

การปรับปรุงสภาพโรงเรือน โดยนําพลาสติกมาก้ันบริเวณผนังโรงเรือนทุกดาน เพ่ือปองกันลมท่ีพัดเขามาภายใน

โรงเรือนทําใหความชื้นภายในโรงเรือนลดลง และนําระบบน้ําหยดผนังโรงเรือนเขามาไวภายในโรงเรือน และเพ่ิม

ระบบการใหน้ําบริเวณพ้ืน โดยติดตั้งระบบการใหน้ําอัตโนมัติวันละ 2 เวลา เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน และ

ใชวิธีการพนละอองน้ําใหกับกอนเห็ดเพ่ือเพ่ิมความชื้นใหกับกอนเห็ดในวันท่ี 4 และ 5 ภายหลังการเปดกรีด 

ตลอดจนการตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นอยูเสมอจากระบบโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ หากในชวงฤดูท่ีมีอุณหภูมิสูง 

จะใชวิธีการพนหมอกภายในโรงเรือนเพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นและลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน ซ่ึงผลผลิตในรุนท่ี 

8, 9 และ 10 มีดังนี ้

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 8 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 96.75 กรัม/กอน  

การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 9 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 101.23 กรัม/กอน  

 การผลิตเห็ดแครงรุนท่ี 10 : สามารถเก็บผลผลิตเห็ดแครงเฉลี่ย 98.65 กรัม/กอน 

 ซ่ึงวิธีการผลิตเห็ดแครงในรุนท่ี 8, 9 และ10 สามารถนําไปถายทอดองคความรูท้ังในสวนของการพัฒนา

โรงเรือนรวมกับวิธีการจัดการภายในโรงเรือนใหแกเกษตรกรได  

 ซ่ึงเม่ือนําคาเฉลี่ยผลผลิตในรอบ 8 9 และ10 มาคํานวณตนทุน รายไดของการผลิตเห็ดแครงภายใต

โรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแนวทางในการผลิตเห็ดแครง ดังนี้  
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 รายได 

 - ผลผลิตเฉลี่ยจากรอบการผลิตท่ี 8 9 และ 10 คือ 98.88 กรัม/กอน 

 - กําลังการผลิต/รอบ คือ 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบการผลติ 

 ดังนั้น ผลผลิตเห็ดแครง/รอบการผลิตของโรงเรือน คือ 98.88 x 2,016 = 199,342.08 กรัม หรือ 199.34 

กิโลกรัม  

 -ราคาขายผลผลิต ราคา150 บาท/กิโลกรัม 

 ดังนั้น ในหนึ่งรอบการผลิตของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สรางรายไดท้ังหมด คือ 199.34 x 150 =  

29,901.31 บาท 

 ตนทุน 

 - กอนเชื้อเห็ด ราคาเฉลี่ย 4.50 บาท/กอน 

 - ใชกอนเชื้อเห็ดจํานวน 2,016 กอน/รอบการผลิต 

 ดังนั้น ตนทุนกอนเชื้อเห็ดแครง/รอบการผลิต คือ 2,016 x 4.50 = 9,072 บาท/รอบการผลิต 

 -คาน้ําและคาไฟจากการใชของระบบภายในโรงเรือน (15 วัน/รอบการผลิต) เฉลี่ยวันละ 12-15 บาท/วัน 

(ซ่ึงจะข้ึนอยูกับสภาพอากาศภายนอกโรงเรือนและฤดูกาล) ในท่ีนี้ใชคาเฉลี่ยราคาระหวาง 12-15 คือ 13.5 บาท/

วัน 

 ดังนั้นคาน้ําและคาไฟจากการใชของระบบภายในโรงเรือน/รอบการผลิต คือ 13.5 x 15 = 202.5 บาท 

 -คาแรงงานท่ีใชในการเก็บเก่ียวและจัดการผลผลิต จํานวน 3 คน คนละ 400 บาท/วัน คือ 3 x 400 = 

1,200 บาท/รอบการผลิต (คาแรงเก็บเก่ียวจะคิดเฉพาะในการเก็บเก่ียวครั้งท่ี 1 เทานั้น สวนในการเก็บเก่ียวครั้งท่ี 

2 ผลผลิตท่ีไดมีปริมาณต่ํากวารอบแรก 10 เทา และสวนใหญผลผลิตท่ีไดมีคุณภาพและขนาดดอกเห็ดต่ํากวารอบ

แรก ซ่ึงผลผลิตในรอบนี้เหมาะท่ีจะนําไปบริโภคในครัวเรือนและแปรรูปไปเปนผลิตภัณฑตางๆ) 

 ดังนั้น ในหนึ่งรอบการผลิตของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีตนทุนการผลิต คือ 9,072 + 202.5 + 1,200 = 

10,474.5 บาท/รอบการผลิต 

 กําไรสุทธิ 

 กําไรสุทธิของการผลิตเห็ดแครงหนึ่งรอบการผลิต คือ รายได – ตนทุน = 29,901.31 - 10,474.5 =  

19,441.81 บาท 

 ดังนั้นกําไรสุทธิจากการผลิตเห็ดแครงหนึ่งรอบการผลิต คือ 19,441.81 บาท/รอบการผลติ 
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 ขอควรระวังในการผลิตเห็ด 

 -ควรใหความสําคัญกับความสะอาดของวัสดุอุปกรณ สถานท่ี ท่ีใชในการปฏิบัติงานตั้งแตกระบวนการการ

ถายเชื้อเห็ดแครงลงถุงกอนเชื้อ การบมกอนเชื้อในโรงบมเชื้อ การเปดดอกเห็ดแครงในโรงเปดดอก เพราะหาก

กระบวนการใดกระบวนการหนึ่งเกิดการปนเปอนยอมจะสงผลตอกระบวนการตอมา ซ่ึงจะทําใหผลผลิตเสียหาย  

 -การพักและทําความสะอาดโรงเรือนเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากลดแหลงสะสมของโรคและแมลงภายใน

โรงเรือน ซ่ึงการพักโรงเรือนควรมีการทําความสะอาดและพักเปนระยะเวลา 15 วัน เพ่ือตัดวงจรของโรคและแมลง

ภายในโรงเรือน 

 -การจัดการกอนเห็ดท่ีใชงานแลว เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดควรนําไปทําปุยหมัก โดยขอควรระวังกองปุย

หมักดังกลาวควรหางจากแหลงผลิตเห็ดอยางนอย 1.5-2 กิโลเมตร เพ่ือปองกันการเปนแหลงเพาะพันธุของโรค

และแมลงท่ีจะกลับเขามาทําความเสียหายในกระบวนการการผลิตเห็ดแครง 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เปนการนํา

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงท่ีผานการทดสอบในพ้ืนท่ีมาขยายผลถายทอดใหแกเกษตรกร โดยมีการถายทอด

เทคโนโลยีดังนี้  

กําหนดกลุมเปาหมายในการถายทอดเทคโนโลยีฯ  

 ในการถายทอดเทคโนโลยีฯ ใหประสบความสําเร็จและขยายผลออกไปเปนวงกวาง โดยทางผูวิจัยจะให

ความสําคัญกับการถายทอดเทคโนโลยีฯ ไปใหกับกลุมเกษตรกรในพ้ืนท่ี เนื่องจากการถายทอดเทคโนโลยีฯ ไป

ใหกับกลุมเกษตรกรจะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และประสบการณในการผลิตเห็ดจากสมาชิกของกลุม ทํา

ใหเกิดการนําเทคโนโลยีฯ ไปใช หรือนําประยุกตใชในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีของตนเองภายหลังการฝกอบรม 

ซ่ึงผูนําและสมาชิกจากกลุมเกษตรกรท่ีไดใหความสนใจและเขารวมในการเขารับการถายทอดเทคโนโลยี ไดแก 

เกษตรกรท่ีเปนสมาชิกศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบานทุงรังทอง ตําบลทุงรัง อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุ

ราษฎรธานี ผูนําและสมาชิกจากกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท จากพ้ืนท่ีตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี วิสาหกิจชุมชนกลุมฟารมเห็ดทาเฟอง จากพ้ืนท่ี ตําบลกรูด. อําเภอกาญ

จนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี และประธานศูนยเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคาเกษตร อําเภอกาญจน

ดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
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ภาพท่ี 17 ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรชาวสวนยางตําบลทาอุเเท จากพ้ืนท่ีตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ไดใหความสนใจในการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือน

อัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรไปประยุกตใชภายในกลุมฯ  

 

 การถายทอดเทคโนโลยีฯ  

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร หลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ

กรมวิชาการเกษตร” เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิตเห็ดแครงและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ โดยมีการ

บรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ด มีการสาธิตการผลิตเห็ดแครงและใหผูเขารับการอบรม

ฝกปฏิบัติ โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย  

โดยเนื้อหาภายในหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” 

ประกอบดวย  

2.1 การบรรยาย เรื่อง เทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะ กรมวิชาการเกษตร  

2.2 การบรรยาย เรื่อง การผลิตเห็ดแครง ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

2.3 สาธิตการผลิตเห็ดแครง การเปดดอก ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

2.4 ดูงานการผลิตเห็ดแครง ภายในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

การประเมินผล  

โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร” จากการทําแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมของเกษตรกรผูเขารับ

ฝกอบรม จํานวน 50 ราย สามารถสรุปคะแนนกอนและหลังการฝกอบรม ไดดังนี้ 
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จากผลการทดสอบกอนการฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม จํานวน 50 ราย จาก จํานวนผูเขาอบรม 50 

ราย ไดคะแนนกอนการฝกอบรมสูงสุด 8 คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 และไดคะแนนนอยสุด 1 

คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 และจากการทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรมไดคะแนนสูงสุด 10 คะแนน 

จํานวน 3 ราย คิดเปนรอยละ 6 และไดคะแนนนอยสุด 6 คะแนน จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 2 จากผลการ

ทดสอบเห็นไดวาจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการ

ฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.82 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.16 คะแนน  พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการ

พัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.34 

 ภายหลังจากการฝกอบรม มีเกษตรกรท่ีใหความสนใจในการผลิตเห็ดแครง โดยตองการท่ีจะนําความรูท่ีได

จากการอบรมไปใชประโยชน จึงเกิดการขยายผลของโครงการฯ โดยการนํากอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไดจากการ

ฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง ซ่ึงมีเกษตรกรใหความสนใจนําไปทดลอง จํานวน 50 ราย และ

ทําการสุมจํานวน 10% ของเกษตรกร พบวารอยละ 80 ของเกษตรกร สามารถเพาะเลี้ยงเห็ดแครงไดประสบ

ความสําเร็จ (ภาพท่ี 18) ซ่ึงผลจากการฝกอบรมจะเปนจุดเริ่มตนของเกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง เพ่ือเปน

ทางเลือกหนึ่งในการสรางรายไดภายในครัวเรือน  

   
  ภาพท่ี 18 ตัวอยางเกษตรกรท่ีนําองคความรูในการผลิตเห็ดแครงไปประยุกตใชในการเลี้ยงเห็ดแครง 

 

กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

การสรางมูลคาเพ่ิมใหกับสินคาเกษตร เกษตรกรจําเปนท่ีจะตองสรางความแตกตาง นําเสนอจุดเดน หรือ

เพ่ิมลักษณะดีเดนบางประการลงในสินคาเกษตร เพ่ือใหตรงตามความตองการของผูบริโภค ซ่ึงการแปรรูป เปนการ

เพ่ิมมูลคาในการผลิต และลดความผันผวนของราคาสินคาเกษตร ดังนั้นการจัดฝกอบรมการแปรรูปเห็ดแครงผาน

หลักสูตร  “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย ซ่ึงการ

ฝกอบรมเปนการนําองคความรูจากหลักสูตรท่ี 1. มาพัฒนาตอยอดในดานการเพ่ิมมูลคาของผลผลิตผานการแปร
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รูปผลผลิต และมีการเชิญวิทยากร 2 ทาน คือ คุณปาริชาติ เทพเจริญ และคุณบรรลุ บุญรอด จากวิสาหกิจชุมชน

ไชโยฟารมเห็ด ซ่ึงเปนวิทยากรท่ีมีประสบการณการผลิตและการแปรรูปเห็ดแครง มารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ

กลุมเกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง โดยรูปแบบการอบรมจะมีการบรรยาย การทํากิจกรรมกลุมในเรื่องของการแป

รูปและการทําการตลาดของเห็ดแครง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถมองภาพรวมของผลิตเห็ดและการเพ่ิมมูลคาของ

เห็ดแครง 

โดยเนื้อหาภายในหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” ประกอบดวย  

3.1 การบรรยายและอภิปรายกลุม เรื่อง การแปรรูปและผลิตภัณฑจากเห็ดแครง  

3.2 การบรรยายและอภิปรายกลุม เรื่อง อนาคตการตลาดเห็ดในมุมมองของเจาของธุรกิจเห็ด 

การประเมินผล  
โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” 

จากการทําแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรมของเกษตรกรผูเขารับฝกอบรม จํานวน 50 ราย สามารถสรุป

คะแนนกอนและหลังการฝกอบรม ไดดังนี้ 

จากผลการทดสอบกอนการฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม จํานวน 50 ราย ไดคะแนนกอนการฝกอบรม

สูงสุด 6 คะแนน จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 20 และไดคะแนนนอยสุด 3 คะแนน จํานวน 4 ราย คิดเปนรอย

ละ 8 และจากการทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม ไดคะแนนสูงสุด 10 คะแนน จํานวน 4 ราย คิดเปนรอยละ 8 

และไดคะแนนนอยสุด 7 คะแนน จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 20 จากผลการทดสอบเห็นไดวาจากการฝกอบรม

เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.76 คะแนน 

หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.3 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 

3.54 

 ภายหลังจากการฝกอบรม สงผลใหเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีมุมมองตอการแปรรูปสินคาเกษตรวา

เปนสิ่งท่ีสามารถทําได โดยเริ่มจากการตั้งคําถามวา 1.เห็ดแครงแปรรูปสามารถแปรรูปเปนอะไร 2.ขายใหใคร 

(กําหนดกลุมลูกคา) 3.ขายท่ีไหน 4.ราคาเทาไร ซ่ึงจากคําถามท้ัง 4 ขอทําใหเกษตรกรสามารถมองภาพการผลิต 

แปรรูป และการตลาดไดอยางครบวงจร และการแปรรูปไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีข้ันสูง ยกตัวอยางเชน การแปร

รูปเห็ดแครง สามารถนํามาแปรรูป โดยการอบแหง ซ่ึงใชวิธีการตากแดดหรือการอบดวยตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 70 

องศาเซลเซียส นาน 6 ชั่วโมง (ภาพท่ี 19) ซ่ึงจากแนวทางในการแปรรูปท่ีกลาวมาขางตนสงผลใหเกษตรกรมี

แนวทางในการพัฒนาการแปรรูปสินคาเกษตร เพ่ือนําไปตอยอดการผลิตสินคาเกษตรภายในกลุมของตนเอง 

ประกอบกับการฝกอบรมครั้งนี้เปนการสรางเครือขายการผลิตเห็ดแครงระหวางกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการ

ฝกอบรมและวิทยากรจากวิสาหกิจชุมชนไชโยฟารมเห็ด ทําใหเปนโอกาสในการพัฒนาการผลิตและการแปรรูปเห็ด

แครงในอนาคต 
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ภาพท่ี 19 การแปรรูปผลผลิตเห็ดแครง โดยการอบแหง 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎรธานี มี

ผลการดําเนินงาน 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

 เปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดแครง ซ่ึง

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดแครงได 2,016 กอน/โรงเรือน/รอบ

การผลิต และมีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT 

ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ทุกๆ ชั่วโมง และแจง

เตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE และเห็ดแครง เปนเห็ดท่ีนิยมในพ้ืนท่ี

ภาคใต มีคุณคาทางอาหารสูง ซ่ึงการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ จะเปนกระบวนการเปดตาดอก ซ่ึงใช

ระยะเวลา 15 วัน และจากการปรับสภาพใหเหมาะสมกับการเลี้ยงเห็ดแครงภายในโรงเรือน โดยนําพลาสติกมาก้ัน

บริเวณผนังโรงเรือนทุกดาน เพ่ือปองกันลมท่ีพัดเขามาภายในโรงเรือนทําใหความชื้นภายในโรงเรือนลดลง และนํา

ระบบน้ําหยดผนังโรงเรือนเขามาไวภายในโรงเรือน และเพ่ิมระบบการใหน้ําบริเวณพ้ืน โดยติดตั้งระบบการใหน้ํา

อัตโนมัติวันละ 2 เวลา เพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในโรงเรือน และใชวิธีการพนละอองน้ําใหกับกอนเห็ดเพ่ือเพ่ิม

ความชื้นใหกับกอนเห็ดในวันท่ี 4 และ 5 ภายหลังการเปดกรีด ตลอดจนการตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นอยู

เสมอ หากในชวงฤดูท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูง จะใชวิธีการพนหมอกภายในโรงเรือนเพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นและลด

อุณหภูมิภายในโรงเรือน สงผลใหใน 1 รอบการผลิต มีผลผลิตรวม 199.34 กิโลกรัม สรางรายได 29,901.31 บาท 

ตนทุนการผลิต 10,474.5 บาท และมีกําไรสุทธิจากการผลิต 19,441.81 บาท 
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 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร” เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิตเห็ดแครงและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ โดยมีการ

บรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ด มีการสาธิตการผลิตเห็ดแครงและใหผูเขารับการอบรม

ฝกปฏิบัติ โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย และจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจ

เนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.82 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.16 

คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.34 และในสวนของการขยาย

ผลของโครงการฯ โดยการนํากอนเชื้อเห็ดแครงท่ีไดจากการฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง ซ่ึง

มีเกษตรกรใหความสนใจนําไปทดลอง จํานวน 50 ราย และทําการสุมจํานวน 10% ของเกษตรกร พบวารอยละ 

80 ของเกษตรกร สามารถเพาะเลี้ยงเห็ดแครงไดประสบความสําเร็จ ซ่ึงผลจากการฝกอบรมจะเปนจุดเริ่มตนของ

เกษตรกรในการผลิตเห็ดแครง เพ่ือเปนทางเลือกหนึ่งในการสรางรายไดภายในครัวเรือน 

 กิจกรรมท่ี 3 การแปรรูปเห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 

 การจัดฝกอบรมการแปรรูปเห็ดแครงผานหลักสูตร  “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” โดยมีผู

เขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ 50 ราย ซ่ึงการฝกอบรมเปนการนําองคความรูจากหลักสูตรท่ี 1. มาพัฒนาตอยอด

ในดานการเพ่ิมมูลคาของผลผลิตผานการแปรรูปผลผลิต โดยรูปแบบการอบรมจะมีการบรรยาย การทํากิจกรรม

กลุมในเรื่องของการแปรูปและการทําการตลาดของเห็ดแครง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถมองภาพรวมของผลิตเห็ด

และการเพ่ิมมูลคาของเห็ดแครงและจากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมาก

ข้ึน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 4.76 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.3 คะแนน พบวาหลังจากการ

ฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 3.54 ภายหลังจากการฝกอบรม สงผลใหเกษตรกรท่ีเขารับ

การฝกอบรมมีมุมมองตอการแปรรูปสินคาเกษตรวาเปนสิ่งท่ีสามารถทําได และการแปรรูปไมจําเปนตองใช

เทคโนโลยีข้ันสูง ซ่ึงจากแนวทางในการแปรรูปท่ีกลาวมาขางตนสงผลใหเกษตรกรมีแนวทางในการพัฒนาการแปร

รูปสินคาเกษตร เพ่ือนําไปตอยอดการผลิตสินคาเกษตรภายในกลุมของตนเอง และเปนการสรางเครือขายการผลิต

เห็ดแครงระหวางกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมและวิทยากรจากวิสาหกิจชุมชนไชโยฟารมเห็ด ทําใหเปน

โอกาสในการพัฒนาการผลิตและการแปรรูปเห็ดแครงในอนาคต 

 จากการดําเนินงานของการทดลอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ คือ การเปนแหลง

เรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร การถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดแครงในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และการพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูป

เห็ดแครงในพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน ทําใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและ

แนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผาน

วิกฤติท้ังในสวนของภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

 

ภาวินี คามวุฒิ  สญชัย ขวัญเก้ือ  กองกษิต สุวรรณวิหค  วุฒิพล จันทรสระคู 

Pawinee Kamwut  Sonchai Kwankuae  Kongkasit Suwanwihok  Wuttiphol Chansrakoo 

 

คําสําคัญ  

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ, เห็ดเยื่อไผ, เห็ดรางแห 
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Smart Green house, Bamboo mushroom, Dictyophora 

บทคัดยอ  

 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง มี

วัตถุประสงคเพ่ือเปนแหลงเรียนรู ถายทอดเทคโนโลยกีารเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉรยิะ 

และพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผ ซ่ึงเห็ดเยื่อไผนับเปนเห็ดเศรษฐกิจตัวใหมท่ีกําลังไดรับความนิยม

ของคนไทยอยางมาก เนื่องจากเห็ดมีสรรพคุณทางยาและคุณคาทางโภชนาการสูง มีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพท่ี

สําคัญมากมายหลายชนิด อีกท้ังเมือกเห็ดยังมีคุณสมบัติในการบํารุงผิวพรรณ จึงทําใหคนไทยหันมาบริโภค

ผลิตภัณฑจากเห็ดเยื่อไผเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหตลาดมีความตองการในปริมาณมาก เนื่องจากสามารถแปรรูปได

หลากหลาย ซ่ึงการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผ

สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ด

เยื่อไผไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 กรัม/ชั้นยอย มีจุดเดน คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลด

อุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดเยื่อ

ไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการบมเชื้อเห็ดเยื่อไผเพ่ือใหพรอมกับการเปดตาดอก โดยการเพาะในแปลง

แบบข้ึนชั้นขนาด กวาง x ยาว x สูง = 1.2 x 4.0 x 0.25 เมตร/ชั้นยอย ใหผลผลิตเฉลี่ย 2,500 – 3,000 กรัม/ชั้น 

ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัมละ 500 บาท ดอกเห็ดแหงเฉลี่ยกิโลกรัมละ 2,500 – 6,500 บาท และในสวน

ของการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและพัฒนาเครือขาย

ผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผ ในหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร” และหลักสูตร “เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด” หลักสูตรละ 50 ราย ซ่ึงท้ัง 2 หลักสูตร เปน

การถายทอดองคความรูตั้งแตการผลิตเห็ดเยื่อไผไปจนถึงการเพ่ิมมูลคาของการผลิตเห็ดเยื่อไผโดยการแปรรูป โดย

มีเกษตรกรใหความสนใจในการเขารวมการอบรมตามเปาหมายท่ีกําหนด จากการถายทอดเทคโนโลยีท้ัง 2 

หลักสูตร เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน สามารถนําองคความรูท่ีไดจากการอบรม

ไปประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผและการแปรรูปผลผลิตสินคาเกษตร ตลอดจนการสรางเครือขายระหวาง
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สมาชิกของกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรม จากการดําเนินงานสงผลใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมี

ทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการ

สนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 

 

Abstracts 

 

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Dictyophora spp.) in Smart Green 

house in Ranong Province, The objective is learning center of bamboo mushroom (Dictyophora 

spp.) cultivation in smart greenhouse and developing Dictyophora spp. cultivation and processing. 

Bamboo mushroom is a new economic mushroom that is very popular among Thai people. 

Because mushrooms have medicinal properties and high nutrition. There are many important 

bioactive compounds. In addition, mushroom mucus also has properties to nourish the skin. Thai 

people which is popular products from Bamboo mushrooms. The market has a large demand 

because it could processed Bamboo mushrooms to many product. The Bamboo mushrooms 

cultivation in smart greenhouse could increase productivity of cultivation. Smart green house is 

4x6 meters which could cultivate 1,500 – 2,000 grams/shelf. The advantage of smart green house 

was 1. Embedded system to control temperature and humidity in green house and 2. The internet 

of things provided data (temperature and humidity) and monitoring environmental conditions 

inside in green house through Line application. The process in smart greenhouse is house of 

incubator to be ready fruiting. Cultivating in shelf, width x length x height = 1.2 x 4.0 x 0.25 meters/ 

shelf. The average yield is 2,500 - 3,000 grams/shelf, which has a selling price of fresh mushrooms 

500 baht/kilogram. Average dried mushrooms 2,500 - 6,500 baht/kilogram. From result of 

cultivation lead to transfer bamboo mushroom cultivation in smart green house and create the 

connection among farmer’s groups of bamboo mushroom cultivation through training. The 

training is comprised of 2 curriculums: 1. Technology of bamboo mushroom cultivation in smart 

green house and 2. Technology of bamboo mushroom processing and marketing. A total 2 

curriculums (training with 50 farmers/curriculum) provide knowledge to farmers from bamboo 

mushroom cultivation to processing. The result of training was found that farmer could increase 

knowledge of bamboo mushroom cultivation and processing, adapt knowledge to our production 

and create strongly the processing of agricultural products as well as. It make farmer’s group with 

training have alternative way to mushroom cultivation and processing, which reduce the impact 

of droughts and Coronavirus disease (COVID-19). 
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บทนํา  

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุกปใน

ทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับการ

แพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิด ซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด 

 ในพ้ืนท่ีภาคใตเปนภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองรอน มีภูมิประเทศลักษณะเปนคาบสมุทรยาวแหลม มีพ้ืนน้ํา

ขนาบอยูท้ังทางดานตะวันตก และทางดานตะวันออก จึงทําใหมีฝนตกตลอดปและเปนภูมิภาคท่ีมีฝนตกมากท่ีสุด

โดยเฉพาะจังหวัดระนอง ไดชื่อวาเปนเมือง "ฝนแปด แดดสี่" นั่นคือมีฝนตก 8 เดือน และฝนแลงเพียง 4 เดือน 

นับวาเปนจังหวัดท่ีฝนตกชุกมากท่ีสุดในประเทศไทย เนื่องจากอยูติดกับทะเลอันดามัน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม

ตะวันตกเฉียงใตอยางมาก ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพมากมาย โดยเฉพาะเห็ดเยื่อไผ (Dictyophora 

spp.) มักข้ึนตามพ้ืนดินท่ีมีเศษซากวัสดุเกาท่ีเนาเปอยผุพังและมีความชื้นสูง เชน ใตสวนมะพราว สวนยางพารา 

ตามปารอนชื้น โดยเห็ดชนิดนี้มีลักษณะไมเหมือนเห็ดอ่ืนๆ กลาวคือ จะมีกระโปรงเปนตาขายหลากหลายสี ข้ึนอยู

กับชนิดหรือสายพันธุ บางชนิดจะมีหมวกครอบบนสุดของกานเปนสีดํา หรือ สีเทา มีกานและกระโปรงสีขาว       

สีเหลือง สีสม และสีแดง  

ในป 2559 -2563 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 8 ได

ศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีภาคใตภายใต

แนวคิดเปนเห็ดสายพันธุใหมท่ีใหคุณคาทางโภชนาการสูง ชวยบําบัดโรค ท่ีสําคัญสามารถสรางรายไดเพ่ิมใหแก

เกษตรกร และลดปริมาณการนําเขาจากตางประเทศ โดยไดดําเนินการสํารวจ รวบรวม จําแนกสายพันธุ คัดเลือก

เห็ดรางแหท่ีใหผลผลิตสูง ศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการเพาะท่ีเหมาะสม ไดแก การผลิตเชื้อขยาย การผลิตเชื้อเพาะ 

วัสดุเพาะท่ีเหมาะสมตอการเกิดดอก และการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ พบวามีกลุมสารตานอนุมูลอิสระ 

สารสําคัญดานสุขภาพบํารุงสมองดีตอหัวใจ รองรับสังคมสูงวัยและกลุมรักสุขภาพ ซ่ึงจากคุณสมบัติดังกลาวทําให

เห็ดเยื่อไผมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเปนเห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  
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 การผลิตเห็ดเยื่อไผในปจจุบันสามารถเพาะขยายเชื้อไดในถุงพลาสติกภายในโรงเรือนเหมือนเห็ดชนิดอ่ืนๆ  

แตมีการดูแลรักษาท่ีแตกตางจากเห็ดชนิดอ่ืน เนื่องจากตองใชระยะเวลาในการบมเชื้อกอนเปดดอก 15 - 20 วัน มี

ความเสี่ยงตอการปนเปอนของเชื้อราชนิดอ่ืนไดสูง อาจเปนสาเหตุใหผลผลิตไดรับความเสียหาย นอกจากนี้ การให

ความชื้นภายในโรงเรือนเพาะเห็ดถือเปนปจจัยหลักในการใหผลผลิตดอกเห็ด ซ่ึงหากกอนเชื้อเห็ดไดรับความชื้นท่ี

ไมสมํ่าเสมอจะสงผลตอการเจริญเติบโตของเห็ดได ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยีโรงเรือนผลิต

เห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป 

เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพ นอกจากนี้ การจัดการวัสดุเหลือใชจากการผลิต

เห็ดสามารถนํามาผลิตปุยอินทรียเพ่ือใชในการลดตนทุนการผลิตพืชของเกษตรกรไดอีกทางหนึ่งดวย หากมีการ

สงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุกพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยทําใหเกษตรกรมีรายได

สมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ีปลอดภัยและยั่งยืน 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย   

ประกอบดวย 2 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรม

วิชาการเกษตร 

- สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ 

  3) วัสดุและอุปกรณสําหรับทําชั้น 

  4) วัสดุและอุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเหด็ 

  5) วัสดุและอุปกรณสําหรับเก็บดอกเห็ด 

  6) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

- แบบและวิธีการทดลอง ไมมีแบบการทดลอง 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของ       กรม

วิชาการเกษตร ในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี 20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% โรงเรือน

เห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร สรางในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตาม

แนวพระราชดําริทฤษฎีใหมระนอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง 

 2) การเตรียมอุปกรณแปลงเพาะแบบข้ึนชั้น 1 ชุด มี 2 ชั้นยอย ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 1.2x4.0x0.25 

เมตร/ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อเพาะ (spawn) จํานวน 25 กอน 
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 3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ : กาบมะพราวสับ อัตรา (2 :1 :2) โดยนําใบไผ 

และกาบมะพราวสับ แชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

 4) ข้ันตอนการดําเนินการ นพวรรณ และคณะ (2562) 

 ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะสูตรใบไผ แกลบดิบ กาบมะพราวสับ (อัตราสวน 2 : 1  : 2 ) ผสมใหเขากัน แลวจึง

แบงเปน 2 สวน  สวนท่ี 1 โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดเยื่อไผ ไอโซเลทK8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณแลวโรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 25 

กอน/ชั้นยอย (ภาพท่ี 1) 

 ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุมพลาสติกดํา 

เพ่ือเปนการบมเสนใย เปนเวลา 15-20 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติกดําออก ทําการรดน้ําเชา-เย็น รอจนกระ

ท้ังดอกเห็ดบาน 

 

  

 
 

ภาพท่ี 1 การนํากอนเห็ดเยื่อไผจัดเรียงบนชั้นเพาะ และลักษณะการเกิดดอก 

 

 5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ การเก็บดอกเห็ดเยื่อไผจะเก็บชวงท่ีมีดอกเห็ดบานเต็มท่ีดวยการสอดเอา

ปลายนิ้วชี้ลวงลงไปตรงฐานรองดอกเห็ดภายในปลอกหุมดอกเห็ดจะหลุดออกมาโดยงาย จากนั้น จึงแยกเอาสวน

หมวกเห็ดท่ีอยูบนสุดของกาน ซ่ึงมีเมือกสีเขียวเขมออก  
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สวนดอกเห็ดนําใสตะกรา จากนั้นนํามาตากแดดพ่ึงลม หรืออบดวยตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 45 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง เม่ืออบครบกําหนด ตั้งท้ิงไวใหเย็นและบรรจุเพ่ือรอจําหนาย 

6) การดูแลรักษา โดยการใหความชื้น ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเห็ดอัจฉริยะดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ ใหมีความเหมาะตอการเจริญของเสนใยและการออกดอกของเห็ดเยื่อไผ โดยการต้ังคาควบคุม

อุณหภูมิภายในโรงเรือนไวท่ีไมต่ํากวา 24 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 75 เปอรเซ็นต 

 

     

   
 

ภาพท่ี 2 ระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ 

 

 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 - วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง จํานวน 100 ราย ผานการ

บรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 2 หลักสูตร คือ หลักสูตร เทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เปาหมายจํานวน 50 ราย และหลักสูตร เทคโนโลยี

การแปรรูปเห็ดและการตลาด เปาหมายจํานวน 50 ราย  

 2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร 

 3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดเยื่อไผ และระบบโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เพ่ือเปนแหลงเรียนรู

ใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 
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 - การบันทึกขอมูล 

 1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม : - แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม 

  

ผลการทดลองและอภิปราย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม มีผลการทดลอง ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของ   

กรมวิชาการเกษตร 

โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  

1) การสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ท่ีใชในการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เห็ด มีรูปแบบ ดังนี้ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ มีขนาด 4 x 6 เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงฝา 2.5 เมตร โรงเรือเห็ดอัจฉริยะ

มีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทํา

ความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศ

ผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็น

จะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นได

สมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือ

ผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิม

ความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปม

น้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 

สถานท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร สรางในพ้ืนท่ีศูนยเรียนรูการผลิตพืชตามแนวพระราชดําริ

ทฤษฎีใหมระนอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรระนอง (ภาพท่ี 3) โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง 

ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟม หนา 1 นิ้ว ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหย

น้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือ

แผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความ

รอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือ

เทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน 

ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดย

ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยด

ลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ตัวอยางแปลนสําหรับกอสราง 

 

   

    
ภาพท่ี 3 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
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2) ติดตั้งระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความช้ืน AMT1001 (ภาพท่ี 4) 

เปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคา

อุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัว

ใชบอรด Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปน

โปรแกรมแบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด ภาพท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab 

Simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว ภาพท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา ภาพท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับ

โรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 

 
 

ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 
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ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 

 

 

 
ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 
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ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

 3) ติดตั้งระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

  - การติดตั้งระบบ IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับ

พ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนด

ชนิดของเซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิด

การตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต http://spaceui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

 - กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (ภาพท่ี 10) 

 

          

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

เซนเซอรวัดอุณหภูมิ  

ความช้ืน 

เซนเซอรวัดความเขมแสง 

บอรด wifi 
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ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

 

 
 

ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

การทดสอบการเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ 

การทดสอบการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร จัดเตรียมกอนเชื้อเห็ดเยื่อไผ 

วัสดุและอุปกรณตางๆ เพ่ือนํามาใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผ  

รอบท่ี 1 (กรกฎาคม - กันยายน 2564) ทดสอบการเพาะเชื้อเห็ดเยื่อไผในสภาพธรรมชาติ ใชตะกราขนาด 

42 x 58 x 22.2 เซนติเมตร นํากอนเห็ดเยื่อไผท่ีมีเสนใยเจริญเต็มกอนและพรอมกระตุนใหเกิดดอก เริ่มเพาะเห็ด

เยื่อไผ วันท่ี 23 กรกฎาคม 2564 (บมเชื้อเห็ดเยื่อไผประมาณ 18 วัน) เปดดอกเห็ด เม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม 2564 
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เริ่มมีเสนใยสีขาวหลังจากเปดดอก 14 วัน ชวงนี้ตองคอยดูแลรักษาความชื้นสมํ่าเสมอ สังเกตเห็นตุมดอกเห็ดเยื่อ

ไผท่ีบริเวณผิวดินประมาณ 7 วันหลังจากเปดดอก เริ่มเก็บผลผลิตไดหลังจากเปดดอกได 38 วัน เห็ดทยอยออก

ดอกประมาณ 1 สัปดาห ประสบปญหาการเขาทําลายของเชื้อราเขียว ทําใหไดผลผลิตเฉลี่ย 800 กรัม   

รอบท่ี 2 (พฤศจิกายน 2564 - มกราคม 2565) ทดสอบการเพาะเชื้อเห็ดเยื่อไผในสภาพโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะ ท่ีมีระบบควบคุมสภาพแวดลอม วัดคาอุณหภูมิเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 78% 

ทดสอบการเพาะเห็ดเยื่อไผแบบข้ึนชั้นขนาด (กวางxยาวxสูง) 1.2x4.0x0.25 เมตร/ชั้นยอย โดยเริ่มเพาะเห็ดเยื่อ

ไผ วันท่ี 15 พฤศจิกายน 2564 และเก็บผลผลิตไดหลังจากเพาะ 52 วัน ไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 

กรัม/ชั้น  
 

กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรและการแปรรูปเห็ด 

เปนการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผท่ีผานการทดสอบในพ้ืนท่ีมาขยายผลถายทอดใหแกเกษตรกร โดยการจัด

ฝกอบรมการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

ใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีดวยวิธีการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงาน ประกอบดวย 2 หลักสูตร ดังนี้ 

 1) หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เกษตรกรจํานวน 50 

ราย เนื้อหาประกอบดวยการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

2) หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เกษตรกรจํานวน 50 ราย เนื้อหาประกอบดวยการ

บรรยายการแปรรูปเห็ดเยื่อไผ และศึกษาดูงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

สรุปผลการประเมินความรูผูเขารับการอบรม  

โดยใชแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร การสอบวัดความรูของเกษตรกรคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยกอนการ

ฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 7.00 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.56 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมี

การพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56  

หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด การสอบวัดความรูของเกษตรกรคะแนนเต็ม 10 

คะแนน โดยกอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 6.84 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 8.40 คะแนน พบวา

หลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 ผลการสอบวัดความรูของเกษตรกรกอนและหลังการฝกอบรม 

หลักสูตร ชื่อหลักสูตร 
คะแนน 

กอนการฝกอบรม หลังการฝกอบรม 

1 เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

7.00 8.56 

2 เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 6.84 8.40 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

  

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง มีผลการ

ดําเนินงาน 2 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 การสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของ   

กรมวิชาการเกษตร 

การนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดเยื่อไผสามารถเพ่ิม

ประสิทธิภาพการผลิต ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมีขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดเยื่อไผได

ตลอดท้ังป พบวา เสนใยเห็ดเยื่อไผมีการเจริญเติบโตดี ไดปริมาณผลผลิตเฉลี่ย 1,500 – 2,000 กรัม/ชั้น มีจุดเดน 

คือ 1. ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และ 2. ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะฯ 

สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือนไมเหมาะสมผานทาง

แอพพลิเคชั่น LINE ซ่ึงการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเปนกระบวนการบมเชื้อเห็ดเยื่อไผเพ่ือใหพรอม

กับการเปดตาดอก โดยการเพาะในแปลงแบบข้ึนชั้นขนาด กวาง x ยาว x สูง = 1.2 x 4.0 x 0.25 เมตร/ชั้น ให

ผลผลิตเฉลี่ย 2,500 – 3,000 กรัม/ชั้น ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัมละ 500 บาท ดอกเห็ดแหงเฉลี่ยกิโลกรัม

ละ 2,500 – 6,500 บาท 

 กิจกรรมท่ี 2 การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ ผานหลักสูตร “เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ         กรม

วิชาการเกษตร” และ หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เปนหลักสูตรท่ีใหความรูเก่ียวกับการผลิต

เห็ดเยื่อไผและการใชงานโรงเรอืนอัจฉริยะ โดยมีการบรรยาย ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนองคความรูในการผลิตเห็ดเยื่อ

ไผ มีการสาธิตการผลิตเห็ดเยื่อไผและใหผูเขารับการอบรมฝกปฏิบัติ และดูงานการผลิตเห็ดเยื่อไผภายในโรงเรือน

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร โดยมีผูเขารับการถายทอดเทคโนโลยีฯ หลักสูตรละ 50 ราย จากการฝกอบรม

เกษตรกรไดรับความรู ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน โดยหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร กอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 7.00 คะแนน หลังการอบรมคะแนนเฉลี่ย 

8.56 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 และหลักสูตร 

เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด กอนการฝกอบรมคะแนนเฉลี่ย 6.84 คะแนน หลังการฝกอบรมคะแนน
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เฉลี่ย 8.40 คะแนน พบวาหลังจากการฝกอบรมมีการพัฒนาเพ่ิมมากข้ึนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 1.56 หลังจากการ

อบรมถายทอดเทคโนโลยีฯ พบวา เกษตรกรใหความสนใจโรงเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร แตโรงเรือนมี

ราคาคอนขางสูงจึงควรผลิตเห็ดท่ีมีราคาสูง หรือเห็ดท่ีเปนท่ีนิยมและมีตลาดท่ีรับซ้ือชัดเจน 

 จากการดําเนินงานของการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดระนอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ คือ การเปนแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการ

ผลิตเห็ดเยื่อไผในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผใน

โรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และการพัฒนาเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเยื่อไผในพ้ืนท่ีภาคใต

ตอนบน ทําใหกลุมเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคา

สินคาเกษตรดวยการแปรรูป ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติท้ังในสวนของภัยแลง

และการแพรระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

นพวรรณ นิลสุวรรณ  อุมาพร เพ็ชรพรรณ  สราวุฒิ  ปานทน    

วุฒิพล จันทรสระคู ขนิษฐ หวานณรงค 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) เห็ดเศรษฐกิจ โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) Economic mushroom, Intelligent mushroom house 

 

 

บทคัดยอ 

 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ ดําเนินการในพ้ืนท่ีศูนยวิจัย

และพัฒนาการเกษตรสงขลา ระหวางเดือนตุลาคม 2563 ถึงเดือนมีนาคม 2565 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแหลง

เรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผล

เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตรรวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและ

ผูสนใจ และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลง และผลกระทบดานรายไดจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 

ดําเนินการสรางโรงเห็ดอัจริยะกรมวิชาการเกษตรเปนโรงเรือนเพาะเห็ด ขนาด กวาง 4 ยาว 6 เมตร สูง 3 เมตร 

ความสูงจากพ้ืนถึงจั่ว 4.6 เมตร โครงสรางทําดวยเหล็กกลองกัลปวาไนซ หลังคาเปนกระเบื้องลอนคู ผนังทําจาก 

สแลนพรางแสง 80 เปอรเซ็นต ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 2 นิ้ว ภายในโรงเรือนเห็ดติดตั้งเครื่องทําความชื้นแบบ

แผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ผนังดานนอกดานบนของโรงเรือนติดตั้งระบบน้ําหยดระยะ 30 ซม. 

เพ่ือใหเกิดมานน้ําเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเห็ด ระบบควบคุมอัจฉริยะประกอบดวย 

เซ็นเซอรวัดความชื้นและอุณหภูมิ เพ่ือสงขอมูลไปประมวลผลท่ีบอรดอาดูโน จึงสั่งการทํางานไปยังระบบอีแวป 

และระบบน้ําหยดซ่ึงจะทํางานตามเง่ือนไขคือ เม่ืออุณหภูมิเกินกวา 24 องศาเซลเสียส ความชื้นภายในโรงเรือนต่ํา

กวา 85 เปอรเซ็นต ระบบอีแวปจะทํางาน และเม่ือความชื้นต่ํากวา 70 เปอรเซ็นต ระบบน้ําหยดจะทํางาน 1 นาที  

 การใหผลผลิตเห็ดรางแห เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี 1 กรกฎาคม – 1 กันยายน 2564 โดยการวัด

ดวยระบบ iot ผาน พบวาเห็ดรางแหใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนสิงหาคม ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวม 

2,250 กรัม โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียส 

 ครั้งท่ี 2 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี ธันวาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 โดยการวัดดวยระบบ iot 

ผานโดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียสใหผลผลิตเฉลี่ย

สูงสุดในชวงเดือนธันวาคม 2564  ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวมสูงสุด 960 กรัม 
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บทนํา (Introduction) 

 เห็ดจัดเปนพืชผักท่ีสําคัญทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภคเปนอาหาร 

เนื่องจากรสชาติดี มีคุณคาทางโภชนาการ เห็ดท่ัวไปท่ีคนสวนใหญนิยมบริโภค ไดแก เห็ดนางรม เห็ดนางฟา 

เห็ดหอม เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง เห็ดโคน เปนตน การเพาะเห็ดจึงเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีเกษตรกรใหความสนใจเปน

จํานวนมาก เพราะสามารถสรางงานและรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเห็ดไดเปนอยางดี เนื่องการเพาะเห็ดให

ผลผลิตเร็ว การดําเนินงานไมซับซอนหรือยุงยาก และเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดตลอดป ทําใหมีผูสนใจท่ีจะ

เพาะเห็ดมากข้ึน แตมีเกษตรกรนอยรายท่ีจะสามารถเพาะเห็ดใหไดผลผลิตท่ีดีมีคุณภาพอยางตอเนื่อง ซ่ึงสาเหตุ

เนื่องมาจากสภาพแวดลอมในโรงเรือนไมเหมาะสม มีสิ่งปนเปอน เชน รา ไร แบคทีเรีย แสงไมเพียงพอ มีกาซ

คารบอนไดออกไซดมากเกินไป ทําใหขาดกาซออกซิเจน การถายเทอากาศไมดี การรดน้ําในปริมาณมากสงผลตอ

ความชื้นในโรงเรือน เนื่องจากโรงเรือนท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของเห็ด หากไมไดรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธท่ี

เหมาะสม จะทําใหเกิดปญหากับการออกดอกเห็ด เห็ดเกิดดอกเพียงรุนเดียวรุนตอไปไมเกิด เกิดหนอมากแตดอก

กลับเติบโตนอย เชื้อเห็ดเดินเต็มกอนแตไมออกดอก หรือแมกระท่ังเกิดดอกเห็ดแตกานยาวหมวกดอกไมแผออก 

เปนผลใหใหเห็ดเจริญเติบโตไดไมสมํ่าเสมอ 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทําใหประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงติดตอมาทุก

ปในทุกภาคของพ้ืนท่ีเพาะปลูก สงผลกระทบตอเกษตรกรซ่ึงเปนอาชีพท่ีตองพ่ึงพาธรรมชาติเปนหลัก ประกอบกับ

การแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 ในป 2563 ทําใหสภาวะเศรษฐกิจ และรายไดของเกษตรกรตกต่ํามีความผันผวน 

การพ่ึงพาพืชผลทางการเกษตรอาจไมเพียงพอ ท่ีผานมาถึงแมรัฐบาลมีการแกปญหาดวยการสรางแหลงเก็บน้ํา

ชนิดตางๆเพ่ิมเติมใหโดยตรงแลวแตยังไมเพียงพอ ดังนั้นการแกปญหาท่ีตนเหตุของการผลิตพืชท่ีใชน้ําในปริมาณ

มาก โดยแนะนําใหเกษตรกรหันมาปรับเปลี่ยนปลูกพืชใชน้ํานอย หรือการผลิตเห็ดในโรงเรือนท่ีสามารถควบคุม

สภาพแวดลอมได โดยเฉพาะการผลิตเห็ดเศรษฐกิจเปนพืชทางเลือกหนึ่ง ท่ีนาจะแกปญหาไดโดยตรง เนื่องจากใช

น้ํานอยในกระบวนผลิต และใชพ้ืนท่ีไมมากสามารถผลิตไดในพ้ืนท่ีท่ีมีปญหาดังกลาว อีกท้ังเห็ดยังใหผลผลิตไดเร็ว 

สามารถขายเปนเห็ดสดหรือแปรรูปเห็ดขายได ประกอบกับปจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีตนแบบเทคโนโลยี

โรงเรือนผลิตเห็ดอัจฉริยะท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นของโรงเรือนเห็ดอัตโนมัติ ทําใหสามารถผลิตเห็ด

ไดตลอดท้ังป เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไดผลผลิตสูงท้ังปริมาณและคุณภาพแตอยางไรก็ตามเนื่องจากเห็ดมี

มากมายหลายชนิดซ่ึงมีคุณลักษณะและวิธีการเพาะเลี้ยงท่ีแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยการผลิตหลายอยาง เชน 

สภาพแวดลอม อุณหภูมิ ความชื้น อากาศ และวัสดุในการเพาะเลี้ยงเห็ด  

ดังนั้นหากมีการทดสอบชนิดของเห็ดเศรษฐกิจท่ีผูบริโภคตองการในแตละพ้ืนท่ี วัสดุเพาะเลี้ยงการ

จัดการท่ีมีศักยภาพในการปองกันโรคและแมลงศัตรูของเห็ด ท่ีผลิตในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะเพ่ือเปนแหลงเรียนรูให

เกษตรกร นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป รวมกับการสงเสริมและขยายผลเทคโนโลยีนี้ไปพรอมกันในทุก

พ้ืนท่ี ท่ีประสบปญหาภัยแลง จะชวยเพ่ิมผลผลิต ทําใหเกษตรกรมีรายไดสมํ่าเสมอท้ังปและเปนการผลิตท่ี

ปลอดภัยและยั่งยืน 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  (Research Methodology) 

ข้ันตอนท่ี 1 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

สิ่งท่ีใชในการทดลอง 

  1) โรงเรือนเห็ดตนแบบอัจฉริยะ และอุปกรณภายในโรงเรือน 

 2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ และอุปกรณสําหรับทําชั้น 

 3) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือนเก็ด 

 4) วัสดุสํานักงานสําหรับบันทึกขอมูล 

 แบบและวิธีการทดลองไมมี 

 วิธีปฏิบัติการทดลอง 

 1) การสรางโรงเรือนและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบของกรม

วิชาการเกษตรในการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพอากาศอัตโนมัติ และใช

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพอากาศในโรงเรือนผาน

โทรศัพทมือถือ โดยเห็ดเยื่อไผกําหนดอุณหภูมิท่ี20-35 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ 70-90% 

2) การเตรียมอุปกรณแบบข้ึนชั้นโดย 1 ชุด/1 ไอโซเลท ประกอบดวยชั้นวาง 3 ชั้นยอย ขนาด (กวาง x 

ยาว x สูง) 0.5 x 1.0 x 1.5 เมตร ระยะหางระหวางชั้น 0.5 เมตร โดยชั้นวาง 1 ชั้นยอย จะใชกอนเชื้อเพาะ 

(spawn) จํานวน 4 กอน  

3) การเตรียมวัสดุเพาะ ประกอบดวย ใบไผ : แกลบดิบ:ขุยมะพราว อัตรา (50 :25 :50) โดยนําใบไผ 

และขุยมะพราวแชน้ํา 1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน  

4) ข้ันตอนการดําเนินการ 

 ชั้นท่ี 1 นําดินปลูก โรยในชั้นเพาะ หนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 2 นําวัสดุเพาะท่ีเตรียมไว จากขอ 2 ผสมใหเขากัน แลวจึงแบงเปน 2 สวน สวนท่ี 1  

  โรยเปนชั้นท่ี 2 หนาประมาณ 5 เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 3 นํากอนเห็ดรางแหกระโปรงสั้นสีขาว ไอโซเลท K8 ท่ีเสนใยเห็ดเจริญเติบโตสมบูรณ 

  แลวโรยเปนชั้นท่ี 3 จํานวน 4 กอน/ชั้นยอย 1 ชั้น 

 ชั้นท่ี 4 นําวัสดุเพาะสวนท่ีเหลือโรยทับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) หนาประมาณ 3  

   เซนติเมตร 

 ชั้นท่ี 5 กลบหนาดวยดินปลูก (casing) หนาประมาณ 2 เซนติเมตร รดน้ําพอชุม แลวคลุม 

  พลาสติกดํา เพ่ือเปนการบมเสนใยเปนเวลา 15 วัน เม่ือครบกําหนดจึงนําพลาสติก 

  ดําออก รอจนกระท้ังดอกเห็ดบาน 

5) การเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผ 

    การบันทึกขอมูล 
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1) ขอมูลทางดานเกษตรศาสตร: การเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกอนวัสดุเพาะทุก ๆ สัปดาหปริมาณผลผลิต

ลักษณะดอกเห็ดปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ดเยื่อไผ 

2) ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและอ่ืนๆ: อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของในและนอกโรงเรือนเปดดอก 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 

1. จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีท่ีประสบภัยพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา จํานวน 100 

คน เม่ือผานการบรรยาย ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงานโรงเรือนตนแบบผลิตเห็ดอัจฉริยะ ในเรื่องท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยี

การผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะการแปรรูป และการสรางกลุมเชื่อมโยงตลาดจําหนายผลผลิต 

2. จัดทําเอกสารประกอบการฝกอบรม และเผยแพร จํานวน 1 เรื่อง   

3. จัดทําโปสเตอรการผลิตเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ เพ่ือเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

การบันทึกขอมูล 

1. แบบบันทึกการประเมินผลการเรียนรูของผูเขารับการอบรม :- แบบทดสอบกอน-หลังการฝกอบรม  

2. แบบประเมินเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะตนแบบการเพาะเห็ดในแตละชนิด 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

การสรางโรงเห็ดและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม 

 ดําเนินการสรางโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบขนาด 4 x 6 เมตร ภายในบริเวณศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรสงขลา โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะมีหลังคามุงกระเบื้อง ผนังดานขางเปนแสลน ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 1 นิ้ว

ดานในโรงเรือนเห็ดมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) ใชอากาศภายในโรงเรือน

หมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยาง

ตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึง  ความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทํา

ความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มีระบบน้ําหยดระยะ 30 

เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด โดยใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 100 watt) ไวในถังเก็บน้ํา

ขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้น

ใหกับโรงเรือนเห็ด  
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ภาพท่ี 1 การกอสรางโรงเรือนเห็ดและติดตั้งระบบ Evaporative Cooling Systems 
 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 2) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 3 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 

ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 4 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รปูท่ี 5 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด     

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

ดานในโรงเรือนเห็ดจะมีเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (Evaporative cooling pad) (รูปท่ี 2)ใช

อากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียน มีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ํา หรือแผงทําความเย็น (Cooling pad) ท่ีมี

น้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออกจากอากาศ ทําใหลมท่ีเปา

ออกมาเย็นสามารถทําความชื้น และความเย็นไดสมํ่าเสมอ มีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับระบบพนหมอกแรงดันสูง มี

ระบบน้ําหยดระยะ 30 เซนติเมตร ติดตั้งไวเหนือผนังของโรงเรือนทุกดาน ยกเวนดานหนา สําหรับหยดลงบนผนัง

ของโรงเรือนเปนการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด (รูปท่ี 3) ใชปมแช (รุน WSP-105S 220 v 

100 watt) ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยด ใหหยดลงบนผนังของโรงเรือนเปนการลด

ความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือนเห็ด 
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ภาพท่ี 2 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ระบบน้ําหยด ไวเหนือผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุม ใชเซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 (รูปท่ี 4) เปนรุนท่ีสง

สัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม เซนเซอรจะอานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุมประมวลผล สวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด 

Arduino ท่ีใชแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรม

แบบกราฟฟกทําใหงายตอการเผยแพรใหเกษตรกรไปพัฒนาตอยอด รูปท่ี 5 แสดงโปรแกรม Matlab Simulink 
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ควบคุมสมองกลฝงตัว รูปท่ี 6 แสดงออกแบบวงจรไฟฟา รูปท่ี 7 แสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด  

ระบบควบคุมอัตโนมัติของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้ 

- ระบบลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้นโดยแผนระเหยน้ํา (Evaporative Cooling System) เขียน

โปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหเปดเครื่องทําความชื้นอัตโนมัติ ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูง

กวา 24 °C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 85% 

- ระบบน้ําหยดท่ีผนัง เขียนโปรแกรมควบคุมดวยสมองกลฝงตัวทุก 1 นาที ใหปมน้ําของระบบน้ําหยด 

ทํางาน ถาอุณหภูมิขางในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นสัมพัทธขางในโรงเรือนต่ํากวา 70%  

 
ภาพท่ี 4 เซนเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น 

 

 
ภาพท่ี 5 โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะตนแบบ 
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ภาพท่ี 6 การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   
ภาพท่ี 7 กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนเห็ด 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 - IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมี

สัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (รูปท่ี 8) โดยรวมกับบริษัท Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของ

เซนเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซนเซอร IoT ตางหากไมใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุม เพ่ือใหเกิดการ

ตรวจสอบสองชั้น  

- สามารถเก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php (รูปท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและยอนหลังได สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

ทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

- กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีแปลงมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในโรงเรือนเพ่ือดูการเติบโตของเห็ดและ

ตรวจสอบการทํางานของเครื่องทําความชื้น (รูปท่ี 10) 

275 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php
http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


 

     

ภาพท่ี 8 Wifi IoT สําหรับรายงานคา อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

 

เซนเซอรวั์ดอุณหภูม ิ 

ความชืน้ 

เซนเซอรวั์ดความเข้ม

 

บอรด์ wifi 
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ภาพท่ี 10 ตัวอยางภาพจากกลอง IoT  

 

2. การทดสอบการผลิตเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทยหรือเห็ดรางแห 

  2.1 ข้ันตอนการผลิตเชื้อขยาย (mother spawn) 

นําเสนใยเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีบริสุทธิ์ นํามาขยายอยูในวัสดุหมัก หรือเมล็ดธัญพืชท่ีปลอดเชื้อไดแก

ขาวฟางหรือชิ้นสวนของหลินจือ (บริเวณข้ัวดอกหรือสวนท่ีคัดท้ิง )เพ่ือใชเปนกลาสําหรับถายเชื้อตอลงวัสดุหมัก เพ่ือทํา

เชื้อเพาะ เรียกวา หัวเชื้อ ใชระยะเวลาในการบมเชื้อเปนเวลา 1 เดือน  

2.2  การผลิตเชื้อเพาะ (Spawn) 

 สําหรับวัสดุผลิตเชื้อเพาะ (spawn) ท่ีเหมาะสมเปนสูตรข้ีเลื่อย 90เปอรเซ็นต, รําขาว 5 เปอรเซ็นต,ปูน

ขาว 1 เปอรเซ็นต ดีเกลือ 2 เปอรเซ็นต ยิปซ่ัม 2 เปอรเซ็นต บมเชื้อเปนเวลา 45 วัน อุณหภูมิหอง (27-30 องศา

เซลเซียส)  ( รูปท่ี 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11  ข้ันตอนการเพาะผลิตเชื้อขยายและเชื้อเพาะ 

อาหาร HA  7 วัน การผลิตเชื้อขยาย 

บนหลินจือ 30 วัน 

การผลิตเชื้อเพาะ 45วัน 
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ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา  เริ่มดําเนินผลิตกอนเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ขนาด 600 กรัม 

ระยะเวลาในการบมเชื้อ 45 วัน ท่ีอุณหภูมิหอง (25-27 องศาเซลเซียส) เพ่ือใชในการสนับสนุนหนวยงานเครือขาย

ศวพ.ละ100กอน  พรอมแผนพับเผยแพรการเพาะเห็ดเยื่อไผ จํานวน 100 แผน ไดแก ศวพ.สกลนคร                      

ศวพ.นครพนม ศวพ.จันทบุรี ศวพ.ระนอง และศวพ.พัทลุง   

2.3  การเตรียมชั้นเพาะและวัสดุประกอบการเพาะ  

    -  การเตรียมชั้นเพาะและวัสดุประกอบการเพาะ โดยมีขนาดชั้นเพาะ 1 ชุด ขนาด (กวาง x ยาว x สูง) 

1.5 x 1.0 x 0.8 เมตร จํานวน 12 ชั้น 

  -   วัสดุเพาะสูตร ใบไผหรือขุยไผ และ ขุยมะพราว  (อัตราสวน 1:1) นําใบไผและขุยมะพราวแชน้ํา              

1 คืน แลวจึงนําวัสดุเพาะทุกชนิดมาผสมใหเขากัน 

ข้ันตอนการดําเนินการ 

การเตรียมวัสดุเพาะขุยมะพราว:แกลบดิบ:ข้ีกบไมไผ ในอัตราสวน 2:1:2โดยชั่งขุยมะพราว 6 กิโลกรัม:

แกลบดิบ 3 กิโลกรัม:ข้ีกบไมไผ 6กิโลกรัมจากนั้นนําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผ ท่ีตวงเรียบรอยแลวแชน้ําไว 1 คืน 

แลวเทน้ําท้ิงและนําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผผสมเขากับแกลบดิบคลุกเคลาสวนผสมใหเขากัน จากนั้นแบง

สวนผสมออกเปน 2 สวน นําดินพรอมปลูกเทรองพ้ืนกระบะเพาะ จํานวน 4 ถุง เกลี่ยใหเรียบ นําสวนผสมท่ีผสมไว 

1 สวน  ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตรใชกอนเชื้อเห็ดเยื่อไผท่ีเสนใยเจริญเต็มกอน

เชื้อแลว จํานวน 4 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตรนําสวนผสมท่ี

ผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบนําดินพรอมปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 3 ถุง แลวเกลี่ย

ใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตรคลุมกระบะเพาะดวยพลาสติกดํา เพ่ือปองกันแสง เปนเวลา 20 วัน ตรวจดู

ความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ  60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้นนอยกวานี้ใหเปด

พลาสติกดํา เพ่ือรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะโดยหลังจากครบกําหนด 20 วัน ทําการเปดพลาสติกดํา และ

เปดวัสดุรองการเพาะออกท้ัง 4 ดาน เพ่ือเสนใยเจริญไดรอบกระบะเพาะ เปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีในการเจริญเติบโตของ

เสนใยเห็ดเยื่อไผ และตรวจดูความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุ

มีความชื้นนอยใหรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ โดยใชเครื่องพนน้ําฝอย จํานวน 10 ลิตร ใหท่ัวทุกกระบะเพาะ 

โดยใหน้ําวันเวนวัน รอใหเสนใยของ  เห็ดเยื่อไผเจริญเติบโต จนเต็มกระบะเพาะ เม่ือเสนใยพัฒนาจนเกิดตุมดอก 

และเริ่มทําการเก็บผลผลิต เม่ือดอกเห็ดบาน  (รูปท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 ข้ันตอนการเตรียมวัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผ  

ผลการดําเนินการทดสอบเทคโนโลยีการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ  

    -  ครั้งท่ี 1 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี 1 กรกฎาคม –  1 กันยายน 2564 โดยการวัดดวยระบบ iot 

ผาน เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php ให

ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนสิงหาคม ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวม 2,250 กรัม โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 

81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13 องศาเซลเซียส (ตารางท่ี 1 และรูปท่ี 13)  

ตารางท่ี 1  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา 3 เดือน) ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

กระบะท่ี 
น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดสด (กิโลกรัม) 

กรกฏาคม สิงหาคม กันยายน 

1 215 323.23 348 

2 117 435.25 349 

3 124 386.75 271 

4 127 373.45 124 

5 115 356.12 107 

6 244 375.25 126 

ผลผลิตรวม 942 2,250.05 1325 

ความช้ืนสัมพัทธ(ต่ําสุด –สูงสุด) 69.59 – 94.13 74.43-92.74 69.66-85.77 

ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 80.38% 81.03 78.58 

อุณหภูมิในชวง 25.52-31.91 25.59-28.13 25.11-28.26 
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ภาพท่ี 13 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

         โรงเห็ดรางแหอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

- ครั้งท่ี 2 เริ่มมีการใหผลผลิตในชวงวันท่ี ธันวาคม 2564 – กุมภาพันธ 2565 โดยการวัดดวย

ระบบ iot ผาน เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-

overview.php ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดในชวงเดือนธันวาคม 2564  ปริมาณผลผลิตดอกเห็ดสดรวมสูงสุด 960 กรัม 

โดยวัดความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 81.03 %  และอุณหภูมิในชวง 25.59-28.13  (ตารางท่ี 2 และรูปท่ี 14)  
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ตารางท่ี 2  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเก็บไดในชวง 2 รอบการผลิต (ระยะเวลา 3 เดือน) ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

 

 
 

ภาพท่ี 14 ขอมูลจากเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php 

         โรงเห็ดรางแหอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 

ผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน 

 เม่ือพิจารณาถึงผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทนและความคุมคาในการลงทุนพบวา ผลผลิตเห็ดรางแห

แห 1 รอบการผลิตใชระยะเวลาเก็บผลผลิตเฉลี่ย 25 -30 จะวางชั้นเพาะได  6 ชั้นเพาะใหผลผลิตน้ําหนักสดเฉลี่ย

ตอรอบการผลิต 960- 2,250 กิโลกรัม โดยราคาขายกิโลกรัมละ 500บาท/กิโลกรัม คิดเปนรายไดเฉลี่ย 1,125 

บาท เม่ือหักคาตนทุนเฉลี่ย 920 บาท จะไดผลตอบแทนเฉลี่ย 205 บาท เม่ือดูความคุมคาของการลงทุนโดยมีคา 

กระบะท่ี 
น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ดสด (กิโลกรัม) 

ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ 

1 123.23 105 48 

2 235.25 97 34 

3 186.75 114 171 

4 133.45 147 128 

5 156.12 115 157 

6 125.28 144 126 

ผลผลิตรวม 960.08 722 664 

ความช้ืนสัมพัทธ(ต่ําสุด –สูงสุด) 76.35 – 88.32 74.43-82.74 79.66-80.77 

ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 80.38% 76.03 78.58 

อุณหภูมในชวง 25.52-31.91 25.59-31.13 25.11-31.26 

281 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร

http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php


 

BCR = 1.22 (ตารางท่ี 3) สําหรับขอควรระวังของวิธีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะ คือน้ําท่ีใชในโรงเรือน

หากเปนน้ําประปา จะมีคาใชจายท่ีคอนขางสูงจึงควรแนะนําใหมีการใชน้ําบอหรือน้ําบาดาร โดยมีการทําระบบพัก

น้ําหรือใชตัวกรองน้ําทางการเกษตรแบบตะแกรงเพ่ือปองกันการอุดตันของเศษใบไม  

 

ตารางท่ี 3 ผลผลิต รายได ตนทุน ผลตอบแทน และความคุมคาในการลงทุน 

 

 

 

 

 

 

ขอควรระวังในการผลิตเห็ด  

 - การพักและทําความสะอาดโรงเรือนเปนสิ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากลดแหลงสะสมของโรคและแมลงภายใน

โรงเรือน ซ่ึงการพักโรงเรือนควรมีการทําความสะอาดและพักเปนระยะเวลา 15 วัน เพ่ือตัดวงจรของโรคและแมลง

ภายในโรงเรอืน 

ข้ันตอนท่ี 2 การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด 

 -  อบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ และการ

แปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom วันอังคารท่ี 16 

พฤศจกิายน 2564 ผูเขารับการรอบรม จํานวน 125 ราย (รูปท่ี 15)  

 -  เปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัฉจริยะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาใหแก

หนวยงานเครือขายและผูสนในพ้ืนท่ีและจังหวัดใกลเคียง (รูปท่ี 16) รวมถึงการจัดทําแผนพับองคความรูการเพาะ

เห็ดเยื่อไผ (รูปท่ี 17) 

 -  ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง   จํานวน 1 ผลิตภัณฑ   (รูปท่ี 18) 

 -  ตนแบบชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน  จํานวน 1 ผลิตภัณฑ   (รูปท่ี 19) 

 

รายการ ราคาตอหนวย 

ผลผลิตเฉลี่ย (กิโลกรัม) 2.25  

รายไดเฉลี่ย (กก.ละ 500 บาท) 1,125 

ตนทุนเฉลี่ย (บาท) 920 

ผลตอบแทนเฉลี่ย (บาท) 205 

BCR (รายได/ตนทุน) 1.22 
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ภาพท่ี15 อบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือนอัจฉริยะ และ

 การแปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom   

 วันอังคารท่ี 16 พฤศจกิายน 2564 ผูเขารับการอบรมจํานวน 125 ราย ณ ศูนยวิจัยและพัฒนากาเกษตรสงขลา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 17  แหลงเรียนรูเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตร เจาหนาท่ีกรม

วิชาการเกษตร เกษตรกร และผูสนใจ ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 
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ภาพท่ี 17  แผนพับองคความรูการเพาะเห็ดเยื่อไผ 

 
 
 
 
 
 
 
 
        

ภาพท่ี 18  ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง จํานวน 1 ผลิตภัณฑ    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 19  ตนแบบผลิตภัณฑชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน 
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สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ  

 ข้ันตอนท่ี 1 การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา  

การผลิตเห็ดรางแหในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เปนการนําเทคโนโลยีโรงเรือนเห็ด

อัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมาประยุกตใชในการผลิตเห็ดรางแห ซ่ึงโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรมี

ขนาด 4x6 เมตร สามารถผลิตเห็ดรางแห ไดจํานวน 2รุน เฉลี่ยรุนละ 960 – 2,250 กรัม/โรงเรือน/รอบการผลิต

โดยมีจุดเดน คือ ระบบควบคุมอัตโนมัติในการลดอุณหภูมิและควบคุมความชื้น และระบบ IoT ของโรงเรือน  เห็ด

อัจฉริยะฯ สามารถรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ และแจงเตือนเม่ือสภาพการผลิตในโรงเรือน        ไม

เหมาะสมผานทางแอพพลิเคชั่น LINE และเห็ดรางแหมีคุณคาทางโภชนาการสูง ซ่ึงการผลิตเห็ดรางแห ในโรงเรือน

อัจฉริยะ มีสวนกระตุนใหปริมาณผลผลิตออกมาสมํ่าเสมอ เนื่องจากสามารถควบคุมอุณหภูมิใหคงท่ีไดตลอดในชวง

การกระตุนการเปดดอก สรางรายไดเฉลี่ย 1,125 บาท ลดการเขาทําลายของแมลงศัตรูเห็ด 

ข้ันตอนท่ี 2 การอบรมถายทอดเทคโนโลยี หลักสูตร การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย ภายใตโรงเรือน

อัจฉริยะ และการแปรรูปผลิตภัณฑ  ใหเกษตรกรและเจาหนาท่ี รูปแบบออนไลนผาน Appication Zoom วัน

อังคารท่ี 16 พฤศจิกายน 2564 ผูเขารับการรอบรม จํานวน 125 ราย จากการฝกอบรมเกษตรกรไดรับความรู 

ความเขาใจเนื้อหาการฝกอบรมมากข้ึน และในสวนของการขยายผลของโครงการฯ โดยการนําเทคโนโลยีท่ีไดจาก

การฝกอบรมไปทดลองเลี้ยงภายในครัวเรือนของตนเอง  

 -  เปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแหในโรงเรือนอัฉจริยะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาใหแก

หนวยงานเครือขายและผูสนในพ้ืนท่ีและจังหวัดใกลเคียงรวมถึงการจัดทําแผนพับองคความรูการเพาะเห็ดเยื่อไผ  

ตนแบบผลิตภัณฑ ซุปเยื่อไผน้ําแดง 1 ผลิตภัณฑและตนแบบชุดเพาะเห็ดเยื่อไผขนาดครัวเรือน 1 ผลิตภัณฑ    

 จากการดําเนินงานของการทดลอง สามารถตอบโจทยวัตถุประสงคของโครงการฯ ทําใหกลุมเกษตรกรท่ี

เขารับการฝกอบรมมีทางเลือกในการทําการเกษตรและแนวคิดในการเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตร โดยการแปรรูป ซ่ึงจะ

เปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนใหเกษตรสามารถผานวิกฤติท้ังในสวนของภัยแลงและการแพรระบาดของเชื้อไวรัส 

COVID-19 
 
การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน (ในสวนท่ีเก่ียวของกับการเพาะเห็ดรางแหภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ)

   - นําเสนอผลงานวิจัยและพัฒนาเห็ดเยื่อไผ ในการประชุมวิชาการ“นวัตกรรมยกระดับผลิตภัณฑเห็ดเปน

ยาอาหารท่ีดีและคลินิกเพ่ือสุขภาพ” วันท่ี 31 ม.ค65 จัดโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ภาพท่ี 20  นําเสนอผลงานวิจัยและพัฒนาเห็ดเยื่อไผ ในการประชุมวิชาการ“นวัตกรรมยกระดับผลิตภัณฑเห็ด   

             เปนยาอาหารท่ีดีและคลินิกเพ่ือสุขภาพ” วันท่ี 31 ม.ค65 จัดโดยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

Testing and Development of Mushroom Cultivation (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) 

in the Intelligent Mushroom House in Phatthalung Province 

 

ภัทรานิษฐ คงมาก  ขนิษฐ หวานณรงค  วุฒิพล จันทรสระคู  สราวุฒิ  ปานทน    

ธนาวัฒน ทิพยชิต และกันติพงศ มีปาน 

Phatranis Kongmak Khanit Wannaronk Wuttiphol Chansrakoo Saraweth Parnthon 

Thanawat Tipchit Kantipong Meepan 

 

คําสําคัญ (Key words) 

คําสําคัญ (TH) : เห็ดเศรษฐกิจ, เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย, โรงเรือนอัจฉริยะ 

คําสําคัญ (EN) : economic mushroom, Dictyophora spp. Synonyme: Phallus, the Intelligent 

mushroom house 

บทคัดยอ  

ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง ดําเนินการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ

ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการ

เกษตร รวมท้ังการแปรรูปสูเกษตรกรและผูท่ีสนใจ ตลอดจนเพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ 

และเพ่ือลดผลกระทบจากปญหาภัยแลงรวมถึงผลกระทบดานรายไดจากการระบาดของไวรัสโควิด 19 โดยได

ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) ซ่ึงเปน

เห็ดชนิดใหมท่ีมีศักยภาพและควรมีการสงเสริมใหกับเกษตรกรไดรูจักและสามารถเพาะเพ่ือจําหนายได ซ่ึงได

ดําเนินการทดสอบ 2 ข้ันตอน คือ 1). ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ เริ่มทดสอบการเพาะ

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะเพาะ 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) และขนาด 

1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) ในโรงเรือนอัจฉริยะ ระหวางเดือนมิถุนายน 2564–กันยายน 2564 เปน

ระยะเวลา 3 เดือน และเริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ตั้งแตเดือนกันยายน 2564 ถึงมกราคม 

2565 รวมระยะเวลาประมาณ 5 เดือน พบวา ในหนึ่งรอบการผลิตสามารถเก็บผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) ไดจํานวนท้ังสิ้น 718 ดอก มีน้ําหนักรวม 5,269.5 กรัม ผลผลิตเห็ดจะมีมากท่ีสุดในเดือนตุลาคม 2564 คือ มี

ผลผลิตจํานวนท้ังสิ้น 308 ดอก น้ําหนักรวม 2,128.5 กรัม และในเดือนพฤศจิกายนใหผลผลิตรองลงมา (223 ดอก 

และ 1,715 กรัม) นอกจากนี้ พบวา การควรเก็บผลผลิตเห็ดในระยะเวลา 2 เดือน หลังเก็บผลผลิตครั้งแรก เพราะ

จะทําใหใน 1 ป สามารถผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ได 2 รอบการผลิต และข้ันตอนท่ี 2). การถายทอด

เทคโนโลยี โดยไดดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีใหแกเกษตรกรและผูท่ีสนใจ จํานวน 2 หลักสูตร คือ เทคโนโลยี

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และหลักสูตรการแปรรูปเห็ดและการตลาด ณ 

สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง มีเกษตรกรเขารวมจํานวนท้ังสิ้น 100 ราย และมี

287 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

เกษตรกรมากกวารอยละ 50 สนใจและอยากลองเพาะเห็ดชนิดนี้ นอกจากนี้ ภายใตการดําเนินการทดสอบยังได

ผลิตภัณฑเห็ดเยื่อไผอบแหง ซ่ึงเปนผลิตภัณฑตนแบบท่ีสามารถผลิตไดงาย เกษตรกรสามารถนําไปปรับใชเพ่ือ

สรางผลิตภัณฑเห็ดแปรรูปของตนเองได   

 

บทนํา 

เห็ดเยื่อไผหรือเห็ดรางแห (Dictyophora indusiata Fisch) เปนหนึ่งในเห็ดเศรษฐกิจอีกหนึ่งชนิดท่ีกําลัง

ไดรับความนิยมและมีการเพาะอยางแพรหลายในหลายประเทศแตมากท่ีสุดในประเทศจีนและยาวนานมาจนถึง

ปจจุบัน (จิราวรรณ, 2552) สายพันธุท่ีมีการเพาะเลี้ยงมากในประเทศจีน ไดแก เห็ดเยื่อไผชนิดกระโปรงยาวสีขาว 

(Dictyophora indusiata Fisch) และเห็ดเยื่อไผชนิดกระโปรงสีแดง (Dictyophora echinovolvata Zang) 

เพราะดวยสรรพคุณของเห็ดชนิดนี้ท่ีมีประโยชนในหลายๆ ดาน ท้ังสามารถนํามาเปนสวนผสมของยา และสามารถ

นํามาปรุงเปนอาหารท่ีเชื่อวามีสรรพคุณในการลดคอเลสเตอรอล ลดความดันโลหิต บํารุงรางกายเม่ือออนแอ ชวย

รักษาโรคท่ีเก่ียวของกับไต ตา ปอด ตับอักเสบ อาการหวัด ชวยระบบขับลม ชวยลดความอวน และชวยแกโรค

เกาตและรูมาติซึมเม่ือนํามาผสมในน้ํามันนวดบําบัด (จิราวรรณ, 2552) นอกจากนี้ ยังมีการรายงานวาเห็ดเยื่อไผ

สายพันธุจีนมีคุณคาทางโภนาการสูง มีโปรตีน รอยละ 20 ไขมัน รอยละ 4-5 คารโบไฮเดรต รอยละ 40-50 กรดอะ

มิโนมากกวา 14 ชนิด และวิตตามินอีกหลายชนิด โดยเห็ดเยื่อไผถือวาเปนเห็ดท่ีมีโปรตีนสูงกวาเห็ดอ่ืนๆ เชน 

เห็ดโคน เห็ดฟาง เห็ดหอมสด และเห็ดหูหนู เหมาะสําหรับนํามาบริโภคเปนโปรตีนทดแทนเนื้อสัตวได (วรวิกัลยา, 

2561) โดยรูปแบบของการบริโภคเห็ดเยื่อไผสามารถบริโภคไดท้ังการนําเห็ดเยื่อไผแบบสดมาปรุงเปนอาหาร หรือ

แบบตากแหง และสารสําคัญในเห็ดเยื่อไผนั้นสามารถพบไดทุกๆ สวน โดยสวนท่ีเปนปลอกหุมดอกและหมวกดอก 

พบวา มีสารตานอนุมูลอิสระ (antioxidant) ในปริมาณสูง สามารถชวยปองกันหรือชะลอการเกิดกระบวนการ

ออกซิเดชันไดหลายรูปแบบ ชวยลดความเสี่ยงตอการเกิดโรคเรื้อรังไดหลากหลาย เชน โรคเรื้อรัง โรคเบาหวาน 

โรคหัวใจ โรคสมอง สวนท่ีเปนเมือกหุมดอกเห็ดมีลักษะเปนเจลเขมขนอุดมไปดวยกรดไฮยาลูรอนิก (hyaluronic 

acid) และอัลลันโทอิน (allantoin) ซ่ึงเปนสารชนิดเดียวกันกับท่ีพบในหอยทาก แตมีความบริสุทธิ์และเก็บผลผลิต

ไดงายกวา และมีฤทธิ์ตานการอักเสบ ลดการระคายเคียงของผิว เพ่ิมความชุมชื้น ฟนฟูเซลลผิวท่ีเสื่อมสภาพ 

นอกจากนี้ ยังมีกรดกลูโคนิก (gluconic acid) ท่ีสามารถเรงการผลัดเซลลผิวท่ีชั้นผิวหนังกําพรา ชวยกระตุนการ

สรางคอลลาเจน ซ่ึงทําใหผิวชุมชื้น นุมนวล มีความยืดหยุนดี ลดริ้วรอยและชวยเพ่ิมเติมผิวท่ีหยอนคลอย สวนของ

ลําตนและกระโปรง ประกอบดวยสารพอลิแซกคาไรดพวกเบตากลูแคน (β-glucan) ซ่ึงเปนสารท่ีชวยเพ่ิมภูมิ

ตานทาน ท้ังกระตุนและเพ่ิมประสิทธิภาพของระบบภูมิคุมกันของรางกาย และสวนของลําตน พบวา มีสารดิกทิโอ

ฟอรีน เอ และบี (dictyophorines A and B) ซ่ึงเปนสารท่ีพบยากมากในสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ มีคุณสมบัติในการลด

การอักเสบ ยับยั้งมะเร็ง และยังเปนสารท่ีชวยกระตุนการทํางานของเซลลประสาทและปองกันโรคสมองเสื่อม (วรวิ
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กัลยา, 2561) ในประเทศไทยเรียกเห็ดชนิดนี้วา เห็ดเยื่อไผหรือเห็ดรางแห นอกจากนี้ จะมีชื่อเรียกแตกตางกันไป

ในแตละภูมิภาค เชน ภาคอีสานเรียกวาเห็ดคางแห และภาคใตเรียกเห็ดเยี่ยวงู (จิราวรรณ, 2552) มีการรายงานวา

ในประเทศไทยพบเห็ดเยื่อไผบริเวณภาคอีสาน จํานวน 5 ชนิด คือ เห็ดเยื่อไผกระโปรงยาวสีขาว (Dictyophora 

indusiata Fisch) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสั้นสีขาว (Dictyophora duplicate Fisch) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสีสม 

(Dictyophora multicolor (Berk) Broom var. lacticolor Reid) เห็ดเยื่อไผกระโปรงสีแดง (Dictyophora 

echinovolvata Zang) และเห็ดเยื่อไผกระโปรงสีเหลือง (Dictyophora multicolor Fisch) แตท่ีนิยมนํามา

รับประทานมี 2 ชนิด คือ เห็ดเยื่อไผกระโปรงยาวสีขาว และเห็ดเยื่อไผกระโปรงสั้นสีขาว (จิราวรรณ, 2552) ซ่ึง

นํามาประกอบอาหาร เชน ซุปเยื่อไผ และแกงจืดเยื่อไผ ซ่ึงจากกระแสความนิยมในการบริโภคเห็ดเยื่อไผทําให

ประเทศไทยจําเปนตองนําเขาเห็ดเยื่อไผจากประเทศจีนซ่ึงเปนเห็ดท่ีผานการอบดวยกํามะถัน และมีสารซัลเฟอรได

ออกไซดและแคดเมียมตกคางสูงมากเกินกวาคาท่ีกําหนด คือ มีสารซัลเฟอรไดออกไซด 4,498.09 มิลลิกรัมตอ

กิโลกรัม และมีสารแคดเมียม 2.17 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สูงกวาคามาตรฐานท่ีจีนอนุญาติใหมีในอาหารได (อรทัย, 

2559) ดังนั้น ในประเทศไทยจึงไดมีการศึกษาการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยเพ่ิมข้ึนท้ังในดานของสายพันธุและ

สารสําคัญของเห็ด เพ่ือลดการนําเขาเห็ดเยื่อไผสายพันธุจีนและเพ่ือพัฒนาตอยอดการใชประโยชนจากเห็ดเยื่อไผ

สายพันธุไทยในเชิงพาณิชย โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาตใต นพวรรณ (2563) ไดรายงานวิธีการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (Dictyophora spp. Synonyme: Phallus) (K8) ท่ีผานการศึกษาเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดรางแห

สายพันธุไทยใหเหมาะสมสําหรับพ้ืนท่ี เพ่ือสงเสริมการเพาะใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา โดยใชวัสดุ คือ 

ใบไผหรือก่ิงไผ แกลบดิบ และขุยมะพราว อัตราสวน 2:1:2 โดยน้ําหนัก และอีกวัสดุหนึ่งท่ีนํามาใช คือ ดินปลูก 

โดยเกษตรกรสามารถเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ไดในกระบะเพาะขนาด กวาง x ยาว x สูง เทากับ 42 x 

120 x 18 เซนติเมตร ซ่ึงสามารถเก็บผลผลิตได 3 รุน เฉลี่ยรุนละ 3-5 กิโลกรัม ซ่ึงมีราคาขายดอกเห็ดสดกิโลกรัม

ละ 500 บาท และราคาดอกเห็ดแหงเฉลี่ยราคากิโลกรัมละ 2,500-6,500 บาท  

การผลิตเห็ดเศรษฐกิจสามารถทําไดหลายรูปแบบ ซ่ึงนอกเหนือจากท่ัวๆ ไปนั้น สามารถทําไดโดยการนํา

เทคโนโลยีและนวัตตกรรมเขามาชวยในกระบวนการผลิตหรือกระบวนการของการทําการเกษตรท่ีสมัยนี้นิยมเรียก

กันวา การทําเกษตรแบบอัจฉริยะ ซ่ึงจะสามารถชวยเพ่ิมประสิทธิภาพท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 

เพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภคท่ีเพ่ิมข้ึน และสะทอนถึงความม่ันคงดานอาหารของประชากรในประเทศ

แมจะไดรับผลกระทบจากการเกิดโรคระบาด เชน โรคโควิด 19 ตลอดจนรองรับตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศท่ีไมสามารถควบคุมได เชน น้ําทวมและภัยแลง โดยเทคโนโลยีอัจฉริยะท่ีมีการศึกษาและนํามาปรับใช

กับการผลิตเห็ดเศรษฐกิจ คือ โรงเรือนอัจฉริยะ ซ่ึงเปนโรงเรือนปลูกพืชท่ีติดตั้งระบบติดตามและควบคุมสภาวะ

แวดลอมภายในโรงเรือน ไดแก อุณหภูมิอากาศ ความชื้นอากาศ ความเขมแสง และความชื้นดิน โดยใชชุดเซ็นเซอร

และระบบควบคุมสภาวะแวดลอมตามความตองการของพืช (สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร, 
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2563) มีขอดี คือ ชวยปองกันแมลงศัตรูพืช ชวยปองกันโรคท่ีมากับฝน สามารถตรวจจับคาดวยเซ็นเซอร ซ่ึงเปน

เทคโนโลยท่ีีจะชวยตรวจจับคาอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือน มีเทคโนโลยี IoT ท่ีจะชวยในการเก็บขอมูลใน

แตละรอบของการผลิตพืช ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากเซ็นเซอร โดยจะสามารถดาวนโหลดขอมูลเก็บไวได จึงมีประโยชน

สําหรับการนําขอมูลไปพัฒนาปรับปรุงการผลิตตอไป และทายท่ีสุด คือ ชวยลดจํานวนผูดูแลหรือชวยใหผูผลิตมี

เวลามากข้ึน (SPsmartplants, 2563) โดยในระยะเวลาท่ีผานมาไดมีการศึกษาเรื่องโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับใช

เพาะเห็ดเศรษฐกิจ โดย อดิสรณ และคณะ (2564) ไดออกแบบและสรางโรงเรือนเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติ เพ่ือ

ศึกษาโรงเพาะเห็ดระบบอัตโนมัติชุมชนบานวังผา ตําบลแมจะเรา อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก พบวา โรงเพาะ

เห็ดระบบอัตโนมัติ ทําใหเห็ดมีผลผลิตมากกวาโรงเรือนเพาะเห็ดท่ัวไป และผูใชโรงเรือนมีความพึงพอใจโรงเรือน

เพาะเห็ดอัตโนมัติอยูในระดับมากท่ีสุด และวีรศักดิ์ และคณะ (2561) ไดศึกษาการประยุกตใชเทคโนโลยีไอโอที

ควบคุมฟารมอัจฉริยะในโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟา โดยไดออกแบบระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสําหรับ

โรงเรือนเพาะเห็ดดวยไมโครคอนโทรลเลอร และติดตามระบบการทํางานของระบบควบคุมพรอมท้ังติดตาม

ผลผลิตเห็ด พบวา ผลผลิตเห็ดท่ีไดจากโรงเรือนท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นมีปริมาณมากกวาโรงเรือน

แบบท่ัวไป ซ่ึงผลจากการทดสอบสามารถยืนยันไดวา อุณหภูมิและความชื้นมีผลตอการเจริญเติบโตของเห็ด แต

สําหรับเห็ดเศรษฐกิจชนิดใหม คือ เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ยังไมไดมีการศึกษากระบวนการเพาะภายใตสภาพ

โรงเรือนอัจฉริยะ ดังนั้น จึงไดทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง เพ่ือสรางแหลงเรียนรูการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือ

ถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร รวมท้ังการแปรรูปสู

เกษตรกรและผูท่ีสนใจ และตลอดจนเพ่ือสรางเครือขายผูผลิตและแปรรูปเห็ดเศรษฐกิจ และเพ่ือลดผลกระทบจาก

ปญหาภัยแลงและผลกระทบดานรายไดจากการระบาดของไวรัสโควิด 19 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง แบง

ออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

- อุปกรณ  

1) โรงเรือนอัจฉริยะ และอุปกรณของระบบควบคุมสภาพแวดลอม  

  2) วัสดุเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8)  

  3) กระบะเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) 

  4) วัสดุ/อุปกรณสําหรับการใหน้ํา 
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  5) วัสดุ/อุปกรณสําหรับทําความสะอาดโรงเรือน 

  6) วัสดุสํานักงานและอุปกรณสําหรับเก็บและบันทึกขอมูล 

 - วิธีการ 

   1) สรางโรงเรือนอัจฉริยะและติดตั้งระบบควบคุมสภาพแวดลอม โดยใชตนแบบโรงเรือนอัจฉริยะ

ของกรมวิชาการเกษตร ควบคุมความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิภายในโรงเห็ดดวยระบบควบคุมสภาพ

อากาศอัตโนมัติ และใชอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things, IoT) เขามาชวยในการติดตามสภาพ

อากาศในโรงเรือนผานโทรศัพทมือถือ ซ่ึงระบบตางๆ ของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ประกอบดวย  

.   1. ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้น ประกอบดวย 

1.1 เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (evaporative cooling pad) ซ่ึง

จะเริ่มทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงกวา 24°C และความชื้นภายในโรงเรือนตํ่ากวา 85 เปอรเซ็นต ดัง

แสดงในตาราง 

 

Temperature 

(°C) 

Relative Humidity 

(%) 

Water pump  

for wall drip 

Humidifier 

T>24 H<70 ON ON 

T>24 70<H<85 OFF ON 

T>24 H>85 OFF OFF 

T<24 H<70 OFF OFF 

T<24 70<H<85 OFF OFF 

T<24 H>85 OFF OFF 

 

   1.2 ระบบน้ําหยดดานนอกโรงเรือน ระยะ 30 เซนติเมตร ติดต้ังไวดานนอก

โรงเรือนเหนือผนังทุกดาน ยกเวนดานหนา โดยจะทํางานเม่ืออุณหภูมิภายในโรงเรือนสูงกวา 24 °C และความชื้น

ภายในโรงเรือนต่ํากวา 70 เปอรเซ็นต    

2. ระบบ IoT ประกอบดวย 

   2.1 IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธดานในโรงเรือนอัจฉริยะ

ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

     2.2 กลอง IoT สําหรับการติดตามการเจริญเติบโตของเห็ดและการตรวจสอบ

การทํางานของเครื่องทําความชื้น 
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 2) จัดทํากระบะสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 

เมตร (กระบะหลัก) และขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง)  

3) เตรียมวัสดุสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในอัตราสวนของขุยมะพราว : แกลบดิบ 

: ข้ีกบไมไผ เทากับ 2:1:2 ดังนี้  

 กระบะหลัก  

- ขุยมะพราว จํานวน 6 กิโลกรัม   

- แกลบดิบ จํานวน 3 กิโลกรัม  

- ข้ีกบไมไผ จํานวน 6 กิโลกรัม  

- ดินปลูก จํานวน 7 กระสอบ 

- กอนเชื้อ จํานวน 5 กอน 

 กระบะรอง 

- ขุยมะพราว  จํานวน 4 กิโลกรัม   

- แกลบดิบ  จํานวน 2 กิโลกรัม  

- ข้ีกบไมไผ  จํานวน 4 กิโลกรัม  

- ดินปลูก  จํานวน 4 กระสอบ 

- กอนเชื้อ จํานวน 4 กอน 

4) ดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ดังนี้ 

1. นําวัสดุสําหรับเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเตรียมไวในขอ 3 คือ ขุยมะพราว

และข้ีกบไมไผท่ีชั่งไวเรียบรอยแลวแชน้ําไว 1 คืน แลวหลังจากนั้นใหเทน้ําท้ิง  

2. นําขุยมะพราวและข้ีกบไมไผผสมเขากับแกลบดิบคลุกเคลาสวนผสมใหเขากันจากนั้น

แบงสวนผสมออกเปน 2 สวน  

กระบะหลักดําเนินการ ดังนี้    

1. นําดินปลูกเทรองพ้ืนในกระบะเพาะ จํานวน 4 ถุง เกลี่ยใหเรียบ แลวนํา

สวนผสมท่ีผสมไว 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตร  

2. นํากอนเชื้อเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนเชื้อแลว 

จํานวน 5 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตร  

3. นําสวนผสมท่ีผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ แลว

นําดินปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 3 ถุง แลวเกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตร  

กระบะรองดําเนินการ ดังนี้ 
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1. นําดินปลูกเทรองพ้ืนในกระบะเพาะ จํานวน 2 ถุง เกลี่ยใหเรียบ แลวนํา

สวนผสมท่ีผสมไว 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 5 ลิตร  

2. นํากอนเชื้อเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเสนใยเจริญเต็มกอนเชื้อแลว 

จํานวน 4 กอน แบงออกเปน 2 สวน วางเรียง 2 แถว ระยะหางกัน ประมาณ 15 เซนติเมตร  

3. นําสวนผสมท่ีผสมไวท่ีเหลืออีก 1 สวน ใสในกระบะเพาะ เกลี่ยใหเรียบ แลว

นําดินปลูกเทปดวัสดุเพาะ จํานวน 2 ถุง แลวเกลี่ยใหเรียบ รดน้ําใหชุม ประมาณ 10 ลิตร  

3. คลุมกระบะเพาะดวยพลาสติกดําเพ่ือปองกันแสงเปนเวลา 20 วัน จากนั้นตรวจดู

ความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจํา โดยใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้นนอยกวานี้ใหเปด

พลาสติกดํา แลวเพ่ือรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ  

4. หลังจากครบกําหนด 20 วัน ทําการเปดพลาสติกดําและเปดวัสดุก้ันดานขางของ

กระบะเพาะออกท้ัง 4 ดาน เพ่ือใหเสนใยเจริญไดรอบทิศทางและเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีในการเจริญเติบโตของเสนใย

เห็ด โดยจะตองตรวจดูความชื้นของวัสดุเพาะเปนประจําใหมีความชื้นประมาณ 60 เปอรเซ็นต หากวัสดุมีความชื้น

นอยใหรดน้ําเพ่ิมความชื้นใหแกวัสดุเพาะ โดยใหน้ําวันเวนวัน ดวยเครื่องพนน้ําแบบละอองฝอยประมาณ 10 ลิตร

ตอครั้ง  

5. เม่ือเสนใยของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) เจริญเติบโตจนเต็มกระบะเพาะและเสน

ใยพัฒนาจนเกิดตุมดอก จึงเริ่มดําเนินการบันทึกขอมูลผลผลิตและขอมูลท่ีเก่ียวของ 

      การบันทึกขอมูล 

1) ขอมูลการเจริญเติบโตของเสนใยเห็ดในกระบะเพาะ การพัฒนาของดอกเห็ดในระยะตางๆ 

ปริมาณผลผลิตเห็ดท่ีสามารถเก็บไดในแตละวัน และปญหาท่ีพบในการเพาะเห็ด เชน ปญหาโรคและแมลงศัตรูท่ี

เขาทําลายเห็ดในระยะตางๆ  

2) ขอมูลอุตุนิยมวิทยาและขอมูลอ่ืนๆ 

2. การถายทอดเทคโนโลยี 

- อุปกรณ 

 1) วัสดุ/อุปกรณสําหรับสาธิตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) และการแปรรูป 

 2) เอกสารประกอบการอบรม ไดแก เอกสารและแผนพับ 

- วิธีการ 

1) จัดอบรมถายทอดเทคโนโลยี จํานวน 2 หลักสูตร คือ การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะ

กรมวิชาการเกษตร และหลักสูตร การแปรรูปเห็ดและการตลาด แกเกษตรกรและผูสนใจในพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

จํานวนหลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

2) ทดสอบความรูของเกษตรกรเบื้องตนโดยใชแบบทดสอบกอนการอบรม  
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3) บรรยายภาคทฤษฎีโดยใชเอกสารการฝกอบรมและแผนพับ 

4) ทดสอบความรูของเกษตรกรหลังจากฝกอบรมโดยใชแบบทดสอบหลังการอบรม 

5) สาธิตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) และการแปรรูป 

- ระยะเวลาและสถานท่ี 

เริ่มตน: ตุลาคม 2563 

สิ้นสุด: มีนาคม 2565 

ดําเนินการท่ี: ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง  

 

ผลการทดลองและอภิปราย 

1. การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

โรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตรเปนโรงเรือนสําหรับเพาะเห็ด มีขนาดกวาง 4 เมตร ยาว 6 เมตร สูง 3 

เมตร ความสูงจากพ้ืนถึงจั่ว 4.6 เมตร โครงสรางทําดวยเหล็กกลองกัลปวาไนซ หลังคาเปนกระเบื้องลอนคู ผนังทํา

จากตาขายพรางแสง 80 เปอรเซ็นต ฝาเพดานทําจากโฟมหนา 2 นิ้ว มีราวแขวนเห็ด 8 แถว แขวนเห็ดไดประมาณ 

3,000 กอน (ภาพท่ี 1) ภายในโรงเรือนเห็ดติดต้ังเครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา (evaporative cooling 

pad) (ภาพท่ี 2) ซ่ึงจะใชอากาศภายในโรงเรือนหมุนเวียนโดยมีพัดลมเปาอากาศผานแผนระเหยน้ําหรือแผงทํา

ความเย็น (cooling pad) ท่ีมีน้ําปลอยลงมาอยางตอเนื่อง น้ําบนแผงทําความเย็นจะระเหยและดึงความรอนออก

จากอากาศทําใหลมท่ีเปาออกมาเย็นสามารถทําความชื้นและความเย็นไดสมํ่าเสมอ ซ่ึงมีราคาถูกกวาเม่ือเทียบกับ

ระบบพนหมอกแรงดันสูง บริเวณดานบนของผนังดานนอกของโรงเรือนมีการติดตั้งระบบน้ําหยดทุกระยะ 30 

เซนติเมตร เพ่ือใหเกิดมานน้ําสําหรับการลดความรอนและเพ่ิมความชื้นใหกับโรงเรือน โดยใชปมแชรุน WSP-105S 

220 v 100 watt ไวในถังเก็บน้ําขนาด 1,000 ลิตร เพ่ือปมน้ําผานหัวน้ําหยดใหหยดลงบนผนังของโรงเรือน (ภาพ

ท่ี 3) 

 

 
 

ภาพท่ี 1  โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง  
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ภาพท่ี 2  เครื่องทําความชื้นแบบแผนระเหยน้ํา 

 

 
 

ภาพท่ี 3  ระบบน้ําหยดบรเิวณเหนอืผนังของโรงเรือน 

 

ระบบควบคุมและสมการควบคุมภายในโรงเรือนอัจฉริยะใชเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้น AMT1001 

(ภาพท่ี 4) ซ่ึงเปนรุนท่ีสงสัญญาณ analog เพ่ือใหงายตอการตรวจสอบในพ้ืนท่ีวาเซ็นเซอรเสียหรือไม โดย

เซ็นเซอรจะอานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนทุก 1 นาที กอนสงขอมูลใหระบบควบคุม

ประมวลผล ในสวนของสมองกลฝงตัวใชบอรด arduino ท่ีใชกันอยางแพรหลายท่ัวโลก และใช Matlab Simulink 

ในการเขียนโปรแกรมควบคุม เนื่องจากเปนโปรแกรมแบบกราฟฟกท่ีทําใหงายตอการเผยแพรใหแกเกษตรกรและ

สามารถนําไปพัฒนาตอยอดได โดย                แสดงโปรแกรม matlab simulink ควบคุมสมองกลฝงตัว (ภาพท่ี 

5) แสดงการออกแบบวงจรไฟฟา (ภาพท่ี 6) และแสดงกลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนอัจฉริยะ (ภาพท่ี 7)      
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ภาพท่ี 4  เซ็นเซอรวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในอากาศ 

 

 
 

ภาพท่ี 5  โปรแกรม Matlab Simulink สําหรับควบคุมโรงเรือนอัจฉริยะ 
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ภาพท่ี 6  การตอวงจรไฟฟาสําหรับกลองควบคุม 

   
 

ภาพท่ี 7  กลองควบคุมอัจฉริยะสําหรับโรงเรือนอัจฉริยะ 

 

ระบบ IoT ของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร มีดังนี้  

 1. IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศดานในโรงเรือนอัจฉริยะ สําหรับ

พ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะท่ีมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต (ภาพท่ี 8) โดยกรมวิชาการเกษตรรวมกับบริษัท 

Momoinfinitech จํากัด เพ่ือกําหนดชนิดของเซ็นเซอรท่ีจะใชในการอานคา โดยจะแยกเซ็นเซอร IoT ตางหาก ไม

ใชรวมกับตัวท่ีใชควบคุมเพ่ือใหเกิดการตรวจสอบสองชั้น  

2. เก็บขอมูลและดูขอมูลผานเว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com 

/index-overview.php (ภาพท่ี 9) ซ่ึงแสดงคาในปจจุบันและสามารถดูยอนหลังได โดยจะรายงานคาอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธในกากาศทุกๆ ชั่วโมง อีกท้ังยังแจงเตือนเม่ือโรงเรือนรอนเกินไปได ผานทางแอพพลิเคชั่น LINE 

3. กลอง IoT สําหรับพ้ืนท่ีตั้งโรงเรือนอัจฉริยะท่ีมีสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ต ซ่ึงจะสามารถดู

การเจริญเติบโตของเห็ดและตรวจสอบการทํางานของเครื่องได (ภาพท่ี 10)   
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ภาพท่ี 8  WiFi IoT สําหรับรายงานคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศ 

 

 
 

ภาพท่ี 9  เว็บไซต  http://space-ui.momoinfinitech.com/index-overview.php สําหรับเก็บขอมูล 

 
 

ภาพท่ี 10  ตัวอยางภาพจากกลอง IoT 
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การดําเนินการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะ ซ่ึงเริ่มเพาะเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 

2564 โดยทดสอบเพาะในกระบะ 2 ขนาด คือ ขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) ซ่ึงมีตนทุนในการผลิต

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 1,763.75 บาทตอกระบะ (ตารางท่ี 1) และขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) มีตนทุน

ในการผลิตรวมเปนเงินท้ังสิ้น 1,185.93 บาท/กระบะ (ตารางท่ี 2) (ภาพท่ี 11) ไดปฏิบัติดูแลจนเริ่มเก็บผลผลิต

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยได จํานวน 14 กระบะ หลังจากเพาะผานไปเปนระยะเวลาประมาณ 3 เดือน (ภาพท่ี 12) 

โดยเก็บผลผลิตเห็ดครั้งแรกเม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2564 ถึงวันท่ี 13 เดือนมกราคม 2565 ซ่ึงเปนวันท่ีเก็บผลผลิต

เห็ดวันสุดทาย รวมระยะเวลาท่ีสามารถเก็บผลผลิตเห็ดไดประมาณ 5 เดือน พบวา เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ี

เพาะในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุงมีจํานวนผลผลิตรวม 718 ดอก (ตารางท่ี 3) น้ําหนักผลผลิตรวม 5,269.5 

กรัม (ตารางท่ี 4) โดยมีจํานวนดอกและน้ําหนักผลผลิตสูงสุดในเดือนตุลาคม รองลงมา ไดแก เดือนพฤศจิกายน 

ธันวาคม กันยายน และมกราคม ตามลําดับ ซ่ึงจากขอมูลแสดงใหเห็นวา ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) จะ

สูงในชวง 2 เดือน แรกหลังจากเริ่มเก็บผลผลิตเห็ดครั้งแรก และพบวา มีผลผลิตเห็ดนอยมากเม่ือเปรียบเทียบกับ

ผลผลิตเห็ดชนิดเดียวกันท่ีเพาะในแปลงเพาะพลาสติกขนาดเล็ก (กวาง x ยาว x สูง เทากับ 60 x 100 x 18 

เซนติเมตร) และแปลงเพาะขนาดใหญ (กวาง x ยาว x สูง เทากับ 60 x 200 x 18 เซนติเมตร) ในพ้ืนท่ีจังหวัด

สงขลา ซ่ึงใหผลผลิตเฉลี่ย 1,500 และ 2,500 กรัมตอแปลงเพาะ นพวรรณ (2563) ซ่ึงอาจเกิดจากผลกระทบของ

ความชื้นในวัสดุเพาะท่ีอาจตํ่ากวาคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) คือ 60-65 

เปอรเซ็นต เพราะโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุงตั้งอยูภายในบริเวณสํานักงานชายทะเล ซ่ึงเปนสํานักงาน

หนึ่งของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุงท่ีมีพ้ืนท่ีติดกับชายทะเล ทําใหมีลมพัดผานคอนขางตลอดเวลา จึง

อาจเปนสาเหตุท่ีทําใหความชื้นในวัสดุเพาะลดลงเร็วกวาปกติ ดังนั้น จึงแกไขเบื้องตนโดยเพ่ิมความถ่ีในการใหน้ํา 

พบวา การเพ่ิมความถ่ีในการใหน้ําชวยใหวัสดุเพาะมีความชื้นเพ่ิมข้ึน แตจะเพ่ิมความสิ้นเปลืองน้ําท่ีตองใหเพ่ิมข้ึน

ดวยเชนกัน นอกจากนี้ ไดปลูกตนกลวยบริเวณรอบโรงเรือนเพ่ือปองกันลมท่ีจะพัดผานโรงเรือน และเม่ือพิจารณา

ดานรายไดท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) โดยทดลองคํานวณรายไดจากการจําหนายผลผลิต

สดท้ังหมด (ตารางท่ี 5) ในราคากิโลกรัมละ 500 บาท ซ่ึงเปนราคาสมมุติโดยอางอิงจาก นพวรรณ (2563) พบวา 

ในชวง 1 รอบการผลิตท่ีเก็บเก่ียวผลผลิตไดในระยะเวลา 5 เดือน จะมีรายไดจากการจําหนายเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (K8) ในรปูแบบผลผลิตสดประมาณ 2,635 บาท โดยใน 1 ป จะสามารถผลิตไดเพียง 1 รอบการผลิต แตหาก

พิจารณาจากปริมาณของผลผลิตเห็ดชวงท่ีใหผลผลิตสูงท่ีสุดประกอบดวยนั้น พบวา การเก็บผลผลิตเห็ดหลังจาก

เริ่มเก็บครั้งแรก 2 เดือน ก็เพียงพอแลว หลังจากนั้นควรเริ่มการผลิตรอบใหม ซ่ึงจะทําใหใน 1 ป สามารถผลิตเห็ด

เยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ไดถึง 2 รอบการผลิต โดยเม่ือคํานวณตนทุนเฉลี่ยตอปในการผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุ

ไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง พบวา มีตนทุนเฉลี่ย 29,957 บาทตอป ดังนั้น เกษตรกรผูผลิต

เห็ดท่ีสนใจสามารถใชขอมูลนี้เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการลงทุนสรางโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับการเพาะเห็ดเยื่อ

ไผสายพันธุไทย (K8) หรือเห็ดอ่ืนๆ เพ่ือใหเกิดความคุมคาตอการลงทุน   
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ตารางท่ี 1  ตนทุนในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะหลักท่ีใชภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
  

กระบะเพาะขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) 

วัสดุ/อุปกรณ จํานวนเงิน (บาท) 

1. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 1 x 1 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

   จํานวน 18.8 เมตร 
876.08 

2. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 3/4 x 3/4 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 1.20 เมตร 
43.92 

3. ตาขายตะแกรงพลาสติกดํา ขนาดชอง 7 มิลลิเมตร 

    ขนาดกวาง x ยาว = 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 อัน 
87 

4. พลาสติกปูรอง ขนาด 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 ผืน 146.25 

5. พลาสติกดํา ขนาด 1.2 x 2.0 เมตร จํานวน 1 ผืน 43.5 

6. คลิปล็อคซาแลน จํานวน 8 อัน 160 

7. วัสดุสําหรับเพาะ ไดแก 

    7.1 ขุยมะพราว จํานวน 6 กิโลกรัม 

    7.2 แกลบดิบ จํานวน 3 กิโลกรัม 

    7.3 ข้ีกบไมไผ จํานวน 6 กิโลกรัม 

    7.4 ดินปลูก จํานวน 7 กระสอบ 

42 

30 

45 

245 

8. กอนเชื้อเห็ด จํานวน 5 กอน 45 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 1,763.75 

 

ตารางท่ี 2  ตนทุนในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในกระบะรองท่ีใชภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
 

กระบะเพาะขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) 

วัสดุ/อุปกรณ จํานวนเงิน (บาท) 

1. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 1 x 1 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 13.2 เมตร 
615.12 

2. เหล็กกลองกัลปวาไนซ ขนาด 3/4 x 3/4 นิ้ว หนา 1.5 มิลลิเมตร  

    จํานวน 1.2 เมตร 
43.92 

3. ตาขายตะแกรงพลาสติกดํา ขนาดชอง 7 มิลลิเมตร 

    ขนาดกวาง x ยาว = 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 อัน 
43.5 

4. พลาสติกปูรอง ขนาด 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 ผืน 73.12 
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5. พลาสติกดํา ขนาด 1.0 x 1.6 เมตร จํานวน 1 ผืน 28.27 

6. คลิปล็อคซาแลน จํานวน 8 อัน 128 

7. วัสดุสําหรับเพาะ ไดแก 

    7.1 ขุยมะพราว จํานวน 4 กิโลกรัม 

    7.2 แกลบดิบ จํานวน 2 กิโลกรัม 

    7.3 ข้ีกบไมไผ จํานวน 4 กิโลกรัม 

    7.4 ดินปลูก จํานวน 4 กระสอบ 

28 

20 

30 

140 

8. กอนเชื้อเห็ด จํานวน 4 กอน 36 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 1,185.93 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 11  กระบะเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีใชในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 12  ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

 

ตารางท่ี 3  จํานวนผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา  5 เดือน) 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

กระบะท่ี 
จํานวน (ดอก) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

1 2 48 42 18 0 110 

2 10 60 49 18 2 139 

3 1 42 34 17 0 94 

4 0 0 0 0 0 0 

5 0 20 13 0 0 33 

6 44 23 20 4 0 91 

7 0 41 13 5 4 63 

8 0 15 11 19 4 49 
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กระบะท่ี 
จํานวน (ดอก) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

9 0 15 8 4 0 27 

10 0 11 20 10 3 44 

11 0 13 8 7 5 33 

12 0 20 5 2 0 27 

13 0 0 0 5 2 7 

14 0 0 0 1 0 1 

รวม 57 308 223 110 20 718 

 

ตารางท่ี 4  น้ําหนักผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีเก็บไดในชวง 1 รอบการผลิต (ระยะเวลา 5 เดือน) 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

กระบะท่ี 
น้ําหนัก (กรัม) 

กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม รวม 

1 11 323.5 348 163 0 845.5 

2 89 412 349 148 28 1026 

3 9 266 271 122 0 668 

4 0 0 0 0 0 0 

5 0 127 107 0 0 234 

6 244 140 126 29 0 539 

7 0 240 99 46 47 432 

8 0 137 113 119 38 407 

9 0 124 73 29 0 226 

10 0 74 109 61 35 279 

11 0 123 86 82 67 358 

12 0 162 34 15 0 211 

13 0 0 0 28 10 38 

14 0 0 0 6 0 6 

รวม 353 2,128.5 1,715 848 225 5,269.5 

 

เม่ือพิจารณาขอมูลความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิท่ีบันทึกขอมูลไวบนเว็บไซต   http://space-

i.momoinfinitech.com/index-overview.php ซ่ึงสามารถแสดงคาท้ังปจจุบันและยอนหลังไดนั้น พบวา ใน
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เดือนกันยายนภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 79.01-99.97 เปอรเซ็นต และมี

อุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 23.98-29.00°C (ภาพท่ี 13) เดือนตุลาคมภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศต่ําสุด-สูงสุด 74.70-98.25 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 23.42-39.04°C (ภาพท่ี 14) เดือน

พฤศจิกายนภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 82.70-98.92 เปอรเซ็นต และมี

อุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 25.20-33.87°C (ภาพท่ี 15) เดือนธันวาคมภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธใน

อากาศต่ําสุด-สูงสุด 61.88-96.39 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด 27.39-38.19°C (ภาพท่ี 16) และใน

เดือนมกราคม ซ่ึงไดเก็บเก่ียวผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยระหวางวันท่ี 1-13 รวมจํานวนท้ังสิ้น 13 วัน พบวา 

ภายในโรงเรือนอัจฉริยะมีความชื้นสัมพัทธในอากาศต่ําสุด-สูงสุด 50.20-80.45 เปอรเซ็นต และมีอุณหภูมิต่ําสุด-

สูงสุด 27.51-35.17°C (ภาพท่ี 17) ซ่ึงเม่ือนํามาพิจารณารวมกับผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) พบวา 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุงสวนใหญมีคาใกลเคียงคาท่ีเหมาะสมและไมสงผล

กระทบตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย คือ ความชื้นสัมพัทธในอากาศระหวาง 70-85 เปอรเซ็นต มี

เพียงเดือนธันวาคม 2564 และเดือนมกราคม 2565 เทานั้น ท่ีความชื้นสัมพัทธในอากาศมีคา 61.88 และ 50.02 

เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซ่ึงไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท้ังนี้เนื่องจากความชื้นท่ี

ต่ําเกินไปจะทําใหเกิดการระเหยของน้ําออกจากเสนใยหรือดอกเห็ด สงผลใหเสนใยเห็ดเดินชาหรือแหง ดอกเห็ด

ชะงักการเจริญเติบโต และดอกเห็ดแหง (นพวรรณ, 2563) ในขณะท่ี อุณหภูมิในโรงเรือนอัจฉริยะจังหวัดพัทลุง 

พบวา เดือนตุลาคม 2564 มีอุณหภูมิใกลเคียงกับคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) คือ อุณหภูมิระหวาง 25-30°C ซ่ึงอากาศรอนชื้นจะชวยเรงการเจริญเติบโตของดอกเห็ดไดดี (นพวรรณ, 

2563) สัมพันธกับผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีมีจํานวนดอกและน้ําหนักผลผลิตสูงท่ีสุดในเดือนนี้เชนเดียวกัน 

ในขณะท่ีเดือนอ่ืนๆ มีอุณหภูมิคอนขางสูงเกินกวาคาท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 

(K8) ซ่ึงอุณหภูมิท่ีสูงจะสงผลทําใหระบบอีแวปและน้ําหยดทํางานท้ังวัน ยกเวนวันท่ีในชวงกลางคืนมีอุณหภูมิตํ่า 

ดังนั้น ระบบควบคุมของโรงเรือนอัจฉริยะจึงควรตั้งคาตัวแปรอุณหภูมิเริ่มตนการทํางานใหสูงข้ึน เชน ใหระบบ

ทํางานเม่ืออุณหภูมิ เกิน 28°C และความชื้นสัมพัทธในอากาศท่ีแตกตางกันในระดับตางๆ และตองติดตั้งระบบพน

หมอกเสริมดวย เพราะจะทําใหความชื้นสัมพัทธในอากาศภายในโรงเรือนสูงพอ ทําใหระบบน้ําหยดและระบบ

อีแวปทํางานนอยลง เพ่ือลดอัตราการใชน้ําและไฟฟา 
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ภาพท่ี 13  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนกันยายน 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 14  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนตุลาคม 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 15  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนพฤศจิกายน 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ

พ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 16  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิเดือนธันวาคม 2564 ภายในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี

จังหวัดพัทลุง 

 

 
 

ภาพท่ี 17  กราฟแสดงความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณหภูมิระหวางวันท่ี 1-13 เดือนมกราคม 2565 ภายใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

 

ความชื้นสัมพัทธในอากาศและอุณภูมิเปนปจจัยท่ีจะสงผลตอการเจริญเติบโต ปริมาณ และคุณภาพของ

เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) นอกจากนี้ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ไดแก สารอาหาร ความชื้นในวัสดุเพาะ การ

ถายเทอากาศ แสง และความเปนกรด-ดาง (pH) ซ่ึงดวยปจจัยเหลานี้ โดยเฉพาะความชื้นในวัสดุเพาะ เพราะเม่ือ

ความชื้นในวัสดุเพาะต่ํากวา 60 เปอรเซ็นต จะทําใหดอกเห็ดเกิดการสูญเสียน้ํา และอาจสงผลใหการยืดตัวในระยะ

ดอกบานเต็มท่ีเกิดข้ึนไดยาก เปนเหตุใหดอกเห็ดเกิดความเสียหายได (ภาพท่ี 18) นอกจากนี้ ปจจัยดานแมลงและ

โรคท่ีเขาทําลายเห็ดก็ยังเปนสิ่งท่ีตองระมัดระวังเปนอยางมาก โดยภายใตการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ใน

โรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง พบวา เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในระยะดอกบานเต็มท่ีมีแมลงหวี่เขามา

ตอม แมวาภายในโรงเรือนอัจฉริยะจะติดต้ังตาขายไนลอนไวดานในสุดของโรงเรือนและมีการติดต้ังประตูทางเขา

เพ่ิมเติมครอบประตูเดิมของโรงเห็ดอีกชั้นหนึ่งเพ่ือปองกันแมลงศัตรู ท้ังนี้อาจเปนเพราะในระยะดอกบานเต็มท่ีเห็ด
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เยื่อไผสายพันธุไทย (K8) จะมีหมวกเห็ดท่ีมีเมือกเหนียวอยูสวนบนสุดของดอก ซ่ึงมีสีเขียวเขมจนเปนสีน้ําตาลคล้ํา

ท่ีทําหนาท่ีผลิตสปอร และจะมีกลิ่นท่ีเหม็นเพ่ือทําหนาท่ีลอแมลงสําหรับการขยายพันธุในธรรมชาติและลอแมลง

ศัตรูพืช (นพวรรณ, 2563) จึงเปนสาเหตุท่ีทําใหแมลงหวี่เขามาภายในโรงเรือนได ในขณะเดียวกันเห็ดเยื่อไผสาย

พันธุไทย (K8) ในระยะกระดุมเล็ก พบวา มีโรคราเขียวเขาทําลาย สงผลทําใหดอกเห็ดไมพัฒนาสรางความเสียหาย

ใหกับผลผลิตเห็ดภายในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ (ภาพท่ี 19) ซ่ึงไดแกไขโดยการรมควันไฟจากกาบมะพราวเผา (รัก

บานเกิด, 2556) และทําความสะอาดโรงเรือนดวยสารคลอรอกซ อัตราประมาณ 2-3 ชอนโตะตอน้ํา 20 ลิตร และ

เม่ือแหงแลวจึงปดโรงเรือน 7-10 วัน (นพวรรณ, 2563) 

 

 
 

ภาพท่ี 18  เห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยระยะดอกบานเต็มท่ีภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุงท่ีเสียหาย  

 

 
 

ภาพท่ี 19  แมลงและโรคท่ีเขาทําลายเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีเพาะภายในโรงเห็ดอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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2. การถายทอดเทคโนโลยี 

 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง ดําเนินการถายทอดเทคโนโลยี จํานวน 2 หลักสูตร คือ การผลิตเห็ด

เศรษฐกิจในโรงเรือนอัจริยะกรมวิชาการเกษตร ระหวางวันท่ี  15-17 กันยายน 2565 และหลักสูตรการแปรรูปเห็ด

และการตลาด วันท่ี 20-22 กันยายน 2565 ณ สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง โดยมี

เกษตรกรเขารวมจํานวนหลักสูตรละ 50 ราย รวมท้ังสิ้น 100 ราย โดยผลจากการถายทอดเทคโนโลยี พบวา การ

ถายทอดเทคโนโลยีเรื่องเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยถือเปนความรูใหมสําหรับเกษตรกรท่ีเขารวมอบรม ทําใหเกษตรกร

เกิดความสนใจและอยากลองเพาะเห็ดชนิดนี้มากกวารอยละ 50 (ภาพท่ี 20) ดานการแปรรูปเห็ดและการตลาดได

ทดสอบแปรรูปเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) อบแหง โดยการนําเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) สดมาตากแหงบนท่ี

ตากท่ีประดิษฐข้ึน (ภาพท่ี 21) พบวา ท่ีตากท่ีประดิษฐข้ึนสามารถชวยลดความชื้นของเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยใหมี

ความชื้นเหลือเพียง 8-12 เปอรเซ็นต ในชวงฤดูรอนท่ีมีแสงแดดจัด ทําใหสามารถผลิตเห็ดเยื่อไผอบแหงซ่ึงเปน

ตนแบบผลิตภัณฑไดสําเร็จ (ภาพท่ี 22) แตในวันท่ีมีแสงแดดนอยหรือฝนตกจะทําใหเห็ดแหงชาและมีแมลงหวี่เขา

มาตอม ทําใหผลผลิตเห็ดเนาในท่ีสุด ดังนั้น จึงจําเปนจะตองปรับปรุงท่ีตากเห็ดเพ่ิมเติมใหสามารถตากเห็ดได

ตลอดป 
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ภาพท่ี 20  การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร และการแปรรูป

เห็ดและการตลาด ณ สํานักงานชายทะเล ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรพัทลุง 

 
 

ภาพท่ี 21  ท่ีตากเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทยท่ีประดิษฐข้ึนใชในพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
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ภาพท่ี 22  ผลิตภัณฑเห็ดเยื่อไผอบแหง 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

1. ไดตนแบบเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

สําหรับเปนแหลงเรียนรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจ 

2. เกษตรกรจํานวน 100 ราย ไดรับการถายทอดเทคโนโลยกีารผลิตเห็ดเศรษฐกิจ ไดแก เห็ดเยื่อไผสาย

พันธุไทย (K8) รวมถึงการแปรรูปและการตลาด  

3. ในการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง มีผลผลิตตอ 1 รอบ

การผลิตคอนขางต่ํา คือ มีจํานวนท้ังสิ้น 718 ดอก และมีน้ําหนักรวม 5,269.5 กรัม ซ่ึงผลผลิตท่ีนอยอาจเปน

ผลกระทบจากความชื้นในวัสดุเพาะท่ีต่ํากวาคาท่ีเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของเห็ด เนื่องจากท่ีตั้งของ

โรงเรือนอัจฉริยะไดรับผลกระทบจากลมทะเล ดังนั้น ในการผลิตเห็ดจึงจําเปนตองใหน้ําเพ่ิมข้ึน และควรปลูกพืช

เพ่ือเปนแนวปองกันลมเพ่ิมเติม 

4. ในการเก็บผลผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ควรเก็บเพียงระยะเวลา 2 เดือน หลังจากเริ่มเก็บ

ผลผลิตครั้งแรก ซ่ึงใน 1 ป จะทําใหสามารถเพาะเห็ดได 2 รอบการผลิต 

5. ผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) สามารถนํามาตากแดด เพ่ือลดความชื้นใหเหลือ             8-12 

เปอรเซ็นต โดยใชท่ีตากท่ีประดิษฐข้ึนอยางงาย ซ่ึงจะเปนการเพ่ิมมูลคาใหกับผลผลิต  

6. การสรางโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตรจะตองเลือกสถานท่ีตั้งท่ีมีความพรอมในดานตางๆ เพ่ือ

รองรับการทํางานรวมกับเทคโนโลยีสมัยใหม เชน ความพรอมของระบบอินเตอรเน็ต ไฟฟา และแหลงน้ํา เปนตน 

7. ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาวัสดุท่ีใชเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ท่ีผานการใชเปนวัสดุเพาะแลว 1 

รอบการผลิตนั้น สามารถนํากลับมาเปนวัสดุเพาะใหมได แตยังไมไดมีการทดสอบการนํากลับมาใหม ดังนั้น จึง

จําเปนตองมีการศึกษาเพ่ิมเติม เพ่ือเปนการชวยลดตนทุนในการผลิต 

8. ควรมีการพัฒนาระบบการทํางานของโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร ใหมีปุมท่ีเกษตรกรสามา

รถต้ังคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศได เพราะจะทําใหเกษตรกรสามารใชโรงเรือนในการเพาะเห็ดได
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หลายชนิด และสามารถต้ังคาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในอากาศใหเหมาะสมกับชนิดเห็ดและความแตกตาง

ของสภาพพ้ืนท่ีได 

9. การผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะ มีตนทุนในการผลิตตอปคอนขางสูง แต

หากเกษตรกรท่ีมีความสนใจเทคโนโลยีอัจจฉริยะและมีความพรอม คือ มีทุนหรือสามารถเขาถึงแหลงเงินทุนท่ี

เพียงพอก็สามารถนําเทคโนโลยีไปปรับใชได 

10. ตนทุนท้ังหมดท่ีใชในการสรางโรงเรือนอัจฉริยะและการผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) คอนขางสูง 

แตมีอายุการใชงานระยะยาวนาน 10-20 ป เหมาะสําหรับเกษตรกรผูผลิตเห็ดเดิมท่ีสนใจปรับเปลี่ยนมาใช

เทคโนโลยีสมัยใหมเพ่ือชวยในการอํานวยความสะดวกในการจัดการระบบการผลิตเห็ด หรือเกษตรกรท่ีมีความ

สนใจเทคโนโลยีอัจจฉริยะท่ีมีความพรอม คือ มีทุนหรือสามารถเขาถึงแหลงเงินทุนท่ีเพียงพอก็สามารถนํา

เทคโนโลยีไปปรับใชได 

11. เพ่ือใหเกษตรกรผูเพาะเห็ดหรือผูท่ีสนใจสามารถเขาถึงเทคโนโลยีอัจฉริยะไดอยางท่ัวถึง และสามารถ

นําไปปรับใชเพ่ือการประกอบอาชีพไดงายข้ึน ควรมีการออกแบบโรงเรือนอัจฉริยะใหมีตนทุนการผลิตท่ีลดตํ่าลง 

แตมีอายุการใชงานท่ียาวนาน ลงทุนแลวเกิดความคุมคา คืนทุนและสรางกําไรในการประกอบอาชีพไดใน

ระยะเวลาอันสั้นหรือไมนานจนเกินไป รัฐบาลควรจัดทําโครงการ เพ่ือใหการสนับสนุนและสงเสริมเกษตรอัจฉริยะ

ในวงกวาง โดยใหเกษตรกรทุกระดับมีโอกาสสามารถเขาถึงหรือเขามามีสวนรวมกับโครงการของรัฐบาล เพ่ือ

พัฒนายกระดับเกษตรกรไทยใหศักภาพในการผลิตพืชโดยนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาปรับใชเพ่ิมข้ึน เพ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถในการแขงขันภาคการเกษตรของประเทศไทยใหสอดคลองตามยุทธศาสตรชาติ 20 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

การวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพและขยายผลการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีดวยโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรม

วิชาการเกษตร ดําเนินการระหวางเดือนตุลาคม 2564-มีนาคม 2565 สรุปไดดังนี้ 

 1. ไดโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ จํานวน 16 โรงเรือน พ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม จังหวัดเชียงราย จังหวัดพิษณุโลก 

จังหวัดสุโขทัย จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดเพชรบุรี จังหวัด

นครปฐม จังหวัดจันทบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดระนอง จังหวัดสงขลา และจังหวัดพัทลุง  

 2. จากการทดสอบและพัฒนาการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ พบวาเห็ดหอมใหผลผลิตอยู

ระหวาง 127.3 – 178.6 กรัมตอกอน เห็ดหูหนู 530 กรัมตอกอน เห็ดสกุลนางรม อยูระหวาง 82.6-178.0 กรัมตอ

กอน เห็ดโคนญี่ปุน 10.1 กรัมตอกอน เห็ดขอนขาว 52.1 กรัมตอกอน เห็ดแครง 98.8 กรัมตอกอน และเห็ดเยื่อไผ

ใหผลผลิตอยูระหวาง 364.5- 854 กรัมตอตารางเมตร 

 3. การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะและการแปรรูปเห็ด ดําเนินการถายทอด

เทคโนโลยี หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร เทคโนโลยีการแปรรูป

เห็ดและการตลาด ใหเกษตรกรจํานวน 1,656 ราย ในพ้ืนท่ี 16 จังหวัดเพ่ือใหใหความรูแกเกษตรกรและผูสนใจ

เก่ียวกับการผลิตเห็ดและการใชงานโรงเรือนอัจฉริยะ และพัฒนาตอยอดใหเกษตรกรในดานการเพ่ิมมูลคาของ

ผลผลิตเห็ด ทําใหเกษตรกรมีความรูเพ่ิมข้ึน มีผลิตภัณฑเห็ด 18 ชนิด และเกษตรกรพึงพอใจเทคโนโลยีการผลิต

เห็ดในระดับมาก 

 4. ขอเสนอแนะ ผลจากการทดสอบเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร ซ่ึง

พบวาในบางพ้ืนท่ียังไมสามารถดําเนินการไดตลอดท้ังป จึงควรมีการทดสอบการผลิตเห็ดอยางตอเนื่อง และมีการ

ขยายผลเทคโนโลยีเพ่ือสงตอเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี รวมท้ังพัฒนาระบบของโรงเรือนใหมีความสมบูรณ

ยิ่งข้ึน และงายตอการใชงานใหมากข้ึน อันจะกอเกิดประโยชนสูงสุดตอเกษตรกรผูเพาะเห็ด 
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บรรณานุกรม 

กรมวิชาการเกษตร. เอกสาร ผลสัมฤทธิ์การขยายผลเทคโนโลยีการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ. โครงการศูนยศึกษา

 การพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม.            

 (27 เมษายน 2563) 

กรมวิชาการเกษตร. เอกสารประกอบบรรยายการเพาะเห็ดสํานักวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร   

จตุจักรกรุงเทพฯ 

กรมวิชาการเกษตร. รายงานโครงการวิจัย การเพาะเห็ดท่ีมีศักยภาพเชิงพาณิชยภาคเหนือตอนบน. กระทรวง

 เกษตรและสหกรณ, 36 หนา 

กรมวิชาการเกษตร. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ โครงการวิจัยและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจสายพันธุใหม. กระทรวง

 เกษตรและสหกรณ, 252 หนา 

กรมสงเสริมการเกษตร, 2558. เอกสารคําแนะนําท่ี 6/2558 การเพาะเห็ดเบื้องตน. กรมสงเสริมการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ, ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 

กรีนฟารมวาไลตี้. การแปรรูปผลิตภัณฑจากเห็ดนางฟาภูฐาน. โครงการอบรม กลุมแมบานเกษตรกรบานหวย

ปราบ ตําบลบอวิน อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี. วันท่ี 9 กันยายน 2560. 

กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร. มปป. การเพาะเห็ดแครง. สืบคนจาก: 

https://www.doa.go.th/biotech/wp-content/uploads/2019/07/7.การเพาะเห็ดแครง.pdf. การ

เพาะเห็ดในถุงพลาสติก.pdf [1 เม.ย. 2564] 

กองบรรณาธิการ HD. เห็ดหูหนูดํา. (https://www.honestdocs.co/jelly-ear-fungus) 27 เมษายน 2563  

จรินทร บัวขม.  2539.  การเพาะเห็ดนางฟาโดยใชวัสดุเพาะฟางหมักผสมข้ีเลื่อยไมยางพารา.  วิทยานิพนธ             

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาชีววิทยา. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

จารุภา ศรีนาค, รสสุคนธ ศรีสุขใจ, วาสนา อยูม่ัน และอุรนิต ผาจันทร.  2555.  สืบคนจาก : www.agric-

prod.mju.ac.th/web-veg/mushroom/chapter9a2.pdf [4 เม.ย. 2565]. 

จิราวรรณ หาญวัฒนกุล. 2552. เห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผ. แหลงขอมูล : https://www.dss.go.th/images/st-

article/bla_12_2552_DIF.pdf (8 เมษายน 2565). 

ชมรมนักเพาะเห็ดแหงประเทศไทย. 2542. ฟารมเพาะเห็ด. กรุงเทพฯ: เกษตรการพิมพ. 

ชาญยุทธ ภาณุทัต. 2559. ขอมูลประกอบการตัดสินใจพะเห็ด. ใน เพาะเห็ดกินได ทําขายรวย. สมาคมนักวิจัยและ

 เพาะเห็ดแหงประเทศไทย. กรุงเทพฯ. หนา 86-107. 

ชาญยุทธ ภาณุทัต. สถานการณเห็ดของประเทศไทย. เอกสารประกอบบรรยายพิเศษแนวทางการพัฒนาการ

 วิจัยดานเห็ด วันท่ี 15 กุมภาพันธ 2561 ณ สถาบันวิจัยและพัฒนาแหง มก.

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. https://www3.rdi.ku.ac.th. 

ณัฐพงษ ทัสนานุตริยภรณ และภาคภูมิ วาดกลาง. 2559. ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสําหรับโรงเรือนเพาะเห็ด. 

วิทยานิพนธภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม. 
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ธัญญา ทะพิงคแก และธวัช ทะพิงคแก. 2549. เทคโนโลยีในการผลิตเห็ด. เอกสารประกอบการอบรมเชิง

ปฏิบัติการ เรื่องการเพ่ิมรายไดของชุมชนดวยเห็ดเศรษฐกิจและปญหา-อุปสรรคในการผลิตเห็ด. 22 

เมษายน 2549 ณ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

นพ.วิทวัส วัณนาวิบูล, เห็ดหูหนู : สุดยอดของเห็ด (https://www.doctor.or.th/article/detail/1894), 

 1 เมษายน 2547   

นพวรรณ นิลสุวรรณ อภิญญา สุราวุธ ภรณี สวางศรี และสุวลักษณ ชัยชูโชติ. 2562. เอกสารประกอบการ

ประชุมสัมมนา Year end Seminar 2019 สืบสานศาสตรพระราชา บูรณการงานวิจัย และนวัตกรรม 

ระหวางวันท่ี 26 - 27 กันยายน 2562 ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด คอนเวนชั่น กทม. 

นพวรรณ นิลสุวรรณ. 2563. การเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย. ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา. สํานักวิจัย

และพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8. สงขลา. 31 หนา (เอกสารไมตีพิมพ).  

นพวรรณ นิลสุวรรณ. 2563. มหัศจรรยเห็ดรางแหหรือเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย. ว. ใตเกษตร. ปท่ี 1 (1) : 5-6. 

นฤมล มงคลธนวัฒน. 2557. เห็ดแครง : เห็ดพ้ืนบานท่ีมากดวยคุณคา. วารสารวิทยาศาสตรลาดกระบัง (23) 1: 

138-147 

นันทินี ศรีจุมปา. 2549. โรงเรือนเพาะเห็ดหอมท่ีเชียงราย. จดหมายขาวผลิใบ 8(4). หนา 14-15. 

นันทินี ศรีจุมปา. 2554. การเพาะเห็ดหอม. เอกสารประกอบการบรรยาย เทคโนโลยีการผลิตเห็ดหอมคุณภาพใน

 เขตภาคเหนือตอนบน ณ ศูนยวิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม วันท่ี 3 มิถุนายน 2554. 8 หนา. 

นานทรี หุนเหี้ยง, 2559. การศึกษาปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอความชื้นสัมพัทธและอุณหภูมิภายในหอง

เพาะเลี้ยงเห็ดนางฟาภูฐานซ่ึงสรางข้ึนดวยวงบอซีเมนตตามแบบจําลองหมอดินเก็บความเย็น.สาขาวิชา

ฟสิกสศึกษา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา. 

นิดดา หงสวิวัฒน ทวีทอง หงสวิวัฒน และ สุภาพรรณ เยี่ยมชัยภูมิ. 2550. ผัก 333 ชนิด คุณคาอาหารและการกิน. 

 พิมพครั้งท่ี 2. สํานักพิมพแสงแดด จํากัด. กรุงเทพฯ. 320 หนา. 

ฟารมเห็ดสวนผัก. 2563. การเพาะเห็ดโคนญี่ปุน. (ออนไลน) https://farmhet.wordpress.com.                           

สืบคนเม่ือ 28 เมษายน 2563. 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา.  2556.  การเพาะเห็ดนางรมและเห็ดนางฟาภูฐาน โครงการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การทําเชื้อเห็ดและการเพ่ิมผลผลิตเห็ดเปนรายไดเสริมใหกับกลุมแมบาน. 

โครงการหมูบานราชมงคลอีสาน: โครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนบานศาลา 

ตําบลดงใหญ อําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา วันท่ี 26-27 สิงหาคม 2556.  24 น. 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา. 2556. การเพาะเห็ดนางรมและเห็ดนางฟาภูฐาน โครงการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การทําเชื้อเห็ดและการเพ่ิมผลผลิตเห็ดเปนรายไดเสริมใหกับกลุมแมบาน. 

โครงการหมูบานราชมงคลอีสาน: โครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนบานศาลา 

ตําบลดงใหญ อําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา วันท่ี 26-27 สิงหาคม 2556. 

รักบานเกิด. 2556. ปองกันกําจัดแมลงหวี่ในโรงเพาะเห็ดดวยควันไฟจากกาบมะพราวและเถากระทกรก. แหลงขอมูล : 

https://www.rakbankerd.com/agriculture/page.php?id=6765&s =tblplant  (8 เมษายน 2565). 
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รื่นฤดี โซมงคล  ดวงทิพย มูลม่ังมี  สมพร มูลม่ังมี. 2549. การศึกษาวิธีการแยกบริสุทธิ์และคุณสมบัติทางเภสัช

ของโพลีแซคคาไรทจากเห็ดกินได. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาจุลชีววิทยา มหาวิทยาลัย
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ภาคผนวก 

 

การทดลองท่ี 1 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม 

ภาคผนวก ก  ผลิตภัณฑแปรรูปเห็ดหอม 

1. ขาวเกรียบเห็ดหอม 

สวนผสม 

 เห็ดหอมนึ่งสุกบดละเอียด   200  กรัม 

 แปงมันสําปะหลัง   500  กรัม 

 น้ําตาลทราย     20  กรัม 

  ผงปรุงรสฟาไทยเห็ดหอม    20  กรัม 

 ผงชูรส      5  กรัม 

 พริกไทยปน     5  กรัม 

 กระเทียมปลอกเปลือกโขลกละเอียด  15  กรัม 

 น้ําสะอาด     200  กรัม 

 ผงฟู      8  กรัม 

วิธีทํา 

 1. ชั่งสวนผสมท้ังหมด 

 2. นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากันแลวคอยๆ เทน้ําสะอาดลงไปในแปง 

 3. ทําการนวดสวนผสมเปนระยะเวลา 10-15 นาที 

 4. ปนเปนรูปทรงกระบอกเสนผาศูนยกลาง 1.5-2 นิ้ว 

 5. นําไปนึ่งเปน ระยะเวลา 1-1.5 ชั่วโมง 

 6. จากนั้นนําไปแชตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสนาน 24 ชั่วโมง 

 7. หั่นบางๆ ประมาณ 1 มิลลิเมตร 

 8. นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 3 ชั่วโมง หรือตากแดดประมาณ 1 แดดจนขาว

เกรียบแหงดี 

การทอดขาวเกรียบ 

 ทอดแผนขาวเกรียบท่ีอุณหภูมิ 180-200 องศาเซลเซียส หรือทอดน้ํามันรอนแตไฟปานกลาง โดยใชนํ้ามัน

ปาลมโอเลอินใหเหลืองกรอบ 
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2. น้ําพริกเผาเห็ดหอม 

สวนผสม 

 เห็ดหอมบดละเอียด  500  กรัม 

หอมเจียว   250  กรัม 

กระเทียมเจียว   100  กรัม 

น้ําปลา    250  กรัม 

น้ํามะขามเปยก   150   กรัม 

กะป     20   กรัม 

พริกชี้ฟาแหง    150  กรัม  

พริกข้ีหนูแหง    20  กรัม  

น้ําตาลปบ    250   กรัม 

น้ํามันพืช    3  ถวยตวง 

วิธีทํา 

 1. นําเห็ดหอมปนใหละเอียด 

 2. นําสวนผสมไดแก หอมเจียว กระเทียมเจียว พริกแหง กะปและน้ํามัน ลงไปปนรวมกันใหละเอียด

 3. ตั้งกระทะไฟกลาง นําน้ําพริกท่ีไดจากขอ 2. ลงผัดใหหอม 

 4. ปรุงรสดวย น้ําตาลปบ น้ําปลา น้ํามะขามเปยก ผัดตอใหหอม ใชเวลาในการผัดประมาณ 15-20 นาที 

(ชิมรส ปรงุรสตามชอบ) 

 5. บรรจุลงในขวดแกวท่ีผานการฆาเชื้อเรียบรอยแลว 

 

การเตรียมภาชนะบรรจุและการฆาเชื้อ  

ใชภาชนะบรรจุคือ ขวดแกวกอนบรรจุอาหารลงไปใหนําขวดแกวและฝาไปลวกในน้ํารอนหรือนึ่งประมาณ 

15 นาทีเพ่ือฆาเชื้อกอน ท้ิงภาชนะบรรจุใหแหงกอนท่ีจะบรรจุ  บรรจุน้ําพริกเผาลงไปโดยใหมีน้ํามันน้ําพริกเผาปด

ท่ีผิวหนา นําไปฆาเชื้อโดยการนึ่งนาน 30 นาที 

3. ผงโรยขาวเห็ดหอม 

สวนผสม 

 สวนกานเห็ดหอมทอดปน  300 กรัม 

 สาหรายแผน    2 แผน 

 งาขาวค่ัวบด    100  กรัม 

 งาดําค่ัวบด     30  กรัม  

 น้ําซอสปรุงรส    150  กรัม  

การเตรียมวัตถุดิบ 

 1. นําสวนกานเห็ดหอมตากแหง แลวนําไปทอดใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหละเอียด 
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 2. นํางาขาว และ งาดํา ค่ัวใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหพอแตก 

สวนผสมน้ําซอสปรุงรส 

 ซีอ้ิวขาวเห็ดหอม   250 กรัม 

 น้ําเปลา    250 กรัม  

 น้ําตาลทรายขาว   250  กรัม 

 น้ํามะขามเปยก   70  กรัม  

การเตรียมน้ําซอสปรุงรส 

 นําซีอ้ิวขาวเห็ดหอม น้ําเปลา น้ําตาลทรายขาว และน้ํามะขามเปยก เทลงกระทะตั้งไฟออน แลวเค่ียวจน

น้ําซอสปรุงเดือดและมีความขนข้ึนใชเวลา 10-15 นาที ยกลงจากเตาแลวพักใหเย็น 

วิธีทํา 

 1. นํากานดอกเห็ดหอมบด  งาขาวค่ัวบด งาดําค่ัวบด  เทลงอางผสม 

 2. นําน้ําซอสปรุงรสคอยๆ เทลงอางผสมคลุกเคลาใหสวนผสมเขากันดี 

 3. ตั้งกระทะดวยไฟออน นําสวนผสมจากขอ 2. ลงไปค่ัวจนสวนผสมแหงใชเวลาประมาณ 10-15 นาที

 4. นําสวนสวนผสมท่ีผานการค่ัวจากขอ 3. เทลงในโถปน จากนั้นใสสาหรายลงไปแลวจึงทําการปนให

สวนผสมเขากันดี  

 5. นําผงโรยขาวท่ีไดบรรจุลงในบรรจุภัณฑแลวปดใหสนิทเพ่ือปองกันความชื้น 
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ภาคผนวก ข รายชื่อเกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมท่ีศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม ต. โปงน้ํารอน อ. 

ฝาง จ. เชียงใหม หลักสูตรละ 50 ราย รวม 100 ราย 

1. หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร วันท่ี 15 มีนาคม 2565  
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2. หลักสูตรการแปรรูปเห็ด วันท่ี 16 มีนาคม 2565 
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การทดลองท่ี 2 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย 

 

ตารางผนวก ก  ตนทุนการเตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมจากข้ีเลื่อยไมยางพารา 

ในการเตรียมกอนเชื้อเห็ดหอมจากข้ีเลื่อยไมยางพาราแหง 100 กิโลกรัม หลังจากผสมอาหารเสริมอ่ืน 

และผสมน้ําใหไดความชื้นประมาณ 60% บรรจุวัสดุกอนละ 1 กิโลกรัม ไดจํานวน 175 กอน 

มีตนทุนการผลิตดังตอไปนี้ 

 

ลําดับท่ี รายการ เปนเงิน (บาท) 

1. ข้ีเลื่อยไมยางพารา 

(ราคาข้ีเลื่อย 30,000 บาท/รถบรรทุก 10 ลอ 

หนัก 15 ตัน ข้ีเลื่อยแหงราคา 2 บาท/ก.ก.) 

200.00 

2. ถุงเพาะเห็ดแบบพับขาง (ก.ก.ละ 80 บาท) 72.00 

3. คอขวด (อันละ 0.25 บาท) 44.00 

4. รําละเอียด (ก.ก. ละ 8 บาท) 64.00 

5. ยางรัด  10.00 

6. สําลี (ก.ก. ละ 25 บาท) 12.50 

7. เชื้อเพลิงนึ่งกอน 210.00 

8. คาเชื้อเห็ด (ขวดละ 10 บาท) 50.00 

9. คาแรงอัดกอน 87.50 

10. คาแรงในการนึ่งฆาเชื้อ-ขนยาย 150.00 

11.. คาแรงหยอดเชื้อเห็ด-อาหารเสริมอ่ืน ๆ 300.00 

รวมตนทุนการผลิตกอน 1,200.00 

ตนทุนการผลิตตอกอน 6.86 

คาแรงในระหวางการดูแลรักษา-เก็บเก่ียว 300.00 

รวมท้ังสิ้น 1,500.00 

ตนทุนตอกอนตลอดการผลิต 8.57 
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ผนวก ข การแปรรูปเห็ดหอม นําผลผลิตเห็ดหอมมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ 3 ผลิตภัณฑ คือ ขาวเกรียบเห็ดหอม 

น้ําพริกเผาเห็ดหอม และผงโรยขาวเห็ดหอม 

 

ขาวเกรียบเห็ดหอม 

สวนผสม 

เห็ดหอมนึ่งสุกบดละเอียด   200  กรัม 

 แปงมันสําปะหลัง   500  กรัม 

 น้ําตาลทราย     20  กรัม 

  ผงปรุงรสฟาไทยเห็ดหอม    20  กรัม 

ผงชูรส      5  กรัม 

พริกไทยปน     5  กรัม 

กระเทียมปลอกเปลือกโขลกละเอียด  15  กรัม 

น้ําสะอาด     200  กรัม 

ผงฟู      8  กรัม 

 

วิธีทํา 

 1. ชั่งสวนผสมท้ังหมด 

 2. นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากันแลวคอยๆ เทน้ําสะอาดลงไปในแปง 

 3. ทําการนวดสวนผสมเปนระยะเวลา 10-15 นาที 

 4. ปนเปนรูปทรงกระบอกเสนผาศูนยกลาง 1.5-2 นิ้ว 

 5. นําไปนึ่งเปน ระยะเวลา 1-1.5 ชั่วโมง 

 6. จากนั้นนําไปแชตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสนาน 24 ชั่วโมง 

 7. หั่นบางๆ ประมาณ 1 มิลลเิมตร 

 8. นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 3 ชั่วโมง หรือตากแดดประมาณ 1 แดดจนขาว

เกรียบแหงดี 

การทอดขาวเกรียบ 

ทอดแผนขาวเกรียบท่ีอุณหภูมิ 180-200 องศาเซลเซียส หรือทอดน้ํามันรอนแตไฟปานกลาง โดยใชนํ้ามัน

ปาลมโอเลอินใหเหลืองกรอบ  
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น้ําพริกเผาเห็ดหอม 

 
สวนผสม 

 เห็ดหอมบดละเอียด 500  กรัม 

หอมเจียว  250  กรัม 

กระเทียมเจียว  100  กรัม 

น้ําปลา   250  กรัม 

น้ํามะขามเปยก  150   กรัม 

กะป    20   กรัม 

พริกชี้ฟาแหง   150  กรัม  

พริกข้ีหนูแหง   20  กรัม  

น้ําตาลปบ   250   กรัม 

น้ํามันพืช   3  ถวยตวง 

 

วิธีทํา 

 1. นําเห็ดหอมปนใหละเอียด 

 2. นําสวนผสมไดแก หอมเจียว กระเทียมเจียว พริกแหง กะปและน้ํามัน ลงไปปนรวมกันใหละเอียด

 3. ตั้งกระทะไฟกลาง นําน้ําพริกท่ีไดจากขอ 2. ลงผัดใหหอม 

 4. ปรุงรสดวย น้ําตาลปบ น้ําปลา น้ํามะขามเปยก ผัดตอใหหอม ใชเวลาในการผัดประมาณ 15-20 นาที 

(ชิมรส ปรงุรสตามชอบ) 

 5. บรรจุลงในขวดแกวท่ีผานการฆาเชื้อเรียบรอยแลว 

 

การเตรียมภาชนะบรรจุและการฆาเช้ือ  

ใชภาชนะบรรจุคือ ขวดแกวกอนบรรจุอาหารลงไปใหนําขวดแกวและฝาไปลวกในน้ํารอนหรือนึ่งประมาณ 

15 นาทีเพ่ือฆาเชื้อกอน ท้ิงภาชนะบรรจุใหแหงกอนท่ีจะบรรจุ  บรรจุน้ําพริกเผาลงไปโดยใหมีน้ํามันน้ําพริกเผาปด

ท่ีผิวหนา นําไปฆาเชื้อโดยการนึ่งนาน 30 นาที 
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ผงโรยขาวเห็ดหอม 

 
สวนผสม 

 สวนกานเห็ดหอมทอดปน  300 กรัม 

 สาหรายแผน    2 แผน 

 งาขาวค่ัวบด    100  กรัม 

 งาดําค่ัวบด     30  กรัม  

 น้ําซอสปรุงรส    150  กรัม  

 

การเตรียมวัตถุดิบ 

 1. นําสวนกานเห็ดหอมตากแหง แลวนําไปทอดใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหละเอียด 

 2. นํางาขาว และ งาดํา ค่ัวใหหอม จากนั้นนําไปปนหรือโขลกใหพอแตก 

 

สวนผสมน้ําซอสปรุงรส 

 ซีอ้ิวขาวเห็ดหอม  250 กรัม 

 น้ําเปลา   250 กรัม  

 น้ําตาลทรายขาว  250  กรัม 

 น้ํามะขามเปยก  70  กรัม  

 

การเตรียมน้ําซอสปรุงรส 

 นําซีอ้ิวขาวเห็ดหอม น้ําเปลา น้ําตาลทรายขาว และน้ํามะขามเปยก เทลงกระทะตั้งไฟออน แลวเค่ียวจน

น้ําซอสปรุงเดือดและมีความขนข้ึนใชเวลา 10-15 นาที ยกลงจากเตาแลวพักใหเย็น 

 

วิธีทํา 

 1. นํากานดอกเห็ดหอมบด  งาขาวค่ัวบด งาดําค่ัวบด  เทลงอางผสม 

 2. นําน้ําซอสปรุงรสคอยๆ เทลงอางผสมคลุกเคลาใหสวนผสมเขากันดี 

 3. ตั้งกระทะดวยไฟออน นําสวนผสมจากขอ 2. ลงไปค่ัวจนสวนผสมแหงใชเวลาประมาณ 10-15 นาที

  

 4. นําสวนสวนผสมท่ีผานการค่ัวจากขอ 3. เทลงในโถปน จากนั้นใสสาหรายลงไปแลวจึงทําการปนให

สวนผสมเขากันดี  

5. นําผงโรยขาวท่ีไดบรรจุลงในบรรจุภัณฑแลวปดใหสนิทเพ่ือปองกันความชื้น  
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ผนวก ค รายชื่อผูเขาอบรมหลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ 

             กรมวิชาการเกษตร  ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย วันท่ี  17 กุมภาพันธ 2565 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

1 นายวรายุทธ  เหล็กแปง 42 ม.6 ต.ตา อ.ขุนตาล จ.เชียงราย 061-8098177 

2 นายนรวิชญ ไถยาง 144/1 ม.21 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 083-7007834 

3 นายปาลิวัฒน เสนาฤทธิไกร 255 ม.11 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-2124774 

4 นายไกรวิชญ ตากองแกว 129 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 082-1674778 

5 นายณัฐวุฒิ ตากองแกว 200 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 090-2711686 

6 นายสันตริัตน จูโป 23 ม.7 ต.แมนาวาง อ.แมอาย จ.เชียงใหม 080-1279347 

7 นายเบน วนันตไพร 44 ม.18 ต.แมยาว อ.เมือง จ.เชียงราย 083-0864553 

8 นายศรายุธ ไกรสิทธ์ิ 152/49 ถ.พหลโยธิน ต.สวนดอก อ.เมือง จ.ลําปาง 084-8599301 

9 นายเสริมวิทย บรมพิชัยชาติกุล 287/2 ม.19 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-7101226 

10 นายสุรจั เลิศวิชัยกุล 470 ม.15 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 085-6524070 

11 นายวัฒนฐิกรณ เชิดธีระกุล 92 ม.12 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-1971464 

12 นายวิเชียร จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 096-8694439 

13 นางศุภรดา จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2293696 

14 นายทรงเพชร ใจทน 433 ม.3 ต.ทรายขาว อ.พาน จ.เชียงราย 062-2526042 

15 นายวันชัย ไชยรัตน 169 ม.10 ต.นางแล อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9983904 

16 นายคมไผ พิบูล 6 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 084-3732134 

17 นายศิริวัน สุขอินทร 269 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 063-1043651 

18 นายเกรียงศักดิ ์ ทนทาน 250/4 ม.3 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 089-9514686 

19 นางศิริกร เลาหะเพ็ญแสง 430 ม.10 ต.ปาตึง อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-1039889 

20 นส.ธนิดา วิมลบรรณกิจ 125 ซ.นาคนิวาส 57 ถ.นาคนิวาส ลาดพราว กทม. 061-7965444 

21 นส.พรสดุา กาญจนบรรพต 10 ม.5 ต.ดอยฮาง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-1988535 

22 นายอนุชิต ไชยแกว 91/1 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9522872 

23 นายสมชัย กมลเทพทวินทร 366 ม.5 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 089-7009813 

24 นายนิต ิ ผูกจิต 156/150 ม.10 ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม 090-3163909 

25 นายสรวิศ จันทรเจนจบ 227 ม.2 ต.นํ้าบอหลวง สันปาตอง จ.เชียงใหม 099-1603777 

26 นางบุญสิตา สุวรรณาลัย 10 ม.2 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 087-3013075 

27 นางยุพิน หนอแกว 90 ม.5 ต.ปากอดํา อ.แมลาว จ.เชียงราย 086-9223273 
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รายช่ือผูเขาอบรมหลักสตูร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  (ตอ) 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล  ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

28 นายดรภูศิลป ธิชาญ 100/1 ม.8 ต.ครึ่ง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 098-7475551 

29 นางปารดา ศรีเลาว 375 ม.3 ต.แมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย 086-4286245 

30 นายศุภสิทธ์ิ จักรแกว 170 ม.9 ต.เวียงกาหลง อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย 097-9438399 

31 นายณัฐกฤษณ คํามา 283 ม.6 ต.หวยสัก อ.เมือง จ.เชียงราย 095-6147595 

32 นางณพัชร รีอินทร 203 ม.2 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 065-7542456 

33 นางปวลี นําภา 11 ม.12 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 083-9245554 

34 นายชลธิศ สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-6952575 

35 นางลักขณา สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-4383018 

36 นางธัญชนก ใจสาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-2909087 

37 นส.อริสรา ชินดวงงาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-0945641 

38 นส.วริศรา วงศเวียน 131 ม.22 ต.ตับเตา อ.เทิง จ.เชียงราย 062-3084601 

39 นส.กัลยกร วัฒนศิริ 186 ม.2 ต.คณฑี อ.เมือง จ.กําแพงเพชร 090-6947167 

40 นส.พธิตา โพธ์ิย ี 64 ม.5 ต.ละหาน อ.จัตรุัส จ.ชัยภมูิ 080-3272439 

41 นายทวี ดอนชัย 73 ม.4 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0417617 

42 นายคําลือ ดวงมณ ี 69 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-8201834 

43 นายกอง ดวงมณ ี 120 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 064-8890894 

44 นส.พชรพร บัวจํา 244 ม.1 ต.ผางาม อ.เวียงชัย จ.เชียงราย 085-7087091 

45 นางแวน คําใจวัง 89 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-0968901 

46 นายวัชพล เทพวงค 22 ม.23 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 091-7867241 

47 นางแกตุชญา พรมเมืองด ี 223 ม.2 ต.สันทราย อ.แมจัน จ.เชียงราย 093-2465349 

48 นางณัฐฌาภรณ คงยุทธ 609 ม.10 ต.เวียง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 081-7840518 

49 นส.คําพลอย บรรด ิ 12 ม.7 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 088-2209682 

50 นางอําไพ อภิวงศษา 37 ม.4 ต.สันทราย อ.เมือง จ.เชียงราย 081-0226027 
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ผนวก ง รายชื่อผูเขาอบรมหลักสูตร การแปรรูปเห็ด  ณ ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย  

               วันท่ี  18 กุมภาพันธ 2565 
 

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล ท่ีอยู เบอรโทรศัพท 

1. นส.ธนิดา วิมลบรรณกิจ 125 ซ.นาคนิวาส 57 ถ.นาคนิวาส ลาดพราว กทม. 061-7965444 

2 นางศิริกร เลาหะเพ็ญแสง 430 ม.10 ตงปาตึง อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-1039889 

3 นายเกรียงศักดิ ์ ทนทาน 250/4 ม.3 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 089-9514686 

4 นายทรงเพชร ใจทน 433 ม.3 ต.ทรายขาว อ.พาน จ.เชียงราย 062-2526042 

5 นายวันชัย ไชยรัตน 169 ม.10 ต.นางแล อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9983904 

6 นายศรายุธ ไกรสิทธ์ิ 152/49 ถ.พหลโยธิน ต.สวนดอก อ.เมือง จ.ลําปาง 084-8599301 

7 นางบุญสิตา สุวรรณาลัย 10 ม.2 ต.รอบเวียง องเมือง จ.เชียงราย 087-3013075 

8 นางปารดา ศรีเลาว 375 ม.3 ถ.แมกรณ อ.เมือง จ.เชียงราย 086-4286245 

9 นส.พรสดุา กาญจนบรรพต 10 ม.5 ต.ดอยฮาง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-1988535 

10 นายอนุชิต ไชยแกว 91/1 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-9522872 

11 นางณพัชร รีอินทร 203 ม.2 ต.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 065-7542456 

12 นายสุรสั เลิศวิชัยกุล 470 ม.15 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 085-6524070 

13 นายคมไผ พิบูล 6 ม.17 ต.ดงมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 084-3732134 

14 นายศิริชัย สุขอินทร 204 ม.17 ต.งมะดะ อ.แมลาว จ.เชียงราย 062-1043651 

15 นายวิเชียร จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 096-8694439 

16 นางศุภรดา จันทาพูน 666/15 ม.1 ต.ทาสุด อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2293696 

17 นายวัฒนฐิกรณ เชิดธีระกุล 92 ม.12 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-1971464 

18 นายณัฐกฤษณ คํามา 283 ม.6 ต.หวยสัก อ.เมือง จ.เชียงราย 095-6147595 

19 นางยุพิน หนอแกว 90 ม.5 ต.ปากอดํา อ.แมลาว จ.เชียงราย 086-9223273 

20 นายปาลิวัฒน เสนาฤทธิไกร 255 ม.11 ค.แมคํา อ.แมจัน จ.เชียงราย 085-2124774 

21 นายสมชัย กมลเทพเทวินทร 366 ม.5 ต.ทาสาย อ.เมือง จ.เชียงราย 089-7009813 

22 นางลักขณา สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-4383018 

23 นายชลธิศ สุวรรณดิษฐ 53/2 ม.6 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 089-6952575 

24 นายเสริมวิทย บรมพิชัยชาติกุล 287/2 ม.19 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 094-7101226 

25 นายนรวิชญ ไถยาง 144/1 ม.21 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 083-7007834 

26 นางธัญชนก ใจสาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-2909087 
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            รายช่ือผูเขาอบรมหลักสตูร การแปรรูปเห็ด  (ตอ) 

27 นายดรภูศิลป ธิชาญ 100/1 ม.8 ต.ครึ่ง อ.เชียงของ จ.เชียงราย 098-7475551 

28 นส.กัลยกร วัฒนศิริ 186 ม.2 ต.คณฑี อ.เมือง จ.กําแพงเพชร 090-6947167 

29 นส.พุธิตา โพธ์ิยี 64 ม.5 ต.ละหาน อ.จัตรุัส จ.ชัยภมูิ 080-3272439 

30 นส.ริศรา วงศเวียน 131 ม.22 ต.ตับเตา อ.เทิง จ.เชียงราย 062-3084601 

31 นส.อริสรา ชินดวงงาม 72 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-0945641 

32 นายวรายุทธ  เหล็กแปง 42 ม.6 ต.ตา อ.ขุนวาง จ.เชียงราย 061-8098177 

33 นายกอง ดวงมณ ี 120 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 064-8890894 

34 นายทวี ดอนชัย 73 ม.4 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0417617 

35 นส.พชรพร บัวจํา 244 ม.1 ต.ผางาม อ.เวียงชัย จ.เชียงราย 085-7087091 

36 นางแวน คําใจวัง 89 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-0968901 

37 นายคําลือ ดวงมณ ี 69 ม.6 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 065-8201834 

38 นายไกรวิชญ ตากองแกว 129 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 082-1674778 

39 นายณัฐวุฒิ ตากองแกว 200 ม.15 ต.เจรญิเมือง อ.พาน จ.เชียงราย 090-2711686 

40 นายวัชพล เทพวงค 22 ม.23 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 091-7867241 

41 นส.คําพลอย บรรด ิ 12 ม.7 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 088-2209682 

42 นางระดาวัน สุริยนต 84 ม.19 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 099-3733283 

43 นายบรรจง เตจะกอง 30 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 081-6732489 

44 นางเบญจวรรณ จิณานุกูล 91 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 085-0365682 

45 นายสรพงษ คําพร 112 ม.8 ต.แมจัน อ.แมจัน จ.เชียงราย 099-3747433 

46 นายนิยม พันธุรัตน 50 ม.1 ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 093-2671148 

47 นางอําไพ อภิวงศษา 37 ม.4 ต.สันทราย อ.เมือง จ.เชียงราย 081-0226027 

48 นส.จุฬาพรรณ ชุมใจ 54 ม.3 ต.ชอแฮ อ.เมือง จ.แพร 093-0354996 

49 นางพวงเพชร เหลืองสุวรรณ 208 ม.8 ต.ปาออดอนชัย อ.เมือง จ.เชียงราย 086-9230845 

50 นางจิรา คงยุทธ 28 ม.10 ต.สถาน อ.เชียงของ จ.เชียงราย 081-1114663 
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การทดลองท่ี 5 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม 

 

ภาพกิจกรรมการดําเนินงานโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 

การสรางโรงเรือนและการติดตั้งอุปกรณประกอบโรงเรือนอัจฉริยะ 

                     

                    

ภาพเห็ดนางรมดํารอบท่ี 1 
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ภาพเห็ดนางฟารอบท่ี 1 

 

ภาพเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทยรอบท่ี 1 

การทดสอบในโรงเรือน 

 

 

 

 

329 
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

การทดสอบนอกโรงเรือน 

                                                เห็ดเย่ือไผตากแหง 
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การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2  โรงเห็ดอัจฉริยะ 

     

การผลิตเห็ดนางฟารอบท่ี 2 โรงเปรียบเทียบ 
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การผลิตเห็ดเย่ือไผรอบท่ี  2  โรงเห็ดอัจฉริยะ 

                           

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเข่ียเช้ือเห็ดนางฟา 
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การเข่ียเช้ือเห็ดเย่ือไผ 

 

          

 

จัดฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 
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จัดฝกอบรม หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 

 

ผลิตภัณฑท่ี 1 ขาวเกรียบเห็ดนางฟา 

                                

 

          

       
 

ผลิตภัณฑท่ี 2 แหนมเห็ด 
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หลักสูตร  เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด ประจําปงบประมาณ 2564 

 

ผลิตภัณฑท่ี 1 ขาวเกรียบเห็ดนางฟา 

สวนประกอบ 

 1 แปงมันสําปะหลัง        1  กก. 

           2. กระเทียมสับ             2  ชอนโตะ 

3.รากผักชีสับละเอียด     2  ชอนโตะ 

4. เกลือ    1  ชอนโตะ 

5. ผงปรุงรส    2  ชอนโตะ 

6. น้ําตาลทราย   2  ชอนโตะ 

7. พริกไทยดํา    2  ชอนโตะ 

8. เห็ดฉีกแลว    1  กก. 
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วิธีทํา 

ข้ันตอนที่ 1: ฉีกเปนเสน 

สิ่งแรกที่ตองทําคือตัดโคนเห็ดแข็งๆ ออกเสียกอน จากนั้นใชมือฉีกเห็ดเปนเสนๆ เล็กๆ นําเห็ดที่ฉีก

ไปปนใหละเอียดกับเครื่องปน การฉีกเห็ดเปนเสนเล็กจะชวยใหปนไดละเอียดเร็วและไดดีกวาเสนใหญ  

ข้ันตอนที่ 2: นึ่ง 

นําเห็ดท่ีปนละเอียดเสร็จแลวใสในผาขาวบางไวแลวหอ    เพ่ือนําไปนึ่ง 20 นาที  

ข้ันตอนที่ 3: บีบน้ําออก 

เม่ือเห็ดสุกแลวพักใหหายรอน จากนั้นจึงคอยบีบน้ําเห็ดออกจนหมด นําเห็ดท่ีปบน้ําออกแลวใสลง

กะละมัง เพ่ือคลุกเคลาสวนผสมท่ีเตรียมไว  

ข้ันตอนที่ 4:  ผสมใหเขากัน 

เริ่มจาก กระเทียมบด 2 ชอนโตะ  ตามดวยรากผักชีบด  2  ชอนโตะ  และใสพริกไทยปน 2 แลวคลุกเคลา

สวนผสมใหเขากันกอน  ใสเกลือ 1 ชอนโตะลงไป  ตามดวยน้ําตาล  2 ชอนโตะ  พอคลุกเคลาสวนผสมเขากัน  ก็

จะใสแปงมันสําปะหลัง 1 กก.  ตามดวยผงปรุงรส 2 ชอนโตะ แลวใสน้ําอุนลงไปเล็กนอย เพ่ือใหแปงเกาะตัว  แลว

นวดแปงใหเขากันเปนเนื้อเดียวกัน  

ข้ันตอนที่ 5  ปนกอนเห็ด นําไปนึ่ง และตากแดด 

เสร็จแลวนํามาปนเปนกอนกลมๆ ตามขนาดท่ีชอบ  นําแปงท่ีปนไปหอดวยถุงพลาสติก  แลวนําไปนึ่ง 

ประมาณ 2 ชั่วโมง หลังจากนึ่งเสร็จแลวนําไปแชตูเย็นไว 1 คืน  หลังจากแชไวหนึ่งคืนแลว นําขาวเกรียบออกมา

หั่นบางวางเรียงไวบนถาด เพ่ือนําไปพ่ึงแดด ประมาณ 1-2 วัน (ถาหั่นหนาจะทําใหขาวเกรียบแหงชาและเม่ือนําไป

ทอดจะไมกรอบ)   

  ข้ันตอนที่ 6: ข้ันตอนการทอดบรรจุใสถุง  

          เริ่มตนจากตั้งกระทะ เทน้ํามันลงไปในกระทะจนทวม และรอใหน้ํามันรอนไดท่ี ทอดดวยไฟกลางๆ อยา

ใชไฟแรงเพราะจะทําใหขาวเกรียบไหม จากนั้นคอยๆ หยิบขาวเกรียบลงไปทอดทีละเล็กนอยในเวลาสั้นๆ  เม่ือ

ขาวเกรียบโดนความรอนจะบานขยายตัว และลอยข้ึนมาอยางรวดเร็ว ใหชอนขาวเกรียบข้ึนพักใหสะเด็ดน้ํามัน 

และเมื่อขาวเกรียบเย็นแลว  บรรจุใสถุงแลวซีนใหสนิท  หรือเก็บไวในกระปุกหรือขวดโหลท่ีมี 
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ผลิตภัณฑท่ี 2 แหนมเห็ด 

          1. เห็ดนางฟา     1  กิโลกรัม  

          2. เกลือ    20  กรัม   

          3. กระเทียม   100  กรัม  

          4. ขาวไรเบอรี่    200  กรัม  

          5. พริกข้ีหนูสวน   ครึ่ง      ถวย   

วิธีทํา 

        ข้ันตอนท่ี 1: ฉีกเปนเสน 

         สิ่งแรกท่ีตองทําคือตัดโคนเห็ดแข็งๆ ออกเสียกอน จากนั้นใชมือฉีกเห็ดเปนเสนๆ เล็กๆ หนา

ประมาณ 0.5 เซนติเมตร การฉีกเห็ดเปนเสนเล็กจะชวยใหเม่ือเวลาเรานําไปนึ่งน้ําในเห็ดจะออกมาไดดีกวา

เสนใหญ แตก็ไมควรเล็กฝอยจนเกินไป เพราะเห็ดจะเละและแฉะมากหลังจากนึ่ง  

ข้ันตอนที่ 2: นึ่ง 

นําเห็ดฉีกมาลางน้ําท้ิงสักหนึ่งน้ํา เพื่อลางสิ่งสกปรก หรือคราบดินที่ติดมากับเห็ดออก จากนั้นใชมือ

บีบน้ําออก จากเห็ด พักใหสะเด็ดน้ํา นําเห็ดท่ีฉีกหอผาขาวบางแลวไปนึ่งในซึงประมาณ 15 นาที  จนเห็ดสุกดี  

ข้ันตอนที่ 3: บีบน้ําออก 

เม่ือเห็ดสุกแลว นําเห็ดท่ีนึ่งแลวไปลางน้ําเพ่ือเอาเมือกออก  จากนั้นจึงคอยบีบน้ําเห็ดในออกจน

หมด หากบีบไมหมดและเห็ดมีปริมาณน้ํามากไป อาจทําใหแหนมท่ีไดนั้นไมยึดเกาะตัวกันเวลานวดผสม 

ข้ันตอนที่ 4:  ผสมใหเขากัน 

ใสเห็ดนางฟานึ่ง ไรซเบอรรี่ กระเทียม และเกลือแกง รวมกันในอางผสม คลุกเคลาสวนผสมใหเขา

กัน นวดไปเรื่อยๆ จนสวนผสมมีความเหนียวจับตัวกัน 

ข้ันตอนที่ 5: บรรจุใสถุง  

ตักแหนมเห็ดใสถุงพลาสติกรอนขนาด 3X5 นิ้ว ถุงละ 20 กรัม กอนตักแหนมควรใสพริกขี้หนูเพิ่ม

อรรถรสจัดจานในการกินก็ใส หรือไมตองใสก็ไดตามชอบ จากนั้นใชมือรีดสวนผสมใหมาอยูที่มุมใดมุมหนึ่ง

ของถุง โดยพยายามรีดไลอากาศออกใหหมด รวบปากถุงใหตึง บิดถุงใหเปนเกลียว ใชหนังยางรัดปากถุงให

แนน เพื่อใหจุลินทรียที่ทําใหเกิดกรดแลคติกที่มีรสเปรี้ยวเจริญเติบโตไดดีเพียงชนิดเดียว และปองกันไมให

จ ุล ินทร ีย ชนิด อื ่นๆ ที ่ต องการอากาศเจร ิญเต ิบโต เก ็บแหนมไว ในภาชนะที ่ม ีฝาปดมิดชิด  วางไว ท่ี

อุณหภูมิหองนาน 2-3 วันจึงเปรี้ยว ยิ่งหมักนานแหนมจะยิ่งเปรี้ยวขึ้น แตเมื่อไดความเปรี้ยวที่ตองการแลว

ใหเก็บแหนมไวในตูเย็น จะอยูไดนาน 1 เดือน  
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การทดลองท่ี 7 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดบุรีรัมย 
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การทดลองท่ี 9 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี 

ภาพกิจกรรม 
 

  

  

  

  
 

หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนเห็ดอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร 

วันอังคารท่ี 8 มีนาคม 2565 
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หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรูปเห็ดและการตลาด 

วันพุธท่ี 9 มีนาคม 2565 
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โปสเตอร : การเผยแพรเทคโนโลย ี
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การแปรรูปเห็ด: เห็ดทอดสมุนไพร 
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การทดลองท่ี 13 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ี 

จังหวัดสุราษฎรธานี 

ผนวก ก    

ผลผลิตของโครงการฯ : ผลิตภัณฑเห็ดแปรรูป เห็ดแครงอบแหง 

เห็ดแครงอบแหง 

 
 

วิธีการ 

 1. นําผลผลิตเห็ดแครงท่ีไดมาแยกดอกเห็ดท่ีติดกัน (ภาพท่ี 1) 

 2. นําเห็ดแครงมาวางบนถาดสแตนเลส และนําไปอบในตูอบรมรอนท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 6 

ชั่วโมง  

 3. ปลอยใหเห็ดแครงท่ีผานการอบแหงมีอุณหภูมิลดลง เพ่ือเตรียมบรรจุถุง 

 4. นําไปบรรจุใสถุงสุญญากาศ โดยสามารถเก็บไดนานเปนระยะเวลา 1 ป  

 

 
ภาพท่ี 1 ดอกเห็ดแครงท่ีทําการเก็บเก่ียว จะมีลักษณะติดกัน จึงจําเปนตองนํามาแยกดอกเห็ด

เพ่ือเตรียมการอบแหง 
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ภาพท่ี 2 เห็ดแครงอบแหงท่ีรอบบรรจุใสถุงสุญญากาศ 

 

 

 
ภาพท่ี 3 ผลิตภัณฑเห็ดแครงอบแหง 
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การทดลองท่ี 14 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง 

 

ผนวก ก    ผลผลิตของโครงการฯ : การถายทอดขยายผลเทคโนโลยีการผลิตเห็ดจากโรงเรือนอัจฉริยะของ

กรมวิชาการเกษตร 

การถายทอดเทคโนโลยีฯ เปนการนําเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเยื่อไผภายใตโรงเรือนอัจฉริยะมาถายทอด

ใหแกเกษตรกรในรูปแบบของการบรรยาย การสาธิต และการลงมือปฏิบัติของผูเขาฝกอบรม เพ่ือใหเกิดการนํา

ความรูท่ีไดจากการฝกอบรมไปใชประโยชน ซ่ึงการถายทอดเทคโนโลยีฯ ประกอบดวย 2 หลักสูตร หลักสูตรละ 50 

ราย มีเกษตรกรเขาอบรมครบตามเปาหมาย 100 ราย โดยมีรายชื่อ ดังนี้  

 

1. หลักสูตร เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะกรมวิชาการเกษตร  
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2. หลักสูตร เทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด  
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การเตรียมวัสดุในการเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย ภายในโรงเรือนอัจฉริยะ 
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       การเก็บผลผลิตเห็ดเย่ือไผ จะเก็บชวงท่ีมีดอกเห็ดบานเต็มท่ี 
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       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : โปสเตอรถายทอดเทคโนโลยีฯ 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

349 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



 

       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : เอกสารแผนพับเรื่อง โรงเรือนเห็ดอัจฉริยะ 
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       การจัดทําเอกสารเผยแพร  : เอกสารแผนพับเรื่อง การเพาะเห็ดเย่ือไผสายพันธุไทย 
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การทดลองท่ี 16 ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 

ผนวก ก ตารางผนวก 

 

ตารางผนวกท่ี 1  ตนทุนในการสรางโรงเรือนอัจฉริยะสําหรับผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) พ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
 

ลําดับท่ี รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1 คากอสรางโรงเรือนอัจฉริยะ 200,000.00 

2 คาอุปกรณของโรงเรือนอัจฉริยะ 48,600 

3 คาวัสดุการเกษตรสําหรับเดินระบบน้ําและระบบท่ีเก่ียวของ

ภายในและภายนอกโรงเรอืน 

40,661.00 

4 คาวัสดุการเกษตรท่ีใชในการเพาะเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย 26,547.12 

5 คาวัสดุไฟฟาภายในและภายนอกโรงเรือน 12,557.00 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 328,365.12 
 
ตารางผนวกท่ี 2  ตนทุนเฉลี่ยตอปในการผลผลิตเห็ดเยื่อไผสายพันธุไทย (K8) ในโรงเรือนอัจฉริยะพ้ืนท่ีจังหวัด

พัทลุง 
 

ลําดับท่ี รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1 คาโรงเรือนอัจฉริยะ 10,000 

2 คาอุปกรณของโรงเรือนอัจฉริยะ 10,062 

3 คากระบะเพาะขนาด 1.5 x 0.8 x 0.2 เมตร (กระบะหลัก) 1,017.57 

4 คากระบะเพาะขนาด 1.2 x 0.6 x 0.2 เมตร (กระบะรอง) 698.95 

5 คาวัสดุเพาะ ไดแก ขุยมะพราว แกลบดิบ ข้ีกบไมไผ และดินปลูก 9,720 

6 คากอนเชื้อเห็ด 1,458 

รวมจํานวนเงินท้ังสิ้น (บาท) 29,957 
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