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ABSTRACT 
Etlingera elatior can be naturally pollinated by birds Sunbird as an aid in pollination. E. elatior 

is a popular species with a spire. But the seeds because the seeds are not a popular breed rare breeds 
that do not meet the requirements. There are a variety of species from the seed. Find ways to help in 
the pollination of breeding E. elatior  to make it look as you want. Everyone can learn how to 
pollination by nature to help pollinate flowers. The components that help in pollination E. elatior of 
wire.  The two ends of a flat rounded tip and the V (V) to assist in the stamens knocked out. 
Flowering and pollination E. elatior. Time to flower pollination morning at 5:00 am to 9:00 am 
selective breeding E. elatior to use as broodstock. Of species that can be collected. Selected five 
species are red flowers, pink flowers, white flowers, red flowers, like lilies. Flowers like red roses. 
The hybrid version of the one that looks like a flower blossoms E. elatior, but the bulge in the 
middle of the flower. Doubles like a lotus flower is a flower of a single rose flower as a flower that 
looks like a lotus flower in the middle of a relief. Hybrid model has two features that distinguish it 
from other doubles, 1 cup at a flower shape. Outer petals with dark red trim. In the dark pink. I was 
raised in the middle. A good growth yield of 60-70 flowers / hills / the bell flowers but once a year. 
The other is a hybrid with better growth yield 60-80 flowers / hills / year flowering throughout the year. 
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บทคัดยอ 

 ในธรรมชาติดาหลาสามารถผสมเกสรไดโดยอาศัยนกกินปลีเปนตัวชวยในการผสมเกสรดาหลา
มีการขยายพันธุท่ีนิยมดวยการแยกหนอ แตการเพาะเมล็ดไมเปนท่ีนิยมเพราะเมล็ดหายาก พันธุท่ีได
ไมตรงตามสายพันธุท่ีตองการ มีความหลากหลายของพันธุท่ีไดจากการเพาะเมล็ด หาวิธีท่ีชวยในการ
ผสมเกสรของดาหลาเพื่อใชในการปรับปรุงพันธุดาหลาใหมีลักษณะตามที่ตองการ จึงไดหาวิธีการ
ผสมเกสรโดยเลียนแบบธรรมชาติในการชวยผสมเกสรดอกดาหลา และไดคิดทําอุปกรณท่ีชวยในการ
ผสมเกสรดาหลาจากลวด ทําสองอันใหปลายแบนมนและปลายเปนรูปตัววี (V) เพื่อชวยในการเข่ีย
เกสรตัวผูออก และชวยผสมเกสรดอกดาหลา เวลาท่ีเหมาะสมในการผสมเกสรดอกดาหลาชวงเชา
เวลา 05.00 น. ถึง 09.00 น. คัดเลือกพันธุดาหลาที่จะใชเปนพอแมพันธุ จากสายพันธุท่ีไดทําการ
รวบรวมไว และคัดเลือกได  5 สายพันธุ คือดอกสีแดง, ดอกสีชมพู, ดอกสีขาว, ดอกสีแดงคลาย
ดอกบัว และดอกสีแดงคลายดอกกุหลาบ  พบวาลูกผสมรุนท่ี 1 มีลักษณะดอกเหมือนดอกดาหลา
ท่ัวไปแตความนูนตรงกลางดอกลดลง มีคูผสมท่ีเกิดจากดอกคลายดอกบัวกับดอกคลายดอกกุหลาบคู
เดียวท่ีลักษณะดอกเปนดอกคลายดอกบัวตรงกลางดอกไมนูน  ลูกผสมรุนท่ี 2 มีลักษณะเดนท่ีแตกตาง
จากคูผสมอ่ืนๆ มี 1 ตน ลักษณะรูปรางดอกคลายถวยแกว กลีบประดับช้ันนอกสีแดงเขม ช้ันในสีชมพู
เขม ตรงกลางดอกไมนูนข้ึนมา มีการเจริญเติบโตดี ใหผลผลิต 60-70 ดอก/กอ/ป แตออกดอกปละคร้ัง 
สวนลูกผสมคูอ่ืนๆมีการเจริญเติบโตดี ใหผลผลิต 60-80 ดอก/กอ/ป ออกดอกตลอดป  
คําหลัก: ดาหลา, การผสมเกสร 
 

คํานํา 
 เม่ือนึกถึงไมดอกไมประดับในพ้ืนท่ีภาคใต อันดับแรก คือ พืชวงศขิงขา เพราะเปนพืชเขต
รอนช้ืน เปนไมดอกไมประดับท่ีมีศักยภาพของพื้นท่ีภาคใตตอนลางท่ีสามารถลดการนําเขาไมดอกไม
ประดับจากพื้นท่ีตางๆไดและเกษตรกรมีการปลูกในพื้นท่ีเพื่อใชประโยชน คือดาหลา เกษตรกรปลูก
เพื่อใชเปนอาหารและใชเปนยา แตปจจุบันดาหลามีการปลูกเปนไมตัดดอกในพื้นท่ีจังหวัดกาญจนบุรี, 
นครสวรรค, ราชบุรี, นนทบุรี และนครปฐม ซ่ึงเปนพื้นท่ีใกลปากคลองตลาด และตลาดไมดอกไมประดับ
ในพื้นท่ีกรุงเทพฯ ราคาดอกดาหลาท่ีขายสงจากแปลง ดอกเล็กราคา  5 บาท ดอกใหญราคา  10 บาท        
เม่ือสงขายท่ีปากคลองตลาด ราคาจะสูงถึง 25- 30 บาท และสามารถขายหนอพันธุดาหลาไดในราคา 
30 บาท (ปรัชญา, มปป) ดาหลาท่ีเกษตรกรปลูกสวนใหญมีขนาดดอกใหญ น้ําหนักมาก เวลาขนสง
ดอกชํ้าเสียหายงาย จึงไดมีการรวบรวมตนดาหลาในพ้ืนท่ีตางๆ ในสภาพธรรมชาติและจากเกษตรกรผู
ปลูกดาหลามารวบรวมไวท่ี ศูนยวิจัยพืชสวนตรัง กรมวิชาการเกษตร(กรมวิชาการเกษตร, 2550) ได
ทําการศึกษาลักษณะสายตนท่ีดี คัดเลือกพันธุเพื่อขอเสนอเปนพันธุแนะนํา มีท้ังหมด 5 สายพันธุ คือ 
พันธุตรัง 1, พันธุตรัง 2, พันธุตรัง 3, พันธุตรัง 4 และพันธุตรัง 5 เปนการคัดเลือกพันธุจากท่ีรวบรวม
พันธุ ในสภาพธรรมชาติดาหลามีการผสมพันธุโดยอาศัยนก จึงมีความหลากหลายของดอกดาหลา 
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โดยเฉพาะสีของดอกดาหลา และลักษณะของดอกท่ีมีความแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอม และ
สภาพอากาศท่ีปลูกดาหลาในแตละพื้นท่ี (Mood and Ibrahim, 2000) ดาหลามีการขยายพันธุดวยวิธี
แยกหนอ เปนวิธีท่ีใหผลผลิตเร็วและไดพันธุตรงตามตองการ สวนการขยายพันธุดวยเมล็ดนั้นไมนิยม
เนื่องจากเมล็ดท่ีไดไมตรงตามพันธุท่ีตองการ ใชเวลานานในการใหผลผลิต บางพ้ืนท่ีการติดเมล็ดมี
นอยมาก หาเมล็ดท่ีจะทําการเพาะไดยาก มีการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอเรณูและพาหะถายเรณูของ 
Etlingera littoralis (ปุด) ในสภาพธรรมชาติ (ณภัทรและฉัตรชัย, 2006) ดาหลามีการผสมเกสรตาม
ธรรมชาติแตยังไมเคยมีขอมูลหรือมีการศึกษาการผสมเกสรดาหลาดวยมือมากอน มีรายงานการวิจัย
การปรับปรุงพันธุดาหลาดวยวิธีตางๆ เชนการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อแลวฉายรังสี, การรวบรวมพันธุแลว
คัดเลือกพันธุท่ีดี, การเพาะเมล็ดโดยการนําเมล็ดท่ีผสมเปดตามธรรมชาติมาเพาะ  การผสมเกสรดอก
ดาหลาดวยมือมีความยุงยากเพราะตองแยกเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียท่ีอยูติดกันออกและกลีบดอกจริง
มีขนาดเล็ก หุมเกสรใหติดกับกลีบดอกทําใหเวลาผสมเกสรกลีบดอกจริงฉีกขาด ผสมเกสรไมติดฝก
และเมล็ด เสียเวลาในการแยกเกสรตัวผูออก และทําใหกานชูเกสรตัวเมียหักหรือขาดไดงาย 
 ลักษณะดอกดาหลา Etlingera elatior ในธรรมชาติสามารถออกดอกไดตลอดป ปริมาณดอก
ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมความสมบูรณของกอดาหลาดอกดาหลามีลักษณะเปนแบบดอกชอ (Head) 
ประกอบดวยกลีบประดับ 2 ขนาดประกอบดวย กลีบประดับรอบนอกมีขนาดใหญ ความกวางของ
กลีบประมาณ 2 –5 เซนติเมตร ประมาณ 25 – 30 กลีบ และกลีบประดับดานในจะมีขนาดลดลง เรียง
ซอนกันจากลางข้ึนบนเขาหาศูนยกลางของดอก เปนกลีบประดับขนาดเล็กจะอยูสวนบนและตรง
กลางของดอกความกวางของกลีบประมาณ 1 เซนติเมตร มีประมาณ 300 – 330 กลีบ กลีบเรียงซอนอัด
แนนบริเวณตอนกลางของดอก นูนข้ึน ภายในระหวางกลีบประดับท่ีเรียงซอนกัน จะมีดอกจริงขนาด
เล็กเปนดอกสมบูรณเพศอยูจํานวนมาก ดอกดาหลาเม่ือบานเต็มท่ีจะมีขนาดประมาณ 16 –20 
เซนติเมตร มีกานดอกแข็งยาวประมาณ 30 – 200 เซนติเมตร สีของดอกดาหลาที่พบมีสีหลักพบได
ท่ัวไปคือ สีแดง สีชมพู และสีขาว นอกจากนี้จะพบดาหลาท่ีมีกลีบประดับสีเขียว ซ่ึงเกิดจากการกลาย
พันธุในธรรมชาติ ดอกจริงมีสีแดงขอบสีเหลืองอยูระหวางกลีบประดับช้ันในมีจํานวน 300-320 ดอก 
(สถาบันวิจัยพืชสวน, 2552) จากลักษณะดอก (Appendix) ดอกดาหลามีกลีบประดับท่ีอัดกันแนนและ
ดอกจริงอยูระหวางกลีบประดับช้ันใน ทําใหตองหาวิธีการและอุปกรณท่ีชวยในการแยกเกสรตัวผูและ
ตัวเมียออกจากกัน  กอนทําการผสมเกสร และยังไมมีงานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการผสมเกสรดอกดาหลามากอน 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหไดวิธีการผสมเกสรดาหลาดวยมือ มีการติดเมล็ดและฝกเพิ่มข้ึน ไดพันธุดาหลาท่ีตรง
ตามสายพันธุท่ีตองการใหผลผลิตดี มีลักษณะขนาดดอกและนํ้าหนักลดลง อายุการใชงานนานและมี
ลักษณะดอกท่ีดี มีศักยภาพเพื่อการคาและการสงออก 
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อุปกรณและวิธีการ 
 1. รวบรวมพันธุดาหลาในพ้ืนท่ีจังหวัดตางๆของภาคใต เชน สุราษฎรธานี, นครศรีธรรมราช, 
ภูเก็ต, กระบ่ี, พัทลุง, ตรัง, สตูล, ปตตานี, นราธิวาส และยะลา ใชพื้นท่ีปลูก 15 ไร ระยะปลูก 2x2 เมตร 
ศึกษาลักษณะประจําพันธุ เนนลักษณะดอก และสีดอก 
 2. ทําการคัดเลือกพันธุท่ีมีลักษณะดอกตรงตามตองการ ในการผสมเกสรไมดอกท่ัว ๆไป คือ 
เลือกลักษณะดอก, ขนาดดอกตรงตามท่ีตองการใหเปนพันธุแม และเลือกสีดอกท่ีตองการเปนพันธุพอ 
(Table 1)  

3. ทําการผสมเกสรดาหลาหลังปลูกแลว 1 ป ในชวงเดือนเมษายน – พฤษภาคม ในชวงท่ีมีการ
ออกดอกมากที่สุดทําการผสมเกสรโดยดูลักษณะดอกและสีดอก เพื่อใหไดลักษณะตรงตามความ
ตองการของตลาด ตองทําการผสมเกสรในชวงเชา ทําการผสมเกสรโดยการผสมขามใหครบทุกคูผสม
และทําการผสมกลับพอแม แลวใชถุงพลาสติกครอบดอกไวปองกันการผสมโดยนกตามธรรมชาติ  
 4. เม่ือฝกของดาหลาท่ีทําการผสมเร่ิมเปล่ียนสีเปนสีเหลือง หรืออายุได 3 – 4 เดือน นําเมล็ดท่ี
อยูในฝกไปเพาะในกระบะเพาะเมล็ด กอนยายปลูกในถุงเพาะกลา อายุได 6 เดือน หรือตนมีขนาดสูง 
1 เมตร ยายปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว ใชระยะปลูก 1x1 เมตร ปลูกแตละคูผสม หางกัน 2 เมตร 
ศึกษาลักษณะประจําพันธุ  
 5. คัดเลือกลูกผสมรุนท่ี 1 ท่ีมีลักษณะตรงตามความตองการ หลังปลูกแลวเปนเวลา 3 ปและ
ใหผลผลิต ศึกษาลักษณะประจําพันธุ 
 6. นําลูกผสมรุนท่ี 1 ท่ีทําการคัดเลือกแลวผสมกลับหาพอแม  
 7. นําเมล็ดลูกผสมรุนท่ี 2 ท่ีได เพาะในกระบะเพาะเมล็ด กอนยายปลูกในถุงเพาะกลา อายุได 
6 เดือน หรือตนมีขนาดสูง 1 เมตร ยายปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว ใชระยะปลูก 1x1 เมตร ปลูกแต
ละคูผสม หางกัน 2 เมตร ศึกษาลักษณะประจําพันธุ 
 8. การจัดการแปลงดาหลา ใสปุยสูตร 15-15-15 อัตรา 100 กิโลกรัม/ไร/ป รวมกับการใสปุยคอก
อัตรา 30 กิโลกรัม/ไร/ป การใหน้ําควรรดน้ําใหชุมวันละคร้ังในชวงท่ีเร่ิมปลูกใหมๆ หลังจากท่ีดาหลา 
ต้ังตัวไดแลวใหรดน้ํา 2-3 วันคร้ัง แตในชวงฤดูแลง ใหรดน้ําวันเวนวันปองกันตนดาหลาเกิดอาการใบ
ไหม การกําจัดวัชพืช ควรทําการกําจัดวัชพืชในชวงแรกท่ีปลูกใหมๆ เพราะตนยังไมแข็งแรง หลังจาก
ตนดาหลาโตเต็มท่ีแลวก็ไมตองกําจัดวัชพืช โรคและแมลงศัตรู ในแปลงดาหลาพบนอยมาก การตัด
แตงกอดาหลาตัดแตงใหกอโปรงตัดตนท่ีเหี่ยว ตนท่ีไมสมบูรณออก ถากอมีขนาดใหญเกินไป หรือมี
อายุ 5-6 ป ใหขุดแบงไปปลูกยังแปลงปลูกใหมท่ีเตรียมไว  
 9. การเก็บขอมูลและการศึกษาลักษณะประจําพนัธุของดาหลา 
     9.1 ลักษณะดอก, สีของดอก และขนาดดอก 
     9.2 ลักษณะใบ, สีของใบ และขนาดใบ 
     9.3 ลักษณะลําตน, สีของลําตน และขนาดลําตน 
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     9.4 ลักษณะการแตกกอ และจํานวนตนตอกอ 
     9.5 ลักษณะของฝก, สีของฝก และขนาดฝก 
     9.6 ระยะเวลาในการใหดอก    

    9.7 ปริมาณผลผลิตจํานวนดอก/กอ/ป  
เวลาและสถานท่ีดําเนินการ 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรยะลา  สํานกัวิจยัและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 กรมวชิาการเกษตร 
  

ผลการทดลองและวิจารณ 
การหาวิธีการผสมเกสรดอกดาหลา 
 ดาหลาเปนพืชท่ีสามารถผสมเกสรไดเนื่องจากมีการพบเห็นฝกดาหลาท่ัวไปในสภาพตาม
ธรรมชาติและจากขอมูลมีการผสมเกสรโดยนกกินปลีท่ีมีอยูในปาพื้นท่ีของภาคใตตอนลาง ลักษณะ
ดอกดาหลาหน่ึงดอกจะมีกลีบประดับช้ันนอกและช้ันในมีดอกจริงอยูท่ีกลีบดอกช้ันใน ภายในดอก
จริงมีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูติดกัน เกสรตัวผูหุมเกสรตัวเมียไว กอนทําการผสมเกสรตองกําจัด
เกสรตัวผูออก วิธีการผสมเกสรดาหลาท่ีเลียนแบบธรรมชาติโดยใชไมจิ้มฟนชวยในการผสมเกสร
เหมือนกับการผสมเกสรดอกไมท่ัวๆไป แตไมจิ้มฟนส้ันเกินไปทําใหการผสมเกสรไมไดผลมีการติด
ฝกและเมล็ดไดจํานวน  40 เปอรเซ็นต และ ทําใหดอกดาหลาเกิดความเสียหาย จึงตองหาวิธีและ
อุปกรณใหมในการผสมเกสรโดยใชไมท่ีมีขนาดยาวข้ึนใหงายตอการผสมเกสร ทําใหการผสมเกสร
ติดไดดีข้ึน แตจํานวนการติดฝกและเมล็ดไดจํานวน 50 เปอรเซ็นต  เนื่องจากการแยกเกสรดอกตัวผู
และเกสรดอกตัวเมียท่ีอยูติดกันทําไดยากและทําใหเสียเวลาในการผสมเกสร กลีบดอกจริงเกิดการขาด 
หลุด เสียหายสงผลใหดอกท่ีกลีบดอกจริงหลุดไมติดฝกและเมล็ด เพราะกลีบดอกจริงเปนตัวชวย
รักษาความช้ืนใหแกเกสรตัวผูและเกสรตัวเมีย ดังนั้นจึงตองหาอุปกรณท่ีชวยในการแยกเกสรตัวผูและ
เกสรตัวเมียออกจากกัน โดยใชลวดท่ีดัดแปลงปลายเปนรูปตัววี (V) และอีกอันปลายเปนปลายแบน 
ชวยในการผสมเกสร ทําใหการผสมเกสรไดผลมากยิ่งข้ันไดจํานวน 95 เปอรเซ็นต กลีบดอกจริงไมได
รับความเสียหาย และหลังจากทําการผสมเกสรเรียบรอยแลวตองหาวิธีการปองกันการผสมเกสรโดย
นกตามธรรมชาติ ใชถุงครอบดอกไวแตถุงชิดดอกเกินไปทําใหดอกท่ีถุงครอบไวเกิดการเนาของดอก 
จึงตองทําโครงลวดข้ึนมาเพื่อครอบดอกดาหลาที่เตรียมทําการผสมเกสรไมใหถุงโดนดอกตรงๆและ
ตองครอบกอนดอกจริงบานครอบจนกวาจะทําการผสมเกสรเสร็จและกําจัดดอกท่ียังไมบานท้ิง แตใน
การผสมเกสรในชวงแรกทําการผสมแบบพบกันหมด และศึกษาลักษณะลูกผสมท่ีได ลักษณะลูกผสม
ท่ีไดตรงตามสายพันธุท่ีตองการ รูพันธุพอพันธุแมท่ีแนนอน มีความหลากหลายของลักษณะดอก, สี
ดอก, สีใบ เพื่อใชเปนไมตัดดอกและไมประดับตกแตงสถานท่ี 
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วิธีการปรับปรุงพันธุดาหลาดวยการผสมเกสร 
 อุปกรณท่ีใชในการผสมเกสร (Appendix 1 )  
 1. มีด      2. ท่ีกดเกสร (ลวดท่ีปลายทําเปนรูปตัววี (V))             

3.ท่ีเข่ียเกสร (ลวดท่ีปลายทําแบนมน)          4. ถุงพลาสติกพรอมโครงลวด 
 ขั้นตอนในการผสมเกสร 
 1. ทําการคัดเลือกพันธุพอและพันธุแม โดยใชลักษณะดอกเปนตัวกําหนดในการคัดเลือก พันธุ
แม และใชสีเปนตัวกําหนดพันธุพอ ตามตองการวาลูกผสมท่ีไดอยากใหมีลักษณะอยางไร มีสีเชนไร 
ลักษณะท่ีเกษตรกร และตลาดตองการ ใหมีขนาดเล็กลง มีความทนทานกลีบดอกแข็ง จัดการในการ
ขนสงไดงาย เลือกลักษณะดอกที่คลายดอกบัวหรือคลายดอกกุหลาบเปนพันธุแม และใชพันธุดอกสี
แดง ดอกสีชมพูและดอกสีขาวเปนพันธุพอ   
 2. การเตรียมดอกตัวเมีย ดอกตัวเมียท่ีเลือกตองเปนดอกท่ียังไมบาน คือยังไมเห็นดอกจริง
บาน มีลักษณะตรงตามท่ีตองการ และใชถุงพลาสติกท่ีมีโครงลวดอยูดวยครอบดอกไวเพื่อปองกันการ
ผสมเกสรตามธรรมชาติโดยนก และทําใหรูวาดอกไหนบางท่ีตองทําการผสมเกสร 
 3. การเตรียมดอกตัวผู ดอกตัวผูท่ีเลือกตองเปนดอกท่ีมีสีตรงตามท่ีตองการ ทําการเก็บเกสร
ดอกตัวผูกอนท่ีจะทําการผสมไมควรเก็บดอกตัวผูไวนานเกินไป เก็บเกสรตัวผูโดยใชมีดตัดดอกจริง
ของดอกออกมาใสในถุงพลาสติก เขียนช่ือพันธุ วันเดือนท่ีเก็บ ท่ีถุงพลาสติก ควรเก็บเกสรตัวผูใน
เวลา 05.00 น.ถึง 08.00 น. จะดีท่ีสุด กอนทําการเก็บเกสรดอกตัวผูควรตรวจดูดอกตัวเมียท่ีทําการ
ครอบดอกไววาบานพรอมท่ีจะทําการผสมเกสรแลวหรือยังและควรเก็บเกสรดอกตัวผู 2-3 ดอก ตอ
ดอกตัวเมีย 1 ดอก เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผสมติดมากยิ่งข้ึน (Appendix 2) 
 4. ข้ันตอนในการผสมเกสร ในการผสมเกสรควรทําในชวงเชา เวลา 05.00 น.ถึงเวลา 09.00 น. 
เพราะเปนชวงเวลาท่ีมีความช้ืนสูง ควรทําการผสมเกสรดอกดาหลา 1 ดอก ตอ 1 คูผสมเทานั้น 
     4.1 การเปดดอกตัวเมีย โดยการใชมีดกรีดกลีบดอกจริงบริเวณโคนดอกเพื่อเปดใหเห็น
เกสรตัวผูและเกสรตัวเมียไดงายข้ึน แตระวังอยาใหกลีบดอกจริงขาด หรือหลุดในระหวางการเปด
ดอก และชวงท่ีทําการผสมเกสรดอกดาหลา 
     4.2 การกําจัดเกสรตัวผู โดยใชอุปกรณท่ีเตรียมไว ใชท่ีกด และท่ีเข่ีย เข่ียหาตําแหนงเกสรตัวผู
และเกสรตัวเมีย ใชท่ีกด กดเกสรตัวเมียและใชท่ีเข่ียแยกเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียแยกออกจากกัน ใชท่ีกด
กดเกสรตัวเมียไว แลวใชท่ีเข่ียเข่ียเกสรตัวผูออกมา ระวังอยาใหเกสรตัวผูไปโดนเกสรตัวเมีย ในชวงท่ีเข่ีย
เกสรตัวผูออก ถาทําการผสมเกสรหลังชวงเชาเวลา 10.00 น. เกสรตัวผูจะบานปลอยละอองเกสรออก มาทํา
ใหการผสมเกสรไมรูวาเปนพันธุท่ีตองการหรือเปลา เพราะเวลาแยกเกสรตัวผู และเกสรตัวแมออกจากกัน
ทําไดยากข้ึน และท่ีเข่ียอาจจะเข่ียเอาละอองเกสรจากดอกเดียวกันไปผสมกอนการเอาเกสรตัวผูออก 
     4.3 การผสมเกสร นําเกสรตัวผูท่ีเตรียมไวเข่ียเอาเฉพาะละอองเกสรท่ีมีสีเหลืองออน วางไว
ท่ีกลีบดอกจริงบริเวณใกลๆกับเกสรตัวเมีย แลวกดเกสรตัวเมียเบาๆใหติดกับละอองเกสรตัวผู ทําการ
ผสมเกสรดอกดาหลาตามจํานวนท่ีตองการ 10 – 20 ดอกจริงใน 1 ดอกใหญ แตในการผสมเกสรดอก
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ดาหลาตองทําการผสมเกสรตอเปนเวลา 5 – 7 วัน ดังนั้นหลังจากทําการผสมเกสรทุกวันตองทําการ
ครอบดอกไวเพื่อปองกันการผสมเกสรโดยนกตามธรรมชาติ เม่ือผสมเสร็จควรทําลายดอกจริงท่ียังไมบาน 
(Appendix 2) 

5. การติดปาย เขียนพนัธุพอพันธุแม วนัเดอืนปท่ีผสมเกสร (วันแรกท่ีทําการผสมเกสร) เขียน
ท่ีถุงครอบดอก และท่ีกานดอก  

6. การเก็บฝกท่ีไดรับการผสม ตัดฝกท่ีไดรับการผสมแลวเม่ืออายุ 3-4 เดือน ตัดบริเวณกานฝก
ท่ีมีการเขียนคูผสม วันเดือนปท่ีผสมเกสร เอาโครงลวดออกจากถุงพลาสติก เอาฝกใสในถุงพลาสติกท่ี
เอาโครงลวดออกแลว นําไปเพาะเมล็ดตอไป 
 ลูกผสมรุนท่ี 1 ทําการคัดเลือกท่ีมีลักษณะตรงตามท่ีตองการจํานวน 3 ลักษณะ ดังนี ้

ลักษณะท่ี 1. ดอกคลายดอกทั่วไปมีกลีบประดับช้ันในเรียงซอนกันอัดแนนอยูกลางดอกตรง
กลางนูนข้ึนมา ใบมีสีเขียวท้ังหนาใบและหลังใบ ลําตนมีสีเขียวท้ังตนออนและตนแก (Figure 1 - 2) 

ลักษณะท่ี 2. ดอกคลายดอกบัว กลีบประดับมีลักษณะเปนแผนบางเหมือนพันธุท่ัวไปแตตรง
กลางดอกไมนูนข้ึนมา ใบมีสีเขียวท้ังหนาใบและหลังใบ ลําตนมีสีเขียวท้ังตนออนและตนแก (Figure 
3 (A, B)) 

ลักษณะที่ 3. ดอกคลายดอกบัว กลีบประดับมีลักษณะเปนแทงแหลมหรือคลายหลอดตรง
กลางดอกไมนูนข้ึนมา ใบมีสีเขียวหนาใบสวนหลังใบมีสีเขียวอมมวงแดง ใบออนมวนมีสีเขียวออน
อมมวงแดง ลําตนมีสีแดงในตนออน และมีสีเขียวเม่ือตนแก (Figure 3 (C)) 

ทําการคัดเลือกลักษณะดอกตามท่ีตองการ มีขนาดดอกเล็กลง มีรูปรางของดอกคลายดอกบัว 
และคลายดอกกุหลาบ ความสูงตรงกลางดอกลดลงของลูกผสมรุนท่ี 1 ผสมกลับหาพันธุพอแม เพื่อทํา
การผสมเกสรในรุนท่ี  2 เพื่อใหไดลักษณะดอกตรงตามท่ีตองการ เนื่องจากพันธุท่ีนํามาเปนพอแม
พันธุเปนพันธุท่ีไดจากการรวบรวมในพื้นท่ีตางๆ ของภาคใตแลวทําการคัดเลือกใหตรงกับลักษณะ
ดอกท่ีตองการ และมีความหลากหลายของลักษณะดอกเปนอยางมาก จึงตองทําการผสมกลับหาพอแม 
ไดลักษณะดอกตางๆแลวทําการคัดเลือกตามลักษณะท่ีตองการ ไดลูกผสมท่ีมีลักษณะดอกตางๆ ดังนี้ 
 1. ลักษณะของลูกผสมรุนท่ี 1 ท่ีผสมกับดอกคลายดอกบัว ลักษณะดอกของลูกผสมในรุนท่ี 2 
คลายดอกบัวมากข้ึน ตรงกลางดอกนูนข้ึนมาเล็กนอยมีลักษณะเปนแผนเรียบซอนทับกันอัดแนนอยู
ตรงกลางดอก ดอกมีสีแตกตางกันไป (Figure 4 - 5) 
 2. ลักษณะของลูกผสมรุนท่ี 1 ท่ีผสมกับดอกคลายดอกกุหลาบ ลักษณะดอกของลูกผสมท่ีได
คลายดอกบัวมากข้ึน ตรงกลางดอกไมนูนข้ึนมีลักษณะเปนแทงแหลมคลายหลอดอัดแนนอยูตรงกลาง
ดอก ดอกมีสีแตกตางกันไป (Figure 6 (A, C)) และมีบางลักษณะท่ีดอกคลายถวยแกว (Figure 6 (B))   
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          female parent                                                  male parent 

   
(A)                                                  (B)                                                         (C) 

Figure 1. Characteristics of the variety to be used as parents and hybrid 
 

                      
   female parent                                                                               male parent 
 

     
(A)                                                  (B)                                              (C) 

Figure 2. Characteristics of the variety to be used as parents and hybrid 
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       female parent                                                                             male parent 

   
  (A)                                               (B)                                              (C) 

Figure 3. Characteristics of the variety to be used as parents and hybrid 
  

 

                                       
    female parent                                                                              male parent 
 

      
(A)                                                        (B)                                                       (C) 

Figure 4. Characteristics of male parent female parent first hybrid and second for hybrid 
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             female parent                                                                     male parent 
 

       
    (A)                                                         (B)                                                     (C) 

Figure 5.  Characteristics of male parent female parent first hybrid and second for hybrid 
 

 

                            
           female parent                                                                       male parent 
 

     
(A)                                                  (B)                                                         (C) 

Figure 6. Characteristics of male parent female parent first hybrid and second for hybrid 
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ลูกผสมตางๆของลูกผสมรุนท่ี 1 และ2 อยูระหวางทําการคัดเลือกพันธุใหตรงตามลักษณะท่ี
ตองการของเกษตรกรผูท่ีสนใจปลูก ความตองการของตลาด และรวบรวมขอมูล เพื่อขอข้ึนทะเบียน
เปนพันธุแนะนําจากกรมวิชาการเกษตร 
วิจารณผลการทดลอง 
  ในการปรับปรุงพันธุดาหลาในพื้นท่ีภาคใตตอนลางมีปญหาเร่ืองชวงฤดูท่ีทําการผสมเกสร
เนื่องจากดอกดาหลาบางพันธุมีการออกดอกเปนชวง เชนดาหลา ท่ีดอกคลายดอกบัว และดอกคลาย
ดอกกุหลาบมีการออกดอกปละคร้ังในชวงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคม, เกสรดาหลาไมสามารถเก็บ
รักษาไวไดนาน และชวงท่ีฝนตกก็ไมสามารถผสมเกสรไดเพราะดอกจริงจะเนาเม่ือโดนฝนทําใหดอก
จริงไมบาน อากาศรอนทําใหดอกจริงดาหลาไมบานไมสามารถทําการผสมเกสรได การผสมเกสร
ดอกดาหลาตองผสมจากดอกพันธุพอดอกเดียวกับพันธุแมดอกเดียวเพื่อลดความแปรปรวนของสาย
พันธุท่ีจะเกิดข้ึน ข้ันตอนในการผสมเกสรมีความยุงยากและใชเวลานานในการแยกเกสรตัวผูและตัว
เมียรวมถึงการกําจัดเกสรตัวผู ข้ึนอยูกับความชํานาญของผูทําการผสมเกสร การใชพื้นท่ีในการปลูก
ดูแลรักษาลูกผสมท้ังรุนท่ี 1 และรุนท่ี 2 ใชพื้นท่ีในการปลูกมาก และเม่ือไดพันธุลูกผสมท่ีมีลักษณะ
ดีเดนตามตองการควรทําการขยายตน ไปปลูกในที่รวบรวมพันธุท่ีทําการคัดเลือกแลวเพื่อสะดวกใน
การทํางานและศึกษาลักษณะประจําพันธุตอไป ดาหลาบางพันธุเม่ือทําการผสมเกสรแลวนําเมล็ดไป
เพาะเมล็ดมีการเจริญเติบโตชา จํานวนตนท่ีงอกเปนตนไดนอย การเจริญเติบโตชาใหผลผลิตชา พบ
ในคูผสมท่ีมีดาหลาคลายดอกกุหลาบเปนคูผสม พื้นท่ีท่ีเหมาะท่ีจะทําการผสมเกสรดาหลาดวยมือ 
ตองสังเกตดูวาดาหลาท่ีปลูกมีการผสมติดในสภาพธรรมชาติหรือไม ถามีก็สามารถผสมเกสรดวยมือ
ได แตถาไมมีตองเพ่ิมความช้ืนใหแกบริเวณท่ีจะทําการผสมเกสร แตอยาใหน้ําโดนดอกดาหลาเปนอัน
ขาดเพราะจะทําใหดอกจริงของดาหลาไมบานไมสามารถผสมเกสรไดและจะทําใหดอกดาหลาเนาดวย  
 

สรุปผลการทดลอง 
 ดาหลาสามารถผสมเกสรได เพราะในพ้ืนท่ีปาของภาคใต พบฝกของดาหลาอยูในกอดาหลา
ท่ัวไป จากการทดสอบการหาวิธีการผสมเกสรโดยอาศัยนกตามธรรมชาติเปนนกกินปลีทองสีเทาท่ี
พบมากในพ้ืนท่ีภาคใตท่ีชวยในการผสมเกสรของดาหลา ทําการศึกษาลักษณะดอกดาหลาและไดหา
วิธีในการผสมเกสรดาหลาดวยมือใหมีการติดเมล็ดเพิ่มมากข้ึน พบวาการใชลวดดัดแปรงใหเปนท่ีเข่ีย 
(ปลายแบนมน) และที่กด (ปลายเปนรูปตัววี (V)) ทําใหการผสมเกสรดาหลาไดผลมากย่ิงข้ึน ดอกดา
หลาเกิดความเสียหายนอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการผสมเกสรของดอกไมท่ัวๆ ไปโดยใชไมจิ้ม
ฟน เวลาท่ีเหมาะสมในการผสมเกสรที่ดีท่ีสุด ในชวงเชา 05.00 น. ถึง 09.00 น. การเลือกดอกพอพันธุ
และแมพันธุ เลือกดอกท่ีมีสีสันตามท่ีตองการใหเปนพันธุพอ เลือกดอกท่ีมีลักษณะดอกรูปแบบตางๆ 
ท่ีเราตองการเปนพันธุแม จากดาหลาท่ีไดรวบรวมจากจังหวัดตางๆในเขตภาคใต พบวามีความ
แตกตางกันโดยแบงตามลักษณะดอก,ลักษณะสีใบ, ลักษณะสีลําตน เพื่อใหไดลักษณะดอกตามท่ี
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ตลาดตองการมีขนาดเล็ก น้ําหนักลดลง เพื่องายตอการขนสงไปยังตลาดท่ีอยูไกลๆ ทําการคัดเลือก
พันธุตามตองการได 5 สายพันธุ คือดอกสีแดง, ดอกสีชมพู, ดอกสีขาว, ดอกสีแดงคลายดอกบัว และ
ดอกสีแดงคลายดอกกุหลาบ ทําการผสมเกสรแบบพบกันหมดท้ัง 5 สายพันธุ พบวา ดาหลาลูกผสมรุน
ท่ี 1 มีลักษณะดอกท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจนอยู 2 ลักษณะคือ ดอกท่ีมีกลีบช้ันในเรียงซอนกัน
อัดแนนอยูตรงกลางนูนข้ึนมา พบในคูผสมที่มีดาหลาท่ีมีกลีบประดับช้ันในเรียงซอนกันอัดแนนอยู
ตรงกลางนูนข้ึนมาทุกคูผสม ท่ีมีพันธุดอกแดง, พันธุดอกชมพู และพันธุดอกขาวเปนคูผสม แตมีสี
ดอกท่ีแตกตางกันไป และดอกท่ีมีกลีบช้ันในแบนเรียบหรือเปนแทงแหลมคลายหลอดเรียงซอนกันอยู
ตรงกลางแตไมนูนข้ึนมา พบในคูผสมท่ีมีกลีบช้ันในแบนเรียบหรือเปนแทงแหลมคลายหลอดเรียง
ซอนกันอยูตรงกลางแตไมนูนข้ึนมา ท่ีมีพันธุดอกคลายดอกบัวผสมพันธุดอกคลายดอกกุหลาบ ทุก
สายพันธุในลูกผสมรุนท่ี 1 สามารถออกดอกไดตลอดป และในลูกผสมรุนท่ี 2 พบวาคูผสมจากรุนท่ี 1  
ผสมกับพันธุพอแม  แบงตามลักษณะดอกได 3 ลักษณะ ดอกท่ีมีกลีบช้ันในเรียงซอนกันอัดแนนอยู
ตรงกลางนูนข้ึนมา พบในคูผสมท่ีมีดาหลาท่ีมีกลีบประดับชั้นในเรียงซอนกันอัดแนนอยูตรงกลางนูน
ข้ึนมาทุกคูผสม พบจํานวน 80 เปอรเซ็นต ของคูผสมท้ังหมด ดอกท่ีมีกลีบช้ันในแบนเรียบหรือเปน
แทงแหลมคลายหลอดเรียงซอนกันอยูตรงกลางแตไมนูนข้ึนมา พบในทุกคูผสม พบจํานวน 20 
เปอรเซ็นต แตในคูผสมท่ีกลีบช้ันในไมนูนข้ึนมานั้นจะมีลักษณะดอกเหมือนพอแม แตมีจํานวน 1 ตน
ท่ีมีลักษณะท่ีแตกตางออกไปเม่ือผสมกับดอกคลายดอกกุหลาบ ลักษณะดอกเปนรูปถวยแกว กลีบ
ประดับช้ันนอกสีแดงเขม ช้ันในสีชมพูเขม ตรงกลางดอกไมนูนข้ึนมา มีการเจริญเติบโตดี ใหผลผลิต 
60-70 ดอก/กอ/ป ชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม คูผสมท่ีมีดอกคลายดอกกุหลาบ มีการผสมติดเมล็ด
นอย งอกเปนตนกลานอย เม่ือนําลงแปลงปลูกเจริญเติบโตชา และตายไปในท่ีสุด จํานวนตนกลาท่ีได
จากการผสมเกสรมีจํานวน 10 – 50 ตน ในการผสมแตละคร้ัง และตองปลูกในแปลงท่ีมีความช้ืนสูง มี
รมเงา เชนในแปลงไมผล หรือแปลงยางพารา สวนลูกผสมอ่ืนๆ มีการเจริญเติบโตดี ออกดอกตลอดป 
ใหผลผลิต 60 - 80 ดอก/กอ/ป ใหผลผลิตมากท่ีสุดเดือน เมษายน-พฤษภาคม ใหผลผลิต 30 – 50 ดอก 
เดือนท่ีใหผลผลิตนอยท่ีสุดในเดือนธันวาคม – กุมภาพันธ ใหผลผลิต 6 - 10 ดอก ระยะที่ใชปลูกใน
แปลงท่ัวไปใชระยะปลูก 2 x 2 เมตร  
การนําไปใชประโยชน 
 1. งานวิจัยนี้เปนงานพัฒนาวิธีการผสมเกสรของดาหลาโดยเลียนแบบการผสมเกสรตาม
ธรรมชาติ เปนสวนหน่ึงของการปรับปรุงพันธุดาหลาเพื่อใหไดพันธุดาหลาลูกผสมท่ีตรงกับความ
ตองการของเกษตรกรและความตองการของตลาด งายตอการบรรจุจัดสงไปยังตลาดในพ้ืนไกลๆ ปลูก
เปนไมตัดดอกเปนพืชเสริมรายได  ใชในการประดับตกแตงสถานท่ี ปลูกเปนพืชแซมพืชหลักเพื่อเพิ่ม
รายได  

2. เปนพื้นฐานงานวิจยัของหนวยงานอ่ืนๆ และผูท่ีสนใจปรับปรุงพันธุดาหลา 
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3. เปนวิธีการปรับปรุงพันธุดาหลาที่ประหยัดคาใชจาย สามารถทําอุปกรณชวยในการผสม
เกสรดอกดาหลาเองไดโดยใชลวด วิธีการไมยุงยากเหมือนกับการปรับปรุงพันธุดวยวิธีอ่ืนๆ ไดเมล็ด
เปนจํานวนมาก เหมาะสําหรับผูท่ีสนใจปลูกดาหลา นักเรียน นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป  

4. ไดพันธุลูกผสมตางๆ แตอยูระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อขอเปนพันธุแนะนํา และ
บางสายพันธุท่ีมีจํานวนนอยสามารถขยายพันธุดวยวิธีเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อได สามารถผลิตดอกดาหลาท่ี
มีลักษณะ สีสันแปลกตาเปนการคาได  

5. อนุรักษพันธุดาหลาท่ีใกลจะสูญพันธุได  
 

คําขอบคุณ 
 คณะทํางานในพ้ืนท่ีของศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรยะลาและสวนแยกธารโตท่ีรวมกันคิดวิธี
และอุปกรณในการผสมเกสรดอกดาหลาข้ึน, ผูเช่ียวชาญ นลินี จาริกภากร  ท่ีสนับสนุนและใหคําปรึกษา
งานวิจัย, ผูอํานวยการ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 8 พี่ๆท่ี สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต
ท่ี 8 และศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรทุกศูนยเครือขายท่ีใหกําลังใจ ในการทํางานในพื้นท่ีสามจังหวัด
ชายแดนใต สถาบันวิจัยพืชสวนท่ีสนับสนุนงานวิจัยปรับปรุงพันธุดาหลาดวยการผสมเกสร กรมวิชาการ
เกษตรที่ใหงบประมาณในการทํางานวิจัย 
 

เอกสารอางอิง 
กรมวิชาการเกษตร. 2550. ดาหลาสายตนตรังท่ีขอข้ึนทะเบียนพันธุแนะนํา. กรมวิชาการเกษตร  

กรุงเทพฯ. 33 หนา.   
ณภัทร กิตติพนังกุล และฉัตรชัย งามเรียบสกุล. 2006. ปจจัยจํากัดของเรณูและพาหะถายเรณ ูตอการ 

เจริญของเมล็ดในปุดคางคก (Etlingera littoralis) ในพื้นท่ีลุมน้ําคลองกลาย อุทยานแหงชาติ
เขานัน จังหวดันครศรีธรรมราช.  Walailak J Sci & Tech 2006; 3(2): 207-217. 
http://wjst.wu.ac.th/index.php/wjst/article/download/138/121 

ปรัชญา   รัศมีธรรมวงศ. ไมปรากฏปพิมพ. ไมตัดดอก. 10 ไมตัดดอกยอดฮิต. หนังสือเฉพาะกจิใน 
เครือนิตยสารไมรองไมรู. สํานักพิมพนาคา อินเตอรมีเดยีจํากดั ถนนเพชรเกษม แขวงหลัก
สอง เขตบางแค กรุงเทพฯ.หนา 25-36.   

สถาบันวิจัยพชืสวน. 2552. เอกสารประกอบการประชุม แผนงานวิจัยไมดอกไมประดับ. สถาบันวจิัย 
พืชสวน กรมวชิาการเกษตร.            

 Mood, J. and H. Ibrahim. 2000. A new species of Etlingera (Zingiberaceae) from Peninsula 
Malaysia and southern Thailand. Nordic Journal of Botany 200 (3) : 279 - 283. 

 
 



 
45

Appendix  
Appendix 1. Characteristics of the variety to be used as parents for pollination  

Characteristics of 
the variety. 

Red flowers. Pink flowers. White flowers. 
Look like a 

lotus . 
Look like a 

roses . 

Type of flowers. 
  

Common source. 
Commonly 
found in 
farmer's field. 

Ban Lael Village 
, Ban Lael  ,  
Tanto , Yala. 

Ba la – Ha la 
forest , Yala . 

Batong , Yala 

Thanto 
Waterfall 
(national ) Park  
to Panglang 
National park 
,Thanto , yala 

Flower’ s size. 
(LxH) 

22x18 20x17 18x16 11x7 12x9 

 Middle of the 
flower. 

raised up. raised up. raised up. not raised up. not raised up. 

Floral leaf 
outside. 

30 31 31 21 27 

Floral leaf inside. 250 285 247 34 47 
Flower stalks (cm) 135 125 86 78 74 
During flowering. All the year. All the year. April– May April– May April– May 
Leaf size. (WxL) 25x96 24x87 22x74 16x74 11x59 
Color in front  of 
the  leaf. 

green green green 
green and 

purple. 
green 

Color backside of 
the leaf. 

green green green magenta. green 

Leaves’s Hairs.  not not not not hairs 
Color of the sprout green green green red green 
Colorof the trees. green green green red green 
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Type of  pods. 

     
Color pods. yellow. yellow. yellow. green green 
Segment per 
Pods.   

86 - 108 53 - 90 43 - 72 34 - 58 32 - 40 

Seeds per 
segment. 

76 - 135 50 - 83 45 - 78 42 - 70 36 - 57 

 
Appendix 2. Equipment used in flower pollination of Etlingera elatior . 
 

      
                       Knife                                                         Plastic and wire frame. 
 

            
                     The flat end of the wire into the V (V) and the flat look. 
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  Appendix 3.  Process and how to handeress-pollination pollen of Etlingera elatior .    
    1. male and female parent were selected. 
 

                       
                               male parent                                                                     female parent 
           

 2. Preparation of the female flowers.                 3. Preparation of the male flowers. 

            
     
                                                  The actual petals and stamens carpel. 
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      4. The female flowers open.                                          5. Displacement male flowers.                  

       
    
            6. Pollination.                                        

             
                                                                            
                                 7. The stamens are mixed 

                                
                                                            
 


