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บทคัดยอ 
งานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรม ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัด

สกลนคร ประกอบดวย 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเพาะเห็ด กิจกรรมพืชสวน กิจกรรมพืชไร กิจกรรมยางพารา 
กิจกรรมศึกษาพัฒนาระบบเกษตรผสมผสาน และกิจกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร กิจกรรมเพาะเห็ด มี
หนาท่ีในการศึกษาพัฒนา พัฒนา ทดสอบ สาธิตการเพาะเห็ด รวมถึงการแปรรูปเห็ด และขยายผลสูเกษตรกรใน
พ้ืนท่ี มีเกษตรกรเขาฝกอบรม ศึกษาดูงาน และนําความรูไปประกอบอาชีพจํานวนมาก สามารถสรางรายไดท่ีด ี 
เนื่องจากเห็ดเปนอาหารท่ีไดรับความนิยมในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การเพาะเห็ดเพ่ือสรางรายได จึงเปน
กิจกรรมทางการเกษตรท่ีมีความสําคัญ  ซ่ึงการใชเห็ดพันธุดีและเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพไดผลผลิตและคุณภาพ
ตามความตองการของผูบริโภคเปนเปาหมายของกิจกรรมเพาะเห็ด และแมวาจะมีเกษตรกรจํานวนมากท่ีประสบ
ความสําเร็จ แตก็ยังมีผูเพาะเห็ดอีกสวนหนึ่งท่ีตองการพัฒนาและยังประสบปญหา  เชน ผลผลิตต่ํา ชนิดเห็ดท่ี
เพาะไดยังมีนอย เห็ดพ้ืนเมืองไมเพียงพอกับความตองการ รวมถึงขาดการแปรรูป ศูนยฯจึงไดพัฒนาการผลิตเห็ด
ในพ้ืนท่ีแบบครบวงจร ในป พ.ศ. 2560 - 2565  วิธีการดําเนินงานแบงเปน 3 ข้ึนตอน คือ 1) การพัฒนาการเพาะ
เห็ดและถายทอดเทคโนโลยี ตั้งแตการพัฒนาเห็ดพันธุพ้ืนเมือง การผลิตหัวเชื้อ การผลิตกอนเชื้อเห็ด การผลิตเห็ด
สด และการแปรรูป โดยบูรณาการกับภาคีเครือขายท่ีมีความเชี่ยวชาญ แลวถายทอดเทคโนโลยีโดยการฝกอบรม 
ศึกษาดูงานในศูนยฯ และเจาหนาท่ีออกติดตามใหคําแนะนําอยางสมํ่าเสมอ 2) การพัฒนาตนแบบการผลิตเห็ด
ครบวงจร โดยการคัดเลือกกลุมท่ีมีศักยภาพ คือ กลุม Yong Smart Farmer บานนาขาม อําเภอกุดบาก จังหวัด
สกลนคร ซ่ึงเปนกลุมท่ีเขารับการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดจากศูนยฯในป 2559 มีการรวมกลุมทํากิจกรรม
เพาะเห็ดอยางตอเนื่อง มีความมุงม่ันท่ีจะพัฒนาการเพาะเห็ดใหเปนอาชีพสําหรับสมาชิกและชุมชน และพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) แตยังประสบปญหาหลายดานท้ังผลผลิตต่ํา โรคและแมลงศัตรูเห็ด 
ชนิดเห็ดท่ีเพาะไดมีนอย โดยศูนยฯใหคําแนะนํา  และ 3) การขยายผล โดยการสรางเครือขายเพ่ือถายทอด
เทคโนโลยี ผลการดําเนินงาน พบวา ศูนยฯสามารถพัฒนาพันธุเห็ดพ้ืนเมืองสายพันธุใหม 1 สายพันธุ คือเห็ดบดภู
พาน ไดเทคโนโลยีการผลิตหัวเชื้อเห็ดพ้ืนเมืองและเห็ดเศรษฐกิจ 17 ชนิด และใหบริการหัวเชื้อในอาหารวุน 570 
ขวด หัวเชื้อในอาหารเมล็ดขาวฟาง 3,051 ขวด ฝกอบรมผูเพาะเห็ด จํานวน 660 ราย และไดเทคโนโลยีการเพาะ
เห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี คือ การเพาะเห็ดในถุงพลาสติกท่ีใชวัสดุเพาะท่ีสามารถใชเพาะเห็ดทุกชนิดโดยไมปรับสูตร 
ไดกลุมตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจร 1 แหง คือ วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) สามารถผลิตกอนเชื้อ
จําหนายในป 2563 - 2564 จํานวน 189,600 กอน จําหนายดอกเห็ด และผลิตภัณฑตางๆ จากการแปรรูปเห็ด มี
รายไดสุทธิในป 2563 และ 2564 เปนเงิน 245,802 และ 153,568 บาทตอป และเปนจุดเรียนรูและถายทอด
เทคโนโลยีแกเครือขาย จํานวน 21 กลุม ใหบริการกอนเชื้อเห็ด 72,700 กอน เม่ือนําไปเปดดอกจะไดผลผลิต
ประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายได 1,308,600 บาท นอกจากนี้ยังขยายผลสูกลุมวิสาหกิจชุมชน 1 แหง และ
เครือขายเกษตรในพ้ืนท่ีใกลเคียง 1 แหง ซ่ึงเปนการสรางอาชีพและรายไดใหกับกลุมและเครือขายในพ้ืนท่ีและ
พ้ืนท่ีใกลเคียงได  



1/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร  2/ ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
3/ สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  4/ ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรนครพนม 5/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 3  

 

คํานํา 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ไดพระราชทาน

พระราชดําริใหจัดต้ังศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร เม่ือวันท่ี 25 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษาทดลองงานพัฒนาการเกษตรตาง ๆ ตามความเหมาะสม
สําหรับเปนตัวอยางใหราษฎรนําไปใชในพ้ืนท่ีของตนเอง และพระราชทานพระราชดําริเก่ียวกับแนวทางการ
ดําเนินงานของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ ใหเปนศูนยใหบริการในดานเทคนิคและวิชาการท่ีครบวงจร เพ่ือ               
ใหราษฎรเขามาเรียนรูและมีสวนรวมในการดําเนินงาน “สรางน้ํา เพ่ิมปา พัฒนาชีวิตท่ีพอเพียง”เม่ือวันท่ี 27 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรพ้ืนท่ีท่ีจะจัดต้ังเปน
ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริ บริเวณบานนานกเคา อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร                    
ในป พ.ศ.2527 และ 2528 ไดเสด็จพระราชดําเนินติดตามการดําเนินงานของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานฯ                   
พรอมท้ังพระราชทานกระแสพระราชดําริเพ่ือใหหนวยงานราชการตางๆ ท่ีรวมปฏิบัติงานไดเขาใจและปฏิบัติงาน
ไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมีพระราชดําริ เม่ือวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2527 ความตอนหนึ่งวา 
“โครงการศูนยศึกษาและพัฒนาภูพาน นั้น เปนการดําเนินงานในลักษณะยอสวนภูมิประเทศใหเล็กลง โดยรวบรวม
การดําเนินงานในทุกๆ ดานไวในศูนยฯ นี้ ตั้งแตเริ่มตนเพาะกลา การปลูก การใชปุย การใชท่ีดินใหเหมาะสม 
ตลอดจนแปรสภาพผลผลิตทางการเกษตรเปนสินคาเกษตร-อุตสาหกรรม ซ่ึงจะมีท้ังการศึกษา ทดลอง เผยแพร
การพัฒนาและเปนตัวอยางใหแกขาราชการและประชาชน สามารถศึกษาดูงานและพัฒนาไปใชปฏิบัติในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ                       
ในลักษณะคลายกัน เปนพิพิธภัณฑธรรมชาติท่ีมีชีวิตชีวา”  
 ในวันท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ.2528 ไดพระราชทานกระแสพระราชดําริ “ใหกรมวิชาการเกษตร จัดหา
อุปกรณและดําเนินการสาธิตและฝกอบรมการเพาะเชื้อเห็ดใหแกราษฎรดวย” (สํานักงาน กปร., 2565) 

การสนองพระราชดําริ กรมวิชาการเกษตร โดยศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร รวมกับสํานักวิจัย
และพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ไดนําขอมูลท่ีไดจากงานวิจัยมาดําเนินการศึกษาพัฒนาการเพาะเห็ดชนิดตางๆ                 
ในสภาพแวดลอมของศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร เพ่ือพัฒนา
เทคโนโลยี   ท่ีเหมาะสมเก่ียวกับกระบวนการผลิตเห็ดดานตางๆ ไดแก การคัดเลือกสายพันธุเห็ดเศรษฐกิจและ       
เห็ดพ้ืนเมืองท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร ไดแก เห็ดฟาง เห็ดสกุลนางรม เห็ดหอม เห็ดบด เห็ด                     
ขอนขาว เห็ดตีนแรด เห็ดเปาฮ้ือ และเห็ดสมุนไพร เชน เห็ดหลินจือ เปนตน นอกจากนี้ไดนําวิธีการเลือกวัสด ุ                
เหลือใชทางการเกษตรเปนวัสดุเพาะ การถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมแกเกษตรกรรายยอย 
ประชาชนท่ัวไป กลุมเกษตรกรตางๆ  โดยการจัดแสดงนิทรรศการ เอกสารสิ่งพิมพเผยแพรความรูเก่ียวกับการผลิต
กอนเชื้อเห็ดชนิดตางๆ การสาธิตการเพาะเห็ด และการฝกอบรมเกษตรกร หลักสูตรการเพาะเห็ดเศรษฐกิจและ
เห็ดพ้ืนเมือง เพ่ือใหเกษตรกร สามารถนําไปปรับใชในพ้ืนท่ีเพาะเห็ดของตนเองไดอยางเหมาะสม  

 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรและผูสนใจ 
2. เพ่ือพัฒนาการเพาะเห็ดของเกษตรกร กลุมเกษตรกร ใหสามารถนําไปประกอบอาชีพ รวมท้ังพัฒนา     

ตอยอดการแปรรูปผลผลิตเห็ด เพ่ือใหมีรายไดสมํ่าเสมอตลอดท้ังป 
 



อุปกรณและวิธีการ 

อุปกรณ 
1. ดอกเห็ดบด ท่ีรวบรวมจากแหลงตางๆ สําหรับคัดเลือกพันธุ และผลิตหัวเชื้อ 
2. วัสดุและอาหารเลี้ยงเชื้อสําหรับผลิตหัวเชื้อในอาหารวุน เชน วุน น้ําตาล มันฝรั่ง มีด  
3. วัสดุ สําหรับผลิตหัวเชื้อในเมล็ดขาวฟาง เชน เมล็ดขาวฟาง ขวดแกว สําลี 
4. เชื้อพันธุเห็ด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดบด และเห็ดขอนขาว 
5. วัสดุเพาะเห็ด ไดแก เชื้อเห็ดแมขยายในเมล็ดขาวฟาง ข้ีเลื่อยไมยางพารา ปูนขาว ยิปซ่ัม รําออน             

ถุงเพาะเห็ดขนาด 6 ½ นิ้ว น้าํสําหรับปรับความชื้น แอลกอฮอล 70% ตะเกียง เปนตน  
6. อุปกรณ ไดแก หมอนึ่งสําหรับนึ่งฆาเชื้อกอนเห็ด ชั้นสําหรับบมกอนเชื้อเห็ด 
7. แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง 

วิธีการ 
วิธีการดําเนินงาน แบงเปน 3 ข้ันตอน 

ข้ันตอนท่ี 1 การพัฒนาการเพาะเห็ด 
ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ หลายดาน เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี สําหรับ

ถายทอดสูเกษตรกร ประชาชน และเจาหนาท่ีท่ีมีความสนใจ  ดังนี้ 
1) การฝกอบรมถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ด โดยกิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริจังหวดัสกลนคร และศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร จัดฝกอบรมหลักสูตรตางๆ 
ไดแก การผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดครบวงจร การเพาะเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม การ
ผลิตเชื้อเห็ด เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด 
โดยใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก ใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพาราท่ีสามารถใชเพาะเห็ดทุกชนิดไดโดยไม
ปรับสูตร ใหแกเกษตรกรและกลุมเกษตรกรท้ังภายในและภายนอกจังหวัด ปละ 180 - 225 รายตอป เพ่ือให
เกษตรกรไดศึกษาจนสามารถนําไปปรับใชในสภาพพ้ืนท่ีของตนเองได และใหการสนับสนุนกอนเชื้อเห็ดแก
เกษตรกรท่ีเขารับการฝกอบรมรายละ 50 กอน เพ่ือนําไปฝกปฏิบัติดานการเปดดอก และการดูแลรักษากอนเชื้อ
เห็ด  

2) กิจกรรมการผลิตเชื้อเห็ด ดําเนินการผลิตหัวเชื้อเห็ดบนอาหารวุนในขวดแกว และหัวเชื้อเห็ด      
บนเมล็ดขาวฟาง โดยผลิตหัวเชื้อเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมืองท่ีสําคัญ ไดแก เห็ดนางฟา-2 เห็ดนางฟาภูฏาน-5 
เห็ดนางรมฮังการี่-1 เห็ดขอนขาว-3 เปนตน โดยใชเชื้อพันธุจากกรมวิชาการเกษตร (กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด, 
2561) และตอมาไดมีการคัดเลือกสายพันธุเห็ดบด จากเทือกเขาภูพาน ซ่ึงเปนเห็ดท่ีไดรับความนิยมบริโภคในพ้ืนท่ี
และมีราคาสูง เฉลี่ยกิโลกรัมละ 150-200 บาท โดยพัฒนาสูตรและวิธีการผลิตหัวเชื้อใหงาย และใชวัสดุท่ีหาไดใน
พ้ืนท่ี เพ่ือใหมีแหลงผลิตหัวเชื้อท่ีมีคุณภาพดี ไวใหบริการเกษตรกรในพ้ืนท่ี และนําไปถายทอดใหเกษตรกรปฏิบัติ
เองได    

3) กิจกรรมเพาะเห็ด พัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี ปรับและพัฒนาสูตรวัสดุ
สําหรับเพาะเห็ดท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ีและสะดวกตอการปฏิบัติสามารถใชเพาะเห็ดไดหลายชนิด พัฒนาการผลิตเห็ด
เศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดครบวงจร การเพาะเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม เทคโนโลยกีารผลิตเชื้อเห็ด 
เทคโนโลยีการผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือนอัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด แลวถายทอด
เทคโนโลยีโดยจัดฝกอบรมหลักสูตรตางๆ ใหแกเกษตรกร และกลุมเกษตรกรท้ังภายในและภายนอกจังหวัด  
จํานวน 180-225 รายตอป รวมท้ังเปนแหลงศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ด ไดแก การผลิตเชื้อเห็ด การผลิตกอน



เชื้อ การเปดดอก การดูแลรักษา การเก็บผลผลิต การแปรรูป ในพ้ืนท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริจังหวัดสกลนคร เพ่ือใหเกษตรกรไดศึกษาจนสามารถนําไปปรับใชในสภาพพ้ืนท่ีของตนเองได  
 
ข้ันตอนท่ี 2 การคัดเลือกเกษตรกรกลุมเปาหมาย วิเคราะหปญหาและศักยภาพการผลิต 
    คัดเลือกกลุมเปาหมายเพ่ือพัฒนาเปนตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจร โดยคัดเลือกจากกลุมผูเพาะเห็ด
ท่ีผานการฝกอบรมและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดจากกิจกรรมเพาะเห็ด ดําเนินการจัดประชุมซักถามขอมูล
พ้ืนฐานของกลุมเกษตรกร และสัมภาษณเกษตรกร เพ่ือวิเคราะหปญหา และประเมินศักยภาพของกลุม  
 
ข้ันตอนท่ี 3 การขยายผล แบงเปน 2 รูปแบบ คือ 

1)  ในระยะเริ่มตนหลังจากเกษตรกรเขารับการฝกอบรม กิจกรรมเพาะเห็ดใหการสนับสนุนกอนเชื้อ
เห็ดเพ่ือไปฝกปฏิบัติในการเปดดอกรายละ 50 กอน และไดขยายผลการเพาะเห็ดทุกป โดยใหการสนับสนุน                      
กอนเชื้อเห็ดเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพไปยังโรงเรียน หนวยงานภาครัฐ และกลุมเกษตรกรเครือขายศูนยศึกษาฯ 
จํานวน 20 กลุมตอปๆละ 60,000 กอน ซ่ึงมีท้ังเห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม เม่ือกลุมตางๆ นําไปเปดดอก                
จะมีผลผลิตประมาณ 13,500 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 990,000 บาท  

2) กลุมเกษตรกรกลุมเปาหมายท่ีไดรับการคัดเลือก นําเทคโนโลยีไปปฏิบัติในพ้ืนท่ีของตนเองเปนกลุม
อาชีพเพาะเห็ดครบวงจร โดยมีรูปแบบการบริหารจัดการในลักษณะเปนวิสาหกิจชุมชน มีการดําเนินการตางๆ 
รวมกันระหวางสมาชิกภายในกลุม โดยนักวิชาการและเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบกิจกรรมเพาะเห็ด มีบทบาทในการให
ความรูทางวิชาการดานตางๆ ท่ีเก่ียวกับการผลิตเห็ด ตรวจติดตามผลการผลิตเห็ด ใหคําปรึกษาแนะนําและแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง เพ่ือสงเสริมใหเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการสามารถดําเนินการไดจน
สําเร็จ 
  
การบันทึกขอมูล 

ขอมูลทางเกษตรศาสตร และขอมูลการผลิตกอนเชื้อเห็ด ขอมูลผลผลิตดอกเห็ด โดยชั่งน้ําหนักสด การ
คัดแยกคุณภาพ ขอมูลผลผลิตท่ีแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ 

ขอมูลการใหบริการของกิจกรรมเพาะเห็ด  
ขอมูลของกลุมตนแบบ ขอมูลปฐมภูมิ โดยการสัมภาษณ นางสาวจีระนันท สรหงส ประธานกลุม

วิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) ไดแก 
 ขอมูลทางเศรษฐศาสตร ประกอบดวยตนทุนการผลิต รายได และ ผลตอบแทน 

- ตนทุนดานปจจัยการผลิต เชน คาข้ีเลื่อยไมยางพารา ถุงเพาะเห็ด คาเชื้อเห็ด เปนตน 
- ตนทุนดานแรงงาน เชน คาจางบรรจุกอนเห็ด  
- ตนทุนอ่ืนๆ เชน คาจางขนสงกอนเห็ด คาน้ํา คาไฟฟา เปนตน   
- รายได  ไดแก รายไดจากการจําหนายกอนเชื้อเห็ด และรายไดจากการจําหนายผลิตภัณฑเห็ด  
- ผลตอบแทน เทากับ รายไดลบดวยตนทุนการผลิต 

ขอมูลทางดานสังคม ประเมินผลการดําเนินงานของกลุมท่ีมีผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบตอชุมชน และ
ประโยชนท่ีไดรับจากการทําการจัดตั้งกลุมวิสาหกิจชุมชน  

 
 

 



การวิเคราะหขอมูล  
1. ดานเศรษฐศาสตร โดยใชผลรวมของรายรับ-รายจาย ผลตอบแทน และรายไดของสมาชิกหรือ                   

กลุมเครือขายท่ีรับกอนเชื้อเห็ดไปเปดดอก 
2. ดานสังคมและความยั่งยืน วิเคราะหผลกระทบทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนของกลุมและเครือขาย 

วิเคราะหการใชแรงงานในระบบการผลิตเห็ดในแตละป การสรางอาชีพในทองถ่ิน  
 
เวลาและสถานท่ีทดลอง  

ระยะเวลาการดําเนินการ   เริ่มตน เดือนตุลาคม 2560 สิ้นสุด เดือนกันยายน 2565  
สถานท่ีดําเนินการ ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร อําเภอ

เมือง จังหวัดสกลนคร และกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอ                 
กุดบาก จังหวัดสกลนคร 

 
 

ผลและวิจารณผลการดําเนินงาน 
 

ข้ันตอนท่ี 1 การพัฒนาการเพาะเห็ด 
1) การฝกอบรมและถายทอดเทคโนโลยี ดําเนินงานโดยกิจกรรมเพาะเห็ด งานศึกษาพัฒนาเกษตรกรรม 

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
ป 2560 - 2562 ไดอบรมเกษตรกรหลักสูตรการผลิตเห็ดท่ีถูกตองและเหมาะสม จํานวน 6 รุนๆละ 30 

ราย ระยะเวลารุนละ 3 วัน รวม 180 รายตอป ใหความรูท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ด
ในถุงพลาสติก ซ่ึงสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC) ไดเขารับการฝกอบรม จํานวน 1 รุน  

ป 2563 – 2564 เกิดสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 จึงไดปรับเปลี่ยนการ
ฝกอบรมหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง เปนการสนับสนุนปจจัยการผลิตใหเกษตรกรจํานวน 
10,000 กอน และไดอบรมเกษตรกรแบบออนไลนจํานวน 20 ราย  

ป 2565 อบรมเกษตรกรหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง จํานวน 3 รุนๆ ละ 20 ราย 
รวม 60 ราย โดยถายทอดความรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

 

                  

ภาพท่ี 1 การฝกอบรมภาคทฤษฎี                           ภาพท่ี 2 การฝกอบรมภาคปฏิบัติ                       
 



นอกจากนี้ในระหวางป 2560 - 2565 ไดจัดอบรมและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเห็ดและการแปรรูป 
ใหแกเจาหนาท่ีโครงการศูนยพัฒนาการเกษตรหวยซอน-หวยซ้ัว เจาหนาท่ีประจําศูนย สถานีดานการเกษตร และ
เกษตรกร ในพ้ืนท่ีสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จํานวน 40 ราย ซ่ึงเปนตัวแทนจาก 8 แขวง ไดแก พง
สาลี หลวงน้ําทา อุดมไซ บอแกว หลวงพระบาง หัวพัน ไชยะบุรี เชียงขวาง และ 4 เมืองรอบโครงการศูนย
พัฒนาการเกษตรหวยซอน-หวยซ้ัว ไดแก ไชยธานี สังขทอง นาทรายทอง ศรีโคตรบอง เพ่ือใหนําความรูไป
ถายทอดแกเกษตรกรในพ้ืนท่ีตอไป  

 

                     

ภาพท่ี 3 การศึกษาดูงานเพาะเห็ด เจาหนาท่ี สปป.ลาว        ภาพท่ี 4 การผลิตแมเชื้อเห็ด และแมเชื้อขยาย 
 

                     

ภาพท่ี 5 การฝกอบรมภาคปฏิบัติใน สปป.ลาว                  ภาพท่ี 6 การฝกอบรมภาคปฏิบตัิใน สปป.ลาว 
 
การผลิตเห็ดซ่ึงสามารถแบงข้ันตอนการผลิตเปน 4 ข้ันตอน (กิจกรรมเพาะเห็ด, 2555) ไดแก  
1) การคัดเลือกสายพันธุเห็ดและการเลี้ยงเชื้อบริสุทธิ์ในอาหารวุน (PDA)  

 แมเชื้อ (Mother mycelium) หมายถึง เสนใยท่ีอยูในอาหารวุน เชื้อเห็ดระยะนี้เปนเชื้อท่ีมีความ
บริสุทธิ์สูง เชื้อในอาหารวุนเปนเชื้อท่ีนําไปขยายตอในเมล็ดธัญพืช ซ่ึงจําเปนจะตองมีอุปกรณถายเชื้อท่ีเหมาะสม
และรูวิธีการถายเชื้อท่ีถูกตอง  

2) การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดธัญพืช (ขาวฟาง) การยายเสนใยหรือการตอเชื้อ และตัดชิ้นสวนเสนใย
จากอาหารวุนลงบนอาหารเมล็ดขาวฟาง เก็บรักษาในหองท่ีสะอาด  

3) การผลิตกอนเชื้อเห็ดในถุงเพาะ โดยใชวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพารา (อภิญญา, 2551 และกิจกรรม                 
เพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร, 2555) 



  1. ข้ีเลื่อยไมยางพารา 100 กิโลกรัม  
  2. รําละเอียด 5 กิโลกรัม 
  3. ปูนขาว     1 กิโลกรัม  

4. ดีเกลือ     0.2 กิโลกรัม 
  5. ยิปซ่ัม      0.5  กิโลกรัม 
 6. นํ้า  
วิธีทํา 

1. ผสมสูตรอาหารท้ังหมดเขาเปนเนื้อเดียวกัน 
2. เพ่ิมความชื้นโดยการรดน้ําใหมีความชื้น 60 เปอรเซ็นต  
3. นําสวนผสมบรรจุถุงพลาสติกท่ีทนความรอน ขนาด 6.5 x 12.5 นิ้ว น้ําหนัก 800 กรัมตอถุง                    

อัดใหแนนพอสมควร ใสคอพลาสติกจุกดวยสําลีและปดดวยกระดาษ 
4. นําไปนึ่งฆาเชื้อ แบบไมใชความดันเปนเวลา 3 ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส แลววางไวให

เย็น 
5. การถายหัวเชื้อลงบนถุงอาหารเพาะ (กอนเชื้อเห็ด) ในหองท่ีสะอาด ลมไมโกรก นําอุปกรณตางๆ 

และกอนเชื้อเขาไปในหองเข่ียเชื้อ เขยาหัวเชื้อหรือใชเข็มเข่ียท่ีลนไฟฆาเชื้อแลวเข่ียเมล็ดขาวฟางใหกระจาย เทหัว
เชื้อลงในถุงอาหารเพาะประมาณ 20 เมล็ดตอถุงอยางรวดเร็ว ปดจุกสําลีท่ีปากถุงเพ่ือปองกันไมใหปนเปอนเชื้อ
อ่ืนๆ แลวเขยาถุงกอนเชื้อเบาๆ ใหเมล็ดขาวฟางกระจายออกเต็มหนากอนเชื้อ ตอเชื้อถุงอ่ืนตอไปจนหมด        
แลวหุมปากถุงดวยกระดาษ รัดดวยยางรัด แลวนํากอนเชื้อเขาหองบมเชื้อตอไป หัวเชื้อ 1 ขวด สามารถหยอด              
ไดประมาณ 50 ถุง หลังจากนั้นบมเสนใยเห็ด เชื้อเห็ดจะเจริญเต็มกอนเชื้อในเวลาประมาณ 30 วัน สวนเห็ดบด              
ใชเวลาบม 60 - 90 วัน 

4) การเปดดอกเห็ด 
โรงเรือนสําหรับเปดดอก ควรสรางจากวัสดุท่ีหางายในทองถ่ินเพ่ือเปนการประหยัดตนทุน วัสดุสําหรับ

มุงหลังคาและฝาผนัง ควรใชหญาคาหรือวัสดุอ่ืนๆ ท่ีสามารถทดแทนได เชน พลาสติก กระสอบปานเกา หรือ            
ตาขายสีดํา ภายในโรงเรือนตองมีการถายเทอากาศไดดี ผูปฏิบัติงานเขาไปภายในโรงเรือนจะตองหายใจไดสะดวก 
แสง อุณหภูมิ และความชื้นควรพอเหมาะสําหรับเห็ดแตละชนิด  

วิธีการเปดดอกเห็ดนางฟา ทําไดโดยดึงจุกท่ีอุดปากหรือปดถุงออก นําถุงกอนเชื้อเรียงซอนกัน            
บนชั้นรูปตัวเอ หรือแขวนโดยใชเชือกผูกราวแขวนลงตามแนวตั้งประมาณ 10 - 12 กอนตอสาย รดน้ําใหความชื้น
ภายในโรงเรือน เชา กลางวัน และเย็น แตระวังอยาใหน้ําเขาถุงกอนเชื้อ เพราะจะทําใหกอนเชื้อเนาและเสียหาย
เร็ว รักษาความชื้นสัมพัทธในอากาศ 90 เปอรเซ็นต การเก็บเก่ียวดอกเห็ด เม่ือดอกเห็ดมีอายุปานกลางไมออน
หรือแกจนเกินไป ใชมือจับดอกเห็ดแลวดึงเบาๆ โยกไปทางซายและขวา ดอกเห็ดจะหลุดออกมา อยาใหมี                 
เศษของกานดอกเห็ดติดอยูในปากถุงเพราะจะทําใหกอนเชื้อเห็ดเนา เก็บผลผลิตทุกวันชวงเชาและชวงเย็น                
หลังเก็บดอกเห็ดแลวรดน้ําเพ่ือปรับสภาพความชื้น อายุเก็บเก่ียว ประมาณ 4 เดือน 

วิธีการเปดดอกเห็ดบด เห็ดขอนขาว ทําไดโดยดึงจุกท่ีปดถุงออกและนําคอขวดออก พับถุงหรือตัด
ถุงพลาสติกออกใหหนากอนเห็ดโผล นําถุงกอนเชื้อไปเรียงซอนกันไวบนชั้นรูปตัวเอ หรือแขวนโดยใชเชือกผูก              
ราวแขวนลงตามแนวตั้งประมาณ 10 - 12 กอนตอสาย รดน้ําใหความชื้นภายในโรงเรือน เชา กลางวัน และเย็น 
รักษาความชื้นสัมพัทธในอากาศ 90 เปอรเซ็นต หลังจากเปดถุงได 14 วัน จะปรากฏดอกเห็ดขนาดเล็กออกมาจาก                  
ปากถุง การเก็บเก่ียวดอกเห็ด เม่ือดอกเห็ดมีอายุปานกลางไมออนหรือแกจนเกินไป ใชมีดตัดดอกเห็ดดอก            
ใหชิดโคนหรือชิดหนากอนเห็ด อยาใหมีเศษของกานดอกเห็ดติดท่ีปากถุงเพราะจะทําใหกอนเชื้อเห็ดเนา  



เก็บผลผลิตทุกวันชวงเชาและชวงเย็น หลังเก็บดอกเห็ดแลวรดน้ําเพ่ือปรับ สภาพความชื้น อายุเก็บเก่ียว 
 ประมาณ 4 เดือน 

 

               
 

ภาพท่ี 7 การเปดดอกเห็ดนางฟาแบบแขวน                     ภาพท่ี 8 การเปดดอกเห็ดขอนขาวแบบรูปตัว A 
 

2) การพัฒนาการผลิตเช้ือเห็ดในพ้ืนท่ี 
กิจกรรมเพาะเห็ด ไดพัฒนาการผลิตเชื้อเห็ดเพ่ือใหบริการแกเกษตรกรท้ังเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง 

จํานวน 4 ชนิด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดขอนขาว เห็ดนางรม และหลินจือแดง โดยเริ่มใหบริการเกษตรกร ตั้งแต                       
ป 2555 ตอมาไดคัดเลือกพันธุเห็ดบด ซ่ึงเปนเห็ดพ้ืนเมืองท่ีไดรับความนิยมและมีราคาสูง คือราคาประมาณ 150 - 
200 บาทตอกิโลกรัม จนได “เห็ดบดภูพาน” ซ่ึงเปนสายพันธุจากเทือกเขาภูพาน มีลักษณะเดนคือ ดอกคอนขาง
หนา สีคล้ํา ขาดอกเห็ดสั้น ขยายพันธุโดยคัดเลือกดอกเห็ดบดท่ีมีความสมบูรณซ่ึงข้ึนจากขอนไมในสภาพธรรมชาติ 
นํามายายชิ้นเนื้อเยื่อลงอาหารวุน โดยฉีกดอกเห็ด ใชมีดหรือเข็มเข่ียเชื้อตัดชิ้นสวนบริเวณฐานดอกพยายาม                  
ใหเนื้อเยื่อบอบช้ํานอยท่ีสุด วางชิ้นเนื้อเยื่อลงบนอาหารวุน ปดภาชนะอาหาร ใชวิธีการเทคนิคปลอดเชื้อ จากนั้น
จึงขยายแมเชื้อลงบนอาหารเมล็ดขาวฟาง เข่ียเชื้อลงกอนเพาะ และเปดดอก เพ่ือเก็บขอมูลผลผลิต และขยายเชื้อ
ตอไป ป 2564 ผลิตแมเชื้อเห็ดบดได 52 ขวด ผลิตเชื้อขยายเมล็ดขาวฟาง 216 ขวด เห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา 
และเห็ดนางรม ใชเชื้อพันธุของกรมวิชาการเกษตรท่ีไดผานการทดสอบในสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีศูนยฯ ป 2564 ผลิต
แมเชื้อเห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา และเห็ดนางรม จํานวน 96 102 และ 20 ขวด ตามลําดับ ผลิตเชื้อขยาย               
เมล็ดขาวฟาง 583  1,535  และ 94 ขวด ตามลําดับ (ตารางท่ี 1 และ 2) . 

ป 2563 ไดปรับปรุงและพัฒนาอาคารปฏิบัติการเชื้อเห็ดเตรียมความพรอมเพ่ือใหหองปฏิบัติการ                  
เชื้อเห็ดเปนไปตามมาตรฐาน มกษ. 2507-2559 หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด ป 2564 มีเกษตรกรขอรับ
บริการเชื้อขยายเมล็ดขาวฟาง ไดแก เห็ดขอนขาว เห็ดนางฟา และเห็ดบด รอยละ 20 ซ่ึงใหบริการในราคาขวดละ 
10 บาท สามารถนําไปหยอดลงกอนเชื้อเห็ดไดประมาณ 50 กอนตอขวด เชื้อเห็ดสวนท่ีเหลือรอยละ 80 ใชในงาน
สาธิตการผลิตกอนเชื้อเห็ด การฝกอบรม และศึกษาดูงาน  
 



         

ภาพท่ี 9 เห็ดขอนขาวพันธุขอนขาว-3                         ภาพท่ี 10 เห็ดบดสายพันธุภูพาน 

        

ภาพท่ี 11 เห็ดบดสายพันธุภูพาน                                ภาพท่ี 12 เห็ดบดสายพันธุภูพาน 
 
ตารางท่ี 1 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA และ PD งานสาธิตการผลิตเชื้อเห็ด กิจกรรมเพาะเห็ด            

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ป 2564 

ลําดับ ชนิด จํานวน (ขวด) แหลงท่ีมาของเช้ือเห็ด 
1 เห็ดนางฟา 102 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
2 เห็ดขอนขาว  96 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
3 เห็ดบด  52 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
4 เห็ดฮังการี ่  20 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
5 เห็ดนางนวล  29 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
6 เห็ดฟาง  11 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
7 เห็ดหูหนู  11 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
8 เห็ดเปาฮ้ือ  20 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
9 เห็ดตีนแรด   5 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
10 เห็ดยานางิ   9 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

 



11 เห็ดนางรมดํา  44 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 

12 เห็ดหลินจือ  28 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 
13 เห็ดนางรมทอง  10 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวดัสกลนคร 
14 เห็ดตับเตา  49 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
15 เห็ดระโงก  37 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
16 เห็ดเผาะ  39 กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริจังหวัดสกลนคร 
17 เห็ดเยื่อไผ   8 สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชวีภาพ กรมวิชาการเกษตร 

 รวม  570  
 
 

 
 

ภาพท่ี 13 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA           ภาพท่ี 14 การผลิตแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PD 
 
ตารางท่ี 2 การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดธัญพืช (ขาวฟาง) งานสาธิตการผลิตเชื้อเห็ด กิจกรรมเพาะเห็ด               

ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ป 2564 

ลําดับ ชนิด จํานวน (ขวด) หมายเหตุ 
1 เห็ดนางฟา 1,535 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
2 เหด็ขอนขาว   583 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
3 เห็ดบด   216 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
4 เห็ดนางรมฮังการี่    94 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
5 เห็ดนางนวล    14 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
6 เห็ดฟาง     16 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
7 เห็ดหูหนู    7 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
8 เห็ดเปาฮ้ือ    50 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
9 เห็ดตีนแรด    10 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 



11 เห็ดยานางิ    73 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
12 เห็ดนางรมดํา   258 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
13 เห็ดหลินจือ   102 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
14 เห็ดนางรมทอง    40 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
15 เห็ดตบัเตา    12 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
16 เห็ดระโงก    11 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
17 เห็ดเยื่อไผ    30 ขยายเชื้อจากแมเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 

 รวม 3,051  

หมายเหตุ เห็ดฟางหนวยเปนกอน 
 
 

       

ภาพท่ี 15 การผลิตแมเชื้อเห็ดบนอาหาร PDA                 ภาพท่ี 16 การขยายแมเชื้อเห็ดบนเมล็ดขาวฟาง 
 

การผลิตเชื้อเห็ดปฏิบัตติามคูมือการปฏิบัติงานประจําฟารมผลิตเชื้อเห็ดตามมาตรฐานสินคาเกษตร มกษ.
2507-2559 หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 2564) 
ดังนี้ 

มาตรฐานสินคาเกษตร หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเช้ือเห็ด มกษ.2507-2559 
1. ขอบขาย มาตรฐานสินคาเกษตรนี้กําหนดหลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดทุกชนิดเพ่ือการคา ตั้งแต

ข้ันตอนการเตรียมวัตถุดิบ การผลิตเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ การถายเชื้อลงในวัสดุเลี้ยงเชื้อเพ่ือผลิตเชื้อเห็ดขยาย จนถึง   
การเก็บรักษาเพ่ือรอการจาหนาย เพ่ือใหไดเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน  

2. นิยาม ความหมายของคําท่ีใชในมาตรฐานสินคาเกษตรนี้ มีดังตอไปนี้ 
2.1 เชื้อเห็ด (mushroom culture) หมายถึง เชื้อเห็ดบริสุทธิ์ และเชื้อเห็ดขยาย 
2.2 เชื้ อ เห็ดบริสุทธิ์  (pure mushroom culture) หมายถึง กลุ ม ใยรา (mycelium) ของเห็ ด               

ท่ีเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ (culture media) เพ่ือใชสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดขยาย (mushroom spawn)   
2.3 เชื้อเห็ดขยาย (mushroom spawn) หมายถึง กลุมใยรา (mycelium) ของเห็ดท่ีเพาะเลี้ยง              

ดวยวัสดุเลี่ยงเชื้อ เชน เมล็ดธัญพืช หรือวัสดุอ่ืน เพ่ือใชสําหรับการขยายพันธุ (propagation) หรือการผลิตเห็ด  
2.4 การถายเชื้อ (subculture) หมายถึง การยายเชื้อเห็ดเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อหรือวัสดุเลี้ยงเชื้อใหม 

เพ่ือเพ่ิมปริมาณสําหรับขยายพันธุหรือเก็บรักษาพันธุหรือทําใหเชื้อเห็ดแข็งแรงข้ึน (rejuvenate)  



2.5 ศัตรูเห็ด (pest) หมายถึง ไวรัส จุลินทรีย  ไร แมลง และสัตวอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิดความเสียหาย             
แกเห็ด เชน หนู แมลงสาบ และแมลงหวี่ 

3. ขอกําหนด  ขอกําหนดของหลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเห็ด ดังนี้  
1. สถานประกอบการ : การออกแบบและสิ่งอํานวยความสะดวก 

1. อาคารสถานท่ีผลิต เครื่องมือ และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ควรมีท่ีตั้ง/จัดวาง ออกแบบและสราง
ใหเหมาะสมตอการปฏิบัติงาน:  

  (1) มีการปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ 
            (2) บํารุงรักษา ทาความสะอาด และฆาเชื้อไดสะดวก 

1.1 ท่ีตั้งสถานประกอบการ อยูในบริเวณท่ีมีสภาพแวดลอมไมเสี่ยงตอการเปนแหลงสะสม ของศัตรู
เห็ดและสัตวพาหะ หากมีความเสียงตองมีมาตรการปองกันท่ีเหมาะสม 

1.2 การออกแบบอาคาร สถานประกอบการ ควรออกแบบภายในและวางผังของสถานประกอบการ
ผลิตเชื้อเห็ด ใหเอ้ือตอการปฏิบัติงานและสามารถปองกันการปนเปอนขามระหวาง ชวงปฏิบัติงานและในขณะ
ปฏิบัติงาน 

1.2.1 แยกพ้ืนท่ีปฏิบัติงานท่ัวไปและพ้ืนท่ีท่ีตองการความสะอาด ออกจากกันอยางชัดเจน และให
เปนไปตามข้ันตอนการปฏิบัติงาน โดยไมยอนกลับ เพ่ือปองกันการปนเปอน 

1.3 โครงสรางภายในอาคาร สถานประกอบการและสวนประกอบ มีการออกแบบอยางเหมาะสมให
บํารุงรักษาทาความสะอาดไดงาย เพ่ือปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ  

1.3.1 พ้ืนสามารถระบายน้ําไดดีและสามารถทําความสะอาดได 
1.3.2 พ้ืน ผนัง และเพดานหรือหลังคา ของสถานท่ีปฏิบัติงานถายเชื้อ หรือหองถายเชื้อ มีพ้ืนผิว

เรียบ ไมเปนแหลงสะสมสิ่งสกปรก มีการถายเท อากาศไดดี บํารุงรักษาและทําความสะอาดงาย  
1.3.3 ทางระบายน้ํา มีความลาดเอียงใหสามารถระบายน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.4 เครื่องมือและอุปกรณ มีการออกแบบอยางเหมาะสม เพ่ือใหม่ันใจวาสามารถลดความเสี่ยงจาก     
การเปนแหลงสะสมศัตรูเห็ด และขจัดการปนเปอนในอาหารเลี้ยงเชื้อและวัสดุเลี้ยงเชื้อได  

1.4.1 พ้ืนผิวของโตะหรือภายในตูถายเชื้อท่ีใชปฏิบัตงิานถายเชื้อ ตองไมดูดซับน้ํา หรืออมความชื้น 
พ้ืนผิวเรียบ ไมมีรองท่ีอาจเปนแหลงสะสมเศษวัสดุเลี้ยงเชื้อหรือสิง่สกปรก  

1.4.2 หมอนึ่งฆา เชื้อตองเปนหมอนึ่งความดันไอน้ําท่ีทําจากโลหะ ท่ีทนแรงดันไดดีและมีวาลว
นิรภัย (safety valve) ควบคุมแรงดัน สามารถใชงานดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับ              
ความดันไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) โดยตองมีบันทึก อุณหภูมิและความดันของการใชงานทุกครั้ง 

1.5 สิ่งอํานวยความสะดวก ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกอยางเพียงพอและออกแบบอยางเหมาะสม       
เพ่ือใหม่ันใจในความสะอาดขณะปฏิบัติงานและลดความเสีย่งตอการปนเปอน 

1.5.1 มีน้ําสะอาดสําหรับการปฏิบัติงานอยางเพียงพอ  
1.5.2 อุปกรณใหแสงสวางในขณะถายเชื้อเห็ดอยูในตําแหนงท่ีเหมาะสม ใหแสงสวางเพียงพอ                

ตอการปฏิบตัิงาน  
1.5.3 มีหองน้ําและอางลางมือเพียงพอตอผูปฏิบัติงาน โดยจัดใหอยูในบริเวณท่ีไมเสี่ยงตอการ

ปนเปอน 
2. การควบคุมการปฏิบัติงาน มีการกําหนดวิธีควบคุมคุณภาพและการลดความเสี่ยงของการปนเปอน            

ในการปฏิบัติงาน ตั้งแตการเตรียมดอกเห็ด หรือเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ อาหาร เลี้ยงเชื้อ วัสดุเลี้ยงเชื้อ การแยกเชื้อและ



ถายเชื้อ จนถึงการเก็บรักษา รวมถึงระบบเอกสารและบันทึกขอมูลท่ีใชทบทวนประสิทธิผลของการควบคุม             
เพ่ือใหม่ันใจวาเชื้อเห็ดท่ีผลิตมีคุณภาพ ตรงตามพันธุและไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน 

2.1 การเตรียมดอกเห็ด หรือ เชื้อเห็ดบริสุทธิ์ คัดเลือกดอกเห็ดท่ีจะนํามาแยกเชื้อตามเกณฑคุณภาพ
หรือ คุณลักษณะท่ีกําหนดไว หากใชเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ ตองมาจากแหลงท่ีเชื่อถือได 

2.2 การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ เตรียมและเก็บรักษาอาหารเลี้ยงเชื้อตามวิธีท่ีกําหนดไวเพ่ือควบคุม 
คุณภาพและปองกันการปนเปอนศัตรูเห็ด 

2.2.1 ฆาเชื้อในหมอนึ่งฆาเชื้อดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับความดัน               
ไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) เปนเวลาไม นอยกวา 20 นาที  

2.2.2 ตองเก็บรกัษาอาหารเลี้ยงเชื้อท่ีเตรียมแลว ไมใหเสื่อมคุณภาพหรือ เกิดการปนเปอน 
2.3 การเตรียมวัสดุเลี้ยงเชื้อ เตรียมและเก็บรักษาวัสดุเลี้ยงเชื้อตามวิธีท่ีกําหนดไวเพ่ือควบคุม คุณภาพ

และปองกันการปนเปอนศัตรูเห็ด 
2.3.1 ฆาเชื้อในหมอนึ่งฆาเชื้อดวยอุณหภูมิไมต่ํากวา 121 องศาเซลเซียส และระดับความดัน                 

ไมต่ํากวา 15 ปอนดตอตารางนิ้ว (psi) เปนเวลา ไมนอยกวา 20 นาที  
2.3.2 วัสดุเลี้ยงเชื้อสําหรับการผลิตเชื้อเห็ดขยายของเห็ดฟางอาจใชวิธีนึ่งฆาเชื้อโดยใชอุณหภูมิ

ต่ํากวา 100 องศาเซลเซียส ในระยะเวลาท่ีเหมาะสม  
2.3.3 ตองเก็บรกัษาวัสดุเลี้ยงเชื้อท่ีเตรียมแลว ไมใหเสื่อมคุณภาพหรือเกิดการปนเปอน 

2.4 การแยกเชื้อและถายเชื้อ แยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์จากดอกเห็ดและถายเชื้อดวยวิธีท่ีเหมาะสม               
เพ่ือควบคุมคุณภาพเชื้อเหด็และลดความเสี่ยงจากการปนเปอน  

2.4.1 การแยกเชื้อจากดอกเห็ดและการถายเชื้อตองปฏิบัติตามวิธีท่ีกําหนดไว และมีบันทึก                  
การปฏิบัติงาน  

2.4.2 การแยกเชื้อจากดอกเห็ดและการถายเชื้อตองทําโดยใชเทคนิคปลอดเชื้อ (aseptic 
technique) 

2.5 การเก็บรักษา เก็บรักษาเชื้อเห็ดอยางเหมาะสมเพ่ือใหเชื้อเห็ดมีการเจริญเติบโตดี มีมาตรการ         
ท่ีเหมาะสมเพ่ือปองกันและลดความเสี่ยงจากการปนเปอน และการปะปนของเชื้อเห็ดแตละชนิดระหวางการ                 
เก็บรักษา 

2.5.1 สถานท่ีเก็บเชื้อเห็ดบริสุทธิ์หรือเชื้อเห็ดขยาย ตองเปนบริเวณท่ีสะอาด มีอุณหภูมิเหมาะสม              
ตอการเจริญของเสนใยเห็ดแตละชนิด และไมมีแสงแดดสองกระทบเชื้อเห็ดโดยตรง 

2.5.2 จัดเก็บเชื้อเห็ดของเห็ดแตละชนิดแยกกันเพ่ือปองกันการปะปน โดยบงชี้ชนิดและวันเดือนป            
ท่ีผลิตอยางชัดเจน  

2.5.3 มีมาตรการปองกันการเขาทาลายของศัตรูเห็ดและสัตวพาหะ ในขณะท่ีเก็บรักษา 
2.6 การควบคุมคุณภาพ มีวิธีควบคุมคุณภาพของเชื้อเห็ดระหวางการเก็บรักษาเพ่ือรอจาหนาย และ               

การเก็บตัวอยางสินคาเพ่ือเปนหลักฐานของรุนการผลิต เพ่ือใหม่ันใจวาเชื้อเห็ดท่ีจําหนายมีคุณภาพและไมมีการ
ปนเปอน  

2.6.1 ตองคัดแยกเชื้อเห็ดท่ีมีการปนเปอนหรือเจริญเติบโตไมดีออก และบันทึกไว 
2.6.2 ตองสุมตัวอยางเชื้อเหด็ท่ีผลิตแตละรุนเพ่ือเก็บไวเปนหลักฐาน 

2.7 เอกสารและบันทึกขอมูล เอกสารข้ันตอนปฏิบัติ งาน ท่ีจําเปน มีไว เพ่ือควบคุมคุณภาพ                
การปฏิบัติงาน รวมถึงบันทึกตางๆเพ่ือใชทบทวนประสิทธิภาพของการทํางาน โดยตองเก็บเอกสารและบันทึกอยาง
เปนระเบียบ คนหาไดงาย และ บันทึกตางๆตองเก็บรักษาไวอยางนอย 1 ป  



2.7.1 มีเอกสารและบันทึกขอมูล ไดแก  
2.7.1.1 เอกสารเกณฑคุณภาพหรือคุณลักษณะของดอกเห็ดท่ีจะนํามาแยกเชื้อ หรือหลักฐาน

แหลงท่ีมาของเชื้อเหด็บริสทุธิ ์(ขอ 2.1)  
2.7.1.2 เอกสารวิธีเตรียมอาหารเลี้ยงเชือ้ วิธีเตรียมวัสดุเลี้ยงเชื้อ และวิธีแยกเชือ้และถายเชื้อ 

(ขอ 2.2, ขอ 2.3 และ ขอ 2.4.1)  
2.7.1.3 บันทึกวันเดือนปท่ีดําเนินการในข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีสําคัญของการผลิตเชื้อเห็ด

แตละรุนเพ่ือการทวนสอบ ดังนี้ 
(1) วันท่ีแยกเชื้อเห็ดโดยการตัดเนื้อเยื่อจากดอกเห็ดลงในอาหารเลี้ยงเชื้อ  
(2) วันท่ีถายเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ลงวัสดุเลี้ยงเชื้อ  
(3) วันท่ีจําหนายเชื้อเห็ด 

2.7.1.4 บันทึกการคัดแยกเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือท่ีมีศัตรูเห็ดเขาทําลาย หรือท่ีเจริญเติบโต 
ไมดีและวิธีกําจัดท่ีดําเนินการ (ขอ 2.6.1 และ ขอ 3.2)  

2.7.1.5 บันทึกการปฏบิัติงานตามแผนทําความสะอาด (ขอ 3.1) 
3. สถานประกอบการ: การบํารุงรักษาและทําความสะอาด มีระบบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีเอ้ือตอการบํารุงรักษา

เครื่องมือและอุปกรณใหสะอาด มีสภาพพรอมใชงาน และควบคุมความเสี่ยงจากการสะสม ของศัตรูเห็ดและสัตว
พาหะท่ีจะกอใหเกิดการปนเปอน และดําเนินการ อยางตอเนื่อง  

3.1 ตองจัดทําแผนทําความสะอาดและการฆาเชื้อตางๆ ในจุดท่ีจําเปน ในลักษณะท่ีจะทําใหม่ันใจ                
ไดวา ทุกสวนของสถานประกอบการ มีการทําความสะอาดอยางเหมาะสม รวมถึงการบํารุงรักษาและทําความ
สะอาดเครื่องมือและอุปกรณ โดยเฝาระวังการปฏิบัติตามแผนทําความสะอาดและการฆาเชื้อ และจัดทําเปน
เอกสารไว  

3.2 มีวิธีท่ีเหมาะสมในการกําจัดเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน หรือท่ีศัตรูเห็ดเขาทําลาย หรือท่ีไมตองการ ไมให
เปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ด และบันทึกวิธีกําจัดท่ีดําเนินการ 

4. การฝกอบรม ผูเก่ียวของกับการผลิตเชื้อเห็ดตองไดรับการฝกอบรมหรือสอนงาน ใหมีความรูและทักษะ
ท่ีเหมาะสมเก่ียวกับข้ันตอนและสุขลักษณะในการปฏิบัติงาน พรอมท้ังทบทวนความรูอยางนอยปละ 1 ครั้ง      
เพ่ือปองกันการเกิดผลเสยีจากการปนเปอนของเชื้อเหด็ 

 
การผลิตกอนเชื้อเห็ดเพ่ือสาธิตการเปดดอกเห็ด ปฏิบัติตามมาตรฐานสินคาเกษตร การปฏิบัติท่ีดีสําหรับ

การผลติกอนเชื้อเหด็ มกษ. 2510-2563 มีขอกําหนดดังนี้ 
1. ขอบขาย มาตรฐานสินคาเกษตรนี้ครอบคลุมขอกําหนดการปฏิบัติท่ีดีสําหรับการผลิตกอนเชื้อเห็ด 

ตั้งแตการเตรียมปจจัยการผลิต การผลิตกอนวัสดุเพาะ การใสเชื้อเห็ดขยาย การบมกอนเชื้อเห็ด รวมถึงการ                
เก็บรักษาเพ่ือรอการจําหนาย เพ่ือใหไดกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน เหมาะสําหรับ
นําไปผลติเห็ดเพ่ือการบริโภค  

2. นิยาม ความหมายของคําท่ีใชในมาตรฐานสินคาเกษตรนี้ใหเปนไปตาม มกษ. 2507 มาตรฐานสินคา
เกษตร เรื่อง หลักปฏิบัติสําหรับการผลิตเชื้อเหด็ และมีดังตอไปนี้ 

2.1 กอน เชื้ อ เห็ ด  (packed mushroom spawn) หมายถึง กอนวัสดุ เพาะในภาชนะบรรจุ ท่ี
ประกอบดวยสวนผสมของวัสดุตางๆ เชน ข้ีเลื่อย ฟางขาว  ธัญพืช และอาหารเสริมตางๆ เชน รําละเอียด ดีเกลือ 
ปูนขาว ผานการฆาเชื้อ และใสเชื้อเหด็ขยายแลว สําหรับนําไปผลติเห็ด 



2.2 ศัตรูเห็ด (mushroom pest) หมายถึง ไวรัส จุลินทรีย ไร แมลง และสัตวอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิด                
ความเสียหายแกเห็ด ในท่ีนี้ หมายถึง ศัตรูเห็ดท่ีเขาทําลายกอนเชื้อเห็ด 

2.3 พาหะของศัตรูเห็ด (mushroom pest carrier or vector) หมายถึง สิ่งมีชีวิต เชน ไร แมลงวัน 
หนูแมลงสาบ และแมลงหวี่ท่ีนําศัตรูเห็ดเขามาปนเปอนในกระบวนการผลิตกอนเชื้อเห็ด ซ่ึงตอไปนี้มาตรฐาน                        
ฉบับนีใ้ชคําวา “พาหะ”  

2.4 รุน (lot) หมายถึง ปริมาณท่ีแนนอนของสินคาท่ีผลิตภายใตเง่ือนไขตางๆ ท่ีสันนิษฐานวา 
กระบวนการผลิตมีความสมํ่าเสมอ ในท่ีนี้ หมายถึง กอนเชื้อเหด็ท่ีผานการฆาเชื้อในคราวเดียวกัน  

3. ขอกําหนด  
3.1 สถานประกอบการและพ้ืนท่ีปฏิบตัิงาน  

หลักการ สภาพแวดลอมโดยรอบท่ีตั้งของสถานประกอบการผลิตกอนเชื้อเห็ด อาจสงผลตอการปนเปอนของกอน
เชื้อเห็ด สถานประกอบการจึงตองมีสภาพแวดลอมท้ังภายในและภายภายนอกท่ีสะอาดนอก สะดวกตอการ
ปฏิบัติงาน และไมมีความเสี่ยงจากศัตรูเห็ดและพาหะท่ีอาจเขามาปนเปอนและทําความเสียหายแกกอนเชื้อเหด็  

3.1.1 ตองอยูในบริเวณท่ีมีสภาพแวดลอมไมเสี่ยงตอการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ หากมี
ความเสี่ยงตองมีมาตรการปองกัน 

3.1.2 ควรออกแบบภายในและวางผังของสถานประกอบการผลิตกอนเชื้อเห็ดใหเอ้ือตอการปฏิบัติงาน 
และสามารถปองกันการปนเปอนขามระหวางชวงปฏิบัติงานและในขณะปฏบิัติงาน  

3.1.3 บริเวณหรือสถานท่ีใสเชื้อเห็ดขยายในกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลว ตองแยกออกจาก
บริเวณปฏบิัติงานอ่ืน ถาจาเปนตองใชพ้ืนท่ีเดียวกันตองมีมาตรการปองกันการปนเปอน  

3.1.4 โครงสรางภายในและสวนประกอบ เชน พ้ืน ผนัง และเพดานหรือหลังคา ควรมีการออกแบบ 
อยางเหมาะสมใหบํารุงรักษาและทําความสะอาดไดงาย เพ่ือปองกันการสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ และไมเปน
แหลงสะสมของสิ่งสกปรก  

3.1.5 พ้ืนของพ้ืนท่ีปฏิบัติงานตองไมมีบริเวณท่ีมีน้ําขัง 
3.2 เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการผลิต  

หลักการ ออกแบบและเลือกใชเครือ่งมือและอุปกรณท่ีสามารถทําความสะอาด ฆาเชื้อ และบํารุงรักษาไดงาย เพ่ือ
หลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ รวมถึงการจัดการท่ีเหมาะสมเพ่ือ                     
ความปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน  

3.2.1 เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการฆาเชื้อตองมีการออกแบบอยางเหมาะสม เพ่ือใหม่ันใจวา 
สามารถลดความเสี่ยงจากการเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ดและพาหะ และมีประสิทธิภาพในการฆาเชื้อ  

3.2.2 อุปกรณท่ีใชฆาเชื้อดวยความรอนตองทําจากวัสดุท่ีทนความรอน มีโครงสรางและการติดตั้งท่ี
แข็งแรง และมีอุปกรณวัดอุณหภมิู 

3.2.3 กรณีนึ่งฆาเชื้อดวยแรงดัน ตองใชอุปกรณท่ีทําจากโลหะท่ีทนแรงดันไดดีมีวาลวนิรภัย (safety 
valve) และมีมาตรวัดแรงดัน (pressure gauge) 

3.2.4 เครื่องมือและอุปกรณ ท่ีใชในการผสม เตรียม และบรรจุกอนวัสดุเพาะ รวมถึงใชขนยาย                  
กอนเชื้อเหด็ ตองอยูในสภาพท่ีใชงานได  

3.2.5 เครื่องมือท่ีใชในการชั่ง ตวง วัด เชน เครื่องชั่งน้ําหนัก เครื่องวัดความชื้น และอุปกรณหรือ
เครื่องวัดพีเอช (pH meter) ควรมีการตรวจสอบความแมนยํา และบันทึกไว  

3.3 สิ่งอํานวยความสะดวก  



     หลักการ มีสิ่งอานวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและเพียงพอตอการปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตองและลดขอผิดพลาดท่ีจะทําใหเกิดการปนเปอนของกอนเชื้อเหด็ 

3.3.1 ตองมีน้ําสะอาด และเพียงพอตอการปฏิบัติงาน  
3.3.2 ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับการระบายน้ําและการกําจัดของเสียอยางเพียงพอ 
3.3.3 ตองมีแสงสวาง และการระบายอากาศท่ีเหมาะสม สําหรับการปฏิบัติงานภายในสถาน

ประกอบการ  
3.3.4 ควรมีสิ่งอานวยความสะดวกดานสุขลักษณะสวนบุคคล เชน อางลางมือและหองสุขา เพียงพอ

สําหรับผูปฏิบัติงานโดยจัดใหอยูในบริเวณท่ีไมกอใหเกิดการปนเปอนสูกอนเชื้อเห็ด 
3.4 การควบคุมการปฏิบัติงาน  
     หลักการ การปฏิบัติงานท่ีถูกตองและเหมาะสมในแตละข้ันตอน ตั้งแตการคัดเลือกปจจัยการผลิต 

การฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ การใสเชื้อเห็ดขยายจนถึงการเก็บรักษากอนเชื้อเห็ด จะชวยควบคุมใหไดกอนเชื้อเห็ด    
ท่ีมีคุณภาพ ตรงตามชนิด ไมมีศัตรูเห็ดปนเปอน  

3.4.1 การคัดเลือกและเก็บรักษาปจจัยการผลิตท่ีจะนํามาผลิตกอนเชื้อเห็ด ตองเปนไปตามเกณฑ
คุณภาพ ท่ีกําหนดไว ดังนี ้ 

        1) เชื้อเห็ด ตองมีหลักฐานแสดงแหลงท่ีมาของเชื้อเห็ดวานํามาจากหนวยงานราชการท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบ หรือแหลงผลิตท่ีไดการรับรอง มกษ. 2507 กรณีท่ีผลิตเชื้อเห็ดเอง ตองมีวิธีการควบคุมคุณภาพ           
ท่ีเหมาะสมหรือสอดคลองกับ มกษ. 2507  

        2) ตองมีการกําหนดเกณฑคุณภาพของวัสดุตางๆ ท่ีนํามาผสมเปนวัสดุเพาะ ตองไมมีสิ่งปนเปอน       
ท่ีมองเห็นไดและมาจากแหลงท่ีเชื่อถือได  

        3) ตองเก็บรักษาเชื้อเห็ดและวัสดุตางๆ อยางเหมาะสม ไมใหเกิดการปนเปอนของศัตรูเห็ดและ
พาหะ  

3.4.2 ตองกําหนดวธิีเตรียมกอนวัสดุเพาะ ใหมีความเหมาะสมกับชนิดของเชื้อเห็ดท่ีจะนํามาใสเชื้อ 
และปฏิบัติตามวิธีท่ีกําหนดไว 

3.4.3 ตองกําหนดวิธีฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ และบันทึกผลการปฏิบัติงานทุกครั้ง ไดแก จํานวนกอน 
วัสดุเพาะ อุณหภูมิ เวลา แรงดัน และความเขมขนของสารฆาเชื้อ แลวแตกรณี  

3.4.4 ควรตรวจหาปริมาณความชื้น พีเอช และอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C:N ratio) ของ
กอนวัสดุเพาะหลังการฆาเชื้อในครั้งแรกท่ีมีการผลิต และทุกครั้งท่ีมีการปรับสวนผสมของกอนวัสดุเพาะ หรือ
เปลี่ยนแหลงท่ีมาของวสัดุท่ีนํามาผสมเปนวัสดุเพาะ  

3.4.5 ตองวางพักกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลวในบริเวณท่ีสะอาดเพ่ือปองกันการปนเปอน  
3.4.6 ตองใสเชื้อเห็ดขยายในกอนวัสดุเพาะท่ีผานการฆาเชื้อแลวดวยวิธีท่ีเหมาะสมโดยคํานึงถึง  

การใชเทคนิคปลอดเชื้อ (aseptic technique)  
3.4.7 สถานท่ีบมและเก็บกอนเชื้อเห็ดตองเปนบริเวณท่ีสะอาด มีอุณหภูมิเหมาะสมตอการเจริญ

ของเสนใยเห็ดแตละชนิด อากาศถายเทไดดีและไมมีแสงแดดสองกระทบกอนเชื้อเหด็โดยตรง 
3.4.8 ตองจัดเก็บกอนเชื้อเห็ดของเห็ดแตละชนิดแยกกันเพ่ือปองกันการปะปน โดยบงชี้ชนิดและ

วันเดือนปท่ีใสเชื้อเห็ดอยางชัดเจน  
        3.4.9 ตองตรวจสอบและคัดแยกกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือเสียหายในระหวางการเก็บรักษานําไป

กําจัดดวยวิธีท่ีเหมาะสม และบันทึกผลการปฏิบัติงาน  
        3.4.10 ควรบมกอนเชื้อเหด็ใหเสนใยเห็ดเจริญไมนอยกวา 70% ของกอนเชื้อเหด็กอนจาหนาย 



        3.4.11 ตองมีมาตรการปองกันการเขาทําลายของศัตรูเห็ดและพาหะโดยเฉพาะบริเวณท่ีใสเชื้อ 
และเก็บรักษากอนเชื้อเห็ด  

         3.4.12 ตองสุมเก็บตัวอยางกอนเชื้อเห็ดท่ีผลิตแตละครั้งไมนอยกวา 3% เพ่ือตรวจสอบการเจริญ
ของเสนใยและการเกิดดอกเห็ด หากพบความผิดปกติตองมีการวิเคราะหหาสาเหตุและแกไขเพ่ือไมใหเกิดปญหาซํ้า 
และบันทึกขอมูลการแกไข  

3.5 การบํารุงรักษาและการสุขาภิบาล  
     หลักการ การจัดทําแผนการทําความสะอาดในสถานประกอบการท่ีรวมถึงการดูแลรักษา ซอมแซม 

สถานประกอบการ เครื่องมือและอุปกรณการผลิตจะทําใหม่ันใจวามีการบํารุงรักษาอยางตอเนื่อง และการ
กําหนดใหมีวิธีกําจัดกอนวัสดุเพาะและกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน วิธีขนยายและกําจัดของเสียและขยะท่ีเหมาะสม 
รวมถึงมาตรการเฝาระวังและปองกันศัตรูเห็ดและพาหะ เพ่ือสรางสุขลักษณะท่ีดีของสถานประกอบการ และ     
ลดความเสี่ยงท่ีจะเกิดเปนแหลงสะสมของศัตรูเห็ด และพาหะ  

3.5.1 ตองจัดทําแผนการทําความสะอาดในสถานประกอบการ เพ่ือใหม่ันใจวามีการทาความสะอาด
อยางเหมาะสม รวมถึงการทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 

3.5.2 ควรดูแลรักษา ซอมแซม สถานประกอบการ เครื่องมือและอุปกรณการผลิตอยางสมํ่าเสมอ
เพ่ือใหอยูในสภาพท่ีใชงานได  

3.5.3 ตองมีวิธีการท่ีเหมาะสมในการกําจัดกอนวัสดุเพาะและกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอน หรือท่ีศัตรูเห็ด
เขาทําลาย หรือท่ีไมตองการออกมากําจัดภายนอกสถานประกอบการดวยวิธีท่ีเหมาะสม เพ่ือไมใหเปนแหลงสะสม
ของศัตรูเห็ดและพาหะ   

3.5.4 ตองเฝาระวังศัตรูเห็ดและพาหะ โดยการตรวจสอบท่ีอยูอาศัยและรองรอยการเขาทําลายอยาง
สมํ่าเสมอ ถาพบศัตรูเห็ดหรือพาหะตองมีวิธีกําจัดท่ีถูกตองและเหมาะสมไมใหกลับเขามาในพ้ืนท่ีปฏบิัติงาน 

3.5.5 ตองมีวิธีการขนยายและกําจัดของเสยีและขยะออกนอกสถานประกอบการอยางถูกสขุลกัษณะ  
3.6 บุคลากร  
     หลักการ ผูปฏิบัติงานท่ีมีความรูความเขาใจในข้ันตอนการปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของ และความรูเก่ียวกับ

สขุลักษณะสวนบุคคลในการปฏิบัติงาน จะชวยใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตองและลดขอผิดพลาด ท่ีจะทําให
เกิดการปนเปอน  

3.6.1 ผูปฏิบัติงานในข้ันตอนหลังจากการฆาเชื้อจนถึงการเก็บรักษากอนเชื้อเห็ดตองรักษาความ
สะอาดสวนบุคคลอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือปองกันไมใหเกิดการปนเปอนจากศัตรูเห็ดและพาหะ เชน ทําความสะอาด
มือกอนและหลังปฏิบัติงาน  

3.6.2 ผูปฏิบัติงานท่ีอยูในกระบวนการผลิตกอนเชื้อเห็ดตองไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับข้ันตอน        
การปฏิบัติงาน การบํารุงรักษาและการสุขาภิบาลอยางนอยปละ 1 ครัง้      

3.7 การบนัทึกขอมูล  
หลักการ การบันทึกขอมูลสามารถชวยเสริมประสิทธิภาพของการวางแผนการผลิต และพัฒนาปรับปรุง คุณภาพ
และผลผลิต รวมท้ังเปนหลักฐานท่ีใชในการตรวจประเมินและตามสอบได  

3.7.1 มีบันทึกขอมูล เพ่ือใหสามารถตรวจประเมินและตามสอบสินคาไดดังนี้ 
1) การตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการชั่ง ตวง วัด (ขอ 3.2.5)  
2) แหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต (ขอ 3.4.1)  
3) การฆาเชื้อกอนวัสดุเพาะ (ขอ 3.4.3)  



4) ผลการตรวจหาปริมาณความชื้น พีเอช และ C:N ratio ของกอนวัสดุเพาะหลังการฆาเชื้อ    
(ขอ 3.4.4) 

5) ผลการตรวจสอบและคัดแยกกอนเชื้อเห็ดท่ีปนเปอนหรือเสียหายนําไปกําจัด (ขอ 3.4.9)  
6) ผลการตรวจสอบการเจริญของเชื้อและการเกิดดอกเห็ดของตัวอยางกอนเชื้อเห็ดท่ีสุมเก็บมา

แตละรุน (ขอ 3.4.12)  
7) ประวัตการฝกอบรม (ขอ 3.6.2)  

3.7.2 เก็บรักษาบันทึกขอมูลไมนอยกวา 1 ป 
 
ข้ันตอนท่ี 2 การคัดเลือกเกษตรกรกลุมเปาหมาย วิเคราะหปญหาและศักยภาพการผลิต 

   คัดเลือกกลุมเกษตรกรผูเพาะเห็ดท่ีมีศักยภาพเพ่ือสรางตนแบบการผลิตเห็ดครบวงจรสําหรับเปนจุด
ขยายผลและเครือขายถายทอดเทคโนโลยีในพ้ืนท่ี จํานวน 5 กลุม มีสมาชิก 85 ราย ไดแก 1) กลุมวิสาหกิจชุมชน
ธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC, Integrated Agribusiness Community) บานนาขาม 2) กลุมเพาะเห็ดบานโนน
สมบูรณ 3) กลุมเพาะเห็ด บานตากแดด 4) กลุมเพาะเห็ดบานโพนกางปลา 5) กลุมเพาะเห็ดบานนานกเคา เปน
กลุมท่ีผลิตกอนเชื้อเห็ดจําหนาย และบางแหงดําเนินการเปดดอกเพ่ือจําหนายผลผลิต โดยกลุมท่ีมีความโดดเดน
และมีการพัฒนาการผลิตเห็ดอยางตอเนื่อง ไดแก กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม 
ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร (IAC, Integrated Agribusiness Community) ซ่ึงเดิมเปนกลุม
เกษตรกร Young Smart Farmer จํานวน 5 ราย ท่ีเขามารับการอบรมหลักสูตรการผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ด
พ้ืนเมือง จากศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ในป 2559 จากนั้นไดกลับ
เขามาศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ดเพ่ิมเติม มีการรวมกลุมกันเพ่ือทํากิจกรรมการเพาะเห็ด ท้ังการผลิตกอนเชื้อ 
การเปดดอกเห็ดเพ่ือจําหนายผลผลิตเห็ดสด ตอมาไดจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน ณ สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก 
เม่ือวันท่ี 10 เมษายน 2560 ปจจุบันมีสมาชิก 37 ราย สถานท่ีดําเนินงาน อาคารรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร
บานนาขาม ม. 19 ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ซ่ึงเดิมสมาชิกของกลุมประสบปญหารายไดไม
เพียงพอตอรายจาย เนื่องจากการประกอบอาชีพทางการเกษตร เชน ทํานาป ปลูกมันสําปะหลัง เปนตน และมี
ปญหาการผลิตกอนเชื้อมีการปนเปอน จึงรวมกลุมกันดําเนินกิจกรรมดานการเพาะเห็ด เพ่ือผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมี
คุณภาพจําหนาย ผลิตเห็ดสด และแปรรูปผลผลิตเห็ดเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม มีรายไดเสริมจากการเพาะเห็ด ทําให
กลุมมีความเขมแข็ง มีศักยภาพในการดําเนินงานดานการผลิตกอนเชื้อเห็ด และสามารถถายทอดความรูดานการ
เพาะเห็ดในถุงพลาสติกใหแกเกษตรกรรายอ่ืนได    

การเงินและบัญชีของวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรธุรกิจชุมชนครบวงจร (IAC) มีเงินทุนจากเงินหุนสมาชิก
และเงินกู ธกส. รวมท้ังสิ้น 1,636,200 บาท มีการบริหารจัดการเงินทุนหมุนเวียน จัดสรรในการลงทุนเปน 3 สวน 
ดังนี้ 

1) การผลิตกอนเชื้อเห็ด 100,000 บาท เฉลี่ยการผลิต 9,000 กอนตอเดือน 
2) การเปดดอก 80,000 บาท เฉลี่ยการผลิต 2,000 กอนตอโรงเรือน เปนงานการเปดดอกของสมาชิก 

เนื่องจากโรงเรือนเปดดอกของกลุมชํารุด และปริมาณน้ําไมเพียงพอในการกิจกรรมเปดดอก 
3) การแปรรูป 20,000 บาท จํานวน 4 ผลิตภัณฑตอเดือน ไดแก แหนมเห็ด น้ําพริกเห็ด เห็ดสามรส ขาว

เกรียบเห็ด 
    รวมท้ังสิ้น 200,000 บาท และกําหนดใหมีการปนผลแกสมาชิกทุกสิ้นป   
 



        

ภาพท่ี 17 Young Smart Farmer อบรมการเพาะเห็ด   ภาพท่ี 18 Young Smart Farmer อบรมการเพาะเห็ด 
 
การพัฒนาการเพาะเห็ดและการสรางผลิตภัณฑเห็ดของกลุม 
1) การผลิตกอนเชื้อเห็ด ผลิตภัณฑจากการแปรรูป รายไดและผลตอบแทน 

          สมาชิกของกลุมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยการอบรมและศึกษาดูงานดานการเพาะเห็ดจาก
ศูนยศึกษาฯ และหนวยงานภาคีภายนอก ในดานการแปรรูปและบรรจุภัณฑท่ีมีคุณภาพจนสามารถทําการผลิตได
จริง ผลการดําเนินงานของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตร (IAC) ป 2563 และ ป 2564 กลุมสามารถผลิตกอน
เชื้อเห็ดเพ่ือจําหนาย จํานวน 81,600 และ 108,000 กอน ตามลําดับ โดยผลิตกอนเชื้อเห็ด 4 ชนิดเปนหลัก ไดแก 
เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดขอนขาว และเห็ดบด มีรายไดจากการจําหนายกอนเชื้อเห็ด ผลิตภัณฑการแปรรูป วัสดุ
อุปกรณในการเพาะเห็ด และการทําธุรกรรมการเงิน 634,752.62 และ 879,150.28 บาท ตามลําดับ ตนทุน     
การผลิต 388,950.72 และ 725,581.72 บาท ตามลําดับ กําไรสุทธิหรือผลตอบแทน 245,801.90 และ 
153,568.56 บาท ตามลําดับ (ตารางท่ี 3 - 5) .ในป 2565 มีเปาหมายการผลิตกอนเชื้อเห็ดจําหนาย 120,000 
กอน ซ่ึงจะทําใหมีรายไดสุทธิหรือผลตอบแทนจากการผลิตกอนเชื้อเห็ด 240,000 บาท ป 2565 กิจกรรมเพาะเห็ด 
ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนครใหการสนับสนุนเชื้อขยายเห็ดเปาฮ้ือ-1 
ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหกลุมฯสามารถนําผลผลิตไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดหลากหลายยิ่งข้ึน และเริ่ม     
เปดดอกในปลายเดือนกรกฎาคม 2565 

ดานมาตรฐานการผลิต ปจจุบันอยูระหวางการขอรับรองมาตรฐานสินคาเกษตร การปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร (GAP) เห็ด ของสมาชิกกลุม เพ่ือใหไดผลผลิตและวัตถุดิบท่ีใชในการแปรรูป       
มีคุณภาพตามมาตรฐานและมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 

         

      ภาพท่ี 19 การผลิตกอนเห็ด                   ภาพท่ี 20 กอนเห็ดผานการนึ่งฆาเชื้อรอหยอดเชื้อเห็ด 



        

ภาพท่ี 21 การบมกอนเชื้อเห็ด                                     ภาพท่ี 22 การบมกอนเชื้อเห็ด 

            

ภาพท่ี 23 การบมกอนเชื้อเห็ด                                ภาพท่ี 24 การเตรียมกอนเชื้อเห็ดสงจําหนาย 

 

2) การเปดดอกเห็ด 
    เม่ือเกษตรนํากอนเห็ดไปเปดดอก ชนิดเห็ดประกอบดวย เห็ดสกุลนางรม รอยละ 70 เห็ดขอนขาว

และเห็ดบด รอยละ 30 เพ่ือจําหนายผลผลิตดอกเห็ดสด  ไดผลผลิตในป 2563 - 2564 ประมาณ 45,540 กิโลกรัม 
คิดเปนมูลคา 3,186,000 บาท โรงเรือนเปดดอกของเกษตรกรใชวัสดุท่ีหาไดในทองถ่ินในการทําหลังคาและผนัง 
เพ่ือลดตนทุนดานการสรางโรงเรือน เชน หญาคา กระสอบปานเกา ตาขายพรางแสง 80% พลาสติกใส เปนตน 

 

       

ภาพท่ี 25 การสรางโรงเรือน                                    ภาพท่ี 26 โรงเรือนเปดดอกเห็ดขอนขาว 



           

ภาพท่ี 27 การเปดดอกเห็ดนางฟา     ภาพท่ี 28 การเปดดอกเห็ดนางฟา      ภาพท่ี 29 การเปดดอกเห็ดนางฟา 
 
3) การแปรรูป 
   กลุมฯ มีการพัฒนาตอยอดการแปรรูปจากโครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO 

(Knowledge – Based OTOP) สามารถพัฒนาผลผลิตเห็ดเปนผลิตภัณฑแกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป พรอมการ
จัดทําบรรจุภัณฑท่ีเปนเอกลักษณในแบรนด “IAC แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป” ผลิตภัณฑการแปรรูปอยูใน
เกณฑสินคาปลอดภัย มาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP เห็ดท่ีใชแปรรูปเปนแกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป ไดแก เห็ดบด 
เห็ดขอนขาว เห็ดสกุลนางรม (นางฟา หรือนางรมดํา ขนาดเล็ก ไซด S) ตากใหแหงในโรงอบพลังงานแสงอาทิตย
อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 2 วัน หรือรับแดด 20 - 24 ชั่วโมง เครื่องปรุงแกงเห็ดสูตรน้ําปลารา
อบแหง อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 24 ชั่วโมง  

กลุมฯไดรับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะของกรมวิชาการเกษตร และ
เทคโนโลยีการแปรรูปและการตลาด จากศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน
อันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ทําใหกลุมฯ นําความรูในดานการแปรรูปไปพัฒนาตอยอดจนได
ผลิตภัณฑ “เห็ดหยองไรน้ํามัน” โดยใชเห็ดนางฟาภูฏาน และตอมามีการผลิตเห็ดเปาฮ้ือ-1 เพ่ือใชดอกเห็ดในการ
แปรรูปเปนเห็ดหย็องไรน้ํามัน 

 

       

ภาพท่ี 30 เห็ดบด เห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม     ภาพท่ี 31 การตากดอกเห็ดในโรงอบพลังงานแสงอาทิตย 



                

ภาพท่ี 32 ผลิตภัณฑ “IAC แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป”          ภาพท่ี 33 แกงเห็ดสามอยาง 

    

ภาพท่ี 34 แหนมเหด็                                              ภาพท่ี 35 น้ําพริกเห็ด และเห็ดหย็องไรน้ํามัน 

     

ภาพท่ี 36 อบรมการแปรรูปเห็ด                             ภาพท่ี 37 ผลิตภัณฑ “เห็ดหย็องไรน้ํามัน” 
 
4) การตลาด  
การตลาดและการจําหนายกอนเห็ดหรือผลิตภัณฑจากเห็ด เชน แหนมเห็ดนางฟาภูฐาน น้ําพริกเห็ด

นางฟาตาแดง น้ําพริกเผาเห็ดนางฟา เห็ดสามรส ขาวเกรียบเห็ด แกงเห็ดก่ึงสําเร็จรูป และเห็ดหยองไรน้ํามัน ผลิต
และแปรรูปโดยกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร และวิสาหกิจชุมชนฟารมชุมชนกุดไห จัดจําหนายใหกับ



เกษตรกรโดยตรง และจําหนายโดยกลุมเครือขายตางๆ ผานชองทางการเปนตัวแทนจําหนายขายปลีกและสง การ
จําหนายผานตลาดออนไลน ท้ังแอปพลิเคชั่นเฟสบุค ยูทูป ไลน รวมถึงเว็บไซตตางๆ ของกลุมและองคกรหนวยงาน
ของรัฐ จําหนายโดยการออกรานแสดงสินคา เครือขายท่ีรวมจําหนายสินคา ไดแก กลุมแปลงใหญเห็ดอําเภอ     
กุดบาก วิสาหกิจชุมชนฟารมชุมชนกุดไห ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร กลุมเครือขาย Young Smart Farmer 
สกลนคร กลุมเครือขายโอทอปจังหวัดสกลนคร กลุมเครือขายอาชีพกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีจังหวัดสกลนคร 
กลุมเครือขายอาชีพกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมเครือขายคณะกรรมการพัฒนาสตรี
จังหวัดสกลนคร  

    

ภาพที่ 38 การจัดนิทรรศการแสดงผลติภัณฑการแปรรูปเห็ด  ภาพท่ี 39 อบรมการแปรรูปและการจําหนายเห็ด    
                                                                               ใหเกษตรกรเครือขาย 
 
ตารางท่ี 3 ขอมูลการผลิตกอนเชื้อเห็ดและขอมูลทางเศรษฐศาสตร กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตร (IAC)         

บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ป 2563 - 2565 

รายการ ป 2563 ป 2564 ป 2565 (ม.ค.-เม.ย.) 
ผลิตกอนเชื้อเห็ด (กอน)  81,600 108,000 47,905 

    จําหนายเห็ดสด และแปรรูปเห็ด    
    รายไดรวม (บาท) 634,752.62 879,150.28 479,050 

ตนทุนรวม (บาท) 388,950.72 725,581.72 383,240 
ผลตอบแทน (บาท) 245,801.90 153,568.56 95,810 

หมายเหตุ ป 2565 อยูระหวางดําเนินการ 
 
ตารางท่ี 4 ขอมูลงบกําไรขาดทุน วิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC)                                       

ตั้งแต 1 มกราคม 2563  - 31 ธันวาคม 2563 

 รายการ     จํานวนเงิน (บาท) 

 
รายได 

     
 

เงินสด และถอนเงินจากธนาคาร 
    

 224,009.62   

 
จําหนายกอนเห็ด 

   
 377,950.00  

 
จําหนายเห็ดสด 

    
    1,110.00  

 
จําหนายเชื้อเห็ด 

    
            -    



 
จําหนายแหนมเห็ด 

    
    9,547.00  

 
จําหนายกระสอบปานเกา 

   
      400.00  

 
บริการขนสงกอนเห็ด 

   
      600.00  

 
จําหนายชั้นวางโครงเหล็ก 

   
    9,636.00  

 
จําหนายแผนดํายางพารา 

   
    1,500.00  

 
จําหนายวัสดุผลิตแปรรูป 

   
   10,000.00  

 
รวมรายได 

    
 634,752.62  

 
รายจาย 

     

 
คาน้ํามัน-บริหาร 

   
    7,000.00  

 
คาน้ํามัน-ผลิต 

   
   13,000.00  

 
คาเชื้อเพลิง 

    
   21,963.00  

 
คาไฟฟา 

    
    8,842.97  

 
คาวัสดุการผลิต/วัสดุดําเนินงาน 

  
 128,266.00  

 
คาวัสดุการผลิตอาหารแปรรูป 

  
   17,773.75  

 
คาแรงงานการผลิต 

    
   97,637.00  

 
คาแนะนําซ้ือกอนเชื้อเห็ด 

   
    1,980.00  

 
คาเบี้ยเลี้ยง 

    
    2,300.00  

 
คาเบี้ยประชุม 

   
    5,700.00  

 
คาวิทยากร 

    
    7,350.00  

 
คาวัสดุสํานักงาน 

   
    3,205.00  

 
คาวัสดุกอสราง 

   
    1,600.00  

 
คาวัสด-ุบริหาร 

   
        49.00  

 
คาซอมบํารุง 

   
   16,054.00  

 
คาดินและคาหินปรับภูมิทัศน 

  
   15,650.00  

 
คาน้ําดื่ม 

    
    1,580.00  

 
ปาย 

    
    5,000.00  

 
ชุดฟอรมกรรมการ 

   
    2,250.00  

 
คาปดงบบัญชีการเงิน 

   
    3,750.00  

 
นําเงินฝากธนาคาร 

   
    8,000.00  

 
ชําระหนี้เงินกู 

   
   20,000.00  

 
รวมคาใชจายท้ังส้ิน 

 
 

 
 388,950.72  

           ผลตอบแทน  245,801.90 
ท่ีมา : กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงินรวมกับสํานักงาน      

ตรวจบัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร ป 2563 
 
 
 



ตารางท่ี 5 ขอมูลงบกําไรขาดทุน วิสาหกิจชุมชนธรุกิจเกษตรครบวงจร (IAC)                                       
ตั้งแต 1 มกราคม 2564 - 31 ธันวาคม 2564 

 รายการ     จํานวน (บาท) 

 
รายได 

     
 

เงินสด (ยอดยกมา)และถอนเงินจากธนาคาร 
  

304,358.28  

 
คาหุนสมาชิก 

   
      6,700.00  

 
รายไดธุรกรรมการเงิน 

   
     10,000.00  

 
จําหนายกอนเห็ด 

   
   510,677.00  

 
จําหนายเห็ดสด 

    
              -    

 
จําหนายเชื้อเห็ด 

    
              -    

 
จําหนายผลิตภัณฑเห็ดแปรรูป 

    
     23,587.00  

 
จําหนายกระสอบปาน 

   
              -    

 
จําหนายชั้นวางโครงเหล็ก 

   
     15,000.00  

 
จําหนายแผนดํายางพารา 

   
              -    

 
จําหนายวัสดุผลิตแปรรูป 

   
              -    

 
บริการขนสงกอนเห็ด 

   
         400.00  

 
บริการอบแหง 

   
      5,028.00  

 
ประกวดรางวัล 

   
      1,600.00  

 
คาวิทยากร 

    
      1,800.00  

 
รวมรายได 

  
   879,150.28  

 
รายจาย 

     

 
คาน้ํามัน-บริหาร 

   
     26,040.00  

 
คาน้ํามัน-ผลิต 

   
     16,300.00  

 
คาเชื้อเพลิง 

    
     27,328.08  

 
คาวัสดุการผลิตกอนเห็ด/คาวัสดุดําเนินงาน 

 
   108,252.00  

 
คาวัสดุการผลิตอาหารแปรรูป 

  
     49,143.75  

 
คาไฟฟา 

    
      9,308.48  

 
คาแรงงานการผลิต 

    
     95,353.50  

 
คาแนะนําซ้ือกอนเชื้อเห็ด 

   
         292.00  

 
คาเบี้ยเลี้ยง 

    
      9,700.00  

 
คาเบี้ยประชุม 

   
      3,700.00  

 
คาใชจายในการบริหาร 

   
   112,275.97  

 
นําเงินฝากธนาคาร 

   
     52,000.00  

 
ชําระหนี้ธกส. 

   
   185,500.00  

 
ชําระหนี้เจาหนี้เงินกู 

   
              -    

 
คางบบัญชีการเงิน 

   
      6,500.00  

 
คางานเลี้ยงสังสรรคปใหม 

   
      5,000.00  



 
จายเงินปนผลหุนกรรมการ 

  
     17,887.94  

 
รวมคาใชจายท้ังส้ิน 

 
   725,581.72  

 
                          ผลตอบแทน 

  
   153,568.56  

ท่ีมา : กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงินรวมกับสํานักงานตรวจ
บัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร ป 2564 

 
ผลสัมฤทธิ์ของกลุม 

1. กลุมสามารถผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ จําหนายใหกับหนวยงาน องคกรและเกษตรกร  
2. สมาชิกกลุมมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการผลิตกอนเชื้อเห็ด เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 5,000 – 7,000 บาทตอคน 
3. สมาชิกท่ีเปดดอกมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการเปดดอก เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 3,000 – 5,000 บาทตอคน 
4. สมาชิกกลุมมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการแปรรูป เฉลี่ยตอเดือนๆ ละ 1,500 – 2,000 บาทตอคน 

การพัฒนาของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC, Integrated Agribusiness Community)  
1. สอดคลองกับนโยบายของภาครัฐ โดยมีการรวมกลุมเครือขายผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีตําบลนามอง ตําบล

กุดบาก ตําบลกุดไห อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร เพ่ือขอรับรองระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ ไดรับการ
รับรองจัดตั้งระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญเห็ด ในเดือนธันวาคม 2564 

2. ผลิตภัณฑการแปรรูปไดผานการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการอยูในเกณฑ สินคาปลอดภัย 
ภายใตโครงการชุมชนทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี กิจกรรมท่ี 9 ยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP กลุมปรับตัวสู
การพัฒนา (กลุม D) กิจกรรมยอยท่ี 1 ยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ OTOP  

3. สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร สนับสนุนโครงการโรงอบพลังงานแสงอาทิตย โดย
กลุมวิสาหกิจชุมชนไดดําเนินงานในการแปรรูปเห็ดเพ่ิมเติม ไดแก เห็ดแดดเดียว เห็ดสวรรค ขาวเกรียบเห็ด ซ่ึงจะ
นําสินคาแปรรูปข้ึนทะเบียนโอทอปตอไป  

4. โครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO (Knowledge – Based OTOP) โดยความ
รวมมือของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร สามารถพัฒนาผลผลิตเห็ดเปนผลิตภัณฑ 
“แกงเห็ดสามอยางก่ึงสําเร็จรูป” พรอมการจัดทําบรรจุภัณฑท่ีเปนเอกลักษณโดดเดน ไดรับรางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ 1 การประกวดโครงการสงเสริมกระบวนการเครือขายองคความรู KBO (Knowledge – Based OTOP) 
ระดับจังหวัดสกลนคร ป 2564 

5. ไดรับการบรรจุในแผนพัฒนาตําบลนามอง ป 2567 โดยเทศบาลตําบลนามอง เพ่ือพัฒนาใหกลุม
วิสาหกิจชุมชน และกลุมเกษตรกรในพ้ืนท่ี ใหมีสถานท่ีแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรตามมาตรฐาน GMP ซ่ึงใน
อนาคตจะทําใหเกิดการพัฒนาอาชีพทางการเกษตรไดหลากหลาย ไดแก การแปรรูปเห็ด การแปรรูปพืชผัก การ
แปรรูปขาว เปนตน 

GMP ท่ีเปนกฎหมายปจจุบันมี 4 ฉบับ คือ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 193) พ.ศ.2543 และ 
(ฉบับท่ี 239) พ.ศ.2544 เรื่อง วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชในการผลิต และการเก็บรักษาอาหาร (GMP 
สุขลักษณะท่ัวไป) (สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2565) 

 GMP สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
 GMP สุขลักษณะทั่วไป หรือ General GMP ซึ่งเปนหลักเกณฑที ่นําไปใชปฏิบัติสําหรับอาหาร     

ทุกประเภท โดยมีอยู 6 ขอกําหนด ไดแก 
 



1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
2. เครื่องมือเครื่องจักรและอุปกรณในการผลิต 
3. การควบคุมกระบวนการผลิต 
4. การสุขาภิบาล 
5. การบํารุงรักษาและการทําความสะอาด 
6. บุคลากรและสุขลักษณะ 

GMP เฉพาะผลิตภัณฑ หรือ Specific GMP ซึ่งเปนขอกําหนดที่เพิ ่มเติมจาก GMP ทั่วไป เพื ่อ
มุงเนนในเรื ่องความเสี ่ยงและความปลอดภัยของแตละผลิตภัณฑอาหารเฉพาะอยาง ขอกําหนด GMP      
น้ําบริโภค และขอกําหนด GMP นมพรอมบริโภคชนิดเหลวที่ผานกรรมวิธีฆาเชื ้อดวยความรอนโดยวิธี       
พาสเจอรไรส เปนตน โดยแตละขอกําหนด ก็จะมีในเรื่องของการบังคับในกระบวนข้ันตอนตางๆ ที่แตกตาง
กันไปอีก หลักการของ GMP ครอบคลุมตั ้งแต สถานที ่ตั ้งของสถานประกอบการ โครงสรางอาคาร 
กระบวนการผลิตที่ดีมีความปลอดภัย และมีคุณภาพไดมาตรฐานทุกขั้นตอน นับตั ้งแตเริ ่มตนวางแผน       
การผลิต ระบบควบคุมตั้งแตวัตถุดิบ ระหวางการผลิต ผลิตภัณฑสําเร็จรูป การจัดเก็บ การควบคุมคุณภาพ 
และการขนสงจนถึงผูบริโภค มีระบบบันทึกขอมูล ตรวจสอบและติดตามผลคุณภาพผลิตภัณฑรวมถึงระบบ
การจัดการที่ดีในเรื ่องสุขอนามัย (Sanitation และ Hygiene) เพื่อใหผลิตภัณฑมีคุณภาพและปลอดภัย
สําหรับผูบริโภค และ GMP ยังเปนระบบประกันคุณภาพพื้นฐานกอนที่จะพัฒนาไปสูระบบประกันคุณภาพ
อื ่น ๆ  ต อ ไป  เช น  HACCP (Hazards Analysis and Critical Control Points) ในแตละข อ กําห น ด มี
วัตถุประสงคหลักเพ่ือใหผูผลิตมีมาตรการปองกันการปนเปอน อันตรายท้ังทางดานจุลินทรีย เคมี และกายภาพ      
ลงสูผลิตภัณฑซ่ึงอาจมาจากสิ่งแวดลอม ตัวอาคาร เครื่องจักร อุปกรณท่ีใช (บริษัท รีโวเมด ไทยแลนด จํากัด, 
2565) 

 
3. การขยายผลและสรางเครือขาย  

3.1 การขยายผลของกิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัด
สกลนคร ไดขยายผลการเพาะเห็ด โดยใหการสนับสนุนกอนเชื้อเห็ดเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพไปยังโรงเรียนท้ังใน
จังหวัดและตางจังหวัด หนวยงานภาครัฐ เชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน โรงพยาบาลคายกฤษณสีวะรา เปนตน 
กลุมเกษตรกรเครือขายศูนยศึกษาฯ ป 2560 - 2563 และป 2565 จํานวน 20 กลุมตอป และเกษตรกรขยายผล ๆ
ละ 60,000 กอน ซ่ึงมีท้ังเห็ดขอนขาว และเห็ดสกุลนางรม ในสัดสวน 50 :50 เม่ือกลุมตางๆ นําไปเปดดอกจะมี
ผลผลิตประมาณ 13,500 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 990,000 บาท ในป 2564 ไดขยายผลสูกลุมตางๆจํานวน 40 กลุม 
และมีเกษตรกรขยายผลรายยอย จํานวน 159 ราย 

  



        

ภาพท่ี 40 ขยายผลการเพาะเห็ดในโรงเรียน                ภาพท่ี 41 ขยายผลการเพาะเห็ดในหนวยงานของรัฐ 

       

ภาพท่ี 42 การฝกอบรมถายทอดความรูจากเจาหนาท่ี    ภาพท่ี 43 การฝกอบรมถายทอดความรูจากเจาหนาท่ี 
 

3.2 กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) มีการขยายผลและสรางเครือขายการผลิตเห็ด การ
แปรรูป การตลาดและขยายผลไปสูเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก ผานกระบวนการฝกอบรม
ท่ีทางกลุมไดถายทอดความรูดานการเพาะเห็ดท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติใหเกษตรกรและผูสนใจท่ัวไป ดังนี้ 

1) ขยายผลสูเกษตรกรในพ้ืนท่ีจากการจัดตั้งกลุม และไดรับการรับรองระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ
เห็ดอําเภอกุดบาก ในเดือนธันวาคม 2564  

             
 

ภาพท่ี 44 การฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม               ภาพท่ี 45 การฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม 
 



2) ขยายผลจากการจัดกิจกรรมฝกอบรมโครงการตางๆ ท้ังในและนอกพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก จํานวน 21 
กลุม การดําเนินงานของสมาชิกแตละกลุม ไดแก การทํานาป เลี้ยงปลา เลี้ยงโค-กระบือ 3 – 5 ตัวตอครัวเรือน 
และการเพาะเห็ดนาฟาเปนรายไดหมุนเวียน ซ่ึงกลุมฯ ใหบริการกอนเชื้อเห็ด 72,700 กอน เม่ือกลุมเกษตรกร
นําไปเปดดอกจะไดผลผลิตประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายไดรวม 1,308,600 บาท (ตารางท่ี 6)  

 
ตารางท่ี 6 การขยายผลการเพาะนางฟาเห็ดสูเกษตรกรเครือขายผานการฝกอบรมถายทอดความรูจากกลุม

วสิาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) บานนาขาม ตําบลนามอง อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
ป 2564 

รายช่ือกลุม จํานวน
กอน 

ผลผลิต 
 (กิโลกรัม) 

มูลคา 
(บาท) 

1. กลุมเกษตรกรรายยอย บานบัว ต.กุดบาก อ.กุดบาก จ.สกลนคร 3,000   900 54,000 
2. กลุมเกษตรกรรายยอย บานกลาง ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร 6,000 1,800  108,000 
3. กลุมเกษตรกรรายยอย บานดอนตาล ต.พังโคน อ.พังโคน จ.สกลนคร 4,000 1,200 72,000 
4. กลุมเกษตรกรรายยอย บานหนองหญาปลอง ต.พังโคน อ.พังโคน  

จ.สกลนคร 
4,000 1,200 72,000 

5. กลุมเกษตรกรรายยอย บานโนนสูง ต.พังโคน อ.พังโคน จ.สกลนคร 4,000 1,200 72,000 
6. กลุมเกษตรกรรายยอย บานโคกสูง ต.หนองบัว อ.นิคมน้ําอูน  
    จ.สกลนคร 

3,000   900 54,000 

7. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานดอนตาล ต.พังโคน  
อ.พังโคน จ.สกลนคร 

1,500   450 27,000 

8. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานโพนงาม ต.นามอง  
อ.กุดบาก จ.สกลนคร 

1,200   360 21,600 

9. กลุมเกษตรกรโครงการพัฒนาลุมแมน้ําลําพะยัง อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 4,000 1,200 72,000 
10. กลุมเกษตรกรโครงการพัฒนาหวยทรายตอนบน อ.ดงหลวง  

 จ.มุกดาหาร 
2,000   600 36,000 

11. เกษตรกรโครงการ 5 ประสาน สืบสานเกษตรทฤษฎีใหม 
 ถวายในหลวง การยางแหงประเทศไทยจังหวัดสกลนคร 

3,000   900 54,000 

12. กลุมนักเรียน โครงการสงเสริมอัฉริยภาพผูเรียนดานอาชีพ      
โรงเรียนรมไทรวิทยา 

3,000   900 54,000 

13. กลุมเกษตรกรโครงการสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรม                   
ตามแนวพระราชดําริตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง องคการบริหารสวน
ตําบลหนองบัว อ.นิคมน้ําอูน จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

14. กลุมเกษตรกรโครงการใหความรูเสริมทักษะอาชีพเพาะเห็ด          
นางฟาภูฐาน สํานักงานเทศบาลตําบลกุดบาก จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

15. กลุมเกษตรกรบานกุดไห ต.กุดไห อ.กุดบาก จ.สกลนคร 6,000 1,800  108,000 
16. กลุมเกษตรกรบานบัว กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก 
      จ.สกลนคร 

6,000 1,800  108,000 

17. กลุมเกษตรกรบานโนนทรายคํา อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 3,000   900 54,000 



18. กลุมเกษตรกรบานกุดแฮด กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก   
จ.สกลนคร 

8,000 2,400  144,000 

19. กลุมเกษตรกรบานกลาง กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีอําเภอกุดบาก  
 จ.สกลนคร 

6,000 1,800  108,000 

20. เกษตรกรโครงการฝกอบรมผูนําเกษตรกร สํานักงานเกษตร            
อําเภอกุดบาก จ.สกลนคร 

1,000   300 18,000 

21. กลุมเกษตรกรโครงการสัมมาชีพชุมชนบานบัว ตําบลกุดบาก         
อําเภอกุดบาก จ.สกลนคร 

2,000   600 36,000 

รวม 72,700 21,810 1,308,600 
 

3) พัฒนาตอยอดดานการแปรรูปเห็ด โดยสํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก สํานักงานพัฒนาชุมชน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร สํานักงานปฏิรูปท่ีดิน
จังหวัดสกลนคร เทศบาลตําบลนามอง ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร และศูนยศึกษาการพัฒนาภูพาน
อันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร 

4). สรางเครือขายการผลิตและการตลาด ขยายผลไปสูเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย 
ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร และกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอ          
สวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร  

เครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร 
กิจกรรมดานการเกษตรผสมผสาน ไดแก การทํานา การเลี้ยงปูนา กุงฝอย ปลา โค จํานวน 5 ตัว การเพาะเห็ด
ขอนขาว 3,000 กอน และเห็ดนางฟา 3,000 กอน มีรายไดจากการเพาะเห็ด 99,000 บาท 
  เครือขายกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสวางแดนดิน จังหวัดสกลนคร กิจกรรม
ดานการเกษตรผสมผสาน ไดแก การทํานา กลวยน้ําวา การเลี้ยงปลา โค-กระบือ จํานวน 5 ตัว การเพาะเห็ด
นางฟา 10,000 กอน จําหนายผลผลิตเห็ดสดและแปรรูปเห็ด มีรายไดจากการเพาะเห็ดและแปรรูป 190,000 บาท 
 

                                
 

ภาพท่ี 46 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม      ภาพท่ี 47 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม 
 



         
 

ภาพท่ี 48 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม     ภาพท่ี 49 เครือขายเกษตรกรขยายผล อ.พรรณานิคม 
 

               
 

ภาพท่ี 50 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท อ.สวางแดนดิน      ภาพท่ี 51 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท อ.สวางแดนดิน 
 

         
 

ภาพท่ี 52 กลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท  ภาพท่ี 53 ผลผลิตเห็ดนางฟา         ภาพท่ี 54 แหนมเห็ด 
 
 
 
 



การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ  
  ผลจากการท่ีศูนยฯ ไดบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ทําใหกลุมฯไดรับการสนับสนุน        
จากหนวยงานตางๆ ไดแก 

1. กิจกรรมเพาะเห็ด ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร และ
ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรสกลนคร ดานการใหคําปรึกษาแนะนําและรวมแกไขปญหาดานการเพาะเห็ด 

2. โครงการ  การนําผลงานวิจัยสูการใชประโยชน ของสํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  
กรมวิชาการเกษตร เพ่ือขยายผลการทดสอบพันธุเห็ดขอนขาวกรมวิชาการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสกลนคร 

3. โครงการเพาะเห็ด สํานักงานการยางแหงประเทศไทย จังหวัดสกลนคร  
4. โครงการเพาะเห็ดในทอซีเมนตโรงเรียนบานกุดแฮด ตําบลกุดบาก   
5. โครงการสัมมาชีพชุมชน กิจกรรมเพาะเห็ดในทอซีเมนต สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอกุดบาก  
6. โครงการเกษตรกรรายยอย สํานักงานเกษตรอําเภอกุดบาก สํานักงานเกษตรอําเภอนิคมน้ําอูน 

สํานักงานเกษตรอําเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร  
7. โครงการจัดทําบัญชีและงบการเงิน สํานักงานตรวจบัญชีสหกรณจังหวัดสกลนคร  
8. โครงการนาแปลงใหญ กิจกรรมการผลิตปุยอินทรียจากกอนเห็ดเกา สํานักงานพัฒนาท่ีดินจังหวัด

สกลนคร  
 
การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง 
 เม่ือกลุมฯ ดําเนินกิจกรรม ประสบความสําเร็จ ไดนําความรูท่ีไดรับไปถายทอดใหเกษตรกรรายอ่ืนๆ โดย
ไดรวมเปนวิทยากร รวมท้ังติดตามใหคําแนะนําการเพาะเห็ดใหแกโครงการตางๆ ในพ้ืนท่ีอําเภอกุดบาก และ
อําเภอใกลเคียง และสงมอบกอนเชื้อเห็ดนางฟาใหโครงการตางๆ รวม 9 โครงการ เชน โครงการ CCF เพ่ือเด็ก
และเยาวชน โครงการสัมมาชีพชุมชน โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน และโครงการสงเสริมอัจฉริยภาพผูเรียน
ดานอาชีพ (การเพาะเห็ดนางฟาภูฏาน) รวม 8,900 กอน ซ่ึงจะใหผลผลิตประมาณ 2,670 กิโลกรัม มีมูลคา 
160,200 บาท 
 

    

ภาพท่ี 55 ใหคําแนะนําการเปดดอกเห็ด                  ภาพท่ี 56 การฝกอบรมภาคปฏิบัติ 
 
 
 
 
 



กิจกรรมดานสวัสดิการชุมชน สาธารณประโยชนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ศูนยฯ ไดสนับสนุนใหกลุมฯ ทําปุยหมักจากกอนเห็ดเกา และทําน้ําหมักจากขาเห็ด – เศษเห็ด เพ่ือเปน

การจัดการเศษวัสดุท่ีเหลือจากการเพาะเห็ด ใหเกิดประโยชน ชวยลดปริมาณขยะในชุมชน สามารถนําไปใช     
เปนปุยอินทรียในกิจกรรมการปลูกพืชของสมาชิกและเกษตรกรในชุมชน ชวยเพ่ิมอินทรียวัตถุในดินและชวย
ปรับปรุงดินใหมีคุณสมบัติดีข้ึน เหมาะกับการปลูกพืช และเปนแบบอยางท่ีดีของชุมชน  

 
 

สรุปผลการดําเนนิงานและคําแนะนํา 

สรุปผลการดําเนนิงาน 
1. ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร ไดถายทอดเทคโนโลยี      

การเพาะเห็ดท่ีเหมาะสม ใชเทคโนโลยีการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก โดยใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยไมยางพาราท่ีสามารถ      
ใชเพาะเห็ดทุกชนิดไดโดยไมปรับสูตร การผลิตเห็ดเศรษฐกิจและเห็ดพ้ืนเมือง การผลิตเห็ดเศรษฐกิจในโรงเรือน
อัจฉริยะ และเทคโนโลยีการแปรรูปเห็ดและการตลาด เปนสถานท่ีสําหรับศึกษาเรียนรูดานเพาะเห็ด ต้ังแต
กระบวนการผลิตเชื้อเห็ด ผลิตกอนเชื้อเห็ด การเปดดอก การดูแลรักษาเห็ด การแปรรูป ใหแกเจาหนาท่ีหนวยงาน
ของรัฐและเกษตรกรผูสนใจในดานเพาะเห็ด และการขยายผลการเพาะเห็ดสูกลุมเกษตรกร โรงเรียน องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน และหนวยงานราชการอ่ืน 

2. ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริจังหวัดสกลนคร สนับสนุนการดําเนินงาน
ของกลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) จนประสบผลสําเร็จเนื่องจากเปนกลุมท่ีมีความเขมแข็ง 
สามารถนําความรูและเทคโนโลยีการผลิตเห็ดท่ีไดรับการถายทอด มาผลิตกอนเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพเพ่ือจําหนาย
กอนเชื้อเห็ดใหแกเกษตรกรและหนวยงานตางๆ ไดเพ่ิมข้ึนทุกป โดยในป 2563 และ 2564 ผลิตไดจํานวน 81,600 
และ 108,000 กอน ในป 2565 มีเปาหมายการผลิตกอนเชื้อเห็ด 120,000 กอน ใชเทคโนโลยีการเห็ดใน
ถุงพลาสติก โดยใชสูตรวัสดุข้ีเลื่อยยางพาราตามคําแนะนํา ทําใหลดตนทุนการผลิตกอนละ 1 บาท มีการพัฒนาตอ
ยอดเปนผลิตภัณฑตางๆไดหลากหลายชนิด ผลิตภัณฑมีความโดดเดน มีบรรจุภัณฑท่ีดีมีคุณภาพ และจําหนาย
ผลิตภัณฑไดหลายชองทาง สามารถถายทอดความรูดานการเพาะเห็ด การแปรรูปและการตลาดใหแกเกษตรกร
และผูสนใจท่ัวไปได  

3. กลุมวิสาหกิจชุมชนธุรกิจเกษตรครบวงจร (IAC) สามารถขยายผลและถายทอดเทคโนโลยีการเพาะ
เห็ดในถุงพลาสติกใหแกเกษตรกรรายอ่ืน 21 กลุม ซ่ึงผลิตกอนเชื้อไดใหบริการจํานวน 72,700 กอน เม่ือกลุม
เกษตรกรนําไปเปดดอกจะไดผลผลิตประมาณ 21,810 กิโลกรัม สรางรายไดรวม 1,308,600 บาท และสราง
เครือขายการผลิตและการตลาด ขยายผลไปสูกลุมวิสาหกิจชุมชนคนภูไท ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสวางแดนดิน 
จังหวัดสกลนคร และเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดบานดอนมวย ตําบลชางม่ิง อําเภอพรรณนานิคม จังหวัด
สกลนคร เปนการสรางอาชีพและรายไดใหกลุมและเครือขายเกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีและพ้ืนท่ีใกลเคียงได  
 
คําแนะนํา 
 เพ่ือใหมีความตอเนื่องในการแปรรูปผลผลิตเห็ดใหมีผลิตภัณฑจําหนายตลอดท้ังป จําเปนตองหาแหลง
ทุนเพ่ือจัดซ้ือวัสดุอุปกรณท่ีมีความจําเปนในกระบวนการแปรรูปซ่ึงมีราคาแพง เชน ตูอบไฟฟา เปนตน 
 
 
 



การนําไปใชประโยชน/การขยายผล 
เกษตรกรในพ้ืนท่ีมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพเพาะเห็ด นําความรูท่ีไดรับไปปรับใชให

เหมาะสมกับพ้ืนท่ีการเกษตรของตนเอง สามารถพ่ึงพาตนเองได มีรายไดเสริมมากข้ึน ทําใหเกิดความยั่งยืนในการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร สามารถรวมกลุมและสรางเครือขายการผลิตการตลาดขยายผลไปสูเครือขาย
เกษตรกรผูเพาะเห็ดในพ้ืนท่ีตําบลนามอง ตําบลกุดไห ตําบลกุดบาก อําเภอกุดบาก และบานดอนมวย ตําบลชาง
ม่ิง อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร  
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