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รายงานความก้าวหน้า 
 

การทดสอบรูปแบบการปลูกพืชร่วมในระบบการปลูกพืชผักอินทรีย์ภาคกลาง ด าเนินการทดลองที่
แปลงเกษตรกร อ  .เมื อง เ . สุ พรรณบุ รี  ระหว่ าง เดื อนพฤศเิ กายน 2555–มกราคม 2556 
ท าการปลูกคะน้ายอด (พืชหลัก) และปลูกกวางตุ้ง (พืชกับดัก) บนแปลงทดลองย่อยแต่ละพืชขนาด  5 
ตารางเมตร  วางแผนการทดลองแบบ RCB 5 ซ  า 4 กรรมวิธี โดยกรรมวิธีที่ 1  ปลูก พืชกับดักข้างแปลงหรือ
แนวกันชน กรรมวิธีที่ 2  ปลูก พืชกับดักแซมร่วมกับพืชปลูก กรรมวิธีที่ 3  ปลูก พืชกับดักสลับแถวกับพืช
ปลูก และกรรมวิธีที่ 4   ปลูกเฉพาะพืชปลูก ไม่ปลูกพืชกับดัก  )กรรมวิธีควบคุม ( ผลการด าเนินงานพบว่า
เ านวนด้วงหมัดผักในแปลงคะน้ายอดซึ่งปลูกกวางตุ้งล้อมรอบเป็นแนวกันชนพบด้วงหมัดผักน้อยที่สุดคือ 
0.8 ตัว /20 ต้น ไม่แตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีการปลูกแบบสลับแถวและปลูกแบบแซมกระเายในแปลง 
คือ 1 และ 3 ตัว/20 ต้น แต่แตกต่างทางสถิติกับแปลงควบคุม ซึ่งพบเ านวนด้วงหมัดผักเป็นเ านวนสูงสุด
ถึง 5.3 ตัว /20 ต้น ส าหรับเ านวนหนอนกระทู้ผัก พบเ านวนน้อยที่สุดในแปลงคะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้ง
แซมกระเายในแปลงคือ 0.4 ตัว /20 ต้น ไม่แตกต่างทางสถิติกับการปลูกกวางตุ้งในแบบล้อมรอบเป็นแนว
กันชน ปลูกแบบสลับแถว และแปลงควบคุม คือ 1.2, 2.8 และ 3.4 ตัว/20 ต้น ตามล าดับ ส่วนหนอนเเาะ
ยอดกะหล่ า พบเ านวนน้อยที่สุดในแปลงคะน้าที่ปลูกกวางตุ้งแซมกระเายในแปลง คือ 0.2 ตัว /20 ต้น 
แตกต่างทางสถิติกับแปลงคะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้งล้อมรอบแปลง และในแปลงคะน้าที่ปลูกกวางตุ้งสลับ
แถวกัน คือ 2.6 ตัว/20 ต้น เท่ากัน และแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งกับแปลงควบคุมซึ่งพบเ านวนสูงสุดคือ 
4.4 ตัว/20 ต้น  ส าหรับแปลงคะน้ายอดที่มีกวางตุ้งปลูกแซมกระเายในแปลงไม่พบหนอนลงท าลายมากนัก
และเมื่อเปรียบเทียบผลผลิตที่ได้แล้ว คะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้งรอบล้อมให้ผลผลิตคะน้ายอดสูงกว่าคะน้า
ยอดที่ปลูกกวางตุ้งแซมกระเายในแปลงเดียวกัน ดังนั นวิธีการปลูกคะน้ายอดโดยปลูกกวางตุ้ง ล้อมรอบ
เป็นแนวกันชนเึงเป็นวิธีที่เหมาะสมมากกว่าการปลูกตามแบบแซมกระเายในแปลง ผลการด าเนินงานสรุป
ได้ว่าการปลูกกวางตุ้งเป็นพืชกับดักในรูปแบบของการปลูกล้อมรอบพืชปลูกหลักคือคะน้ายอด สามารถกับ
ดักแมลงศัตรูพืชคือด้วงหมัดผัก หนอนกระทู้ผัก และหนอนเเาะยอดกะหล่ า ได้ดี และให้ผลผลิตคะน้ายอด 
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ในแปลงได้เป็นเ านวนสูงสุดด้วย ดังนั นการเลือกปลูกพืชกับดักตามรูปแบบการปลูกล้อมรอบเป็นวิธีการที่
เหมาะสมที่สุดส าหรับการน าไปใช้ปลูกกับดักแมลงศัตรูพืชในพืชชนิดอ่ืนๆ ได้เป็นอย่างดี 
 

ค าน า 
 ระบบการผลิตพืชอินทรีย์ เป็นระบบเกษตรกรรมแบบองค์รวม ที่มุ่งหมายในการปกป้อง
ดูแลพืช ให้มีความแข็งแรงทนทานต่อศัตรูและสภาพแวดล้อม มากกว่าการขเัดปัญหาหรือศัตรู 
เน้นการผลิตพืชให้มีความปลอดภัยตลอดกระบวนการผลิต ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม และมีความเป็น
ธรรมในสังคม การผลิตพืชอินทรีย์เึงต้องมีความระมัดระวังในการป้องกันก าเัดศัตรูพืชโดยไม่ใช้
สารเคมีที่เป็นอันตราย และเป็นไปตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ (กรมวิชาการเกษตร, 2543) 
หลักการปฏิบัติที่ส าคัญคือ ปรับปรุงดินให้สมบูรณ์ ใช้พันธุ์พืชต้านทาน/ทนทาน และมีความ
หลากหลายทางชีวภาพ ตลอดเนปลูกพืชในช่วงฤดูกาลที่เหมาะสม หรือปรับองค์ประกอบแวดล้อม
ให้เอื ออ านวยมากที่สุด และมีความเ าเป็นต้องใช้เชื อเุลินทรีย์ควบคุมแมลง เุลินทรีย์ปฏิปักษ์
ควบคุมโรค และหรือการปล่อยศัตรูธรรมชาติบางชนิด เพื่อช่วยควบคุมปริมาณศัตรูพืชให้อยู่ใน
ระดับเศรษฐกิเ ปัเเุบันการผลิตพืชอินทรีย์ของเกษตรกรในภูมิภาคต่างๆ น้อยรายที่เะผลิตพืช
ได้ผลดีเนเป็นที่น่าพอใเโดยมีความยั ่งยืนและผลิตเป็นการค้าได้ผลิตผลที่สม่ าเสมอตลอดทั งปี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชผักที่มีความต้องการบริโภคในปริมาณมากเป็นประเ าวัน  และมีปัญหาศัตรูพืช
มากที่สุด เากการติดตามศึกษาแนวทางการปฏิบัติในการเัดระบบการปลูกพืชอินทรีย์ของ
เกษตรกรกลุ่มต่างๆ ของประเสริฐ (2550) พบว่าในการปลูกพืชผักอินทรีย์ที่ใช้วิธีการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน อาทิ การปลูกปอเทืองแซมไว้ในแปลงผัก ปลูกผักกาดหอมแซมผักกาดขาว/ผักกาด
กวางตุ้ง/แครอท ปลูกปอเทือง แฝงไว้ในด้านข้างร่องถั่วฝักยาว และด้วยภูมิปัญญาของเกษตรกร 
พบว่า ผักโขม เป็นพืชที่ด้วงหมัดผักชอบกินและเป็นพืชกับดักแมลง (Trap crop) ได้ดีในแปลงผลิต
ผักกวางตุ้ง รวมทั งการใช้ปอเทืองเพ่ือเป็นกับดักแมลงศัตรูผัก   

พืชกับดักที่น ามาปลูกร่วมกับพืชปลูกหลักนั น ตามหลักการแล้วการเลือกปลูกพืชกับดัก
เะขึ นอยู่กับความชอบของแมลงศัตรูพืชพืชหลัก ดังนั นเทคนิคในการเลือกปลูกพืชกับดักคือ เลือก
ชนิดพืชกับดักที่อยู่ในตระกูลเดียวกันซึ่งแมลงชอบมากกว่าพืชปลูกหลักโดยปลูกไปพร้อมกัน หรือ
ปลูกพืชหลักเป็นพืชกับดักด้วยโดยปลูกน าไปก่อนการปลูกพืชหลักแปลงใหญ่  เพื่อให้พืชกับดัก
เเริญเติบโตเนถึงระยะที่แมลงศัตรูพืชชอบลงท าลาย  )Wszelaki and Broughton, 2013) ซึ่ง
ประโยชน์ของการปลูกพืชกับดัก อาทิ เพิ่มคุณภาพของผลผลิต ดึงดูดแมลงศัตรูธรรมชาติ เพิ่ม
ความหลากหลายทางชีวภาพ และลดการใช้สารเคมีก าเัดแมลง นอกเากนี รูปแบบของการปลูกพืช
กับดักเพ่ือให้มีประสิทธิภาพสูงสุดในการกับดักแมลงศัตรูพืช เป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการปลูกร่วมกับ
พืชปลูกหลักเช่นกัน 

ดังนั นการทดลองนี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบของการปลูกพืชกับดักแมลงศัตรูพืช 
ร่วมกับการปลูกพืชตระกูลกะหล่ าในพื นที่ภาคกลาง เพ่ือเป็นแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้ในการ
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ปลูกร่วมกับพืชหลักและใช้ร่วมกับวิธีการอ่ืนๆ ในระบบแปลงปลูกพืชตระกูลกะหล่ าอินทรีย์ในภาค
กลางได้ 

 

 

วิธีด าเนินการ 

อุปกรณ์ 
1. เครื่องมือทางการเกษตร ได้แก่ รถไถ เอบ เสียม คราด สปริงเกลอร์ให้น  าแบบหมุนวน 
2. วัสดุการเกษตร ได้แก่ ฟางข้าว ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมักเติมอากาศ เมล็ดพันธุ์คะน้ายอดและ

กวางตุ้ง 
3. อ่ืนๆ ถุงพลาสติก มีด กรรไกร แผ่นฟิวเเอร์บอร์ด ตาชั่ง ตาข่ายกั นแปลง  

วิธีการ 
การวางแผนการทดลอง 
แผนการทดลอง     วางแผนการทดลองแบบ RCB  5  ซ  า 4 กรรมวิธี ดังนี     

กรรมวิธีที่ 1 ปลูก พืชกับดักข้างแปลงหรือแนวกันชน   
กรรมวิธีที่ 2 ปลูก พืชกับดักแซมร่วมกับพืชปลูก  
กรรมวิธีที่ 3 ปลูก พืชกับดักสลับแถวกับพืชปลูก 
กรรมวิธีที่ ปลูก 4เฉพาะพืชปลูก ไม่ปลูกพืชกับดัก(กรรมวิธีควบคุม) 

วิธีปฏิบัติการทดลอง 
      ปลูกกวางตุ้งเป็นพืชกับดักโดยปลูกร่วมกับพืชปลูกหลักได้แก่ คะน้ายอด ใช้ปัเเัยการผลิตและ
วิธีการผลิตดังนี  
- การเตรียมดินในแปลงปลูก 

ปลูกพืชตระกูลถั่วในแปลงปลูกเป็นเวลา 1 เดือน แล้วท าการไถกลบเพ่ือให้เป็นปุ๋ยพืชสด 
เากนั นไถและพรวนดินในแปลงปลูกให้ละเอียด ตากดินทิ งไว้ประมาณ 5-7 วัน เพ่ือฆ่าเชื อโรคในดิน 
หลังเากนั นคลุกเคล้าด้วยปุ๋ยหมักเติมอากาศ ในอัตรา 250 กิโลกรัม/งาน พรวนย่อยดินให้ละเอียด
โดยเฉพาะผิวหน้าดิน เพ่ือป้องกันไม่ให้เมล็ดซึ่งมีขนาดเล็กตกในดินลึกเกินไป แล้วเึงขึ นแปลงตามแผนผัง
การปลูกพืชตามแผนการทดลองโดยยกแปลงปลูกสูงประมาณ 10 เซนติเมตร กว้าง 1 เมตร ยาว 5 เมตร 
- การหว่านเมล็ด 

หว่านเมล็ดคะน้ายอด อัตรา 6.25 กรัม/พื นที่ 5 ตารางเมตร ให้กระเายสม่ าเสมอทั่ว
พื นที่ ตามแผนการทดลอง ท าการหว่านเมล็ดกวางตุ้งในอัตราและวิธีการเดียวกันกับคะน้ายอด 
เากนั นคลุมแปลงด้วยฟางข้าวบางๆ เสร็เแล้วรดน  าให้ชุ่ม เมื่อพืชเเริญเติบโตได้ประมาณ 15 วัน 
ท าการถอนต้นที่ไม่สมบูรณ์ทิ ง 
- การดูแลรักษา 
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 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ทั่วทุกแปลงพืชแต่ละชนิดหลังเากปลูกแล้ว 10 วัน และใส่ปุ๋ยครั งที่ 2 ที่
อายุ 20 วัน โดยใส่ในอัตราครั งละ 300 กิโลกรัม/ไร่ หว่านให้กระเายทั่วแปลง และรดน  าเช้าเย็น  
- การเัดการศัตรูพืช 
 การก าเัดวัชพืช และโรคพืชที่พบในแปลงปลูกคะน้ายอดและกวางตุ้ง โดยการถอน อย่าง
สม่ าเสมอ  
- การเก็บเกี่ยว 
 เก็บเกี่ยวเมื่อคะน้ายอด มีอายุประมาณ 35-45 วันหลังปลูก โดยเก็บคะน้าและกวางตุ้ง 
แต่ละชนิดในแปลง 1 ตารางเมตร ตัดรากและแต่งส่วนที่เสียหายทิ ง ชั่งน  าหนัก 
การเก็บบันทึกข้อมูล 

- ตรวเนับเ านวนแมลงศัตรูพืชที่พบ ทุกๆ 7 วันหลังหว่านเมล็ด โดยสุ่มนับเ านวน 20 
ต้น/แปลงย่อย 

- วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทางสถิติโดย ANOVA 
เวลาและสถานที่ 

- ด าเนินการทดลองตั งแต่เดือน พฤศเิกายน 2555 ถึง มกราคม 2556 
- กลุ่มงานวิเัยการปราบศัตรูพืชทางชีวภาพ กลุ่มกีฏและสัตววิทยา ส านักวิเัยพัฒนาการ

อารักขาพืช 
- แปลงเกษตรกร อ.เมือง เ.สุพรรณบุรี 

 
ผลและวิจารณ์ผลการทดลอง 

ผลการตรวเนับเ านวนแมลงศัตรูพืชในแปลงปลูกคะน้ายอดและแปลงปลูกกวางตุ้งเป็นพืชกับ
ดัก )ตารางที่ 1) เปรียบเทียบกันในแต่ละกรรมวิธีพบว่า  

ด้วงหมัดผัก ในแปลงคะน้ายอดซึ่งปลูกกวางตุ้งล้อมรอบเป็นแนวกันชนพบด้วงหมัดผักน้อยที่สุด
คือ 0.8 ตัว /20 ต้น ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีการปลูกแบบสลับแถวและปลูกแบบแซมกระเายใน
แปลง คือ 1 และ 3 ตัว/20 ต้น แต่แตกต่างทางสถิติกับแปลงควบคุม ซึ่งพบเ านวนด้วงหมัดผักเป็นเ านวน
สูงสุดถึง 5.3 ตัว/20 ต้น  

หนอนกระทู้ผัก พบเ านวนน้อยที่สุดในแปลงคะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้งแซมกระเายในแปลงคือ 
0.4 ตัว /20 ต้น ไม่แตกต่างทางสถิติกับการปลูกกวางตุ้งในแบบล้อมรอบเป็นแนวกันชน ปลูกแบบสลับแถว 
และแปลงควบคุม  คือ 1.2, 2.8 และ 3.4 ตัว/20 ต้น ตามล าดับ 

ส าหรับหนอนเเาะยอดกะหล่ า พบเ านวนน้อยที่สุดในแปลงคะน้ายอดท่ีปลูกกวางตุ้งแซม
กระเายในแปลง คือ 0.2 ตัว /20 ต้น แตกต่างทางสถิติกับแปลงคะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้งล้อมรอบแปลง 
และในแปลงคะน้ายอดที่ปลูกกวางตุ้งสลับแถวกัน คือ 2.6 ตัว/20 ต้น เท่ากัน แต่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ยิ่งกับแปลงควบคุมซึ่งพบเ านวนสูงสุดคือ 4.4 ตัว/20 ต้น 
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ส าหรับแปลงคะน้ายอดที่มีกวางตุ้งปลูกแซมกระเายในแปลงไม่พบหนอนลงท าลายมากนัก 
เนื่องเากเมื่อปลูกคะน้ายอดและกวางตุ้งในแปลงเดียวกันต้นกวางตุ้งเเริญเติบโตได้เร็วกว่าและแย่ง
พื นที่ในการเเริญเติบโตของคะน้ายอด ท าให้คะน้ายอดต้นเล็ก มีหนอนลงท าลายน้อย แต่เมื่อ
เปรียบเทียบผลผลิตที่ได้แล้ว คะน้ายอดท่ีปลูกกวางตุ้งรอบล้อมให้ผลผลิตคะน้ายอดสูงกว่าคะน้ายอดที่
ปลูกกวางตุ้งแซมกระเายในแปลงเดียวกัน ดังนั นวิธีการปลูกคะน้ายอดโดยปลูกกวางตุ้งล้อมรอบเป็น
แนวกันชนเึงเป็นวิธีที่เหมาะสมมากกว่าการปลูกตามแบบแซมกระเายในแปลง 

 
Table 1 Comparison of number of Phyllotreta sinuata, Spodoptera litura and Hellula 

undalis in the Kale by observed at 35 days after planting at Suphanburi province. 

Treatment 
Average number of pests in Kale plots (larvae/20 plants) 

P. sinuata S. litura H. undalis 
1. Border around intercropping      0.80  a 1.20  a 2.60  b 
2. Mixed intercropping  1.00  ab 0.40  a 0.20  a 
3. Strip intercropping 3.00  a 2.80  a 2.60  b 
4. Control 5.40  b 3.40  a 4.40  c 
CV (%)  104.6 111.6 38.5 

In a column, mean followed by the same letters are not significantly different at 5% level by DMRT. 
 

ส าหรับผลผลิตคะน้ายอดที่เก็บเกี่ยวได้ในพื นที่  1 ตารางเมตร  )ตารางที่  2   (พบว่ากรรม วิธี
การปลูกกวางตุ้งล้อมรอบคะน้ายอด ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงกว่าการปลูกรูปแบบอ่ืนๆ คือ 2.8 กิโลกรัม 
รองลงมาคือกรรมวิธีการปลูกแบบสลับแถว และแปลงควบคุมกรรมวิธีการปลูกแต่คะน้ายอด ได้
ผลผลิตเฉลี่ย 2.78 และ 2.52 กิโลกรัม ตามล าดับ ซึ่งทั ง 3 กรรมวิธีไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่แตกต่าง
ทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญกับกรรมวิธีการปลูกคะน้ายอดและกวางตุ้งแซมกระเายในแปลง ซึ่งได้ผล
ผลิตเฉลี่ยเพียง 0.30 กิโลกรัม 
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Table 2  Comparison of the average yield of kale; Brassica alboglabra grown in plots  
             (Kg/m2). 
          

Treatment   Average yield (Kg/m2) 
          

1. Border around intercropping  2.80  a 
2. Mixed intercropping   0.30  b 
3. Strip intercropping   2.78  a 
4. Control     2.52  a 

          

CV (%)     19.0 
          

In a column, mean followed by the same letters are not significantly different at 5% level by DMRT. 

 

สรุปผลการทดลองและค าแนะน า 

ผลการด าเนินงานสรุปได้ว่าการปลูกกวางตุ้งเป็นพืชกับดักในรูปแบบของการปลูกล้อมรอบ
พืชปลูกหลักคือคะน้ายอด สามารถกับดักแมลงศัตรูพืชคือด้วงหมัดผัก หนอนกระทู้ผัก และหนอนเเาะ
ยอดกะหล่ า ได้ดีและให้ผลผลิตคะน้ายอดในแปลงได้เป็นเ านวนสูงสุดด้วย ดังนั นการเลือกปลูกพืช  
กับดักตามรูปแบบการปลูกล้อมรอบเป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สุดส าหรับการน าไปใช้ปลูกกับดักแมลง
ศัตรูพืชในพืชชนิดอื่นๆ ได้เป็นอย่างดี 

ค าขอบคุณ 

ขอขอบคุณครอบครัวนางทวี แป้นแเ้ง เกษตรกรเเ้าของพื นที่แปลงทดลอง อ.เมืองสุพรรณบุรี 
เ.สุพรรณบุรี ที่ช่วยเหลือดูแลแปลงทดลองเนประสบความส าเร็เ ขอขอบคุณนายพัชร ทองสืบสาย 
นักวิชาการเกษตร ที่ช่วยปฏิบัติงานวิเัยเนส าเร็เลุล่วงไปด้วยดี 
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