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ชวีวทิยาและ การแพรก่ระจายของวชัพืชสกุลผกัแวน่ (Marsilea) และศักยภาพการเป็น
วชัพืชของผกัแวน่ตา่งถิ่น 
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รายงานความก้าวหนา้ 
 การสํารวจ รวบรวม ผักแว่นในพื้นที่ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ได้
ตัวอย่างทั้งสิ้น 40 ตัวอย่าง แต่มีเพียง 2 ตัวอย่าง ที่สามารถระบุชนิดได้ทันที คือเป็นชนิด Marsilea 
scalaripes D.M. Johnson และ M. crenata C.Presl  นอกนั้นต้องนํามาศึกษาต่อที่กลุ่มวิจัยวัชพืช  

 
คํานาํ 

  ผักแว่นเป็นเฟิร์นน้ําในวงศ์ Marsileaceae ซึ่งพืชในวงศ์ส่วนใหญข่ึ้นในที่น้ําท่วมขัง
ต้ืนๆ หรือทีช้ื่นแฉะ มีเพียงบางชนิดที่สามารถทนแลง้ได้ดี หรือขึ้นในที่ทีม่ีช่วงระยะเวลาแห้งแล้ง
มากกว่าในช่วงหนึ่งปี มีเหง้าซึ่งมีลําต้นเลื้อยตามผิวดินหรือที่ตํ่ากว่าผิวดินเล็กน้อย รากเกิดตามข้อ ใบต้ัง
ตรงสลับกันเป็นสองแถวที่ด้านบนของลําต้น แตกแขนงตามซอกใบ ใบอ่อนม้วนงอ  Eames (1936) 
สรุปว่าพืชในวงศ์นี้มีทั้งสิ้น 4 สกุล โดยหนึ่งสกุลเป็นฟอสซิล ส่วนที่พบในปัจจุบันมีเพียง 3 สกุลซึ่งมี
ลักษณะแตกตา่งกัน ได้แก่  
  - สกุล Pilularia L. มสีมาชิก 6 ชนิด กระจายตัวในทวีปยุโรป ทวีปอเมริกา และแถบ
เหนือของทวีปแอฟริกา และออสเตรเลีย ซึง่ใบมีลักษณะเป็นแท่งปลายแหลม แผ่นใบไม่ปรากฏชัดเจน 
  - สกุล Regnellidium Lindman ซึ่งมีสมาชิกเพียง 1 ชนิดเท่านั้น คือ Regnellidium 
diphyllum Lindman  ซึ่งมีถิ่นกําเนิดในบราซิล ลักษณะสําคัญคือใบย่อย 2 ใบ  
  - สกุล Marsilea L.เป็นสกุลที่ใหญ่ที่สุดของวงศ์นี้ มีสมาชิกประมาณ 45 ชนิด 
(Johnson, 1986) มีใบย่อยทีป่ลาย 4 ใบ เป็นสกุลที่พบได้ทุกทวีปทั่วโลก ซึ่งอาฟริกาและออสเตรเลีย 
มีความหลากหลายของพืชสกุลนี้มาก พืชในสกุลนี้มีความแตกต่างที่จํานวน รูปร่าง การเรียงตัวและการ
ติดของส่วนขยายพันธ์ุ หรือสปอโรคาร์ป  

Gupta (1962) ระบุว่าพบพืชสกุล Marsilea L. ในจีน 3 ชนิด ได้แก่ M. coromandelica  
Burm. f., M. quadrifolia  L. และ M. sinensis Hand.-Mzt. ในอินเดีย 9 ชนิด ได้แก่ M. 
aegyptiaca Willd., M. brachycarpa A. Br., M. brachypus A. Br.,  M. condensate Baker, M. 
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 coromandelica  Burm.f., M. gracitenta A. Br., M. minuta L., M. Rajasthanensis 
Gupta,  และ M. quadrifolia  และพบในพม่า 1 ชนิด ได้แก่ M. brachycarpa A. Br. 
 Johnson (1986) ศึกษาตัวอย่างแห้งของพืชสกุล Marsilea จากแหล่งต่างๆ ประมาณ 4,000 
ช้ิน และตัวอย่างพืชสดจากแหล่งต่างๆ เป็นตัวแทนของพืชจํานวน 40 ประชากร นํามาปลูกและศึกษา
ลักษณะลักษณะ รูปร่าง ลักณะภายในหรือกายภาค นับจํานวนโครโมโซม  และได้แบ่งพืชในสกุลนี้ที่
นํามาศึกษาเป็น 3 หมู่ (section) ได้แก่  
  - หมู ่Marsilea พืชในกลุ่มนี้มีรากที่ข้อและปล้อง และมักมียอดเกิดที่ข้อ ที่ไม่แนน่นัก 
หรืออาจมีเพียง 1-2 ใบ สปอโรคาร์ปติดอยู่บนก้านใบที่ตําแหน่งเหนือฐานก้านใบ ซึ่งก้านสปอโรคาร์ป
จะแตกแขนงหรือไม่ก็ได้ สปอโรคาร์ปมีสันปรากฏ  จํานวนกลุ่มอับสปอร์ 9-17. พืชในกลุ่มนี้ได้แก่ 
Marsilea quadrifolia L., Marsilea minuta L. 
  - หมู ่Clemys รากเกิดที่ปลอ้ง สปอโรคาร์ปเกิดบนก้านใบ 1-25 อัน ก้านสปอโรคาร์ป
ไม่แตกแขนง พืชในกลุ่มนี้  ในหนึ่งสปอโรคาร์ปมี 4-14 กลุ่มอัปสปอร์  เช่น  Marsilea deflexa A. 
Braun, Marsilea polycarpa Hooker & Greville., Marsilea crotophora D.M. Johnson.  
  - หมู ่Nodorhizae  ในหนึ่งสปอโรคาร์ปมี 10-23 กลุ่มอัปสปอร์ เช่น Marsilea 
ancylopoda A. Braun, Marsilea oligospora Gooddding. 
 M. scalaripes D.M. Johnson เป็นพืชในสกุลผักแว่น ทีต้ั่งชื่อโดย D.M. Johnson ในปี 1988 
จากตัวอย่างที่เก็บจากรัฐเคดาห์ ของมาเลเชีย ในปี 1941 ซึ่งเก็บโดย Corner ซึ่งตัวอย่างนี้เป็นตัวอย่าง
ที่ไม่สมบูรณ ์อยู่ที่ British Museum ประเทศอังกฤษ (Johnson, 1988) 
 ในประเทศไทยพบพืชในวงศ์นี้เพียงสกุลเดียว คือ Marsilea และพืชที่รูจ้ักกันทั่วไปมีเพียงชนิด
เดียวคือ ผักแว่น หรือผักลิ้นปี; Marsilea crenata C. Presl  ซึ่งเป็นทั้งวัชพืชและผักพ้ืนเมือง สามารถ
พบได้ทั้งในนาข้าว หรือแม้แต่นาที่ปลูกพืชอื่นเป็นพืชหลังนา เช่น ถั่วเหลือง ในที่ช้ืนแฉะ แหล่งน้ําที่
ระดับน้ําไม่มากนัก หรือตามชายตลิ่งของแหล่งน้ํา ริมร่องสวน เป็นผักพ้ืนบ้าน รับประทานสดในหลาย
จังหวัด ทั้งภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (สถาบันแพทย์แผนไทย, 2541) ภาคกลาง (สถาบันแพทย์แผนไทย
, 2542-ก) และภาคเหนือ (สถาบันแพทย์แผนไทย, 2542-ข) ของประเทศไทย  
 Holm et al. (1997) และ Waterhouse (1993) ได้รายงานว่าประเทศไทยมี Marsilea 
quadrifolia L. ซึ่งเป็นพืชที่มีถิ่นกําเนิดในทวีปยุโรป พบระบาดเป็นวัชพืชในหลายประเทศในเขตอบอุ่น 
นอกจากนี้ Waterhouse (1993) ยังได้ระบุว่าประเทศไทยมี Marsilea minuta L. ซึ่งเป็นวัชพืชในทวีป
แอฟริกา  
 ผักแว่น  เป็นเฟิร์นน้ําที่สามารถทนแล้งได้ดี ขึ้นเป็นวัชพืชทั่วไป เดิมในประเทศไทยพบเพียง
ชนิดเดียว ในปัจจุบันพบอีกชนิดที่เป็นพืชท้องถิ่นของไทย คือผักแว่นใบมนั; M. scalaripes D.M. 
Johnson พบในแหล่งน้ําไหลในจังหวัดปราจีนบุรี เป็นผักพ้ืนเมือง และมีศักยภาพเป็นไม้ประดับได้ 
(ศิริพร, 2550)  
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 นอกจากนี้ยังมีการนําเข้าพืชสกุลนี้จากออสเตรเลีย เพื่อนํามาเป็นไม้ประดับ การศึกษาชนิด
และการแพร่กระจายในประเทศไทย จะทําให้เกิดความชัดเจนถึงชนิดของพืชสกุลผักแว่นที่มีในประเทศ
ไทย และศักยภาพการเป็นวัชพืชของพืชนําเข้าในสกุลนี้ด้วย 
 ดังนั้นการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษา สํารวจชนิด การแพร่กระจาย การระบาด ของพืชสกุลผักแว่นในประเทศไทย 
 2. ศึกษาชีววิทยา นิเวศวิทยาของวัชพืชสกุลผักแว่น  
 3. เพื่อรวบรวมตัวอย่างวัชพืช สําหรับการอ้างอิง 
 

วธิดีาํเนนิการ 
อุปกรณ์  
 - การสํารวจได้แก่ แผนที ่สมดุบันทึก กรรไกร ถุงพลาสติก ปากกาเขียนพลาสติก หรือ
กระดาษป้ายช่ือ และกล้องถา่ยภาพ  
 - อุปกรณ์สําหรับปลูกพืชทดสอบและสารเคมี ได้แก่ กระถาง ดิน ป้ายกํากับการทดลอง ปุ๋ย
และสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
 - การจัดทําตัวอย่างแห้ง ได้แก่ แผงอัดพรรณไม้สําหรับจัดทําตัวอย่างแห้ง กระดาษฟูก 
กระดาษซับ ฟองน้ําสําหรับรองตัวอย่าง กระดาษติดตัวอย่างพรรณไม้พร้อมปก พร้อมกระดาษป้ายช่ือ 
 - สารเคมีสําหรับกันเชื้อราและแมลง ได้แก่ เมทานอล (Methanol) คลอโรฟอร์ม และเมอคิว
รี่ คลอไรด์ พรอ้มเครื่องแก้วต่างๆ ที่จําเป็น 
 - การตรวจสอบชนิดพืช ได้แก่ แว่นขยายขนาด 10 เท่า กล้อง กล้องจุลทรรศน์กําลังขยายตํ่า
แบบใช้แสง เขม็เขี่ย ปากคีบ หนังสือคู่มือการจําแนกพรรณไม้ต่างๆ 
  
วิธกีาร 
 1. สํารวจผักแว่นตามสภาพนิเวศน์ที่เหมาะสม  คือแหล่งน้ํา หรือที่ช้ืนแฉะ ศึกษาสภาพพื้นที่ 
ลักษณะสปอโรคาร์ป และเกบ็ตัวอย่างสด นํามาปลูกเพื่อศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม ที่กลุ่มวิจัยวัชพืช 
สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร  
 2. การตรวจสอบชนิด เนื่องจากพืชในสกุลนี้จะมีลักษณะของสปอโรคาร์ปแตกต่างกัน เช่น 
ตําแหน่ง รูปร่าง จํานวน เป็นต้น  ดังนั้น หากไม่สามารถระบุชนิดได้ทันที ต้องนํามาปลูกและรอจนกว่า
พืชจะสร้างสปอโรคาร์ป จึงทําการเก็บพืชที่มีการสร้างสปอโรคาร์ปแล้วมาจัดทําตัวอย่างแห้ง และ
ตรวจสอบชนิดต่อไป 
 3. การศึกษาศกัยภาพการเป็นวัชพืชของผักแว่นต่างถิ่น โดยการจากเอกสาร ข้อมูล และ
ประเมินโดยวิธีการประเมินศักยภาพของออสเตรเลีย ซึ่งพฒันาโดย  Dr Paul Pheloung ประกอบกับ
ข้อมูลทีส่ังเกตุจากเจริญเติบโตในประเทศไทย หากข้อมูลใดขาด อาจศึกษาเพิ่มเติมโดยการทดลอง 
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 4. การตรวจสอบชนิดพืชโดยการเทียบกับตัวอย่างพันธ์ุไม้ในพิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ อาคาร
พิพิธภัณฑ์พืชสิรินธร กรมวิชาการเกษตร หรือหอพรรณไม้ กรมอุทยาน พรรณพืชและสัตว์ป่า และ/
หรือ ตรวจสอบกับเอกสารเกี่ยวกับวัชพืช และพืชพรรณต่างๆ  
 
เวลาสถานที ่
  ตุลาคม 2553 - กันยายน 2554 ที ่กลุ่มวิจยัวัชพืช และอาคารพิพิธภัณฑ์พืชสิรินธร กรม
วิชาการเกษตร หรือหอพรรณไม้ กรมอุทยาน พรรณพืชและสัตว์ป่า 
 

ผลและวิจารณผ์ลการทดลอง 
 จากการสํารวจในภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคใต้ ซึ่งพบผักแว่นที่มีการ
สร้างสปอโรคาร์ปแล้ว ทําใหส้ามารถระบุชนิดได้ทันที จํานวนสองแห่ง  คือที่ ตําบลบ้านเสียว อําเภอ
นาหว้า จังหวัดนครพนม ซึ่งเป็นผักแว่นใบมัน (Marsilea scalaripes D.M.Johnson) (พิกัด N 
17.55125 E 104.07374) (ภาพที่ 1) ซึ่งมสีปอโรคาร์ปกลมดําที่ก้านใบ (ภาพที่ 2)  และตัวอย่างที่ 
ตําบลบ้านใหม่ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา (พิกัด N14.49342  E102.28408) (ภาพที่ 3) ซึ่ง
เป็นชนิด Marsilea crenata C.Presl) L. ซึ่งสร้างสปอโรคาร์ปรูปไต เป็นกลุ่มใหญ่ที่โคนใบ (ภาพที่ 4)  
ส่วนที่เหลือ 40 ตัวอย่างไม่มีการสร้างสปอโรคาร์ป ต้องนํามาศึกษาการสร้างสปอโรคาร์ที่เรือนทดลอง
ของกลุ่มวิจัยวัชพืช สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะผักแว่นใบมัน (M. scalaripes D.M.Johnson) 



 
 

รายงานผลงานวิจัยประจําปี 2554 สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช                  กรมวิชาการเกษตร 

1913

 
ภาพที่ 2 ลักษณะสปอโรคาร์ปของผักแว่นใบมัน 

 

 
ภาพที่ 3 ลักษณะผักแว่น ชนดิ Marsilea crenata C.Presl 

 



 
 

รายงานผลงานวิจัยประจําปี 2554 สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช                  กรมวิชาการเกษตร 

1914

 
ภาพที่ 4 ลักษณะสปอโรคาร์ปของผักแว่น (M. crenata C.Presl) 
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