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จุลินทรียสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช 
Enhance plant growth by using endophytic fungi 

 
ชนินทร  ดวงสอาด     พรพิมล  อธิปญญาคม     สุณีรัตน  สีมะเด่ือ 

กลุมวิจัยโรคพืช     สาํนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื 
 
 

บทคัดยอ 
 

 จากการแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากตนคะนาปกติที่ไมมีการเขาทาํลายของโรคและแมลง
จํานวน 2 พืน้ที ่ จาก ตําบลวังขนาย อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี และ ตําบลดอนยายหอม 
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม โดยนําสวนของใบและลําตนมาฆาเช้ือที่ผิวดวยวิธ ี triple surface 
sterilization ไดเชื้อราจํานวน 70 ไอโซเลท เมื่อตรวจและบงชนิดแลวพบวา เชื้อราที่แยกไดสามารถ
จัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. และ 
Mycelia Sterilia 
 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลทไดแก 
Nigrospora sp. 3 ไอโซเลท (Nigrospora1, Nigrospora2 และ Nigrospora3)และ Alternaria sp. 
2 ไอโซเลท (Alternaria1 และ Alternaria2) มาทาํการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอ
เปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟท 4 ไอโซเลท ยกเวน Alternaria1 มี
เปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโตของ
คะนาในระยะตนกลาเมื่อวัดผลจากน้ําหนกัสดและน้ําหนักแหงของตนกลาพบวา ตนกลาทีป่ลูก
ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้ําหนกัสดและน้าํหนักแหงมากที่สุด เมื่อจาํแนกชนิดของเชื้อ
ราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari แตทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกนัทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทยีบกบัชุดควบคุมซึง่ไมไดปลูกดวยเช้ือราเอนโดไฟท 
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คํานํา 
 

 เชื้อเอ็นโดไฟท (endophyte) หมายถงึ เชื้อจุลินทรียที่อาศัยอยูในพชื โดยไมทําให

พืชเกิดโรคและมีความสัมพนัธกนัแบบ mutualistic symbiosis เชื้อเอ็นโดไฟทบางชนิดสราง

สารประกอบบางอยางหรือปฏิกิริยาเคมีตางๆ ระหวางเชื้อรากับพืชอาศัย ทาํใหเยือ้เยื่อลดความ

ดึงดูดตอพวก herbivores และบางสายพันธุกระตุนใหพืชเกิดความตานทาน สงเสริมการเจริญ 

เติบโตของพืช ในทางกลับกัน เชื้อเอ็นโดไฟทไดรับประโยชนจากพืชโดยอาศัยสารอาหารตางๆ

จากพืช และดํารงชีวิตอยูภายในตนพืช นอกจากนี้แลวยังพบวา เชือ้เอ็นโดไฟทบางสายพนัธุ

สามารถกระตุนการเจริญเติบโตของพืชได และสามารถใชเปน biological control agents โดย

เปนปฏิปกษตอเชื้อจุลินทรียสาเหตุโรคพชื หรือกระตุนใหเกิดความตานทานของโรคแบบ 

systemic ได (Chanway, 1998) 

Bacon (1977) พบวา เชือ้ราเอ็นโดไฟทสวนใหญสามารถใชสวนประกอบของเซลล

พืชได มกีารสรางเอนไซมและสรางองคประกอบที่ชวยเรงการเจริญเติบโตของพืช และสรางสาร

ที่สามารถใชประโยชนในทางเภสัชกรรมหรือทางเกษตรกรรมได และมีการศึกษาพบวาตนกลา

กะหลํ่าปลีที่คลุกเมล็ดดวยเชื้อรา Heteroconium chaetospira ที่ไดจากรากกะหลํ่า มีการ

เจริญเติบโตทีส่มบูรณ พืชมีความแข็งแรง โดยเช้ือราเอนโดไฟท H. chaetospira สามารถ 

กระตุนการเจริญเติบโตของตนกลากะหลํ่า (Narisawaและคณะ,1998) และจากรายงาน

การศึกษาของ Meganc และ Linda (2008) พบวาเชื้อราเอนโดไฟท Fusarium บางชนิด 

Nigrospora oryzae, Acremonium zeae และ Periconia macrospinosa สามารถกระตุนให

ขาวโพดสรางสารทุติยภูมิ ทีม่ีผลทําใหขาวโพดมีความตานทานโรค 

ดังนัน้ในการวจิัยคร้ังนี้ จงึทําการศึกษาประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสง 

เสริมการเจริญเติบโตของพืช โดยแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากคะนาและนํามาทดสอบประสิทธ ิ

ภาพในการสงเสริมการเจริญเติบโตของคะนาในระยะกลา 

 
วิธีดําเนินการ 

อุปกรณ 
1. อุปกรณเก็บตัวอยางไดแก พล่ัวมือ ถงุพลาสติก 

2. วัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการ ไดแก ตูเข่ียเช้ือ หมอนึง่ความดัน ตูอบฆาเช้ือ 
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3. อุปกรณเคร่ืองแกว ไดแก จานอาหารเล้ียงเช้ือ หลอดทดลอง ขวดดูแรน บิกเกอร สไลด

และแผนแกวปดสไลด กระบอกตวง แทงแกว ตะเกียงแอลกอฮอล 

4. เข็มเข่ียปลายแหลม หวงถายเช้ือ ปากคีบ ใบมีดผาตัด มดี 

5. ผาขาวบาง กระดาษซับนึ่งฆาเช้ือแลว (อาจใชกระดาษทชิชูหรือกระดาษกรอง) 

6. แผนพลาสติกสําหรับรองตัดสวนตางๆของพืช 

7. กลองจุลทรรศนแบบ compound และ sterio 

8. อาหารแยกและเล้ียงเช้ือ ไดแก water agar (WA) และ potato dextrose agar (PDA) 

9. สารเคมีที่ใชในการฆาเช้ือ ไดแก สารละลายโซเดยีมไฮเปอรคลอไรด และ เอธิล     

แอลกอฮอล 75% 

10. วัสดุปลูก และกระถางพลาสติก 

11. เมล็ดพันธุคะนา 

12. ตนคะนาปกติที่ไมมีโรคและแมลงเขาทําลาย 

 
วิธีการ 

1. การแยกและจําแนกกลุมเชื้อราเอ็นโดไฟท 

1.1 การเก็บตัวอยางพชื  

เก็บตัวอยางคะนาโดยเก็บตนที่ปกติที่ไมมกีารเขาทําลายของแมลงและไมมีอาการ
ของโรค หอดวยกระดาษ ใสถุงพลาสติก  และบันทกึรายละเอียด ชนดิพืช แหลงทีเ่ก็บ  วันที่เก็บ    
ผูเก็บ 

1.2 การทดสอบการฆาเชื้อทีผิ่วกอนนํามาแยกเชื้อราเอ็น โดไฟท 
ทดสอบการฆาเช้ือที่ผิวสวนตางๆ ของตนคะนาดวยโซเดียมไฮเปอรคลอไรด เพื่อ

ไมใหเชื้อราที่แยกไดเปนเช้ือที่เจริญหรือติดบริเวณผิวของสวนตางๆเชน ผิวใบ ซึง่ตองทดสอบกอน
นํามาแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญออกมาจากเนื้อเยื่อพืช เพื่อหาระยะเวลา ความเขมขนทีเ่หมาะ 
สมในการแชชิ้นสวนใบ กิ่ง ลําตน และรากของตนสมนุไพรในโซเดียมไฮเปอรคลอไรดความเขมขน
ตางๆกนั มีข้ันตอนดังนี ้

1. นําตัวอยางตนคะนาที่ไมเปนโรคมาลางน้าํใหสะอาด 
2. ตัดตนคะนาแตละสวนที่จะทําการแยกใหไดความยาวประมาณ 1 ซม. 
3. นําผาขาวบางมาหอชิน้สวนของพืชที่ตัดได จากนัน้นาํมาแชในแอลกอฮอล 

75% เปนเวลา 15 วินาท ี
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4. นําผาขาวบางที่หอชิน้สวนของพืชทั้งหมด แชในโซเดียมไฮเปอรคลอไรด
ความเขมขนตางๆคือ 0, 1, 3 และ 5% ในเวลานานตางๆกันคือ 1, 3 และ 5 นาท ีซับใหแหงดวย
กระดาษซับทีฆ่าเช้ือแลว 

5. นําผาขาวบางที่หอชิน้สวนของพืชทั้งหมดแชในแอลกอฮอล 75% เปนเวลา 
15 วินาท ีซับใหแหงดวยกระดาษซับทีฆ่าเช้ือแลว 

6. นําช้ินสวนของพืชวางบนจานอาหารเล้ียงเชื้อ PDA (Potato Dextrose 
Agar) โดยแตละจานอาหารวาง 5 ตําแหนง บมไวที่อุณหภูมิหอง 

7. ตรวจดูเชื้อราที่เจริญออกมาจากแตละช้ินสวนของพืช วิเคราะหผลของการ
เจริญของเช้ือราที่เวลาและความเขมขนของโซเดียมไฮโปคลอไรทตางๆกัน 

1.3 การแยกเชื้อราเอ็นโดไฟท 
นําตัวอยางพชืผานข้ันตอนการฆาเช้ือที่ผิวตามขอ 1.2 ตามความเขมขนที่

ผานการทดสอบ ตรวจดูเชือ้ราที่เจริญออกมาจากเนื้อเยื่อของแตละช้ินพืช แยกเช้ือราที่ไดไปทําเปน
เชื้อบริสุทธิ์บนอาหาร PDA และเก็บใน PDA slant เพื่อจําแนกชนิดของเช้ือราตอไป  

1.4 การตรวจสอบและจําแนกกลุมของเชือ้ราเอ็นโดไฟท 
ตรวจลักษณะทางสัณฐานวทิยา สังเกตลักษณะการเจริญของเช้ือราบน

อาหารที่เพาะเลี้ยง ตรวจลักษณะรูปราง ขนาดและโครงสรางที่เช้ือราสรางข้ึน ภายใตกลอง
จุลทรรศน เปรียบเทยีบลักษณะตางๆของเช้ือราเอ็นโดไฟท เพื่อจําแนกกลุมของเช้ือรา 

1.5 การทดสอบการเจรญิของเชื้อราเอ็นโดไฟท  
นําเช้ือราเอ็นโดไฟท ที่แยกไดจากพืชสมุนไพรมาทดสอบประสิทธิภาพในการ

เจริญ โดยนาํเช้ือราเอ็นโดไฟททีม่ีอัตราการเจริญเร็วทีสุ่ด เพื่อใชในการทดสอบประสิทธิภาพตอ
การเจริญของคะนาในระยะกลาตอไป 

 
2. การทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอการงอกและการเจริญเติบโต

ของพืชในระยะกลา  

2.1 เตรียม suspension ของเช้ือราเอ็นโดไฟท โดยใชเชื้อราเอ็นโดไฟทในการทดสอบ

จํานวน 5 ไอโซเลท  

2.2 ทําการฆาเช้ือที่ผิวเมล็ดคะนา โดยแชในโซเดียมไฮเปอรคลอไรท 1% นาน 1 นาท ี

แลวจึงลางออกดวยน้ํากล่ันที่ฆาเช้ือแลว 3-4 คร้ัง จากนั้นนําเมล็ดขาวที่ผานการฆาเช้ือที่ผิวแลว 

มาแชลงใน suspension ของเชื้อราเอ็นโดไฟท โดยทาํการแชทิง้ไวกอนปลูก 24 ชัว่โมง 
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2.3 ทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอการงอกของเมล็ดคะนา นําเมล็ดคะนาที่ปลูก

ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท มาวางเพาะบนกระดาษช้ืนในจานอาหาร โดยทําการทดสอบ 4 ซ้ําๆละ 

100 เมล็ด หลังจากนัน้ 5-7 วัน ทําการวัดผลโดยตรวจจากเปอรเซน็ตความงอกของเมล็ดคะนา 

เพื่อเปรียบเทยีบกับชุดควบคุมซึ่งไมไดปลูกดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท จากน้ันนาํขอมูลที่ไดมาทาํการ

วิเคราะหผลทางสถิติ 

2.4 ทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอการเจริญของกลาคะนา นาํเมล็ดคะนาที่ปลูก

ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท ปลูกลงในกระบะบรรจุวัสดุเพาะ วางแผนการทดลองแบบ RCB โดยทํา

การทดลองกรรมวิธีละ 8 ซ้ํา ประเมินผลโดยเปรียบเทียบลักษณะการเจริญ น้ําหนกัสด และ

น้ําหนกัแหง นาํขอมูลที่ไดมาทาํการวิเคราะหผลทางสถติิ 

 
เวลาและสถานที ่
 ระยะเวลา           2 ป เร่ิมตน เดือนตุลาคม 2552 
                 ส้ินสุด เดือนกนัยายน 2553 
 สถานที ่       หองปฏิบัติการกลุมวิจัยโรคพืช 
          โรงเรือนทดลองกลุมวิจัยโรคพืช 
           สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวชิาการเกษตร 

 
ผลและวจิารณผลการทดลอง 

1. การแยกและจําแนกกลุมเชื้อราเอ็นโดไฟท 

 เก็บตัวอยางคะนาที่ไมแสดงอาการของโรคจาก 2 พืน้ที ่คือ จังหวัดกาญจนบุรี และ
จังหวัดนครปฐม แยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากใบและลําตนของตัวอยางคะนาจากจังหวัดกาญจนบุรี
และจังหวัดนครปฐม แยกได 23  และ 47 ไอโซเลท ตามลําดับ รวม 70 ไอโซเลท เช้ือราที่แยกได
สามารถจัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. 
และ Mycelia Sterilia คัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทเพื่อทดสอบประสิทธภิาพของเช้ือราเอ็นโดไฟท
จํานวน 5 ไอโซเลท ไดแก Nigrospora1, Nigrospora2, Nigrospora3, Alternaria1 และ 
Alternaria2 
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2. การทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอการงอกและการเจริญเติบโตของพชื

ในระยะกลา  

 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลทไดแก 
Nigrospora sp. 3 ไอโซเลท (Nigrospora1, Nigrospora2 และ Nigrospora3)และ Alternaria sp. 
2 ไอโซเลท (Alternaria1 และ Alternaria2) มาทาํการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอ
เปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟท 4 ไอโซเลท ยกเวน Alternaria1 มี
เปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
(ตารางที ่1)  
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโตของ
คะนาในระยะตนกลาเมื่อวัดผลจากน้ําหนกัสดและน้ําหนักแหงของตนกลาพบวา ตนกลาทีป่ลูก
ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้ําหนกัสดและน้าํหนักแหงมากที่สุด เมื่อจาํแนกชนิดของเชื้อ
ราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari แตทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกนัทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทยีบกบัชุดควบคุมซึง่ไมไดปลูกดวยเช้ือราเอ็นโดไฟท (ตารางที ่2 และ 3) 
 จากการศึกษาคร้ังนี้พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟทที่แยกไดจากคะนาสวนใหญเปนเชื้อราที่มีราย 
งานวาสามารถเปนเช้ือราสาเหตุโรคพชื และเมื่อทําการทดสอบประสิทธิภาพตอการงอกและการ
เจริญของคะนาแมจะไมทาํใหพืชเกิดความเสียหาย แตเชือ้ราเอ็นโดไฟททีท่ําการทดสอบ ยังไมผลตอ
การสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช ดังนั้นจึงจะทําการศึกษาโดยแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากพชือาศัย
ชนิดอ่ืนที่อาจจะมีเชื้อราเอ็นโดไฟททีม่ีศักยภาพในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช รวมถงึการ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพชืตอไป 
  

สรุปผลการทดลองและคําแนะนํา 
 แยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากตนคะนาปกติที่ไมมีการเขาทาํลายของโรคและแมลงจํานวน 2 
พื้นที ่จาก ตําบลวังขนาย อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี และ ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง 
จังหวัดไดเชื้อราจํานวน 70 ไอโซเลท เชือ้ราที่แยกไดสามารถจัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ 
Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. และ Mycelia Sterilia 
 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลท มา
ทําการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโด
ไฟท 4 ไอโซเลท มีเปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกบั
ชุดควบคุม และจากการทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโต
ของคะนาในระยะตนกลาพบวา ตนกลาที่ปลูกดวยเช้ือราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้าํหนักสด
และน้ําหนกัแหงมากที่สุด เมื่อจําแนกชนดิของเช้ือราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari 
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แตทุกกรรมวิธไีมมีความแตกตางกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมซึ่งไมไดปลูกดวยเชื้อรา
เอ็นโดไฟท 
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ตารางที ่1 เปรียบเทยีบเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนาที่ปลูกดวยเชื้อราเอ็นโดไฟทชนิด
ตางๆ 

กรรมวิธ ี เปอรเซ็นตความงอก1 
ปลูกดวย Nigrospora1   74.50 ab2 
ปลูกดวย Nigrospora2                         74.00 a  
ปลูกดวย Nigrospora3 75.00 ab 
ปลูกดวย Alternaria1 74.30 ab 
ปลูกดวย Alternaria2 75.30 ab 
ชุดควบคุม                         75.80 b 

CV (%) 1.4 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ําๆ ละ 100 เมล็ด 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
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ตารางที ่2 เปรียบเทยีบผลของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอน้ําหนกัสดของกลาคะนา 
กรรมวิธ ี น้ําหนกัสด (กรัม)1 

ปลูกดวย Nigrospora1                           2.64 a2 
ปลูกดวย Nigrospora2 2.21 a 
ปลูกดวย Nigrospora3 2.37 a 
ปลูกดวย Alternaria1 2.20 a 
ปลูกดวย Alternaria2 2.02 a 
ชุดควบคุม  2.19 a 

CV (%) 28.9 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 8 ซ้ําๆ ละ 2 ตน 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
 
ตารางที ่3 เปรียบเทยีบผลของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอน้ําหนกัแหงของกลาคะนา 

กรรมวิธ ี น้ําหนกัแหง (กรัม)1 
ปลูกดวย Nigrospora1                           0.43 a2 
ปลูกดวย Nigrospora2 0.34 a 
ปลูกดวย Nigrospora3 0.38 a 
ปลูกดวย Alternaria1 0.33 a 
ปลูกดวย Alternaria2 0.34 a 
ชุดควบคุม  0.39 a 

CV (%) 25.4 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 8 ซ้ําๆ ละ 2 ตน 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
 


