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จุลินทรียสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช 
Enhance plant growth by using endophytic fungi 

 
ชนินทร  ดวงสอาด     พรพิมล  อธิปญญาคม     สุณีรัตน  สีมะเด่ือ 

กลุมวิจัยโรคพืช     สาํนักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื 
 
 

บทคัดยอ 
 

 จากการแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากตนคะนาปกติที่ไมมีการเขาทาํลายของโรคและแมลง
จํานวน 2 พืน้ที ่ จาก ตําบลวังขนาย อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี และ ตําบลดอนยายหอม 
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม โดยนําสวนของใบและลําตนมาฆาเช้ือที่ผิวดวยวิธ ี triple surface 
sterilization ไดเชื้อราจํานวน 70 ไอโซเลท เมื่อตรวจและบงชนิดแลวพบวา เชื้อราที่แยกไดสามารถ
จัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. และ 
Mycelia Sterilia 
 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลทไดแก 
Nigrospora sp. 3 ไอโซเลท (Nigrospora1, Nigrospora2 และ Nigrospora3)และ Alternaria sp. 
2 ไอโซเลท (Alternaria1 และ Alternaria2) มาทาํการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอ
เปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟท 4 ไอโซเลท ยกเวน Alternaria1 มี
เปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโตของ
คะนาในระยะตนกลาเมื่อวัดผลจากน้ําหนกัสดและน้ําหนักแหงของตนกลาพบวา ตนกลาทีป่ลูก
ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้ําหนกัสดและน้าํหนักแหงมากที่สุด เมื่อจาํแนกชนิดของเชื้อ
ราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari แตทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกนัทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทยีบกบัชุดควบคุมซึง่ไมไดปลูกดวยเช้ือราเอนโดไฟท 
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คํานํา 
 

 เชื้อเอ็นโดไฟท (endophyte) หมายถงึ เชื้อจุลินทรียที่อาศัยอยูในพชื โดยไมทําให

พืชเกิดโรคและมีความสัมพนัธกนัแบบ mutualistic symbiosis เชื้อเอ็นโดไฟทบางชนิดสราง

สารประกอบบางอยางหรือปฏิกิริยาเคมีตางๆ ระหวางเชื้อรากับพืชอาศัย ทาํใหเยือ้เยื่อลดความ

ดึงดูดตอพวก herbivores และบางสายพันธุกระตุนใหพืชเกิดความตานทาน สงเสริมการเจริญ 

เติบโตของพืช ในทางกลับกัน เชื้อเอ็นโดไฟทไดรับประโยชนจากพืชโดยอาศัยสารอาหารตางๆ

จากพืช และดํารงชีวิตอยูภายในตนพืช นอกจากนี้แลวยังพบวา เชือ้เอ็นโดไฟทบางสายพนัธุ

สามารถกระตุนการเจริญเติบโตของพืชได และสามารถใชเปน biological control agents โดย

เปนปฏิปกษตอเชื้อจุลินทรียสาเหตุโรคพชื หรือกระตุนใหเกิดความตานทานของโรคแบบ 

systemic ได (Chanway, 1998) 

Bacon (1977) พบวา เชือ้ราเอ็นโดไฟทสวนใหญสามารถใชสวนประกอบของเซลล

พืชได มกีารสรางเอนไซมและสรางองคประกอบที่ชวยเรงการเจริญเติบโตของพืช และสรางสาร

ที่สามารถใชประโยชนในทางเภสัชกรรมหรือทางเกษตรกรรมได และมีการศึกษาพบวาตนกลา

กะหลํ่าปลีที่คลุกเมล็ดดวยเชื้อรา Heteroconium chaetospira ที่ไดจากรากกะหลํ่า มีการ

เจริญเติบโตทีส่มบูรณ พืชมีความแข็งแรง โดยเช้ือราเอนโดไฟท H. chaetospira สามารถ 

กระตุนการเจริญเติบโตของตนกลากะหลํ่า (Narisawaและคณะ,1998) และจากรายงาน

การศึกษาของ Meganc และ Linda (2008) พบวาเชื้อราเอนโดไฟท Fusarium บางชนิด 

Nigrospora oryzae, Acremonium zeae และ Periconia macrospinosa สามารถกระตุนให

ขาวโพดสรางสารทุติยภูมิ ทีม่ีผลทําใหขาวโพดมีความตานทานโรค 

ดังนัน้ในการวจิัยคร้ังนี้ จงึทําการศึกษาประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสง 

เสริมการเจริญเติบโตของพืช โดยแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากคะนาและนํามาทดสอบประสิทธ ิ

ภาพในการสงเสริมการเจริญเติบโตของคะนาในระยะกลา 

 
วิธีดําเนินการ 

อุปกรณ 
1. อุปกรณเก็บตัวอยางไดแก พล่ัวมือ ถงุพลาสติก 

2. วัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการ ไดแก ตูเข่ียเช้ือ หมอนึง่ความดัน ตูอบฆาเช้ือ 
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3. อุปกรณเคร่ืองแกว ไดแก จานอาหารเล้ียงเช้ือ หลอดทดลอง ขวดดูแรน บิกเกอร สไลด

และแผนแกวปดสไลด กระบอกตวง แทงแกว ตะเกียงแอลกอฮอล 

4. เข็มเข่ียปลายแหลม หวงถายเช้ือ ปากคีบ ใบมีดผาตัด มดี 

5. ผาขาวบาง กระดาษซับนึ่งฆาเช้ือแลว (อาจใชกระดาษทชิชูหรือกระดาษกรอง) 

6. แผนพลาสติกสําหรับรองตัดสวนตางๆของพืช 

7. กลองจุลทรรศนแบบ compound และ sterio 

8. อาหารแยกและเล้ียงเช้ือ ไดแก water agar (WA) และ potato dextrose agar (PDA) 

9. สารเคมีที่ใชในการฆาเช้ือ ไดแก สารละลายโซเดยีมไฮเปอรคลอไรด และ เอธิล     

แอลกอฮอล 75% 

10. วัสดุปลูก และกระถางพลาสติก 

11. เมล็ดพันธุคะนา 

12. ตนคะนาปกติที่ไมมีโรคและแมลงเขาทําลาย 

 
วิธีการ 

1. การแยกและจําแนกกลุมเชื้อราเอ็นโดไฟท 

1.1 การเก็บตัวอยางพชื  

เก็บตัวอยางคะนาโดยเก็บตนที่ปกติที่ไมมกีารเขาทําลายของแมลงและไมมีอาการ
ของโรค หอดวยกระดาษ ใสถุงพลาสติก  และบันทกึรายละเอียด ชนดิพืช แหลงทีเ่ก็บ  วันที่เก็บ    
ผูเก็บ 

1.2 การทดสอบการฆาเชื้อทีผิ่วกอนนํามาแยกเชื้อราเอ็น โดไฟท 
ทดสอบการฆาเช้ือที่ผิวสวนตางๆ ของตนคะนาดวยโซเดียมไฮเปอรคลอไรด เพื่อ

ไมใหเชื้อราที่แยกไดเปนเช้ือที่เจริญหรือติดบริเวณผิวของสวนตางๆเชน ผิวใบ ซึง่ตองทดสอบกอน
นํามาแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญออกมาจากเนื้อเยื่อพืช เพื่อหาระยะเวลา ความเขมขนทีเ่หมาะ 
สมในการแชชิ้นสวนใบ กิ่ง ลําตน และรากของตนสมนุไพรในโซเดียมไฮเปอรคลอไรดความเขมขน
ตางๆกนั มีข้ันตอนดังนี ้

1. นําตัวอยางตนคะนาที่ไมเปนโรคมาลางน้าํใหสะอาด 
2. ตัดตนคะนาแตละสวนที่จะทําการแยกใหไดความยาวประมาณ 1 ซม. 
3. นําผาขาวบางมาหอชิน้สวนของพืชที่ตัดได จากนัน้นาํมาแชในแอลกอฮอล 

75% เปนเวลา 15 วินาท ี
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4. นําผาขาวบางที่หอชิน้สวนของพืชทั้งหมด แชในโซเดียมไฮเปอรคลอไรด
ความเขมขนตางๆคือ 0, 1, 3 และ 5% ในเวลานานตางๆกันคือ 1, 3 และ 5 นาท ีซับใหแหงดวย
กระดาษซับทีฆ่าเช้ือแลว 

5. นําผาขาวบางที่หอชิน้สวนของพืชทั้งหมดแชในแอลกอฮอล 75% เปนเวลา 
15 วินาท ีซับใหแหงดวยกระดาษซับทีฆ่าเช้ือแลว 

6. นําช้ินสวนของพืชวางบนจานอาหารเล้ียงเชื้อ PDA (Potato Dextrose 
Agar) โดยแตละจานอาหารวาง 5 ตําแหนง บมไวที่อุณหภูมิหอง 

7. ตรวจดูเชื้อราที่เจริญออกมาจากแตละช้ินสวนของพืช วิเคราะหผลของการ
เจริญของเช้ือราที่เวลาและความเขมขนของโซเดียมไฮโปคลอไรทตางๆกัน 

1.3 การแยกเชื้อราเอ็นโดไฟท 
นําตัวอยางพชืผานข้ันตอนการฆาเช้ือที่ผิวตามขอ 1.2 ตามความเขมขนที่

ผานการทดสอบ ตรวจดูเชือ้ราที่เจริญออกมาจากเนื้อเยื่อของแตละช้ินพืช แยกเช้ือราที่ไดไปทําเปน
เชื้อบริสุทธิ์บนอาหาร PDA และเก็บใน PDA slant เพื่อจําแนกชนิดของเช้ือราตอไป  

1.4 การตรวจสอบและจําแนกกลุมของเชือ้ราเอ็นโดไฟท 
ตรวจลักษณะทางสัณฐานวทิยา สังเกตลักษณะการเจริญของเช้ือราบน

อาหารที่เพาะเลี้ยง ตรวจลักษณะรูปราง ขนาดและโครงสรางที่เช้ือราสรางข้ึน ภายใตกลอง
จุลทรรศน เปรียบเทยีบลักษณะตางๆของเช้ือราเอ็นโดไฟท เพื่อจําแนกกลุมของเช้ือรา 

1.5 การทดสอบการเจรญิของเชื้อราเอ็นโดไฟท  
นําเช้ือราเอ็นโดไฟท ที่แยกไดจากพืชสมุนไพรมาทดสอบประสิทธิภาพในการ

เจริญ โดยนาํเช้ือราเอ็นโดไฟททีม่ีอัตราการเจริญเร็วทีสุ่ด เพื่อใชในการทดสอบประสิทธิภาพตอ
การเจริญของคะนาในระยะกลาตอไป 

 
2. การทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอการงอกและการเจริญเติบโต

ของพืชในระยะกลา  

2.1 เตรียม suspension ของเช้ือราเอ็นโดไฟท โดยใชเชื้อราเอ็นโดไฟทในการทดสอบ

จํานวน 5 ไอโซเลท  

2.2 ทําการฆาเช้ือที่ผิวเมล็ดคะนา โดยแชในโซเดียมไฮเปอรคลอไรท 1% นาน 1 นาท ี

แลวจึงลางออกดวยน้ํากล่ันที่ฆาเช้ือแลว 3-4 คร้ัง จากนั้นนําเมล็ดขาวที่ผานการฆาเช้ือที่ผิวแลว 

มาแชลงใน suspension ของเชื้อราเอ็นโดไฟท โดยทาํการแชทิง้ไวกอนปลูก 24 ชัว่โมง 
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2.3 ทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอการงอกของเมล็ดคะนา นําเมล็ดคะนาที่ปลูก

ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท มาวางเพาะบนกระดาษช้ืนในจานอาหาร โดยทําการทดสอบ 4 ซ้ําๆละ 

100 เมล็ด หลังจากนัน้ 5-7 วัน ทําการวัดผลโดยตรวจจากเปอรเซน็ตความงอกของเมล็ดคะนา 

เพื่อเปรียบเทยีบกับชุดควบคุมซึ่งไมไดปลูกดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท จากน้ันนาํขอมูลที่ไดมาทาํการ

วิเคราะหผลทางสถิติ 

2.4 ทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอการเจริญของกลาคะนา นาํเมล็ดคะนาที่ปลูก

ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท ปลูกลงในกระบะบรรจุวัสดุเพาะ วางแผนการทดลองแบบ RCB โดยทํา

การทดลองกรรมวิธีละ 8 ซ้ํา ประเมินผลโดยเปรียบเทียบลักษณะการเจริญ น้ําหนกัสด และ

น้ําหนกัแหง นาํขอมูลที่ไดมาทาํการวิเคราะหผลทางสถติิ 

 
เวลาและสถานที ่
 ระยะเวลา           2 ป เร่ิมตน เดือนตุลาคม 2552 
                 ส้ินสุด เดือนกนัยายน 2553 
 สถานที ่       หองปฏิบัติการกลุมวิจัยโรคพืช 
          โรงเรือนทดลองกลุมวิจัยโรคพืช 
           สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กรมวชิาการเกษตร 

 
ผลและวจิารณผลการทดลอง 

1. การแยกและจําแนกกลุมเชื้อราเอ็นโดไฟท 

 เก็บตัวอยางคะนาที่ไมแสดงอาการของโรคจาก 2 พืน้ที ่คือ จังหวัดกาญจนบุรี และ
จังหวัดนครปฐม แยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากใบและลําตนของตัวอยางคะนาจากจังหวัดกาญจนบุรี
และจังหวัดนครปฐม แยกได 23  และ 47 ไอโซเลท ตามลําดับ รวม 70 ไอโซเลท เช้ือราที่แยกได
สามารถจัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. 
และ Mycelia Sterilia คัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทเพื่อทดสอบประสิทธภิาพของเช้ือราเอ็นโดไฟท
จํานวน 5 ไอโซเลท ไดแก Nigrospora1, Nigrospora2, Nigrospora3, Alternaria1 และ 
Alternaria2 
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2. การทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอการงอกและการเจริญเติบโตของพชื

ในระยะกลา  

 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลทไดแก 
Nigrospora sp. 3 ไอโซเลท (Nigrospora1, Nigrospora2 และ Nigrospora3)และ Alternaria sp. 
2 ไอโซเลท (Alternaria1 และ Alternaria2) มาทาํการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอ
เปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟท 4 ไอโซเลท ยกเวน Alternaria1 มี
เปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
(ตารางที ่1)  
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของเช้ือราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโตของ
คะนาในระยะตนกลาเมื่อวัดผลจากน้ําหนกัสดและน้ําหนักแหงของตนกลาพบวา ตนกลาทีป่ลูก
ดวยเชื้อราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้ําหนกัสดและน้าํหนักแหงมากที่สุด เมื่อจาํแนกชนิดของเชื้อ
ราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari แตทุกกรรมวิธีไมมีความแตกตางกนัทางสถิติเมื่อ
เปรียบเทยีบกบัชุดควบคุมซึง่ไมไดปลูกดวยเช้ือราเอ็นโดไฟท (ตารางที ่2 และ 3) 
 จากการศึกษาคร้ังนี้พบวาเช้ือราเอ็นโดไฟทที่แยกไดจากคะนาสวนใหญเปนเชื้อราที่มีราย 
งานวาสามารถเปนเช้ือราสาเหตุโรคพชื และเมื่อทําการทดสอบประสิทธิภาพตอการงอกและการ
เจริญของคะนาแมจะไมทาํใหพืชเกิดความเสียหาย แตเชือ้ราเอ็นโดไฟททีท่ําการทดสอบ ยังไมผลตอ
การสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช ดังนั้นจึงจะทําการศึกษาโดยแยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากพชือาศัย
ชนิดอ่ืนที่อาจจะมีเชื้อราเอ็นโดไฟททีม่ีศักยภาพในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช รวมถงึการ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพชืตอไป 
  

สรุปผลการทดลองและคําแนะนํา 
 แยกเช้ือราเอ็นโดไฟทจากตนคะนาปกติที่ไมมีการเขาทาํลายของโรคและแมลงจํานวน 2 
พื้นที ่จาก ตําบลวังขนาย อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี และ ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง 
จังหวัดไดเชื้อราจํานวน 70 ไอโซเลท เชือ้ราที่แยกไดสามารถจัดกลุมของเช้ือราไดเปน 4 taxa คือ 
Alternaria spp., Nigrospora sp., Pestalotiopsis sp. และ Mycelia Sterilia 
 จากการคัดเลือกเช้ือราเอ็นโดไฟทที่เจริญมีอัตราการเจริญเร็วที่สุดจํานวน 5 ไอโซเลท มา
ทําการทดสอบผลของเช้ือราเอ็นโดไฟทตอเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนา พบวาเช้ือราเอ็นโด
ไฟท 4 ไอโซเลท มีเปอรเซ็นตความงอกของตนกลาคะนาไมแตกตางกนัทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกบั
ชุดควบคุม และจากการทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราเอ็นโดไฟทในการสงเสริมการเจริญเติบโต
ของคะนาในระยะตนกลาพบวา ตนกลาที่ปลูกดวยเช้ือราเอ็นโดไฟท Nigrospora1 มีน้าํหนักสด
และน้ําหนกัแหงมากที่สุด เมื่อจําแนกชนดิของเช้ือราเอ็นโดไฟทพบวาคือ Nigrospora sacchari 
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แตทุกกรรมวิธไีมมีความแตกตางกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมซึ่งไมไดปลูกดวยเชื้อรา
เอ็นโดไฟท 
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ตารางที ่1 เปรียบเทยีบเปอรเซ็นตความงอกของเมล็ดคะนาที่ปลูกดวยเชื้อราเอ็นโดไฟทชนิด
ตางๆ 

กรรมวิธ ี เปอรเซ็นตความงอก1 
ปลูกดวย Nigrospora1   74.50 ab2 
ปลูกดวย Nigrospora2                         74.00 a  
ปลูกดวย Nigrospora3 75.00 ab 
ปลูกดวย Alternaria1 74.30 ab 
ปลูกดวย Alternaria2 75.30 ab 
ชุดควบคุม                         75.80 b 

CV (%) 1.4 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 4 ซ้ําๆ ละ 100 เมล็ด 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
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ตารางที ่2 เปรียบเทยีบผลของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอน้ําหนกัสดของกลาคะนา 
กรรมวิธ ี น้ําหนกัสด (กรัม)1 

ปลูกดวย Nigrospora1                           2.64 a2 
ปลูกดวย Nigrospora2 2.21 a 
ปลูกดวย Nigrospora3 2.37 a 
ปลูกดวย Alternaria1 2.20 a 
ปลูกดวย Alternaria2 2.02 a 
ชุดควบคุม  2.19 a 

CV (%) 28.9 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 8 ซ้ําๆ ละ 2 ตน 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
 
ตารางที ่3 เปรียบเทยีบผลของเชื้อราเอ็นโดไฟทตอน้ําหนกัแหงของกลาคะนา 

กรรมวิธ ี น้ําหนกัแหง (กรัม)1 
ปลูกดวย Nigrospora1                           0.43 a2 
ปลูกดวย Nigrospora2 0.34 a 
ปลูกดวย Nigrospora3 0.38 a 
ปลูกดวย Alternaria1 0.33 a 
ปลูกดวย Alternaria2 0.34 a 
ชุดควบคุม  0.39 a 

CV (%) 25.4 % 
   1 คาเฉลี่ยจาก 8 ซ้ําๆ ละ 2 ตน 
   2 ตัวอักษรเหมือนกนัแสดงวาไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

เปรียบเทยีบโดยวิธี Duncan Multiple Range Test ที่ความเชื่อมั่น 95% 
 


