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การประเมินสายพันธุเห็ดตงฝนเพื่อการใชประโยชน 
Evaluation of Lentinus giganteus Strains for Utilization  

 
สุวลักษณ  ชยัชูโชติ     อัจฉรา  พยัพพานนท 

กลุมวิจัยโรคพืช     สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขาพชื 
 
 

บทคัดยอ 
 

เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตงฝน
สายพนัธุทดสอบ จํานวน 5 ตัวอยาง เมื่อทดสอบการเจริญของเสนใยเห็ดสายพนัธุที่รวบรวมไดใหม 

ที่อุณหภูมิตางๆ กัน บนอาหารพดีีเอ พบวาเสนใยเจริญไดที่อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ 

แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ  ลักษณะทางสัณฐานวทิยาที่มองเห็นดวยตาเปลา
พบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้าํตาลออนหรือน้าํตาลออนอมเหลืองหรือน้ําตาล
อมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็กลงไปที่โคนซึ่งมีลักษณะเปนราก มีขนหรือ
เกล็ด สีเดียวกับหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลองจุลทรรศนพบมีลักษณะทรงรี และภาพ
พิมพสปอรสีขาวหรือขาวนวล  และเมื่อทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะ
ของเห็ดตงฝนทั้ง 5 ตัวอยาง จํานวน 4 คร้ัง พบวาเสนใยเห็ด 3 ตัวอยางใหผลผลิตได   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รหัสการทดลอง  01-16-49-03-04-01-02-51 
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คํานํา 
 

เห็ดตงฝนหรือเห็ดโตงฝน  เปนภาษาอีสานแปลวา กรําฝน หรือ รับฝน เปนเห็ด
พื้นเมืองชนิดหนึง่ทีเ่กิดจากธรรมชาติ มีผูนิยมบริโภคในทองถิน่ตาง ๆ ลักษณะดอกเห็ดสีน้าํตาลมี
ขนาดต้ังแตเล็กจนถึงขนาดเทาฝามือ เกิดเปนกลุม  ดอกเห็ดออนมีลักษณะคลายๆ กับหวัเข็มหมดุ 
มีขนออนๆ เมื่อโตจะขยายใหญข้ึนเร่ือยๆ และครีบดอกจะหอข้ึนดานบน ลักษณะเหมือนกระทะ
หรือรูปคลายกรวย  สีจะจางลงเปนสีครีม ชื่อวทิยาศาสตรของเห็ดชนดินี้ทานอาจารยอนงค  จนัทร
ศรีกุล เห็นควรวาช่ือ Lentinus giganteus Berk. ตามระบบการจําแนกช่ือของ Pegler  (ประไพศรี, 
2541; Pegler,1983)  
การนาํเห็ดชนดินี้มาทําการเพาะเล้ียงศึกษาวิจัย คัดเลือกและพัฒนาสายพนัธุเห็ดใหตรงตามความ
ตองการของผูบริโภคและตลาด ตลอดจนเพื่อการใชประโยชนดานอ่ืนๆ จะเปนการเพิ่มชนิดเห็ดทีม่ี
คุณภาพในธุรกิจการเพาะเหด็เพื่อบริโภค และเปนทางเลือกใหผูที่สนใจนําไปใชประกอบเปนอาชีพ
ไดอีกทางหนึ่ง   

วิธีดําเนินการ 
อุปกรณ 

1. เชื้อเห็ดตงฝน 
2. อาหารเล้ียงเสนใยเห็ด และ เมล็ดขาวฟาง 
3. ตูบมเช้ือ  ตูเข่ียเช้ือ หมอนึง่ความดัน / หมอนึ่งไมมีความดัน 
4. วัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการ 
5. โรงเรือนเพาะเห็ดชั่วคราว 
6. วัสดุเพาะเห็ด 

วิธีการ 
1. รวบรวม เกบ็ตัวอยางในธรรมชาติและจากแหลงตาง ๆ  นํามาแยกเนื้อเยื่อเล้ียงเปนเสน

ใยคัดเลือกเกบ็ไวบนอาหารพีดีเอ 
2. ทดสอบการเจริญของเสนใยที่อุณหภูมิ  15, 20, 25, 30, และ 35Oซ บนอาหารพีดีเอ, 

ขาวฟาง    และทดสอบความสามารถในการอยูรอดของเสนใยที่อุณหภูมิ 40 Oซ  บันทกึการเจริญ
ของเสนใยเหด็บนอาหารวุนในแนวระดับที่อุณหภูม ิ

3. ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวทิยา ที่มองเห็นดวยตาเปลา (Macroscopic features) และ
โดยใชกลองจลุทรรศน  (Microscopic features) บันทกึลักษณะที่มองเหน็ดวยตาเปลาไดแก สี 
ขนาด ดอกเหด็ จากตัวอยางเก็บในธรรมชาติ / รวบรวมจากแหลงตางๆ หรือ จากการเพาะเล้ียง 
และ บันทึกขนาดและลักษณะสปอรโดยใชกลองจุลทรรศน   
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4. ทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนอาหารข้ีเล่ือยซึง่ประกอบดวยข้ีเล่ือย รํา
ละเอียด ยิปซัม่ ปูนขาว ดีเกลือ มีความชื้นประมาณ 65-70% บรรจุในถุงพลาสติกนึง่ฆาเช้ือแบบไม
มีความดันกอนใชเพาะเห็ด บันทกึขอมูลระยะเวลาการเจริญของเสนใยเต็มถงุอาหาร น้ําหนัก
ผลผลิตดอกเห็ดบนอาหารข้ีเล่ือยในถงุพลาสติก  อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธในโรงเรือน 

เวลาและสถานที ่

 เร่ิมดําเนนิงานต้ังแตเดือนตุลาคม 2550 ส้ินสุด กนัยายน 2553 
สถานที ่:-  กลุมงานจุลชวีวทิยาประยกุต กลุมวิจัยโรคพืช  สํานักวิจัยพฒันาการอารักขา

พืช     กรมวิชาการเกษตร 
 

ผลและวจิารณผลการทดลอง 
 การทดลองนีดํ้าเนนิการตอเนื่องจากปงบประมาณ 2551 ซึ่งผลการทดลองใน
ปงบประมาณ 2552 เปนดังนี ้

1. เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตง
ฝนสายพนัธุทดสอบ จาํนวน 5 ตัวอยาง (001,002,003,004 และ 005) 

2. ทดสอบการเจริญของเสนใยเห็ดที่รวบรวมไดใหม (005) ที่อุณหภูม ิ

15,20,25,30,35 และ 40ซ บนอาหารพีดีเอ พบวาเจริญไดที่อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ 

แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ 
3. ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดทดสอบที่รวบรวมไดใหม (005) มองเห็น

ดวยตาเปลา (Macroscopic features) พบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้าํตาล
ออนหรือน้าํตาลออนอมเหลืองหรือน้าํตาลอมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็ก
ลงไปที่โคนซ่ึงมีลักษณะเปนราก มีขนหรือเกล็ด สีเดียวกบัหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลอง
จุลทรรศน  (Microscopic features) พบมีลักษณะทรงรี แสดงดังภาพที ่ 1 และภาพพมิพสปอรสี
ขาวหรือขาวนวล 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 สปอรเห็ดตงฝนสายพนัธุทดสอบ 005 จากดอกเห็ดที่เพาะเล้ียง 
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4. การทดสอบการเจริญของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะ ของเสนใยเห็ด
เห็ดตงฝน 5 สายพนัธุทีท่ดสอบ พบวา 

 4.1 การเพาะคร้ังที่ 1 ในชวงตุลาคม 2551-25 มิถนุายน 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 2 สายพนัธุ (002และ003) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที่ 2 จากจํานวน 4 สายพนัธุทีท่ดสอบ 
(001,002,003 และ 004)  

 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

 4.2 การเพาะคร้ังที่ 2 ในชวง 27 มกราคม – 20 สิงหาคม 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 1  สายพนัธุที่ทดสอบ (005) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที ่ 3  จากจํานวน 5 สายพนัธุที่
ทดสอบ (001,002,003,004 และ 005) 

 

 
 

ภาพที่ 3 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

 4.3 การเพาะคร้ังที่ 3 ในชวง 24มนีาคม–31สิงหาคม 2552 พบวาเหด็ตง
ฝนทัง้ 5  สายพันธุทีท่ดสอบ (001,002,003,004 และ 005) ไมใหผลผลิต   

 4.4 การเพาะคร้ังที่ 4 ในชวง 10 มิถนุายน–30 กันยายน 2552 พบวา
เห็ดตงฝน 2 สายพนัธุ (002 และ 005) ใหผลผลิตแสดงดังภาพที่ 4  จากจาํนวน 5 สายพนัธุที่
ทดสอบ (001,002,003,004 และ 005) 

002 003 

005
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ภาพที่ 4 ลักษณะดอกเห็ดตงฝนจากการเพาะ 
 

สรุปผลการทดลองและคําแนะนํา 
 
เก็บรวบรวม เสนใยเห็ดจากแหลงตางๆ ไดอีก 1 ตัวอยาง (005) รวมเปนเห็ดตงฝน

สายพนัธุทดสอบ จํานวน 5 ตัวอยาง (001,002,003,004 และ 005) เมือ่ทดสอบการเจริญของเสน
ใยเห็ดสายพนัธุที่รวบรวมไดใหม (005) ทีอุ่ณหภูมิตางๆ กัน บนอาหารพีดีเอ พบวาเสนใยเจริญไดที่

อุณหภูมิ 15,20,25 และ 30ซ แตกตางกนั แตเสนใยไมเจริญที่  35 และ 40ซ  ลักษณะทาง
สัณฐานวิทยาที่มองเหน็ดวยตาเปลาพบวาดอกมีลักษณะรูปกรวยต้ืนจนถึงกรวยลึก สีน้ําตาลออน
หรือน้ําตาลออนอมเหลืองหรือน้ําตาลอมเทา มีเกล็ด กานมีลักษณะกวางตอนบนแลวเรียวเล็กลง
ไปที่โคนซ่ึงมีลักษณะเปนราก มีขนหรือเกล็ด สีเดียวกับหมวกหรือเขมกวา  สปอรเมื่อดูดวยกลอง
จุลทรรศนพบมีลักษณะทรงรี และภาพพิมพสปอรสีขาวหรือขาวนวล  และเมื่อทดสอบการเจริญ
ของเสนใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะของเห็ดตงฝนทัง้ 5 ตัวอยาง จาํนวน 4 คร้ัง พบวาเสนใย
เห็ดใหผลผลิตไดแก 002, 003 และ 005   
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