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บทคัดย่อ 

เพื่อใหไ้ดม้นัเทศพนัธ์ุใหม่ท่ีเหมาะสมส าหรับการบริโภค ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั จึงไดท้  าการ

ปรับปรุงพนัธ์ุมนัเทศ โดยการผสมพนัธ์ุ คดัเลือก เปรียบเทียบ และทดสอบพนัธ์ุ ไดม้นัเทศท่ีดีเด่น 3 สาย

พนัธ์ุ ท่ีมีผลผลิตสูง คุณภาพดี ผูบ้ริโภคยอมรับสูง โดยน าไปทดสอบพนัธ์ุกบัพนัธ์ุทอ้งถ่ินในไร่เกษตรกร

ท่ีจงัหวดัสุโขทยั พิจิตร และเพชรบูรณ์ จงัหวดัละ 2 แห่ง ในดา้นการเจริญเติบโต การปรับตวักบั

สภาพแวดลอ้ม ผลผลิต คุณภาพของผลผลิต การยอมรับของเกษตรกรและผูบ้ริโภคในปี 2558 ไดพ้นัธ์ุ

มนัเทศท่ีเหมาะสม 2 สายพนัธ์ุ คือ พนัธ์ุ สท. 03 ท่ีมีผลผลิตเฉล่ีย 1,619 กิโลกรัมต่อไร่ เจริญเติบโตเร็ว 

คลุมวชัพืชไดดี้ หวัสีขาว สีเน้ือเม่ือสุกสีเหลือง เน้ือเหนียวนุ่ม รสชาติดี ผูบ้ริโภคยอมรับสูง พนัธ์ุ สท. 18 

มีผลผลิตเฉล่ีย 1,727 กิโลกรัมต่อไร่ เจริญเติบโตดี หวัสีแดง สีเน้ือเม่ือสุกสีเหลืองเขม้ เน้ือเหนียวละเอียด 

รสหวาน รสชาติดี มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภคสูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ินมีผลผลิตเฉล่ีย 

1,296 กิโลกรัมต่อไร่ พนัธ์ุคดัใหผ้ลผลิตสูงกวา่พนัธ์ุทอ้งถ่ิน 25 – 33 เปอร์เซ็นต ์ดงันั้นจึงไดพ้นัธ์ุมนัเทศ

พนัธ์ุ สท.03 และ สท.18 เพื่อเสนอการรับรองเป็นพนัธ์ุแนะน า ส าหรับแนะน าใหเ้กษตรกรปลูกต่อไป 

ค าค้น :  มนัเทศ, การทดสอบพนัธ์ุ 
1/ ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั ท่ีอยู ่239 หมู่ 4 ต.ท่าชยั อ.ศรีสัชนาลยั จ.สุโขทยั 64190 
   Sukhothai Horticultural Research Center. 239  Moo.4 ThaChai  Sisatchanalai  Sukhothai, 64190 
2/ ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร  13 หมู่ 6 ต.โรงชา้ง  อใเมือง จ.พิจิตร 66000 
   Phichit Agricultural Research and Development Center.13 Moo.6 RongChang Muang Phichit, 66000. 
3/ ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์  51 หมู่ 3 ต.สะเดาะพง อ.เขาคอ้ จ.เพชรบูรณ์ 67270 
  Phetchabun Agricultural Research and Development Center.  51 Moo.3  SadoPhong Khao Kho    
  Phetchabun, 67270  
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ค าน า 

มนัเทศ (Sweet potato) มีช่ือทางวทิยาศาสตร์วา่ Ipomoea batatas (L.) มีถ่ินก าเนิดในเขตร้อน

แถบอเมริกากลาง สามารถปลูกไดท้ั้งในเขตร้อนและเขตอบอุ่นระหวา่งละติจูด 40 องศาเหนือถึง 40 

องศาใต ้( Huaman, 1997.) อุณหภูมิท่ีเหมาะสมระหวา่ง 21-30 องศาเซลเซียส เป็นพืชท่ีมีระบบรากลึก

หรือมากกวา่ 160 เซนติเมตร ชอบดินร่วนทราย และทนต่อสภาพดินกรดท่ีมีค่า pH 5.0-6.8 เป็นพืชท่ี

ปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดดี้ มนัเทศเป็นพืชอาหารท่ีมีความส าคญัเป็นอนัดบั 7 ของโลก รองจาก

ขา้วสาลี ขา้ว ขา้วโพด มนัฝร่ัง ขา้วบาร์เลย ์และมนัส าปะหลงั ( FAO, 1992.) เป็นพืชทีมีคุณค่าทาง

โภชนาการสูง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ แป้ง น ้าตาล วติามิน และแร่ธาตุส าคญั เหมาะส าหรับใชใ้นการบริโภค

ของมนุษยแ์ละสัตว ์ทั้งส่วนหวั เถา ใบ และยอดอ่อน ส าหรับประเทศไทย คนไทยนิยมใชม้นัเทศ

ประกอบอาหารทั้งคาวและหวาน ไดแ้ก่ แกงต่างๆ มนัเช่ือม มนัทอด มนัรังนก และท าไส้ขนมต่างๆ ส่วน

ในดา้นอุตสาหกรรม ใชม้นัเทศแปรรูปเป็นแป้งมนัเทศเพื่อท าผลิตภณัฑช์นิดต่างๆ เช่น เส้นบะหม่ี สุรา

มนัเทศ เป็นตน้ (นรินทร์, 2531)   

ในดา้นการผลิตมนัเทศ ปี 2547 ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกประมาณ 58,000 ไร่ ผลผลิต 147,000 

ตนั (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2548) แหล่งปลูกท่ีส าคญัภาคเหนือไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย 

พิษณุโลก พิจิตร เพชรบูรณ์  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดแ้ก่ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ขอนแก่น นครราชสีมา 

บุรีรัมย ์และสุรินทร์ ภาคกลางไดแ้ก่ จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ราชบุรี สุพรรณบุรี และเพชรบุรี และ

ภาคใตไ้ดแ้ก่ จงัหวดันครศรีธรรมราช สงขลา สุราษฎร์ธานี และพทัลุง ผลผลิตส่วนใหญ่ใชบ้ริโภค

ภายในประเทศซ่ึงแต่ละภาคนิยมบริโภคมนัเทศแตกต่างกนัไป ส่วนการส่งออกผลผลิตไปยงัประเทศ

ต่างๆนั้น ตลาดต่างประเทศตอ้งการมนัเทศท่ีมีลกัษณะผวิหวัสีแดง เน้ือสีเหลือง หวัค่อนขา้งยาว เน้ือ

เหนียวแน่นละเอียด มีเส้นใยนอ้ย และมีรสหวาน พนัธ์ุท่ีเกษตรกรใชป้ลูกในปัจจุบนัไดแ้ก่ พนัธ์ุแม่โจ ้โอ

กุด และพื้นเมือง  (นรินทร์, 2537) ท่ีผา่นมาสถาบนัวจิยัพืชสวนโดยศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 

ไดป้รับปรุงพนัธ์ุมนัเทศพนัธ์ุ พิจิตร 1 ท่ีมีลกัษณะหวัสีแดง เน้ือสีม่วง สามารถปลูกไดท้ั้งในฤดูแลง้และ

ฤดูฝน (นรินทร์, 2538) นอกจากน้ีศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร ยงัไดร้วบรวมพนัธ์ุมนัเทศจาก

แหล่งต่างๆ ทั้งในและต่างประเทศ มีหลายสายพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะดี มีสีเน้ือหลากหลายทั้งสีขาว ม่วง เหลือง 

และส้ม ((นรินทร์, 2541) จึงไดน้ าไปปลูกทดสอบในแหล่งต่างๆ ไดแ้ก่ พิจิตร พระนครศรีอยธุยา 

นครศรีธรรมราช เพชรบูรณ์ และศรีสะเกษ ซ่ึงเป็นแหล่งปลูกมนัเทศของประเทศไทย สายพนัธ์ุท่ีดีเด่น

ทั้งคุณภาพและผลผลิตไดแ้ก่ พนัธ์ุ PROC.NO.65-16 (เน้ือสีขาว) พนัธ์ุ พจ. 292-15 (เน้ือสีม่วง) พนัธ์ุ พจ.

265-1 (เน้ือสีเหลือง) และพนัธ์ุ T101 (เน้ือสีส้ม) (รักชยั,2553) ดงันั้นศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 
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และศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั จึงไดพ้ฒันามนัเทศลูกผสมใหม่โดยใชพ้อ่แม่ท่ีดีเด่นจากการทดสอบพนัธ์ุ 

และสายพนัธ์ุท่ีดีในแปลงรวบรวมพนัธ์ุมาผสมขา้มสายพนัธ์ุไดจ้  านวน 124 คู่ผสม ท าการเพาะเมล็ด

ลูกผสมและปลูกคดัเลือกสายพนัธ์ุ โดยมีหลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกคือ เจริญเติบโตดี หวัเรียวยาว ผลผลิต

สูง คุณภาพในการบริโภคดี และเป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภค คดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีดีไว ้ 28 สายพนัธ์ุ (รักชยั

และคณะ, 2553) ท าการเปรียบเทียบพนัธ์ุ 2 ปี (2554-2555) คดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีดีเด่น ทั้งผลผลิตและ

คุณภาพ คดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีดีเด่นไว ้6 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ สายพนัธ์ุ สท.03 สท.10 สท.18 สท.23 สท.25 และ 

สท.26 (รักชยัและคณะ,2555) ซ่ึงแต่ละสายพนัธ์ุมีลกัษณะเด่นคือ 

1. พนัธ์ุสท.03 (พจ.226-31 x T101) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 3,732 กิโลกรัม
ต่อไร่ หวัสีขาว สีเน้ือเม่ือสุกเหลืองเขม้ เน้ือเหนียวนุ่ม รสหวาน มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภค 8 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 

2. พนัธ์ุสท. 10 (พจ.189-257 x พจ.290-9) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 3,310 
กิโลกรัมต่อไร่ หวัสีแดงเขม้ สีเน้ือเม่ือสุกสีม่วงปนเหลือง เน้ือเหนียวนุ่ม หวานเล็กนอ้ย มีคะแนนความ
นิยมของผูบ้ริโภค 6 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 

 3. พนัธ์ุสท. 18 (พจ.189-257 x FM37-LINIDOK-3) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 
3,570 กิโลกรัมต่อไร่ หวัสีแดง สีเน้ือเม่ือสุกมีสีม่วงรอบๆ หวัส่วนกลางหวัสีเหลือง เน้ือเหนียวนุ่ม 
รสชาติดี มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภค 8 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 

 4. พนัธ์ุสท.23 (พจ.290-9 x พจ.226-24) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 3,980 กิโลกรัม
ต่อไร่ หวัสีแดงเขม้อมชมพ ูสีเน้ือเม่ือสุกสีเหลืองปนม่วง เน้ือเหนียวอ่อนนุ่ม ทนทานต่อการท าลายของ
ดว้งงวงมนัเทศไดดี้กวา่สายพนัธ์ุอ่ืนๆ มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภค 6.5 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 
คะแนน 

 5. พนัธ์ุสท.25 (สท.03 x พจ.265-1) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 4,470 กิโลกรัมต่อ
ไร่ หวัสีแดงเขม้ สีเน้ือเม่ือสุกมีสีม่วงรอบๆ หวั ส่วนกลางหวัมีสีเหลือง เน้ือเหนียวนุ่ม รสหวาน 
เจริญเติบโตเร็ว คลุมวชัพืชไดดี้ มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภค 7 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 

 6. พนัธ์ุสท.26 (พจ.283-31 x พจ.265-1) ผลผลิตจากการเปรียบเทียบพนัธ์ุเฉล่ีย 3,940 กิโลกรัม
ต่อไร่ หวัสีแดง สีเน้ือเม่ือสุกสีเหลืองอ่อน เน้ือเหนียวนุ่ม รสหวาน มีคะแนนความนิยมของผูบ้ริโภค 7
คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 
 เม่ือน าทั้ง 6 สายพนัธ์ุไปทดสอบท่ีศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 

และศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ ปี 2557 ท่ีมีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศแตกต่างกนั 

ไดส้ายพนัธ์ุท่ีดีเด่นทั้งในดา้นผลผลิต คุณภาพในการบริโภค การยอมรับของผูบ้ริโภค และคุณค่าทาง

โภชนาการ 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ สายพนัธ์ุ สท.03 สท.10 และสท.18 (รักชยัและคณะ,2557) ดงันั้นจึงควรน า
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สายพนัธ์ุคดัทั้ง 3 สายพนัธ์ุไปปลูกทดสอบกบัพนัธ์ุทอ้งถ่ินในไร่เกษตรกร เพื่อใชป้ระกอบการรับรอง

พนัธ์ุเพื่อใหเ้ป็นพนัธ์ุแนะน าของกรมวชิาการเกษตรต่อไป 

วธีิด าเนินงาน 
 การทดสอบพนัธ์ุมนัเทศบริโภคสดประกอบการรับรองพนัธ์ุ เป็นงานต่อเน่ืองจากการปรับปรุง
พนัธ์ุมนัเทศ โดยมีขั้นตอนในการด าเนินงานดงัน้ี 
 

   ปี       การด าเนินงาน   สถานทีด่ าเนินงาน 
2548-2549  คดัเลือกสายพนัธ์ุพอ่แม่  ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 
             
2551-2552  ผสมขา้มพนัธ์ุ (124 คู่ผสม)  ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 
         
2553   ปลูกและคดัเลือกสายพนัธ์ุ ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั  

ลูกผสมคดัเลือกไว ้28 สายพนัธ์ุ 
 
2554-2555  เปรียบเทียบพนัธ์ุ   ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั 

 คดัเลือกไว ้6 สายพนัธ์ุ  
 
2557   ทดสอบพนัธ์ุ 3 สถานท่ี  ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั 
       ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร 
       ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูง  
        เพชรบูรณ์  
2558   ทดสอบพนัธ์ุในไร่เกษตรกร 6 แห่ง        จงัหวดัสุโขทยั     2 แห่ง 
            (การทดสอบพนัธ์ุมนัเทศเพื่อประกอบการรับรองพนัธ์ุ)     จงัหวดัพิจิตร      2 แห่ง 
                                                      จงัหวดัเพชรบูรณ์ 2 แห่ง 
                                        แนะน า/รับรอง                                           
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  อุปกรณ์และวธีิการ 
- ส่ิงทีใ่ช้ในการทดลอง    

- พนัธ์ุมนัเทศท่ี ผา่นการทดสอบพนัธ์ุ จ านวน 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ พนัธ์ุ สท. 03 สท.10 
สท.18   และมนัเทศพนัธ์ุทอ้งถ่ินท่ีปลูกพื้นท่ีทดสอบพนัธ์ุ  

- ปุ๋ยเคมี และ ปุ๋ยอินทรีย ์ 
- สารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช  
- อุปกรณ์เก็บและบนัทึกขอ้มูล 

แบบและวธีิการทดลอง  
วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 ซ ้ าๆละ 4 กรรมวธีิ (สายพนัธ์ุ) ประกอบดว้ยสารพนัธ์ุคดั 3 

สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ สท. 03  สท.10  สท.18  ทดสอบกบัพนัธ์ุทอ้งถ่ิน โดยด าเนินการทดสอบพนัธ์ุ ในไร่
เกษตรกรในจงัหวดั สุโขทยั พิจิตร และเพชรบูรณ์ แห่งละ 2 ท่ี 
 วธีิปฏิบัติการทดลอง  
 น าสายพนัธ์ุมนัเทศท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบพนัธ์ุจ านวน  3 สายพนัธ์ุ และพนัธ์ุทอ้งถ่ินมาขยายเพื่อ
เพิ่มจ านวนใหเ้พียงพอส าหรับการทดลอง  ทั้ง 6 สถานท่ี ท าการเก็บตวัอยา่งดินเพื่อส่งวเิคราะห์ เตรียม
พื้นท่ีและแปลงปลูก โดยใส่ปุ๋ยอินทรียร์องพื้นก่อนปลูกอตัรา 2 ตนัต่อไร่ และปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัรา 
25 กิโลกรัมต่อไร่ ขนาดแปลงยอ่ย 4x6 เมตร ในแต่ละแปลงยอ่ย ยกสามเหล่ียมสูง 30 เซนติเมตร จ านวน 
4 แถว ยาว 6 เมตร ระหวา่งสันร่องห่างกนั 1 เมตร ปลูกบนสันร่องระยะห่างระหวา่งตน้ 30 เซนติเมตร 
จ านวน 20 ตน้ต่อแถว หรือ 80 ตน้ต่อแปลงยอ่ย ก่อนปลูกน ายอดพนัธ์ุมนัเทศแช่ในสารเคมีคาร์โบซลั
แฟน อตัรา 30 มิลลิลิตรต่อน ้า 20 ลิตร นาน 5 นาที เพื่อป้องกนัก าจดัดว้งงวงมนัเทศท่ีติดมากบัยอดพนัธ์ุ 
   การดูแลรักษา 
    - ใหน้ ้าตามร่องเดือนละคร้ัง จ านวน 3 คร้ัง 
   - การใส่ปุ๋ย ตามค่าวเิคราะห์ดินในแต่ละแหล่งปลูก 
   - การก าจดัวชัพืช ก าจดัวชัพืชดว้ยมือ 1 คร้ัง เม่ือมนัเทศอาย ุ 20-30 วนัหลงัปลูก จากนั้น
มนัเทศสามารถข้ึนคลุมวชัพืชได ้
    - การตลบเถา ท าการตลบเถาเพื่อใหม้นัเทศลงหวัเฉพาะบริเวณดินท่ียกสามเหล่ียมและ
ไม่ใหม้นัเทศเล้ือยไปแปลงอ่ืน เม่ือมนัเทศอาย ุ2 และ 3 เดือน พร้อมกบัการใส่ปุ๋ยเคมี 
    - พน่สารเคมีป้องกนัก าจดัแมลงตามความเหมาะสม 
  เม่ือมนัเทศอายปุระมาณ 4 เดือน จึงท าการเก็บผลผลิต 
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การบันทกึข้อมูลการทดลอง  
- สภาพของดินของดินท่ีปลูกทดสอบ 

   - การเจริญเติบโต ไดแ้ก่ จ  านวนและความยาวของเถา การข้ึนคลุมพื้นท่ีของมนัเทศแต่
ละสายพนัธ์ุ 

 - ผลผลิตทั้ง ขนาด จ านวนและน ้าหนกั จากการเก็บผลผลิต 4 แถว เวน้ตน้ท่ีอยูห่วัและ
ทา้ยแปลงยอ่ย จ านวน 72 ตน้ต่อแปลงยอ่ย 

  - ขอ้มูลทางโภชนาการของมนัเทศแต่ละสายพนัธ์ุ 
- คุณภาพของผลผลิต เม่ือปรุงใหสุ้กโดยการน่ึง ทั้งลกัษณะของเน้ือ ความหวาน 

รสชาติ และการยอมรับของผูบ้ริโภค 
   - ส ารวจความนิยมของผูบ้ริโภคและเกษตรกรผูป้ลูก 

- ขอ้มูลอุตุนิยมวทิยา 
- ขอ้มูลโรคและแมลง 

สถานทีท่ าการทดลอง 
     - ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั   จ  านวน 2 แห่ง พื้นท่ี 1 ไร่  
                - ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรพิจิตร  จ  านวน 2 แห่ง พื้นท่ี 1 ไร่ 

              - ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ จ านวน 2 แห่ง พื้นท่ี 1 ไร่ 
 

ผลการทดลองและวจิารณ์ 
จากการทดสอบพนัธ์ุมันเทศเพือ่การบริโภคสดในไร่เกษตรกรพบว่า 
 จังหวดัสุโขทยั  

 แปลงที ่ 1 นายสุข  ทิพยแ์กว้ หมู่ 8 ต าบลป่าง้ิว อ าเภอศรีสัชนาลยั สภาพดินร่วนทรายปนลูกรัง 

ปลูกวนัท่ี 25 ตุลาคม 2557 ทุกสายพนัธ์ุเจริญเติบโตดีพอสมควร เน่ืองจากไม่สามารถใหน้ ้าได ้สายพนัธ์ุ 

สท.18 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียสูงสุด 2,218 กิโลกรัมต่อไร่ รองมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 03 ใหผ้ลผลิต  1,808 

กิโลกรัมต่อไร่ ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ิน ใหผ้ลผลิต 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 1.) 

 แปลงที ่2 นายเสน่ห์จนัทร์  ประจุ หมู่ 4 ต าบลท่าชยั อ าเภอศรีสัชนาลยั สภาพดินร่วน ปลูกวนัท่ี 1 

พฤศจิกายน 2557 ทุกสายพนัธ์ุเจริญเติบโตดี สายพนัธ์ุ สท.18 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียสูงสุด 2,181 กิโลกรัมต่อไร่ 

รองมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 03 ใหผ้ลผลิต  1,886 กิโลกรัมต่อไร่ ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ิน ใหผ้ลผลิต  1,032 

กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงใกลเ้คียงกบัแปลงท่ี 1 (ตารางท่ี 1.) 

 ในดา้นความนิยมของผูบ้ริโภค และเกษตรกร จ านวน 34 ราย จากการชิมมนัเทศเม่ือน่ึงสุก สาย

พนัธ์ุ สท.03 และสท.18 ผูบ้ริโภคมีความนิยมสูงกวา่พนัธ์ุทอ้งถ่ิน และเกษตรกรมีความพึงพอใจสายพนัธ์ุ

ท่ีน าไปทดสอบ 
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 จังหวดัพจิิตร 

 แปลงที ่1 นายจิตร  บุญชู หมู่ 3 ต าบลหว้ยแกว้ อ าเภอบึงนาราง ซ่ึงเป็นแหล่งปลูกมนัเทศเน้ือสีม่วง 

ปลูก 12 พฤศจิกายน 2557 ทุกสายพนัธ์ุเจริญเติบโตดี สายพนัธ์ุ สท. 10 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียสูงสุด 2,490 

กิโลกรัมต่อไร่ รองมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 18 ใหผ้ลผลิต  2,235 กิโลกรัมต่อไร่ ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ิน ให้

ผลผลิต 1,813 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 1.) 

 แปลงที ่ 2 นางนกเล็ก  ชมพ ูหมู่ 3 ต าบลหว้ยแกว้ อ าเภอบึงนาราง ปลูก 12 พฤศจิกายน 2557 สาย

พนัธ์ุ สท.18 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียสูงสุด 1,571 กิโลกรัมต่อไร่ รองมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 03 ใหผ้ลผลิต 1,563 

กิโลกรัมต่อไร่ ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ิน ใหผ้ลผลิต 1,387 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 1.) 

 ในดา้นความนิยมของผูบ้ริโภคจากการส ารวจ เกษตรกรมีความนิยมในพนัธ์ุท่ีน าไปทดสอบ 

เน่ืองจากเจริญเติบโตเร็ว ผลผลิตสูงกวา่พนัธ์ุของเกษตรกร และผูบ้ริโภคมีความนิยมสายพนัธ์ุสท.03 ซ่ึงมี

เน้ือสีเหลือง และรสชาติดี 

 จังหวดัเพชรบูรณ์  

 แปลงที ่ 1 นายนิมิตร ต.เขาคอ้  อ.เขาคอ้ สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีดอนตามเนินเขา ปลูกเม่ือ 26 พฤษภาคม 

2558 สายพนัธ์ุทอ้งถ่ินใหผ้ลผลิตสูงสุด 1,309 กิโลกรัมต่อไร่ รองมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 10 และสท. 03 

เท่ากบั 1,291 และ1,215 กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดบั ขณะท่ีสายพนัธ์ุสท. 18 ใหผ้ลผลิตต ่าสุด 894 กิโลกรัม

ต่อไร่ (ตารางท่ี 1.) 

 แปลงที ่2 นายค ามน สภาพพื้นท่ีเป็นท่ีดอนตามเนินเขา ปลูกเม่ือ 26 พฤษภาคม 2558 ทุกสายพนัธ์ุ

เจริญเติบโตไดดี้ และใหผ้ลผลิตไม่แตกต่างกนัทางสถิติ สายพนัธ์ุสท. 18 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียสูงสุด 1,264 

กิโลกรัมต่อไร่ รองมาเป็นสายพนัธ์ุสท. 10 พนัธ์ุทอ้งถ่ิน และสท. 03 เท่ากบั 1,242  1,236 และ 1,163 

กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดบั (ตารางท่ี 1.) 

 ในดา้นความนิยมของผูบ้ริโภคและเกษตรกร ผูบ้ริโภคนิยมพนัธ์ุ สท. 18 เน่ืองจากมีรสหวานกวา่

พนัธ์ุอ่ืนๆ ส าหรับเกษตรพนัธ์ุทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นพนัธ์ุหวัสีขาวเน้ือสีเหลือง เกษตรกรยงัคงพึงพอใจพนัธ์ุเดิม

มากกวา่พนัธ์ุคดัท่ีน าไปทดสอบ 

 จากการทดสอบพนัธ์ุมนัเทศเพื่อการบริโภคสดในไร่เกษตรกรทั้ง 6 แหล่ง พบวา่ พนัธ์ุ สท. 18 ให้

ผลผลิตเฉล่ียสูงสุด 1,727 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาเป็นพนัธ์ุ สท. 03 และ สท.10 เท่ากบั 1,619 และ 1,515 

กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดบั ขณะท่ีพนัธ์ุทอ้งถ่ินใหผ้ลผลิตเฉล่ียต ่าสุด 1,296 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางท่ี 1 ) จาก

การทดสอบพนัธ์ุมนัเทศในปี 2558 ผลผลิตมนัเทศทุกสถานท่ีผลผลิตต ่า เน่ืองจากภูมิอากาศร้อนและแหง้

แลง้ ในแปลงทดสอบพนัธ์ุไม่มีการใหน้ ้าอาศยัปลูกในช่วงปลายฤดูฝน และจากการน ามนัเทศสายพนัธ์ุ
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คดัไปทดสอบการยอมรับของผูบ้ริโภค ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่นิยมสายพนัธ์ุ สท. 18 ซ่ึงมีรสหวานกวา่สาย

พนัธ์ุอ่ืนๆซ่ึงตรงกบัการวเิคราะห์คุณค่าทางโภชนาการท่ีพนัธ์ุ สท. 18 มีปริมาณน ้าตาลสูงกวา่สายพนัธ์ุ

อ่ืนๆ และสายพนัธ์ุ สท. 03 ท่ีรสชาติดี เน้ือเหนียวนุ่ม ขณะท่ีสายพนัธ์ุ สท. 10 มีทั้งเน้ือสีเหลืองและสีม่วง

ปนกนัภายในหวัเดียวกนัท่ีมีทั้งสารแอนโธไชยานินและเบต้า้แคโรทีน ท่ีเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระภายใน

หวัเดียวกนั ผูบ้ริโภคไม่นิยม นิยมมนัเทศท่ีมีสีเดียวภายในหวั ดงันั้นจึงคดัเลือกสายพนัธ์ุ สท. 03 และสท.

18 เป็นพนัธ์ุแนะน าส าหรับเป็นพนัธ์ุใหเ้กษตรกรปลูกทดแทนพนัธ์ุเดิม 
 

สรุปผลการทดลอง 

 จากการทดสอบพนัธ์ุมนัเทศบริโภคสดประกอบการรับรองพนัธ์ุในแหล่งต่างๆ 6 แห่งในไร่

เกษตรกร ในดา้นผลผลิตสายพนัธ์ุคดัใหผ้ลผลิตแตกต่างกนัในแต่ละสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ สาย

พนัธ์ุ สท.18 ใหผ้ลผลิตเฉล่ียทุกแห่งสูงสุด 1,727 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาเป็นสายพนัธ์ุ สท. 03 1,619 

กิโลกรัมต่อไร่ พนัธ์ุทอ้งถ่ินใหผ้ลผลิตเฉล่ีย 1,296 กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกรและผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจ

สายพนัธ์ุคดัท่ีเจริญเติบโตเร็ว ผลผลิตสูงและคุณภาพในการบริโภคดี ดงันั้นจึงคดัเลือกสายพนัธ์ุ สท. 03 

และ สท.18 เพื่อเสนอเป็นพนัธ์ุแนะน าของกรมวชิาการเกษตรและจะไดข้ยายยอดพนัธ์ุเพื่อใหเ้กษตรกร

ปลูกต่อไป 
 

การน าไปใช้ประโยชน์ 

 มนัเทศบริโภคสดท่ีไดจ้ากการปรับปรุงพนัธ์ุ 2 พนัธ์ุ ประกอบดว้ยพนัธ์ุ สท. 03 และ สท. 18 ให้

ผลผลิตจากการทดสอบพนัธ์ุในไร่เกษตรกรสูงกวา่พนัธ์ุทอ้งถ่ิน 25 และ 33 เปอร์เซ็นตต์ามล าดบั มนัเทศ

เจริญเติบโตเร็ว คุณภาพในการบริโภคดี เกษตรกรและผูบ้ริโภคยอมรับสูง สมควรท่ีจะน าไปทดสอบ

เทคโนโลยแีปลงใหญ่เพื่อขยายพื้นท่ีปลูกใหม้ากข้ึน หากสามารถเปล่ียนพนัธ์ุใหม่จะท าใหเ้กษตรกรผู ้

ปลูกมนัเทศมีรายไดเ้พิ่มข้ึน จากเดิมท่ีจ าหน่ายกิโลกรัมละ 5 บาท หรือเฉล่ียจากการทดสอบพนัธ์ุท่ีพนัธ์ุ

ทอ้งถ่ินใหผ้ลผลิต 1,269 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 6,480 บาทต่อไร่ เป็น 8,095-8,635 บาทต่อไร่ หรือมีรายได้

เพิ่มข้ึนไร่ละ 1,615-2,155 บาท เป็นแรงจูงใจท่ีใหมี้การปลูกมนัเทศมากข้ึน สามารถปลูกทดแทนพืชท่ีใช้

ปริมาณน ้ามากต่อฤดูปลูกได ้ตรงกบัความตอ้งการของประเทศท่ีรณรงคล์ดการปลูกพืชท่ีใชน้ ้ามาก 

เน่ืองจากสภาวะปัจจุบนัท่ีเกิดความแหง้แลง้และขาดแคลนน ้าเพื่อการเกษตร 
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ค าขอบคุณ 

 คณะผูว้จิยัขอขอบคุณคณะกรรมการท่ีปรึกษาดา้นวชิาการของกรมวชิาการเกษตรและ
คณะกรรมการวจิยัสถาบนัวจิยัพืชสวน ท่ีใหค้  าแนะน าและอนุมติัใหด้ าเนินการวจิยั เกษตรกรท่ีใหใ้ช้
สถานท่ีแปลงทดลองตลอดจนช่วยประเมินพนัธ์ุท่ีน าไปทดสอบทั้งดา้นผลผลิต คุณภาพและการยอมรับ
ในการบริโภค และผูบ้ริโภคท่ีช่วยประเมินคุณภาพและตอบแบบสอบถามของคณะผูว้จิยั 
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ตารางที ่1. แสดงผลผลติของมันเทศ (กก./ไร่) ทีป่ลูกทดสอบพนัธ์ุในไร่เกษตรกร 

สายพนัธ์ุ 
สุโขทยั พจิิตร เพชรบูรณ์ 

เฉลีย่ 
แปลง 1 แปลง 2 แปลง 1 แปลง 2 แปลง 1 แปลง 2 

สท.03 1,808 a 1,886 a 2,107 b 1,536 a 1,215 ab 1,163 a 1,619 
สท.10 941 b 1,736 a 2,490 a 1,387 b 1,291 a 1,242 a 1,515 
สท.18 2,218 a 2,181 a 2,235 ab 1,571 a 894 b 1,264 a 1,727 
ทอ้งถ่ิน 1,000 b 1,032 b 1,813 c 1,387 b 1,309 a 1,236 a 1,236 
CV% 29.4 18.4 28.0 24.3 26.1 11.4 - 

ตวัเลขท่ีตามดว้ยอกัษรเหมือนกนัในคอลมัน์เดียวกนัไม่แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% โดยวธีิ DMRT 
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ภาคผนวก 1  (APPENDIX 1)  
พนัธ์ุ สท.03 
 เป็นพนัธ์ุมนัเทศท่ีปรับปรุงพนัธ์ุโดย ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยัและศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
พิจิตร จากการผสมขา้มพนัธ์ุระหวา่งพนัธ์ุ พจ.226-31 (พนัธ์ุเน้ือสีเหลือง) กบัพนัธ์ุT101 (พนัธ์ุเน้ือสีส้ม) 
ลกัษณะประจ าพนัธ์ุ 
หัว หวัมีผวิสีขาว ( Y 12 D) เน้ือสีเหลืองอ่อน ( Y 11 B) หวัรูปทรงกระบอกยาว ( Long oblong) มีสี
ชมพเูป็นวงรอบดา้นขั้วของหวั 
ล าต้น ล าตน้เป็นเถายาวเฉล่ีย 170 เซนติเมตร เส้นผา่ศูนยก์ลางล าตน้ 0.92 เซนติเมตร ความยาวปลอ้ง
เฉล่ีย 4.1 เซนติเมตร ล าตน้มีสีเขียว มีขนอ่อนท่ียอดอ่อน 
ใบ มีรูปทรงสามเหล่ียม ( Triangular) ลกัษณะพท่ีูใบแบบไม่มีพ ู( Entire) รูปร่างของพใูบท่ีอยูต่รง
กลางแบบรูปใบหอกกลบั ( Oblanceolate) ขนาดของใบแก่กวา้ง 16.5 เซนติเมตร ยาว 16.0 เซนติเมตร 
เส้นใบสีเขียว ใบแก่สีเขียว ( YG 147 A) ใบอ่อนสีเขียวและมีสีม่วงท่ีขอบใบ ( YG 144 A) กา้นใบสีเขียว
และมีสีม่วงใกลใ้บ ความยาวกา้นใบเฉล่ีย 3.7 เซนติเมตร 
ดอก ดอกสีม่วง  
ฝัก ฝักอ่อนสีเขียว ฝักแก่สีน ้าตาล  
เมลด็ สีน ้าตาล  
ลกัษณะทางการเกษตร 
ผลผลติ  จากการทดสอบพนัธ์ุปี 2555 ท่ีศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
พิจิตร และศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ มีผลผลิตเฉล่ีย 3,880 กิโลกรัมต่อไร่ 
คุณภาพ  เน้ือสีเหลือง เหนียวนุ่ม ละเอียด รสชาติดี มีคะแนนความนิยม 7 คะแนนจาก 10 คะแนน 
ในมนัเทศ 100 กรัม ใหพ้ลงังาน 136 Kcal  สูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ คาร์โบไฮเดรต 32.8 กรัม โปรตีน 0.82 กรัม 
น ้าตาล 3.06 กรัม แคลเซียม 13 มิลลิกรัม เหล็ก 0.49 มิลลิกรัม เบตา้-แคโรทีน 200 ไมโครกรัม วติามีนเอ 
7.0 ไมโครกรัม วติามีนบี1 0.03 ไมโครกรัม และวติามีนบี2  0.025 ไมโครกรัม 
อายุการเกบ็เกีย่ว  110-120 วนั 
ลกัษณะเด่น 
 - เจริญเติบโตเร็ว คลุมพื้นท่ีและวชัพืช ไดดี้ 
 - ทนทานต่อดว้งงวงมนัเทศดีกวา่สายพนัธ์ุอ่ืนๆ 

- ผลผลิตเฉล่ียสูง 3,880 กิโลกรัมต่อไร่ (จากการทดสอบพนัธ์ุ 3 แห่ง ในปี 2557) 
 - เน้ือ สีเหลือง เน้ือเหนียวนุ่ม รสชาติดี ผูบ้ริโภค และเกษตรกรผูป้ลูกยอมรับ สูง มีคาร์โบไฮเดรต
สูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก 2  (APPENDIX 2)  
พนัธ์ุ สท.18 
 เป็นพนัธ์ุมนัเทศท่ีปรับปรุงพนัธ์ุโดย ศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยัและศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
พิจิตร จากการผสมขา้มพนัธ์ุระหวา่งพนัธ์ุ พจ. 189-257 (พนัธ์ุเน้ือสี ม่วง) กบัพนัธ์ุ FM37-LINIDOK-3 
(พนัธ์ุเน้ือสีเหลือง) 
ลกัษณะประจ าพนัธ์ุ 
หัว หวัมีผวิสี แดง (GR-PP 183 B) เน้ือสีเหลืองเขม้ (YO 16 C) หวัรูปทรงรี (Elliptic)  
ล าต้น ล าตน้เป็นเถายาวเฉล่ีย 253 เซนติเมตร เส้นผา่ศูนยก์ลางล าตน้ 0.98 เซนติเมตร ความยาวปลอ้ง
เฉล่ีย 10.3 เซนติเมตร ล าตน้มีสีม่วงเป็นหลกั ยอดสีเขียว ขอ้สีม่วง มีขนอ่อนท่ียอดอ่อนมาก 
ใบ มีรูปทรง แบบรูปหวัใจ  (Cordate) ลกัษณะพท่ีูใบแบบไม่มีพ ู( Entire) รูปร่างของพใูบท่ีอยูต่รง
กลางแบบเกือบรูปไข่ (Semi-elliptic) ขนาดของใบแก่กวา้ง 15.2 เซนติเมตร ยาว 15.3 เซนติเมตร เส้นใบ
ส่วนใหญ่มีสีม่วง  ใบแก่สีเขียวและมีสีม่วงท่ีขอบใบ  (YG 137 A) ใบอ่อนทั้งสองดา้นมีสีม่วงทั้งหมด (B 
200 A) กา้นใบสีเขียวและมีสีม่วงใกลใ้บ ความยาวกา้นใบเฉล่ีย 5.3 เซนติเมตร 
ดอก ดอกสีม่วง  
ฝัก ฝักอ่อนสีเขียว ฝักแก่สีน ้าตาล  
เมลด็ สีน ้าตาล  
ลกัษณะทางการเกษตร 
ผลผลติ  จากการทดสอบพนัธ์ุปี 2555 ท่ีศูนยว์จิยัพืชสวนสุโขทยั ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
พิจิตร และศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรท่ีสูงเพชรบูรณ์ มีผลผลิตเฉล่ีย 2,900 กิโลกรัมต่อไร่ 
คุณภาพ  เน้ือสีเหลือง เขม้ เหนียวละเอียด รสหวาน รสชาติดี ผูบ้ริโภคนิยมสูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ มี
คะแนนความนิยม 8 คะแนนจาก 10 คะแนน ในมนัเทศ 100 กรัม ใหพ้ลงังาน 130 Kcal  คาร์โบไฮเดรต 
31 กรัม โปรตีน 1.2 กรัม น ้าตาล 8.7 กรัม สูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ แคลเซียม 19.8 มิลลิกรัม เหล็ก 0.51 มิลลิกรัม 
โซเดียม 7.0 มิลลิกรัม เบตา้-แคโรทีน 481 ไมโครกรัม วติามีนเอ 7.0 ไมโครกรัม วติามีนบี  1 0.03 
ไมโครกรัม และวติามีนบี 2  0.025 ไมโครกรัม 
อายุการเกบ็เกีย่ว  110-120 วนั 
ลกัษณะเด่น 
 - เจริญเติบโตเร็ว คลุมพื้นท่ีและวชัพืช ไดดี้ 

- ผลผลิตเฉล่ีย 2,900 กิโลกรัมต่อไร่ (จากการทดสอบพนัธ์ุ 3 แห่ง ในปี 2557) 
 - เน้ือ สีเหลืองเขม้ เน้ือเหนียวละเอียด รสหวาน ผูบ้ริโภคมีความนิยมสูง ไดค้ะแนนความนิยม 8 
คะแนนจาก 10 คะแนน สูงกวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ นอกจากน้ียงัมีโปรตีน น ้าตาล และเบตา้แคโรทีนสูงกวา่พนัธ์ุ
อ่ืนๆ 
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ภาพแสดง ลกัษณะมันเทศพนัธ์ุ สท.03 

   
                ภาพท่ี 1  ลกัษณะเถา       ภาพท่ี 2 ลกัษณะใบ 
 

   
    ภาพท่ี 3 กา้นและขอ้      ภาพท่ี 4 ลกัษณะยอด 
  

   
         ภาพท่ี 5 ดอก     ภาพท่ี  6 รูปร่างและสีของดอก 
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                             ภาพท่ี 7 การลงหวั    ภาพท่ี  8 รูปร่างและสีของหวั 
 

    
                ภาพท่ี 9 เน้ือและสีเน้ือ             ภาพท่ี 10 สีเน้ือเม่ือสุก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16 

ภาพแสดง ลกัษณะมันเทศพนัธ์ุ สท.18 

 

   
 ภาพท่ี 1 ลกัษณะเถา    ภาพท่ี 2 ลกัษณะใบ 
 

    
  ภาพท่ี 3 กา้นและขอ้    ภาพท่ี 4 ลกัษณะยอด 
 

    
  ภาพท่ี 5 ดอก     ภาพท่ี 6 รูปร่างและสีของดอก 
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  ภาพท่ี 7 การลงหวั         ภาพท่ี 8 รูปร่างและสีของหวั 
 

  
  ภาพท่ี 9 เน้ือและสีเน้ือ        ภาพท่ี 10 สีเน้ือเม่ือสุก 

 


