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สารบัญ 
 หน้า 
กิตติกรรมประกาศ  
สารบัญตาราง (ก) 
สารบัญภาพ (ข) 
สารบัญภาคผนวก (ค) 
ผู้วิจัย 1 
บทคัดย่อ 3 
บทนํา 8 

1. กิจกรรม: เห็ดขอนขาว   
การทดลองที่ 1.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่เหมาะสมกับการเพาะใน 

ภาคเหนือตอนบน       
21 

2. กิจกรรม: เห็ดลม   
การทดลองที่ 2.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดลมที่เหมาะสมกับการเพาะใน 

ภาคเหนือตอนบน          
26 

3. กิจกรรม:  เห็ด Coprinus spp.   
การทดลองที่ 3.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดเมืองหนาว Coprinus comatus  

(O.F.Müll.) Gray ที่เหมาะสมกับการเพาะในประเทศไทย                                                                                                          
31 

การทดลองที่ 3.2  เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus  
(O. F.Müll.) Gray            

39 

4. กิจกรรม:  เห็ดร่างแห   
การทดลองที่ 4.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห   

(Dictyophora  indusiata (Pers.) Fisch )ในภาคเหนือ                                                                                                              
45 

การทดลองที่ 4.2  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห   
(Dictyophora spp.) ในภาคกลาง 

51 

การทดลองที่ 4.3   ศึกษาเทคโนโลยีเพาะเห็ดร่างแห 59 
การทดลองย่อยที่ 4.3.1  ศึกษาเทคโนโลยีเพาะเห็ดร่างแหในภาคเหนือ                                    
การทดลองย่อยที ่4.3.2 ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแหใน 

ภาคกลาง                               
 

5. กิจกรรม:  เห็ดที่มีศักยภาพ  
การทดลองที่ 5.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์หูหนูขาว  

(Tremella fuciformis  Berkeley) เพ่ือรวบรวมไว้ใน
ธนาคารเชื้อพันธุ์ ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย                                                   

69 

การทดลองที่ 5.2  ศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน                                                       87 
การทดลองที่ 5.3  การคัดเลือกเห็ดหอมสายพันธุ์ใหม่ที่เหมาะสมกับพ้ืนที่  

ภาคเหนือตอนบน           
96 

การทดลองที่ 5.4  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการให้น้ําเพ่ือผลิตเห็ดตับเต่า 
เชิงพาณิชย์เขตภาคเหนือตอนบน                                                                                                        

104 
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สารบัญ (ต่อ) 
 หน้า 
การทดลองที่ 5.5  วิจัยเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูขาวเชิงการค้า                                          108 
การทดลองที่ 5.6  รวบรวม จําแนกลักษณะและศึกษาการเกิดดอก 

ของเห็ดลิ้นกวาง  (Fistulina hepatica Schaeff. ex.;Fr)                                                                                                 
115 

การทดลองที่ 5.7  การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ 
ในพ้ืนที่ภาคใต้                    

135 

การทดลองที่ 5.8  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิต 
ของเห็ดภูฏานจํานวน  10  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ใน
หน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดเพ่ือใช้เป็นเชื้อพันธุ์
แนะนํา 

141 

การทดลองที่ 5.9  การปรับปรุงสายพันธุ์เห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่าง 
เส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

157 

การทดลองที่ 5.10  การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella  
canarii และ เห็ดต่งฝน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 

175 

การทดลองที่ 5.11  การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปุาเต็งรัง 
และปุาสนในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ และพัฒนาสู่
การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้บางชนิด                                                           

195 

การทดลองที่ 5.12  การพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงในภาคใต้                                        206 
  

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 211 
การนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 211 
คําขอบคุณ 212 
เอกสารอ้างอิง 212 
ภาคผนวก 222 
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(ก) 
สารบัญตาราง 

 
ตารางท่ี  หน้า 

กิจกรรมที่ 1 เห็ดขอนขาว 
การทดลองที่ 1.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่เหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน       

1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดขอนขาวในฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน 25 
   

กิจกรรมที่ 3  เห็ด Coprinus spp. 
การทดลองที่ 3.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดเมืองหนาว Coprinus comatus (O.F.Müll.) Gray  

ที่เหมาะสมกับการเพาะในประเทศไทย                                                                                                          
1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งบนอาหารวุ้น บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (28-300C)  

เป็นเวลา 7 วัน 
33 

2 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งบนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง 
(28-30 0C) เป็นเวลา 7 วัน 

34 

3 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งที่อุณหภูมิต่างๆ ในแต่ละสายพันธุ์ 35 
4 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งในเชื้อขยายสูตรต่างๆ บ่มเลี้ยงที่ 

อุณหภูมิห้อง (28-300C) 
36 

5 ผลผลิตเฉลี่ยเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ ที่ทําการเปิดดอก 
ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 18-200C   

37 

   
การทดลองที่ 3.2  เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus (O. F.Müll.) Gray            

1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ในวัสดุเพาะขี้เลื่อยสูตรต่างกัน เปิด
ดอกท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 

42 

2 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ที่เพาะในโรงเรือนด้วยวิธีการเพาะใน
ระบบตะกร้าพลาสติกและในถุงพลาสติก เปิดดอกท่ีอุณหภูมิ 
20 องศาเซลเซียส 

43 

   
กิจกรรมที่ 4 เห็ดร่างแห 
การทดลองที่ 4.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห 

(Dictyophora  indusiata (Pers.) Fisch )ในภาคเหนือ                                                                                                              
1 เห็ดร่างแหที่สํารวจพบตั้งแต่ปี 2553-2555 48-49 
2 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห 7 Isolates บนอาหารวุ้น PDA, PDA + 

Magnesium sulfate,  PDA+ Peptone อายุ 10 วัน (มิลลิเมตร/วัน) 
50 

3 การเจริญของเส้นใยเห็ดบน ขี้เลื่อย   ฟางข้าว  เมล็ดข้าวฟุาง ปุ๋ยฟางหมัก และซัง
ข้าวโพด วัดเมื่ออายุ 34 วัน  (มม./วัน) 

50 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางท่ี  หน้า 
การทดลองที่ 4.2  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห (Dictyophora spp.) 

ในภาคกลาง 
1 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหบนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-280C) เป็น

เวลา 15 วัน 
56 

2 แสดงการเจริญของเส้นใยในเชื้อขยายเห็ดร่างแหสายพันธุ์ DOA Dic 1 ในสูตร
อาหารต่างกัน 

57 

   
การทดลองที่ 4.3   ศึกษาเทคโนโลยีเพาะเห็ดร่างแห 

 การทดลองย่อยที ่4.3.2 ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแหในภาคกลาง                                
1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดร่างแหในวัสดุเพาะสูตรต่างกัน บรรจุในตะกร้าพลาสติก 5 กก. 64 
2 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดร่างแหที่เพาะในแปลงปลูก 2 แบบ 65 
   

กิจกรรมที่ 5  เห็ดที่มีศักยภาพ 
การทดลองที่ 5.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์หูหนูขาว (Tremella fuciformis   

Berkeley) เพ่ือรวบรวมไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์ ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย                                                   
1 แสดงผลการสํารวจพบเห็ดหูหนูขาวในธรรมชาติ 72-74 
2 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นชนิดต่าง ๆ  76 
3 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นชนิดต่าง ๆ 77 
4 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่มีแหล่งคาร์บอนชนิด

ต่าง ๆ 
78 

5 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นที่มีแหล่งคาร์บอน
ชนิดต่าง ๆ 

80 

6 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่มีแหล่งไนโตรเจนชนิด
ต่าง ๆ 

81 

7 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นที่มีแหล่งไนโตรเจน
ชนิดต่าง ๆ 

82 

8 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่อุณหภูมิต่าง ๆ 83 
   

การทดลองที่ 5.2  ศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน                                                       
1 ข้อมูลช่วงเวลา จํานวนวัน อุณหภูมิ ต่อรอบการผลิตในการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2555 

และ 2556 
89 

 

 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
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ตารางท่ี  หน้า 
2 ระยะเวลาที่ เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุง วัสดุเพาะ 18 สูตรขนาดบรรจุ 500กรัม (วัน)  

น้ําหนักผลผลิตรวม (กรัม/วัสดุเพาะ12กก.)  และค่าประสิทธิภาพการผลิต  
(Biological efficiency, % B.E.) จากการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2555  

90 

3 ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า) จากการเพาะ
ชุดที่ 1/2555   

91 

4 ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า)  
จากการเพาะชุดที่ 2/2555   

92 

5 ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า)  
จากการเพาะชุดที่ 3/2555   

93 

6 ระยะเวลาที่ เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุง วัสดุเพาะ 18 สูตรขนาดบรรจุ 500กรัม (วัน)  
น้ําหนักผลผลิตรวม (กรัม/วัสดุเพาะ12กก.)และค่าประสิทธิภาพการผลิต  
(Biological efficiency, % B.E.)    จากการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2556 

94 

7 ค่าวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารและสมบัติทางกายภาพของวัสดุเพาะเห็ด 95 
   

การทดลองที่ 5.3  การคัดเลือกเห็ดหอมสายพันธุ์ใหม่ที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน           
1 เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนอาหาร PDA  หลังบ่มเชื้อที่

อุณหภูมิห้องนาน7 วัน   
97 

2 ความยาวเส้นใยเห็ดหอม 16 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่เตรียมจากข้ีเลื่อยไม้ยางพารา
หลังบ่มเชื้อท่ีอุณหภูมิห้องนาน 30 วัน ในฤดูหนาวและฤดูร้อน 

99 

3 ผลผลิตต่อก้อนของเห็ดหอม 15 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่เตรียมจาก ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา ที่เปิดเก็บผลผลิตช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อนต่อฤดูฝน 

101 

4 คุณภาพของเห็ดหอม 16 สายพันธุ์ที่เปิดดอกในช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อน 102 
   

การทดลองที่ 5.5  วิจัยเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูขาวเชิงการค้า                                          
1 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่อายุเห็ดหูหนูขาวต่างๆ กัน 111 
2 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่อายุเชื้อ hypoxylon sp. 

ต่างๆ กัน 
111 

3 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่มีสูตรต่างๆ กัน 112 
   

การทดลองที่ 5.6  รวบรวม จําแนกลักษณะและศึกษาการเกิดดอกของเห็ดลิ้นกวาง 
(Fistulina hepatica Schaeff. ex.;Fr)                                                                                                 

1 เห็ดลิ้นกวางไอโซเลตต่างๆ ที่ทําการเก็บตัวอย่าง 117 
2 สัณฐานวิทยาของเห็ดลิ้นกวางที่เก็บรวบรวมจากธรรมชาติในประเทศไทย 118 
3 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 

ชนิด บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 
119 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
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ตารางท่ี  หน้า 
4 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh002 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 

ชนิด บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 
120 

5 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh003 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 
ชนิดบ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

121 

6 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh004 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 
ชนิด บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

122 

7 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh005 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 
ชนิด  บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

123 

8 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh006 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 
ชนิด บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

124 

9 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh007 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 
ชนิด บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc)  

124 

10 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยง
เชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด  

125 

11 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยง
เชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

127 

12 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ  

128 

13 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนข้าวฟุาง บ่มในสภาพ
ปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) นาน 45 วัน 

129 

   
การทดลองที่ 5.7  การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีภาคใต้                    

1 แหล่งเก็บตัวอย่างเชื้อเห็ดแครง 
 

136-137 

2 การเจริญของเส้นใยเห็ดแครงแต่ละสายพันธุ์บนอาหารพีดีเอ เมื่ออายุ 6 วัน 138 
3 ผลผลิตเห็ดแครง (กรัม/ถุง) สายพันธุ์ต่างๆ 140 
   

การทดลองที่ 5.8  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดภูฏาน 
จํานวน  10  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดเพ่ือใช้เป็น
เชื้อพันธุ์แนะนํา 

1 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  และ  
30  องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

143 

2 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  25  และ  
30 องศาเซลเซียส  อายุ  12  วัน 

145 

3 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์ต่างๆ 150 
สารบัญตาราง (ต่อ) 
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ตารางท่ี  หน้า 
4 ค่าเฉลี่ยขนาดหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอก 

ของเห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ที่ได้จากการเพาะ 
151 

5 ขนาดของสปอร์เห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ 153 
6 ค่าเฉลี่ยระยะเวลาการเปิดดอกและผลผลิตรวมของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะ 155 
7 จํานวนรุ่นที่ออกดอกและผลผลิตของเห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ 155 
   

การทดลองที่ 5.9  การปรับปรุงสายพันธุ์เห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ 
กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

1 จํานวนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้จากสปอร์เห็ดภูฏานจํานวน  8  สายพันธุ์ 158 
2 เห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏาน

เบอร์  3 กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 
159 

3 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบ
ในฤดูหนาว 

162 

4 ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรก และ
ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดูหนาว 

163 

5 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน
ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูหนาว 

164 

6 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบ
ในฤดูร้อน 

167 

7 ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรกและ
ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดูร้อน  

168 

8 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน
ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูร้อน 

168 

9 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดู
ฝน 

171-172 

10 ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรกและ
ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในช่วงฝน 

172 

11 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน
ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูฝน 

173 

   
   
   

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางท่ี  หน้า 
การทดลองที่ 5.10  การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella canarii และ เห็ดต่งฝน  
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ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
1 เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย (มม.) ของเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ์ เห็ด 

Oudemansiella  canarii 2 สายพันธุ์ และเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์ บนอาหาร 
PDA หลังบ่มเชื้อนาน  8 วันและผลผลิตดอกเห็ดของเชื้อพันธุ์เห็ดก่อนเก็บรักษา 

177 

2 ความมีชีวิต และ การเจริญของเส้นใยของเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ ์หลังการเก็บ
รักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2) หลังบ่มเชื้อนาน 8 
วัน 

179 

3 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ์หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 
18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ  (วิธีที่ 1)   และ บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหาร
ใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2)   

181 

4 ความมีชีวิต และ การเจริญของเส้นใยของเห็ด Oudemansiella canarii 2 สาย
พันธุ์ หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน  
ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 
2 เดือน (วิธีที่ 2) หลังบ่มเชื้อนาน 8 วัน 

184 

5 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ด Oudemansiella canarii 2 สายพันธุ์ หลังการเก็บรักษา
เป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2)   

186 

6 ความมีชีวิต และ การเจริญของเส้นใยของเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์หลังการเก็บรักษา
เป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
(วิธีที่ 1)  และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2) 
หลังบ่มเชื้อนาน 8 วัน 

189 

7 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์ หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 
18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2)   
 

191 

   
การทดลองที่ 5.11  การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปุาเต็งรังและปุาสน 

ในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ และพัฒนาสู่การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้บาง
ชนิด                                                           

1 ชนิดเห็ดที่พบในปุาเต็งรังในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ 197-201 
 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางท่ี  หน้า 
2 ชนิดเห็ดที่พบในปุาสนเขาและปุาเบญจพรรณในเขตจังหวัดเชียงรายและ

เชียงใหม่ 
202-203 

3 แสดงผลผลิตของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติเปรียบเทียบกับพันธุ์การค้า 204 
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การทดลองที่ 5.12  การพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงในภาคใต้                                        

1 การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดแครงบนอาหารสูตรต่างกันที่ 48 ชั่วโมง 207 
2 ผลผลิตเห็ดแครง (กรัม/ถุง) ที่เพาะในอาหารสูตรต่างกัน 208 
3 ต้นทุน และผลตอบแทนการเพาะเห็ดแครงในอาหารสูตรต่างกัน 210 
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(ข) 
สารบัญภาพ 

 
ภาพที ่  หน้า 

กิจกรรมที่ 1 เห็ดขอนขาว 
การทดลองที่ 1.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่เหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน       

1 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในอาหารวุ้นพีดีเอ 22 
2 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนเมล็ดข้าวฟุาง 23 
3 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูฝน 23 
4 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูหนาว 24 
5 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูร้อน 24 
   

กิจกรรมที่ 2 เห็ดลม 
การทดลองที่ 2.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดลมที่เหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน          

1 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในอาหารวุ้นพีดีเอ 27 
2 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมบนเมล็ดข้าวฟุาง 27 
3 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูฝน 28 
4 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูหนาว 28 
5 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูร้อน 29 
6 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูฝน 30 
7 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูหนาว 30 
8 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูร้อน 30 
   

กิจกรรมที่ 3  เห็ด Coprinus spp. 
การทดลองที่ 3.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดเมืองหนาว Coprinus comatus (O.F.Müll.) Gray  

ที่เหมาะสมกับการเพาะในประเทศไทย                                                                                                          
1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง A: Comatus1, B : Comatus2, C : Comatus3 

บนอาหารวุ้น 6 ชนิด  หลังปลูกเชื้อ 7 วัน 
34 

2 การเกิดดอกเห็ดถ่ัวฝรั่งบนวัสดุเพาะในตะกร้าพลาสติกทําการเปิดดอกในตู้ควบคุม
อุณหภูมิที่ 18-200C A,B: Comatus1 อายุ 12 และ 13วัน    C,D: Comatus3 
อายุ 9 และ 10วัน E,F: Comatus5 อายุ 5 และ 14 วัน     

37 

3 ลักษณะดอกเห็ดถ่ัวฝรั่งและจุลสัณฐานวิทยา A) ดอกเห็ด อายุ 9 วัน 
 B) ดอกเห็ด อายุ 14 วัน  C) เบสิดิสปอร์ (2000x)   D) เบสิเดีย (5000x) 

38 

   
การทดลองที่ 3.2  เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus (O. F.Müll.) Gray            

1 ผลผลิตเห็ดถั่วฝรั่งที่เพาะโดยใช้วัสดุเพาะขี้เลื่อย 41 
2 ลักษณะดอกของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ที่เพาะโดยใช้วัสดุหลักขี้เลื่อยในระบบ

ถุงพลาสติก 
42 
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สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่  หน้า 
3 การเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในระบบตะกร้าพลาสติก บรรจุ 5 กก. ในระบบโรงเรือน 44 
4 การเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติก บรรจุ 2 กก. ในระบบโรงเรือน 44 
   

กิจกรรมที่ 4 เห็ดร่างแห 
การทดลองที่ 4.2  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห (Dictyophora spp.) 

ในภาคกลาง 
1 เห็ดร่างแหสายพันธุ์ต่างๆ (Dictyophora spp.) ที่เก็บรวบรวมได้ในภาคกลางของ

ประเทศไทย A) DOA DIC 001: Dictyophora duplicata  B) DOA DIC 002 : 
Dictyophora duplicata  C) DOA DIC 003 : Dictyophora indusiata  D) 
DOA DIC 004 : Dictyophora indusiata 

55 

2 Fruiting body and microscopic feature of Dictyophora duplicata A) 
Mature fruiting body B) Mycelium with clamp connection C) basidia 
with basidiospore (40x) D) basidiospore (5000x)    

55 

3 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห A : DOA Dic 001, B : DOA Dic 002, C : DOA Dic 
003, D : DOA Dic 004  บนอาหารวุ้น 6 ชนิด หลังปลูกเชื้อ 15 วัน 

57 

4 A: เส้นใยเห็ดร่างแหในเชื้อขยายสูตรที่ 5 หลังบ่มเลี้ยงได้ 20 วัน  
B: เส้นใยเห็ดร่างแหในเชื้อขยายสูตรที่ 5 หลังบ่มเลี้ยงได้ 35 วัน 

58 

5 A : การหมักวัสดุเพาะเห็ดร่างแห  B: บรรจุวัสดุหมักในตะกร้าพร้อมนึ่งฆ่าเชื้อC : 
เส้นใยเห็ดร่างแหเจริญคลุมวัสดุเพาะหลังหว่านเชื้อนาน  25 วัน 
D : กลบผิวหน้าด้วยดินขุยไผ่ผสมปูนขาว นาน 35 วัน 

58 

6 A:เห็ดร่างแหในระยะไข่อายุ 20 วัน B: เห็ดร่างแหในระยะไข่ อายุ 30 วัน 
C: เห็ดร่างแหสมบูรณ์อายุ 31 วัน D:เห็ดร่างแหหรือเยื่อไผ่ที่พร้อมปรุงอาหาร 

59 

   
การทดลองที่ 4.3   ศึกษาเทคโนโลยีเพาะเห็ดร่างแห 

 การทดลองย่อยที่ 4.3.1  ศึกษาเทคโนโลยีเพาะเห็ดร่างแหในภาคเหนือ                                    
1 ความหนาแน่นของเส้นใยเห็ดร่างแห หลังปลูกเชื้อ  30 วัน  

(1) เพาะแบบฝังก้อนเห็ด (4) เพาะแบบดัดแปลงจากวิธีการของ JUNCAO 
Technologo   (2) เพาะแบบเห็ดฟางกองเตี้ย  (5) เพาะตามวิธีการดร.อานนท์ 
เอ้ือตระกูล (3) เพาะแบบเห็ดฟางโรงเรือน 

61 

   
 การทดลองย่อยที ่4.3.2 ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแหในภาคกลาง                                
1 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหในการผลิตเชื้อขยายในสูตรอาหารต่างกัน  

4 สูตร หลังบ่มเลี้ยงในอุณหภูมิห้อง (28 – 30 องศาเซลเซียส) นาน 60 วัน 
63 

2 เชื้อขยายเห็ดร่างแหขั้นตอนที่ 2 เส้นใยเห็ดร่างแหเจริญเต็มวัสดุหรือเต็มถุง  
หลังบ่มเลี้ยงใช้เวลาเฉลี่ย 41.56 วัน ที่อุณหภูมิห้อง (28 – 30 องศาเซลเซียส) 

64 
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สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่  หน้า 
3 ผลผลิตเห็ดร่างแหที่สามารถเพาะได้ในตะกร้าพลาสติก บรรจุปริมารณ 5 กก. 64 
4 การเพาะเห็ดร่างแหในแปลงเพาะแบบวงบ่อ  

ก) วัสดุเพาะหลักประกอบด้วย ฟางข้าว ข) เส้นใยเห็ดร่างแห เจริญเต็มวัสดุเพาะ 
ใช้เวลาเฉลี่ย 30.0 วัน หลังการใส่เชื้อขยายเห็ดร่างแห  
ค) คลุมผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว ง) เห็ดร่างแหเริ่มสร้างตุ่มดอกหลังการคลุมดิน
ประมาณ 15 วันและเป็นระยะไข่  จ-ฉ) เห็ดร่างแหพัฒนาเจริญจากระยะไข่ จน
เป็นดอกเห็ดสมบูรณ์ สามารถเก็บผลผลิตได้ 

66 

5 การเจริญและพัฒนาของดอกเห็ดร่างแหในระยะต่างๆ  
A) ตุ่มดอกเห็ดร่างแห   B) เห็ดร่างแห ในระยะไข่  
C) หมวกดอกเริ่มดันเปลือก  D) เปลือกเริ่มปริและเปิดออก  
E) ก้านดอกยืดยาวขึ้น   F) ดอกเห็ดร่างแหโตเต็มที่  

66 

6 แปลงปลูกเห็ดร่างแหแบบอิฐบล็อก (ก่อแปลงอิฐบล๊อคกลางแจ้ง)  
ก) มีขนาด ความกว้าง 50 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร และ สูง 15 เซนติเมตร  
ข) รองก้นแปลงด้วยขุยมะพร้าวสูง 5 เซนติเมตร และใส่ฟางข้าวสูงเสมอขอบแปลง 
อัดให้แน่นพอสมควร  
ค) คลุมด้วยผ้าพลาสติกใสทิ้งไว้ 3 วัน  
ง) ใส่เชื้อขยายโดยเจาะเป็นหลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อขนาดเท่าหัวแม่มือ กระจายให้ทั่ว
แปลง 

67 

7 ผลผลิตเห็ดร่างแหในแปลงเพาะแบบก่ออิฐบล็อก (กลางแจ้ง)  
ก) เห็ดร่างแหในระยะไข่อายุ  15 วันนับจากเริ่มสร้างตุ่มดอก  
ข- ง) เห็ดร่างแหที่สามารถเก็บผลผลิตได้ 
จ) การเก็บผลผลิตเห็ดร่างแห  
ฉ) ผลผลิตเห็ดร่างแหที่พร้อมรับประทาน 

68 

   
กิจกรรมที่ 5  เห็ดที่มีศักยภาพ 
การทดลองที่ 5.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์หูหนูขาว (Tremella fuciformis   

Berkeley) เพ่ือรวบรวมไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์ ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย                                                   
3 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวแสดง clamp connection 75 
4 ดอกเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้น PDA 75 
5 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF001 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 76 
6 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF002 บนอาหารชนิดต่างๆ 76 
7 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF003 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 76 
8 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF004 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 76 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
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ภาพที ่  หน้า 
9 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF001บนอาหารชนิดต่าง 

ๆ 
77 

10 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF002บนอาหารชนิดต่าง 
ๆ 

77 

11 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF003บนอาหารชนิดต่าง 
ๆ 

78 

12 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF004บนอาหารชนิดต่าง 
ๆ 

78 

13 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF001 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 79 
14 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF002 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 79 
15 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF003 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 79 
16 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF004 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 79 
17 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF001 บนแหล่งคาร์บอน

ต่าง ๆ 
80 

18 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF002 บนแหล่งคาร์บอน
ต่าง ๆ 

80 

19 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF003 บนแหล่งคาร์บอน
ต่าง ๆ 

80 

20 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF004 บนแหล่งคาร์บอน
ต่าง ๆ 

80 

21 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF001 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 81 
22 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF002 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 81 
23 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF003 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 82 
24 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF004 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 82 
25 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์ H-TF001 บนแหล่ง

ไนโตรเจนต่าง ๆ 
83 

26 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์  H-TF002 บนแหล่ง
ไนโตรเจนต่าง ๆ 

83 

27 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์  H-TF003 บนแหล่ง
ไนโตรเจนต่าง ๆ 

83 

28 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. สายพันธุ์  H-TF004 บนแหล่ง
ไนโตรเจนต่าง ๆ 

83 

29 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF001 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 84 
30 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF002 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 84 
31 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF003 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 84 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
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ภาพที ่  หน้า 
32 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ TF004 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 84 
33 แสดงเส้นใยที่ผสมระหว่างเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. (ลูกศรชี้) 84 

34-35 แสดงเห็ดหูหนูขาวในระยะที่เป็นยีสต์ 85 
36 ดอกเห็ดอายุ 3 วัน ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.2-0.5 เซนติเมตร 85 
37 ดอกเห็ดอายุ 8 วัน  ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 2-3 เซนติเมตร 85 
38 ดอกเห็ดอายุ 20 วัน  ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 5-7เซนติเมตร 85 
39 ดอกเห็ดถูกหนอนแมลงหวี่เข้าทําลาย สังเกตุ: ขี้เลื่อยสีน้ําตาลเป็นขุย(ลูกศรชี้) 85 
   

การทดลองที่ 5.2  ศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน                                                       
1 การเพาะเห็ดต่งฝนบนอาหารทดลอง 18 สูตร 88 
   

การทดลองที่ 5.3  การคัดเลือกเห็ดหอมสายพันธุ์ใหม่ที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน           
1 เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนอาหาร PDA หลังบ่มเชื้ 

ที่อุณหภูมิห้องนาน 7 วัน  (ฤดูร้อน 2557) 
98 

2 การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหอม 16 สายพันธุ์บนวัสดุเพาะ  หลังบ่มเชื้อท่ี
อุณหภูมิห้อง นาน 30 วัน  (ฤดูร้อน 2557) 

100 

3 ลักษณะของดอกเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ ที่เจริญเติบโตบนก้อนวัสดุเพาะทีเตรียม
จากข้ีเลื่อยไม้ยางพารา(เปิดก้อนตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์ 2557) 

103 

   
การทดลองที่ 5.4  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการให้น้ําเพ่ือผลิตเห็ดตับเต่าเชิงพาณิชย์ 

เขตภาคเหนือตอนบน                                                                                                        
1 การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากมะเกี๋ยงหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า

 เป็นเวลา 3 และ 6 เดือน 
105 

2 การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากมะกอกน้ําหลังการปลูกเชื้อ  
3 เดือน และ 6 เดือน 

106 

3 การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากพืชอาศัยชนิดต่างๆ หลังการปลูกเชื้อ 3 
เดือน และ 6 เดือน 

107 

   
การทดลองที่ 5.5  วิจัยเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูขาวเชิงการค้า                                          

1 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวในเมล็ดข้าวฟุาง (อายุ > 30 วัน) 110 
2 เส้นใยเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้น พีดีเอ 110 
3 เส้นใยเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp.ในขี้เลื่อย (อายุ 10-13 วัน) 110 
4 เส้นใยเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวบนขี้เลื่อย  112 
5 ตุ่มดอกเห็ดหูหนูขาวในขวดเชื้อขยาย 112 
6 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนวัสดุเพาะขี้เลื่อย อายุ  23 วัน (วัสดุเพาะ 950 กรัม) 112 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
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ภาพที ่  หน้า 
7 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนวัสดุเพาะขี้เลื่อย อายุ  15 วัน (วัสดุเพาะ 500 กรัม)  

ถูกไรศัตรูเห็ดเข้าทําลาย 
113 

8 ไรศัตรูเห็ด 113 
   

การทดลองที่ 5.6  รวบรวม จําแนกลักษณะและศึกษาการเกิดดอกของเห็ดลิ้นกวาง 
(Fistulina hepatica Schaeff. ex.;Fr)                                                                                                 

1 เห็ดลิ้นกวางที่เก็บรวบรวมได้จากธรรมชาติ ไอโซเลต Fh001 (ก.), ไอโซเลต Fh002 
(ข.), ไอโซเลต Fh005 (ค.), ไอโซเลต Fh006 (ง.) และไอโซเลต Fh007 (จ.) และ
รูปร่างสปอร์เห็ดลิ้นกวางภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ที่กําลังขยาย 1000 เท่า (ฉ.) 

118 

2 เส้นใยเห็ดลิ้นกวางไอโซเลต Fh003 (ก) และไอโซเลต Fh004 (ข) บนอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA 

119 

3 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และ สภาพไม่มีแสง (ข.) 

120 

4 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh002 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

120 

5 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh003 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

121 

6 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh004 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

122 

7 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh005 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

123 

8 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh007 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) 
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

125 

9 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
คาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

126 

10 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh002 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
คาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

126 

11 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh005 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
คาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

126 

12 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh006 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
คาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

126 

13 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
ไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

127 

 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่  หน้า 



20 

 

14 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh002 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
ไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

127 

15 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh005 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
ไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

127 

16 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh006 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่เติมแหล่ง
ไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

127 

17 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนอาหาร PDA  
ที่ช่วงอุณหภูมิ 15°c (ก.), 20 °c (ข.), 25°c (ค.) และ อุณหภูมิห้อง (ง.) 

128 

18 การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ตัวอย่าง บนเมล็ดข้าวฟุาง 
ในขวดแก้วใสทนร้อน บ่มในสภาพปรกติ (ก.) และในสภาพไม่มีแสง (ข.) 

130 

19 การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวางตัวอย่าง Fh001 บนก้อนวัสดุเพาะ 
สูตร 1 (ก.) สูตร 2 (ข.) และสูตร 3 (ค.) 

131 

20 ก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวางแสดงการปนเปื้อนของราดําและราเขียว 131 
21 ลักษณะการเกิดดอกเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนวัสดุเพาะสูตร 1 กลุ่มตุ่มดอกและดอก

ขนาดเล็กของเห็ดลิ้นกวาง (ก.) และ (ข.), ลักษณะรูพรุน ใต้หมวกดอกเห็ดลิ้นกวาง 
(ค.), ดอกเห็ดลิ้นกวางที่เจริญอยู่ในช่วงที่มีลักษณะเหมาะสมแก่การเก็บผลผลิต (ง.) 
และ (จ.) 

132 

   
การทดลองที่ 5.7  การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีภาคใต้                    

1 การเจริญของเส้นใยเห็ดแครง 20 สายพันธุ์ บนอาหารพีดีเอ อายุ 6 วัน 139 
2 ลักษณะเห็ดแครงแต่ละสายพันธุ์ 140 
   

การทดลองที่ 5.8  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดภูฏาน 
จํานวน  10  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดเพ่ือใช้เป็น
เชื้อพันธุ์แนะนํา 

1 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส
บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 

144 

2 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส  
บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 

144 

3 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส 
บนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ  อายุ  12  วัน 

146 

4 การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  
บนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ  อายุ  12  วัน 

146 

5 ลักษณะของดอกเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 148 
6 ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 149 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
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7 ลักษณะของสปอร์เห็ดสกุลนางรมภายใต้กล้องจุลทรรศน์  (400x) 152-153 
   

การทดลองที่ 5.9  การปรับปรุงสายพันธุ์เห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ 
กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

1 การผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดภูฏาน 158 
2 เส้นใยที่ผสมและเข้ากันได้จะพบ clamp connection บนเส้นใย 158 
3 ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 160 
4 ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 161 
5 ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูร้อน 166 
6 ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 167 
7 ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูฝน 170 
8 ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูฝน 171 
   

การทดลองที่ 5.11  การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปุาเต็งรังและปุาสน 
ในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ และพัฒนาสู่การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้บาง
ชนิด                                                           

1 ลักษณะดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติเมื่อนํามาเพาะในสภาพโรงเรือน 204 
2 เปรียบเทียบลักษณะดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติกับพันธุ์การค้า 204 
3 เห็ดลมปุาสายพันธุ์ธรรมชาติที่นํามาเพาะในสภาพโรงเรือนเปรียบเทียบกับสายพันธุ์

การค้า 
205 

4 เห็ดต่งฝนสายพันธุ์ธรรมชาติที่เพาะโดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 205 
   

การทดลองที่ 5.12  การพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงในภาคใต้                                        
1 การเจริญของเส้นใยเห็ดแครงบนอาหารต่างกัน 8 สูตรที่อายุ6 วัน 208 
2 ลักษณะเห็ดแครงที่เพาะบนสูตรอาหารต่างกัน 209 
3 ปัญหาไรลูกโปุงที่พบขณะทําการทดลองในครั้งที่ 1 209 
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(ค) 
สารบัญภาคผนวก 

   
ภาคผนวก  หน้า 

ก การทดลองที่ 1. 1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่เหมาะสมกับการเพาะใน
ภาคเหนือตอนบน       

222 

ข การทดลองที่ 2.1  การประเมินสายพันธุ์เห็ดลมที่เหมาะสมกับการเพาะใน
ภาคเหนือตอนบน          

223 

ค การทดลองที่ 3.2  เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus 
(O. F.Müll.) Gray            

225 

ง การทดลองที่ 4.1  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห 
(Dictyophora  indusiata (Pers.) Fisch )ในภาคเหนือ                                                                                                              

227 

จ การทดลองที่ 5.4  การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการให้น้ําเพ่ือผลิต 
เห็ดตับเต่าเชิงพาณิชย์เขตภาคเหนือตอนบน                                                                                                        

228 

ฉ การทดลองที่ 5.7 การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ 
ในพ้ืนที่ภาคใต้                    
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โครงการวิจัยและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจสายพันธุ์ใหม่ 

Research and Development on Economic Mushroom Strains 

หัวหน้าโครงการ สุวลักษณ์ ชัยชูโชติ 1/ 

     Suvalux Chaichuchote 
คณะผู้วิจัย   

สุวลักษณ์ ชัยชูโชต ิ1/  นันทินี  ศรีจุมปา 2/ ศิริพร หัสสรังสี 3/  
Suvalux Chaichuchote  Nantinee Srijumpa Siriporn Hassarangsee   
วราพร ไชยมา1/ ศิรากานต์  ขยันการ 2/ พัชราภรณ์  ลีลาภิรมย์กุล 3/ 
Varaporn Chaiyama Sirakan Khayankarn Pacharaporn Leelapiromkul 
อนุสรณ์  ทองวิเศษ1/ สุธามาศ  ณ น่าน 2/ ฉัตรสุดา  เชิงอักษร 3/  
Anusorn Tongwised Sutamas   Na-nan Chatsuda  Choengaksorn  
กรกช จันทร1/ วัชรพล บําเพ็ญอยู่ 2/ วิลาสลักษณ์  ว่องไว3/  
Korakoch Chantorn Watcharaphon Bumphenyoo Wilasluk    Wongwai 
รัชฎาภรณ์  ทองเหม 1/  สุทธินี  ลิขิตตระกูลรุ่ง 3/ 
Ratchadaporn Thonghem อภิญญา  สุราวุธ 5/     Suttinee  Likhittragulrung  
 Apinya  Surawoot สิริพร มะเจี่ยว 3/ 
สุทธินี  เจริญคิด 4/ ลักษมี  สุภัทรา 5/   Siriphon Majiew            
Sutthinee Charoenkid      Laksamee   Supathra อนรรค  อุปมาลี 3/ 
วิภาดา แสงสร้อย 4/ นันทิการ์  เสนแก้ว 5/   Anakoop Ooppamalee 
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Vipada Sang soy Nuntika    Sankaew ปริศนา  หาญวิริยะพันธุ ์3/ 
ประนอม  ใจอ้าย 4/ ประสพโชค  ตันไทย 5/  Prissana Hanviriyapant  
Pranom Chai-ai Prasobchok  Tanthai  
คณิศร   มนุษย์สม 4/ บุญพา  ชูผอม 5/  
Kanisorn Manusom        Bunpa  Choopaum  
สากล มีสุข 4/ อุดร  เจริญแสง 5/  
Sakol Meesuk Udon  Charoensaeng  
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5/ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 8 จ.สงขลา 

 
คําสําคัญ (keywords)  

เห็ด /เห็ดขอนขาว/เห็ดลม/ เห็ดถั่วฝรั่ง / เห็ดร่างแห  /เห็ดเยื่อไผ่ / เห็ดหูหนูขาว/ เห็ดลิ้นกวาง 
เห็ดหอม/ เห็ดแครง/ เห็ดสกุลนางรม/ เห็ดภูฏาน/ เห็ดต่งฝน/ เห็ดตับเต่า/ มายคอร์ไรซ่า/ เอ็กโตมายคอร์ไร
ซ่า/  เห็ดตีนแรด/ เห็ด Oudemansiella/  การผลิตเห็ด/ การผลิตเชื้อขยาย/ การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด / 
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Preservation /Sterile Distilled Water 
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บทคัดย่อ  
โครงการวิจัยและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจสายพันธุ์ใหม่ ดําเนินการที่หน่วยงานส่วนกลาง ศูนย์วิจัย

ในส่วนภูมิภาค ของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่  สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  ศูนย์วิจัยพืชสวน
เชียงราย  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่1และศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8   และ ฟาร์มเพาะ
เห็ดของเกษตรกรในส่วนภูมิภาค เริ่มดําเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 2553 ถึง เดือน กันยายน 2558  มี
ทั้งหมด 5 กิจกรรม ดังนี้  1) กิจกรรม: เห็ดขอนขาว มี 1 การทดลอง 2) กิจกรรม : เห็ดลม มี 1 การทดลลอง 
3) กิจกรรม : เห็ด Coprinus spp.มี 2 การทดลอง 4) กิจกรรม : เห็ดร่างแห มี 2การทดลอง และ 2 การ
ทดลองย่อย และ 5) กิจกรรม : เห็ดที่มีศักยภาพ มี 12 การทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวม คัดเลือก
และประเมินสายพันธุ์เห็ดชนิดต่างๆให้ได้สายพันธุ์ที่มีคุณภาพและผลผลิตสูงเพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรในแต่ละ
พ้ืนที่ ปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมพันธุ์และประเมินสายพันธุ์ให้ได้เห็ดลูกผสมสายพันธุ์ใหม่เพื่อเป็นทางเลือกให้
เกษตรกรได้ใช้อย่างเหมาะสม อีกท้ังศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดให้ได้ข้อมูลใช้แนะนําเกษตรกรให้นําไป
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและได้ผล และ พัฒนาวิธีการเพาะเห็ดที่เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่และแบบการผลิต 
รวมทั้งศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดเพื่อการนํากลับมาใช้ประโยชน์ และ ศึกษาความหลากหลายของเห็ด
ในธรรมชาติเพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของหน่วยพันธุกรรมสําหรับการศึกษาวิจัย จึงได้ทําการรวบรวม 
คัดเลือก และประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาว เห็ดลม เห็ดสกุล  Coprinus เห็ดร่างแห เห็ดหูหนูขาว เห็ดลิ้น
กวาง เห็ดหอม และเห็ดแครง  ปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใย    นิวเคลียสคู่กับเส้น
ใยนิวเคลียสเดี่ยวและประเมินสายพันธุ์   ศึกษาและพัฒนาการเพาะเลี้ยงเห็ดในเรื่องวัสดุเพาะกับเห็ดต่งฝน 
และ การให้น้ําเพื่อผลิตเห็ดตับเต่าเชิงพาณิชย์  ศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อในเห็ด
ตีนแรด เห็ด Oudemansiella spp. และเห็ดต่งฝน และ การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดใน
ปุาเต็งรังและปุาสนในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่และพัฒนาสู่การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้   

พบว่า ได้สายพันธุ์เห็ดขอนขาวและเห็ดลมให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุดที่เหมาะสมกับการเพาะใน
ภาคเหนือตอนบนในแต่ละฤดูกาลฤดูละหนึ่งสายพันธุ์  ได้สายพันธุ์เห็ด Coprinus comatus (O.F.Mull) 
Gray และชนิดอาหารเลี้ยงเชื้อ อาหารทําเชื้อขยายและวัสดุเพาะที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงเห็ดทั้งในระบบ
ถุงพลาสติกและในตะกร้า  ได้สายพันธุ์เห็ดร่างแห ชนิดอาหารเลี้ยงเชื้อ อาหารทําเชื้อขยายและวัสดุเพาะที่
เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงเห็ดให้เกิดดอกได้ทั้งในระบบตะกร้าพลาสติก  แปลงปลูกขนาดเล็ก(วงบ่อ)ภายใน
โรงเรือน และ แปลงปลูกแบบอิฐบล็อก(กลางแจ้ง)จากการศึกษาในพื้นที่ภาคกลาง  ส่วนการเพาะเลี้ยงแบบ
ฝังก้อน การเพาะแบบเห็ดฟางกองเตี้ย การเพาะแบบวิธีที่มีรายงานก่อนหน้าซึ่งศึกษาในพ้ืนที่ภาคเหนือ เส้น
ใยเห็ดสามารถเจริญเติบโตได้แต่ยังไม่สามารถกระตุ้นให้สร้างดอกเห็ดได้ ทั้งนี้อาจมีสภาพแวดล้อมอ่ืนที่ต้อง
ศึกษาเพ่ิมเติมต่อไป สามารถแยกเชื้อบริสุทธิ์เห็ดหูหนูขาว และ เชื้อรา Hypoxylon sp.และผสมเชื้อสอง
ชนิดเข้าด้วยกันเป็น Mix Mother Culture เป็นเชื้อขยายบนวัสดุทําเชื้อขยาย คือ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : รํา: 
ปูนขาว: ดีเกลือ ความชื้น 65 เปอร์เซ็นต์ได้ แต่การผลิตก้อนเชื้อเห็ดและการกระตุ้นการเกิดดอกยังไม่
ประสบความสําเร็จ เนื่องจากประสบปัญหามีไรศัตรูเห็ดเข้าทําลายเส้นใยในก้อนวัสดุเพาะ ได้สายพันธุ์เห็ด
ลิ้นกวางที่เจริญได้ดีท่ีสุดที่ช่วงอุณหภูมิ 25-27°C โดยอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนเป็นแมนโนสเส้นใยเห็ดเจริญ
ได้ดีแต่ความต้องการชนิดแหล่งไนโตรเจนจะแตกต่างกันไปในแต่ละสายพันธุ์ การใช้เมล็ดข้าวฟุางเป็นอาหาร
เพ่ือทําเชื้อขยายและใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะหลักเส้นใยเห็ดเจริญได้แต่ยังจําเป็นต้องหาความ
เหมาะสมของอาหารหรือวัสดุเสริมในการทําอาหารเพื่อทําเชื้อขยายหรือเป็นวัสดุเพาะเห็ด รวมทั้ง
สภาพแวดล้อมด้านอุณหภูมิและแสงสว่างเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการสร้างดอก  ได้สายพันธุ์เห็ดหอมที่สามารถ
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ออกดอกได้ในฤดูหนาว และ ช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน โดยผลผลิตของเห็ดหอมต่อก้อน
ที่เปิดดอกในช่วงฤดูหนาวให้ผลผลิตสูงกว่าการเปิดดอกช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝน และคุณภาพของเห็ดหอมสาย
พันธุ์ต่างๆมีความแตกต่างกันเมื่อเพาะในแต่ละฤดูและภายในฤดูเดียวกันก็มีความแตกต่างระหว่างสายพันธุ์ที่
ทดสอบ โดยภาพรวมพบว่าขนาดของก้านเห็ดหอมทุกสายพันธุ์ที่เพาะในช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนจะมีขนาดใหญ่
กว่าก้านของเห็ดหอมท่ีเพาะในฤดูหนาว และได้สายพันธุ์เห็ดแครงที่ผ่านการคัดเลือกโดยพิจารณาจากการ
เจริญเติบโตบนอาหารเลี้ยงเชื้อและลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการให้ผลผลิตดีที่สุดเมื่อเพาะทดสอบ
เปรียบเทียบผลผลิตโดยใช้วัสดุเพาะหลักเป็นขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว  และได้
สูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการเพาะเห็ดแครงในพ้ืนที่ภาคใต้ด้วย ซึ่งมีส่วนผสมของขี้เลื่อยไม้ยางพารา : 
ข้าวโพดปุน: ข้าวฟุาง: รําละเอียด : ปูนขาว อัตราส่วน 100 : 20 : 10 : 5 : 1 สําหรับการปรับปรุงพันธุ์เห็ด
ภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวและประเมินสายพันธุ์พบว่า จาก
การนําเห็ดสกุลนางรม  25 สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้มาเพาะทดสอบเพ่ือดูลักษณะทางสัณฐานวิทยาและ
การให้ผลผลิตบนวัสดุเพาะขี้เลื่อยในถุงพลาสติก เพ่ือคัดเลือกทําเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 268 สายพันธุ์ผสมกับ
เส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรได้คู่ผสม 18 
คู่ผสมที่เส้นใยผสมกันได้ เมื่อนําไปเพาะทดสอบในอาหารเพาะขี้เลื่อย 3 ฤดู ได้แก่ ฤดูหนาว ฤดูร้อนและฤดู
ฝน พบว่าเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์ออกดอกให้ผลผลิต และมีเห็ดลูกผสม 4 สายพันธุ์ให้ผลผลิต
ดีกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิติ   

ส่วนการศึกษาและพัฒนาการเพาะเลี้ยงเห็ดในเรื่องวัสดุเพาะกับเห็ดต่งฝน พบว่าอาหารเพาะ
เห็ดต่งฝนโดยใช้วัสดุหลักเป็นขี้เลื่อยผสมรํา การใส่ดีเกลือ เป็นวัสดุเสริมอัตรา 1 % ให้ผลผลิตสูงกว่าที่ 2 %  
สําหรับการใช้ปูนขาวอัตรา 0.5 หรือ 1 หรือ 1.5 % และยิบซั่มอัตรา 1 หรือ 2 หรือ 3 % ผสมอาหารเพาะ 
เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญและออกดอกให้ผลผลิตได้ ดังนั้นในการเตรียมอาหารเพาะเห็ดต่งฝนเพ่ือช่วยลดต้นทุน
ค่าวัสดุอาหารเสริม อัตราดีเกลือเหมาะสมที่ 1 %  สําหรับการใช้ปูนขาวอัตรา 0.5 หรือ 1 % ก็เพียงพอใน
การผสมอาหารเพาะเลี้ยงเห็ดให้เกิดดอกได้ และยิบซั่มในอัตรา 1 % ก็ใช้ได้ และ การให้น้ําเพื่อผลิตเห็ด
ตับเต่าเชงิพาณิชย์เขตภาคเหนือ ทดสอบกับต้นพืชอาศัยได้แก่ มะเกี๋ยง โสน หางนกยูงไทย ชมพู่ มะกอก 
มะม่วง แค และซ่อนกลิ่น โดยปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าให้แก่ต้นพืชอาศัย และมีกรรมวิธีให้น้ํา 2 วิธี คือ 1) ให้น้ํา
ตามแผนการทดสอบ คือ ให้น้ําระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นพืชอาศัยในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 วันเพื่อ
เพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นพืชอาศัย และหยุดการให้น้ํา 5 วันเพื่อให้ความชื้นในดินบริเวณ
ระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ําสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับความชื้นในดินให้
เพียงพอ 2) ให้น้ําตามแบบเกษตรกร คือ การให้พืชอาศัยได้รับน้ําแบบธรรมชาติตามฤดูกาล พบว่า หลังจาก
การปลูกเชื้อเมื่อตรวจรากหลังจากปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าให้แก่ต้นพืชอาศัยชนิดต่างๆ นาน 3 เดือน  และ 6 
เดือน ในกรรมวิธีที่ 1 พบว่าต้นพืชอาศัยทุกชนิดมีเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าอาศัยอยู่ในราก ตั้งแต่ 20-80 เปอร์เซ็นต์ 
และ 66-100 เปอร์เซ็นต์ตามลําดับ ส่วนกรรมวิธีที่ 2 มีตั้งแต่ 0-43 เปอร์เซ็นต์ และ 20-80 เปอร์เซ็นต์
ตามลําดับ แต่ยังไม่พบการสร้างเห็ดตับเต่าในพืชอาศัยชนิดใดเลย 

การศึกษาเก็บรักษาเชื้อพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อในเห็ดตีนแรด เห็ด Oudemansiella spp. และ
เห็ดต่งฝน พบว่า วิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเก็บรักษาเส้นใยเห็ดทั้งสามชนิดได้ 18 เดือน  โดยที่เส้นใยเห็ด
ยังคงความมีชีวิตของเส้นใย การเจริญของเส้นใยรวมทั้งความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตเช่นเดียวกับ
การเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อทุก 2 เดือน ไว้ที่อุณหภูมิห้องเย็น (25  2oซ)  ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ 
และ การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปุาเต็งรังและปุาสนในเขตจังหวัดเชียงรายและ
เชียงใหม่และพัฒนาสู่การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้ พบว่า ในปุาเต็งรังจํานวน 8 แห่งพบเห็ดที่จําแนกได้ 
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70 ชนิด ใน 10 order 26 family ซึ่งเป็นเห็ดชนิดที่รับประทานได้ 31 ชนิด รับประทานไม่ได้ 18 ชนิด และ
ไม่มีข้อมูลว่ารับประทานได้อีก 21 ชนิด สามารถแยกเชื้อบริสุทธิ์และนํามาเพาะในสภาพโรงเรือนได้สองชนิด 
คือ เห็ดขอนขาว (Lentinus squarrosulus (Mont) และเห็ดลมปุา (Lentinus polychrous Lev.) และ ใน
ปุาสนเขาและปุาเบญจพรรณจํานวน 5 แห่ง พบเห็ดที่จําแนกได้ 37 ชนิด ใน 8 order 17 family ซึ่งเป็น
เห็ดชนิดที่รับประทานได้ 12 ชนิด รับประทานไม่ได้ 8 ชนิด และไม่มีข้อมูลว่ารับประทานได้อีก 12 ชนิด 
แยกเชื้อบริสุทธิ์ชนิดที่รับประทานได้และนํามาเพาะเลี้ยงในสภาพโรงเรือนได้ 1 ชนิด คือ เห็ดต่งฝน 
(Lentinus giganteus Berk.) 
 
 

Abstract 
The research and development on new economic mushroom strains took place 

at Regional Research Center, Department of Agriculture, including Biotechnology Research 
and Development Office, Chiangrai Horticultural Research Center, Office of Agricultural 
Research and Development Region 1:Chiang Mai, Huai Hong Khrai Royal Development 
Study Center, Phrae Center of Agricultural Research and Development,  Office of 
Agricultural Research and Development Region 8: Songkhla and regional mushroom farms. 
The project was conducted from October 2010 to September 2015, divided into five 
following activities: 1) one experiment for Lentinus sqarrosulus Mont. 2) one experiment 
for Lentinus polychrous Lev. 3) two experiment for Coprinus mushroom 4) two experiment 
and two sub-experiment for Dictyophora mushroom and 5) 12 experiment for Economic 
Potential of Mushrooms. The project aimed to gather various mushroom species to study 
and select variety in each species with high quality and good yields as well as improving 
mushroom strain by breeding was performed. The selected variety in each species and the 
hybrids were introduced to local farmers in order to promote the farmers in each 
area. The project also focused on improving the substrates of each mushroom and 
advising the farmers to implement them correctly and effectively. The different mushroom 
cultivation methods were studied and developed for proper use in each area and with 
varied production. The study extended to cover the preservation of mushroom cultures for 
utilization and the biodiversity of mushrooms in the nature, providing the increasing variety 
of genetic resources. Lentinus sqarrosulus ,Lentinus polychrous, Coprinus mushroom, 
Dictyophora mushroom, Tremella fuciformis, Fistulina hepatica, Lentinula edodes and 
Schizophyllum commune gathered, examined and selected. Meanwhile, improving 
mushroom strain by breeding was performed with Pleurotus sp. from Bhutan by dikaryon-
monokaryon mating. The research and development on cultivating substrate was done 
with Lentinus giganteus whereas that on cultivation method was done with 
Phaeogyroporus protentosus. The preservation was studied taking the mycelium of 
Macrocybe crassa, Oudemansiella spp.and Lentinus giganteus in sterile distilled water as 
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examples. And the study on biodiversity of mushrooms was employed at Dipterocarp 
Forest and Coniferous Forest in Chiangrai and Chiangmai.  

The result showed that Lentinus sqarrosulus and Lentinus polychrous provided 
the varieties with the highest average yields when cultured in the Northern: each for 
different seasons. The media for mycelium growth as well as substrate for mushroom 
spawn and mushroom cultivation of Coprinus comatus were found for plastic bag and 
basket cultivation. Likewise, in the central area, those of Dictyophora duplicate were 
discovered for cultivating in the plastic basket, as well as small plots in mushroom house 
and outdoor. However, the northern-like cultivation allowed mushroom mycelium to 
grow but not enough to form fruiting body. It could be assumed that further study on 
other environments needs to be performed.  Pure culture of Tremella  fuciformis and 
Hypoxylon sp. were mixed into a mix mother culture on cultivation substrates consisting of 
rubber wood sawdust, rice bran, lime and epsom salts with 65% humidity. Unfortunately, 
substrate for mushroom production and stimulation of fruiting body were unsuccessful 
due to contamination of mites. In terms of Fistulina hepatica, it grew well at 25 - 27° C; 
Mannose was the best carbon source for mycelia growth whereas the nitrogen source were 
varied depending on different varieties. Mushroom mycelium could grow on sorghum grain, 
as substrate for mushroom spawn, and on rubber wood sawdust, as main substrate for 
mushroom cultivation. However, further study is required for suitable condition of 
substrate for making mushroom spawn, supplement in substrate for mushroom cultivation 
and temperature and lighting for fruiting body stimulation. It was Lentinula edodes that 
could be cultivated in winter and during the summer and rainy season in the northern 
area. The yields of mushrooms per bag cultivated in winter was higher than the other 
period. And the quality of each varieties was different both in the same and different 
season. In general, the size of the mushroom stems of all varieties cultivated in during the 
summer and rainy season was bigger than those cultivated in the winter. And 
Schizophyllum commune Fr. was selected thanks to its high quality and high yields when 
cultivated on the substrate consist of rubber wood sawdust, sorghum grain, rice bran, and 
lime. The suitable substrate formula for cultivation in the south was rubber wood sawdust 
: ground corn cob: sorghum grain: rice bran: lime as 100 : 20 : 10 : 5 : 1. Improvement of 
mushroom strain by breeding was performed with Pleurotus sp. from Bhutan. The single 
spores were isolated from 25 Pleurotus cultures that was selected thanks to its 
morphology and high yields when cultivated on the rubber wood sawdust substrate.  A 
total of 268 single spores were selected and mated with Pleurotus sp. from Bhutan. by 
hyphal fusion. Eighteen out of the 268 matings were successful and shared the same 
production ability as parental when cultivated on substrate in winter, summer and rainy 
season. The yields of the 4 hybrids was higher than parental strain. 



28 

 

Lentinus giganteus cultivated on rubber wood sawdust and rice bran as the main 
substrates added with 1% epsom salts gave higher yields compared with 2% epsom salts 
adding.  Mushroom mycelium could grow and gave yield on the main substrates added 0.5 
or 1 or 1.5 % lime and 1 or 2 or 3 % gypsum. Therefore, it was available to reduce cost for 
supplement in substrate for cultivation by adding 1% epsom salts, 0.5 or 1% lime and 1% 
gypsum.  Growing Phaeogyroporus  protentosus on alternate hosts in the northern area 
was experimented with Cleistocalyx  nervosum var. paniala, Sesbania  javanica Miq., 
Caesalpinia   pulcherrima Sw., Eugenia javanica Lam., Spondia spinnata (L. f.) Kurz, 
Mangifera indicaL., Sesbania  grandiflora (L.) Poiret and Polianthes  tuberosa L. There 
performed two watering means: 1) Followed the experimental schedule which meant 
adopting sprinkles 2 hours a day for 3 consecutive days in order to keep soil and root 
system wet. Then, stopped watering for 5 days to let the humidity in soil spread around. 
After that, gave water once a week to maintain humidity level. 2) Followed the farmer's 
way: the traditional means they performed in varied seasons. The assessment was 
performed with their roots 3 and 6 months after. The first means produced 20-80% 
Phaeogyroporus  protentosus in the root in the 3rd month and 66-100% in the 6th month. 
On the other hand, the latter one yielded  0-43% and 20-80%, respectively. However, 
mushroom fruiting body was not found in any alternate hosts. 

When mycelium of Macrocybe crassa, Oudemansiella spp. and Lentinus 
giganteus were preserved in distilled water, they stayed up to 18 months and remained 
viable during the entire study period. Three mushroom species stored in distilled 
water owned similar growth on agar media and shared the same production ability as 
mushrooms stored by constant sub-culturing and storage at 25  2°C.  Regarding the study 
on biodiversity, among eight different dipterocarp forests, there are 10 orders with 26 
families and 70 speciesof mushrooms. 31 species are edible, 18 species are inedible, and 
21 species have no information on edibility. Among the edible species, Lentinus 
squarrosulus (Mont)  and Lentinus polychrous Lev. could be isolated and grown on 
sawdust-based substrate. Five locations of coniferous forest and mixed deciduous forest 
were surveyed as well. Collected mushrooms were classified into 8 orders with 17 families 
and 37 species. 12 species are edible, 8 species are inedible and other 12 specieshave no 
information on edibility. There was one edible species, Lentinus giganteus Berk.), which 
could be isolated and grown using pararubber sawdust in plastic bags. 
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บทนํา 
 

การผลิตเห็ดหรือเพาะเห็ดเป็นอาชีพหนึ่งที่ได้รับความนิยม เนื่องจากที่ใช้เงินลงทุนไม่มาก สามารถ
นําวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาใช้ได้หลายชนิด เช่น ขี้เลื่อย ฟางข้าว เปลือกถ่ัวเขียว ฯลฯ นอกจากนี้ยังให้
ผลตอบแทนเร็ว สามารถทําเป็นอาชีพหลัก หรืออาชีพเสริมได้ การเพาะเห็ดโดยเกษตรกรรายย่อย เป็นการ
สร้างโอกาสในการเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกรที่มีพ้ืนที่ทํากินน้อย  การเพาะเห็ดให้ได้ผลผลิตที่ดีมีคุณภาพต้อง
เริ่มจากสายพันธุ์เห็ดที่จะนํามาเพาะเลี้ยง เนื่องจากเชื้อเห็ดที่มีการเพาะเลี้ยงในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นการ
คัดเลือกเชื้อพันธุ์จากธรรมชาตินํามาปรับปรุงให้อยู่ในสภาพโรงเรือนเหมาะที่จะปลูกเป็นการค้า  ดังนั้นการ
คัดเลือก การปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมพันธุ์ การประเมินสายพันธุ์เห็ดสายพันธุ์ต่างๆ ให้ได้สายพันธุ์ที่มี
คุณภาพและผลผลิตสูงเพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่เป็นทางเลือก และพัฒนาวิธีการเพาะเห็ดที่
เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่และแบบการผลิต รวมทั้งการศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เพ่ือการนํากลับมาใช้
ประโยชน์ และ การศึกษาความหลากหลายของเห็ดในธรรมชาติ เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของหน่วย
พันธุกรรมสําหรับการศึกษาวิจัยเป็นสิ่งจําเป็นที่จะต้องดําเนินการ 

เห็ดขอนขาว (Lentinus sqarrosulus Mont.) เป็นเห็ดที่ชอบขึ้นบนขอนไม้ตระกูล  เต็งรัง และ
ไม้มะม่วง เห็ดชนิดนี้จะพบมากในช่วงต้นฝน หรือในช่วงที่ฝนชุก บางทีอาจเรียกว่า เห็ดมะม่วง ดอกเห็ดจะ
เป็นสีขาวนวล หรือครีมก่ึงเหลืองอ่อน ในระยะที่ขอบหมวกดอกยังม้วนงอ เมื่อนําไปประกอบอาหาร จะให้
รสชาติหวาน เหนียวเล็กน้อยคล้ายเนื้อสัตว์เป็นที่นิยมกันมากในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ
ตอนบน (อัญชลี, 2538) เห็ดขอนขาวมีคุณค่าทางอาหารดังนี้ เห็ดขอนขาว 100 กรัม ให้พลังงาน 48 กิโล
แคลอรี ประกอบด้วย น้ํา  87.5 กรัม โปรตีน 3.3 กรัม เส้นใย 3.2 กรัม ฟอสฟอรัส 163 มิลลิกรัม สรรพคุณ
อ่ืนๆ ของเห็ดขอนขาว คือ ช่วยบํารุงร่างกาย บํารุงตับ ชูกําลัง แก้ไข้พิษ  ช่วยให้ระบบขับถ่ายทํางานดียิ่งขึ้น 
เห็ดขอนขาวเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในลักษณะของการจําหน่ายดอกเห็ดสด หรือเห็ดขอนขาวแปรรูปมี
ราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับเห็ดชนิดอื่นๆ ที่สามารถเพาะได้ในถุงพลาสติก มีราคาไม่ถูกไปกว่าราคาของ
เห็ดหอมเลย อีกท้ังมีรสชาติของเห็ดเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ปัจจุบันมีเกษตรกรให้ความสนใจการเพาะเห็ด
ชนิดนี้กันมากขึ้น  แต่ผลผลิตยังมีไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาด  อีกท้ังสายพันธุ์ที่มีอยู่เมื่อใช้
ต่อเนื่องกันมายาวนาน ทําให้มีความแปรปรวนของสายพันธุ์ จึงควรมีการศึกษาประเมินสายพันธุ์ที่มีความ
เหมาะสมมาทดแทนพันธุ์เดิมต่อไป 

เห็ดลม เห็ดบด หรือเห็ดกระด้างดํา (Lentinus polychrous Lev.) เป็นเห็ดขอนชนิดหนึ่งที่
รับประทานได้ เห็ดลมมีจําหน่ายมากในปลายฤดูฝน และต้นฤดูหนาวทางภาคเหนือ และ
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ผู้ขายเก็บมาจากขอนไม้ในปุา  เห็ดลมจัดว่าเป็นเห็ดมีเนื้อแห้งและ
เหนียวคล้ายหนัง  ชาวบ้านจะเก็บเห็ดชนิดนี้ร้อยเป็นพวงมาลัย  หรือขายปนกับผักท่ีใช้ประกอบแกงแค ที่มี
ชื่อเสียงของภาคเหนือ เห็ดลมเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในลักษณะของการจําหน่ายดอกเห็ดสด  หรือเห็ดลม
แปรรูปมีราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับเห็ดชนิดอื่นๆ ที่สามารถเพาะได้ในถุงพลาสติก มีราคาไม่ถูกไปกว่า
ราคาของเห็ดหอมเลย อีกทั้งมีรสชาติของเห็ดเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ปัจจุบันมีเกษตรกรให้ความสนใจการ
เพาะเห็ดชนิดนี้กันมากขึ้น  แต่ผลผลิตยังมีไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาด  อีกท้ังสายพันธุ์ที่มีอยู่เมื่อ
ใช้ต่อเนื่องกันมายาวนาน ทําให้มีความแปรปรวนของสายพันธุ์ จึงควรมีการศึกษาประเมินสายพันธุ์ที่มีความ
เหมาะสมมาทดแทนพันธุ์เดิมต่อไป 

เห็ดสกุล Coprinus ที่สามารถปลูกในประเทศไทย คือ เห็ดถั่ว โดย อานนท์ (2518 - 19, 2541) 
รายงานว่า การเพาะเห็ดถั่วทํากันมานานแล้วในจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย เช่น จังหวัดแพร่ โดย
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อาศัยเชื้อที่มีอยู่ตามธรรมชาติ ซึ่งอยู่ในรูปของสปอร์ หรือเส้นใยที่ติดมากับวัสดุเพาะ วสันณ์ (2540) ศึกษา
การเพาะเห็ดถั่วในตะกร้าพลาสติกโดยใช้วัสดุที่ไม่ได้นึ่งฆ่าเชื้อ พบว่าได้ผลผลิต 37.3 กรัม/ตะกร้า ในช่วง
เวลา 12 วัน ปัจจุบันเห็ดถั่ว มีการเพาะเป็นการค้าบริเวณจังหวัดในภาคเหนือโดยใช้ชื่อว่า เห็ดโคนน้อย เห็ด
ถั่ว เห็ดถั่วดิน เป็นต้น  ยังมีเห็ดสกุล Coprinus ที่มีขนาดใหญ่ที่สุด และเป็นเห็ดปุาที่นิยมรับประทานกันทาง
อเมริกาเหนือ และยุโรป คือ  Coprinus comatus (O.F.Mull) Gray มีชื่อสามัญว่า shaggy mane หรือ 
lawyer’s wig ในประเทศจีนเรียกว่า Maotou - Guisan ( Stamets, 1993) นิยมบริโภคกันมากในทวีป
ยุโรป อเมริกาเหนือ และประเทศจีน มีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดย 100 กรัม มีโปรตีน 25.4 กรัม คาร์โบไฮ
แดรต 4.57  กรัม ไขมัน 0.34  กรัม เส้นใย  2.02 กรัม  เถ้า 1.63 กรัม เกลือแร่และวิตามิน  (ฟอสฟอรัส 
แคลเซียม แมกนิเซียม ซิลิเนียม โปแตสเซียม เหล็ก สังกะสี Niacin และวิตามิน บีต่าง ๆ เป็นต้น) อีกท้ังยังมี 
amino acid มากกว่า 14 ชนิด (Glutamic, Serine, Alanine acid เป็นต้น) ทั้งมีสรรพคุณทางยา สามารถ
ยับยั้งเซลล์มะเร็ง ปูองกันภาวะหลอดเลือดโรคหัวใจ ลดระดับน้ําตาลในเลือด และความดันโลหิต (Gu and 
Leonard, 2006) ที่สําคัญคือมี  β–glucan ที่เป็นสาร antioxidant จากคุณสมบัติดังกล่าวและกระแสนิยม
อาหารสุขภาพ ปัจจุบันจึงมีการเพาะปลูกเห็ดถ่ัวฝรั่งอย่างแพร่หลายในต่างประเทศ (Dijkstra, 1976, 
Mueller et al., 1985, Stamets, 1993, Volk, 2004 ) เห็ดชนิดนี้ มีรสชาติดี เมื่อนํามาปรุงอาหารจะมี
รสชาติคล้ายเนื้อไก่ และมีความกรุบกรอบ เห็ดถั่วฝรั่งที่เพาะปลูกเป็นการค้าในกรุงปักก่ิง ประเทศจีน พบว่า
เส้นใยเห็ดสามารถเจริญได้ในที่อุณหภูมิค่อนข้างสูง และได้รับความนิยมจากผู้บริโภคอย่างรวดเร็ว ส่วนใน
ประเทศไทยยังไม่มีการศึกษาเห็ดชนิดนี้ จากสายพันธุ์เห็ด  C. comatus ปลูกเป็นการค้าจากประเทศเบล
เยี่ยมและจีนเก็บรวบรวมไว้หน่วยเก็บรักษาของหน่วยงาน และ วสันณ์ เพชรรัตน์ และคณะผู้วิจัย ได้เก็บ
รวบรวมเห็ด C. comatus ที่เพาะปลูกเป็นการค้าในกรุงปักก่ิง ประเทศจีนตั้งแต่ปี พ.ศ.2547 จึงนํามาศึกษา
รายละเอียด และปัจจัยต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อการเจริญของเห็ดชนิดนี้ และนํามาเพาะทดสอบเพ่ือศึกษา
ลักษณะต่าง ๆ และผลผลิตในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมเพื่อเป็นพันธุ์สําหรับแนะนําแก่เกษตรกรในการเพาะ
เห็ดเมืองหนาวเป็นการค้า และเป็นการเพิ่มชนิดเห็ดใหม่ให้แก่ตลาด และผู้บริโภคต่อไป 

เห็ดร่างแห  มีชื่อวิทยาศาสตร์ Dictyophora spp.มีชื่อสามัญว่า Bamboo mushroom, Veiled 
lady, Stinkhorn mushroom หรือ Basket stinkhorn จัดอยู่ในสกุล Dictyophora วงศ์ Phallaceae 
ประเทศจีนถือเป็นแหล่งกําเนิดในการเพาะเลี้ยงเห็ดชนิดนี้ และเป็นประเทศเดียวในโลกที่มีการเพาะเลี้ยง
เห็ดนี้ ซึ่งสายพันธุ์ที่มีการเพาะเลี้ยงออกจําหน่ายของจีนมี 2 ชนิดคือ D. indusiata Fisch และ D. 
echinovolvata Zang จีนได้มีการคัดเลือกสายพันธุ์มาเป็นเวลามากกว่า 50 ปี และมีเทคโนโลยีการ
เพาะเลี้ยงที่ก้าวหน้ามาก ขณะที่หลายประเทศพยายามที่จะพัฒนาการเพาะเลี้ยงเห็ดชนิดนี้ เนื่องจากมี
ราคาสูงมาก ราคาในท้องตลาดขาย กิโลกรัมละ 3,000-5,000 บาท (นิรนาม , 2551) สําหรับประเทศไทย
มีรายงานพบเห็ดร่างแหถึง 5 ชนิดคือ เห็ดร่างแหกระโปรงยาวสีขาว ( D. indussiata Fisch.) เห็ดร่างแห
กระโปรงสั้นสีขาว  (D. duplicate Fisch.) เห็ดร่างแหกระโปรงสีส้ม  (D. multicolor (Berk) Broome 
var. lacticolor Reid) เห็ดร่างแหกระโปรงสีแดง  (D. rubrovolvata Zang) เห็ดร่างแหกระโปรงสี
เหลือง ( D. multicolor Fisch.) ตํารายาจีนกล่าวไว้ว่า ส่วนบนสุดของเห็ดเยื่อไผ่ สามารถนําไปผลิตเป็นยา
บํารุงเพศของม้าได้ ช่วยให้ม้าผสมพันธุ์ได้ดีขึ้น (จิราวรรณ , 2549) สําหรับตํารับยาที่ใช้ในคนตามตํารายาจีน
มีการใช้เห็ดชนิดนี้เป็นยาบํารุงร่างกายเมื่อร่างกายอ่อนแอ หรือมีอาการอ่อนเพลียเนื่องจากท้องเดิน รักษา
โรคความดันโลหิตสูง และปัญหาเนื้อเยื่อมีไขมันมาก ตับอักเสบ โรคที่เก่ียวข้องกับไต ตา ปอด และเป็นหวัด 
นอกจากนี้ยังมีแนวโน้มในการรักษาอาการอักเสบของลําไส้ ลดความดันโลหิต ลดโคเลสเตอรอล ใช้ลดความ
อ้วน เป็นอาหารสุขภาพ ( Chang และ Miles, 2004) ใช้เป็นตัวปูองการการบูดเสียของอาหารต่าง ๆได้เป็น
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อย่างดี จากความรู้ทางวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ ได้มีการวิจัยเห็ดชนิดนี้ในเชิงลึกพบว่า เห็ดชนิดนี้มีคุณค่าทาง
อาหารค่อนข้างสูง มีโปรตีน 15-18% โดยเฉพาะน้ําตาลที่สําคัญเช่น mannitol 90.89 มิลลิกรัมต่อน้ําหนัก
ตัวอย่างแห้ง 1 กรัม และมีกรดอะมิโนถึง 1 6 ชนิด อีกท้ังมีไรโบเฟลวินหรือวิตามินบี 12 ค่อนข้างสูง จาก
การสกัดสารจากเห็ดร่างแหพบสารที่สําคัญ 2 ชนิด คือ โพลิแซคคาร์ไรด์ และ ไดโอไทโอโฟริน เอและบี ซึ่ง
เป็นสารที่พบยากมากในสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ ได้มีการทดสอบคุณสมบัติของสารไดโอไทโอโฟริน เอและบี ทาง
เภสัชวิทยาพบว่าสารกลุ่มนี้เป็นตัวช่วยในการปกปูองระบบประสาทไม่ให้ถูก ทําลายจากสารพิษ นอกจากนี้
ยังพบว่า สารสกัดจากเห็ดร่างแห มีผลต่อการต้านการอักเสบ และต่อต้านการเกิดเนื้องอก อีกด้วย ( Hobbs, 
1995; Wasser, 2002) การเพาะเห็ดร่างแห มีหลักการเช่นเดียวกับการเพาะเห็ดผู้ย่อยสลายอื่น ๆ แต่พบว่า
การแยกเส้นใยให้เป็นเชื้อบริสุทธิ์ทํายาก และเส้นใยเจริญในถุงก้อนเชื้อบางมาก เมื่อนําไปเพาะลงในท่อนไม้
ประเภทไม้ใบกว้าง เช่น ไม้เมเปิล ไม้เชอร์รี และไม้ก่อ  ต้องใช้ระยะเวลาในการให้เส้นใยเจริญในท่อนไม้นาน
ประมาณ 3 เดือน แล้วจึงนําไปวางบนพื้นปุา โดยต้องรองพ้ืนปุาก่อนวางท่อนไม้ ด้วยลําไผ่ ใบไผ่ ขี้เลื่อย และ
เนื้อไม้จากต้นไม้ชนิดอ่ืน ๆ ที่สับจนเป็นชิ้นเล็ก ๆ และรดน้ําให้มีความชื้นเหมาะสม  ปิดทับท่อนไม้ด้วยดิน
ร่วนซุยและมีฮิวมัสสูง ดอกเห็ดจะเกิดขึ้นบนผิวดินหลังจากนําเชื้อเห็ดใส่ลงในท่อนไม้แล้วในเวลาประมาณ 1 
ปี และสามารถเก็บผลผลิตได้ถึง 3 – 4 ปี ราคาของเห็ดร่างแห (หรือที่รู้จักกันดีเมื่อนําไปปรุงอาหารในชื่อ 
เยื่อไผ่)ในท้องตลาด คือ เห็ดแห้ง น้ําหนัก 100  กรัม ราคา 85 บาท   สําหรับประเทศไทย  อุทัยวรรณ แสง
วณิช ( 2552) ศึกษาศักยภาพของเห็ดปุาในการเพ่ิมรายได้ของเกษตรกรในระบบวนเกษตร  พบว่าในระบบ
นิเวศวนเกษตรไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใด มักพบว่ามีเห็ดเจริญร่วมอยู่ด้วยเสมอ โดยเห็ดที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ
หรือเห็ดปุาสามารถพัฒนาเพาะเป็นการค้าได้ แต่สําหรับเห็ดร่างแห ประเทศจีน เป็นประเทศเดียวที่มีการ
เพาะเป็นการค้า และส่งไปขายทั่วโลก โดย Lin Zhanxi and Lin Dongmei.(2008). ได้ทําการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับการเพาะเห็ดร่างแห (Dictyophora  indusiata) จนประสบความสําเร็จ และถ่ายทอดเทคโนโลยีให้
หลายประเทศ ในประเทศไทย ดร.อานนท์  เอ้ือตระกูล ( 2554)  รายงานว่าสามารถเพาะเห็ดร่างแหได้โดย
การเตรียมเชื้อขยายจากวัสดุ รําข้าว 30 % หินฟอสเฟต 2 % และโดโลไมท์ 1 % ส่วนที่เหลือเป็นขี้เลื่อย 
โดยผสมวัสดุเข้าด้วยกันบรรจุใส่ถุงนําไปนึ่ง 2 ชั่วโมงแล้ว ใส่เชื้อเห็ดบ่มที่18-22 องศาเซลเซียส นาน 2-3 
เดือน รอจนเชื้อเดินเต็มถุงจึงนําไปเพาะหรือปลูกลงดิน โดยเตรียมแปลงกว้าง 1 เมตร ผสมดินด้วยเศษก่ิงไม้ 
หรือใบไม้แห้ง และรําข้าว ยกสันร่องสูง 25 เซนติเมตร ทําหลังคาสูง 1.2 เมตร พรางแสง 100 %  ขุดหลุม
เล็กๆ ใส่เชื้อก้อนขนาดเท่าหัวแม่มือกลบดินกระจายให้ทั่วแปลง ปลูกจนเต็มพ้ืนที่แล้วรดน้ําตามพอชุ่มอย่าให้
แฉะ นาน 4-6 สัปดาห์เส้นใยจะสร้างดอกเห็ดและพัฒนาเป็นดอก แต่อย่างไรก็ตามการเพาะเห็ดดังกล่าวยัง
ไม่แพร่หลายมากนัก  จึงมีความจําเป็นต้องรวบรวมสายพันธุ์เห็ดร่างแหจากแหล่งต่างๆ นํามาศึกษา
รายละเอียดและปัจจัยต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อการเจริญของเห็ดชนิดนี้ และพัฒนาการเพาะเลี้ยงใน
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม เพ่ือเป็นพันธุ์และวิธีการแนะนําแก่เกษตรกรในการเพาะเห็ดเมืองหนาวเป็น
การค้า และเป็นการเพ่ิมชนิดเห็ดใหม่ให้แก่ตลาด และผู้บริโภคต่อไป 

เห็ดหูหนูขาว (Tremella fuciformis Berkeley) เป็นเห็ดที่มีรสชาติดี หวาน  กลิ่นหอม อร่อย 
เห็ดชนิดนี้เป็นที่รู้จักกันดีในวงการแพทย์แผนโบราณของจีน เป็นอาหารบํารุงน้ําอสุจิ ทําให้ไตแข็งแรง ดับ
อาการร้อนใน ทําให้ปอดทํางานได้ดีมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทําให้เกิดการหลั่งน้ําลาย ช่วยในการย่อยอาหาร
และบํารุงกระเพาะ ช่วยหยุดอาการไอ ลดไข้ ช่วยกระตุ้นการทํางานของลําไส้ ทําให้ระบบการทํางานของ
ร่างกายร่วมกับไวตามินดีขึ้นเป็นการเพ่ิมพลังของชีวิต กระตุ้นการทํางานของระบบเลือด การทํางานของ
หัวใจ และบํารุงสมอง แลยังมีคุณสมบัติเป็นยาอายุวัฒนะอีกด้วย     เห็ดหูหนูขาวเมื่อนํามาตากแห้งจะ
สามารถเก็บไว้ได้นานโดยไม่เสื่อมคุณภาพ ในธรรมชาติเห็ดหูหนูขาวเจริญได้ดีในเขตร้อนโดยเฉพาะสภาพ
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อากาศเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  เห็ดหูหนูขาวจะเจริญเติบโตบนขอนไม้ที่เริ่มเปื่อยผุพังในบริเวณท่ีชุ่มชื้น
มาก ๆ      ชาวจีนนับว่าเป็นชาติแรกท่ีรู้จักวิธีการเพาะเห็ดหูหนูขาวโดยการตัดไม้โอ๊กเป็นท่อน ๆ  มา
เพาะ  แต่ประเทศไทยยังไม่สามารถเพาะได้ การศึกษาการเพาะเห็ดหูหนูขาวมีการทดลองเพาะครั้งแรกใน
ประเทศไทยเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2521และได้มีนักวิจัยอีกหลายท่านทําการศึกษาเพาะเห็ดหูหนูขาวมาโดย
ตลอด แต่จนถึงปัจจุบันการเพาะเห็ดหูหนูขาวในประเทศไทย ยังไม่สามารถที่จะเพาะเป็นการค้าได้ เนื่องด้วย
เทคโนโลยีการเพาะที่มียังไม่สามารถผลิตดอกเห็ดที่ให้ผลิตได้ตามต้องการ และเชื้อพันธุ์เห็ดที่ใช้เพาะโดย
ส่วนมากแล้วจะนําเข้ามาจากประเทศจีน ในลักษณะของเชื้อพันธุ์เห็ดหูหนูขาวที่มีการผสมกับเชื้อ
Hypoxylon acheri แล้ว (Mix Mother Culture) เนื่องจากเห็ดหูหนูขาวไม่สามารถย่อยสลายวัสดุเพาะที่มี
องค์ประกอบของ cellulose และ lignin ได้ ในการเพาะเห็ดหูหนูขาว จึงต้องเลี้ยงร่วมกับเชื้อรา H. acheri  
เนื่องจากเชื้อทั้งสองชนิดนี้มีการดํารงชีวิตแบบพ่ึงพาอาศัยกัน โดยเห็ดหูหนูขาวจะได้รับสารอาหารที่เชื้อรา 
H. acheri เป็นผู้ย่อยสลาย จึงมีความจําเป็นต้องเก็บรวบรวมเห็ดหูหนูขาวจากธรรมชาติในประเทศไทยเพ่ือ
แยกเชื้อบริสุทธิ์ของเห็ดหูหนูขาวและ H. acheri สําหรับใช้ในการศึกษาวิจัยและนํามาพัฒนาการเพาะเลี้ยง  

เห็ดตับเต่า (Phaeogyroporus portentosus (Berk. et Broome) Mc Nabb) เป็นเห็ดที่นิยม
รับประทานกันมากในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทางภาคเหนือเรียกว่าเห็ดห้าเนื่องจากพบอยู่
ใต้ต้นหว้า (ต้นห้า)  ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกเห็ดผึ้ง เนื่องจากสีของน้ําแกงเห็ดตับเต่าเหมือนสีของ
น้ําผึ้ง เป็นเห็ดราเอ็กโตไมคอร์ไรซ่าที่อยู่กับพืชอาศัยได้หลายชนิด เช่น ต้นหว้าหรือห้า ( Eugenia cumini 
Druce) เป็นพืชในวงศ์ Myrtaceae ทางภาคเหนือ นอกจากต้นหว้าแล้วเห็ดชนิดนี้ยังมีพืชอาศัยอ่ืนอีก คือ 
มะกอกน้ํา (Elaeocarpus hygrophilus Kurz) ในวงศ์ Elaeocarpaceae ซ่ึงต่างวงศ์กับต้นหวา้ มีรายงาน
ว่าที่อําเภอเวียงแก่น ในจังหวัดเชียงราย  พบเห็ดตับเต่าจํานวนมากขึ้นบริเวณต้นส้มโอ  นอกจากนี้ ยังมี
รายงานการพบเห็ดตับเต่าบนพืชอาศัยหลายชนิด เช่น หว้า โสน มะกอกน้ํา (ดีพร้อม, 2546) ส้ม (อนงค,์ 
2542) มะม่วง ขนุน และทองหลาง (อนงค์ และอัจฉรา, 2530) เอ็กโตไมคอร์ไรซ่าช่วยทําหน้าที่ให้พืชได้รับ
สารอาหารโดยตรงจากกระบวนการเมตะโบไลท์ และยังช่วยสร้างเส้นใยห่อหุ้มรากทําให้สามารถดูดซับความ
ชุ่มชื้นจากดินและราก ทําให้พืชสามารถทนต่อสภาวะที่แห้งแล้งได้ดี น้ําย่อยของเห็ดตับเต่าช่วยให้แร่ธาตุ
อาหารในดินแปรสภาพมาอยู่ในรูปที่เป็น ประโยชน์ต่อพืช อีกทั้งยังทําหน้าที่เหมือนราเจ้าถิ่นทําให้เชื้อราโรค
พืชต่างๆ เข้าทําลายพืชได้ยากข้ึน จึงทําให้ต้นไม้ที่มีเห็ดตับเต่าหรือไมคอร์ไรซ่าอาศัยอยู่มีความแข็งแรง
ต้านทานต่อเชื้อราโรคพืชได้มากขึ้น  เห็ดตับเต่ามีความสัมพันธ์กับพืชอาศัยทางรากหาอาหาร (Feeder 
roots) แบบเอ้ืออํานวยประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Symbiotic relationship) เส้นใยเห็ดราไม่มีสารสีเขียว 
(Chlorophyll) เหมือนพืช จึงไม่สามารถสร้างอาหารจําพวกคาร์โบไฮเดรต น้ําตาลและไวตามิน จึงต้องอาศัย
ดูดซึมจากสารอาหารเหล่านี้ รวมทั้งโปรตีน ซึ่งเป็นของเสียที่ถูกขับถ่ายออกมาทางระบบรากของต้นไม้ 
(อนิวรรต, 2542) แต่การที่เส้นใยของเห็ดราเจริญห่อหุ้มรากของต้นไม้ไว้จะมีส่วนช่วยรักษาความชื้นให้ต้นไม้
ในฤดูแล้ง และต้นไม้ก็ยังได้ธาตุฟอสฟอรัสในดินซึ่งเห็ดราสลายออกมาจากดินให้เป็นธาตุอาหารในรูปที่ต้นไม้
ใช้ประโยชน์ได้ทันที ทําให้ต้นไม้มีรากท่ีแข็งแรงเจริญเติบโตดี หาอาหารได้มากขึ้น และเมื่ออยู่ในสภาพ
สิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมก็จะรวมตัวกันออกเป็นดอกเห็ดบริเวณโคนต้นไม้ท่ีมีรากพืชกระจายอยู่ เราจึงเรียก
เห็ดราจําพวกนี้ว่า เอ็กโตไมคอร์ไรซ่า เห็ดราดังกล่าวนี้เมื่อเราทําลายพืชอาศัย เห็ดราก็จะตายไปด้วย  เชื้อรา
แต่ละชนิดใช้เวลาในการเข้าสู่รากพืชอาศัยยาวนานต่างกัน ความรวดเร็วในการเข้าไปอาศัยอยู่กับรากพืช
อาศัยหลังจากการปลูกเชื้อราเอ็กโตไมคอร์ไรซ่าให้แก่ต้นพืช นริษฎา (2552) พบว่า เส้นใยของเชื้อเห็ดห้า
สามารถเข้ารากของมะกล่ําต้น (Adenanthera pavonina Linn.)  มะไฟจีน (Clausena lansium (Lour)  
และผักหวานบ้าน ( Sauropus androgynus   Merr.) โดยแทรกระหว่างเซลล์ราก เมื่อปลูกถ่ายเชื้อได้ 4 
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เดือน ส่วนต้นมะกอกน้ํา (Elaeocarpus hygrophilus Kurz.) ใช้เวลา 6 เดือน เส้นใยจึงเข้าราก  โดยจะพบ
เส้นใยของเชื้อเห็ดห้าในชั้นคอร์เท็กซ์ของรากพืช (นริษฎา, 2552 ) การปลูกเชื้อ ECM ลงในกล้าไม้สามารถ
ทําได้ทั้งในระดับห้องปฏิบัติการในสภาพปลอดเชื้อ หรือผลิตหัวเชื้อในปริมาณมากเพ่ือใช้ปลูกเชื้อลงกล้าไม้  
การปลูกเชื้อ ECM ในสภาพปลอดเชื้อทําได้โดยการเลี้ยงเชื้อ ECM ในอาหารเลี้ยงเชื้อและนําเมล็ดพันธุ์พืชที่
ได้รับการฆ่าเชื้อท่ีผิวเมล็ดแล้ววางลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีเส้นใยของ ECM เจริญอยู่ เมื่อรากพืชงอกออก
จากเมล็ดแล้วรากก็จะแตะกับเชื้อ ECM โดยตรง การผลิตหัวเชื้อ ECM ในปริมาณมาก นิยมผลิตเพ่ือใช้ปลูก
เชื้อลงในกล้าไม้  มี 2 รูปแบบ คือ หัวเชื้อจากสปอร์ และ หัวเชื้อจากเส้นใย การใช้สปอร์เป็นหัวเชื้อเหมาะ
สําหรับ ECM ที่มีดอกเห็ดขนาดใหญ่ เช่น ทําโดยเก็บดอกเห็ดที่บานเต็มที่จากธรรมชาติมาผึ่งให้แห้งที่
อุณหภูมิไม่เกิน 35 องศาเซลเซียส จากนั้นก็นําดอกเห็ดแห้งใส่ในถุงพลาสติกและบีบให้เป็นชิ้นเล็กๆ ด้วยมือ 
(ไม่ใช้เครื่องบดตัวอย่างเนื่องจากอาจจะมีผลต่อความมีชีวิตของสปอร์) หัวเชื้อสปอร์นี้นําไปปลูกลงบนกล้าไม้
ได้หลายรูปแบบเช่น ละลายในน้ําและนําไปรดลงในกล้าไม้ หรืออาจจะนําไปผสมกับสารเฉื่อยและทําเป็นเม็ด 
สําหรับรองก้นหลุมในขณะปลูกกล้าไม้ เป็นต้น  การผลิตหัวเชื้อในรูปเส้นใยทําได้โดยแยกให้ได้เส้นใยบริสุทธิ์
ของ ECM และเพ่ิมปริมาณเส้นใยในอาหารสังเคราะห์ จากนั้นก็นําเส้นใยมาใช้เป็นหัวเชื้อโดยตรง หรือ
อาจจะต้องผสมกับสารอื่น เช่น hydro gel, peat-vermiculite หรือ เมล็ดธัญพืชบางชนิด (อ้างจาก อนงค์
และอัจฉรา, 2530)  การจัดการปัจจัยที่มีผลต่อการให้ดอกเห็ดตับเต่าได้แก่ 1) การจัดระบบควบคุมน้ําให้แก่
พืชอาศัยเพ่ือกระตุ้นให้เกิดดอกเห็ด ทําได้โดยการให้น้ําสลับกับการงดน้ําแก่พืชอาศัย ในช่วงที่พืชอาศัยขาด
น้ํา จะมีการสะสมอาหารมากขึ้น ลดอัตราการเจริญเติบโตทางใบ เมื่อได้รับน้ําอย่างเต็มท่ี พืชอาศัยก็จะแตก
ใบอ่อน และออกดอก ในขณะเดียวกันที่พ้ืนข้างล่าง ก็จะเกิดดอกเห็ดตับเต่า โดยวิธีเช่นนี้ สามารถทําให้ผลิต
เห็ดตับเต่าได้ทั้งปี การให้น้ํา ทําได้หลายวิธี ทั้งแบบให้น้ําตามท้องร่องสวน หรือให้โดยระบบสปริงเกลอร์ 2) 
การเพ่ิมปริมาณรากของพืชอาศัย โดยใส่หินฟอสเฟต เช่นเดียวกับการเตรียมหลุมปลูกพืช เพื่อกระตุ้นการ
เกิดรากใหม่ ทั้งนี้ต้องมีการปรับปรุงบํารุงดินไม่ให้ดินแน่น ดินต้องมีการระบายน้ําดี รากก็จะเจริญลงไปในดิน
ได้ดีขึ้น นอกจากนี้ การใส่อินทรียวัตถุ เพ่ือปรับความเป็นกรดด่างของดินให้เหมาะสม จะทําให้มีรากเพ่ิมมาก
ขึ้น เพิ่มโอกาสในการผลิตเห็ดตับเต่าได้มากขึ้น 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ เห็ดตับเต่าเป็นเห็ดทรงร่ม  ในร่มมีรูเล็กๆ สร้างสปอร์ในรู ( pore) นี้ จึง
เรียกแบบรวม ๆ ว่า พอร์ฟันไจ ( pore fungi) หมวกเห็ดเป็นรูปกระทะคว่ํา เส้นผ่าศูนย์กลาง 12-30 ซม. 
ดอกอ่อนมีขนละเอียดคล้ายกํามะหยี่สีน้ําตาล เมื่อบานเต็มที่ กลางหมวกเว้าเล็กน้อย ผิวสีน้ําตาลเข้มอม
เหลืองอ่อน ปริแตกเป็นแห่งๆ ด้านล่างของหมวกมีรูกลมเล็กๆ สีเหลือง  ปากรูเชื่อมติดเป็นเนื้อเดียวกัน เมื่อ
บานเต็มที่เนื้อจะเปลี่ยนเป็นสีเหลือง อมเขียวหม่น และเขียวหม่นอมน้ําตาล ก้านอวบใหญ่สีน้ําตาลอมเหลือง 
โคนก้านโปุงเป็นกระเปาะ บางส่วนนูนและเว้าเป็นร่องลึก เมื่อตัดหรือหั่นถูกอากาศ  เนื้อเห็ดตับเต่าจะสีน้ํา
เงินอมเขียว  เห็ดตับเต่าที่เกิดตามธรรมชาติ สามารถพบได้ช่วงต้นฤดูฝนและปลายฤดูฝน  แหล่งที่พบได้
ทั่วไปตามภาคเหนือ (ชาตรีและเยาวลักษณ์, 2544) ภาคอีสาน และภาคใต้  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในปุา
ธรรมชาติ ปุาเต็งรัง หรือปุาแดง ปุาแพะ  ปุาสะแก ใต้ร่มโพธิ์ ไทร กุ่ม รวมถึงในสวนไม้ผลไม้ยืนต้น เช่น สวน
มะม่วง มะไฟ ลําไย ต้นทองหลาง กระถินยักษ์ กระถินเทพา ซึ่ง จากการอยู่ร่วมกันของเห็ดตับเต่าและต้นพืช
อาศัย เห็ดตับเต่าเมื่อเจริญด้านนอกรากพืช   ได้ประโยชน์จากพืชคือได้อาหารจากของเหลวที่ซึมออกมาจาก
รากพืช ในขณะที่อาหารส่วนใหญ่ได้จากเศษพืช สารอินทรีย์ที่ย่อยสลายตัว  สิ่งขับถ่ายของเห็ดรวมทั้ง
สารอินทรีย์ที่เห็ดย่อยให้แตกสลายกลายเป็นแร่ธาตุที่พืชสามารถดูดกินได้ และความชื้นในดินที่เส้นใยเห็ดซึม
ซับไว้ก็เป็นประโยชน์แก่ต้นไม้ (Theodore and Lipson, 2010)  คือทําให้ต้นไม้โตเร็ว ทนแล้ง   และมีเชื้อ
โรคเบียดเบียนน้อย นอกจากนี้เชื้อราเอ็กโตไมคอร์ไรซ่ายังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการดูดซึมน้ําและแร่ธาตุ 
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เช่น ฟอสฟอรัส ไนโตรเจน โพแทสเซียม แคลเซียม และธาตุอื่นๆ ให้แก่พืชอาศัยได้มากกว่าพืชที่ไม่มีเชื้อ
ราเอ็กโตไมคอร์ไรซ่าหลายเท่า (Mosse  et al. 1981; Smith  & Dowel, 1979) เนื่องจากเชื้อราเอ็กโตไม
คอร์ไรซ่าไปช่วยเพิ่มพ้ืนที่ผิวและปริมาณรากพืชอาศัย ช่วยย่อยสลายและดูดซับธาตุอาหารจากหินแร่ในดินที่
สลายตัวยาก (Borovicka et al., 2010)  และอินทรียสารต่างๆ ที่ยังสลายตัวไม่หมดให้พืชนําไปใช้ประโยชน์
ได้ ช่วยเพิ่มอายุของรากโดยเพิ่มความแข็งแรงและความทนทานให้แก่ระบบรากของต้นไม้ และปูองกันโรคที่
จะเกิดกับระบบรากของพืชอาศัย ทําให้ต้นไม้มีความแข็งแรง ทนทานต่อสภาพพ้ืนที่ที่แห้งแล้ง ทนทานต่อ
ความเป็นพิษของดิน ทนทานต่อความเป็นกรดด่างของดิน ช่วยเพิ่มพูนความเจริญเติบโตของต้นไม้ได้
มากกว่าปกติ (อนิวรรต, 2542) มีรายงานว่า เมื่อนําเชื้อเห็ดสกุลตับเต่าใส่รองก้นหลุม แล้วปลูกต้นยูคาลิปตัส 
สามารถทําให้ต้นยูคาลิปตัสเจริญเติบโตมากกว่าธรรมดาถึง 16.9% (ออมทรัพย์ และคณะ, 2544 ) สามารถ
เสริมสร้างระบบนิเวศปุาไม้ให้มีความอุดมสมบูรณ์และมีความยั่งยืนยิ่งขึ้น (Garibay-Orijel et al., 2009)    
เห็ดตระกูลเอ็กโตไมคอร์ไรซ่า จึงนับเป็นสิ่งที่มีประโยชน์อย่างมากต่อโลกและเกษตรกร ( De Roman et al., 
2005) โดยสามารถใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพทางเลือกทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการผลิตไม้ผล  (Thamsurakul and 
Charoensook, 2006) ทําให้ลดต้นทุนจากการใช้ปุ๋ยเคมี หรือฮอร์โมนที่ใช้ในการกระตุ้นการเจริญเติบโต
และความแข็งแรงให้แก่พืชอาศัย (Azcon-Aguilar and Barea, 1997) จึงทําให้พืชที่อยู่ร่วมกับเอ็กโตไมคอร์
ไรซ่าปลอดภัยจากโรคและแมลงมากกว่า เพราะเมื่อเรานําสปอร์ของเชื้อเห็ดตับเต่าใส่ไว้ที่โคนต้นพืชจะช่วย
ทําให้พืชเจริญเติบโตและมีความแข็งแรงปลอดภัยจากโรคและแมลงมากกว่าพืชที่ไม่มีเห็ดเอ็กโตไมคอร์ไรซา
อาศัยอยู่ การบริโภคดอกเห็ดตับเต่านํามาแกงกับยอดฟักทองหรือหน่อไม้สด อาจนํามาผัด แกงคั่ว แกงปุา 
ต้มยํา หรือลวกจิ้มน้ําพริก นิยมใช้ดอกเห็ดอ่อนที่ยังโตไม่เต็มที่ เนื้อเห็ดจะแน่นกว่าเห็ดแก่ (อนงค์และอัจฉรา
, 2530)  คุณค่าทางอาหารของเห็ดตับเต่าใน 100 กรัม ให้พลังงาน 29 กิโลแคลอรี ประกอบด้วย น้ํา 92.4 
กรัม โปรตีน 2.5 กรัม ไขมัน 0.1 กรัม คาร์โบไฮเดรต 4.5 กรัม แคลเซียม 13 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 37 
มิลลิกรัม ไทอะมีน 0.06 มิลลิกรัม ไนอะซิน 2.0 มิลลิกรัม วิตามินซี 16 มิลลิกรัม (ทวีทองและนิดดา, 2548) 
และ สรรพคุณทางยาของเห็ดตับเต่าที่เกิดจากดิน มีเมือกมาก สีดํา-ขาว นวลๆ รสเย็นชื่นๆ โดยมากใช้ปรุง
เป็นอาหาร ช่วยบํารุงร่างกาย กระจายโลหิต ดับพิษร้อนภายใน  (ทวีทองและนิดดา, 2548 ; โรงเรียนแพทย์
แผนโบราณวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรวิหาร, 2528)   มีรายงานชนิดของพืชอาศัยที่สามารถอยู่
ร่วมกับเห็ดตับเต่าได้ คือ 

ไม้ปุา ได้แก่ พืชปุาหลายชนิดในปุาทาม ปุาเต็งรัง (Lee et al., 2008) ยางนา สะแบง (เหียง) 
กระบาก หูลิง ไทร พันธุ์ไม้ตระกูลยาง สะแกนา  พะยอม ชาด มะแซว กระบก ไม้แดง ต้นขาม มะค่า เสียว 
กระทุ่ม ชบา เทียนทอง (เทียนหยด)  

สวนไม้โตเร็ว เช่น กระถินยักษ์ กระถินเทพา 
พืชปลูก ประเภทไม้ผล ได้แก่ มะม่วง มะกอกน้ํา หว้า ชมพู่ แค  ทองหลาง มะไฟ มะกอกบ้าน  

น้อยหน่า ส้มโอ ลําไย  ลิ้นจี่ มะม่วงหิมพานต์ กระท้อน ส้ม และในสภาพไร่นาสวนผสม (ศูนย์กสิกรรม
ธรรมชาติบ้านบุญ) 

ไม้ยืนต้นประดับ ได้แก่ ชมพูพันธุ์ทิพย์ รําเพย ยี่โถ ชบา ลําดวน 
ไม้เศรษฐกิจอื่น ได้แก่ ยางพารา ยูคาลิปตัส 
ไม้ล้มลุก เช่น โสน (ดีพร้อม, 2546) ฝูายน้ํา 

การขยายพันธุ์เห็ดตับเต่า โดยวิธีธรรมชาตินั้นเกิดขึ้นได้หลายทาง เช่น 
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1. โดยอาศัยตัวเห็ดเอง จากสปอร์ของเห็ดที่แก่แล้ว ถูกฝนชะล้างไปในบริเวณใกล้เคียงท่ีมีพืช
อาศัยอยู่ใกล้กัน หรือจากเส้นใยเห็ดราที่แตกแขนงไปในดิน วิธีนี้ต้องมีพืชอาศัยชนิดเดียวกันเกิดใกล้ชิดติดกัน 
การแพร่ระบาดไปได้ช้าแต่มีโอกาสแน่นอนกว่า 

2. โดยอาศัยสัตว์ที่มากินดอกเน่าแล้วติดเอาสปอร์ของเห็ดไปแพร่ระบาดในที่ห่างไกล วิธีนี้การ
กระจายพันธุ์ไปได้ไกลกว่าแต่โอกาสที่จะไปตกบริเวณท่ีมีพืชอาศัยน้อยลง 

3. โดยอาศัยมนุษย์ (Molina et al., 2011) ทําการปลูกเชื้อให้แก่ต้นพืชอาศัย  
วิธีการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่พืชอาศัย วิธีการข้ึนอยู่กับความสะดวกของผู้ปฏิบัติและฤดูกาล มี

ขั้นตอน ดังนี้ 
1. เลือกชนิดของต้นไม้ที่สามารถอยู่ร่วมกับเชื้อเห็ดตับเต่าได้ 
2. ใส่เชื้อเห็ดลงไปในส่วนของรากต้นไม้เหล่านั้น  เลือกทําได้หลายวิธีตามสะดวกและตามฤดูกาล 

ดังนี้ 
2.1 ขูดเอาผิวดินที่เคยมีเห็ดข้ึน และเห็ดเก่าปล่อยสปอร์ไว้ เอาดินนี้มาใส่ตรงโคนต้นไม้

ข้างต้น 
2.2 นําเห็ดแก่จนมีสปอร์มาขยําหรือล้างน้ําให้สปอร์หลุด แล้วเอาน้ําล้างดอกเห็ดมาเจือ

จางด้วยน้ําราดตรงโคนต้นไม้ที่เป็นพืชอาศัย ทํากับต้นเล็กจะโตเร็วมากๆ ทํากับต้นใหญ่ จะทําให้โตเร็วขึ้น  
(Hall et al., 2003) ส่วนต้นใหญ่ที่ยังไม่เคยเกิดเห็ด ถ้ารดทั้งโคนต้นและใต้พุ่มในฤดูฝน  หรือรดน้ําชุ่มชื้น ปี
ถัดไปจะเริ่มเกิดเห็ด และเกิดมากขึ้นๆ ในปีต่อๆ ไป วิธีนี้จะได้การแพร่กระจายกว้างขวางมาก 

2.3 นําดอกเห็ดแก่หรืออ่อนก็ได้ใส่เครื่องปั่นผลไม้ ปั่นจนละเอียดแบบน้ําปั่นผสมน้ํารด
โคนต้นไม้ หรือจะนํามาโรยหรือขยี้ทิ้งในบริเวณต้นไม้ต้นอ่ืน (วสันณ์ เพชรรัตน์, 2536) 

2.4 ล้างเส้นใยออกจากหัวเชื้อเมล็ดข้าวฟุาง (หัวเชื้อ 1 ขวดต่อน้ํา 2 ลิตร)  ใช้จอบขุด
บริเวณรอบชายพุ่มจนพบรากฝอยของพืชอาศัย แล้วนําเชื้อไปราดบริเวณชายพุ่มก่อนกลบด้วยดิน  การเข้า
อยู่อาศัยของใยเห็ด จะเจริญดีมากท่ีรากอ่อนปลายราก เชื้อเห็ดจะใช้เวลาพัฒนา 1-3 ปี ต้นไม้ผ่านแล้งพอได้
ความชื้นจะแตกใบอ่อน รากอ่อน เส้นใยเห็ดก็รวมตัวเกิดเป็นดอกเห็ด ให้ดอกเห็ดได้ทุกปี 

2.5 เพาะเลี้ยงเส้นใยในอาหารวุ้นหรืออาหารเหลวจนมีปริมาณมากพอแล้วนําไป ปั่นกับ
น้ําให้เส้นใยขาดเป็นท่อนเล็กๆ แล้วนําไปรดบริเวณท่ีเป็นพืชอาศัย วิธีนี้ต้องทําในห้องปฏิบัติการที่ปลอดเชื้อ 
เพ่ือปูองกันการปนเปื้อนจากเชื้อราชนิดอื่น แล้วนําน้ําที่ปั่นแล้ว ไปรดหรือคลุกดินที่จะไปปลูกกล้าของพืช
อาศัยของเห็ดแต่ละชนิด วิธีนี้ส่วนมากใช้กับการเพาะเมล็ดที่ปลูกทดแทนการตัดไม้ทําลายปุา เช่น การปลูก
สน ยูคาลิปตัส ฯลฯ กว่าจะมีดอกเห็ดก็ใช้เวลานานเป็นปี 5 ปี 10 ปี หรือ 20 ปี วัตถุประสงค์หลักมิใช่เห็ด
แต่เป็นการช่วยการเจริญเติบโตของพืชอาศัย เห็ดราเป็นผลพลอยได้ในอนาคต ในสภาพดินเลวจะเห็นผลการ
เจริญเติบโตของพืชอาศัยชัดเจนกว่าการปลูกพืชอาศัยในดินที่อุดมสมบูรณ์  

ปัจจัยในการเกิดดอกของเห็ดตับเต่า ปกติการเกิดดอกเห็ดพบมากในฤดูฝนเพราะมีความชุ่มชื้นมา
จากฝน เห็ดตับเต่าสามารถดอกเกิดได้ตลอดปีถ้าอาหารและความชื้นเพียงพอ หากจัดการปลูกพืชเป็นระบบ 
มีการใส่เชื้อให้รากพืช ปรับค่า pH ของดินให้เหมาะสมที่ 5.5-6.5 (อนิวรรต, 2542) อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 
25-30  ๐C ให้ปุ๋ยอินทรีย์ทั้งแก่เห็ดและพืชอาศัย สามารถกระตุ้นให้เกิดดอกเห็ดตับเต่านอกฤดูในพืชอาศัยที่
เคยพบดอกเห็ดตับเต่าขึ้นตามธรรมชาติได้ เมื่อควบคุมสภาพแปลงให้มีความชื้นหรือแห้งสลับกัน  โดยการให้
น้ําด้วยระบบสปริงเกลอร์เลียนแบบการตกของฝน จะพบดอกเห็ดตับเต่าขึ้นบริเวณใต้ทรงพุ่มของพืชอาศัย
หลังจากให้น้ํา 2-3 สัปดาห์ การควบคุมสภาพแบบนี้ทําให้ผลิตเห็ดได้ท้ังปี (ดีพร้อม, 2543 ; นันทินี และคณะ
, 2553) 
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การดําเนินการวิจัยเห็ดตับเต่ามีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเชื้อเห็ดตับเต่า 
(Phaeogyroporus portentosus (Berk. et Broome) Mc Nabb)  กับพืชอาศัยที่ได้รับการปลูกเชื้อเห็ด
ตับเต่า และมีการจัดการระบบการให้นํ้ากระตุ้นการเกิดดอกเห็ดตับเต่านอกฤดู เพ่ือเพ่ิมปริมาณเห็ดตับเต่า
ในธรรมชาติ เป็นการอนุรักษ์เชื้อพันธุ์เห็ดอย่างยั่งยืน ( Dahlberg et al., 2010) และมีผลพลอยได้ทําให้พืช
อาศัยเจริญเติบโตดี อีกทั้งสามารถพัฒนาการผลิตเห็ดตับเต่าในเชิงพาณิชย์ เพ่ือเพ่ิมรายได้ของเกษตรกร
ต่อไป 

เห็ดลิ้นกวาง  (Fistulina hepatica Schaeff. ex.;Fr) ชื่อสามัญ Beef steak mushroom 
หรือ Ox tongue จัดอยู่ในวงศ์ Fistulinaceae ดอกเห็ดมีรูปร่างคล้ายลิ้น พัดหรือช้อน ผิวเรียบหรือปกคลุม
ด้วยขนเล็กน้อย ผิวเป็นเมือกเหนียว มีสีของดอกเห็ดแตกต่างกันไปตามช่วงการเจริญของเห็ด ตั้งแต่สีแดง 
แดงอมส้ม จนถึงแดงเข้มหรือน้ําตาลแดง ด้านใต้ดอกเห็ดเป็นรูสีขาวถึงชมพูอมเหลือง รูลักษณะเป็นหลอด
แยกกัน ก้านดอกสั้นติดด้านข้างหรืออาจไม่พบส่วนก้าน เนื้อในดอกคล้ายสเต็ก (นิวัฒ, 2553) พบได้ในสภาพ
ปุาธรรมชาติ ดํารงชีวิตแบบปรสิต เป็นสาเหตุของโรค brown rot  พบว่ามักเจริญอยู่กับไม้ยืนต้นโดยเฉพาะ
จําพวกต้นโอ๊ค หรือ chestnut (Ribeiro et al., 2007) เป็นที่ทราบกันดีในหมู่นักเดินปุาว่าเห็ดลิ้นกวาง
สามารถรับประทานได้ เมื่อนํามาปรุงเป็นอาหารแล้วมีรสชาติดีมาก (Hattori and Tanaka, 1997) โดยนิยม
นําเห็ดมาทอดกับเนย ย่าง ต้ม นํามารับประทานกับสลัด (Wu et  al., 2007) หรือนําเห็ดมาทําเป็นสเต็ก
แทนเนื้อสัตว์ เนื่องจากเนื้อในของดอกเห็ดมีลักษณะคล้ายเนื้อวัวดิบ ซึ่งเป็นแหล่งโปรตีนทดแทนสําหรับผู้ที่
รับประทานมังสวิรัติ เห็ดลิ้นกวางนอกจากเป็นเห็ดที่นํามารับประทานได้ ยังมีการศึกษาวิจัยในการนํา
สารสําคัญต่างๆ ที่มีในเห็ดมาใช้ประโยชน์ การสกัดสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ (bioactive compounds) ที่
พบในเห็ดลิ้นกวาง การสกัดสาร secondary metabolites โดยมุ่งเน้นไปท่ีสารประกอบ acetylenic เป็น
หลัก เนื่องจากมีคุณสมบัติในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียได้ การศึกษาของ Huffman (2002) พบสารประกอบ
ในกลุ่ม polyacetylenic alcohol สามารถยับยั้งกิจกรรม ของเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus 
(Oxford strain) และ Salmonella typhi (strain Miss S) และสามารถยับยั้งกิจกรรม ของเชื้อแบคทีเรีย 
อ่ืนๆ ได้ เช่น Escherichia coli, Bacillus subtilis  และ Klebsiella pneumoniae (Coletto, 1981; 
Coletto, 1992) การศึกษาของ อรอนงค์ (2551) ทดสอบประสิทธิภาพเชื้อเห็ดลิ้นกวางต่อการยับยั้งการ
เจริญของเชื้อแบคทีเรียสาเหตุโรคในคน พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 
E.coli และ Shigella sp. ได้ดี เมื่อนํามาทดสอบด้วยวิธี Dual culture ทั้งนี้เห็ดลิ้นกวางยังมีกลิ่นหอม
เฉพาะตัว จึงมีการนํามาสกัดสารระเหย (volatile compounds) จากส่วนดอกหรือเส้นใยของเห็ด (Wu et 
al., 2005; Wu et al., 2007) ในด้านคุณสมบัติทางการแพทย์ของเห็ดลิ้นกวาง สารสําคัญในเห็ดมีฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระ (Ribeiro et al., 2007) ต้านมะเร็ง (Othsuka et al., 1973) ต่อต้านเนื้องอก (Hattori and 
Tanaka, 1997) เป็นแหล่งของสารต้านมะเร็งหรือสารที่เก่ียวข้องกับระบบภูมิคุ้มกัน ( Wasser, 2002) 
ปัจจุบันจํานวนประชากรโลกมีแนวโน้มสูงขึ้น ความต้องการปัจจัยต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นอาหาร ยารักษาโรค 
หรือผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ของประชากรก็เพ่ิมตามไปด้วย การนําเห็ดปุาที่รับประทานได้มาศึกษา วิจัยและพัฒนา
จนถึงขั้นที่สามารถเพาะเลี้ยงได้ รวมถึงความต้องการพันธุกรรมจากความหลากหลายนั้น เพ่ือนํามาปรับปรุง
พันธุ์พืชและจุลินทรีย์ เพื่อให้ได้ผลผลิตในปริมาณท่ีมากพอกับความต้องการของประชากรโลกที่เพ่ิมข้ึนนั้น 
เป็นอีกหนึ่งแนวทางท่ีจะช่วยให้ความเป็นอยู่ของมนุษยชาติดีขึ้น เห็ดเป็นจุลินทรีย์อีกชนิดหนึ่งที่มี
คุณประโยชน์ยิ่งในหลาย ๆ ด้าน การศึกษาและรวบรวมเห็ดปุารับประทานได้ จึงเป็นงานด้านการเกษตรที่
สําคัญเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ เห็ดลิ้นกวางเป็นเห็ดปุาอีกชนิดหนึ่งที่สามารถรับประทานได้ 
ในต่างประเทศนํามาประกอบอาหาร มีรสชาติดี อีกทั้งสารต่างๆในเห็ดชนิดนี้ยังมีประโยชน์ในหลายๆด้าน 
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เช่น สรรพคุณทางยา หรือยับยั้งเชื้อจุลินทีรย์  เป็นต้น พบว่าเห็ดลิ้นกวางสามารถนํามาเพาะเลี้ยงเห็ดได้ใน
สภาพควบคุม ( Hattori and Tanaka, 1997) และในประเทศไทยมีรายงานการพบเห็ดชนิดนี้ (อรอนงค์ , 
2551; นิวัฒ, 2553) ถึงอย่างไรก็ตามก็ยังไม่มีการนําเห็ดชนิดนี้มาใช้ประโยชน์อย่างแท้จริง ตลอดจนยังไม่มี
การวิจัยถึงการหาวิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดลิ้นกวางในเบื้องต้น ดังนั้นการศึกษา รวบรวมสายพันธุ์เห็ดลิ้นกวาง
จากธรรมชาติ รวมถึงการหาวิธีการกระตุ้นให้เกิดดอกของเห็ดลิ้นกวางในเบื้องต้น จึงเป็นงานหนึ่งที่มี
ความสําคัญและควรดําเนินการ การวิจัยนี้จึงเป็นการเก็บรวบรวมเห็ดลิ้นกวางจากสภาพธรรมชาติ ทั้งนี้เพื่อ
การรวบรวมสายพันธุ์ของเห็ดชนิดนี้ไว้ใช้ในการศึกษา หรือนํามาใช้ประโยชน์ต่อไปในอนาคต ได้นําข้อมูลที่
ได้นั้นมาปรับปรุงลักษณะพ้ืนฐานทางนิเวศวิทยาของการเจริญของดอกเห็ดนั้น ๆ และเป็นตัวอย่างการศึกษา
เพ่ือการอนุรักษ์เห็ดลิ้นกวางต่อไปในอนาคต 

เห็ดภูฏาน ( Pleurotus  sp.  from  Bhutan) เป็นเห็ดที่อยู่ในสกุลนางรมและจัดเป็นเห็ด
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่คนไทยรู้จักและนิยมบริโภคกันมาก  เนื่องจากมีรสชาติอร่อย  มีกลิ่นหอม  เนื้อแน่น  
กรอบ  น่ารับประทาน  สามารถนํามาปรุงอาหารได้หลายอย่าง  หาซื้อง่าย  ราคาไม่แพง      อีกท้ังมีคุณค่า
ทางโภชนาการสูง(Kumara &  Edirimanna,  2009,  อัญชลี,  2553)  สําหรับในแง่ของผู้เพาะเห็ดพบว่า  
เห็ดภูฏานเพาะง่ายสามารถออกดอกได้ตลอดทั้งปี  (ปริญญาและอุราภรณ์ ,  ม.ป.ป)  จึงทําให้ผู้เพาะเห็ดส่วน
ใหญ่ทั่วประเทศนิยมเพาะเห็ดชนิดนี้  ดังจะเห็นได้จากข้อมูลการขอรับบริการเชื้อพันธุ์ภูฏานของหน่วยเก็บ
อนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด   กรมวิชาการเกษตร  ในปีงบประมาณ  2553  และ  2554  มีการให้บริการเชื้อ
พันธุ์เห็ดภูฏานคิดเป็น  14.66  เปอร์เซ็นต(์451/3,077 ขวด)และ  30.67  เปอร์เซ็นต์  ( 759/ 2,475  ขวด)  
ของเชื้อพันธุ์ทั้งหมดท่ีให้บริการ การผลิตเห็ดภูฏานก็พบปัญหาเกี่ยวกับเรื่องของสายพันธุ์เช่นเดียวกันกับการ
ผลิตเห็ดชนิดอื่น เนื่องจากเชื้อที่ใช้อยู่เกือบทั้งหมดนําเข้ามาจากต่างประเทศแล้วนํามาคัดเลือกให้ได้สาย
พันธุ์ที่สามารถปรับตัวให้เพาะได้ในประเทศไทย  ประกอบกับเห็ดเป็นสิ่งมีชีวิตประเภทเชื้อราซึ่งมีอัตราการ
เจริญค่อนข้างเร็ว  จึงทําให้โอกาศเกิดการผันแปรทางพันธุกรรมข้ึนได้หลังจากใช้เป็นเวลานานติดต่อกัน  ซึ่ง
ส่วนใหญ่ลักษณะที่เกิดขึ้นใหม่นั้นมักเป็นลักษณะด้อย  ไม่พึงประสงค์  เช่นเชื้อเจริญช้าลง  ทําให้ใช้
ระยะเวลาในการเปิดดอกนานขึ้น ผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ดที่ผลิตได้ไม่สม่ําเสมอ   รวมทั้งความ
ต้องการความหลากหลายของสายพันธุ์เพ่ือใช้ในการผลิต จึงมีความจําเป็นที่ต้องศึกษาเปรียบเทียบลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเชื้อเห็ดภูฏานที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อ
พันธุกรรมเห็ดกับเชื้อเห็ดที่แนะนําอยู่ในปัจจุบัน  เพ่ือคัดเลือกหาสายพันธุ์ใหม่ๆท่ีอาจมีคุณสมบัติด้านต่างๆ
ดีกว่า  และนําข้อมูลดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏานโดยทําการปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏา
นด้วยวิธีการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ผสมกับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  (Di-mom  mating)   เพ่ือให้
เกิดลูกผสมใหม่ๆที่สามารถนําไปคัดเลือกเป็นเห็ดภูฏานสายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณภาพและให้ผลผลิตที่ดีอันจะเป็น
ทางเลือกให้แก่เกษตรกรได้เลือกใช้เชื้อพันธุ์ที่หลากหลายขึ้นเพ่ือการเพาะสร้างรายได้ต่อไป   

เห็ดแครง มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Schizophyllum commune Fr.  เป็นเห็ดพื้นเมืองที่นิยม
รับประทานกันอย่างแพร่หลายในภาคใต้ของประเทศไทย โดยพบบนท่อนไม้ กิ่งไม้โดยเฉพาะอย่างยิ่งบน
ท่อนไม้ยางพาราที่ผุพัง ในอดีตสามารถพบเห็ดแครงวางจําหน่ายในตลาดท้องถิ่น ปัจจุบันไม้ยางพาราถูก
นําเข้าสู่อุตสาหกรรมการแปรรูป ทําให้เห็ดแครงสดมีราคาแพงขึ้น  เห็ดแครงจัดเป็นเห็ดทีมีรสชาติดี และมี
คุณค่าทางโภชนาการสูง ประกอบด้วยกรดอมิโนและแร่ธาตุที่จําเป็นต่อร่างกายหลายชนิดได้แก่ คีสทีน 
(cystine)  กลูตามีน ( glutamine)  โดยในเห็ด 100 กรัมมีธาตุเหล็ก 280 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 646 
มิลลิกรัม แคลเซียม 90 มิลลิกรัม ไขมัน 0.5 % และโปรตีน 17.0 % นอกจากนี้ยังจัดเป็นเห็ดที่มีสรรพคุณ
ทางยา โดยมีสารไพลีแซคคาร์ไรด์ ( polysaccharide) ที่มีชื่อว่า Schizophyllan (ß-1, 3-glucan)  ซึ่ง
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สามารถต่อต้านการเจริญของเซลล์มะเร็งหลายชนิด นอกเหนือจากคุณสมบัติด้านอาหาร และคุณสมบัติทาง
ยาแล้ว เห็ดแครงยังมีสารต้านอนุมูลอิสระที่ชะลอการแก่ก่อนวัย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งประเทศไทย, 2553) ด้วยคุณสมบัติอันโดดเด่นหลายประการทําให้เห็ดแครงมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเป็น
เห็ดเศรษฐกิจในอนาคต  ปัจจุบันได้มีการพัฒนาวิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดแครงให้สามารถเพาะได้ในถุงพลาสติก  
แต่สายพันธุ์เห็ดที่ใช้เพาะยังมีจํากัด ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมาก   
Petcharat (2000)  ได้สํารวจ และเก็บรวบรวมพันธุ์เห็ดจากไม้ ( woodland) และ grass land ในเขตพ้ืนที่
จังหวัดสงขลา จําแนกได้ 116 genera ใน 53 ตระกูล ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสภาพภูมิศาสตร์  และภูมิอากาศ
ของไทย สนับสนุนการเกิดและแพร่กระจายของเห็ดได้หลากหลายชนิด  การเก็บรวบรวมพันธุ์ในแต่ละพ้ืนที่ 
และคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดที่ให้ผลผลิตสูง เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ และมีปริมาณสารสําคัญสูง เป็นวิธีการที่ใช้
ระยะเวลาสั้นกว่าการปรับปรุงพันธุ์  ซึ่งจะช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลนสายพันธุ์เห็ดแครงของเกษตรกรได้
หนทางหนึ่ง สําหรับวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดแครงในถุงพลาสติกใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ข้าวฟุาง รําละเอียด และปูน
ขาว  เป็นวัสดุเพาะ ในอัตราส่วน 100 : 50 : 5 : 1  ซึ่งเป็นสูตรที่แตกต่างจากการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก
ทั่วไป ซึ่งใช้เพียงข้ีเลื่อยไม้ยางพารา รําละเอียด และปูนขาว  จะเห็นว่าการเพาะเห็ดแครงใช้ข้าวฟุางเป็น
ส่วนประกอบในอัตราส่วนที่สูงมาก ภาคใต้เป็นภาคท่ีประชาชนนิยมรับประทานเห็ดแครง  และมีการผลิต
เห็ดแครงเป็นการค้าโดยใช้สูตรอาหารดังกล่าว ซึ่งมีต้นทุนการผลิตค่อนข้างสูง ทั้งนี้เนื่องภาคใต้มีการปลูก
ข้าวฟุางน้อยมาก โดยมีรายงานการปลูกเล็กน้อย รอบบริเวณบ้านเพ่ือใช้เป็นอาหารนก และอาหารไก่เท่านั้น  
(http://kanchanapisek.or.th/kp6/New) ทําให้ต้องสั่งซื้อวัตถุดิบ คือ ข้าวฟุางจากภาคกลาง  ซึ่งต้องบวก
ค่าใช้จ่ายในการขนส่ง  ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูง หากสามารถพัฒนาสูตรอาหารซึ่งลดเปอร์เซนต์ของข้าว
ฟุางในวัสดุเพาะ โดยการใช้วัสดุทางการเกษตรบางชนิดที่หาได้ง่ายในพ้ืนที่เป็นอาหารเสริม เช่น รําละเอียด  
น้ําตาลทราย ข้าวโพดปุน และปุ๋ยเคมีบางชนิด เพ่ือให้ได้ธาตุอาหารที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใย และเพ่ิม
ผลผลิต  ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนและทําให้ผลตอบแทนสูงขึ้น  ดังนั้นการรวบรวมและคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดแครง  
เพ่ือให้ได้สายพันธุ์เห็ดสําหรับแนะนํา การพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงในภาคใต้เพ่ือให้ได้สูตรอาหาร
แนะนําสําหรับการเพาะเห็ดแครงซึ่งจะเป็นข้อมูลและทางเลือกสําหรับเกษตรกรในภาคใต้และผู้สนใจที่จะ
นําไปใช้ประกอบอาชีพ  นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลสําหรับพัฒนาการผลิตเห็ดให้เป็นสินค้าออกได้อีกทางหนึ่ง  

เห็ดต่งฝน (Lentinus  giganteus Berk.) เป็นเห็ดพื้นเมืองชนิดหนึ่งที่เกิดในธรรมชาติ จัดอยู่ใน
สกุลใกล้เคียงกับเห็ดหอม  (Lentinula edodes (Berk.) Pegler) และอยู่ในสกุลเดียวกับเห็ดกระด้างหรือ
เห็ดลม-เห็ดบด ( Lentinus  polychrous Berk.)      การทดลองเพาะเบื้องต้นได้บนขี้เลื่อยผสมรํา ยิบซั่ม 
ปูนขาว ดีเกลือ ซึ่งในกระบวนการผลิตเห็ด  นอกจากปัจจัยเรื่องเชื้อพันธุ์ที่จะส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพ
ของผลผลิตแล้ว ปัจจัยเรื่องอาหารเพาะก็เป็นส่วนหนึ่งที่จะต้องสัมพันธ์กัน    การผลิตเห็ดที่มีแนวโน้มที่จะ
เป็นการผลิตเชิงพาณิชย์ จําเป็นต้องมีการศึกษาปรับปรุงพัฒนาในเรื่องของอาหารเพาะทั้งวัสดุเพาะหลักและ
อาหารเสริมให้เหมาะสมกับปัจจัยแวดล้อมทั้งทางฟิสิกส์และเคมี  เพ่ือให้ได้ปริมาณผลผลิตที่คุ้มค่าต่อการ
ลงทุน ตลอดจนหากสามารถย่นระยะเวลาการให้ผลผลิตได้เร็วขึ้น โดยที่คุณภาพของผลผลิตเป็นไปตาม
มาตรฐานที่ผู้บริโภคต้องการ ก็จะทําให้คุ้มค่ามากยิ่งขึ้น วัสดุหลักในการเพาะเห็ดส่วนใหญ่ใช้ขี้เลื่อย และมี
วัสดุทางการเกษตรบางชนิดมีคุณสมบัติใช้เป็นอาหารเสริมได้แก่ รํา น้ําตาลทราย เป็นต้น เป็นวัสดุเติมลงไป
เพ่ือให้ธาตุอาหารเฉพาะที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใยและการเพ่ิมผลผลิต ซึ่งจําเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การให้ผลผลิต  ส่วนวัสดุที่ผสมในอาหารเพาะเพ่ือให้ธาตุอ่ืนๆ เช่น ดีเกลือ ปูนขาว และยิบซั่ม เป็นต้น ช่วย
ในการปรับสภาพอาหารเพาะให้เหมาะสมแก่การเจริญของเส้นใยเห็ดแล้ว ยังช่วยสร้างความแข็งแรงของเส้น
ใยและโครงสร้างของดอกเห็ดให้มีคุณภาพ ซึ่งการเลือกใช้ชนิดของอาหารเสริมขึ้นอยู่กับชนิดของเห็ด ชนิด
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ของวัสดุเพาะหลักและการคํานึงถึงกระบวนการผลิต สภาพสิ่งแวดล้อมและปัญหาการเกิดเชื้อปนเปื้อนใน
วัสดุเพาะ จึงจําเป็นต้องศึกษาเพ่ือให้ได้ข้อมูลใช้แนะนําเกษตรกรให้นําไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและได้ผล  

เห็ดหอม มีเพาะเห็ดหอมในถุงพลาสติกโดยใช้ขี้เลื่อยไม้เนื้ออ่อนเป็นวัสดุได้ทํามานานเป็นสิบปี 
โดยใช้สายพันธุ์แนะนําของกรมวิชาการเกษตรที่ผ่านการคัดเลือกสายพันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ
ของประเทศไทย นันทินีและคณะ (2551) ทําการทดสอบสายพันธุ์เห็ดหอมที่รวบรวมจากแหล่งต่างๆ5 สาย
พันธุ์เปรียบเทียบกับพันธุ์แนะนําของกรมวิชาการเกษตรอีก 5 สายพันธุ์ พบว่า มีสองสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง
กว่าพันธุ์แนะนําทั้ง 5 สายพันธุ์ ซึ่งเห็ดหอมจํานวน 10 สายพันธุ์ดังกล่าว เมื่อนําไปทดสอบที่จังหวัดสกลนคร
โดยอัจฉรา (2550) พบว่า สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงสุดแตกต่างจากสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงสุดในภาคเหนือ 
แสดงว่าเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์มีการปรับตัวและเจริญเติบโตในสภาพภูมิอากาศของแต่ละภาคท่ีแตกต่างกัน 
ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นศูนย์ฯรวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดจากหลายแหล่งทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ  ได้เก็บรวบรวมสายพันธุ์เห็ดหอมไว้จํานวนมากถึง 332 สายพันธุ์ (ศุภนิตย์ 2542) และ
บางสายพันธุ์ยังไม่เคยได้รับการทดสอบเรื่องผลผลิต จึงน่าจะได้นําสายพันธุ์เหล่านั้นมาเพาะทดสอบเพ่ือ
ศึกษาลักษณะต่างๆและผลผลิตเพ่ือหาพันธุ์ที่มีลักษณะดี เจริญเติบโตได้ดีในสภาพภูมิอากาศภาคเหนือ
ตอนบนเพื่อเป็นพันธุ์สําหรับแนะนําแก่เกษตรกรต่อไป 

การศึกษาเห็ดรามีรายงานการค้นพบจากทั่วโลกประมาณ 80 ,000ชนิด และคาดว่าจะมีสิ่งมีชีวิต
ในกลุ่มนี้มากถึง 1,500,000ชนิด (Hawkworth, 1995)โดยประกอบไปด้วยเห็ดราขนาดใหญ่ (macro fungi) 
ได้แก่เห็ดชนิดต่างๆ ส่วนราขนาดเล็ก (microfungi) ได้แก่ราในกลุ่ม Ascomycetesและ Mitosporic fungi  
เห็ดเป็นกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่มีบทบาทอย่างมากในระบบนิเวศน์ คือเป็นพวกย่อยสลายอินทรียวัตถุให้อยู่ในรูป
ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช  บางชนิดอยู่ร่วมกับรากพืชแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน (symbiosis) บางชนิด
เป็นปรสิต  (parasite) ที่เป็นอันตรายและก่อให้เกิดโรคกับต้นไม้ ดังนั้นความหลากหลายของเห็ดจึงเป็น
ดัชนีบ่งชี้ความสมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาติและเป็นความรู้พ้ืนฐานที่จะนํามาใช้ทางวิทยาศาสตร์และสาขา
อ่ืนต่อไป (วิภามาศ และชริดา 2547)  อนงค์และคณะ ( 2551) ได้ศึกษารวบรวมความหลากหลายของเห็ด
และราขนาดใหญ่ในประเทศไทยไว้อย่างน่าสนใจยิ่ง ได้บรรยายลักษณะสําคัญ ชื่อวิทยาศาสตร์ และชื่อ
ภาษาไทยของเห็ดแต่ละชนิด พร้อมทั้งแหล่งที่พบและข้อมูลการนํามาบริโภค  นอกจากนั้น white rot fungi 
หลายชนิด ได้แก่ Coriolusversicolor, Trameteshirsutaมีความสามารถท่ีจะย่อยสลายพวกลิกนิน จึงมี
คุณสมบัติที่จะใช้เป็นสีย้อมผ้าได้ (KandelbaueและGuebitz, 2005) เห็ดพบได้ในปุาทั่วไป ทั้งปุาดิบชื้น ปุา
เต็งรัง ปุาสน หรือแม้แต่ในสนามหญ้า ที่มีสภาพเหมาะสมแก่การเจริญของเห็ด ปุาไม้แต่ละชนิดก็จะมีชนิด
เห็ดที่ขึ้นตามสภาพธรรมชาติแตกต่างกัน ปุาเต็งรัง ปุาแพะ ปุาแดงหรือปุาโคก เป็นลักษณะปุาที่พบมากที่สุด
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือนอกจากนี้ยังพบท่ัวไปในภาคเหนือ และค่อนข้างกระจัดกระจายลงมาทางภาค
กลาง พบท้ังในที่ราบและเขาท่ีต่ํากว่า 1,000 เมตรลงมา ลักษณะปุาจะข้ึนได้ในที่ดินตื้นค่อนข้างแห้งแล้งเป็น
ดินทรายหรือดินลูกรัง ถ้าเป็นดินทรายก็มีความร่วนลึกระบายน้ําได้ดี แต่ไม่สามารถจะเก็บรักษาความชุ่มชื้น
ไว้ได้เพียงพอในฤดูแล้ง ถ้าเป็นดินลูกรังดินจะตื้นมีสีค่อนไปทางแดงคล้ํา บางแห่ง จึงเรียกปุาชนิดนี้ว่า    “ปุา
แดง’’ ลักษณะของปุาเต็งรัง เป็นปุาโปร่ง ประกอบด้วยต้นไม้ผลัดใบขนาดกลางและขนาดเล็กข้ึนห่างๆ 
กระจัดกระจายไม่ค่อยแน่นทึบ พ้ืนปุามีหญ้าและไผ่แคระจําพวกไผ่เพ็ก ไผ่โจด  (Vietnamosasa spp.) ขึ้น
ทั่วไป มีลูกไม้ค่อนข้างหนาแน่น ปุาเต็งรังที่ค่อนข้างแคระแกร็น พบบนภูเขาภาคเหนือท่ีมีดินตื้นตามไหล่เขา
และสันเขา พรรณไม้เด่นในปุาเต็งรัง ได้แก่ กลุ่ม deciduous dipterocarp 5 ชนิด คือ กราด
(Dipterocarpusintricates), เหียง (D. obtusifolius), พลวง (D. tuberculatus), เต็ง(Shoreaobtus) 
และรัง(S. siamensis) (http://www2.swu.ac.th/royal/book2/b2c3t2_2_2.html)     มีเห็ดหลายชนิด
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ที่พบได้ในปุาเต็งรัง เช่น เห็ดโคน เห็ดตะไคล เห็ดระโงกหลายชนิด เห็ดถ่าน เห็ดน้ําหมาก เห็ดผึ้งเหลือง ผึ้ง
ดํา เห็ดขม้ินและเห็ดมันปู เห็ดเพ็ก เป็นต้น  ปุาสน ( Coniferous Forest) มีกระจายอยู่เป็นหย่อมๆ ตาม
ภาคเหนือ เช่น  จังหวัดเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ลําปาง เพชรบูรณ์ และท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่จังหวัด
เลย ศรีสะเกษ สุรินทร์ และอุบลราชธานี มีอยู่ตามที่เขาและท่ีราบบางแห่งที่มีระดับสูงจากน้ําทะเลตั้งแต่ 
200 เมตรขึ้นไป บางครั้งพบข้ึนปนอยู่กับปุาแดงและปุาดิบเขา ปุาสนมักข้ึนในที่ดินไม่อุดมสมบูรณ์ เช่น สัน
เขาท่ีค่อนข้างแห้งแล้ง ประเทศไทยมีสนเขาเพียง 2 ชนิดเท่านั้น คือสนสองใบและสนสามใบ  และพวกก่อ
ต่างๆ ขึ้นปะปนอยู่ พืชชั้นล่างมีพวกหญ้าต่างๆ (http://th.wikipedia.org/wiki/ปุาไม)้ เนื่องจากเห็ดรามี
ความสําคัญทั้งในแง่ของการเป็นแหล่งอาหาร ยา ผู้ย่อยสลาย การศึกษาความหลากหลายของเห็ดธรรมชาติ
ที่ข้ึนในปุาเต็งรังและปุาสนในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่จะได้รวบรวมเป็นองค์ความรู้  ตลอดจน
นําเอาเห็ดชนิดที่รับประทานได้บางชนิดและเห็ดสมุนไพรที่มีสรรพคุณเป็นยานํามาทดสอบเพาะเลี้ยงซึ่ง
อาจจะนําไปสู่การเพาะเลี้ยงเชิงพาณิชย์ต่อไป 

การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เชื้อที่เก็บอยู่ในสภาพมีชีวิต เป็นเชื้อบริสุทธิ์
ปราศจากการปนเปื้อนจากเชื้อชนิดอื่น ไม่มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางพันธุกรรมอันทําให้ลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งและคุณสมบัติต่างๆ ของเชื้อนั้นเปลี่ยนแปลง และมีอายุการเก็บรักษานานที่สุดเพ่ือนํากลับมาไป
ใช้ประโยชน์เป็นเชื้อขยายและเชื้อเพาะในกระบวนการผลิตเห็ด  รวมถึงการอนุรักษ์อย่างยั่งยืนเพื่อการใช้
ประโยชน์ต่อไปในอนาคต ซึ่งการเก็บรักษาควรใช้วิธีการเก็บให้เหมาะสมต่อเห็ดแต่ละชนิด และการใช้งาน 
คุ้มค่าต่อการลงทุน เชื้อพันธุ์เห็ดแต่ละชนิดอาจใช้วิธีการเก็บรักษาท่ีเหมือนกันหรือแตกต่างกัน  แม่เชื้อเห็ดที่
ดีเป็นปัจจัยแรกที่จะส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตดอกเห็ด การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดที่มี
คุณลักษณะดี มีการคัดเลือกและปรับปรุงแล้วไว้อย่างถูกต้องเหมาะสม ให้คงมีชีวิตและคงสายพันธุ์เดิมเป็น
สิ่งจําเป็นและสําคัญมาก เนื่องจากจะไม่สิ้นเปลืองเวลา แรงงานและค่าใช้จ่ายในการทําการเก็บรวบรวมหรือ
คัดเลือกสายพันธุ์ใหม่และปูองกันการสูญหายไปของพันธุกรรม วิธีการเก็บรักษาท่ีใช้กันมีอยู่หลายวิธี  
ระยะเวลาการเก็บมีท้ังการเก็บในระยะสั้นและระยะยาว โดยแต่ละวิธีมีข้อได้เปรียบและเสียเปรียบต่างกัน 
การเลี้ยงเชื้อบนอาหารและเก็บไว้ที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อเชื้อนั้น  เมื่อเชื้อเจริญบนอาหารได้ระยะเวลาหนึ่ง 
หรืออาหารเลี้ยงเชื้อเริ่มแห้งก็จะถ่ายเชื้อจากอาหารเดิมไปยังอาหารใหม่ไปเรื่อยๆ ใช้ได้กับการเก็บรักษาเชื้อ
ในระยะสั้น การเก็บรักษาโดยวิธีนี้ใช้เทคนิคที่ไม่ยุ่งยากนัก ค่าใช้จ่ายต่ํา วัสดุอุปกรณ์หาง่ายและราคาไม่แพง 
แต่เสียเวลาและแรงงานผู้ปฏิบัติงานมาก  มักพบการปนเปื้อนและเชื้อสูญหายอันเนื่องมาจากการปฏิบัติงาน  
ทั้งคุณภาพของเชื้อก็เสื่อมลงอย่างรวดเร็วด้วย การยืดระยะเวลาในการถ่ายเชื้อและอายุในการเก็บรักษาทํา
ได้โดยเก็บเชื้อที่อุณหภูมิต่ํา หรือเก็บเชื้อใต้น้ํามันแร่หรือน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เพื่อลดการหายใจของเชื้อพวกท่ี
ต้องการอากาศ วิธีการนี้ต้องใช้อุปกรณ์และความชํานาญเพิ่มข้ึน ส่วนการเก็บรักษาเชื้อระยะยาวนั้นใช้
วิธีการที่อาศัยหลักการลดอัตราการเผาผลาญพลังงานให้มีน้อยที่สุดหรือหยุดโดยสิ้นเชิง ทําให้อายุการเก็บ
นานและความคงทนของหน่วยพันธุกรรมดี  แต่มีต้นทุนของวัสดุอุปกรณ์และต้องการแรงงานที่มีความรู้ความ
ชํานาญ  ในสาธารณรัฐประชาชนจีนมีรายงานว่าศูนย์เก็บรวบรวมเชื้อเห็ดเก็บรักษาเชื้อในไนโตรเจนเหลว   
น้ํากลั่น  และวิธีการถ่ายเชื้อ  (Ying - Jie Pan, et al,1992)  Smith and Onions (1994) รายงานว่าการ
เก็บรักษาเชื้อเห็ดในไนโตรเจนเหลวเป็นวิธีการเก็บรักษาท่ีดี สามารถเก็บรักษาเชื้อเห็ดได้เป็นเวลายาวนาน
โดยเชื้อเห็ดไม่มีการกลายพันธุ์ แต่วิธีนี้มีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงและต้องระมัดระวังในเรื่องความปลอดภัย การ
เก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดมีการทดลองเก็บเชื้อภายใต้น้ํามันแร่ หรือในน้ํากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ ยงยุทธ์และคณะ 
(2525)  ทดลองเก็บเห็ดฟางภายใต้น้ํามันแร่ที่อุณหภูมิต่างๆกัน  พบว่าการเก็บไว้ที่อุณหภูมิ 18ซ เชื้อเห็ด
ฟางยังคงลักษณะการเจริญของเชื้อดีหลังจากถ่ายเชื้อและการให้ผลผลิตของเห็ดเมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/������
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ไว้ที่อุณหภูมิอ่ืน   อัจฉรา และประไพศรี (2543) ศึกษาการมีชีวิตรอดของเชื้อเห็ดฟางในน้ํากลั่น และพบว่า
สามารถเก็บรักษาเชื้อเห็ดฟางให้มีชีวิตอยู่รอดและคงลักษณะ  ได้เป็นเวลานานถึง  24  เดือน  สุวลักษณ์ 
และคณะ (2543) รายงานการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดสกุลนางรม 3 ชนิด ในน้ํากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ  ในพาราพิน
เหลวนึ่งฆ่าเชื้อ  ในตู้แช่แข็งอุณหภูมิต่ํา (-75องศาเซลเซียส) และเก็บบนอาหารพีดีเอที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส และมีการถ่ายเชื้อเป็นระยะเก็บไว้เป็นเวลา 2  ปี  ปรากฏว่าเชื้อเห็ดยังคงมีชีวิตรอด  เส้นใย
สามารถเจริญบนอาหารพีดีเอและให้ผลผลิต  เห็ดกระด้างหรือเห็ดบดมีรายงานวิจัยการเก็บรักษาเส้นใยใน
น้ํากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ และบนอาหารขี้เลื่อยนึ่งฆ่าเชื้อ  สามารถเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด 2 สายพันธุ์ ได้ 24 เดือน 
อย่างมีประสิทธิภาพเช่นเดียวกับการเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 6 เดือน (สุวลักษณ์ และ
คณะ, 2545)  Joseph (1997) รายงานการศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดว่าสามารถเก็บได้หลายวิธี ซึ่งแต่
ละวิธีต่างมีประสิทธิภาพและข้อจํากัดแตกต่างกันไปและมีข้อแนะนําว่าการเก็บรักษาในน้ํากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อเป็น
วิธีที่มีประสิทธิภาพดีที่สุด  ในการเก็บเชื้อระยะยาวมีการศึกษาเพ่ือเก็บเชื้อเห็ดหลายชนิดแบบแช่แข็ง      
และพบว่าสามารถเก็บเชื้อเห็ดได้ดีที่อุณหภูมิ -80ซ   -85ซ และ -196ซ  (Ito and Yokoyama,1983 , 
Ohmasa et al.,1992 )  เห็ดตีนแรด ( Macrocybe crassa (Berk.) Pegler & Lodge) เห็ด 
Oudemansiella spp. และเห็ดต่งฝน  (Lentinus giganteus Berk.) ได้ถูกรวบรวม คัดเลือกนํามาทดสอบ
การเพาะเลี้ยงทั้งในระดับเส้นใย ศึกษาวัสดุเพาะเลี้ยงให้เกิดดอก การศึกษาสารสําคัญและคุณสมบัติที่เป็น
ประโยชน์ตลอดจนคุณค่าทางโภชนาการแล้ว  เห็นได้ว่าเห็ดทั้งสามชนิดนี้มีศักยภาพในการผลิตดอกเห็ดเพื่อ
บริโภคเชิงการค้าได้ด้วยมีคุณค่าทางโภชนาการบางชนิดสูง หรือมีสารประกอบบางอย่างที่เห็ดสร้างข้ึนมี
ศักยภาพในการใช้ประโยชน์ด้านอื่น  (อัจฉรา และ จิรเวท, 2552 (ก)  ; อัจฉรา และนันทินี,2551 ; อัจฉรา  
และคณะ, 2552 (ข)  ;  อัจฉรา และคณะ, 2553 ; พจนา และคณะ, 2553 ; สุวลักษณ์ และ อัจฉรา ,2553 ;  
ประไพศรี, 2541) การสานต่องานวิจัยจึงจําเป็นที่ต้องศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกแล้ว
เพ่ือไว้ใช้ในการวิจัย ให้เกษตรกรเพาะเลี้ยงเพ่ือบริโภคหรือผลิตเป็นการค้า และอนุรักษ์ไว้ใช้ประโยชน์ด้าน
อ่ืนๆต่อไป อันเป็นที่มาของงานการเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella canarii และ 
เห็ดต่งฝนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือรวบรวม คัดเลือก และประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาว เห็ดลม เห็ดสกุล  Coprinus เห็ด

ร่างแห เห็ดหูหนูขาว เห็ดลิ้นกวาง เห็ดหอม และเห็ดแครง ให้ได้สายพันธุ์ที่มีคุณภาพและผลผลิตสูงเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ 

2. เพ่ือปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏาน โดยการผสมพันธุ์และประเมินสายพันธุ์ ให้ได้เห็ดลูกผสมสายพันธุ์
ใหม่อย่างน้อย 1 สายพันธุ์  เพ่ือเป็นทางเลือกให้เกษตรกรได้ใช้อย่างเหมาะสม   

3. เพ่ือศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน  ให้ได้ข้อมูลใช้แนะนําเกษตรกรให้นําไปปฏิบัติได้
อย่างถูกต้องและได้ผล และพัฒนาวิธีการเพาะเห็ดตับเต่า (Phaeogyroporus protentosus ที่เหมาะสมใน
แต่ละพ้ืนที่และแบบการผลิต  

4. เพ่ือศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดตีนแรด เห็ด Oudemansiella spp. และเห็ดต่งฝนในน้ํา
กลั่นปลอดเชื้อเพ่ือการนํากลับมาใช้ประโยชน์ 

5. เพ่ือศึกษาความหลากหลายของเห็ดในธรรมชาติ เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของหน่วยพันธุกรรม
สําหรับการศึกษาวิจัย 
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โครงการวิจัยมีทั้งหมด 5 กิจกรรม ดังนี้  1) กิจกรรม: เห็ดขอนขาว มี 1 การทดลอง 2) กิจกรรม : 
เห็ดลม มี 1 การทดลลอง 3) กิจกรรม : เห็ด Coprinus spp.มี 2 การทดลอง 4) กิจกรรม : เห็ดร่างแห มี 2
การทดลอง และ 2 การทดลองย่อย และ 5) กิจกรรม: เห็ดที่มีศักยภาพ มี 12 การทดลอง มีประเด็นวิจัยเพื่อ
คัดเลือก ปรับปรุงพันธุ์โดยการผสมพันธุ์ และประเมินสายพันธุ์เห็ดสายพันธุ์ต่างๆ  พัฒนาวิธีการเพาะที่
เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่และแบบการผลิต รวมทั้งศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์ และ ศึกษาความหลากหลาย
ของเห็ดในธรรมชาติ 
 
 
กิจกรรมที่ 1  เห็ดขอนขาว มี 1 การทดลอง 

สถานที่ทําการวิจัย 
1. สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 จ.เชียงใหม่ 
2.ฟาร์มเกษตรกรผู้เพาะเห็ดขอนขาวในอําเภอดอยสะเก็ด สันปุาตอง และดอยหล่อ จังหวัด

เชียงใหม่ 
ระยะเวลาดําเนินงาน  

เริ่มต้น ตุลาคม 2553 – สิ้นสุด กันยายน 2555 
 
การทดลองท่ี 1.1 การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวท่ีเหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน 

วิธีการดําเนินการ  
 การดําเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 เปรียบเทียบการเจริญของเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์ บนอาหารวุ้นพีดีเอ  
  นําเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์มาจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย จาก
ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย และจากในพ้ืนที่ ได้แก่ เห็ดขอนขาว 1 ( K1) เห็ดขอนขาว 2 (K2) เห็ดขอนขาว 3 
(K3) เห็ดขอนขาว 4 (L4) เห็ดขอนขาว 5 ( K5) เห็ดขอนขาว 6  (K6) เห็ดขอนขาว 7  (K7) เห็ดขอนขาว 8 
(K8) เห็ดขอนขาว 9  (K9) และเห็ดขอนขาว 10 ( K10) เพ่ือศึกษาการเจริญของเส้นใยในสภาพอุณหภูมิห้อง 
ดําเนินการที่ห้องปฏิบัติการเห็ดของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัด
เชียงใหม่ ศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์ที่ได้จากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่ง
ประเทศไทย ในสภาพอุณหภูมิห้อง โดยใช้ cork borer ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร ตัดเส้นใยเห็ด
ขอนขาวบริสุทธิ์แต่ละสายพันธุ์ที่เจริญบนอาหารพีดีเอ อายุ 5 วัน นําไปวางบนอาหารพีดีเอใหม่ในจานแก้ว 
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 9 เซนติเมตร แล้วบ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอน
ขาวหลังจากการย้ายเชื้อ โดยวัดเส้นผ่าศูนย์กลางการเจริญของเส้นใยในแนวราบบนอาหารเลี้ยงเชื้อ นํา
ข้อมูลไปวิเคราะห์ผล 
 ขั้นตอนที่ 2 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์ บนเมล็ดข้าวฟุาง  
  นําเส้นใยเห็ดขอนขาวทั้ง 10 สายพันธุ์ ที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาศึกษาการเจริญของเส้นใย
บนเมล็ดข้าวฟุาง ที่อุณหภูมิห้อง ดําเนินการที่ห้องปฏิบัติการเห็ดของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ โดยใช้ cork borer ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร ตัดเส้นใยเห็ดขอนขาวแต่
ละสายพันธุ์ที่เจริญบนอาหารพีดีเอ อายุ 5 วัน นําไปวางบนอาหารเมล็ดข้าวฟุางที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วที่บรรจุไว้ใน
ขวดแก้วแบน ปริมาณ 3 ใน 4 ส่วนของขวด นําไปบ่มเชื้อไว้ที่อุณหภูมิห้อง เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใย
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หลังจากการย้ายเชื้อ วัดเส้นผ่าศูนย์กลางการเจริญของเส้นใยที่มองเห็นได้จากด้านข้างขวด และบันทึกวันที่
เจริญครอบคลุมอาหารโดยไม่เขย่า นําข้อมูลไปวิเคราะห์ผล 
 ขั้นตอนที่ 3 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยและผลผลิตของสายพันธุ์เห็ดขอนขาว ในโรงเรือนไม่
ควบคุมอุณหภูมิ   ดําเนินการทดลองท่ีโรงเรือนเกษตรกร เปรียบเทียบผลผลิตในฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดู
หนาว 
 การบันทึกข้อมูล 

1) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
2) การระบาดของโรคและแมลง 

  3) ปริมาณผลผลิต ต้นทุนการผลิต รายได้ และผลตอบแทน  การยอมรับของเกษตรกรต่อ
เทคโนโลยี 
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การเจริญของเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์ บนอาหารวุ้นพีดีเอ 

  เส้นใยของเห็ดขอนขาวทั้ง 10 สายพันธุ์ ที่เจริญในอาหารวุ้นพีดีเอ มี 2 สายพันธุ์ที่เจริญได้
เร็ว คือ K2 และ K4 ซึ่งสามารถเจริญได้เต็มจานแก้วเลี้ยงเชื้อในเวลา 5 วัน ส่วนสายพันธุ์อื่นๆ ต้องใช้
เวลานานกว่า (ภาพ 1) 

 
ภาพ 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในอาหารวุ้นพีดีเอ 

 
2. การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 10 สายพันธุ์ บนเมล็ดข้าวฟ่าง 

  เส้นใยของเห็ดขอนขาวทั้ง 10 สายพันธุ์ ที่นํามาขยายเชื้อต่อบนเมล็ดข้าวฟุาง สายพันธุ์ K5 
และ K4 เจริญเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ ส่วนสายพันธุ์  K10 เจริญช้าที่สุด (ภาพ 2) 



44 

 

 
ภาพ 2 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนเมล็ดข้าวฟุาง 

   
3. เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวบนก้อนวัสดุเพาะ ในโรงเรือนไม่ควบคุม

อุณหภูมิ 

 
ภาพ 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูฝน 

  
ในฤดูฝน เส้นใยของเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์ใช้เวลาเจริญเต็มวัสดุเพาะ ในเวลาประมาณ 5 สัปดาห์ 

โดยที่ สายพันธุ์ K9 K7 และ K6 เจริญได้เร็วกว่าสายพันธุ์อื่นในช่วง 4 สัปดาห์แรก (ภาพ 3) 
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 ในฤดูหนาว เส้นใยของเห็ดขอนขาวทุกสายพันธุ์ใช้เวลาเจริญเต็มวัสดุเพาะ ในเวลาประมาณ 5 
สัปดาห์ โดยที่ สายพันธุ์ K3 เจริญได้เร็วกว่าสายพันธุ์อื่น และ สายพันธุ์ K7 เจริญช้าที่สุด (ภาพ 4) 

 
ภาพ 4 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูหนาว 

 ในฤดูร้อน เส้นใยของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์   K3 เจริญได้เร็วกว่าสายพันธุ์อื่น ในขณะที่สายพันธุ์  K1 
เจริญช้าที่สุด ในภาพรวมทุกสายพันธุ์ใช้เวลาเจริญเต็มวัสดุเพาะ ได้ภายในเวลาประมาณ 5-6 สัปดาห์ (ภาพ 
5) 

 
ภาพ 5 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาวในฤดูร้อน 
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4. การให้ผลผลิตของเห็ดขอนขาว ในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
 
ตาราง 1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดขอนขาวในฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน 

ฤดู 
ผลผลิตเฉลี่ยของแต่ละสายพันธุ์ (กรัม/ถุง) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ฝน - 29.57 23.93 - 24.54 23.77 28.94 29.82 27.68 24.93 
หนาว 2.59 5.54 3.45 - - - 10.46 8.05 9.72 7.80 
ร้อน - 20.05 8.27 - 6.94 4.90 15.21 16.84 16.27 12.84 

 
 เห็ดขอนขาวแต่ละสายพันธุ์ให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ ถ้าพิจารณาจากผลผลิตเฉลี่ย พบว่า 
ฤดูฝน สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุดคือ  K8 (29.82 กรัม/ถุง) รองลงมาได้แก่ K2 (29.57 กรัม/ถุง) และ 
K7 (28.94 กรัม/ถุง) ตามลําดับ ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่ําสุดคือ K6 (23.77 กรัม/ถุง) (ตาราง 1)  
 ฤดูหนาว สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด คือ สายพันธุ์ K7 (10.46 กรัม/ถุง) สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิต
เฉลี่ยรองลงมาคือ สายพันธุ์ K9 (9.72 กรัม/ถุง)  และ K8 (8.05 กรัม/ถุง)  ตามลําดับ ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผล
ผลิตต่ําที่สุดคือ K1 (2.59 กรัม/ถุง) (ตาราง 1) 
 ฤดูร้อน สายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุดคือ สายพันธุ์ K2 (20.05 กรัม/ถุง) ส่วนสาย
พันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงรองมา คือ สายพันธุ์ K8 (16.84 กรัม/ถุง) และ  K9 (16.27 กรัม/ถุง) ตามลําดับ 
ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตต่ําที่สุดคือ K6 (4.90 กรัม/ถุง) (ตาราง 1)  
 
 5. การยอมรับเห็ดขอนขาวของเกษตรกร 
 เกษตรกรผู้ร่วมโครงการให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับสายพันธุ์เห็ดที่นํามาทดสอบดังนี้ สายพันธุ์ K1, K2 
และ K3 ลักษณะดอกเล็ก ดอกไม่สวย แต่ K2 เมื่อดอกยังเล็ก จะอ่อน และเก็บเกี่ยวง่าย ส่วน K3 ให้ผลผลิต
ที่สูงกว่า K1 และ K2 พันธุ์ K4 ทดสอบทุกฤดูกาลให้ผลผลิตเป็นเขากวาง ไม่สามารถจําหน่ายได้ พันธุ์ K5 
และ K6 ดอกเล็กและอ่อน ไม่เหนียว แต่มีก้านยาว ส่วน K7, K8 และ K9 เป็นสายพันธุ์ที่เกษตรกรให้ความ
สนใจ เนื่องจากให้ผลผลิตที่น้ําหนักดี ลักษณะดอกสวยคล้ายๆ กัน แต่เกษตรกรชื่นชอบ K8 และ K9 เป็น
พิเศษ เพราะลักษณะดอกสวย น้ําหนักดี ดอกไม่เหนียว และเก็บเก่ียวได้ง่าย 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
จากการทดสอบสายพันธุ์เห็ดขอนขาวทั้ง 10 สายพันธุ์ คือ K1 K2 L3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 และ 

K10 ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ K8 อยู่ในเกณฑ์การให้ผลผลิตดีสําหรับทั้ง 3 
ฤดูกาล (ฝน หนาวและร้อน) แต่มีสายพันธุ์เห็ดขอนขาวที่ให้ผลผลิตดีเฉพาะเจาะจงในแต่ละฤดูกาล คือ ฤดู
ฝนควรใช้สายพันธุ์ K8  ฤดูหนาวควรใช้สายพันธุ์ K7  ส่วนฤดูร้อนควรใช้สายพันธุ์ K2  ในมุมมองของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในการพัฒนาสายพันธุ์เห็ดลม   นอกจากพิจารณาด้านปริมาณผลผลิตแล้ว ยังมีปัจจัยอื่นๆ เป็น
ส่วนประกอบอีกหลายอย่าง เช่น ความถ่ีในการให้ผลผลิต ความต่อเนื่องของผลผลิต ความสะดวกในการเก็บ
ผลผลิตของผู้ผลิต รสชาติ เนื้อสัมผัส ของเห็ดก็เป็นองค์ประกอบสําคัญอีกส่วนหนึ่งที่ไม่สามารถละเลยได้ 
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กิจกรรมที่ 2  เห็ดลม  มี 1 การทดลอง 
สถานที่ทําการวิจัย 

1. สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 จ.เชียงใหม่ 
2.ฟาร์มเกษตรกรผู้เพาะเห็ดขอนขาวในอําเภอดอยสะเก็ด สันปุาตอง และดอยหล่อ จังหวัด

เชียงใหม่ 
ระยะเวลาดําเนินงาน  

เริ่มต้น ตุลาคม 2553 – สิ้นสุด กันยายน 2555 
 
การทดลองท่ี 2.1 การประเมินสายพันธุ์เห็ดลมท่ีเหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน 

วิธีการดําเนินการ  
การดําเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 เปรียบเทียบการเจริญของเห็ดลม 5 สายพันธุ์ บนอาหารวุ้นพีดีเอ 
  นําเห็ดลม 5 สายพันธุ์มาจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย จากศูนย์วิจัยพืช

สวนเชียงราย และจากในพ้ืนที่ ได้แก่ เห็ดลม 1 ( L1) เห็ดลม 2 (L2) เห็ดลม 3 (L3) เห็ดลม 8 (L8) และเห็ด
ลม 10 (L10) เพ่ือศึกษาการเจริญของเส้นใยในสภาพอุณหภูมิห้อง ดําเนินการที่ห้องปฏิบัติการเห็ดของศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้ cork borer ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร ตัดเส้นใยเห็ดลมบริสุทธิ์แต่ละสายพันธุ์ที่เจริญบนอาหารพีดีเอ อายุ 5 วัน 
นําไปวางบนอาหารพีดีเอใหม่ในจานแก้ว ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 9 เซนติเมตร แล้วบ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง 
เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดลมหลังจากการย้ายเชื้อ โดยวัดเส้นผ่าศูนย์กลางการเจริญของเส้นใยใน
แนวราบบนอาหารเลี้ยงเชื้อ นําข้อมูลไปวิเคราะห์ผล 

ขั้นตอนที่ 2 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดลม 5 สายพันธุ์ บนเมล็ดข้าวฟุาง 
  นําเส้นใยเห็ดลมทั้ง 5 สายพันธุ์ ที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาศึกษาการเจริญของเส้นใยบนเมล็ด

ข้าวฟุาง ที่อุณหภูมิห้อง ดําเนินการที่ห้องปฏิบัติการเห็ดของศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ โดยใช้ cork borer ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 มิลลิเมตร ตัดเส้นใยเห็ดลมแต่ละสาย
พันธุ์ที่เจริญบนอาหารพีดีเอ อายุ 5 วัน นําไปวางบนอาหารเมล็ดข้าวฟุางที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วที่บรรจุไว้ในขวด
แก้วแบน ปริมาณ 3 ใน 4 ส่วนของขวดแก้วแบน นําไปบ่มเชื้อไว้ที่อุณหภูมิห้อง เปรียบเทียบการเจริญของ
เส้นใยหลังจากการย้ายเชื้อ วัดเส้นผ่าศูนย์กลางการเจริญของเส้นใยที่มองเห็นได้จากด้านข้างขวด และบันทึก
วันที่เจริญครอบคลุมอาหารโดยไม่เขย่า นําข้อมูลไปวิเคราะห์ 

ขั้นตอนที่ 3 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใย ในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ   ดําเนินการทดลองท่ี
โรงเรือนเกษตรกร เปรียบเทียบผลผลิตในฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว 

ขั้นตอนที่ 4 เปรียบเทียบการให้ผลผลิตของสายพันธุ์เห็ดลม ในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
ดําเนินการทดลองท่ีโรงเรือนเกษตรกร เปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดลมแต่ละสายพันธุ์ โดยใช้ t-test 

การบันทึกข้อมูล 
1) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
2) การระบาดของโรคและแมลง 
3) ปริมาณผลผลิต ต้นทุนการผลิต รายได้ และผลตอบแทน และการยอมรับของเกษตรกร

ต่อเทคโนโลยี 
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ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การเจริญของเห็ดลม 5 สายพันธุ์ บนอาหารวุ้นพีดีเอ 
เส้นใยของเห็ดลมทั้ง 5 สายพันธุ์ มีการเจริญช้าในช่วงแรก แต่หลังจากนั้นเจริญอย่างรวดเร็วขึ้น

จนเต็มจานแก้วเลี้ยงเชื้อ โดยสายพันธุ์ที่ 1 2 3 และ 10 มีการเจริญเติบโตที่เร็วกว่าสายพันธุ์ที่ 8 (ภาพ 1) 

 
ภาพ 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในอาหารวุ้นพีดีเอ 

  
 

2. การเจริญของเส้นใยเห็ดลม 5 สายพันธุ์ บนเมล็ดข้าวฟ่าง 
เส้นใยของเห็ดลมทั้ง 5 สายพันธุ์มีการเจริญในข้าวฟุางอย่างเร็วในช่วงแรก และเจริญช้าลงในช่วง

ถัดมา ส่วนในช่วงหลังกลับเจริญเร็วขึ้นอีกครั้ง โดยที่สายพันธุ์ที่ 1 และ 10 เจริญเร็วกว่าสายพันธุ์ที่ 2 และ 8 
ส่วนสายพันธุ์ที่ 10 เจริญช้าที่สุด (ภาพ 2) 

 
ภาพ 2 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมบนเมล็ดข้าวฟุาง 
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3. การเจริญของเส้นใยเห็ดลมบนก้อนวัสดุเพาะ ในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
ในช่วงฤดูฝนเห็ดลมสายพันธุ์ L1 มีการเจริญของเส้นใยในก้อนเชื้อเห็ดเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ 

ในช่วง 3 สัปดาห์แรกหลังจากการย้ายเชื้อ ส่วนสายพันธุ์ L10 ในช่วง 2 สัปดาห์แรก เส้นใยมีการเจริญช้า
กว่าสายพันธุ์อื่นๆ แต่หลังจากนั้นก็สามารถเจริญได้เร็วในระดับเดียวกัน และเจริญได้เต็มก้อนเชื้อเห็ดในเวลา
ประมาณ 4 สัปดาห์ (ภาพ 3) 

 
ภาพ 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูฝน 

 

 
ภาพ 4 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูหนาว 

ในช่วงฤดูหนาวเห็ดลม 3 สายพันธุ์คือ L2 L8 และ L10 อยู่ในกลุ่มที่เส้นใยเจริญเร็ว โดยเฉพาะ
ในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลังจากการย้ายเชื้อเห็ด หลังจากนั้น ในสัปดาห์ที่ 3 สายพันธุ์ L10 มีการเจริญช้าลง
มาอยู่ในระดับเดียวกับสายพันธุ์ L1 และ L3 ซึ่งเจริญช้าตั้งแต่เริ่มแรก ในที่สุดเส้นใยของทุกสายพันธุ์ก็จะ
เจริญเต็มก้อนเชื้อโดยใช้เวลาประมาณ 4 สัปดาห์ (ภาพ 4) 

ในช่วงฤดูร้อนเห็ดลม 3 สายพันธุ์คือ L1 และ L2 อยู่ในกลุ่มที่เส้นใยเจริญเร็ว โดยเฉพาะในช่วง 2 
สัปดาห์แรกหลังจากการย้ายเชื้อเห็ด หลังจากนั้น ในสัปดาห์ที่ 3 สายพันธุ์ L1 มีการเจริญช้าลง ส่วนสาย
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พันธุ์ในกลุ่มท่ีเส้นใยเจริญช้าคือ L3 L8 และ L10  ซึ่งในช่วง 2 สัปดาห์แรกหลังจากการย้ายเชื้อ การเจริญ
ของทั้ง 3 สายพันธุ์อยู่ในระดับเดียวกัน จากนั้น L10 ก็เจริญช้าลง จนในที่สุดเส้นใยของทุกสายพันธุ์ก็จะ
เจริญเต็มก้อนเชื้อโดยใช้เวลาประมาณ 5 สัปดาห์ (ภาพ 5) 

 

 
ภาพ 5 การเจริญของเส้นใยเห็ดลมในฤดูร้อน 

 
5. การให้ผลผลิตของเห็ดลมในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
จากการวิเคราะห์โดยใช้ t-test พบว่าเห็ดลมทุกสายพันธุ์ให้ผลผลิตไม่แตกต่างกันทางสถิติ ถ้า

พิจารณาจากค่าเฉลี่ย พบว่า 
เห็ดลมสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงทั้ง 3 ฤดูกาล คือ สายพันธุ์ L10 ฤดูฝน สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิต

สูงที่สุด คือ L10 (21.3 กรัม/ถุง) ส่วนสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงรองจาก L10 คือ สายพันธุ์ L3 (19.5 
กรัม/ถุง) และ L8 (18.7 กรัม/ถุง) ตามลําดับ (ภาพ 6)  

ฤดูหนาว สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด คือ สายพันธุ์ L10 (16.2 กรัม/ถุง) สายพันธุ์ที่ให้ผล
ผลิตเฉลี่ยรองลงมาคือ สายพันธุ์ L3 (12.7 กรัม/ถุง) และ L2 (12.1 กรัม/ถุง) ตามลําดับ (ภาพ 7) 

ฤดูร้อน สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด คือ สายพันธุ์ L1 (20.3 กรัม/ถุง) สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิต
เฉลี่ยรองลงมาคือ สายพันธุ์ L10 (18.1 กรัม/ถุง) และ L2 (15.1 กรัม/ถุง) ตามลําดับ (ภาพ 8) 
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ภาพ 6 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูฝน 

 
ภาพ 7 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูหนาว 

 
ภาพ 8 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดลมในฤดูร้อน 
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6. การยอมรับของเกษตรกรต่อเห็ดลมแต่ละสายพันธุ์ 
จากการสอบถามเกษตรกรผู้ร่วมการทดสอบถึงการยอมรับเห็ดลมแต่ละสายพันธุ์ พบว่าชอบสาย

พันธุ์เห็ดลม 10 เนื่องจากให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์อื่นๆ ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะด้านอื่นๆ เช่น ความเหนียว 
เนื้อสัมผัส ความต่อเนื่องของการให้ผลผลิต และความสะดวกในการเก็บเก่ียวเห็ดแต่ละสายพันธุ์ไม่มีความ
แตกต่างกัน ดังนั้นเกษตรกรจึงให้ความสําคัญเฉพาะด้านปริมาณผลผลิตเพียงอย่างเดียว 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
จากการทดสอบสายพันธุ์เห็ดลมทั้ง 5 สายพันธุ์ คือ L1 L2 L3 L8 และ L10 ในพ้ืนที่จังหวัด

เชียงใหม่ พบว่า เห็ดลมสายพันธุ์ L10 ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูง เหมาะสําหรับทั้ง 3 ฤดูกาล (ฝน หนาวและร้อน) 
แต่ในช่วงฤดูร้อน สายพันธุ์ L1 ให้ผลผลิตเฉลี่ยที่ดีกว่า L10 ในมุมมองของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาสาย
พันธุ์เห็ดลม นอกจากพิจารณาด้านปริมาณผลผลิตแล้ว ยังมีปัจจัยอื่นๆ เป็นส่วนประกอบอีกหลายอย่าง เช่น 
ความถี่ในการให้ผลผลิต ความต่อเนื่องของผลผลิต ความสะดวกในการเก็บผลผลิตของผู้ผลิต รสชาติ เนื้อ
สัมผัส ของเห็ดก็เป็นองค์ประกอบสําคัญอีกส่วนหนึ่งที่ไม่สามารถละเลยได้ 
 
 
กิจกรรมที่ 3  เห็ด Coprinus  spp. มี 2 การทดลอง 

สถานที่ทําการวิจัย 
 กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 
ระยะเวลาดําเนินงาน  
 เริ่มต้น ตุลาคม 2554 – สิ้นสุด กันยายน 2556 
 
การทดลองท่ี 3.1 การประเมินสายพันธุ์เห็ดเมืองหนาว Coprinus comatus (O.F.Müll.) Gray ที่

เหมาะสมกับการเพาะในประเทศไทย 
วิธีการดําเนินการ  
รวบรวมสายพันธุ์เห็ด Coprinus comatus ได้ทั้งสิ้น 5 สายพันธุ์ และให้ code ประจําสายพันธุ์

เป็น Comatus1 เป็นสายพันธุ์มาจากสหรัฐอเมริกา ส่วน Comatus2, Comatus3, Comatus4, และ 
Comatus5 เป็นสายพันธุ์การค้าของสาธารณรัฐประชาชนจีนที่รวบรวมไว้ภายในศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ด
แห่งประเทศไทย กรมวิชาการเกษตร ซึ่งเก็บรักษาไว้ในหลอดทดลองที่อุณหภูมิ 15 ºC โดยเมื่อจะทําการ
ทดลองจึงย้ายเส้นใยจากหลอดทดลองลงเลี้ยงในอาหารวุ้น PDA ในจานเลี้ยงเชื้อ เมื่อเชื้อเห็ดเจริญเต็ม
ผิวหน้าอาหาร จึงตัดส่วนของเส้นใยพร้อมทั้งอาหารวุ้นบริเวณขอบโคโลนี ออกเป็นชี้นขนาดประมาณ 1 ลูก
บากศ์เซ็นติเมตร แต่ละชิ้นที่ได้นี้คือ เชื้อที่ใช้สําหรับปลูกเชื้อ  (inoculate) ลงบนอาหารวุ้นต่างๆที่จะทําการ
ทดลองต่อไป  

1.ศึกษาการเจริญของเส้นใย 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มบูรณ์ (CRD, completely randomized design) มี 5 กรรมวิธี 4 ซํ้า 

ได้แก่ Comatus1, Comatus2, Comatus3, Comatus4 และ Comatus5 โดยทําการศึกษาการเจริญของ
เส้นใยเห็ดบนอาหารวุ้น PDA ในจานเลี้ยงเชื้อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 90 มม. บ่มเลี้ยงไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็น
เวลา 7 วัน ทําการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา จึงทําการ
คัดเลือกเชื้อเห็ดที่เจริญเติบโตสูงสุด 3 อันดับ มาทําการศึกษาต่อไป 

2. ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
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 2.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus1 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
  วางแผนการทดลองแบบ  CRD มี 6 กรรมวิธี 4 ซ้ํา อาหารที่ใช้ทดสอบมีดังนี้ 1) CMA 2) 

GPA 3) MEA 4) PDA 5) PDPYA 6) PGPA โดยเลี้ยงเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus1 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเลี้ยงที่
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 7 วัน เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดในแนวระดับ (linear growth rate) โดยวัดความ
กว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา 

 2.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus3 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
  กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง 2.1 
 2.3 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus5 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
  กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง 2.1 
3. ศึกษาการเจริญของเส้นใยในอุณหภูมิต่างๆ 
 3.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus1 ในอุณหภูมิต่าง  ๆ
 วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 6 กรรมวิธี 4 ซ้ํา โดยเลี้ยงเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus1ในอาหาร 

PGPA จากนั้นนําไปบ่มเลี้ยงในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 15ºC, 20ºC, 25ºC, 30ºC, 35ºC และ 40ºC เปรียบเทียบการเจริญ
ของเส้นใยเห็ดในแนวระดับ โดยวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา เมื่อเชื้อมี
อายุ 7 วัน  

 3.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus3 ในอุณหภูมิต่าง  ๆ
 กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง 3.1 
 3.3 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง Comatus5 ในอุณหภูมิต่าง  ๆ
 กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง 3.1 
4. ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการผลิตเชื้อขยาย (spawn) 
 4.1 สูตรอาหารที่เหมาะในการผลิตเชื้อขยาย Comatus1 
 วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 5 กรรมวิธี (สูตร) แต่ละสูตรมี 4 ซ้ํา ๆ ละ 3 ขวด ๆ ละ 150 กรัม 

ได้แก่  
 สูตร 1 ข้าวฟุาง 100% (กรรมวิธีเปรียบเทียบ)  
 สูตร 2 ข้าวฟุาง 96% + น้ําตาล 4%  
 สูตร 3 ข้าวฟุาง 92%, + น้ําตาล 4% + CaCo3 4% 
 สูตร 4 ข้าวสาล ี100%  
 สูตร 5 ข้าวสาลี 96% + น้ําตาล 4%  
โดยทําการแช่ข้าวฟุาง (สูตร 1, 2, 3) และข้าวสาลี (สูตร 4, 5) ที่ผ่านการล้างน้ําให้สะอาด ทิ้งไว้ 1 

คืน นําข้าวฟุางและข้าวสาลีที่ผ่านการแช่น้ําแล้ว มาต้มในน้ําเดือด ประมาณ 15 นาที ทิ้งให้สะเด็ดน้ํา ผึ่งลม
ให้เย็น ผสมด้วยสูตรต่างๆ บรรจุใส่ขวด นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 
121ºC เป็นเวลา 30 นาที ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อเห็ดที่เลี้ยงไว้ในอาหารวุ้น PDA จากนั้นนําไปบ่มเลี้ยงใน
อุณหภูมิห้อง บันทึกผลระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มวัสดุ 

 4.2 สูตรอาหารที่เหมาะในการผลิตเชื้อขยาย Comatus3 
 กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง  4.1 
4.3 สูตรอาหารที่เหมาะในการผลิตเชื้อขยาย Comatus5 
 กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการทดลอง 4.1 
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5.ศึกษาการเกิดดอกของเห็ดถั่วฝรั่งในตะกร้าพลาสติก  
 ทดลองเพาะเห็ดถั่วฝรั่งทั้ง 3 สายพันธุ์ (กรรมวิธี) ด้วยการเพาะระบบตะกร้าพลาสติกโดย

ใช้วัสดุหมักที่ประกอบด้วย ฟางข้าว+รําข้าว+ยูเรีย+แอมโมเนียมซัลเฟต+ปูนขาว+ยิปซั่ม+ทริปเบิลซุปเปอร์
ฟอตเฟต อัตราส่วน 100 : 5 : 1 : 2 : 1 : 2 : 1โดยน้ําหนัก ซึ่งผ่านการหมักนาน 21 วัน และทําการฆ่าเชื้อ
ด้วยวิธีพาสเจอไรซ์จากนั้นหว่านเชื้อเห็ด และนําไปบ่มเลี้ยง ในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ เมื่อเชื้อเห็ดเจริญ
เต็มวัสดุเพาะ จึงทําการคลุมดิน (casing) ด้วยดินร่วนผสมปูนขาว 1% รอจนกระท่ังเส้นใยเห็ดเจริญคลุมผิว
ดิน จึงนําไปกระตุ้นให้เกิดดอก โดยกระตุ้นให้เกิดดอก ด้วย 2 วิธีคือ  

 5.1 กระตุ้นเกิดดอกในโรงเรือนเปิดดอกไม่ควบคุมอุณหภูมิ วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ในบล๊อค (randomized completely block design; RCB) มี 3 กรรมวิธี (สายพันธุ์) มี 4 ซ้ํา ๆ 
ละ 3 ตะกร้า  

 5.2 กระตุ้นเกิดดอกในตู้ควบคุมอุณหภูมิ วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 3 กรรมวิธี 
(สายพันธุ์) 5 ซํ้า  

 บันทึกระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเดินเต็มปุ๋ยหมัก และผลผลิตของแต่ละสายพันธุ์  
 
6. การประเมินลักษณะของดอกเห็ดถ่ัวฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์  
บันทึกลักษณะต่าง ๆ เช่น หมวกเห็ด ครีบ ก้านดอก สี ขนาด ลักษณะผิวของก้านดอก ความกว้าง

หนา การติดกับหมวกเห็ด เนื้อเยื่อภายในก้านดอก และนับจํานวนดอก เป็นต้น 
 
ผลการวิจัยและอภิปราย 
1.ศึกษาการเจริญของเส้นใย 
ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้น PDA ในแต่ละสายพันธุ์ รวมทั้งสิ้น 5 สายพันธุ์ คือ 

Comatus 1, Comatus 2, Comatus 3, Comatus 4 และ Comatus 5  ซึ่งผลการเปรียบเทียบการเจริญ
ของเส้นใยเห็ด C.comatus พบว่าหลังปลูกเชื้อ 7 วัน เชื้อเห็ดที่เจริญได้ดีที่สุด คือ Comatus 5 โดยมีเส้น
ผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย 86.25 มม. (ตารางที่ 1) รองลงมาคือ Comatus 1, Comatus3, Comatus4 
และ Comatus2 ตามลําดับ โดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย 85.25, 82.25, 75.25 และ 70.75 มม. 
ตามลําดับ จึงทําการคัดเลือกเชื้อเห็ดที่เจริญเติบโตสูงสุด 3 อันดับ ( Comatus5, Comatus1 และ 
Comatus3) มาทําการศึกษาต่อไป 
 
ตารางท่ี 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งบนอาหารวุ้น บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (28-300C) เป็นเวลา 7 วัน 

    Strains                  Colony diameter in mm.1            Density of  mycelium after 7 days incubation2 
   Comatus 1                                   85.25                                                        +++ 
   Comatus 2                                   75.25                                                        ++ 
   Comatus 3                                   82.25                                                        +++ 
   Comatus 4                                   70.75                                                        ++ 
   Comatus 5                                   86.25                                                        +++ 

   1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
   2) +++   เส้นใยเจริญหนาแน่นดี   ++    เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง   +   เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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2. ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งทั้ง 3 สายพันธุ์ คือ Comatus 1 Comatus 3 และ Comatus 

5 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด หลังปลูกเชื้อ 7 วัน พบว่า เชื้อเห็ดเจริญได้ดีที่สุดบนอาหารวุ้น PGPA รองลงมาคือ PDPYA 
PDA CMA MEA และ GPA ตามลําดับ ในทุกสายพันธุ์ (ตารางที่ 2 และ รูปที ่1) ซึ่งเท่ากับอัตราการเจริญของเส้นใย
เห็ดถั่วฝรั่งกับเห็ดเศรษฐกิจชนิดอ่ืนๆ เช่น เห็ดนางรม เห็ดนางฟูา เห็ดกระด้าง เห็ดขอนขาว เป็นต้น นอกจากนั้นยัง
เจริญได้เร็วกว่าเห็ดกระดุม หูหนู เป๋าฮ้ือ และตีนแรด (วสันณ์, 2540) 
ตารางท่ี 2 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งบนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (28-30 0C) เป็นเวลา 7 วัน 

 
Media 

Comatus 1 Comatus 3 Comatus 5 

Colony diameter 
in mm.1 

Density of 
mycelium2 

Colony diameter in 
mm.1 

Density of 
mycelium2 

Colony diameter 
in mm.1 

Density of 
mycelium2 

CMA 61.75d + 60.50c + 70.25b + 

GPA 59.50d ++ 62.75c ++ 64.50b ++ 

MEA 78.25c ++ 68.25b ++ 64.00b ++ 
PDA 85.75b +++ 88.00a +++ 88.25a +++ 

PDPYA 86.75b +++ 87.50a +++ 88.25a +++ 

PGPA 90.00a +++ 90.00a +++ 90.00a +++ 

CV (%) 2.8  3.8  5.76  
       1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
       2) +++   เส้นใยเจริญหนาแน่นดี   ++    เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง   +   เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

 
ภาพที่ 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่ง A: Comatus1, B : Comatus2, C : Comatus3 
 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด  หลังปลูกเชื้อ 7 วัน 
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3. ศึกษาการเจริญของเส้นใยในอุณหภูมิต่างๆ 
จากการทดลองเลี้ยงเชื้อเห็ดถั่วฝรั่งบนอาหาร PGPA ที่อุณหภูมิต่างกัน 6 ระดับ พบว่า เชื้อเห็ด

เจริญได้ดีที่สุดที่อุณหภูมิ 250C ในทุกสายพันธุ์ (ตารางที่ 3) รองลงมาคือ 200C, 300C และ 150C ตามลําดับ 
ส่วนที่อุณหภูมิ 350C เส้นใยเห็ดเจริญได้ไม่ดี มีความหนาแน่นของเส้นใยน้อย และที่ 400C เส้นใยเห็ดทุกสาย
พันธุ์ ไม่สามารถเจริญได้ โดยปกติแล้วอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใย การงอกของสปอร์ และ
การพัฒนาเป็นดอกเห็ดจะต้องการช่วงอุณหภูมิที่แตกต่างกัน โดยอุณหภูมิระหว่าง 20-350C เหมาะต่อการ
เจริญของเส้นใยเห็ด (Griffin, 1994) อุณหภูมิระหว่าง 25-320C เหมาะต่อการงอกของสปอร์ (Cochrane, 
1958) ส่วนอุณหภูมิระหว่าง 18-280C เหมาะต่อการรวมตัวของเส้นใยเพื่อสร้างเป็นดอกเห็ด (Stamets, 
1993) และอุณหภูมิระหว่าง 6-80C เป็นช่วงอุณหภูมิที่เหมาะต่อการเก็บรักษาเชื้อ (Stamets and 
Chiton,1983) เป็นต้น 
 
      ตารางท่ี 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งที่อุณหภูมิต่างๆ ในแต่ละสายพันธุ์ 

          1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
          2) +++   เส้นใยเจริญหนาแน่นดี   ++    เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง   +   เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

 
4.ศึกษาการผลิตเชื้อขยาย (spawn) ในสูตรอาหารต่างๆ ของแต่ละสายพันธุ์ 
จากการศึกษาผลิตเชื้อขยาย ในสูตรอาหารต่างกัน 5 สูตร พบว่าเชื้อเห็ดทุกสายพันธุ์ สามารถเจริญ

ได้ดีที่สุดบนอาหารสูตรที่ 3 หลังปลูกเชื้อลงไปในอาหาร ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย  15.28 วัน รองลงมาคือสูตรที่ 5 
และสูตรที่ 2 เชื้อเห็ดเจริญได้ดีและไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติโดยเชื้อเห็ดเจริญเต็มอาหารในระยะเวลา 
21.08 และ 21.33 วัน ตามลําดับ ส่วนในอาหารสูตรที่ 4 และสูตรที่ 1 เชื้อเห็ดเจริญได้ช้ากว่าสูตรอ่ืนๆ โดย
เชื้อเห็ดเจริญเต็มอาหารในระยะเวลา 24.33 และ 24.64 วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

 
 
 
 
 

 
Temperature 

(ºC) 

Comatus 1 Comatus 3 Comatus 5 

Colony diameter 
in mm.1 

Density of 
mycelium2 

Colony diameter in 
mm.1 

Density of 
mycelium2 

Colony diameter 
in mm.1 

Density of 
mycelium2 

15 70.75c +++ 74.25c +++ 73.50c +++ 

20 83.00b +++ 83.75a +++ 82.75b +++ 

25 88.25a +++ 87.50a +++ 87.50a      +++ 
30 82.00b +++ 78.25b +++        86.50a +++ 

35 24.25d ++ 23.25d ++ 26.50d ++ 

40 0.00e - 0.00e -  0.00e - 
CV (%) 2.64  4.43  3.19  
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ตารางท่ี 4 การเจริญของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งในเชื้อขยายสูตรต่างๆ บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิห้อง (28-300C) 
Spawn Formulation Comatus 1 Comatus 3 Comatus 5 No. of days in 

all strains 
Days for 

completion of 
spawn running1 

Days for 
completion of 
spawn running1 

Days for 
completion of 
spawn running1 

1.boiled sorghum 
100% 

24.75d 24.58c 24.58c 24.64 

2. boiled sorghum 
96% : sugar 4 % 

21.25b 21.33b 21.42b 21.33 

3. boiled sorghum 
92% : CaCo3 4% : 
sugar 4 % 

       15.25a 15.42a 15.17a 15.28 

4.boiled wheat 100% 24.25c 24.33c 24.42c 24.33 
5.boiled wheat  96% : 
sugar 4 % 

21.00b 21.08b 21.17b 21.08 

CV(%) 2.76 2.37 2.37  

   1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
 
5. ศึกษาการเกิดดอกของเห็ดถั่วฝรั่งในตะกร้าพลาสติก 
จากการศึกษาการเกิดดอกของเห็ดถั่วฝรั่งทั้ง 3 สายพันธุ์ ด้วยการเพาะระบบตะกร้าพลาสติก 

พบว่า Comatus 3 เจริญได้ดีท่ีสุด โดยเจริญเต็มวัสดุเพาะภายในระยะเวลาเฉลี่ย 14.58 วัน ส่วน Comatus 
5 และ  Comatus 1 ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย 15.33 และ 15.75 วัน ตามลําดับ ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติ เมื่อ
กระตุ้นให้เกิดดอกด้วยการคลุมผิวหน้า ด้วยดินผสม ในโรงเรือนเปิดดอกไม่ควบคุมอุณหภูมิ พบว่าในช่วง
เดือนมีนาคม – พฤศจิกายน 2554 (28-36ºC) ไม่พบการออกดอก เมื่อทดลองซ้ําในช่วงเดือน ธันวาคม – 
มกราคม 2555 (26-32ºC) โดยการกระตุ้นการเกิดดอกวิธีที่ 1 พบมีการสร้างตุ่มดอก ( primodia 
formation) เท่านั้น ซึ่งตุ่มดอกในเวลาต่อมาจะฝุอ เป็นสีน้ําตาล แห้ง และสลายไปไม่สามารถเจริญเป็นดอก
เห็ดที่สมบูรณ์ได้ สาเหตุอาจเกิดจากสภาวะอากาศที่ไม่เหมาะสม เช่น อุณหภูมิสูงเกินไป เป็นต้น จึงได้
กระตุ้นการเกิดดอกในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 18-20ºC รดน้ําให้มีความชื้นสัมพัทธ์ 65 – 80 % เห็ด Comatus 
3 และ Comatus 5 สามารถเก็บผลผลิตรุ่นแรก ใช้เวลา 13.60 และ 14.20 วัน ตามลําดับซึ่งไม่แตกต่างทาง
สถิติ ส่วน Comatus 1 เก็บผลผลิตได้ภายใน 19.80 วัน การทดลองนี้สอดคล้องกับ Stamets and Chiton 
(1983) ซึ่งพบว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเกิดดอกของเห็ดชนิดนี้ควรอยู่ระหว่าง 18-24ºC 

การให้ผลผลิตพบว่า สายพันธุ์  Comatus 3 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 2,557.10 กรัมต่อตะกร้า 
รองลงมาคือ Comatus 1 และ Comatus 5 ให้ผลผลิต 1,755.34 และ1,304.69 กรัมต่อตะกร้า ตามลําดับ 
(ตารางที่ 5)  กลุ่มดอกเห็ดที่ได้มีลักษณะดอกท่ีสมบูรณ์ น้ําหนักดี (รูปที่ 2)โดยมีน้ําหนักเฉลี่ย 25.03 - 
47.88 กรัมต่อดอก สามารถเก็บผลผลิตได้ถึง 3  รุ่น แสดงให้เห็นว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเกิดดอกของ
เห็ดถั่วฝรั่งควรต่ํากว่า 20ºC (Giffin,1994)   
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ตารางท่ี 5 ผลผลิตเฉลี่ยเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ ที่ทําการเปิดดอกในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 18-200C   
Strains               No. of days for            No. of days form        No. of               Weight of                Yield                
                          full colonized           watering to 1st              basidiocarp/         basidiocarps          (g/ basket) 
                          of the mycelial               cropping                  basket               (g) 

Comatus1             15.75b                19.80b                 49.60a              39.71b               1,755.34b         
Comatus3             14.58a                13.60a                  56.20a             34.21a                2,557.10a          
Comatus5             15.33b                14.20a                  40.20b            32.46b                1,304.89c 

    CV (%)              4.25                     3.99                       11.82                   12.76 
ตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 99% ด้วยวิธี LSD 
 

 
 
ภาพที่ 2 การเกิดดอกเห็ดถ่ัวฝรั่งบนวัสดุเพาะในตะกร้าพลาสติกทําการเปิดดอกในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 18 -
200C A,B: Comatus1 อายุ 12 และ 13วัน    C,D: Comatus3 อายุ 9 และ 10วัน E,F: Comatus5 อายุ 5 
และ 14 วัน     
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6.การประเมินลักษณะของดอกเห็ดในแต่ละสายพันธุ์ 
ลักษณะของดอกเห็ดถ่ัวฝรั่ง ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ หมวกเห็ด และก้านดอก ส่วนบนมีวงแหวน 

1 ชั้น ไม่มีเปลือกหุ้มโคน (รูปั้ 3 A และ B) 
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 

Comatus 1 หมวกดอก มีสีขาว ถึงขาวครีม มีขนาดความกว้าง 2.3-5.0 ซม. สูง 3- 5 ซม.ด้านบนของผิว
หมวกเห็ดมีขนเล็กๆ เป็นเกล็ดสีน้ําตาลอ่อน คลุมผิวบน เมื่อแก่หมวกเห็ดจะสลายกลายเป็นหมึกสีดํา  ครีบ
ดอก ไม่ยึดติดกับก้าน ครีบมีสีขาวเมื่อยังอ่อน ต่อมามีสีเข้มข้ึนจนกลายเป็นสีดําเมื่อแก่ ครีบดอกมีลักษณะ
บาง และเรียงกันแบบชิดมาก ก้านดอก มีลักษณะเรียวยาวเป็นทรงประบอก เชื่อมกับหมวกดอกตรงกลาง
หมวก มีสีขาวนวล เนื้อแน่นเมื่อยังอ่อน แต่เมื่อแก่ภายในก้านจะกลวง มีรากยาวยึดติดกับวัสดุเพาะ 
Comatus 3 หมวกดอก มีสีขาว ถึงขาวครีม มีขนาดความกว้าง 2.5-4.5 ซม. สูง 3 - 4.5 ซม. ด้านบนของ
ผิวหมวกเห็ดมีขนเล็กๆ เป็นเกล็ดสีน้ําตาลอ่อนถึงเทา คลุมผิวบน เมื่อแก่หมวกเห็ดจะสลายกลายเป็นหมึกสี
ดํา ครีบดอก ไม่ยึดติดกับก้าน ครีบมีสีขาวเมื่อยังอ่อน ต่อมามีสีเข้มข้ึนจนกลายเป็นสีดําเมื่อแก่ ครีบดอกมี
ลักษณะบาง และเรียงกันแบบชิดมาก ก้านดอก มีลักษณะเรียวยาวเป็นทรงประบอก เชื่อมกับหมวกดอกตรง
กลางหมวก มีสีขาวนวล เนื้อ 
Comatus 5  หมวกดอก มีสีขาว ถึงขาวครีม มีขนาดความกว้าง 2.5-4.2 ซม. สูง 3- 5.5 ซม.ด้านบนของ
ผิวหมวกเห็ดมีขนเล็กๆ เป็นเกล็ดสีน้ําตาลอ่อนถึงเทา คลุมผิวบน เมื่อแก่หมวกเห็ดจะสลายกลายเป็นหมึกสี
ดํา ครีบดอก ไม่ยึดติดกับก้าน ครีบมีสีขาวเมื่อยังอ่อน ต่อมามีสีเข้มข้ึนจนกลายเป็นสีดําเมื่อแก่ ครีบดอกมี
ลักษณะบาง และเรียงกันแบบชิดมาก ก้านดอก มีลักษณะเรียวยาวเป็นทรงประบอก เชื่อมกับหมวกดอกตรง
กลางหมวก มีสีขาวนวล เนื้อแน่นเมื่อยังอ่อน แต่เมื่อแก่ภายในก้านจะกลวง ส่วนโคนโปุงบวมมีลักษณะเป็น
กระเปาะ 

ก) ลักษณะทางจุลสัณฐานวิทยา 
Basidiospore มีขนาด 10.80 – 13.5 x 8.7 – 10.0 ไมครอน รูปร่างคล้ายรูปไข่ ผนังหนา ผิวเรียบ มี   

germ pore ตรงกลาง 1 รู มีสีน้ําตาล ถึงน้ําตาลดํา (รูปที่ 3C) 
Basidia          มีขนาด 15.5-30.0x10.0-12.5 ไมครอน ลักษณะคล้ายกระบอง มี 4 sterigmaไม่มี 

basal clamp (รูปที่ 3D)  

 
        ภาพที่ 3 ลักษณะดอกเห็ดถ่ัวฝรั่งและจุลสัณฐานวิทยา 
        A) ดอกเห็ด อายุ 9 วัน    B) ดอกเห็ด อายุ 14 วัน  C) เบสิดิสปอร์ (2000x)   D) เบสิเดีย (5000x) 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
ผลจากการศึกษาชนิดอาหาร อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งทั้ง 3 สายพันธุ์ 

พบว่า เชื้อเห็ดเจริญได้ดีที่สุดบนอาหาร PGPA รองลงมาคือ PDPYA PDA CMA MEA และ GPA ตามลําดับ และท่ี
อุณหภูม ิ 25ºC พบว่าเส้นใยเห็ดทุกสายพันธุ์ เจริญได้ดีท่ีสุดอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ รองลงมาคือ 20ºC และ 
30ºC ตามลําดับ  

ได้ศึกษาหาเทคโนโลยีเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง เริ่มจากศึกษาการผลิตเชื้อขยายในอาหาร 5 สูตร พบว่า เชื้อเห็ด
เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารสูตรที่ประกอบด้วยข้าวฟุางต้ม : CaCo3 : น้ําตาล อัตราส่วน 92 : 4 : 4 โดยน้ําหนัก ศึกษา
เกิดดอกเห็ดด้วยการเพาะในระบบตะกร้าพลาสติก ใช้วัสดุหมักที่ผ่านการพลาสเจอซ์ไรซ์ 7 ชนิดคือ ฟางข้าว : รําข้าว 
: ยูเรีย : แอมโมเนียมซัลเฟต : ปูนขาว : ยิปซั่ม และทริปเปิ้ลซุปเปอร์ฟอตเฟต พบว่าเชื้อเห็ดทั้ง 3 สายพันธุ์ เจริญได้
ดีไม่แตกต่างทางสถิติ จากนั้นกระตุ้นให้เกิดดอกโดยการคลุมผิวหน้า ด้วยดินผสม ระหว่างเดือนมีนาคม – 
พฤศจิกายน 2554 (28-36ºC) ไม่พบการสร้างตุ่มดอกเห็ดทั้ง 3 สายพันธุ์ เมื่อทดลองซ้ําในเดือน ธันวาคม – มกราคม 
2555 (26-32ºC) ด้วยวิธีการกระตุ้นให้เกิดดอกในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิพบว่าเห็ดมีการสร้างตุ่มดอก เท่านั้น 
ส่วนการกระตุ้นในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 18-20ºC  พบว่าเห็ด Comatus3 และ  Comatus5 ออกดอกได้ และ  
Comatus3 ให้ผลผลิตสูงสุด 2,557.10 กรัมต่อตะกร้า การทดลองจะได้ดําเนินการสู่เชิงพาณิชย์ต่อไป 
 
 

การทดลองท่ี 3.2 เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus (O. F.Müll.) Gray 
วิธีการดําเนินการ  
1. ศึกษาการเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติกของแต่ละสายพันธุ์  
วางแผนการทดลองแบบ RCB โดย ทําการทดลอง วัสดุที่ใช้มี 3 สูตร (กรรมวิธี) แต่ละสูตรมี 5 0 

ถุง (ซํ้า) ซึ่งมีส่วนประกอบดังนี้ 
สูตรที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 93.5%+รํา 5%+ ปูนขาว 1%+ น้ําตาล 0.5% 
สูตรที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 91%  +รํา 5%+ ปูนขาว 1%+ น้ําตาล 0.5% 

           +ถั่วเหลืองปุน 2.5 %  
สูตรที่ 3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 96%+รํา 3%+ ยิปซั่ม 0.5%+ ดีเกลือ 0.5%  

           (กรรมวิธี เปรียบเทียบ) 
โดยมีวิธีการดังนี้ 
 1) ผสมส่วนผสมทั้งหมดในแต่ละสูตร ให้เข้ากัน บรรจุใส่ถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 6½ x 11½ นิ้ว 
ถุงละ 1000 กรัม ปิดจุกสําลี ปิดทับด้วยกระดาษ นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ อุณหภูมิ 90 -100 องศาเซลเซียส  เป็น
เวลา 3 ชม. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงใส่เชื้อเห็ดถั่วฝรั่ง ในแต่ละสายพันธุ์ที่ทดสอบ  
 2) จากนั้นนําไปบ่มเลี้ยงในอุณหภูมิห้อง (28 - 30 องศาเซลเซียส) อากาศถ่ายเทได้ดี จนกระทั่งเส้น
ใยเจริญเต็มถุง จึงนําไปเปิดดอก 
 3) บันทึกผลเปรียบเทียบระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มถุง 
 4) การทําให้เกิดดอก นําก้อนเชื้อเห็ดเข้าโรงเรือนเปิดดอก ปรับอุณหภูมิ ที่ 18-20 องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 80-90% ถอดจุกสําลีและคอขวด พับปากถุงพลาสติก เพ่ือทําการ
ปิดผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาวหนาประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร ดูแลรักษาดังนี้ 

1) รักษาความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 80-90%  
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2) เมื่อดอกเห็ดเจริญ รักษาความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน ประมาณ 7 0 – 
80%  

3) อุณหภูมิไม่ควรแปรปรวน ไม่ควรเกิน 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน
ติดต่อกัน 

4) ระหว่างดอกเห็ดเจริญต้องการถ่ายเทอากาศที่ดี และมีแสงพอสมควร 
2. ศึกษาวิธีการเพาะในโรงเรือนของเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์ 
วางแผนการทดลองแบบ RCB โดย ทําการทดลอง 5 กรรมวิธี (สายพันธุ์) โดยมีวิธีการ ดังนี้ วัสดุ

เพาะประกอบด้วย ฟางข้าว 100 กก.+ รําข้าว 5 กก.+ ยูเรีย 1 กก.+ แอมโมเนียมซัลเฟต 2 กก.+ ปูนขาว 1 
กก.+ ยิปซั่ม 2 กก.+ ทริปเบิลซุปเปอร์ฟอตเฟต 1 กก.  

 1)   เตรียมโรงเรือนเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง ขนาด 5 x 8 เมตร ภายในมีชั้นสําหรับวางก้อนเชื้อเห็ด
ประมาณ 3-4 ชั้น แต่ละชั้นห่างกัน 50-60 เซนติเมตร มีช่องทางเดินระหว่างแถวชั้นห่างประมาณ 100 
เซนติเมตร 

 2) เตรียมวัสดุหมัก   โดยการการหมักฟาง ใช้เวลา 8 – 9 วัน มีวิธีการดังนี้ 
  1. นําฟางข้าวมาสับให้มีความยาวประมาณ 6 - 8 นิ้ว แล้วนํามาหมักกับน้ํา 1 คืน  
  2. วันที่ 1 ทํากองฟางหมัก โดยนําฟางมาอัดหมักไว้ในกรอบไม้ที่มีความกว้าง 1.5 

เมตร ยาว 2 เมตร และสูง 50 เซนติเมตร อัดฟางเป็นชั้นๆ สูงขึ้นเรื่อยๆ ประมาณ 1.5 - 2 เมตร แต่ละชั้น
ของฟางให้เติมมูลสัตว์ผสมปูนขาวครึ่งหนึ่งลงไป  

  3. วันที่ 3 กลับกองฟางหมักครั้งที่ 1 พร้อมเติมแอมโมเนียมซัลเฟต รําละเอียด 
และปูนขาว หมักไว้ 1 คืน 

  4. วันที่ 5 กลับกองฟางหมักครั้งที่ 2 พร้อมเติมยิปซั่ม ซุปเปอร์ฟอสเฟต ปรับ
ความชื้นด้วยน้ํา หมักไว้ 1 คืน 

  5. วันที่ 7 กลับกองฟางหมักครั้งที่ 3 เพ่ือระบายกาซแอมโมเนีย ปรับความชื้นด้วย
น้ํา หมักไว้ 1 คืน 

  6. วันที่ 9 กลับกองฟางหมักครั้งที่ 4 บรรจุใส่ตะกร้าพลาสติกทนร้อน ปริมาณปุ๋ย
หมัก 5 กิโลกรัมต่อตะกร้า และ ถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 12 x 18 นิ้ว ถุงละ 2,000 กรัม นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 
อุณหภูมิ 90 -100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ชม.  

  7. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็น จึงใส่เชื้อเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์ที่ทดสอบ  
 3) การใส่เชื้อเห็ด  นําเชื้อขยายเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์ที่เตรียมไว้ โรยลงในวัสดุหมัก โดย

โรยให้ทั่ววัสดุหมัก รอจนกระท่ังเส้นใยเห็ดเจริญคลุมทั่วเต็มผิวหน้าวัสดุหมัก จึงทําการคลุมดินต่อไป 
 4) การคลุมดิน ใช้ดินร่วนผสมปูนขาวประมาณ 1-2 % ผสมทิ้งไว้ 2 สัปดาห์ จากนั้นนํามา

คลุมผิวหน้าหนาประมาณ 1 นิ้ว ปรับผิวหน้าให้เรียบมีความหนาสม่ําเสมอ จากนั้นรดน้ําให้กับผิวหน้าดินให้
ความชื้นสม่ําเสมอ รอจนเส้นใยเห็ดเจริญผ่านขึ้นมาบนชั้นดิน และออกดอกเห็ด 

 5) การทําให้เกิดดอก ปรับอุณหภูมิในโรงเรือนเปิดดอก ที่ 18-20 องศาเซลเซียส และมี
ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 80-90% เมื่อเส้นใยเห็ดเจริญผ่านขึ้นมาบนชั้นดิน ต้องรักษา
ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 80-90% จากนั้นประมาณ 15 วัน เห็ดจะเริ่มสร้างตุ่มดอก และ
เมื่อดอกเห็ดเจริญ จนสามารถเก็บผลผลิตได้ รักษาความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน ประมาณ 7 0 – 80% 
อุณหภูมิไม่ควรแปรปรวน ไม่ควรเกิน 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลานานติดต่อกัน ระหว่างดอกเห็ดเจริญ
ต้องการถ่ายเทอากาศที่ดี และมีแสงพอสมควร 
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 6) การบันทึกข้อมูล เปรียบเทียบผลผลิตของแต่ละสายพันธุ์ คํานวณหา B.E.โดยใช้สูตร       
B.E. (%) = น้ําหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100 / น้ําหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 

 
ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. ศึกษาการเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติกของแต่ละสายพันธุ์  
ผลการศึกษาหาวัสดุเพาะที่เหมาะสมในการเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติก โดยใช้วัสดุเพาะขี้เลื่อย

ต่างกัน 3 สูตร นําไปเปิดดอกในโรงเรือนระบบปิด (18 - 20 องศาเซลเซียส) พบว่า เส้นใยเห็ดถั่วฝรั่งทุกสาย
พันธุ์สามารถเจริญเต็มผิวหน้าวัสดุเพาะ หลังบ่มเลี้ยงเส้นใยในอุณหภูมิห้อง (28-30 องศาเซลเซียส) เป็นเวลา
เฉลี่ยประมาณ 30 วัน จากนั้นทําการคลุมผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว 1% เป็นเวลา 15 วัน เห็ด 

 
ถั่วฝรั่งสร้างดอกและเก็บผลผลิตได้ ดังภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ผลผลิตเห็ดถั่วฝรั่งที่เพาะโดยใช้วัสดุเพาะขี้เลื่อย 
 

โดยในสูตรอาหารที่ประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 96%+รํา 3%+ ยิปซั่ม 0.5%+ ดีเกลือ 0.5% 
(สูตร 3) เห็ดถั่วฝรั่งทุกสายพันธุ์ จะให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงกว่า สูตรที่ 1 ซึ่งประกอบด้วย ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
93.5%+รํา 5%+ ปูนขาว 1%+ น้ําตาล 0.5% ส่วนวัสดุเพาะในสูตรที่ 2 พบการปนเปื้อนสูง จึงไม่สามารถ
นําไปเปิดดอก และเก็บผลผลิตได้ และพบว่า เห็ดถั่วฝรั่งสายพันธุ์ Comatus 3 ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 158.67 
กรัมต่อถุง มีค่า B.E. 36.01% รองลงมา คือ Comatus 4 2 5 และ 1 สามารถเก็บผลผลิตได้ 152.14, 
142.04, 100.67 และ 98.75 กรัมต่อถุง ตามลําดับ ดังแสดงตารางที่ 1 (ภาพที่ 2) 

ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้ สรุปได้ว่าเห็ดถั่วฝรั่งสามารถผลิตในระบบถุงพลาสติก ได้เช่นเดียวกับ การ
เพาะเห็ดในถุงพลาสติกท่ัวไป อาทิเช่น การเพาะเห็ดสกุลนางรม เห็ดหอม เห็ดยานางิ เห็ดขอนขาว เห็ด
เป๋าฮ้ือ เป็นต้น ซึ่งง่ายต่อการจัดการ ไม่ยุ่งยาก และใช้แรงงานน้อยกว่า เมื่อเทียบกับการเพาะแบบเพาะชั้น 
(การเพาะโดยใช้วัสดุฟางหมัก) จึงเหมาะสมกับการแนะนําให้กลุ่มเกษตรกรที่เพาะเห็ดหอม ในเขตภาคเหนือ 
หรือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือในฤดูที่มีอากาศหนาวเย็น (พฤศจิกายน – กุมภาพันธ์) สามารถเพาะเห็ดถั่ว
ฝรั่ง ควบคู่กันไปได้ จึงเป็นการเพ่ิมชนิดเห็ดและช่วยเพิ่มความหลากหลายของเห็ดในท้องตลาด ช่วยสร้าง
งาน อาชีพให้แก่เกษตรกรได้อีกทางหนึ่ง 
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ตารางท่ี 1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ในวัสดุเพาะขี้เลื่อยสูตรต่างกัน เปิดดอกที่อุณหภูมิ 
20 องศาเซลเซียส 
 

 

 
 
ภาพที่ 2  ลักษณะดอกของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ที่เพาะโดยใช้วัสดุหลักขี้เลื่อย 
   ในระบบถุงพลาสติก 

 
 
 

สายพันธ์ุ          จํานวนวันเส้นใยเดินเต็มถุง                  ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/ถุง)                   B.E (%) 
                        สูตร 1       สูตร 3              สูตร 1       สูตร 3                     สตูร 1       สูตร 3                                                                                                                           
Comatus 1        34.14        35.0                 97.14         98.75                        22.82       22.41      
Comatus 2        29.2         30.44              141.30       142.04                         33.20       32.24 
Comatus 3        29.14        30.16              114.17       158.67                         33.87       36.01 
Comatus 4        30.33        30.2               106.25       152.14                          24.96       34.53 
Comatus 5        29.44         29.87              72.33       100.67                         16.99       22.84 
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2. ศึกษาวิธีการเพาะในโรงเรือนของเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์ 
ศึกษาวิธีการเพาะในโรงเรือนของเห็ดถั่วฝรั่ง 5 กรรมวิธี (สายพันธุ์) โดยมี วัสดุเพาะประกอบด้วย

ฟางข้าว 100 กก.+ รําข้าว 5 กก.+ ยูเรีย 1 กก.+ แอมโมเนียมซัลเฟต 2 กก.+ ปูนขาว 1 กก.+ ยิปซั่ม 2 
กก.+ ทริปเบิลซุปเปอร์ฟอตเฟต 1 กก. ที่ผ่านการหมักนานเป็นเวลา 9 วัน ทําการกลับกองฟางหมัก ทุกๆ 3 
วัน จนได้วัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการผลผลิตเห็ดถั่วฝรั่ง ได้แบ่งทําการศึกษาออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 1. 
บรรจุใส่ตะกร้าพลาสติกทนร้อน ปริมาณปุ๋ยหมัก 5 กก.ต่อตะกร้า และ 2. บรรจุในถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 
12x18 นิ้ว ถุงละ 2 กก. ทําการนึ่งฆ่าเชื้อแบบพลาสเจอไรซ์ (อุณหภูมิ 60 – 65 องศาเซลเซียส) นาน 4 
ชั่วโมง ปล่อยให้วัสดุเพาะอุณหภูมิเย็นลง จึงทําการใส่เชื้อเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์ที่ทดสอบ จากนั้นนําไป
บ่มเลี้ยงเส้นใยโดยรักษาอุณหภูมิให้อยู่ระหว่าง 28 – 30 องศาเซลเซียส อากาศถ่ายได้ดี รอจนกระทั่งเส้นใย
เดินเต็มวัสดุเพาะ ซึ่งผลจากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 2 เส้นใยเจริญในวัสดุ
เพาะได้ดีที่สุด โดย ในตะกร้าพลาสติก บรรจุ 5 กก . เส้นใยเดินเต็มวัสดุเพาะ ใช้เวลาเฉลี่ย 29.33 วัน และใน
ถุงพลาสติก บรรจุ 2 กก. ใช้เวลาเฉลี่ย 28.0 วัน ตามลําดับ ส่วน เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 1 เป็นสาย
พันธุ์ที่มีการเดินของเส้นใยที่ช้ากว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ โดยพบว่าในตะกร้าพลาสติก บรรจุ 5 กก . เส้นใยเดินเต็ม
วัสดุเพาะ ใช้เวลานานเฉลี่ย 34.83 วัน และในถุงพลาสติก บรรจุ 2 กก. ใช้เวลาเฉลี่ย 33.75 วัน ตามลําดับ 
ซึ่งการใช้เวลาบ่มเลี้ยงเส้นใยที่นานกว่า อาจส่งผลให้เพิ่มโอกาสการปนเปื้อนเพิ่มขึ้นได้  ในส่วนการให้ผลผลิต 
พบว่า วิธีการเพาะในตะกร้าพลาสติก บรรจุวัสดุเพาะปริมาณ 5 กก. เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 4 ให้
ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 2,102.92 กรัม/ตะกร้า (B.E. = 62.87%) รองลงมาคือ Comatus 3 2 5 และ 1 
(2,061.25, 1,433.33, 1,417.50 และ 1,268.12 กรัม/ตะกร้า) ตามลําดับ   เช่นเดียวกันกับการเพาะใน
ถุงพลาสติก บรรจุวัสดุเพาะ ปริมาณ 2 กก. เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 4 ให้ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 
1,186.67 กก./ถุง มีค่า B.E. = 88.69% รองลงมาคือ Comatus 3 2 5 และ 1 โดยให้ผลผลิต คือ 
1,009.17, 847.50, 720.83 และ 686.70 กรัม/ถุง ตามลําดับ ดังตารางที่  2 

การเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในโรงเรือนเปิดดอกท่ีควบคุมอุณหภูมิที่ 18 - 20 องศาเซลเซียส โดยใช้วัสดุ
เพาะฟางหมักเป็นส่วนประกอบหลัก ซึ่งได้ศึกษาท้ังการเพาะในตะกร้าพลาสติก (บรรจุ 5 กก.) และใน
ถุงพลาสติก (บรรจุ 2 กก.) นั้นพบว่า เห็ดถั่วฝรั่งในทุกสายพันธุ์ให้ผลผลิตที่สูงเมื่อเทียบกับปริมาณวัสดุที่ใช้
เพาะ แสดงให้เห็นว่า เห็ดถั่วฝรั่งมีประสิทธิภาพการใช้วัสดุเพาะ คือ ฟางข้าว (คํานวณจากค่า  B.E.) ที่สูง จึง
ให้ผลผลิตสูงด้วยเช่นกัน การเพาะเห็ดถั่วฝรั่งทั้ง 2 รูปแบบ ดังภาพที่ 3 และ 4 ตามลําดับ สามารถทําได้ง่าย 
ลงทุนต่ํา อีกท้ังมีการจัดการที่ง่ายกว่าการเพาะแบบขึ้นชั้น (การเพาะเห็ดแชมปิญอง) การเพาะในทั้ง 2 
รูปแบบนี้ จึงเหมาะที่จะเป็นอีกทางเลือกให้กับเกษตรกรได้อีกวิธีหนึ่ง  
ตารางท่ี 2 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดถั่วฝรั่งในแต่ละสายพันธุ์ที่เพาะในโรงเรือนด้วยวิธีการเพาะในระบบ      
ตะกร้าพลาสติก และในถุงพลาสติก เปิดดอกท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 

สายพันธ์ุ ตะกร้าพลาสติก (บรรจุ 5 กก.) ถุงพลาสติก (บรรจุ 2 กก.) 
 จํานวนวันเส้นใย ผลผลิตเฉลี่ย       B.E(%)      จํานวนวันเส้นใย ผลผลิตเฉลี่ย       B.E(%)      
 เดินเต็มตะกร้า       กรัมต่อตะกร้า1/  เดินเต็มตะกร้า       กรัมต่อตะกร้า1/  
Comatus 1 34.83          1,268.12b        37.91           33.75              86.70d        51.32 
Comatus 2 29.33          1,433.33b        42.85           28.0               847.50c        63.34 
Comatus 3 29.58          2,061.25a        61.62           28.25            1,009.17b       75.42 
Comatus 4 27.42          2,102.92a        62.87           26.25            1,186.67a        88.69 
Comatus 5 30.08          1,417.50b        42.38           29.75             720.83cd       53.87 

1/อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
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ภาพที่ 3   การเห็ดถั่วฝรั่งในระบบตะกร้าพลาสติก บรรจุ 5 กก. ในระบบโรงเรือน 

 
 

ภาพที่ 4 การเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติก บรรจุ 2 กก. ในระบบโรงเรือน 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 
1. ศึกษาการเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติกของแต่ละสายพันธุ์ โดยใช้วัสดุขี้เลื่อยเป็นส่วนประกอบ

หลัก พบว่า สูตรที่ 3 ซึ่งมีส่วนผสมคือ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 96%+รํา 3%+ ยิปซั่ม 0.5%+ ดีเกลือ 0.5% เห็ด
ถั่วฝรั่งทุกสายพันธุ์ จะให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด  และพบว่า เห็ดถั่วฝรั่งสายพันธุ์ Comatus 3 ให้ผลผลิตสูงสุด 
คือ 158.67 กรัมต่อถุง มีค่า B.E. 36.01% ซึ่งจากการศึกษาครั้งนี้ สรุปได้ว่าเห็ดถั่วฝรั่งสามารถผลิตในระบบ
ถุงพลาสติก ได้เช่นเดียวกับ การเพาะเห็ดในถุงพลาสติกอ่ืนๆ ทั่วไป จึงเหมาะสมกับการแนะนําให้กลุ่ม
เกษตรกรที่เพาะเห็ดหอม ซึ่งสามารถเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง ควบคู่กันไปได้ จึงเป็นการเพ่ิมชนิดเห็ดและช่วยเพิ่ม
ความหลากหลายของเห็ดในท้องตลาด ช่วยสร้างงาน อาชีพให้แก่เกษตรกรได้อีกทางหนึ่ง 

2. ศึกษาวิธีการเพาะในโรงเรือนของเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสายพันธุ์  โดยมีวัสดุเพาะหลักประกอบด้วย
ฟางข้าว 100 กก.+ รําข้าว 5 กก.+ ยูเรีย 1 กก.+ แอมโมเนียมซัลเฟต 2 กก.+ ปูนขาว 1 กก.+ ยิปซั่ม 2 
กก.+ ทริปเบิลซุปเปอร์ฟอตเฟต 1 กก. พบว่า วิธีการเพาะในตะกร้าพลาสติก บรรจุวัสดุเพาะปริมาณ 5 กก. 
เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 4 ให้ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 2,102.92 กรัม/ตะกร้า (B.E. = 62.87%) ส่วนการ
เพาะในถุงพลาสติก บรรจุวัสดุเพาะ ปริมาณ 2 กก. เห็ดถั่วฝรั่ง สายพันธุ์ Comatus 4 ให้ผลผลิตสูงสุดเฉลี่ย 
1,186.67 กก./ถุง มีค่า B.E. = 88.69% เช่นเดียวกัน การเพาะทั้ง 2 รูปแบบนี้ สามารถทําได้ง่าย ไม่ต้องใช้
เทคโนโลยีที่สูง ลงทุนต่ํา อีกทั้งมีการจัดการที่ไม่ยุ่งยากเมื่อเทียบกับการเพาะแบบขึ้นชั้น (การเพาะเห็ด
แชมปิญอง) การเพาะในทั้ง 2 รูปแบบนี้  จึงเหมาะที่จะเป็นอีกทางเลือกให้กับเกษตรกรได้อีกวิธีหนึ่ง โดย
เกษตรกร สามารถนําไปปรับใช้ เพ่ือให้เหมาะสมกับรูปแบบที่ตนเองมีได้ 
 
 
กิจกรรมที่ 4  เห็ดร่างแห มี 3 การทดลอง 

สถานที่ทําการวิจัย 
1. ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ.แพร่ 
2. พ้ืนที่ในจังหวัดแพร่ จังหวัดเชียงใหม่  และจังหวัดพะเยา 
3. กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร 

ระยะเวลาดําเนินงาน  
เริ่มต้น ตุลาคม 2553 – สิ้นสุด กันยายน 2557 

 
การทดลองท่ี 4.1 รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห ( Dictyophora  

indusiata (Pers.) Fisch) ในเขตภาคเหนือ  
วิธีการดําเนินการ 
1. การสํารวจรวบรวมและแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์  ดําเนินการสํารวจ  บันทึกขนาด  บันทึกภาพ  

ลักษณะเห็ด สถานที่  และเก็บตัวอย่างเห็ดร่างแห มาทําการแยกเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ โดยเห็ดตัวอย่างให้แห้ง ใช้
มีดที่ฆ่าเชื้อแล้ว ตัดเนื้อเยื่อเห็ดส่วนที่ไม่สัมผัสอากาศ วางบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  สําหรับตัวอย่างเห็ดที่
เป็นลักษณะคล้ายไข่  ใช้มีดที่ฆ่าเชื้อแล้ว ผ่าดอกเห็ดตามยาวเป็น 2 ส่วน ตัดเนื้อเยื่อบริเวณกลางดอก ส่วนที่
ไม่สัมผัสอากาศ วางบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  นําไปบ่มเพ่ือให้เส้นใยเจริญ จากนั้นเก็บเส้นใยเห็ดบริสุทธิ์ไว้
เพ่ือนําไปใช้ต่อไป 
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2. การศึกษาการเจริญของเส้นใยบนอาหารวุ้น  อาหารขยาย  และอาหารเพาะ  
 2.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดบนอาหารวุ้น  3 ชนิด วางแผนการทดลองแบบ 7  X  3  

factorial in Complete Block Desing  3 ซํ้า  
  ปัจจัยที่ A เชื้อเห็ดร่างแห 7 Isolates ได้แก่ PRE-Doo5 , PRE-Doo6, PRE-

Doo7, PRE-Doo8, PRE-Doo9, PRE-Do10 และ  PRE-Do11 
  ปัจจัยที่ B อาหารวุ้น  3  ชนิด ได้แก่ PDA,   PDA+Mgso4 และ  PDA+Peptone   

กรรมวิธีที่ 1 เชื้อเห็ด PRE-Doo5 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่2  เชื้อเห็ด PRE-Doo5 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่ 3 เชื้อเห็ด PRE-Doo5 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 4 เชื้อเห็ด PRE-Doo6 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 5 เชื้อเห็ด PRE-Doo6 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่ 6 เชื้อเห็ด PRE-Doo6 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 7 เชื้อเห็ด PRE-Doo7 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 8 เชื้อเห็ด PRE-Doo7 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่9 เชื้อเห็ด PRE-Doo7 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 10 เชื้อเห็ด PRE-Doo8 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 11 เชื้อเห็ด PRE-Doo8 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่ 12 เชื้อเห็ด PRE-Doo8 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 13 เชื้อเห็ด PRE-Doo9 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 14 เชื้อเห็ด PRE-Doo9 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่ 15 เชื้อเห็ด PRE-Doo9 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 16 เชื้อเห็ด PRE-Do10 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 17เชื้อเห็ด PRE-Do10 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4    
กรรมวิธีที่ 18 เชื้อเห็ด PRE-Do10 + อาหารวุ้น PDA+Peptone 
กรรมวิธีที่ 19 เชื้อเห็ด PRE-Do11 + อาหารวุ้น PDA 
กรรมวิธีที่ 20 เชื้อเห็ด PRE-Do11 + อาหารวุ้น PDA+Mgso4  
กรรมวิธีที่ 21 เชื้อเห็ด PRE-Do11 + อาหารวุ้น PDA+Peptone  

เตรียมอาหารวุ้น PDA  ,  PDA+Mgso4 ,  PDA+Peptone    จากนั้นใส่ในหลอดทดลอง จํานวน  25 ซีซี. 
จุกด้วยสําลี  ปิดทับด้วยกระดาษ นําไปนึ่งฆ่าเชื้อด้วยหม้อนึ่งความดันนาน  20 นาที  ทิ้งให้อาหารเย็น เทลง
ในจานเลี้ยงเชื้อ  ทิ้งจนอาหารวุ้นแข็งตัว  ใช้ cork borrer ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม. เจาะเส้นใยเห็ด
ร่างแหบริสุทธิ์ 11 isolate ที่เตรียมไว้ นําไปวางบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 3 ชนิดที่เตรียมไว้   นําไปบ่มที่
อุณหภูมิห้อง วัดการเจริญของเส้นใย  

 2.2 การเจริญของเส้นใยบนอาหารขยาย วางแผนการทดลองแบบ 3 x  5 factorial in 
Complete Block Desing  3 ซํ้า  

 ปัจจัยที่ A เชื้อเห็ดร่างแห 3 isolate PRE-Doo5 , PRE-Doo9 และ  PRE-Do11 
 ปัจจัยที่ B อาหารขยาย 5  สูตร ได้แก่ 
  สูตร  1 ขี้เลื่อย 78 % รําละเอียด 20 % และยิบซั่ม 2 % 
  สูตร  2 ฟางข้าว  78 % รําละเอียด 20 % และยิบซั่ม 2 % 
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  สูตร  3 เมล็ดข้าวฟุาง 100 %  
  สูตร  4 ฟางข้าวหมัก  
  สูตร 5  ซังข้าวโพด 98 %+ ยิปซั่ม 2 % 

เตรียมอาหารขยายตามสูตรที่กําหนด บรรจุลงในขวดสูง 2/3  ของขวด จากนั้นจุกด้วยสําลี ปิดทับด้วย
กระดาษ นําไปนึ่งด้วยหม้อนึ่งความดันนาน  1 ชั่วโมง  ทิ้งให้อาหารเย็น   จากนั้นใช้ cork borrer ขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 5 มม. ตัดเส้นใยเห็ดร่างแหบริสุทธิ์ 3 isolate ที่เจริญเร็วที่สุดจากการทดลองท่ี 1 นําไปวาง
ในขวดอาหารขยาย บ่มที่อุณหภูมิห้อง   วัดการเจริญของเส้นใย    และเลือกสูตรอาหารที่เชื้อเจริญดีที่สุดไว้
สําหรับใช้ทดสอบหาสูตรอาหารเพาะ  
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
ผลการสํารวจเห็ดร่างแห พบดอกเห็ดร่างแห และดอกอ่อนที่มีลักษณะคล้ายไข่ จํานวนทั้งหมด  

14 จุด (ตารางที1่)   โดยส่วนใหญ่พบบริเวณใต้ต้นไม้ที่มีใบไม้ทับถมเป็นเวลานาน  ซึ่งจากการแยกเชื้อเห็ด
บริสุทธิ์ จากดอกเห็ด และดอกเห็ดอ่อนโดยตัดเนื้อเยื่อส่วนที่ไม่สัมผัสอากาศ เช่นบริเวณก้านเห็ด หรือ
บริเวณใต้หมวก บริเวณฐานดอกเห็ด  และบริเวณกลางดอก ลงบนอาหาร PDA  พบว่าสามารถแยกเชื้อเห็ด
เพ่ือเก็บไว้ใช้ในการทดลองได้จํานวน 11 isolates ได้แก่  PRE-Doo1, PRE-Doo2, PRE-Doo3  PRE-
Doo4, PRE-Doo5 , PRE-Doo6, PRE-Doo7, PRE-Doo8, PRE- Doo9, PRE-Do10 และ  PRE-Do11 ซึ่ง
ผลการแยกเชื้อจากดอกเห็ดพบว่า ร้อยละ 80 -100 ปนเปื้อนเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา ส่วนการแยกเชื้อจาก
ดอกเห็ดอ่อนที่มีลักษณะคล้ายไข่ โดยมี วิธีการ คือ นําดอกอ่อนล้างในน้ํากลั่น 2-3 ครั้ง จากนั้นผึ่งให้แห้ง  
ใช้มีดผ่าตามยาวของดอก และใช้เข็มเขี่ยตัดเส้นใยบริเวณด้านบน นําไปวางบนอาหารวุ้น  PDA  การแยกเชื้อ
ด้วยวิธีนี้สามารถแยกเชื้อได้ถึงร้อยละ 80  
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ตารางท่ี 1 เห็ดร่างแหที่สํารวจพบตั้งแต่ปี 2553-2555 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง
ที ่

ลักษณะท่ีพบ วันที่พบ สถานที ่ รูปภาพ 

1 ดอกเห็ดกระโปรงยาวสี
ขาว ดอกอ่อนลายแตก
เทาขาว 

14 กค 53 ใต้ต้นกระบก บ้านพัก 7-8  
ศวพ.แพร่  
จ.แพร่ 

 
 
 

2 ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
สั้น 

5 สค 52 บริเวณกอไผ่เก่าแปลงผัก  
ศวพ.แพร่  
จ.แพร่  

 
 
 

3. ดอกเห็ดสีขาวประโปรง
สั้น ดอกอ่อนสีขาว 

 15 พค. 53 ใต้ต้นกระบกสนามหญ้า  
ศวพ.แพร่  
จ.แพร่ 

 
 
 

4. ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
ยาว 

 14 มิย. 53 บริเวณกอไผ่เก่า บ้านร้องเข็ม อ. 
ร้องกว้าง จ.แพร่ 

 
 
 

5 
 

ดอกอ่อนสีเทา ดอกเห็ด
สีขาวกระโปรงยาว 

9 สค. 53 บริเวณกอไผ่เก่า สวนไผ่ อ.เด่นชัย 
จ.แพร่ 

 
 
 

6 ดอกอ่อนสีขาว  19 มิย. 54 ใต้ต้นครามแปลงผักพ้ืนเมือง 
ศวพ.แพร่ จ.แพร่ 

 
 
 

7 ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
สั้น ดอกอ่อนสีเทา 
 

20 พค. 54 ใต้ต้นกระบกหน้าบ้านพักเวียง
โกศัย ศวพ.แพร่ 
 

 

8 ดอกเห็ดสีขาว ดอกอ่อน
สีเทาดํา 

3 สค. 53 ใต้ต้นไม้ทางขึ้นข้างศาลพระ
พรหม ศวพ.แพร่ จ.แพร่ 
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ตารางท่ี 1 เห็ดร่างแหที่สํารวจพบตั้งแต่ปี 2553-2555(ต่อ) 
 

 
สําหรับการจําแนกชนิดเห็ดร่างแห ในเบื้องต้นพบว่าสีร่างแหเป็นสีขาวทั้งหมด ยกเว้นตัวอย่างที่ 

14 สีร่างแหเป็นสีขาวอมชมพู อย่างไรก็ตามการจําแนกเชื้อเห็ดร่างแหนอกจากสีของร่างแหแล้ว ความยาว
ของร่างแห ยังสามารถจําแนกชนิดเห็ดได้ Lin Zhanxi  และ Lin Dongmei (2008) รายงานว่า  เห็ด
ร่างแห Dictyophora indusiata  มีความยาวกระโปรง มากกว่า 10 เซนติเมตร ส่วน เห็ดร่างแห 
Dictyophora duplicata  มีความยาวกระโปรง 3-6  เซนติเมตร แต่เห็ดร่างแหที่สํารวจพบมีท้ังดอก
บานจนเห็นสีของร่างแหแล้ว ยังพบดอกเห็ดอ่อนที่มีรูปร่างคล้ายไข่ ซึ่งไม่สามารถมองเห็นสีและวัดความยาว
ของร่างแหได้ นอกจากนี้แล้วร่างแหจะหดแห้งเมื่ออากาศร้อนข้ีนทําให้ไม่สามารถวัดความยาวได้เช่นเดียวกัน 
ดังนั้นการตรวจ DNA จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะจําแนกชนิดเห็ด และยืนยันชนิดเห็ดร่างแหที่สามารถ
รับประทานได้ 

การทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดทั้ง 11 isolates ได้แก่ PRE-Doo1, PRE-Doo2, PRE-Doo3  
PRE-Doo4, PRE-Doo5 , PRE-Doo6, PRE-Doo7, PRE-Doo8, PRE- Doo9, PRE-Do10 และ  PRE-Do11
บนอาหารวุ้น PDA , PDA+ Mgso4   และ PDA+ Peptone   โดยการย้ายเส้นใยเห็ดลงบนอาหาร PDA  ใหม่ 
พบว่า มีเชื้อเห็ด 7 Isolates ที่เจริญดี  ได้แก่ PRE-Doo5 ,  PRE-Doo6, PRE-Doo7, PRE-Doo8, PRE- 

9 ดอกอ่อนสีเทาเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง  3 ซม. 

25สค 53 บริเวณกอไผ่เก่าบ้านวังหงส์ 
 อ.เมือง จ.แพร่ 

 
 
 

10 ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
สั้น ดอกอ่อนสีขาว 

20 พค 54 ใต้ต้นจามจุรี ร้านแก้ววรรณา 
 อ.เมือง จ.แพร่ 
 
 

 
 

11 ดอกเห็ดสีขาว ประโปรง
สั้น ดอกอ่อนสีเทา  

23 พค 54 ใต้ต้นไม้ ข้างท่ีจอดรถ  
ศวพ.แพร่ จ.แพร่ 

 
 
 

12 ดอกเห็ดกระโปรงสีขาว 
ค่อนข้างแข็ง ไม่พลิ้ว 
หมวกคล้ายรังผึ้งหัวตัด 

3 สค 53 ใต้ต้นไม้ข้างโรงเรือนไม้ประดับ 
 ศวพ.แพร่   จ.แพร่ 

 

13 ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
สั้น 

4 สค 53 ใต้ต้นไผ่หลี่จู แปลงผักพ้ืนเมือง 
ศวพ.แพร่ จ.แพร่ 

 

14 ดอกเห็ดสีขาวกระโปรง
ยาวสีขาวอมชมพู 

8 มิย 54 ใต้ต้นทองหลางด่าง หน้าโรงเรือน
ไม้ประดับ ศวพ.แพร่ จ.แพร่ 
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Doo9, PRE-Do10 และ  PRE-Do11 ส่วนเชื้อเห็ดอีกจํานวน 4 Isolates คือ PRE-Doo1, PRE-Doo2, PRE-
Doo3  PRE-Doo4 ไม่เจริญ ดังนั้นจึงเลือกเชื้อเห็ดที่เจริญดีมาทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดบนอาหาร 3 
ชนิด คือ PDA ,PDA + Magnesium sulfate  และ PDA+ Peptone  จากผลการทดลอง พบว่าเชื้อเห็ด
เจริญได้ดีแตกต่างกันบนอาหารแต่ละชนิด ส่วนใหญ่เจริญได้ดีบนอาหารวุ้น  PDA + Mgso4และ PDA+ 
Peptone  รองลงมาคือ  PDA  เมื่อพิจารณาเชื้อที่เจริญได้ดีท่ีสุด พบว่าคือ PRE-D009 และ PRE-D011 
รองลงมาได้แก่ PRE-D005 (ตารางที่ 2 )   
 ผลการทดสอบหาสูตรอาหารขยาย 5 ชนิด  คือ ขี้เลื่อย   ฟางข้าว  เมล็ดข้าวฟุาง ปุ๋ยฟางหมัก และ
ซังข้าวโพด พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเชื้อเห็ด และชนิดอาหารขยาย แสดงว่าเชื้อเห็ดทั้ง 3  isolates 
เจริญได้ดี ไม่แตกต่างกัน แต่ชนิดอาหารขยายที่แตกต่างกันมีผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ด โดยพบว่าเชื้อ
เห็ดเจริญได้ดีที่สุดบนเมล็ดข้าวฟุาง วัดการเจริญเติบโตได้ 0.75 มม./วัน รองลงมาได้แก่ ขี้เลื่อย และซัง
ข้าวโพด วัดได้ 0.27 และ0.20 มม./วันตามลําดับ (ตารางที3่)  
ตาราง 2  การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห 7 Isolates บนอาหารวุ้น PDA, PDA + Magnesium sulfate,  
PDA+ Peptone อายุ 10 วัน (มิลลิเมตร/วัน) 

CV 11.53 % 
 1/ ตัวอักษรในคลอลัมเดียวกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
ตารางท่ี 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดบน ขี้เลื่อย  ฟางข้าว  เมล็ดข้าวฟุาง ปุ๋ยฟางหมัก และซังข้าวโพด วัดเมื่อ
อายุ 34 วัน  (มม./วัน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CV. 15.4 %  

Isolate การเจริญของเส้นใยเห็ด เฉลี่ยต่อวัน (มม.)1/ 
PDA1/ PDA + Mgso4 PDA+ Peptone เฉลี่ยพันธุ์ 

PRE-D005-54 0.79 jk 1.47 ab 1.30 bcde 1.19 ab 
PRE-D006-54 0.97 ghij 1.46 ab 1.42 abcd 1.28 a 
PRE-D007-54 0.85 ijk 1.43 abc 1.16 efg 1.15 b 
PRE-D008-54 0.89 hijk 1.30 bcde 0.40 l 0.86 d 
PRE-D009-54 0.97 ghij 1.62 a 1.21 def 1.26 ab 
PRE-D010-54 0.72 k 1.11 efgh 1.19 ef 1.00 c 
PRE-D011-54 1.03 fghj 1.62 a 1.22 cdef 1.29 a 
เฉลี่ย(อาหารวุ้น) 0.89 c 1.43 a 1.14 b   

 Isolates การเจริญของเส้นใยเห็ด เฉลี่ยต่อวัน (มม.) 

ขี้เลื่อย ฟางข้าว เมล็ดข้าวฟุาง ปุ๋ยฟางหมัก ซังข้าวโพด เฉลี่ยพันธุ์ 

PRE-D005-54  0.27 0.17 0.74 0.15 0.22 0.31 

PRE-D009-54  0.27 0.16 0.72 0.17 0.19 0.30 

PRE-D011-54  0.28 0.22 0.78 0.13 0.20 0.32 

เฉลี่ย 0.27 b 0.19 cd 0.75 a 0.15 d 0.20 c  
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ผลการทดลองเมื่อนําเชื้อเห็ดในเมล็ดข้าวฟุางไปขยายต่อเพ่ือเพ่ิมปริมาณเชื้อเห็ดบนวัสดุเพาะ 3 
ชนิด คือ ฟางข้าว  ใบไผ่   และฟางข้าว ผสมใบไผ่ พบว่า เชื้อเห็ดไม่เจริญ และเมล็ดข้าวฟุางเน่า ซึ่งจากการ
สังเกตุพบว่าสาเหตุที่สําคัญที่ทําให้เมล็ดข้าวฟุางเน่า และเชื้อไม่เจริญคือความชื้นในวัสดุเพาะสูงเกินไปต้อง
ลดความชื้นลงนอกจากนี้แล้วยังพบว่าเชื้อเห็ดสามารถเจริญได้บนขี้เลื่อย และซังข้าวโพด  ซึ่งอาจเป็นวัสดุที่
สามารถนํามาใช้เป็นวัสดุเพาะเพ่ือเพ่ิมปริมาณเชื้อเห็ดได้เช่นเดียวกับเมล็ดข้าวฟุาง  
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
1. จากการเก็บรวบรวมเชื้อเห็ดร่างแหสามารถเก็บเชื้อเห็ดร่างแหได้ 11  isolates คือ PRE-Doo1, 

PRE-Doo2, PRE-Doo3  PRE-Doo4, PRE-Doo5 ,  PRE-Doo6, PRE-Doo7, PRE-Doo8, PRE- Doo9, 
PRE-Do10 และPRE-Do11  แต่เมื่อย้ายเชื้อพบว่าเชื้อเห็ด 4 isolates ไม่เจริญ จึงเหลือเชื้อเห็ดเพียง 7  
isolates คือ PRE-D005, PRE-D006, PRE-D007, PRE-D008, PRE-D009, PRE-D010 และ PRE-D011 

2.การแยกเชื้อเห็ดร่างแหต้องแยกจากดอกอ่อนที่มีรูปร่างคล้ายไข่ เพราะสามารถแยกเชื้อเห็ด
บริสุทธิ์ได้ง่าย และลดการปนเปื้อนสูง 

3. เชื้อเห็ดร่างแหเจริญได้ดีบนอาหารวุ้น PDA + Mgso4
  และ PDA+ Peptone  

4.เชื้อเห็ดร่างแหเจริญได้ดีบนอาหารขยายที่ทําจากเมล็ดข้าวฟุาง 
 
การทดลองท่ี 4.2  รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห (Dictyophora spp.) 

ในภาคกลาง 
วิธีการดําเนินการ 
1. รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดร่างแห ที่สามารถบริโภคได้จากธรรมชาติในเขตภาคกลาง

ของประเทศไทย  เก็บรวบรวมตัวอย่างเห็ดร่างแหในพ้ืนที่ภาคกลางของประเทศไทย โดยจดบันทึกลักษณะ
ต่าง ๆ เช่น สถานที่เก็บ วันที่เก็บ วัสดุที่เห็ดนั้นขึ้นอยู่ ลักษณะการข้ึน จากนั้นนําตัวอย่างเห็ดที่เก็บรวบรวม
ได้มาศึกษารายละเอียดต่าง ๆ หมวกเห็ด ทําการวัดขนาด ดูรูปร่างของหมวกเห็ด สี ลักษณะผิวของหมวก
เห็ด ก้านดอก สี ขนาด ลักษณะผิวของก้านดอก และทําการผ่าดูเนื้อเยื่อภายใน เพื่อจัดทําฐานข้อมูลต่อไป 

2. การศึกษาลักษณะทางจุลสัณฐานวิทยา  ตัด หรือแยกเนื้อเยื่อ บริเวณส่วนครีบโดยใช้มีดผ่าตัด 
เข็มเขี่ย และปากคีบปลายแหลมวางชิ้นเนื้อเยื่อในหยด lactophenal บนแผ่นสไลด์แล้วปิดด้วยแผ่นปิด
สไลด์ กดเบา ๆ ทําสไลด์กึ่งถาวร โดยการทาขอบด้วยน้ํายาทาเล็บอย่างใสจากนั้นนําสไลด์ที่ได้มาโดยตรวจดู
ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ( compound microscope) เพ่ือทําการศึกษาลักษณะต่าง ๆ เช่น สปอร์ ศึกษา
ลักษณะสี ของลักษณะผิวของสปอร์ ขนาด รูปร่าง เป็นต้น เบสิเดียม ( basidium) ทําการวัดขนาด และ
ขนาดของ basidium, cystidium และ basidiospore อ่ืน ๆ บันทึกข้อมูลและจัดทําฐานข้อมูล 

3. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของร่างแห  
 3.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห DOA Dic 1 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด วางแผนการทดลองแบบ 

CRD มี 6 กรรมวิธี 4 ซ้ํา อาหารที่ใช้ทดสอบมีดังนี้ 1) CMA 2) GPA 3) MEA 4) PDA 5) PDPYA 6) PGPA โดยเลี้ยงเส้น
ใยเห็ดร่างแห DOA Dic 1 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 15 วัน เปรียบเทียบการเจริญของ
เส้นใยเห็ดในแนวระดับ (linear growth rate) โดยวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดย
สายตา 

 3.2 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห DOA Dic 2 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการ
ทดลอง 3.1 
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 3.3 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห DOA Dic 3 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการ
ทดลอง 3.1 

 3.4 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห DOA Dic 4 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด กรรมวิธีเช่นเดียวกันในการ
ทดลอง 3.1 

4. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการผลิตเชื้อขยาย  (spawn) วางแผนการทดลองแบบ CRD มี 5 
กรรมวิธี (สูตร) แต่ละสูตรมี 4 ซ้ํา ๆ ละ 3 ซ้ําย่อย ได้แก่ 

 สูตรที่ 1 ข้าวฟุาง100% (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) 
 สูตรที่ 2 ข้าวฟุาง 94% + น้ําตาล 4% + เปปโตน 2% 
 สูตรที่ 3 ขี้เลื่อยไม้ไผ่ 91% + รํา 5% + ยิปซั่ม 2% + น้ําตาล 2% 
 สูตรที่ 4 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 60% + ใบใผ่ 35% + รํา 5%  
 สูตรที่ 5 ขี้ฝูาย 60% + ใบไผ่ 34% + ดีเกลือ 2% + รํา 2% + น้ําตาล 2% 

ในกรรมวิธีที่  1 และ 2 (สูตร 1 และ 2) ทําการแช่ข้าวฟุาง ที่ผ่านการล้างน้ําให้สะอาด ทิ้งไว้ 1 คืน นําข้าว
ฟุางและข้าวสาลีที่ผ่านการแช่น้ําแล้ว มาต้มในน้ําเดือด ประมาณ 15 นาที ทิ้งให้สะเด็ดน้ํา ผึ่งลมให้เย็น  ผสม
ด้วยสูตรต่างๆ บรรจุใส่ขวด นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121ºC เป็นเวลา 
30 นาที ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อเห็ดที่เลี้ยงไว้ในอาหารวุ้น PDA จากนั้นนําไปบ่มเลี้ยงในอุณหภูมิห้อง 
บันทึกผลระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มวัสดุ ส่วนกรรมวิธีที่ 3, 4 และ 5 นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน ใส่น้ําทํา
ให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 12 นิ้ว ถุงละ 500 กรัม อัดวัสดุให้แน่น
พอสมควร ใส่คอพลาสติกและอุดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 
121 0C เป็นเวลา 3 ชม. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อเห็ดที่เลี้ยงไว้ในอาหารวุ้น PDA จากนั้นนําไปบ่มเลี้ยงใน
อุณหภูมิห้อง บันทึกผลระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มวัสดุ 

5. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในตะกร้าพลาสติก               วาง
แผนการทดลองแบบ CRD มี 3 กรรมวิธี 5 ซํ้า วัสดุที่ใช้เพาะมีส่วนประกอบดังนี้ 

 สูตรที่ 1 ฟางข้าวสับ + รําละเอียด + ปูนขาว อัตราส่วน 100:5:2 (โดยน้ําหนัก) 
 สูตรที่ 2 ฟางข้าวสับ + รําละเอียด + ปูนขาว + ยูเรีย อัตราส่วน 100:5:2:2 (โดยน้ําหนัก 
 สูตรที่ 3 ฟางข้าวสับ + รําละเอียด + ปูนขาว + ยูเรีย + ยิปซั่ม อัตราส่วน 100:5:2:2:1 

(โดยน้ําหนัก) ศึกษาการเพาะเห็ดร่างแหโดยทําการทดลองในตะกร้าพลาสติก เชื้อที่ใช้เพาะ (spawn) เป็น
เชื้อที่เตรียมได้จากข้อ 4 โดย นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน หมักนานเป็นเวลา 7 วัน กลับกองทุก 3 วัน 
บรรจุในตะกร้าพลาสติกทนร้อน ตะกร้าละ 5 กิโลกรัม อัดวัสดุให้แน่นพอสมควร นําไปนึ่งฆ่าเชื้อ  เป็นเวลา 3 
ชม. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงหว่านเชื้อที่เลี้ยงไว้ลงไป คลุมผิวหน้าด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์รักษาความชื้น บันทึก
ระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มผิวหน้าวัสดุเพาะ จากนั้นนํากระดาษออก คลุมผิวหน้าด้วยดินขุยไผ่ผสมปูนขาว  
และให้ความชื้นสัมพัทธ์ 80 - 90% รอจนกระทั่งเห็ดออกดอก  

6. บันทึกข้อมูลเข้าฐานข้อมูลเห็ดในศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดร่างแห  ที่สามารถบริโภคได้จากธรรมชาติในเขตภาค

กลางของประเทศไทย การรวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดร่างแห ที่สามารถบริโภคได้จากธรรมชาติใน
พ้ืนทีภาคกลาง โดยสามารถรวบรวบตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดร่างแหได้ทั้งสิ้น 4 สายพันธุ์ ซึ่งให้ รหัสประจําสาย
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พันธุ์เป็น DOA DIC 001, DOA DIC 002, DOA DIC 003 ตามลําดับ โดยจดบันทึกลักษณะต่าง ๆ เช่น 
สถานที่เก็บ วันที่เก็บ วัสดุที่เห็ดนั้นขึ้นอยู่ ลักษณะการข้ึนในเบื้องต้น และบันทึกภาพ 
1. DOA DIC 001 (รูปที่ 1A)      ชื่อวิทยาศาสตร์ Dictyophora duplicata (Bosc) Fisch. 
ชื่อสามัญ  เห็ดร่างแหกระโปรงสั้นสีขาว , เห็ดดางแห, เห็ดเยื่อไผ่ 
วัสดุที่ขึ้น    บนพื้นดินบริเวณโคนต้นไผ่ในช่วงฤดูฝน  
แหล่งที่พบ (วัน/เดือน/ปี)   อําเภอ บางพระ จ.ชลบุรี (28 ต.ค. 2553)   
การใช้ประโยชน์/โทษ  รับประทานได้  
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา  ระยะเริ่มแรก คือ ระยะไข่ ( egg stage) รูปร่างคล้ายไข่ไก่ แต่มีขนาดเล็กกว่า 
(2.0x2.5 เซ็นติเมตร) เปลือกผิวมีสีเทา มีรอยแตกกระจายทั่วไป ด้านบนจะปริและเปิดออกเม่ือโตเต็มที่ โดย
ส่วนหมวกจะโผล่ขึ้นมาก่อนเป็นอันดับแรก พร้อมก้าน ( stipe) กระโปรง ( indusium) และ volva และมี
ส่วนของราก ( rhizomorphs) สําหรับยึดติดกับผิวดิน หมวกดอก ( cap) : รูปร่างคล้ายหมวกขนาดเล็ก 
ขนาดประมาณ 2.0 เซนติเมตร บริเวณผิวหมวกประกอบด้วย hymenium เป็นที่สร้างสปอร์ทําให้มีสีน้ําตาล
ปนเขียว เมื่อมีความชื้นจะมีการดูดซับน้ํา กลายเป็นเมือกเหนียว ซึ่งมีการสร้างสปอร์จํานวนมหาศาลใน
บริเวณนี้ และมีกลิ่นค่อนข้างแรง ก้านดอก (stipe) : มีสีขาว รูปร่างทรงกระบอก ผิวก้านกลวงคล้ายฟองน้ํา 
บริเวณโคนจะหนากว่าส่วนบน ก้านดอกเห็ดมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.0-3.0 เซนติเมตร ยาว 7-10 เซนติเมตร 
ส่วนก้านดอกนี้จะเป็นหลักสําหรับนํามารับประทาน กระโปรง (indusium) : ส่วนนี้เป็นลักษณะเด่นของเห็ด
ในสกุลนี้จึงใช้เป็นคุณลักษณะสําหรับการจําแนกเห็ดในสกุล Dictyophora spp. เมื่อโตเต็มที่จะมีการปล่อย
กระโปรงลงมาจากบริเวณส่วนหมวก ซึ่งดูคล้ายผู้หญิงสวมกระโปรง ( Veiled Lady) มีความยาว1ใน 3 ของ
ก้าน (3-4 เซนติเมตร) มีสีขาว ประกอบด้วยรูเล็ก สานกันเป็นตาข่าย บางคล้ายฟองน้ํา ลักษณะเช่นเดียวกัน
กับก้านดอก volva : ส่วนนี้ทําหน้าที่รองรับก้านดอกและห่อหุ้มดอกเห็ดเมื่อยังอ่อน (ระยะไข)่ นั่นคือส่วน
ผิวเปลือกนั่นเองเมื่อผ่าออกจะพบชั้นวุ้นหนาภายใน 
 
2. DOA DIC 002 (รูปที่ 1B) ชื่อวิทยาศาสตร์ Dictyophora duplicata (Bosc) Fisch. 
ชื่อสามัญ  เห็ดร่างแหกระโปรงสั้นสีขาว , เห็ดดางแห, เห็ดเยื่อไผ่ 
วัสดุที่ขึ้น  บริเวณโคนต้นปาล์ม (ถุงเพาะ)  ในช่วงฤดูฝน 
แหล่งที่พบ (วัน/เดือน/ปี)  เขตบางเขน จ.  กรุงเทพมหานคร (21 พ.ค. 2553)  
การใช้ประโยชน์/โทษ  รับประทานได้  
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา  ระยะไข ่รูปร่างคล้ายไข่ไก่ มีขนาด  2.5x3.5 เซ็นติเมตร เปลือกผิวมีสีเทาปนขาว 
มีรอยแตกกระจายทั่วไป ด้านบนจะเปิดออกเม่ือโตเต็มที่ โดยส่วนหมวกจะโผล่ขึ้นมาก่อนเป็นอันดับแรก 
พร้อมก้าน กระโปรง และ volva และมีส่วนของราก สําหรับยึดติดกับผิวดิน หมวกดอก : รูปร่างคล้าย
หมวกขนาดเล็ก ขนาดประมาณ 2.0 เซนติเมตร หมวกเห็ดด้านนอกมีลักษณะคล้ายรวงผึ้ง และเป็นเมือก
เหนียว สร้างสปอร์มีสีน้ําตาล ก้านดอก : มีสีขาว รูปร่างทรงกระบอก ผิวก้านกลวงคล้ายฟองน้ํา บริเวณโคน
จะหนากว่าส่วนบน ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.0-2.5 และ ยาว 12-13 เซนติเมตร ตามลําดับ ส่วนก้านดอก
นี้จะเป็นหลักสําหรับนํามารับประทาน กระโปรง : มีความยาว 3.8-5.0 เซนติเมตร มีสีขาว ประกอบด้วยรู
เล็ก สานกันเป็นตาข่าย บางคล้ายฟองน้ํา ลักษณะเช่นเดียวกันกับก้านดอก volva : ส่วนนี้ทําหน้าที่รองรับ
ก้านดอกและห่อหุ้มดอกเห็ดเมื่อยังอ่อน (ระยะไข)่ นั่นคือส่วนผิวเปลือกนั่นเอง  
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3. DOA DIC 003 (รูปที่ 1C) ชื่อวิทยาศาสตร์ Dictyophora indusiata (Vent. Ex Pers.) 
ชื่อสามัญ  เห็ดร่างแหกระโปรงยาวสีขาว , เห็ดเยื่อไผ่ 
แหล่งที่พบ (วัน/เดือน/ปี)   สายพันธุ์การค้าจากสาธารณรัฐประชาชนจีน (12 พ.ย. 2553)   
การใช้ประโยชน์/โทษ  รับประทานได้  
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา  ระยะเริ่มแรก คือ ระยะไข่ รูปร่างคล้ายไข่ไก่ แต่มีขนาดเล็กกว่า (3.5 x 6 
เซนติเมตร) เปลือกผิวมีสีม่วงจางปนเทา มีรอยแตกกระจายทั่วไป ด้านบนจะเปิดออกเม่ือโตเต็มที่ โดยส่วน
หมวกจะโผล่ขึ้นมาก่อนเป็นอันดับแรก พร้อมก้าน กระโปรง และ volva และมีส่วนของราก สําหรับยึดติด
กับผิวดิน หมวกดอก : รูปร่างคล้ายหมวกขนาดเล็ก ขนาด 2-3 เซนติเมตร ด้านนอกมีลักษณะคล้ายรวงผึ้งมี
สีเขียวเข้ม เป็นเมือกเหนียว ก้านดอก: มีสีขาว รูปร่างทรงกระบอก ผิวก้านกลวงคล้ายฟองน้ํา บริเวณโคน
จะหนากว่าส่วนบน ความยาว 13-15 เซนติเมตร ส่วนก้านดอกนี้จะเป็นหลักสําหรับนํามารับประทาน 
กระโปรง  : มีความยาว 13 - 14 เซนติเมตร มีสีขาว ประกอบด้วยรูเล็ก สานกันเป็นตาข่ายบางคล้ายฟองน้ํา 
ลักษณะเช่นเดียวกันกับก้านดอก volva : ส่วนนี้ทําหน้าที่รองรับก้านดอกและห่อหุ้มดอกเห็ดเมื่อยังอ่อน 
(ระยะไข)่ นั่นคือส่วนผิวเปลือกนั่นเอง 
 
4. DOA DIC 004 (รูปที่ 1D) ชื่อวิทยาศาสตร์   Dictyophora indusiata (Vent. Ex Pers.) 
ชื่อสามัญ   เห็ดร่างแหกระโปรงยาวสีขาว , เห็ดดางแห, เห็ดเยื่อไผ่ 
วัสดุที่ขึ้น   บนพื้นดินบริเวณโคนต้นแคแสดในช่วงฤดูฝน 
แหล่งที่พบ (วัน/เดือน/ปี)  วงเวียนพระราม  5 จ. กรุงเทพมหานคร (18 พ.ค. 2554)  
การใช้ประโยชน์/โทษ  รับประทานได้ 
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา  ระยะ รูปร่างคล้ายไข่ไก่ มีขนาด 2.0x2.5 เซนติเมตร  เปลือกผิวมีสีเทา มีรอย
แตกกระจายทั่วไป และมีส่วนของราก สําหรับยึดติดกับผิวดิน หมวกดอก : รูปร่างคล้ายหมวกขนาดเล็ก 
ขนาดประมาณ 2.0 ก้านดอก : มีสีขาว รูปร่างทรงกระบอก ผิวก้านกลวงคล้ายฟองน้ํา บริเวณโคนจะหนา
กว่าส่วนบน ก้านดอกเห็ดมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.0-3.0 เซนติเมตร ยาว 7-10 เซนติเมตร ส่วนก้านดอกนี้จะ
เป็นหลักสําหรับนํามารับประทาน กระโปรง : มีความยาว 13 - 14 เซนติเมตร มีสีขาว ประกอบด้วยรูเล็ก 
สานกันเป็นตาข่ายบางคล้ายฟองน้ํา ลักษณะเช่นเดียวกันกับก้านดอก volva : ส่วนนี้ทําหน้าที่รองรับก้าน
ดอกและห่อหุ้มดอกเห็ดเมื่อยังอ่อน (ระยะไข)่ นั่นคือส่วนผิวเปลือกนั่นเอเมื่อผ่าออกจะพบชั้นวุ้นหนาภายใน  
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รูปที่ 1 เห็ดร่างแหสายพันธุ์ต่างๆ (Dictyophora spp.) ที่เก็บรวบรวมได้ในภาคกลางของประเทศ
ไทย A) DOA DIC 001: Dictyophora duplicata  B) DOA DIC 002 : Dictyophora duplicata  
C) DOA DIC 003 : Dictyophora indusiata  D) DOA DIC 004 : Dictyophora indusiata 

 
2. การศึกษาลักษณะทางจุลสัณฐานวิทยาของเห็ดร่างแห (Dictyophora spp.) 

Basidiospore มีขนาด 3.0 – 4.5 x 1.7 – 2.7 ไมครอน รูปร่างรี เรียวยาว คล้ายเมล็ดข้าวสาร ใส  ไม่มีสี 
ผนังหนา ผิวเรียบ มี germ pore ตรงกลาง 1 รู (รูปที่  2D) Basidia มีขนาด 12.5 - 15.0 x 3.0 -4.0 
ไมครอน ลักษณะคล้ายกระบอง มี 4 sterigma ไม่มี basal clamp (รูปที่  2C) Mycelia เส้นใยของเห็ด
ร่างแห บนอาหาร PDA เส้นใยมีสีขาว มีความหนาแน่นดีมาก โดยเจริญแผ่ออกตามผิวหน้าอาหาร เมื่อนํามา
ศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์พบว่า เส้นใย ใส ไม่มีสี ( hyaline) เป็นท่อยาวมีการแตกแขนง เกิดข้อยึด
ระหว่างเซลล์ (clamp connection) บริเวณผนังกั้นเซลล์ (septa) (รูปที่ 2B) 
 

 
 

รูปที่ 2 Fruiting body and microscopic feature of Dictyophora duplicata A) Mature fruiting 
body B) Mycelium with clamp connection C) basidia with basidiospore (40x) 
D) basidiospore (5000x)    
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3. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของร่างแห  
 3.1 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหบนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
 ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหทั้ง 4 สายพันธุ์ คือ DOA Dic 001, DOA Dic 002, 

DOA Dic 003 และ DOA Dic 004 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด พบว่าเส้นใยเห็ดร่างแหมีการเจริญที่ช้ามาก เมื่อเทียบกับการ
เจริญของเส้นใยเห็ดอ่ืนๆ โดยในสายพันธุ์ DOA Dic 001, DOA Dic 002, DOA และ DOA Dic 004 เชื้อเห็ดเจริญได้ดี
ที่สุดบนอาหารวุ้น PDA รองลงมาคือ PDPYA GPA MEA PGPA และ CMA ตามลําดับ (ตารางที่ 1 และ ภาพที ่3) หลัง
ปลูกเชื้อนาน 15 วัน บ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิห้อง (25 - 27ºC) ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Yang และ Jong, 1986 ได้
ศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหในอาหารวุ้น PDA พบว่า เส้นใยเห็ดร่างแหสามารถเจริญได้เพียง 20 มม. หลังบ่ม
เลี้ยงนาน  2 สัปดาห์บ่มเลี้ยงที่ 24ºC ส่วนสายพันธุ์ Dic 003 จะเจริญเติบโตช้าที่สุดในทุกอาหาร ซึ่งอาจเกิดจากสูตร
อาหารที่ยังไม่เหมาะสม ต้องเพ่ิมสูตรอาหารอื่นๆ อีก เพ่ือหาอาหารที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยในสายพันธุ์นี้
ต่อไป 
 
ตารางท่ี 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหบนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-280C) เป็นเวลา 15 วัน 
 
อาหาร 

DOA Dic 001 DOA Dic 002 DOA Dic 003 DOA Dic 004 

ความกว้าง
โคโลนี1  
(mm.) 

ความ
หนาแน่น
ของเส้นใย2 

ความกว้าง
โคโลนี1  
(mm.) 

ความ
หนาแน่น
ของเส้นใย2 

ความกว้าง
โคโลนี1  
(mm.) 

ความ
หนาแน่น
ของเส้นใย2 

ความกว้าง
โคโลนี1  
(mm.) 

ความ
หนาแน่น
ของเส้นใย2 

CMA 47.0 e + 25.75 e + 24.25 c + 20.5 e + 

GPA 73.0 b ++ 50.5 c ++ 30.75 b ++ 0 f - 

MEA 57.0 cd ++ 57.5 bc ++ 16.75 d ++ 59.75 b ++ 
PDA 87.75 a ++ 83.5 a ++ 31.5 b ++ 77.25 a ++ 

PDPYA 63.75 c +++ 64.25 b +++ 36.0 a ++ 48.5 c +++ 

PGPA 54.75 d +++ 46.5 d +++ 32.5 ab ++ 32.5 d +++ 

CV (%) 7. 58  9.51  8.24  12.50  

  1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
   2) +++   เส้นใยเจริญหนาแน่นดี   ++    เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง   +   เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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ภาพที่ 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห A : DOA Dic 001, B : DOA Dic 002, C : DOA Dic 003, D : DOA Dic 
004  บนอาหารวุ้น 6 ชนิด หลังปลูกเชื้อ 15 วัน 

4. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการผลิตเชื้อขยาย (spawn) 
ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห ในการผลิตเชื้อขยายต่างกัน 5 สูตร พบว่าเชื้อเห็ด

ร่างแหเจริญได้ดีที่สุดบนอาหาร สูตรที่ 5 โดยเชื้อเห็ดเจริญเต็มอาหารหลังปลูกเชื้อ 35 วัน (ตารางที่ 2, รูปที่ 
4AB) รองลงมาคือสูตรอาหารที่ 4 เชื้อเห็ดร่างแหสามารถเจริญเต็มถุงในที่อายุ 55 ส่วนสูตรอาหารที่ 1 , 2 
และ3 เชื้อเห็ดร่างแหไม่สามารถเจริญได้  ซึ่งจากการศึกษาของ Hu et al, 1986 ได้เตรียมเชื้อขยายโดยใช้
วิธีการปลูกเชื้อลงในเนื้อไม้ที่หั่นเป็นชิ้นขนาด 1 ซม . เมื่อเส้นใยเดินเต็มชิ้นไม้ ก็นํามาใช้เป็นเชื้อขยายต่อไป 
การผลิตเชื้อขยายของเห็ดร่างแหจําเป็นต้องใช้ความชํานาญ เนื่องจากเชื้อเห็ดชนิดนี้มีการเจริญที่ช้ามาก ง่าย
ต่อการปนเปื้อนเม่ือมีการบ่มเลี้ยงเป็นเวลานาน และการผลิตเชื้อขยายนี้ไม่สามารถใช้เมล็ดข้าวฟุางในการ
เตรียมเชื้อขยายได้เหมือนกับเห็ดอื่นๆ เช่น เห็ดนางรม เห็ดนางฟูา เห็ดหอม ฯลฯ เป็นต้น 
ตารางท่ี 2 แสดงการเจริญของเส้นใยในเชื้อขยายเห็ดร่างแหสายพันธุ์ DOA Dic 1 ในสูตรอาหารต่างกัน  

             1) อักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยวิธี DMRT 
             2) +++   เส้นใยเจริญหนาแน่นดี   ++    เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง   +   เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

 

สูตรอาหาร การเจริญของเส้นใย 
(วัน) 

ความหนาแน่นของ
เส้นใย 

1. ข้าวฟุาง100%  
2. ข้าวฟุาง 94% + น้ําตาล 4% + เปปโตน 2% 
3. ขี้เลื่อยไม้ไผ่ 91% + รํา 5% + ยิปซั่ม 2% + 
น้ําตาล 2% 
4. ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 60% + ใบใผ่ 35% + รํา 5%  
5. ขี้ฝูาย 60% + ใบไผ่ 34% + ดีเกลือ 2% + รํา 
2% + น้ําตาล 2% 

- 
- 
- 
 

55 b 
35 a 

- 
- 
- 
 

+++ 
+++ 

c.v. (%) 2.37  

B 

GPA MEA CMA 

CMA GPA 

PDA
A 
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รูปที่ 4 A: เส้นใยเห็ดร่างแหในเชื้อขยายสูตรที่ 5 หลังบ่มเลี้ยงได้ 20 วัน  

                    B: เส้นใยเห็ดร่างแหในเชื้อขยายสูตรที่ 5 หลังบ่มเลี้ยงได้ 35 วัน 
 
5.   ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในตะกร้าพลาสติกของเห็ดร่างแห

สายพันธุ์ DOA Dic 1 
ผลการศึกษาการเกิดดอกบนวัสดุเพาะ ซึ่งมีผสมดังต่อไปนี้ ฟางข้าว + ใบใฝุ+รํา+ยูเรีย+

แอมโมเนียมซัลเฟต+ยิปซั่ม ทําการหมักนาน  7 วัน กลับกองทุก ๆ 3 วัน (รูปที่ 5A) จากนั้นนําบรรจุใส่ตะกร้า 
นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 60 ºC นาน 4 ชม. จากนั้นทําการโรยเชื้อขยาย นําไปบ่มเลี้ยงในโรงเรือน พบว่า เส้นใยเห็ด
ร่างแหสามารถเจริญเติบโตได้ดีคือเจริญคลุมวัสดุเพาะเต็มผิวหน้าหลังจากปลูกเชื้อได้ 25 วัน จากนั้นทําการ
คลุมดิน (casing) ด้วยดินขุยไผ่ผสมปูนขาวที่นึ่งฆ่าเชื้อเรียบร้อยแล้ว หนา 2 ซม. (รูปที่ 5D)  

 

 
รูปที่ 5 A : การหมักวัสดุเพาะเห็ดร่างแห  B: บรรจุวัสดุหมักในตะกร้าพร้อมนึ่งฆ่าเชื้อ 
         C : เส้นใยเห็ดร่างแหเจริญคลุมวัสดุเพาะหลังหว่านเชื้อนาน  25 วัน 
         D : กลบผิวหน้าด้วยดินขุยไผ่ผสมปูนขาว นาน 35 วัน 
 
พบว่าจากนั้น 35 วัน เชื้อเห็ดร่างแหสามารถเจริญคลุมผิวหน้าดินได้ ทําการให้น้ําเช้า เย็น เป็นเวลา 

45 วัน เห็ดเริ่มสร้างตุ่มดอก เจริญระยะไข่ เป็นเวลา 31 วัน ก็สามารถเก็บผลผลิตได้ ซึ่งผลผลิตเฉลี่ยที่ได้คือ 
28.99 กรัม/ดอก สามารถนําดอกสดมาปรุงอาหารได้ดังรูปที่6 A,B,C,D,E 
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รูปที่ 6  A:เห็ดร่างแหในระยะไข่ อายุ 20 วัน B: เห็ดร่างแหในระยะไข่ อายุ 30 วัน 
 C: เห็ดร่างแหสมบูรณ์ อายุ 31 วัน  D: เห็ดร่างแหหรือเยื่อไผ่ที่พร้อมปรุงอาหาร 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
ผลการศึกษา รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดร่างแห  ที่บริโภคได้จากธรรมชาติในพ้ืนที่ภาค

กลางของประเทศไทย รวบรวบเห็ดร่างแหไว้ได้ดังนี้ สายพันธุ์ DOA DIC 001: Dictyophora duplicata 
(อ.บางพระ จ.ชลบุรี) DOA DIC 002: D.  duplicata (อาคารปฏิบัติการสํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 
กรมวิชาการเกษตร จ.กรุงเทพฯ)  DOA DIC 003: D. indusiata (สายพันธุ์การค้าจากสาธารณรัฐประชาชน
จีน) และ สายพันธุ์ DOA DIC 004: D. duplicata (วงเวียนพระราม 5 จ.กรุงเทพฯ) ตามลําดับ  

ผลการเจริญของเส้นใยเจริญได้ดีท่ีสุดบนอาหารวุ้น GPA รองลงมาได้แก่ PDPYA, PDA, MEA 
และ CMA ตามลําดับ และผลศึกษาการผลิตเชื้อขยาย ( spawn) ในอาหาร 5 สูตร พบว่า เชื้อเห็ดร่างแห
เจริญดีที่สุดในอาหาร สูตรที่ 5 (ขี้ฝูาย+ใบไผ่+ดีเกลือ+รํา+น้ําตาล) รองลงมาเป็นสูตรที่ 4 (ขี้ฝูาย+รํา+ใบไผ่)
โดยเจริญเต็มถุงปริมาณ 500 กรัมต่อถุง ภายใน 20 วัน และ 35 วัน ตามลําดับ แต่เส้นใยไม่เจริญในอาหาร
สูตรที่ 1(ข้าวฟุาง) สูตรที ่2 (ขี้เลื่อยไม้ไผ่+รํา+ยิปซั่ม+น้ําตาล) และ สูตรที่ 3 (ข้าวฟุาง+น้ําตาล+เปปโตน)  

ผลศึกษาการเพาะบนวัสดุเพาะ(ฟางข้าว +ใบไผ่+รํา+ยูเรีย+แอมโมเนียมซัลเฟต+ยิปซั่ม +ปูนขาว 
อัตราส่วน 7 : 2 : 0.5 : 0.1 : 0.1 : 0.2 : 0.1) ที่ผ่านการพลาสเจอไรซ์ โดยเพาะในระบบตะกร้าพลาสติก
ปริมาณ 2.5 กิโลกรัมต่อตะกร้า พบว่า เส้นใยเห็ดเจริญเต็มผิวหน้าวัสดุเพาะภายใน 25 วัน และหลังจากคลุม
ผิวหน้าเชื้อเห็ด (spawn) ด้วยดินขุยไผ่ เห็ดเริ่มสร้างตุ่มดอก ระยะไข่เป็นเวลา 31 วันและเก็บผลผลิตได้
ภายใน 45วัน เห็ดที่ได้มีลักษณะดอกสมบูรณ์สวยงามตามการผลิตในต่างประเทศ  ผลผลิตเฉลี่ย 28.99 
กรัม/ดอก  การทดลองจะได้ดําเนินการสู่เชิงพาณิชย์ต่อไป 

 
 
การทดลองท่ี 4.3  ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแห  มี 2 การทดลองย่อย  

การทดลองย่อยท่ี 4.3.1 ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแหในภาคเหนือ 
วิธีการดําเนินการ  
1.เตรียมเชื้อเห็ดร่างแห   ใช้เข็มเข่ียที่ลนไฟฆ่าเชื้อแล้ว ตัดเส้นใยเห็ดพร้อมวุ้น ลงบนอาหารวุ้นพีดี

เอ ผสม 2  %  แมกนีเซียมซัลเฟต  บ่มไว้ที่อุณหภูมิห้อง นานประมาณ 20 วัน   เพ่ือให้เส้นใยเจริญ จากนั้น
เตรียมเชื้อขยายโดยใช้ขี้เลื่อย 67 %   รําข้าว 30 % หินฟอสเฟต 2 % และโดโลไมท์ 1 %   ผสมคลุกเคล้า
ให้เข้ากัน เดิมน้ําให้มีความชื้น 65-70 % จากนั้นกรอกใส่ขวด สูงประมาณ 2/3 ของขวด ปิดจุกด้วยสําลี ปิด
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ทับด้วยกระดาษ    นําไปนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งความดัน อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส นาน 2 ชั่วโมง ทิ้งไว้ให้
เย็น จึงย้ายเชื้อเห็ดที่เตรียมไว้ลงในขวด  นําไปบ่มไว้ที่อุณหภูมิปกติ จนเส้นใยเดินเต็ม  

2.เตรียมฟางหมัก    นําฟางข้าว 100 กก. รดน้ําให้ชุ่มทุกวันติดต่อกันนาน 3 วัน จากนั้นเกลี่ย
ฟาง ใส่ปุ๋ยคอก  10 กก.   รําละเอียด  5 กก.  ยิปซั่ม 2 กก.  ดีเกลือ 2 กก.และปูนขาว 1 กก. คลุกเคล้าให้
ทั่ว  กลับกอง ไปมา 2 รอบ คลุมด้วยพลาสติกใส อีก  4  วัน   จากนั้นพลิกกอง ตีฟางให้ซุย  บรรจุลงใน
ถุงพลาสติก ขนาดบรรจุ 2 กก.ต่อถุง  และใส่ในถุงพลาสติกขนาด 7  x 11 นิ้ว  ขนาด 800 กรัม จากนั้น
นําไปนึ่งฆ่าเชื้อในถังนึ่ง อุณหภูมิ 90-100 องศาเซลเซียส นาน 4 ชั่วโมง ทิ้งให้เย็นก่อนนําไปใช้  

3. นําฟางที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว มาเพาะในตะกร้า  ตามกรรมวิธีที่กําหนด 5 กรรมวิธี คือ      กรรมวิธีที่ 
1 เพาะแบบฝังก้อน    โดยใส่เชื้อเห็ดร่างแหที่เตรียมไว้ลงในก้อนเห็ดที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว  บ่มในห้องที่มีอุณหภูมิ
ปกติ เมื่อเส้นใยเดินเต็ม แกะถุงพลาสติกออกแล้วนําไปวางลงในตะกร้า จากนั้นโรยปิดก้อนเห็ดด้วยดินที่นึ่ง
ฆ่าเชื้อแล้ว  กรรมวิธีที่ 2  เพาะแบบเห็ดฟางกองเตี้ย   นําฟางหมักท่ีนึ่งฆ่าเชื้อแล้ว ใส่ลงในตะกร้าใช้มือกด
ฟางให้แน่นพอสมควร โรยอาหารเสริมใบไผ่ที่หมักแล้วเป็นแถบกว้างประมาณ 2 นิ้ว รอบ ๆ ด้านทั้งสี่ด้าน
หนาประมาณ 1 นิ้ว โรยเชื้อเห็ดร่างแหลงบนปุ๋ยหมักใบไผ่ให้ทั่ว ปิดทับด้วยฟาง คลุมตะกร้าด้วยพลาสติก     
บ่มในโรงเรือน   กรรมวิธีที่ 3 เพาะแบบเห็ดฟางโรงเรือน  นําฟางหมัก  ใส่ลงในตะกร้า    สูงประมาณ ¾  
ของตะกร้า   ต้มน้ําปล่อยไอร้อนเข้าไปในตะกร้า อุณหภูมิประมาณ 60-65 องศาเซลเซียส นาน 3 ชั่วโมง  
จากนั้นทิ้งไว้ให้เย็น โรยเชื้อเห็ดร่างแหจนทั่ว ปิดทับด้วยฟาง คลุมตะกร้าด้วยพลาสติก    บ่มในโรงเรือน    
กรรมวิธีที่ 4  เพาะแบบดัดแปลงจากวิธีการของ JUNCAO  technology นําฟางหมักท่ีเตรียมไว้ ผสม
คลุกเคล้าเชื้อเห็ดร่างแหให้ทั่ว อัตรา 20-30 % ต่อน้ําหนักวัสดุฟางหมัก จากนั้นใส่ลงในตะกร้า  แล้วปิดทับ
ด้วยฟาง คลุมทับด้วยพลาสติก  บ่มในโรงเรือน กรรมวิธีที่ 5 เพาะตามวิธีการ ดร.อานนท์ เอื้อตระกูล นําฟาง
หมักและดินที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วมาผสม คลุกเคล้าให้เข้ากันในอัตราส่วนที่เท่ากันจากนั้นนํามาใส่ลงในตะกร้า  ขุด
หลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อเห็ดร่างแหขนาด เท่าหัวแม่มือ ให้ทั่วตะกร้า รดน้ําพอชุ่ม บ่มในโรงเรือน  

4.การเปิดดอก เมื่อเชื้อเห็ดร่างแหเดินเต็มตะกร้า   โรยทับด้วยดินที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว หนาประมาณ 
1 นิ้ว   รดน้ําให้ชื้น คลุมด้วยพลาสติกแบบอุโมงค์  รดน้ําโดยรอบ  
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
ผลการศึกษาอาหารเชื้อขยายของเห็ดร่างแหพบว่าเชื้อเห็ดสามารถเจริญได้บนอาหาร 3 สูตรคือ1) 

เมล็ดข้าวฟุาง   2).ขี้เลื่อย 78 % รําละเอียด 20  ยิปซั่ม  2 %  และ3) ขี้เลื่อย 67 % รําละเอียด 30 % หิน
ฟอสเฟต 2 %   โดโลไมท์ 1 %  แต่พบว่าการเตรียมเชื้อขยาย มีโอกาสเกิดเชื้อราปนเปื้อนสูงเนื่องจากเชื้อ
เห็ดร่างแหเจริญได้ช้า ส่วนเชื้อเห็ดบนเมล็ดข้าวฟุางหากใส่บนวัสดุที่มีความชื้นค่อนข้างมาก เชื้อเห็ดเจริญได้
ไม่ดี และเน่า  ดังนั้นอาจจําเป็นต้องหาวิธีการเตรียมเชื้อขยายที่เหมาะสมต่อไปในอนาคตเพ่ือลดปัญหา
ดังกล่าว 

ผลการประเมินการเจริญของเส้นใยเห็ดหลังปลูกเชื้อ 30 วันพบว่า  เส้นใยเห็ดเจริญได้ทุกกรรมวิธี 
แต่การเพาะแบบฝังก้อน  และการเพาะตามวิธีการดร.อานนท์ เอื้อตระกูล สามารถสังเกตุเห็นเส้นใยเห็ด
เจริญบนผิววัสดุเพาะได้ดีที่สุด รองลงมาคือการเพาะแบบเห็ดฟางกองเตี้ย และเมื่อพิจารณาความหนาแน่น
ของเส้นใยเห็ดพบว่า การเพาะแบบฝังก้อนให้เส้นใยเห็ดหนาแน่นที่สุด (ภาพที่ 1) 



82 

 

 
ภาพที่ 1 ความหนาแน่นของเส้นใยเห็ดร่างแห หลังปลูกเชื้อ  30 วัน  
(1) เพาะแบบฝังก้อนเห็ด  (4) เพาะแบบดัดแปลงจากวิธีการของ JUNCAO Technologo   (2) 
เพาะแบบเห็ดฟางกองเตี้ย   (5) เพาะตามวิธีการดร.อานนท์ เอื้อตระกูล 
(3) เพาะแบบเห็ดฟางโรงเรือน 
 
หลังบ่มเชื้อ 1 เดือน นําดินที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วมาผสมน้ําพอชื้น  จากนั้นโรยทับบริเวณผิวหน้า หนาประมาณ 1 
นิ้ว รดน้ําพอชื้น  วางในโรงเรือน ดูแลรักษาด้วยการรดน้ํารอบๆ เพ่ือให้สร้างดอก พร้อมทั้งบันทึกอุณหภูมิ
ในช่วงดังกล่าวพบว่าอยู่ระหว่าง 26.4-28.6 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 80.1-85.6 % ซึ่งเหมาะสมต่อ
การสร้างและพัฒนาดอกเห็ด แต่ต่อมาพบว่าความหนาแน่นของเส้นใยเริ่มจางลงและหายในที่สุด ไม่มีการ
สร้างตุ่มดอก เมื่อเปิดดูวัสดุเพาะพบว่าย่อยสลาย  และไม่มีเส้นใยเห็ด ซึ่งคาดว่าเส้นใยเห็ดอาจจะสลายตัว 
หรือถูกแมลงเช่นมด ปลวก กัดกิน  อย่างไรก็ตามจากผลการดําเนินงานที่ผ่านมา สามารถทําการแยกเชื้อเห็ด
บริสุทธิ์ได้  โดยการแยกจากดอกเห็ดอ่อนที่มีลักษณะคล้ายไข่   ได้อาหารวุ้นที่เส้นใยเจริญได้ดีคือ อาหารวุ้น
พีดีเอ ผสม แมกนีเซียมซัลเฟต 2 % ได้สูตรอาหารเชื้อขยาย 3 สูตร คือ 1) ขี้เลื่อย 78  % + รํา 20 % + ยิป
ซั่ม 2 %  2)  ขี้เลื่อย 67 %+ รํา 30 % +หินฟอสเฟต 2 % +  ยิปซั่ม 1 %   และ3)เมล็ดข้าวฟุาง สําหรับ
วัสดุเพาะเห็ดพบว่าฟางข้าวเป็นวัสดุเพาะเชื้อเห็ดที่เส้นใยเห็ดสามารถเจริญได้ดี โดยวัสดุต้องผ่านการหมัก
แบบเดียวกับการหมักวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน ซึ่งจากการทดลองท่ีดําเนินการพบว่า เส้นใยเห็ดร่างแหสามารถ
เจริญได้ดีบนฟางข้าวหมัก แต่ในการกระตุ้นให้เกิดดอกยังน่าจะมีปัจจัยอื่นที่เก่ียวข้อง นอกเหนือไปจาก
อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์  เช่นความชื้นของวัสดุ ความชื้นของดิน ความหนาของดิน  ในการ casing  และ
แสง ซึ่งอาจจําเป็นต้องมีการศึกษาต่อไปในอนาคต 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
ยังต้องมีการนําไปศึกษาและพัฒนาต่อไป 
 
 
 
 
 

1  2    
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การทดลองย่อยท่ี 4.3.2 ศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเห็ดร่างแหในภาคกลาง 
วิธีการดําเนินการ  
1. ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการผลิตเชื้อขยาย ( spawn) วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด 

(CRD, completely randomized design) โดยทําการทดลองในถุงพลาสติก วัสดุที่ใช้ผลิตเชื้อขยายมี 4 
สูตร (กรรมวิธี) แต่ละสูตรมี 50 ถุง ซึ่งมีส่วนประกอบดังนี้ 

 สูตรที่ 1 ขี้เลื่อย 78% รําข้าว 20% ยิปซั่ม 1% น้ําตาล 1%   
  สูตรที่ 2 ขี้เลื่อย 67% รําข้าว 30% หินฟอตเฟต 2% โดโลไมท์ 1% 
  สูตรที่ 3 ใบไผ่ 87% รําข้าว 10% ยิปซั่ม 1% น้ําตาล 1% ยูเรีย 1%           
  สูตรที่ 4 ข้าวฟุาง 98% ยิปซั่ม 1% น้ําตาล 1% (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) 
นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน เติมน้ําทําให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุในถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 
x 12 นิ้ว ถุงละ 500 กรัม ยกเว้นสูตรที่ 4 บรรจุในขวดแก้วใสทนร้อน ปริมาณ 150 กรัมอัดวัสดุให้แน่น
พอสมควร ปิดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อบริสุทธิ์ที่เลี้ยงไว้ในอาหารวุ้น PDA จากนั้นนําไปบ่ม
เลี้ยงในอุณหภูมิห้องนาน 1-2 เดือน ศึกษาเปรียบเทียบระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็ม  

2. ศึกษาวัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเกิดดอก ประกอบด้วย 3 สูตร (กรรมวิธี) สูตรๆ ละ 5 ซํ้า ซ่ึง
มีส่วนประกอบดังนี้ 

 สูตรที่ 1 ฟางข้าว 94 %+ รําละเอียด 5 % +ปูนขาว 1 % 
  สูตรที่ 2 ขุยมะพร้าว 94 %+ รําละเอียด 5 % +ปูนขาว 1 % 
  สูตรที่ 3 ฟางข้าว 47 %+ขุยมะพร้าว 47 %+รําละเอียด 5 % +ปูนขาว 1 % 
โดยมีวิธีการ ดังนี้ 
  1) ผสมวัสดุตามสูตรแต่ละสูตรให้เข้ากันโดยให้มีความชื้น 65 % 
  2) หมักท้ิงไว้นาน 7 วัน กลับกองทุกๆ 3 วัน 
  3) นําวัสดุที่หมักแล้วใส่ในตะกร้า ให้สูงประมาณ 20 เซนติเมตร อัดให้แน่นพอสมควร  
  4) ใส่เชื้อขยายเห็ดร่างแห โดยเจาะเป็นหลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อขนาดเท่าหัวแม่มือ กระจาย
ให้ทั่ว จากนั้นโรยทับด้วยดินร่วนหนาประมาณ 2-3 เซนติเมตร รดน้ําตามพอชุ่ม 
  5) นําเข้าโรงเรือน (อุณหภูมิห้อง 26 - 32 องศาเซลเซียส) และความชื้นสัมพัทธ์ 90% รอ
จนกระท่ังเห็ดออกดอก  

3. ศึกษาวิธีการเพาะในแปลงปลูก โดยได้ศึกษาวิธีการในแปลงปลูก 2 รูปแบบ ดังนี้ 
   3.1 แปลงปลูกแบบวงบ่อ จํานวน 12 บ่อ (ในโรงเรือน) วิธีการดังนี้ 
   1)เตรียมแปลงปลูก (วงบ่อ) ให้มีความกว้าง 80 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร 
   2) รองก้นแปลงด้วยขุยมะพร้าวสูง 15 เซนติเมตร ผสมด้วยวัสดุเพาะในข้อ 2 
(สูตรที่ให้ผลผลิตดีที่สุด) 
   3) ทําการใส่เชื้อขยายโดยเจาะเป็นหลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อขนาดเท่าหัวแม่มือ 
กระจายให้ทั่วแปลง และกลบผิวหน้าดินขุยไผ่ผสมปูนขาว 1% หนา 1 นิ้ว จากนั้นรดน้ําให้ความชื้น รอ
จนกระท่ังเห็ดออกดอก  

3.2 แปลงปลูกแบบอิฐบล็อก จํานวน 4 แปลง (กลางแจ้ง) วิธีการดังนี้ 
   1) เตรียมแปลงปลูก (ก่อแปลงอิฐบล๊อค) ให้มีขนาด ความกว้าง 50 เซนติเมตร 
ยาว 80เซนติเมตร และ สูง 15 เซนติเมตร 
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   2) รองก้นแปลงด้วยขุยมะพร้าวสูง 5 เซนติเมตร ผสมด้วยวัสดุเพาะในข้อ 2 (สูตร
ที่ให้ผลผลิตดีที่สุด) 
   3) ทําการใส่เชื้อขยายโดยเจาะเป็นหลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อขนาดเท่าหัวแม่มือ 
กระจายให้ทั่วแปลง และกลบผิวหน้าดินขุยไผ่ผสมปูนขาว 1% หนา 1 นิ้ว จากนั้นรดน้ําให้ความชื้น 
   4) ใช้ตาข่ายพลางแสง 80 เปอร์เซ็นต์คลุมทั่วแปลง เพ่ือเก็บรักษาความชื้น รอ
จนกระท่ังเห็ดออกดอก 

4.การเก็บข้อมูล บันทึกอุณหภูมิ ความชื้น การเกิดดอกการพัฒนาของดอกเห็ด และผลผลิต 
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการผลิตเชื้อขยาย (spawn) 
การศึกษาผลิตเชื้อขยายเห็ดร่างแหทั้ง 4 สูตร เชื้อเห็ดร่างแหสามารถเจริญดีได้เพียงสูตรที่ 4 ซ่ึง

ประกอบด้วย ข้าวฟุาง 98%+ ยิปซั่ม 1% +น้ําตาล 1% ส่วนสูตรที่ 1 2 และ 3 เห็ดร่างแหเจริญได้เพียง 
หนึ่งในสามส่วนของถุง (ขนาด 500 กรัม) หลังบ่มเลี้ยงเชื้อในอุณหภูมิห้อง (28 – 30 องศาเซลเซียส) นาน 
60 วัน (ภาพที่ 1) และพบการปนเปื้อนที่สูงถึง 96% ทั้ง 3 สูตร ซึ่งเป็นผลเนื่องจากการใช้เวลาบ่มนาน
เกินไป อีกท้ังในสูตรอาหารที่ใช้มีส่วนประกอบของรําที่สูง เมื่อบ่มเลี้ยงนาน ในอุณหภูมิค่อนข้างสูงจึงพบ
อัตราการปนเปื้อนสูงด้วย       

 
 

ภาพที่ 1  การเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแหในการผลิตเชื้อขยายในสูตรอาหารต่างกัน 4 สูตร  
  หลังบ่มเลี้ยงในอุณหภูมิห้อง (28 – 30 องศาเซลเซียส) นาน 60 วัน 
 
จากนั้นได้ทําการปรับวิธีการทดลอง โดยนําเชื้อขยายที่ได้ในสูตร ที่ 4 มาใช้ในการผลิตเชื้อขยายในขั้นตอนที่ 
2 ซ่ึงประกอบด้วยขี้เลื่อย 94%+รําละเอียด 5% + ดีเกลือ 0.2% + ปูนขาว 0.8% ที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อ
แบบพลาสเจอร์ไรซ์ บรรจุในถุงพลาสติก ปริมาณ 500 กรัม พบว่า เส้นใยเห็ดร่างแหสามารถเจริญเต็มวัสดุ
หรือเต็มถุง หลังบ่มเลี้ยงใช้เวลาเฉลี่ย 41.56 วัน (ภาพที่ 2) จากนั้นจึงนําเชื้อขยายที่ได้มาศึกษาการเกิดดอก
ต่อไป 
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ภาพที่ 2  เชื้อขยายเห็ดร่างแหขั้นตอนที่ 2 เส้นใยเห็ดร่างแหเจริญเต็มวัสดุหรือเต็มถุง  
  หลังบ่มเลี้ยงใช้เวลาเฉลี่ย 41.56 วัน ที่อุณหภูมิห้อง (28 – 30 องศาเซลเซียส) 
 

2. ศึกษาวัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเกิดดอก  
การศึกษาหาวัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเกิดดอก โดยทําการศึกษาสูตรอาหารต่างกัน 3 สูตร ที่

บรรจุในตะกร้าพลาสติก (5 กก.) ผลการศึกษาพบว่าวัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเกิดดอกของเห็ดร่างแห คือ 
ทั้ง 3 สูตร เห็ดร่างแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลิตได้ โดยในอาหารสูตร 3 ซึ่งประกอบด้วย ฟางข้าว 
47% + ขุยมะพร้าว 47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 576.6 กรัมต่อตะกร้า 
(B.E% = 23.16) แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติในสูตร 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 572.6 กรัมต่อตะกร้า ส่วนในสูตร 2 
ไม่พบการเจริญของเส้นใยเห็ดร่างแห (ตารางที ่1 ภาพที่ 3) 
 

ตารางท่ี 1 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดร่างแหในวัสดุเพาะสูตรต่างกัน บรรจุในตะกร้าพลาสติก 5 กก. 

 

 
 

ภาพที่ 3 ผลผลิตเห็ดร่างแหที่สามารถเพาะได้ในตะกร้าพลาสติก บรรจุปริมารณ 5 กก. 

สูตรอาหาร         จํานวนวันเส้นใยเดินเต็ม        ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/ตะกร้า)        B.E (%) 

สูตร 1                          32.5                                  572.6                            22.99 
สูตร 2                            -                                       -                                  - 
สูตร 3                          34.5                                  576.6                            23.16 
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3. ศึกษาวิธีการเพาะในแปลงปลูก โดยได้ศึกษาวิธีการในแปลงปลูก 2 รูปแบบ ดังนี้ 
ศึกษาการเพาะเห็ดร่างแหในแปลงปลูกขนาดเล็ก (วงบ่อขนาด 80x30 เซนติเมตร) ภายใน

โรงเรือน โดยนําสูตรวัสดุเพาะที่ให้ผลผลิตดีที่สุดในการทดลองที่ 2 มาขยายในแปลงปลูก ผลการศึกษาพบว่า 
เห็ดร่างแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลิตได้ ในอาหารสูตรประกอบด้วย ฟางข้าว 47% + ขุยมะพร้าว  
47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% โดยหลังจาก หยอดเชื้อขยายเห็ดร่างแหในแปลงปลูก เส้นใยใช้เวลา
เจริญเต็มวัสดุเพาะ เฉลี่ย 30.0 วัน (ภาพที่ 4) จากนั้นทําการกลบผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว 1% หนา
ประมาณ 1 นิ้ว ให้น้ําเพ่ือเพ่ิมความชื้น และมีความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน 90% จนกระท่ังเห็ดออกดอก 
โดยเห็ดร่างแหจะใช้เวลาประมาณ 1 เดือนหลังจากกลบผิวหน้าดิน เห็ดจะเริ่มสร้างตุ่มดอกขนาดเล็กๆ เท่า
เมล็ดถั่วเขียว และจะเริ่มพัฒนามีขนาดใหญ่ขึ้น จนโตเต็มที่ คือ ระยะไข่ ( egg stage) รูปร่างคล้ายไข่ไก่ มี
ขนาดเฉลี่ยประมาณ 2.0x2.5 เซ็นติเมตร เมื่อโตเต็มที่ ด้านบนจะปริและเปิดออก โดยส่วนหมวกจะโผล่
ขึ้นมาก่อนเป็นอันดับแรก พร้อมก้านดอก (stipe) และกระโปรง (indusium) ส่วนนี้เป็นลักษณะเด่นของเห็ด
ในสกุลนี้จึงใช้เป็นคุณลักษณะสําหรับการจําแนกเห็ดในสกุล  Dictyophora spp. เมื่อโตเต็มที่จะมีการปล่อย
กระโปรงลงมาจากบริเวณส่วนหมวก ซึ่งดูคล้ายผู้หญิงสวมผ้าคลุมหน้า ( Veiled Lady) มีความยาว 1 ใน 3 
ของก้าน ( 3-4 เซนติเมตร) มีสีขาว ประกอบด้วยรูเล็ก สานกันเป็นตาข่าย บาง คล้ายฟองน้ํา ลักษณะ
เช่นเดียวกันกับก้านดอก ซึ่งจากระยะไข่เจริญจนเป็นดอกเห็ดที่สมบูรณ์ ใช้เวลาเฉลี่ย 25 วัน (ภาพที่ 5) นับ
จากระยะเริ่มสร้างตุ่มดอก ผลผลิตเฉลี่ยที่ได้ คือ 1,118.4 กรัมต่อแปลง (ตารางที ่2) 
ผลการศึกษาในแปลงปลูกแบบอิฐบล็อก (กลางแจ้ง) โดยเตรียมแปลงปลูก (ก่อแปลงอิฐบล๊อค) ให้มีขนาด 
ความกว้าง 50 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร และ สูง  15 เซนติเมตร (ภาพที่  6) หลังจากโรยเชื้อได้
ประมาณ 29.25 วัน เส้นใยเห็ดร่างแหสามารถเจริญคลุมเต็มผิวหน้าวัสดุเพาะ จึงทําการคลุมผิวหน้าด้วยดิน
ผสมปูนขาว 1% เช่นเดียวกันกับการทดลองในแปลงวงบ่อ เห็ดร่างแหเริ่มสร้างตุ่มดอกหลังการคลุมดิน ใช้
เวลาประมาณ 15 วัน จากนั้นจะพัฒนาเจริญจนเป็นดอกเห็ดที่สมบูรณ์ ผลผลิตเฉลี่ยที่ได้ คือ 1,643.75 กรัม
ต่อแปลง (ตารางที ่2 ภาพที่ 7) 
 
ตารางท่ี 2 ผลผลิตเฉลี่ยของเห็ดร่างแหที่เพาะในแปลงปลูก 2 แบบ 

 

แปลงเพาะ                     จํานวนวันเส้นใยเดนิเตม็           ผลผลิตเฉลี่ย (กรัม/แปลง)         

แปลงเพาะแบบวงบ่อ                          30.0                              1,118.4                              
แปลงเพาะแบบก่ออิฐบล๊อค                  29.25                             1,643.75                                   
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ภาพที่ 4 การเพาะเห็ดร่างแหในแปลงเพาะแบบวงบ่อ  
ก) วัสดุเพาะหลักประกอบด้วย ฟางข้าว  
ข) เส้นใยเห็ดร่างแห เจริญเต็มวัสดุเพาะ ใช้เวลาเฉลี่ย 30.0 วัน หลังการใส่เชื้อขยายเห็ดร่างแห  
ค) คลุมผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว  
ง) เห็ดร่างแหเริ่มสร้างตุ่มดอกหลังการคลุมดินประมาณ 15 วันและเป็นระยะไข่ 
จ-ฉ) เห็ดร่างแหพัฒนาเจริญจากระยะไข่ จนเป็นดอกเห็ดสมบูรณ์ สามารถเก็บผลผลิตได้ 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 การเจริญและพัฒนาของดอกเห็ดร่างแหในระยะต่างๆ  
A) ตุ่มดอกเห็ดร่างแห   B) เห็ดร่างแห ในระยะไข่  
C) หมวกดอกเริ่มดันเปลือก  D) เปลือกเริ่มปริและเปิดออก  
E) ก้านดอกยืดยาวขึ้น   F) ดอกเห็ดร่างแหโตเต็มที่  
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ภาพที่ 6 แปลงปลูกเห็ดร่างแหแบบอิฐบล็อก (ก่อแปลงอิฐบล๊อคกลางแจ้ง)  
ก) มีขนาด ความกว้าง 50 เซนติเมตร ยาว 80 เซนติเมตร และ สูง 15 เซนติเมตร  
ข) รองก้นแปลงด้วยขุยมะพร้าวสูง 5 เซนติเมตร และใส่ฟางข้าวสูงเสมอขอบแปลง อัดให้
แน่นพอสมควร  
ค) คลุมด้วยผ้าพลาสติกใสทิ้งไว้ 3 วัน  
ง) ใส่เชื้อขยายโดยเจาะเป็นหลุมเล็กๆ ใส่ก้อนเชื้อขนาดเท่าหัวแม่มือ กระจายให้ทั่วแปลง 
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ภาพที่ 7  ผลผลิตเห็ดร่างแหในแปลงเพาะแบบก่ออิฐบล็อก (กลางแจ้ง)  
  ก) เห็ดร่างแหในระยะไข่อายุ  15 วันนับจากเริ่มสร้างตุ่มดอก  
  ข - ง) เห็ดร่างแหที่สามารถเก็บผลผลิตได้ 
  จ) การเก็บผลผลิตเห็ดร่างแห  
  ฉ) ผลผลิตเห็ดร่างแหที่พร้อมรับประทาน  
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ :  
ผลการศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมในการผลิตเชื้อขยาย พบว่า เชื้อเห็ดร่างแหสามารถเจริญดีได้

เพียงสูตรที่ 4 ซึ่งประกอบด้วย ข้าวฟุาง 98%+ ยิปซั่ม 1% +น้ําตาล 1% จากนั้นนํามาใช้ในการผลิตเชื้อ
ขยายในขั้นตอนที่ 2 ซ่ึงประกอบด้วยขี้เลื่อย 94%+รําละเอียด 5% + ดีเกลือ 0.2% + ปูนขาว 0.8% ที่ผ่าน
การนึ่งฆ่าเชื้อแบบพลาสเจอร์ไรซ์ บรรจุในถุงพลาสติก ปริมาณ 500 กรัม พบว่า เส้นใยเห็ดร่างแหสามารถ
เจริญเต็มวัสดุหรือเต็มถุง หลังบ่มเลี้ยงใช้เวลาเฉลี่ย 41.56 วัน จึงนําเชื้อขยายที่ได้มาศึกษาการเกิดดอกต่อไป 

การศึกษาหาวัสดุเพาะที่เหมาะสมต่อการเกิดดอก ที่บรรจุในตะกร้าพลาสติก ( 5 กก.) พบว่าเห็ด
ร่างแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลิตได้ ในอาหารสูตร 3 ซึ่งประกอบด้วย ฟางข้าว 47% + ขุยมะพร้าว  
47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% ให้ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด คือ 576.6 กรัมต่อตะกร้า (B.E% = 23.16) แต่
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ไม่แตกต่างกันทางสถิติในสูตร 1 ให้ผลผลิตเฉลี่ย 572.6 กรัมต่อตะกร้า ส่วนในสูตร 2 ไม่พบการเจริญของ
เส้นใยเห็ดร่างแห  

การศึกษาการเพาะเห็ดร่างแหในแปลงปลูกขนาดเล็ก (วงบ่อขนาด 80x30 เซนติเมตร) ภายใน
โรงเรือน ผลการศึกษาพบว่า เห็ดร่างแหสามารถออกดอกและเก็บผลผลิตได้ ในอาหารสูตรประกอบด้วย 
ฟางข้าว 47% + ขุยมะพร้าว  47%+รําละเอียด 5% +ปูนขาว 1% เส้นใยใช้เวลาเจริญเต็มวัสดุเพาะ เฉลี่ย 
30.0 วัน จากนั้นทําการกลบผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว 1% หนาประมาณ 1 นิ้ว ให้น้ําเพ่ือเพ่ิมความชื้น 
และมีความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน 90% โดยเห็ดร่างแหจะใช้เวลาประมาณ 1 เดือนหลังจากกลบผิวหน้า
ดิน เห็ดจะเริ่มสร้างตุ่มดอกขนาดเล็กๆ เท่าเมล็ดถั่วเขียว และจะเริ่มพัฒนามีขนาดใหญ่ขึ้น จนโตเต็มที่ ซ่ึง
จากระยะไข่เจริญจนเป็นดอกเห็ดที่สมบูรณ์ ใช้เวลาเฉลี่ย 15 วัน  นับจากระยะเริ่มสร้างตุ่มดอก  ผลผลิต
เฉลี่ยที่ได้ คือ 1,118.4 กรัมต่อแปลง  

การศึกษาในแปลงปลูกแบบอิฐบล็อก (กลางแจ้ง) หลังจากโรยเชื้อได้ประมาณ 29.25 วัน เส้นใย
เห็ดร่างแหสามารถเจริญคลุมเต็มผิวหน้าวัสดุเพาะ จึงทําการคลุมผิวหน้าด้วยดินผสมปูนขาว  1% 
เช่นเดียวกันกับการทดลองในแปลงวงบ่อ เห็ดร่างแหเริ่มสร้างตุ่มดอกหลังการคลุมดิน ใช้เวลาประมาณ 15 
วัน จากนั้นจะพัฒนาเจริญจนเป็นดอกเห็ดที่สมบูรณ์ ผลผลิตเฉลี่ยที่ได้ คือ 1,643.75 กรัมต่อแปลง  
 
 
กิจกรรมที่ 5   เห็ดที่มีศักยภาพ  มี 12 การทดลอง 

สถานที่ทําการวิจัย 
 1. กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร  
 2. ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ. เชียงราย  
 3. สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1  จ.เชียงใหม่  
 4 . กลุ่มวิชาการ  สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 จ.สงขลา 
 5. พ้ืนที่ปุาธรรมชาติภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกกลาง และภาคใต้ของประเทศไทย  
 6. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.เชียงใหม่  
 7. ฟาร์มของเกษตรกรร่วมโครงการในพ้ืนที่อําเภอดอยสะเก็ด และอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่  
 8. ปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณและปุาเต็งรังในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่  
 9.ฟาร์มเกษตรกร จ.สงขลา 

 
ระยะเวลาดําเนินงาน  

เริ่มต้น ตุลาคม 2553 – สิ้นสุด กันยายน 2555 
การทดลองท่ี 5.1 รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์ของเห็ดหูหนูขาว ( Tremella  

fuciformis  Berkeley) เพื่อรวบรวมไว้ในธนาคารเชื้อพันธุ์ ศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 
วิธีการดําเนินการ  
1.รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดหูหนูขาวที่สามารถบริโภคได้จากธรรมชาติในประเทศไทย 
 1.1 การเก็บตัวอย่าง ศึกษาลักษณะทางสัณฐานและจุลสัณฐานวิทยา เก็บรวบรวมตัวอย่าง

เห็ดหูหนูขาวในพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ของประเทศไทย โดยจด
บันทึกลักษณะต่าง ๆ เช่น สถานที่เก็บ วันที่เก็บ วัสดุที่เห็ดนั้นขึ้นอยู่ ลักษณะการข้ึน การมีหนอนกัด หรือ
สัตว์แทะหรือไม่ จากนั้นนําตัวอย่างเห็ดที่เก็บรวบรวมได้มาศึกษารายละเอียดต่าง ๆ  ทําการวัดขนาด ดู
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รูปร่างของดอกเห็ด สี ลักษณะผิวของดอกเห็ด ดูลักษณะสี ความกว้างหนา และทําการผ่าดูเนื้อเยื่อภายใน
ดอก  

 1.2 การแยกเชื้อบริสุทธิ์ เห็ดหูหนูขาว ใช้วิธีตัด หรือแยกเนื้อเยื่อ โดยใช้มีดผ่าตัด เข็มเข่ีย 
วางชิ้นเนื้อเยื่อบนอาหาร PDA ส่วน  Hypoxylon sp. ทําการตัดเนื้อไม้บริเวณท่ีมีเห็ดหูหนูขาวเกิดดอก วาง
เลี้ยงบนอาหาร PDA หลังเส้นใยเจริญทําการตัดปลายเส้นใยไปย้ายเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อจานใหม่ เก็บ
รักษาเชื้อ เพื่อใช้ดําเนินการทดลองต่อไป 

2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของเห็ดหูหนูขาว  
 2.1 อาหารวุ้น ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดหูหนูขาวและ Hypoxylon sp. บน

อาหารบนอาหารวุ้น 5 ชนิด ในจานเลี้ยงเชื้อเพ่ือเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดในแนวระดับ 
(linear growth rate) วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ( CRD, completely randomized design) 
ประกอบด้วย 4 ซ้ํา ซ้ําละ 4 จานเลี้ยงเชื้อ อาหารที่ใช้ทดสอบมีดังนี้  

  1) PDA (มันฝรั่ง 200 กรัม, dextrose 20 กรัม)   
  2) PDPYA (มันฝรั่ง 100 กรัม , dextrose 20 กรัม , peptone 2 กรัม , yeast 

extract 0.5 กรัม)   
  3) CMA (corn meal 20 กรัม) 
  4) MEA (malt extract 3 กรัม , yeast extract 2 กรัม , KH2PO4 0.5 กรัม , 

MgSO4.7H2O 0.5 กรัม) 
  5) GPA (glucose 10 กรัม , peptone 2.0  กรัม , KH2PO4 0.5 กรัม , 

MgSO4.7H2O 0.5 กรัม ) 
อาหารทุกสูตรที่ทําการทดลองใช้จํานวน 20 มล. ต่อจานเลี้ยงเชื้อ ปลูกเชื้อบ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซียส หลังจากปลูกเชื้อแล้วประมาณ 30 วัน จึงทําการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความ
หนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา  

 2.2 แหล่งคาร์บอน  ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดหูหนูขาวและ Hypoxylon sp. 
บนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ จํานวน 7 ชนิด วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ( CRD, 
completely randomized design) ประกอบด้วย 4 ซ้ํา ซ้ําละ 4 จานเลี้ยงเชื้อ แหล่งคาร์บอนที่ใช้
ทดสอบ คือ กลูโคส (glucose), เซลลูโลส (cellulose), ซูโครส (sucrose), แปูง (soluble starch), ฟรุค
โตส (fructose), แมนโนส (mannose) และมัลโตส (maltose) อาหารทุกสูตรที่ทําการทดลองใช้จํานวน 
20 มล. ต่อจานเลี้ยงเชื้อ ปลูกเชื้อบ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส หลังจากปลูกเชื้อแล้วประมาณ 
30 วัน จึงทําการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา  

 2.3 แหล่งไนโตรเจน  ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดหูหนูขาวและ Hypoxylon sp. 
บนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ จํานวน 6 ชนิด วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด ( CRD, 
completely randomized design) ประกอบด้วย 4 ซ้ํา ซ้ําละ 4 จานเลี้ยงเชื้อ แหล่งไนโตรเจนที่ใช้
ทดสอบ คือ เปปโตน ( peptone), โปรแตสเซียมไนเตรต ( KNO3), ยูเรีย ( urea), แอมโมเนียมคลอไรด์ 
(NH4Cl), แอมโมเนียมซัลเฟต (NH4)2SO4 และแอมโมเนียมไนเตรต (NH4NO3) อาหารทุกสูตรที่ทําการ
ทดลองใช้จํานวน 20 มล. ต่อจานเลี้ยงเชื้อ ปลูกเชื้อบ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส หลังจากปลูก
เชื้อแล้วประมาณ 30 วัน จึงทําการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดย
สายตา 
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 2.4 อุณหภูมิ  ศึกษาอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดหูหนูขาว ในอาหาร 
PDA โดยนําไปบ่มเลี้ยงไว้ในตู้ควบคุมอุณหภูมิที่อุณหภูมิ 15 , 20, 25, 30 และ 35 0 ซ วางแผนแบบสุ่ม
ตลอด (CRD, completely randomized design) ประกอบด้วย 4 ซํ้า (ซ้ําละ 4 จานเลี้ยงเชื้อ) อาหาร
ทุกอุณหภูมิที่ทําการทดลองใช้จํานวน 20 มล. ต่อจานเลี้ยงเชื้อ หลังจากปลูกเชื้อแล้วประมาณ 30 วัน จึง
ทําการวัดความกว้างของโคโลนี และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา  

3. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก  
 3.1 การผลิตเชื้อขยาย เลี้ยงเส้นใยเห็ดหูหนูขาว เมื่อมีอายุ 10 วัน หรือ มีขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 ซม. นําเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. ที่อายุ 6 วัน ใส่เชื้อลงในจานเลี้ยงเชื้อหรือหลอดที่
เลี้ยงเส้นใยเห็ดหูหนูขาว โดยวางตรงกลางโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาว อัตราส่วน Hypoxylon sp. : เส้นใย
เห็ดหูหนูขาว ประมาณ 1 : 1000บ่มเลี้ยงต่อจนเส้นใยผสมเข้ากัน จึงตัดชิ้นวุ้นบริเวณท่ีมีเส้นใยเห็ดหูหนูขาว
เจริญไปเลี้ยงในข้ีเลื่อยเพ่ือทําเชื้อขยายต่อไป 

 3.2 เปรียบเทียบวัสดุเพาะหลักและวัสดุทําเชื้อขยาย ศึกษาการเพาะเห็ดหูหนูขาวโดยทํา
การทดลองในถุงพลาสติก เชื้อที่ใช้เพาะ (spawn) เป็นเชื้อที่เตรียมเลี้ยงไว้ในเมล็ดข้าวฟุางและในขี้เลื่อย มี 4 
ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ล่ะ 4 ซ้ํา ซ้ําล่ะ 5 ถุง วางแผนการทดลองแบบ RCBD (randomized complete 
block design) มีส่วนประกอบดังนี้ 

  ทรีตเมนต์ที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ            ใส่
เชื้อขยายจากข้าวฟุาง 

  ทรีตเมนต์ที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ            ใส่
เชื้อขยายจากข้ีเลื่อย 

  ทรีตเมนต์ที่  3 ขี้เลื่อยไม้ทุเรียน + รําละเอียด +  ปูนขาว + ดีเกลือ    ใส่เชื้อขยาย
จากข้าวฟุาง 

  ทรีตเมนต์ที่ 4 ขี้เลื่อยไม้ทุเรียน + รําละเอียด +  ปูนขาว + ดีเกลือ  ใส่เชื้อขยาย
จากข้ีเลื่อย 
ขี้เลื่อยไม้ + รําละเอียด +  ปูนขาว + ดีเกลือ อัตราส่วน 100: 20: 1: 0.5 นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน 
ผสมน้ําให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 12 นิ้ว ถุงละ 500 กรัม อัดวัสดุให้
แน่นพอสมควร ใส่คอพลาสติกและอุดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว 
อุณหภูมิ 121 0C เป็นเวลา 45 นาที. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อท่ีเลี้ยงไว้ในขี้เลื่อยลงไป 1 ช้อนต่อถุง บันทึก
ผล เปรียบเทียบระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มถุง ทิ้งไว้ให้เส้นใยแก่  จึงนําไปเปิดถุงให้ออกดอก  

 3.3 เปรียบเทียบสูตรอาหาร ศึกษาการเพาะเห็ดหูหนูขาวโดยทําการทดลองในถุงพลาสติก 
เชื้อที่ใช้เพาะ (spawn) เป็นเชื้อที่เตรียมเลี้ยงไว้ขี้เลื่อย มี 3 ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ล่ะ 5 ซ้ํา ซ้ําล่ะ 5 ถุง วาง
แผนการทดลองแบบ RCBD (randomized complete block design) ซึ่งมีส่วนประกอบดังนี้ 

  ทรีตเมนต์ที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ          
อัตราส่วน 100: 5: 1: 0.2 

  ทรีตเมนต์ที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ          
อัตราส่วน 100: 20: 1: 0.2 

  ทรีตเมนต์ที่  3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + ข้างฟุางต้ม + น้ําตาล + ดีเกลือ          
อัตราส่วน 100: 50: 1: 0.2   
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นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน ผสมน้ําให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 12 
นิ้ว ถุงละ 500 กรัม อัดวัสดุให้แน่นพอสมควร ใส่คอพลาสติกและอุดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดัน
ไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 0C เป็นเวลา 45 นาที. ตั้งทิ้งไว้ให้เย็นจึงเขี่ยเชื้อท่ีเลี้ยงไว้ในขี้เลื่อย
ลงไป 1 ช้อนต่อถุง บันทึกผล เปรียบเทียบระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มถุง ทิ้งไว้ให้เส้นใยแก่  จึงนําไปเปิด
ถุงให้ออกดอก  

 การเปิดดอก  ทําโดยดึงจุกสําลีออก  พับปากถุงลงมาให้อยู่เหนือวัสดุเพาะประมาณ  2 - 3 
ซม. แล้วนําเข้าโรงเรือน (อุณหภูมิห้อง 26 - 32 0C) และความชื้นสัมพัทธ์ 85% รอจนกระทั่งเห็ดออกดอก 
คํานวณหา B.E.โดยใช้สูตร  

B.E. (%)     =  น้ําหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100  
   น้ําหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 
 

4. บันทึกข้อมูลเข้าฐานข้อมูลเห็ดในธนาคารเชื้อพันธุ์ 
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดหูหนูขาวท่ีสามารถบริโภคได้จากธรรมชาติใน

ประเทศไทย 
 1.1 การเก็บตัวอย่าง ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาและจุลสัณฐานวิทยา  จากการ

สํารวจเห็ดหูหนูขาวในสภาพธรรมชาติ พบเห็ดหูหนูขาวจํานวน 12 ไอโซเลท (ตารางที่ 1)  พบในช่วงฤดูฝน 
ทั้งในสภาพปุาธรรมชาติ ปุาปลูก และบริเวณรอบ ๆ ที่อยู่อาศัย  
 
 ตารางท่ี 1 แสดงผลการสํารวจพบเห็ดหูหนูขาวในธรรมชาติ 

จํานวน 
/ไอโซเลต 

สถานที่สํารวจ 
/ เก็บตัวอย่าง 

ชนิดพืช
อาศัย 

ภาพประกอบ 

ไอโซเลตที่ 1 อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ์ ตระกูลไม้ก่อ 

 
ไอโซเลตที่ 2   อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ์ ไม้มะม่วง 

 
ไอโซเลตที่ 3 อ.คลองลาน จ.

กําแพงเพชร   
ไม้มะม่วง 
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ไอโซเลตที่ 4 อ.คลองลาน จ.
กําแพงเพชร   

ไม้ขนุน 

 
ไอโซเลตที่ 5 อ่าวคุ้งกระเบน อ.ท่าใหม่ 

จ.จันทบุรี 
ไม้เงาะ 

 
ไอโซเลตที่ 6 น้ําตกคลองไพบูลย์  จ.

จันทบุรี   
ไม่ทราบชนิด 

 
ไอโซเลตที่ 7 อ.โปุงน้ําร้อน จ.จันทบุรี   ไม้มะม่วง 

 
ไอโซเลตที่ 8 ต.ทุ่งเพล อ.มะขาม จ.

จันทบุรี   
ไม้สะตอ 

 
ไอโซเลตที่ 9 จ.นครราชสีมา ไม่ทราบชนิด 

 
ไอโซเลตที่ 10 อ.เวียงปุาเปูา จ.เชียงใหม่ ไม้มะม่วง 
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ไอโซเลตที่ 11 อ.ภูพาน จ.สกลนคร ไม้มะกอก 

 
ไอโซเลตที่ 12 อ.ภูพาน จ.สกลนคร ไม้สะเดา 

 
 

ชั้น  Tremellomycetes 
      อันดับ Tremellales 

    วงศ์ Tremellaceae 
     สกุล Tremella 
            Tremella  fuciformis 
ลักษณะจําแนกชนิด 

ดอกเห็ด คล้ายแผ่นวุ้น บาง สีขาวโปร่งแสง แผ่นเห็ดเป็นคลื่นเชื่อมติดกันปลายแยกเป็นแขนง
คล้ายกลีบดอกไม้จํานวนมาก เมื่ออายุมากขึ้นจะเพ่ิมจํานวนอัดแน่นเป็นก้อนกลม ดอกแห้งเปลี่ยนเป็นสีขาว
อมเหลืองอ่อน  

สปอร์ รูปไข่ แกนกลางคอดเล็กน้อย ขนาด 7-9 X 4-6.5 ไมโครเมตร เซลล์ที่ให้กําเนินสปอร์มีผนัง
กันตามยาว แบ่งเป็น 4 พูชัดเจน 

(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2550) 
  
 1.2 การแยกเชื้อบริสุทธิ์  สามารถแยกเชื้อเห็ดหูหนูขาวได้ 4 ไอโซเลท คือ  

TF001 = ไอโซเลทที่ 1  อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ์          พืชอาศัย ตระกูลไม้ก่อ 
TF002 = ไอโซเลทที่ 7  อ.โปุงน้ําร้อน จ.จันทบุรี     พืชอาศัย ไม้มะม่วง  
TF003 = ไอโซเลทที่ 8   อ.มะขาม จ.จันทบุรี     พืชอาศัย ไม้สะตอ  
TF004 = ไอโซเลทที่ 11    อ.ภูพาน จ.สกลนคร  พืชอาศัย ไม้มะกอก 
และแยกเชื้อ Hypoxylon sp. จากท่อนไม้ที่เห็ดหูหนูขาวเจริญอยู่ได้จํานวน 4 ไอโซเลท คือ  H-TF001,  H-
TF002, H-TF003 และ H-TF004 ซึ่งมีรายงานว่าเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. มีความจําเพาะ
เจาะจงกัน โดยหูหนูขาวเป็นปรสิตของเชื้อรา Hypoxylon sp. หากแยกเชื้อเห็ดหูหนูขาวจากต้นไม้หรือท่อน
ไม้ใด ต้องแยกเชื้อรา Hypoxylon sp. ที่เจริญอยู่ในต้นไม้หรือท่อนไม้นั้นด้วย (ศูนย์พันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ, 2544) จากการแยกเชื้อบริสุทธิ์ของเห็ดหูหนูขาวในการทดลองครั้งนี้สามารถ
แยกเชื้อได้เพียง 4 ไอโซเลท จากท่ีสํารวจพบถึง 12 ไอโซเลท ด้วยการแยกเชื้อบริสุทธิ์เห็ดหูหนูขาวทําได้ยาก
มาก เนื่องจากดอกเห็ดมีขนาดเล็กและบาง การตัดชิ้นเนื้อเยื่อภายในดอกทําได้ค่อนข้างยาก อีกทั้งเห็ดที่พบ
ในธรรมชาติมีหนอนแมลงเข้าทําลายอยู่ภายในดอกเห็ดทําให้เกิดอัตราการปนเปื้อนสูงทั้งจากแบคทีเรียและ
เชื้อรา  
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2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของเห็ดหูหนูขาว  
 2.1 อาหารวุ้น จากผลการทดลอง (ตารางที่ 2) พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF001 เจริญได้

ดีบนอาหาร PYPDA และ GPA คือ 4.54 และ 4.44 ซม. ตามลําดับ แต่เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีพบว่า
บนอาหาร PYPDA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่า (รูปที่ 5) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF002 เจริญได้ดีบน
อาหาร CMA GPA และ PYPDA คือ 4.23 4.09 และ 3.80 ซม. ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนี
พบว่าบนอาหาร PYPDA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่า (รูปที่ 6)  เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF003 เจริญได้ดีบน
อาหาร GPA และ PYPDA คือ 3.89 และ 3.78 ซม. ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีพบว่าบน
อาหาร PYPDA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่า (รูปที่ 7)  เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF004 เจริญได้ดีบนอาหาร 
PYPDA คือ 4.69 ซม. (รูปที่ 8) และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท 
พบว่าบนอาหาร PYPDA และ PDA เส้นใยมีความหนาแน่นใกล้เคียงกัน 

 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 1 เชื้อบริสุทธิ์เห็ดหูหนูขาว 

 

รูปที่ 2  เชื้อบริสุทธิ์ Hypoxylon sp. 

 

รูปที่ 3 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวแสดง clamp connection 

 

รูปที่ 4 ดอกเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้น PDA 
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ตารางท่ี 2 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นชนิดต่าง ๆ  

อาหาร 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี เห็ดหูหนูขาว (ซม.) 

TF001 TF002 TF003 TF004 

PDA 4.01 bc 3.59 bc 2.99 b 
 

3.96 b 

PYPDA 4.54 a 3.80 abc 3.78 a 4.69 a 

CMA 3.90 c 4.23 a 3.19 b 4.21 b 

MEA 3.98 bc 3.40 c 3.11 b 4.01 b 

GPA 4.44 ab 4.09 ab 3.89 a 4.26 b 

CV (%) 7.27   8.32    8.45   5.89    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 
 

  
รูปที่ 5 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF001 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 
 

รูปที่ 6 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF002 บนอาหารชนิดต่างๆ 

  
รูปที่ 7 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF003 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 

รูปที่ 8 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF004 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 

 
จากผลการทดลอง (ตารางที่ 3) พบว่าเส้นใย  Hypoxylon sp. ไอโซเลท H-TF001 เจริญได้ดีบนอาหาร 
PDA PYPDA CMA และ MEA คือ 9.00 8.95 8.73 และ 8.70 ซม. ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบลักษณะ
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โคโลนีพบว่าบนอาหาร  PYPDA PDA และ MEA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่าอาหารชนิดอื่นตามลําดับ 
(รูปที่ 9) เส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF002 เจริญได้ดีบนอาหาร PDA PYPDA และ MEA คือ 9.00 8.93 
และ 8.73 ซม. ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีพบว่าบนอาหาร  PYPDA PDA และ MEA เส้นใยมี
ความหนาแน่นมากกว่าอาหารชนิดอื่นตามลําดับ (รูปที่ 10) เส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF003 เจริญได้ดีบน
อาหาร MEA PDA และ PYPDA คือ 8.88 8.85 และ 8.80 ซม. ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนี
พบว่าบนอาหาร  PDA PYPDA และ MEA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่าอาหารชนิดอื่นตามลําดับ (รูปที่ 
11) เส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF004 เจริญได้ดีบนอาหาร PYPDA PDA และ MEA คือ 8.98 8.95 และ 
8.95 ซม. ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีพบว่าบนอาหาร PDA PYPDA และ MEA เส้นใยมีความ
หนาแน่นมากกว่าอาหารชนิดอื่นตามลําดับ (รูปที่ 12) 

 
ตารางท่ี 3 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นชนิดต่าง ๆ  

อาหาร 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี Hypoxylon sp. (ซม.) 

H-TF001 H-TF002 H-TF003 H-TF004 

PDA 9.00 a 
8.95 

9.00 a 8.85 a 8.95 a 

PYPDA 8.95 a 8.93 a 8.80 a 8.98 a 

CMA 8.73 a 6.85 c 6.30 c 6.48 c 

MEA 8.70 a 8.73 a 8.88 a 8.95 a 

GPA 7.30 b 8.18 b 8.08 b 8.60 b 

CV (%) 2.77   2.40    2.84   1.60    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 

 

  
รูปที่ 9 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF001 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 

รูปที่ 10 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF002 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 
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รูปที่ 11 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF003 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 

รูปที่ 12 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF004 บนอาหารชนิดต่าง ๆ 

 
 2.2 แหล่งคาร์บอน  จากผลการทดลอง (ตารางที่ 4) พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF001 

เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  Starch Glucose และ Sucose มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.18 3.85 
และ 3.83 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 13) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF002 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  
Starch Sucose และ Mannose มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.10 3.98 และ 3.84 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 14) เส้นใย
เห็ดหูหนูขาว TF003 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  Starch มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 2.99 ซม. (รูปที่ 
15) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF004 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  Starch มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 3.96 
ซม. (รูปที่ 16) และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบนอาหารที่
มี Starch เป็นแหล่งคาร์บอน เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด 
 
ตารางท่ี 4 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่มีแหล่งคาร์บอนชนิดต่าง ๆ  

แหล่งคาร์บอน 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี เห็ดหูหนูขาว (ซม.) 

TF001 TF002 TF003 TF004 

Glucose    3.85 ab    3.56 bc    2.78 b    3.53 b 

Cellulose    3.21 cd    3.51 bc    2.34 c    2.90 e 

Sucose    3.83 ab    3.98 ab    2.46 c    3.44 bc 

Starch    4.18 a    4.10 a    2.99 a    3.96 a 

Fructose    2.91 d    3.25 c    2.13 d    3.19 d 

Mannose    3.48 bc    3.84 ab    2.75 b    3.28 cd 

maltose    3.40 bc    3.59 bc    2.54 c    3.18 d 

CV(%) 8.26 8.31    5.22   3.65    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ 
    ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 
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รูปที่ 13 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF001 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

รูปที่ 14 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF002 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

  
รูปที่ 15 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF003 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

รูปที่ 16 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF004 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

 
จากผลการทดลอง (ตารางที่ 5) พบว่าเส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF001 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่ง
คาร์บอน คือ  Glucose maltose Starch Mannose และ Fructose มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 8.10 7.73 7.70 
และ7.60 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 17) เส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF002 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่ง
คาร์บอน คือ  Sucose Starch และ Mannose มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 7.33 6.75 และ 6.70 ซม. ตามลําดับ 
(รูปที่ 18) เส้นใย Hypoxylon sp. H-TF003 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  Sucose Glucose 
Mannose และ Fructose มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 7.00 6.90 6.90  และ 6.58 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 19) เส้นใย 
Hypoxylon sp. H-TF004 เจริญได้ดีบนอาหารที่มี Mannose เป็นแหล่งคาร์บอน มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 7.58 
ซม. (รูปที่ 20) และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใย  Hypoxylon sp. ทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบน
อาหารที่ม ีStarch เป็นแหล่งคาร์บอน เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 5 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นที่มีแหล่งคาร์บอนชนิดต่าง ๆ  

แหล่งคาร์บอน 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี Hypoxylon sp. (ซม.) 

H-TF001 H-TF002 H-TF003 H-TF004 

Glucose    8.10 a    5.90 c    6.90 a    6.43 cd 

Cellulose    6.65 c    6.10 bc    9.30 b    5.95 d 

Sucose    7.50 b    7.33 a    7.00 a    7.05 b 

Starch    7.70 ab    6.75 ab    6.35 b    7.08 b 

Fructose    7.60 ab    6.45 bc    6.58 ab    7.03 b 

Mannose    7.68 ab    6.70 ab    6.90 a    7.58 a 

maltose    7.73 ab    6.05 bc    6.88 a    6.53 c 

CV(%) 4.42 6.93    4.58   4.83    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 

  
รูปที่ 17 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF001 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

รูปที่ 18 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF002 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

  
รูปที่ 19 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF003 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 

รูปที่ 20 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF004 บนแหล่งคาร์บอนต่าง ๆ 
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 2.3 แหล่งไนโตรเจน  จากผลการทดลอง (ตารางที่ 6) พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF001 
เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ NH4NO3 (NH4)2SO4 Peptone และ NH4Cl  มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 
4.93 4.79 4.68 และ 4.56 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 21) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF002 เจริญได้ดีบนอาหารที่มี
แหล่งไนโตรเจน คือ  (NH4)2SO4 NH4NO3 และ  NH4Cl  มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.65 4.64 และ 4.59 ซม. 
ตามลําดับ (รูปที่ 22) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF003 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ  NH4NO3 
Peptone และ (NH4)2SO4 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 3.98 3.95 และ 3.94 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 23) เส้นใยเห็ดหู
หนูขาว TF004 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ  NH4NO3 และ  (NH4)2SO4 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 
4.96 และ 4.86 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 24) เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอ
โซเลท พบว่าบนอาหารที่มี (NH4)2SO4 NH4NO3 และ Peptone เส้นใยมีความหนาแน่นใกล้เคียงกัน 
 
ตารางท่ี 6 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่มีแหล่งไนโตรเจนชนิดต่าง ๆ  

แหล่งไนโตรเจน 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี เห็ดหูหนูขาว (ซม.) 

TF001 TF002 TF003 TF004 

Peptone      4.68 a 4.33 b 3.95 a 4.80 b 

KNO3      3.79 b 4.14 b 3.14 c 4.03 c 

Urea      0.00 c 0.00 c 0.00 d 0.00 d 

NH4Cl      4.56 a 4.59 a 3.55 b 4.81 b 

(NH4)2SO4 4.79 a 4.65 a 3.94 a      4.86 ab 

NH4NO3 4.93 a 4.64 a 3.98 a 4.96 a 

CV(%) 7.32   4.57    4.34   2.43    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ 
    ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 

 
 

  
รูปที่ 21 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF001 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

รูปที่ 22 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF002 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 
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รูปที่ 23 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF003 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

รูปที่ 24 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสาย
พันธุ์ TF004 บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

 
จากผลการทดลอง (ตารางที่ 7) พบว่าเส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF001 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่ง
ไนโตรเจน คือ  KNO3 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 9.00 ซม. (รูปที่ 25) เส้นใย  Hypoxylon sp. H-TF002 เจริญได้ดี
บนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ  KNO3 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 8.45 ซม. (รูปที่ 26) เส้นใย  Hypoxylon sp. 
H-TF003 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ KNO3 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 8.40 ซม. (รูปที่ 27) เส้นใย  
Hypoxylon sp. H-TF004 เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ  KNO3 และ Peptone มี
เส้นผ่าศูนย์กลาง 8.00 และ 7.60 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 28) เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใย  
Hypoxylon sp. ทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบนอาหารที่มี  Peptone และ KNO3 เส้นใยมีความหนาแน่นมาก
ใกล้เคียงกัน 
 
ตารางท่ี 7 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใย Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้นที่มีแหล่งไนโตรเจนชนิดต่าง ๆ  

แหล่งไนโตรเจน 
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี Hypoxylon sp. (ซม.) 

H-TF001 H--TF002 H-TF003 H-TF004 
Peptone 8.40 b 7.50 b      6.88 bc 7.60 a 

KNO3 9.00 a 8.45 a 8.40 a 8.00 a 
Urea 6.60 d 5.95 d 6.30 d 5.83 c 
NH4Cl 7.78 c 7.03 c 6.23 d 5.93 c 

(NH4)2SO4 6.98 d 6.30 d      6.40 cd 5.00 d 
NH4NO3 7.78 c 7.88 b 7.10 b 6.95 b 
CV(%) 3.62   4.22    4.86   5.73    

หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ 
    ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 
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รูปที่ 25 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF001บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

รูปที่ 26 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF002บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

  
รูปที่ 27 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF003บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

รูปที่ 28 การเจริญของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon 
sp. สายพันธุ์ H-TF004บนแหล่งไนโตรเจนต่าง ๆ 

2.4 อุณหภูมิ  จากผลการทดลอง (ตารางที่ 8) พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF001 เจริญได้ดีที่
อุณหภูมิ 25 และ 30 องศาเซลเซียส มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.49และ 4.48 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 29) ใยเห็ดหู
หนูขาว TF002 เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 30 และ 25 องศาเซลเซียส มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 3.88และ 3.56 ซม. 
ตามลําดับ (รูปที่ 30) เส้นใยเห็ดหูหนูขาว TF003 เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 25 20 และ 30 องศาเซลเซียส มี
เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.83 2.70 และ 2.66 ซม. ตามลําดับ (รูปที่ 31) เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใย
เห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าที่อุณหภูมิ 25 และ 30 องศาเซลเซียส เส้นใยมีความหนาแน่นใกล้เคียง
กัน 
ตารางท่ี 8 แสดงการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนอาหารวุ้นที่อุณหภูมิต่าง ๆ  

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี เห็ดหูหนูขาว (ซม.) 
TF001 TF002 TF003 TF004 

15 1.48 c 1.66 c 1.71 b 1.68 c 
20 3.80 b 2.78 b 2.70 a 2.73 b 
25 4.49 a 3.56 a 2.83 a 4.08 a 
30 4.48 a 3.88 a 2.66 a 3.85 a 
35 1.58 c 1.48 c 1.94 b 2.50 b 

CV(%) 8.54   9.77    11.49   5.84    
หมายเหตุ : ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ 

    ความเชื่อมั่น 95 % โดยวิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) 
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รูปที่ 29 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF001 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 

รูปที่ 30 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF002 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 

  
รูปที่ 31 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF003 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 

รูปที่ 32 การเจริญของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวสายพันธุ์ 
TF004 ที่อุณหภูมิต่าง ๆ 

3. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก 
 3.1 การผลิตเชื้อขยาย หลังจากผสมเชื้อเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. เข้า

ด้วยกัน (รูปที่ 33) จึงตัดเส้นใยบริเวณดังกล่าวไปเลี้ยงต่อในข้าวฟุางหรือในข้ีเลื่อย ในการผสมเชื้อเห็ดหูหนูขาว
และเชื้อรา Hypoxylon sp. นั้น ต้องใช้เห็ดหูหนูขาวที่เจริญเป็นเส้นใยมาผสมจึงจะสามารถผสมเข้ากันได้ดี 
หากนําเห็ดหูหนูขาวที่เจริญอยู่ในระยะที่เป็นยีสต์ (yeast-like conidia) (รูปที่ 34) มาผสม โอกาสที่ยีสต์จะ
งอกเป็นเส้นใยและเข้าผสมกับเส้นใย Hypoxylon sp. นั้นเป็นไปได้น้อย (Chen and Huang, nd.) 
 

 
รูปที่ 33 แสดงเส้นใยที่ผสมระหว่างเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. (ลูกศรชี้) 
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รูปที่ 34 และ 35 แสดงเห็ดหูหนูขาวในระยะที่เป็นยีสต์ 

 
 3.2 เปรียบเทียบวัสดุเพาะหลักและวัสดุทําเชื้อขยาย  จากการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุเพาะ

หลัก คือ ขี้เลื่อยไม้ทุเรียนและข้ีเลื่อยไม้ยางพารา และเปรียบเทียบร่วมกับวัสดุที่ใช้ผลิตเชื้อขยาย คือ ข้าวฟุาง
และข้ีเลื่อยไม้ยางพารา พบว่าก้อนเชื้อเห็ดที่ใช้เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวในข้าวฟุางไม่สามารถพัฒนาเป็นดอก
เห็ดได้ เนื่องจากมีแมลงเข้าทําลายเมล็ดข้าวฟุางและเมล็ดข้าวฟุางเน่าเสียขณะเปิดดอก อาจเนื่องจากต้องใช้
ความชื้นค่อนข้างสูง ส่วนก้อนเชื้อเห็ดที่ใช้เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวในขี้เลื่อยทั้งท่ีใช้ขี้เลื่อยไม้ทุเรียนและข้ีเลื่อย
ไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะหลัก สามารถพัฒนาเป็นดอกเห็ดได้ (รูปที่ 36, 37 และ 38) แต่ไม่สามารถพัฒนา
เป็นดอกเห็ดที่สมบูรณ์ได้ เนื่องจากพบหนอนแมลงหวี่เข้าทําลายบริเวณผิวหน้าของก้อนเชื้อเห็ด (รูปที่ 39)  

 
 
 
 
 
 
 
             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 37 ดอกเห็ดอายุ 8 วัน   
ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 2-3 เซนติเมตร 
 

   

รูปที่ 36 ดอกเห็ดอายุ 3 วัน 
ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.2-0.5 เซนติเมตร 

รูปที่ 38 ดอกเห็ดอายุ 20 วัน   
ขนาดดอก : เส้นผ่าศูนย์กลาง 5-7เซนติเมตร 
 

 

รูปที่ 39 ดอกเห็ดถูกหนอนแมลงหวี่เข้าทําลาย   
สังเกตุ : ขี้เลื่อยสีน้ําตาลเป็นขุย (ลูกศรชี้) 
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 3.3 เปรียบเทียบสูตรอาหาร   จากการทดลองเปรียบเทียบสูตรอาหารพบก้อนปนเปื้อน
แบคทีเรียช่วงที่บ่มเชื้อในฤดูร้อนและพบการเข้าทําลายของไรศัตรูเห็ด เส้นใยเห็ดถูกไรทําลายทําให้ไม่
สามารถกระตุ้นการเกิดดอกได้ 

4. บันทึกข้อมูลเข้าฐานข้อมูลเห็ดในธนาคารเชื้อพันธุ์ 
 เชื้อพันธุ์เห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท และเชื้อรา Hypoxylon sp. ทั้ง 4 ไอโซเลท เก็บ

รักษาไว้ในศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย เพื่อใช้ดําเนินการทดลองต่อไป  
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
1.รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดหูหนูขาวท่ีสามารถบริโภคได้จากธรรมชาติในประเทศ

ไทย สํารวจพบเห็ดหูหนูขาวจํานวน 12 ไอโซเลท  พบในช่วงฤดูฝน ทั้งในสภาพปุาธรรมชาติ ปุาปลูก และ
บริเวณรอบ ๆ ที่อยู่อาศัย  แต่สามารถแยกเชื้อเห็ดหูหนูขาวได้ 4 ไอโซเลท คือ  TF001, TF002, TF003 และ 
TF004 สามารถแยกเชื้อ Hypoxylon sp. จากท่อนไม้ที่เห็ดหูหนูขาวเจริญอยู่ได้จํานวน 4 ไอโซเลท คือ  H-
TF001,  H-TF002, H-TF003 และ H-TF004 ด้วยการแยกเชื้อบริสุทธิ์เห็ดหูหนูขาวทําได้ยากมาก เนื่องจาก
ดอกเห็ดมีขนาดเล็กและบาง การตัดชิ้นเนื้อเยื่อภายในดอกทําได้ค่อนข้างยาก อีกทั้งเห็ดที่พบในธรรมชาติมี
หนอนแมลงเข้าทําลายอยู่ภายในดอกเห็ดทําให้เกิดอัตราการปนเปื้อนสูงทั้งจากแบคทีเรียและเชื้อรา  

2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของเห็ดหูหนูขาว  
 2.1 อาหารวุ้น พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาวเจริญได้ดีบนอาหาร PYPDA เมื่อเปรียบเทียบ

ลักษณะโคโลนีของเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบนอาหาร  PYPDA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่า
อาหารชนิดอื่น จึงควรใช้อาหาร PYPDA เป็นอาหารเลี้ยงเชื้อเห็ดหูหนูขาว ส่วนเส้นใยเชื้อรา  Hypoxylon 
sp. เจริญได้ดีบนอาหาร PDA และ PYPDA เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีพบว่าบนอาหาร PYPDA PDA 
และ MEA เส้นใยมีความหนาแน่นมากกว่าอาหารชนิดอื่นตามลําดับ จึงควรใช้อาหาร  PYPDA หรือ PDA ใน
การเลี้ยงเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. 

 2.2 แหล่งคาร์บอน  พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  
Starch และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบนอาหารที่มี  
Starch เป็นแหล่งคาร์บอน เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด ส่วนเส้นใย  Hypoxylon sp. เจริญได้ดีบน
อาหารที่มีแหล่งคาร์บอน คือ  Glucose  Sucose Starch และ Mannose  และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะ
โคโลนีของเส้นใย Hypoxylon sp. ทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าบนอาหารที่มี  Starch เป็นแหล่งคาร์บอน เส้นใยมี
ความหนาแน่นมากที่สุด สรุปได้ว่า Starch เป็นแหล่งคาร์บอนที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงเชื้อ Hypoxylon sp. 

 2.3 แหล่งไนโตรเจน  พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว เจริญได้ดีบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน 
คือ NH4NO3 และ (NH4)2SO4 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่า
บนอาหารที่มี (NH4)2SO4 NH4NO3  และ Peptone เป็นแหล่งไนโตรเจน เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด  
แหล่งไนโตรเจนที่เหมาะสมคือ (NH4)2SO4 และ NH4NO3  ส่วนเส้นใย  Hypoxylon sp. เจริญได้ดีบน
อาหารที่มีแหล่งไนโตรเจน คือ  KNO3 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใย  Hypoxylon sp. ทั้ง 4 ไอ
โซเลท พบว่าบนอาหารที่มี KNO3 และ Peptone เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด 

 2.4 อุณหภูมิ  พบว่าเส้นใยเห็ดหูหนูขาว เจริญได้ดีที่อุณหภูมิ 25 และ 30 องศาเซลเซียส 
เมื่อเปรียบเทียบลักษณะโคโลนีของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวทั้ง 4 ไอโซเลท พบว่าที่อุณหภูมิ 25 และ 30 องศา
เซลเซียส เส้นใยมีความหนาแน่นมากท่ีสุด 
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 ดังนั้นหากใช้อาหาร PYPDA ที่เติม Starch เป็นแหล่งคาร์บอน เติม (NH4)2SO4 เป็นแหล่ง
ไนโตรเจนและบ่มเลี้ยงที่อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส น่าจะทําให้เส้นใยเจริญได้ดีที่สุดทั้งนี้ต้องดําเนินการ
ทดลองสูตรอาหารที่เหมาะสมต่อไป 

3. ศึกษาการเจริญของเส้นใยและการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก 
 3.1 การผลิตเชื้อขยาย ในการผสมเชื้อเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. นั้น ต้อง

ใช้เห็ดหูหนูขาวที่เจริญเป็นเส้นใยมาผสมจึงจะสามารถผสมเข้ากันได้ดี หากนําเห็ดหูหนูขาวที่เจริญอยู่ในระยะ
ที่เป็นยีสต์ ( yeast-like conidia) มาผสม โอกาสที่ยีสต์จะงอกเป็นเส้นใยและเข้าผสมกับเส้นใย Hypoxylon 
sp. นั้นเป็นไปได้น้อย เนื่องจากไม่ใช่ทุกเซลล์ของยีสต์ที่จะงอกเป็นเส้นใยเชื้อเห็ดหูหนูขาวได้ 

 3.2 เปรียบเทียบวัสดุเพาะหลักและวัสดุทําเชื้อขยาย  พบว่าขี้เลื่อยน่าจะเป็นวัสดุสําหรับ
ทําเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวมากกว่าเมล็ดข้าวฟุาง เนื่องจากการเปิดดอกเห็ดหูหนูขาวต้องใช้ความชื้นสูง เมล็ด
ข้าวฟุางมีโอกาสเน่าเสียได้ง่ายกว่า 

 3.3 เปรียบเทียบสูตรอาหาร  จากการทดลองเปรียบเทียบสูตรอาหารพบก้อนปนเปื้อน
แบคทีเรียช่วงที่บ่มเชื้อในฤดูร้อนและพบการเข้าทําลายของไรศัตรูเห็ด เส้นใยเห็ดถูกไรทําลายทําให้ไม่
สามารถกระตุ้นการเกิดดอกได้ จึงต้องมีการปรับสถานที่และสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมและปลอดภัยจาก
แมลงศัตรูเห็ดในการทดลองต่อไป 
 

การทดลองท่ี 5.2  ศึกษาและพัฒนาวัสดุเพาะเห็ดต่งฝน  
วิธีการดําเนินการ  
1. วางแผนการทดลองแบบ 2 x 3 x 3 Factorial in Randomized Complete Block 

โดยปัจจัยที่ 1 คือ ดีเกลือ 2 ระดับ  ปัจจัยที่ 2 คือ ปูนขาว 3 ระดับ และ ปัจจัยที่ 3 คือ ยิบซั่ม 3 ระดับ รวม 
18 กรรมวิธี ๆ (สูตรอาหาร) ละ 4 ซํ้า ใช้ก้อนเชื้อ 6 ถุง ต่อซ้ํา ส่วนประกอบในแต่ละสูตรเป็นดังนี้ 
สูตรที่ 1 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม+ ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 2 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 3 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 4 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 5 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 6 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 7 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 8 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 9 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 1%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 10 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม+ ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 11 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 12 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 0.5%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 13 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 14 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 15 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 16 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 1%โดยน้ําหนักแห้ง 
สูตรที่ 17 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 2%โดยน้ําหนักแห้ง 
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สูตรที่ 18 ขี้เลื่อยผสมอาหารเสริม + ดีเกลือ 2%+ปูนขาว 1.5%+ยิบซั่ม 3%โดยน้ําหนักแห้ง 
หมายเหตุ :-  อาหารเสริมประกอบด้วย :รํา อัตรา 5 %โดยน้ําหนักแห้ง 
  และมีสูตรที่ 14 เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ 
 

2. เตรียมเชื้อเห็ดบริสุทธิ์ในอาหารวุ้นพีดีเอ และนําไปขยายเชื้อบนเมล็ดข้าวฟุางที่บรรจุในขวด
แก้วผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อปนเปื้อนแล้ว บ่มเส้นใยที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เมื่อเส้นใยเจริญเต็มเมล็ดข้าว
ฟุาง นําไปใช้เป็นเชื้อเพาะในอาหารทดลอง 18 สูตร ตามกรรมวิธีทดลอง 

3. เตรียมอาหารทดลอง : ผสมส่วนผสมตามกรรมวิธีทดลอง ปรับความชื้นด้วยน้ํา บรรจุลง
ถุงพลาสติกทนร้อนในปริมาณ 500 กรัมต่อถุง นําไปนึ่งฆ่าเชื้อปนเปื้อนในถังนึ่งไม่อัดความดันที่อุณหภูมิ  100 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ชั่วโมง ทิ้งให้ถุงอาหารเย็น นําไปใส่เชื้อเห็ดที่เตรียมไว้ในเมล็ดข้าวฟุาง โดยใช้เชื้อ
เพาะ 20-25 เมล็ดต่อถุง 

4. บ่มก้อนเชื้อไว้ในโรงเรือนสภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ เมื่อเส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ นําไปเปิดดอก
ในโรงเรือนเปิดดอก โดยเปิดปากถุงใส่ดินนึ่งผสมปูนขาว 2 % คลุมผิวหน้าแต่ละถุงหนา 3 ซม. รักษา
อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ด้วยการให้น้ําบริเวณโรงเรือน และการถ่ายเทอากาศจนเกิดดอกเห็ด 
เปรียบเทียบผลผลิต 

5. การบันทึกข้อมูล  
 - บันทึกการเจริญของเส้นใย น้ําหนักผลผลิตเห็ด ค่าประสิทธิภาพการผลิต (Biological 

efficiency, % B.E. ) ตามสูตร  % B.E.=  น้ําหนักดอกเห็ดสด  X100/น้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ  
  - อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์   
  - วิเคราะห์เปอร์เซ็นต์ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปตัสเซียม แมกนิเซียม ออร์กานิกคาร์บอน 
หาความชื้น และค่าความเป็นกรด-ด่าง ของอาหารที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อแล้ว 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
ดําเนินการเพาะเห็ดต่งฝนบนอาหารทดลอง 18 สูตร ในปี  2555  และ 2556 ปีละ 3 รอบการ

ผลิต (ภาพที่ 1 ) ในช่วงระยะเวลาต่อรอบการเพาะดังตารางที่ 1 

 
ภาพที่ 1 การเพาะเห็ดต่งฝนบนอาหารทดลอง 18 สูตร 
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ตารางท่ี 1  ข้อมูลช่วงเวลา จํานวนวัน อุณหภูมิ ต่อรอบการผลิตในการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2555 และ 2556  
ปี 2555 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

 ระยะเวลา จํานวนวัน ระยะเวลา จํานวนวัน ระยะเวลา จํานวนวัน 
ระยะบ่มเส้นใย 12ม.ค.- 

26ก.พ.55 
46 30ม.ีค.- 

24พ.ค.55 
56 8มิ.ย.- 

23ก.ค.55 
46 

อุณหภูมิ-ซ 
(เฉลี่ยต่ํา-สูง) 

27.4 - 28.8 21.2 - 25.5 21.5 - 25.7 

ระยะเปิดดอก 27ก.พ.- 
13ก.ค.55 

138 25พ.ค.- 
30ก.ย.55 

129 24ก.ค.- 
30พ.ย.55 

130 

ระยะเก็บผลผลิต 5เม.ย.- 
10ก.ค.55 

97 5มิ.ย.- 
24ก.ย.55 

112 22ส.ค.- 
27พ.ย.55 

98 

อุณหภูมิ-ซ 
(เฉลี่ยต่ํา-สูง) 

27.5 - 29.9 27.8 - 29.7 28.9 - 30.0 

    
ปี 2556 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

 ระยะเวลา จํานวนวัน ระยะเวลา จํานวนวัน ระยะเวลา จํานวนวัน 
ระยะบ่มเส้นใย 11ม.ค.- 

5มี.ค.56 
54 15ม.ีค.- 

3พ.ค.56 
50 7มิ.ย.- 

16ก.ค.56 
40 

อุณหภูมิ-ซ 
(เฉลี่ยต่ํา-สูง) 

25.4 - 28.5 25.4 - 28.3 25.7 - 28.7 

ระยะเปิดดอก 6มี.ค.- 
21มิ.ย.56 

108 4พ.ค.- 
26ส.ค.56 

115 17ก.ค.- 
31ต.ค.56 

107 

ระยะเก็บผลผลิต 13มี.ค.- 
19มิ.ย.56 

99 12ม.ิย.- 
2ส.ค.56 

52 13ส.ค.- 
15ต.ค.56 

64 

อุณหภูมิ-ซ 
(เฉลี่ยต่ํา-สูง) 

28.0 - 30.6 27.9 - 30.0 27.8 - 31.2 

 
1. การให้ผลผลิตจากการเพาะเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะ 18 สูตรในปี 2555 เมื่อนําถุงเชื้อเห็ดที่

เพาะเลี้ยงบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตรมาเปิดเพ่ือเก็บผลผลิตในโรงเรือน พบว่า 
 การเพาะชุดที่ 1  เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุง

อาหารเพาะภายใน 28-41 วัน และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง 462.5 -681.3 กรัม /วัสดุเพาะ 3 กก.  
ค่า % B.E. ระหว่าง 35.09-52.37 (ตารางที่ 2 และ 3)  
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ตารางท่ี 2 ระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุงวัสดุเพาะ 18 สูตรขนาดบรรจุ 500กรัม(วัน)  
 น้ําหนักผลผลิตรวม (กรัม/วัสดุเพาะ12กก.)  และค่าประสิทธิภาพการผลิต 
 (Biological efficiency, % B.E.) จากการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2555  

 % วัสดุ การทดลองชุดที่ 1/2555 การทดลองชุดที่ 2/2555 การทดลองชุดที่ 3/2555 
สูตร ดี

เกลือ 
ปูน
ขาว 

ยิบ
ซั่ม 

เส้นใย
เจริญ
เต็มถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. เส้นใย
เจริญ
เต็มถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. เส้นใย
เจริญ
เต็มถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. 

1 1 0.5 1 29 1980 38.30 52 1510 29.21 38 1415 27.37 
2 1 0.5 2 29 2542 48.91 43 1475 28.38 39 1075 20.68 
3 1 0.5 3 33 2505 47.79 43 1555 29.67 40 1100 20.99 
4 1 1 1 28 2680 51.66 52 1495 28.82 37 660 12.72 
5 1 1 2 29 2345 43.47 43 1955 36.24 39 1270 23.54 
6 1 1 3 33 2625 50.43 42 1720 33.04 40 1350 25.93 
7 1 1.5 1 28 2725 52.37 51 1445 27.77 38 1035 19.89 
8 1 1.5 2 32 2435 45.41 51 1400 26.11 36 980 18.28 
9 1 1.5 3 35 2205 41.27 49 1425 26.67 38 770 14.41 
10 2 0.5 1 36 2045 39.06 52 1995 38.10 37 925 17.67 
11 2 0.5 2 41 2015 38.23 45 1840 34.91 39 995 18.88 
12 2 0.5 3 37 2010 39.08 42 1461 28.40 38 1010 19.63 
13 2 1 1 39 2100 41.20 52 1220 23.94 36 775 15.21 
14 2 1 2 36 1915 37.10 44 1495 28.96 39 555 10.75 
15 2 1 3 39 2195 43.78 49 1365 27.22 39 1160 23.13 
16 2 1.5 1 32 1990 37.77 47 1785 33.88 40 1140 21.64 
17 2 1.5 2 33 2000 38.83 51 1620 31.45 39 755 14.66 
18 2 1.5 3 39 1850 35.09 42 995 18.87 40 705 13.37 
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ตารางท่ี 3 ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า)  
 จากการเพาะชุดที่ 1/2555    

  เฉลี่ยผลผลิตเห็ดต่งฝน 1/ 
(กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก.) 

ค่าเฉลี่ย 
(ปูนขาว) 

ค่าแตกต่าง
2/ 

  ดีเกลือ 2 ระดับ   
ปูนขาว 3 
ระดับ 

 
1% 2% 

  

 ยิบซั่ม 
1%   

  

0.5 %  495.0 b 511.3 a 503.1 -16.3 ns 
1.0 %  670.0 a 525.0 a 597.5 145.0 * 
1.5 %  681.3 a 497.5 a 589.4 183.8 * 
 ยิบซั่ม 

2%    
 

0.5 %  635.5 a 503.8 a 569.6 131.8 ns 
1.0 %  586.3 a 478.8 a 532.5 107.5 ns 
1.5 %  608.8 a 500.0 a 554.4 108.8 ns 
 ยิบซั่ม 

3%    
 

0.5 %  626.3 a 502.5 a 564.4 123.8 ns 
1.0 %  656.3 a 548.8 a 602.5 107.5 ns 
1.5 %  551.3 a 462.5 a 506.9 88.8 ns 
ค่าเฉลี่ย (ดี
เกลือ) 

 
612.3 503.3 557.8 

109.0 ** 

CV (%) = 17.9 
1/- ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยวิธี DMRT ที่ระดับ 
ความเชื่อมั่น 95% 
2/  *  = แตกต่างกันโดยเทียบกับ LSD .05   
  * *   = แตกต่างกันโดยเทียบกับ LSD .01 
  ns  = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
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 การเพาะชุดที่ 2  เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุง
อาหารเพาะภายใน 42-52 วัน และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง 248.8 – 498.8 กรัม /วัสดุเพาะ 3 กก.  
ค่า % B.E. ระหว่าง 18.87-38.10 (ตารางที่ 2 และ 4)  
 
ตารางท่ี 4  ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า)  
 จากการเพาะชุดที่ 2/2555    

  เฉลี่ยผลผลิตเห็ดต่งฝน 1/ 
(กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก.) 

ค่าเฉลี่ย 
(ปูนขาว) 

ค่าแตกต่าง
2/ 

  ดีเกลือ 2 ระดับ   
ปูนขาว 3 
ระดับ 

 
1% 2% 

  

 ยิบซั่ม 
1%   

  

0.5 %  377.5 a 498.8 a 438.1 -121.3 ns 
1.0 %  373.8 a 305.0 b 339.4   68.8 ns 
1.5 %  361.3 a 446.3 ab 403.8 -85.0 ns 
 ยิบซั่ม 

2%    
 

0.5 %  368.8 a 460.0 a 414.4 -91.3 ns 
1.0 %  488.8 a 373.8 a 431.3 115.0 ns 
1.5 %  350.0 a 405.0 a 377.5 -55.0 ns 
 ยิบซั่ม 

3%    
 

0.5 %  388.8 a 365.3 a  377.0 23.5 ns 
1.0 %  430.0 a 341.3 a 385.6 88.8 ns 
1.5 %  356.3 a 248.8 a 302.5 107.5 ns 
ค่าเฉลี่ย (ดี
เกลือ) 

 
388.3 382.7 385.5 

5.6 

CV (%) = 30.6 
1/- ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยวิธี DMRT ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% 
2/  ns  = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

  
 การเพาะชุดที่ 3   เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุง

อาหารเพาะภายใน 36-40 วัน และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง 165.0 – 353.8 กรัม /วัสดุเพาะ 3 กก.  
ค่า % B.E. ระหว่าง 10.75-27.37 (ตารางที่ 2 และ 5)  
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ตารางท่ี 5  ผลผลิตเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตร (เฉลี่ยจาก 4 ซํ้า)  
 จาก การเพาะชุดที่ 3/2555   

  เฉลี่ยผลผลิตเห็ดต่งฝน 1/ 
(กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก.) 

ค่าเฉลี่ย 
(ปูนขาว) 

ค่าแตกต่าง
2/ 

  ดีเกลือ 2 ระดับ   
ปูนขาว 3 
ระดับ 

 
1% 2% 

  

 ยิบซั่ม 
1%   

  

0.5 %  353.8 a 231.3 a 292.6 122.5 ns 
1.0 %  165.0 b 193.8 a 179.4 -28.8 ns 
1.5 %  258.8 ab 285.0 a 271.9 -26.3 ns 
 ยิบซั่ม 

2%    
 

0.5 %  268.8 a 248.8 a 258.8 20.0 ns 
1.0 %  317.5 a 138.8 a 228.2 178.8 * 
1.5 %  245.0 a 188.8 a 216.9 56.3 ns 
 ยิบซั่ม 

3%    
 

0.5 %  275.0 a 252.5 a 263.8 22.5 ns  
1.0 %  337.5 a 290.0 a 313.8 47.5 ns 
1.5 %  192.5 a 176.3 a 184.4 16.3 ns 
ค่าเฉลี่ย (ดี
เกลือ) 

 
268.2 222.8 245.5 

45.4 

CV (%) = 41.8 
1/- ตัวเลขในแนวตั้งที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยวิธี DMRT ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% 
2/  *  = แตกต่างกันโดยเทียบกับ LSD .05   
  ns  = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

 
2. การให้ผลผลิตจากการเพาะเห็ดต่งฝนบนวัสดุเพาะ 18 สูตร  ในปี 2556 เมื่อนําถุงเชื้อเห็ดที่

เพาะเลี้ยงบนวัสดุเพาะสูตรต่างกัน  18 สูตรมาเปิดเพ่ือเก็บผลผลิตในโรงเรือน พบว่า 
 การเพาะชุดที่ 1  เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุง

อาหารเพาะภายใน 39-46 วัน ค่า %  B.E. ระหว่าง 5.44-19.93 (ตารางที่ 6)  และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ย
ระหว่าง 70.0 -257.5 กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก. (ไม่ได้แสดงผล) 

 การเพาะชุดที่ 2 เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุงอาหาร
เพาะภายใน 42-49 วัน ค่า %  B.E. ระหว่าง 0.86-7.60 (ตารางที่ 6) และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ยระหว่าง 
11.3 – 98.8 กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก. (ไม่ได้แสดงผล) 
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 การเพาะชุดที่ 3 เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญได้บนวัสดุเพาะทั้ง 18 สูตร โดยเจริญเต็มถุงอาหาร
เพาะภายใน 28-35 วัน ค่า %  B.E. ระหว่าง 4.10-12.29  (ตารางที่ 6)  และออกดอกให้ผลผลิตเฉลี่ย
ระหว่าง 56.3 – 160.0 กรัม/วัสดุเพาะ 3 กก. (ไม่ได้แสดงผล) 
 
ตารางท่ี 6 ระยะเวลาที่เส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุงวัสดุเพาะ 18 สูตรขนาดบรรจุ 500กรัม(วัน)  
 น้ําหนักผลผลิตรวม (กรัม/วัสดุเพาะ12กก.)และค่าประสิทธิภาพการผลิต  
 (Biological efficiency, % B.E.)    จากการเพาะเห็ดต่งฝนปี 2556  

 % วัสดุ การทดลองชุดที่ 1/2556 การทดลองชุดที่ 2/2556 การทดลองชุดที่ 3/2556 
สูตร ดี

เกลือ 
ปูน
ขาว 

ยิบ
ซั่ม 

เส้น
ใย

เจริญ
เต็ม
ถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. เส้น
ใย

เจริญ
เต็ม
ถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. เส้น
ใย

เจริญ
เต็ม
ถุง 

น้ําหนัก
ผลผลิต 

 

%B.E. 

1 1 0.5 1 43 1030 19.93 47 230 4.45 35 480 9.29 
2 1 0.5 2 42 345 6.64 48 395 7.60 28 560 10.78 
3 1 0.5 3 44 585 11.16 49 45 0.86 35 490 9.35 
4 1 1 1 44 530 10.22 49 160 3.08 35 360 6.94 
5 1 1 2 39 670 12.42 47 115 2.13 35 380 7.04 
6 1 1 3 39 755 14.50 42 100 1.92 34 640 12.29 
7 1 1.5 1 43 425 8.17 48 180 3.46 35 330 6.34 
8 1 1.5 2 41 355 6.62 49 75 1.40 35 220 4.10 
9 1 1.5 3 40 450 8.42 47 145 2.71 31 300 5.61 
10 2 0.5 1 45 445 8.50 49 325 6.21 30 495 9.45 
11 2 0.5 2 43 605 11.48 49 170 3.23 28 410 7.78 
12 2 0.5 3 43 625 12.15 48 175 3.40 29 225 4.37 
13 2 1 1 44 640 12.56 49 80 1.57 29 325 6.38 
14 2 1 2 46 553 10.71 49 55 1.07 35 400 7.75 
15 2 1 3 40 495 9.87 49 105 2.09 34 425 8.48 
16 2 1.5 1 42 315 5.98 49 130 2.47 35 558 10.59 
17 2 1.5 2 45 280 5.44 42 190 3.69 34 383 7.44 
18 2 1.5 3 41 440 8.35 49 115 2.18 35 285 5.41 

 
จากการทดลองใช้ดีเกลือ ปูนขาว และยิบซั่ม เป็นอาหารเสริมในอาหารเพาะเห็ดต่งฝนในอัตราต่างๆกัน มีผล
ต่อการให้ผลผลิตเห็ดต่งฝนที่แตกต่างกัน แต่ไม่พบมีปฏิสัมพันธ์กัน (Interaction) ระหว่างชนิดและอัตราที่ใช้ 
โดยผลการทดลองเป็นไปในทํานองเดียวกันทั้งการเพาะในปี  2555  และ 2556 แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ปัจจัย พบว่าการใส่ดีเกลือต่างกันมีผลทําให้ผลผลิตต่างกัน โดยการใส่ที่ 1 % ให้ผลผลิตสูงกว่าที่ 2 % ซึ่งเป็น
อัตราที่ใช้ในสูตร ที่ 14 ที่เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 3-5 และ 7-9)  
สําหรับปูนขาวการใช้อัตรา 0.5 -1 % ก็เพียงพอในการผสมอาหารเพาะเลี้ยงเห็ดให้เกิดดอกได้ เพราะ
ผลผลิตเห็ดที่ได้ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับการใช้ปูนขาวอัตรา 1.5% ซึ่งอัตราท่ีใช้ในสูตร ที่ 14 ที่เป็นกรรมวิธี
เปรียบเทียบ เท่ากับ 1% และการใช้อัตรา 0.5-1 % ให้ผลผลิตสูงกว่าในบางสูตร ส่วนการใช้ยิบซั่มอัตรา 1 
หรือ 2 หรือ 3% ในอาหารเพาะเห็ดต่งฝน เห็ดออกดอกให้ผลผลิตได้แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 3-5 
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และ 7-9) และอัตราที่ใช้ในสูตร ที่ 14 ที่เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ เท่ากับ 2%  และจากตารางที่ 7   ผลการ
วิเคราะห์ธาตุอาหารและสมบัติทางกายภาพของอาหารเพาะเห็ดที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อแล้ว  จะเห็นว่าปริมาณ
ธาตุอาหารและสมบัติทางกายภาพของอาหารเพาะเห็ดมีความใกล้เคียงกันในสูตรอาหารที่ใช้ดีเกลืออัตรา  
1 % ปูนขาวอัตรา 0.5 หรือ 1 % และยิบซั่มอัตรา 1 หรือ 2 % กับสูตรที่เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ (ดีเกลือ  
2 % ปูนขาว 1 % และยิบซั่ม 2%) 

 
ตารางท่ี 7  ค่าวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารและสมบัติทางกายภาพของวัสดุเพาะเห็ด 

 ปัจจัยท่ีศึกษา ธาตุอาหารหลัก1/
 ธาตุอาหารรอง2/

 สมบัติทางกายภาพ3/
 

สูตร ดี
เกลือ 

ปูน
ขาว 

ยิบ
ซ่ัม 

Total 
N 

Total 
P2O5 

Total 
K2O 

Ca Mg S Total 
OC 

C/N 
Ratio 

OM Moist pH 

2 1 0.5 2 <0.50 <0.50 0.17 0.69 0.11 0.24 19.82 132.13:1 34.18 57.76 8.32 
4 1 1 1 <0.50 ND 0.18 0.76 0.13 0.12 19.73 131.53:1 34.01 58.46 8.26 
14 2 1 2 <0.50 ND 0.17 0.50 0.15 0.17 18.50 123.33:1 31.90 59.42 7.68 

ห้องปฏิบัติการ ของบริษัทห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จํากัด สาขากรุงเทพฯ 
1/ ไนโตรเจนท้ังหมด(Total Nitrogen)   3/ อินทรีย์คาร์บอนท้ังหมด(Total Organic Carbon) 
 ฟอสเฟตทั้งหมด(Total P2O5) 

 อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N Ratio) 
 โพแทชทั้งหมด(Total K2O)  อินทรียวัตถ ุ(Organic Matter) 
   ความช้ืน (Moisture) 
2/ แคลเซียม (Ca)  ความเป็นกรด-เบส (pH) 
 แมกนีเซียม (Mg)   

 ซัลเฟอร ์(S)   

 
ผลการศึกษาปริมาณดีเกลือ ปูนขาว และยิบซั่มที่เหมาะสม เพ่ือใช้ในวัสดุเพาะเห็ดที่ผ่านมา ก็จะ

พบว่ามีการใช้ได้ในแต่ละชนิดเห็ดที่ปริมาณเหมาะสมแตกต่างกันไป ศุภนิตย์และคณะ (2538) ศึกษาปริมาณ
ดีเกลือที่เหมาะสมในการเพาะเห็ดหลินจือด้วยขี้เลื่อยไม้ยางพารา 100 ส่วน พบว่าการเติมดีเกลือ 0.3 ส่วน
ช่วยให้เส้นใยเจริญเติบโตได้ดี และการเติมดีเกลืออัตรา 0.2 และ 0.3  ส่วนช่วยเพิ่มผลผลิตเห็ดสด   การใช้
ปูนเป็นวัสดุเสริมเพ่ือเพ่ิมผลผลิตเห็ดเปา๋ฮ้ือ พบว่าการใช้ปูนขาว (CaO หรือ Ca(OH)2) อัตราส่วน 1 -2.5 % 
หรือ หินปูน (CaCO3) อัตราส่วน 1.5 - 2.5 % สามารถเร่งการเจริญของเส้นใยและเพ่ิมผลผลิตดอกเห็ด
เป๋าฮ้ือได้ (พรรณี และ ศุภนิตย์, 2545) การเติมยิบซั่มในอาหารขี้เลื่อยไม้ยางพาราเพาะเห็ดหลินจือพบว่า
ไม่ได้ช่วยทําให้เส้นใยเจริญเร็วขึ้นหรือให้ผลผลิตสูงขึ้น (ศุภนิตย์ และคณะ, 2540) หรือในการเพาะเห็ดหอม
ซึ่งพบว่า การเติมยิบซั่มในอัตรา 0.5-.04 % โดยน้ําหนักแห้ง ผลผลิตเห็ดหอมไม่แตกต่างกันกับการไม่เติมยิบ
ซั่ม (กรมวิชาการเกษตร,  2544)  และการใส่ยิบซั่มลงในวัสดุเพาะเห็ดเป๋าฮื้อพบว่ายิบซั่มไม่เหมาะสําหรับใช้
เป็นวัสดุเสริมในอาหารเพาะเห็ด (พรรณี และ ศุภนิตย์,2545) 

 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
อาหารเพาะเห็ดต่งฝนโดยใช้วัสดุหลักเป็นขี้เลื่อย การใส่ดีเกลือ เป็นวัสดุเสริมอัตรา 1% ให้ผลผลิต

สูงกว่าที่ 2%  สําหรับการใช้ปูนขาวอัตรา 0.5 หรือ 1 หรือ 1.5 % และยิบซั่มอัตรา 1 หรือ 2 หรือ 3 % ผสม
อาหารเพาะ เส้นใยเห็ดต่งฝนเจริญและออกดอกให้ผลผลิตได้   
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ดังนั้นในการเตรียมอาหารเพาะเห็ดต่งฝน เพ่ือช่วยลดต้นทุนค่าวัสดุอาหารเสริม  อัตราดีเกลือ
เหมาะสมที่ 1%  สําหรับการใช้ปูนขาวอัตรา 0.5 หรือ 1 % ก็เพียงพอในการผสมอาหารเพาะเลี้ยงเห็ดให้
เกิดดอกได้ และยิบซั่มในอัตรา 1 % ก็ใช้ได ้ 
 

 
การทดลองท่ี 5.3 การคัดเลือกเห็ดหอมสายพันธุ์ใหม่ที่เหมาะสมกับพื้นที่ภาคเหนือตอนบน  

วิธีการดําเนินการ  
1. ทดสอบการเจริญทางเส้นใยของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextrose 

Agar (PDA) วางแผนการทดลองแบบ RCB 19 กรรมวิธี (สายพันธุ์) 5 ซํ้า 
2. ทดสอบการเจริญทางเส้นใยของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่ทําจากข้ีเลื่อยไม้ยางพารา  

วางแผนการทดลองแบบ RCB 19 กรรมวิธี (สายพันธุ์) 20 ซํ้า   เตรียมก้อนวัสดุเพาะจากส่วนผสม
ของขี้เลื่อยยางพารา น้ําตาลทราย ปูนขาว ยิปซั่ม ดีเกลือ ในอัตรา 100 : 1 : 0.5 : 0.5 : 0.2 โดยน้ําหนัก 
หลังจากคลุกเคล้าส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากันแล้ว เติมน้ําสะอาดให้มีความชื้นประมาณ 60-65 % นําไปนึ่งฆ่า
เชื้อที่อุณหภูมิประมาณ 95 องศาเซลเซียส นาน 3 ชั่วโมง หลังจากก้อนวัสดุเย็น ทําการเขี่ยเชื้อเห็ดหอมแต่
ละสายพันธุ์ลงในก้อนวัสดุ บ่มไว้ที่อุณหภูมิห้อง ทําการวัดเส้นใยเห็ดหอมบนก้อนวัสดุหลังจากบ่มเชื้อนาน 
30 วัน โดยวัดตั้งแต่ไหล่ถุงจนถึงจุดที่เส้นใยเจริญลงมา ณ วันที่วัด แต่ละก้อนวัด 4 จุด เพ่ือหาค่าเฉลี่ยของ
ความยาวของเส้นใย โดยวัดทั้งหมด 20 ก้อน/สายพันธุ์ 

3. ทดสอบผลผลิตเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ในแต่ละฤดูกาล ก้อนวัสดุที่เตรียมไว้ในข้อ 2 หลังจาก
บ่มก้อนเชื้อประมาณ 4 เดือน หรือบ่มไว้จนกระท่ังเส้นใยแก่    เต็มที่โดยเส้นใยเปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลประมาณ 
50 % ของก้อน จึงนํามาเปิดปากถุงในโรงเรือนเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิตของแต่ละสายพันธุ์  วางแผนการ
ทดลองแบบ RCB 19 กรรมวิธี (สายพันธุ์)  5 ซํ้า (ซ้ําละ 6 ก้อน)  สําหรับการประเมินผลผลิต เตรียมก้อน
วัสดุทั้งหมด 3 ครั้ง ดังนี้ 

 เพาะครั้งที่ 1 เตรียมก้อนเชื้อเห็ดในเดือนมิถุนายน 2556 บ่มก้อนเชื้อระหว่างเดือน 
มิถุนายน-กันยายน 2556 และเก็บผลผลิตระหว่างเดือน ตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์ 2557 

 เพาะครั้งที่ 2  เตรียมก้อนเชื้อเห็ดในเดือนพฤศจิกายน 2556 บ่มก้อนเชื้อระหว่างเดือน
พฤศจิกายน 2556 – กุมภาพันธ์ 2557 และเก็บผลผลิตระหว่างเดือนมีนาคม – กันยายน 2557 
  เพาะครั้งที่ 3 เตรียมก้อนเชื้อเห็ดในเดือนมีนาคม 2557 บ่มก้อนเชื้อระหว่างเดือนมีนาคม 
– สิงหาคม 2557 และเก็บผลผลิตระหว่างเดือนกันยายน – มีนาคม 2558 
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การเจริญเติบโตของเส้นใยบนอาหาร PDA 
 จากการเปรียบเทียบการเจริญทางเส้นใยของเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์โดยทดสอบบนอาหาร 

PDA วัดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีหลังวางเชื้อบนอาหารและบ่มไว้ที่อุณหภูมิห้อง 7 วัน ได้ผลดังตารางที่ 1 โดย
พบว่า เห็ดหอมสายพันธุ์ที่ 17 มีการเจริญเติบโตของเส้นใยบนอาหาร PDA ได้ดีที่สุดจากการทดสอบทั้ง 3 
ฤดูกาล แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติกับสายพันธุ์อื่น และมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเชื้อเห็ดหอมยาว
ที่สุดในฤดูหนาว รองลงไปคือ ฤดูร้อน และ ฤดูฝน เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเชื้อ เท่ากับ  4.95, 4.78 และ 
4.26 ตามลําดับ อย่างไรก็ตาม พบว่า เห็ดสายพันธุ์ที่ 3 มีอัตราการเจริญเติบโตของเส้นใยบนอาหาร PDA 
ต่ําที่สุดดัง ตารางที่ 1  และ รูปที่ 1 สาเหตุที่เส้นใยของเห็ดในฤดูหนาวมีการเจริญเติบโตได้ดีที่สุดน่าจะมา
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จากเห็ดหอมชอบอุณหภูมิต่ํา สอดคล้องกับการทดลองของ นันทินี และ คณะ( 2551) ที่กล่าวว่าอุณหภูมิที่
เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของเห็ดหอมทุกสายพันธุ์ คือ 25 องศาเซลเซียส และหากอุณหภูมิสูงถึง 30 
องศาเซลเซียสจะส่งผลให้เชื้อเห็ดหอมเจริญเติบโตได้ช้า (กรรณิกา และ คณะ,2530) 
 
ตารางท่ี 1  เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนอาหาร PDA  หลังบ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง
นาน7 วัน   

สายพันธุ์ 
เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี (ซ.ม.) 

ครั้งที่ 1 ฝน* ครั้งที่ 2 หนาว** ครั้งที่ 3 ร้อน** 
1 2.58 g 3.52 h 3.20 i 
2 3.38 e 4.53 bcd 4.46 bcde 
3 1.56 h 2.57 i 2.00 j 
4 4.18 ab 4.93 a 4.46 bcde 
5 3.52 de 4.52 bcd 4.06 g 
6 3.56 de 4.63 b 4.00 gh 
7 3.58 de 4.25 efg 4.44 cde 
8 4.14 ab 4.57 bc 4.32 ef 
9 3.74 cd 4.48 b-e 4.30 ef 
10 2.96 f 3.55 h 3.82 h 
11 3.86 c 4.07 g 4.02 g 
12 3.4 e 4.23 efg 4.16 fg 
13 3.74 cd 4.3 d-g 4.4 de 
14 4.24 a 4.22 fg 4.48 bcde 
15 4.16 ab 4.25 efg 4.56 bcd 
16 3.78 cd 4.32 c-g 4.64 abc 
17 4.26 a 4.95 a 4.78 a 
18 3.94 bc 4.33 c-f 4.66 ab 
19 4.00 abc 4.95 a 4.64 abc 

F-test ** ** ** 
c.v. ( %) 5.2 % 4.6 % 15.3 % 

*ครั้งที่ 1 ฤดูฝน กรกฎาคม 2556 **ครั้งที่ 2 ฤดูหนาว ธันวาคม 2556   ***ครั้งที่ 3 ฤดูร้อน เมษายน 2557 
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รูปที่ 1 เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีของเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนอาหาร PDA หลังบ่มเชื้อท่ีอุณหภูมิห้องนาน 7 

วัน  (ฤดูร้อน 2557) 
 

2. การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหอมบนวัสดุเพาะ 
จากการเปรียบเทียบการเจริญทางเส้นใยเห็ดหอม 19 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่เตรียมจากข้ีเลื่อยไม้

ยางพารา ที่บ่มเส้นใยในช่วงฤดูหนาว และฤดูร้อน แล้วทําการบันทึกการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหอมเมื่อ
บ่มเชื้อไว้นาน 30 วัน พบว่า เส้นใยของเห็ดหอมเจริญเติบโตบนก้อนวัสดุเพาะที่บ่มเส้นใยในช่วงฤดูหนาว 
(เดือนพฤศจิกายน 2556) มีการเจริญของเส้นใยดีกว่าการบ่มเส้นใยในช่วงฤดูร้อน (เดือนมีนาคม 2557) โดย
พบว่าในฤดูหนาวเห็ดหอมสายพันธุ์ที่ 15 มีการเจริญเติบโตของเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะสูงสุดเฉลี่ยที่ 9.4 ซม. 
แตกต่างจากฤดูร้อนที่การเจริญเติบโตของเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะสูงสุดอยู่ที่ 8 ซม. เท่านั้น ทั้งนี้อาจเป็น
เพาะว่าเห็ดหอมเป็นเห็ดที่เจริญได้ดีที่อุณหภูมิต่ํา (ตารางที่ 2 และ รูปที่ 2) 
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ตารางท่ี 2   ความยาวเส้นใยเห็ดหอม 16 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่เตรียมจากข้ีเลื่อยไม้ยางพาราหลังบ่มเชื้อท่ี
อุณหภูมิห้องนาน 30 วัน ในฤดูหนาวและฤดูร้อน 

สายพันธุ์ ความยาวเส้นใยบนก้อนวัสดุ (ซ.ม.) 
ฤดูหนาว * ฤดูร้อน ** 

2 8.3cd 7.2bcd 
4 8.4bcd 5.3e 
5 8.0def 5.6e 
6 8.7bc 5.2e 
7 7.8defg 7.6abc 
8 8.2cd 7.9ab 
9 7.4efgh 5.8e 

11 7.8defg 6.8d 
12 7.1ghi 7.5abc 
13 8.0cde 7.3bcd 
14 9.0ab 7.4abcd 
15 9.4a 7.1 cd 
16 7.3fghi 8.0a 
17 7.0hi 7.1cd 
18 6.6i 6.8d 
19 7.2ghi 7.3bcd 

F-test ** ** 
c.v. ( %) 15% 7.79% 

           *ฤดูหนาว  พฤศจิกายน 2556            **ฤดูร้อน    มีนาคม 2557 
หมายเหตุ : ไม่มีข้อมูลการเจริญทางเส้นใยของสายพันธุ์ที่ 1, 3 และ 10 เนื่องจากก้อนเชื้อเห็ดมีการ
ปนเปื้อนจากเชื้อราอ่ืนในระหว่างการบ่มเส้นใย       
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รูปที่ 2 การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหอม 16 สายพันธุ์บนวัสดุเพาะ หลังบ่มเชื้อท่ีอุณหภูมิห้อง 
 นาน  30 วัน    (ฤดูร้อน 2557) 
 

3. ผลผลิตต่อก้อนของเห็ดหอม 
ผลผลิตของเห็ดหอมท่ีเปิดดอกในช่วงฤดูหนาวครั้งที่ 1  (ตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์2557) ให้

ผลผลิตสูงกว่าเห็ดหอมที่เปิดดอกในช่วงฤดูร้อน (มีนาคม – กันยายน 2557)  โดยพบว่า สายพันธุ์ที่ 11 และ 
12  ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนโดยแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   (ตารางที่ 3)  การเปิดดอกเห็ด
ในช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝน  พบว่า สายพันธุ์ที่ 4  7 11 12 และ 15 เป็นห้าสายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง ในขณะที่ใน
การเปิดดอกเห็ดในช่วงฤดูหนาวครั้งที่ 2 (กันยายน 2557 – มีนาคม 2558) สายพันธุ์ที่ 11 และ 15 เป็นสอง
สายพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง จากข้อมูลการทดลองนี้จะเห็นได้ว่าสายพันธุ์ 11 12 และ 15 เป็นสามสายพันธุ์ที่
ให้ผลผลิตดีทั้งในฤดูร้อนและฤดูหนาว  

 



122 

 

ตารางท่ี 3  ผลผลิตต่อก้อนของเห็ดหอม 15 สายพันธุ์บนก้อนวัสดุที่เตรียมจาก ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ที่เปิด 
    เก็บผลผลิตช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อนต่อฤดูฝน 

สายพันธุ์ ฤดูหนาวครั้งที่ 1* ฤดูร้อน-ฝน** ฤดูหนาวครั้งที่ 2*** 
2 71.5 def - 13.1 i 
4 62.0 ef 95.2 a 81.9 h 
5 70.2 def 71.9 cd 80.9 h 
6 79.8 cde 29.9 f 98.6 g 
7 89.7 c 86.0 ab 161.8 bc 
8 73.9 cdef 71.6 cd 145.7 de 
9 56.4 f 68.1 d 146.2 de 
11 169.3 a 84.6 abc 176.6 a 
12 155.6 a 82.9 abc 150.8 cde 
13 122.4 b 35.8 ef 151.9 cde 
14 126.4 b 43.9 e 141.2 e 
15 69.0 ef 85.4 ab 173.7 ab 
16 - - 157.7 cd 
17 87.7 cd 77.2 bcd 93.7 gh 
18 32.1 g 34.1 ef 24.8 i 
19 72.3 def 39.8 ef 121.4 f 

F-test    
c.v. ( %) 42.7% 14.4 % 7.9 % 

   * เปิดก้อน ตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์ 2557 
  ** เปิดก้อน มีนาคม – กันยายน 2557 
 *** เปิดก้อน กันยายน 2557 – มีนาคม 2558 
หมายเหตุ : ไม่มีข้อมูลผลผลิตของสายพันธุ์ที่ 1, 3 10 และ 16  เนื่องจากก้อนเชื้อเห็ดมีการปนเปื้อนจาก
เชื้อราอื่นในระหว่างการบ่มเส้นใย และในการเปิดก้อนช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนสายพันธุ์ที่ 2  ไม่ให้ผลผลิต 
 

4. คุณภาพของเห็ดหอม  
ทําการประเมินคุณภาพของดอกเห็ดหอม ที่เปิดดอกในช่วงฤดูร้อนและ ฤดูหนาว โดยชั่งน้ําหนัก

ต่อดอก วัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางหมวกเห็ด ความยาวและความกว้างของก้านเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์พบว่า 
น้ําหนักต่อดอกของเห็ดหอมสายพันธุ์ที่ 13 16 และ 5 เป็นสามสายพันธุ์ที่มีน้ําหนักต่อดอกสูงเมื่อเปิดดอก
ในช่วงฤดูหนาว ในขณะที่สายพันธุ์ที่ 7 16 และ 9 เป็นสามสายพันธุ์ที่มีน้ําหนักต่อดอกสูงเมื่อเปิดดอกในช่วง
ฤดูร้อน จากผลการทดลองจะเห็นได้ว่าเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ตอบสนองต่ออุณหภูมิแตกต่างกัน ดังเช่น 
สายพันธุ์ที่ 13 เมื่อนํามาเปิดดอกในช่วงฤดูหนาว จะให้มีน้ําหนักต่อดอกสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ แต่เมื่อนํา
เห็ดหอมสายพันธุ์ต่างๆไปเปิดดอกในช่วงฤดูร้อน กลับพบว่า สายพันธุ์ที่ 7 มีน้ําหนักต่อดอกสูงกว่าสายพันธุ์
อ่ืนๆ แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ส่วนคุณภาพของเห็ดหอมด้านอ่ืนๆ เช่น ขนาดของหมวกดอก จากการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของ
หมวกดอกในฤดูหนาวพบว่ามีความแตกต่างทางสถิติในระหว่างเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ โดยสายพันธุ์ที่ 11 
และ  19 มีขนาดของหมวกดอกใหญ่ที่สุดเท่ากับ 4.39 ซม. และ 4.32 ซม. ตามลําดับ โดยแตกต่างจากสาย
พันธุ์อ่ืนๆ อย่างมีนัยสําคัญยิ่ง แต่อย่างไรก็ตามขนาดของหมวกดอกของเห็ดหอมท่ีเปิดดอกในฤดูร้อนไม่
แตกต่างกันทางสถิติ  นอกจากนี้ เมื่อทําการวัดความยาวและ ความกว้างของก้านดอก พบว่า สายพันธุ์ที่มี
ความยาวของก้านดอกมากที่สุดในฤดูหนาว คือ สายพันธุ์ที่  16 และ 13 โดยมีความยาวของก้านดอกเฉลี่ย
เท่ากับ 5.55 ซม. และ 5.27 ซม. ตามลําดับ  แตกต่างจากสายพันธุ์อ่ืนอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ ในขณะที่
การเปิดดอกในฤดูร้อน พบว่า สายพันธุ์ที่ 16 15 7 และ 13 มีความยาวก้านดอกมากที่สุดแตกต่างจากสาย
พันธุ์อ่ืนๆอย่างมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ              สายพันธุ์ที่ 11 มีความกว้างของก้านเห็ดสูงสุดในช่วงฤดู
หนาว แต่สายพันธุ์ที่ 14 มีความกว้างของก้านเห็ดสูงสุดในการเปิดดอกช่วงฤดูร้อน โดยภาพรวมพบว่าขนาด
ของก้านเห็ดทุกสายพันธุ์ที่เพาะในช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนจะมีขนาดใหญ่กว่าก้านของเห็ดหอมท่ีเพาะในฤดู
หนาวซึ่งคงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให้น้ําหนักต่อดอกของเห็ดหอมหลายสายพันธุ์ที่เปิดดอกในช่วงฤดูร้อนต่อฤดู
ฝนสูงกว่าน้ําหนักต่อดอกของเห็ดหอมท่ีเปิดดอกในฤดูหนาว 
 
ตารางท่ี 4  คุณภาพของเห็ดหอม 16 สายพันธุ์ที่เปิดดอกในช่วงฤดูหนาวและฤดูร้อน  

สาย
พันธุ์ 

น้ําหนักต่อดอก (กรัม) 
เส้นผ่าศูนย์กลางหมวกดอก 

(ซม.) ความยาวก้านดอก (ซม.) ความกว้างก้านดอก (ซม.) 
หนาวก

หนาว* 
ร้อนข

ร้อน** 
หนาวก ร้อนข หนาวก ร้อนข หนาวก ร้อนข 

2 15.75def - 4.05bcd - 3.66e
 - 1.29b-e - 

4 16.36c-f 15.37def 3.88d 4.03bc 4.23cde
 4.53de 1.31bcd 1.32c 

5 19.13ab 14.18f 4.18ab 3.97c 4.36cd
 4.12e 1.31bcd 1.38c 

6 14.88ef 19.10a-f 3.85d 4.13abc 4.05cde
 5.45abc 1.19ef 1.40c 

7 17.45a-e 25.08a 3.89cd 4.42ab 5.13ab
 6.00a 1.31bcd 1.82ab 

8 16.73b-f 20.48a-f 3.89cd 4.3abc 5.06ab
 5.65ab 1.26cde 1.57bc 

9 18.6abc 22.55abc 4.04bcd 4.17abc 4.54bc
 5.83a 1.33bc 1.80ab 

11 17.93a-d 15.37ef 4.39a 4.17abc 3.91cde
 4.32de 1.68a 1.62abc 

12 15.8def 18.67a-f 3.99bcd 4.23abc 4.06cde
 4.98bcd 1.2def 1.57bc 

13 19.78a 20.43a-f 4.16ab 4.23abc 5.27a
 5.92a 1.31bcd 1.58bc 

14 18.45abc 22.00a-d 3.94bcd 4.13abc 5.02ab
 5.53abc 1.3b-e 1.97a 

15 15.6def 21.63a-e 3.88d 4.05bc 3.89cde
 6.07a 1.13f 1.92ab 

16 19.2ab 23.37ab 4.14abc 4.5a 5.55a
 6.13a 1.3b-e 1.92ab 

17 17.63a-d 16.40c-f 4.15ab 4.15abc 4.28cde
 4.83cde 1.35bc 1.35c 

18 14.7f - 3.85d - 2.86f
 - 1.28cde - 

19 18.9abc 17.12b-f 4.32a 4.18abc 3.84de
  4.15e 1.4b 1.25c 

F-
test 

** ** ** ns ** ** ** ** 
c.v.( 
%) 

13.2% 17.9% 5.5 7.6  13.0 %  11.9 %  7.8 %  17.4 % 
กฤดูหนาวเปิดดอกช่วงตุลาคม 2557 – มีนาคม 2558 
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ขฤดูร้อนเปิดดอกช่วงมีนาคม 2557 – กันยายน 2557 
หมายเหตุ : ไม่มีข้อมูลคุณภาพของสายพันธุ์ที่ 1 3 10 และ 18 และสายพันธุ์ที่ 2 ในฤดูร้อนเนื่องจากก้อน
เชื้อเห็ดมีการปนเปื้อนจากเชื้อราอื่นในระหว่างการบ่มเส้นใย 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3  ลักษณะของดอกเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ ที่เจริญเติบโตบนก้อนวัสดุเพาะที่เตรียมจากข้ีเลื่อยไม้

ยางพารา(เปิดก้อนตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์ 2557) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3  ลักษณะของดอกเห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ ที่เจริญเติบโตบนก้อนวัสดุเพาะที่เตรียมจากข้ีเลื่อยไม้

ยางพารา(เปิดก้อนตุลาคม 2556 – กุมภาพันธ์ 2557) 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
จากการทดสอบการเจริญทางเส้นใยของเห็ดหอม 1 9 สายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato 

Dextrose Agar บ่มที่อุณหภูมิห้องในฤดูหนาว ฝน และ ร้อน   พบว่า เห็ดหอมสายพันธุ์ที่  17 มีอัตราการ
เจริญทางเส้นใยที่ดีท่ีสุดทั้ง 3 ฤดูกาล  เส้นใยของเห็ดหอมมีการเจริญเติบโตได้ดีที่สุดในฤดูหนาว รองลงไป 
คือ ฤดูร้อน และ ฤดูฝน ตามลําดับ เมื่อทําการเปรียบเทียบการเจริญทางเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะของ
เห็ดหอมแต่ละสายพันธุ์ ที่บ่มเชื้อในฤดูร้อน และ ฤดูหนาวเป็นเวลา 30 วัน พบว่าในฤดูหนาวเห็ดหอมสาย
พันธุ์ที่ 15 มีการเจริญเติบโตของเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะสูงที่สุดแตกต่างจากสายพันธุ์อ่ืนๆ และ มีอัตราการ
เจริญเติบโตบนก้อนวัสดุสูงกว่าฤดูร้อน ส่วนผลผลิตของเห็ดหอมต่อก้อน ที่เปิดดอกในช่วงฤดูหนาวให้
ผลผลิตสูงกว่าการเปิดดอกช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนเกือบทุกสายพันธุ์ โดยเห็ดหอมสายพันธุ์ที่  11 12 และ 15 
ให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์อื่นแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   

จากการประเมินคุณภาพของเห็ดหอมสายพันธุ์ต่างๆทางด้าน น้ําหนักต่อดอก เส้นผ่าศูนย์กลาง
หมวกเห็ด ความยาวและความกว้างของก้านเห็ด พบว่ามีความแตกต่างกันเมื่อเพาะในแต่ละฤดู  ในฤดูหนาว
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สายพันธุ์ที่ 13 16 และ 5 มีน้ําหนักต่อดอกสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน ในขณะที่ในฤดูร้อนสายพันธุ์ที่ 7 16 และ 9 
เป็นสามสายพันธุ์ที่มีน้ําหนักต่อดอกสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืน โดยภาพรวมพบว่าขนาดของก้านเห็ดหอมทุกสาย
พันธุ์ที่เพาะในช่วงฤดูร้อนต่อฤดูฝนจะมีขนาดใหญ่กว่าก้านของเห็ดหอมท่ีเพาะในฤดูหนาว  

ในจํานวนสายพันธุ์เห็ดหอมที่นํามาทดสอบทั้งหมดสายพันธุ์ที่ 11 12 และ 15 น่าจะสามารถใช้
เป็นพันธุ์แนะนําแก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ดหอมในภาคเหนือได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสายพันธุ์ที่  11 ที่มีลักษณะ
หมวกเห็ดกลม สีน้ําตาลอ่อน และก้านสั้น ซึ่งเป็นลักษณะที่นิยมของตลาด 
 
 

การทดลองท่ี 5.4 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการให้น้ําเพื่อผลิตเห็ดตับเต่าเชิงพาณิชย์  
เขตภาคเหนือตอนบน 

วิธีการดําเนินการ  
1. นําเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการกระตุ้นเห็ดตับเต่าให้ออกดอกด้วยการให้น้ําไปปรับใช้ให้

เหมาะสมกับศักยภาพพ้ืนที่ เปรียบเทียบกับวิธีการที่เกษตรกรปฏิบัติอยู่แล้ว คัดเลือกเกษตรกรที่เป็นตัวแทน
ร่วมทําแปลงทดสอบ โดยเลือกแปลงพืชอาศัย ได้แก่ มะเกี๋ยง (2 ราย) และมะกอกน้ํา (4 ราย) ในพ้ืนที่
เกษตรกรรวม 6 ไร่ ในอําเภอดอยสะเก็ด และอําเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหม่ ดําเนินการ 2 กรรมวิธี ดังนี้ 

 1) กรรมวิธีทดสอบ :- ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าให้แก่ต้นพืชอาศัย (ภาพผนวก 1) มีการกระตุ้น
เชื้อเห็ดตับเต่าให้ออกดอกด้วยการให้น้ํา โดยใช้วิธีเลียนแบบการตกของฝนโดยใช้ระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นพืช
อาศัยในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 วันเพื่อเพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นพืชอาศัยและ
หยุดการให้น้ํา 5 วันเพื่อให้ความชื้นในดินบริเวณระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ํา
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับความชื้นในดินให้อยู่ที่ระดับความจุความชื้นสนามติดตามการสร้างดอก
เห็ดตับเต่าในพืชอาศัยในรอบปี 

 2) กรรมวิธีเกษตรกร :- ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าให้แก่ต้นพืชอาศัย ไม่มีการกระตุ้นเชื้อเห็ด
ตับเต่าให้ออกดอกด้วยการควบคุมนํ้า แต่จะปล่อยให้เห็ดตับเต่าออกดอกตามธรรมชาติ เม่ือถึงฤดูกาลท่ี
เหมาะสม 

2. การบันทึกข้อมูล 
 1) ข้อมูลทางด้านเกษตรศาสตร์ ที่ประกอบด้วยข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกร ข้อมูลดิน  
 2) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา 
 3) ข้อมูลทางด้านเศรษฐศาสตร์ ประกอบด้วย ต้นทุนการผลิต รายได้และผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจ 
 4) ข้อมูลทางด้านสังคม ข้อมูลผลกระทบของเกษตรกรต่อการยอมรับเทคโนโลยี 
 5) วิเคราะห์ข้อมูลสถิติ 

 
ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การเจริญของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับต้นมะเกี๋ยง 
จากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่ต้นมะเกี๋ยง (อายุ 2 ปี) ในแปลงเกษตรกร จํานวน 2 ราย อ.ดอย

สะเก็ด จ.เชียงใหม่ สภาพอากาศจังหวัดเชียงใหม่ ในเดือนมกราคม-ธันวาคม 2556-2558 มีปริมาณน้ําฝน
ต่ําสุดในเดือนมกราคม 4.2 มม. และปริมาณน้ําฝนสูงสุดในเดือนสิงหาคม 216.9 มม. อุณหภูมิต่ําสุดในเดือน
มกราคม 14.9 ° C และอุณหภูมิสูงสุดในเดือนเมษายน 36.5 ° C (ตารางผนวก 1 และภาพผนวก 2) ดินมี
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สภาพเป็นกรดอ่อน (5.5-6.1) มีอินทรียวัตถุ (1.94-3.78 %) ฟอสฟอรัส (16-34 mg/kg) โพแทสเซียม (79-
191 mg/kg) และแคลเซียม (356-1041 mg/kg) อยู่ในระดับที่เหมาะสม มีแมกนีเซียมสูง (149-281 
mg/kg) แต่มีโบรอนต่ํา (0.28-0.78 mg/kg) (ตารางผนวก 2) และให้น้ําตามแผนการทดสอบ โดยใช้วิธี
เลียนแบบการตกของฝนโดยใช้ระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นมะเกี๋ยงในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 วันเพื่อ
เพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นพืชอาศัยและหยุดการให้น้ํา 5 วันเพื่อให้ความชื้นในดินบริเวณ
ระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ําสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับความชื้นในดินให้
อยู่ที่ระดับความจุความชื้นสนาม จากนั้น ตรวจการเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าในราก (ภาพผนวก 3) 
มะเกี๋ยง ที่ระยะเวลา 3 เดือน และ 6 เดือนหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่ต้นมะเกี๋ยง พบว่า หลังจาก
การปลูกเชื้อ 3 เดือน ในแปลงทดสอบซึ่งมีการควบคุมการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากมะเกี๋ยง 70-80 
เปอร์เซ็นต์ ส่วนในแปลงเกษตรกรที่ไม่มีการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากมะเกี๋ยง 20-30 เปอร์เซ็นต์ แต่ยัง
ไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่า หลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า 6 เดือน ตรวจพบเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าอยู่ใน
รากมะเกี๋ยงเพ่ิมข้ึน ทั้งในแปลงทดสอบและเกษตรกร คือ แปลงทดสอบ พบ 90 เปอร์เซ็นต์ ส่วนแปลง
เกษตรกร พบ 20-50 เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่าในแปลงมะเกี๋ยง  (ภาพ 1) 

 
ภาพ 1 การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากมะเกี๋ยงหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า  
 เป็นเวลา 3 และ 6 เดือน 
 

2. การเจริญของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับต้นมะกอกน้ํา  
ได้ทดสอบเพ่ิมเติมโดยปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่ต้นมะกอกน้ํา (อายุ 10-15 ปี) ในแปลงเกษตรกร อ.

สันทราย จ.เชียงใหม่ จํานวน 4 ราย สภาพอากาศจังหวัดเชียงใหม่ ในเดือนมกราคม-ธันวาคม 2556-2558 
มีปริมาณน้ําฝนต่ําสุดในเดือนมกราคม 4.2 มม. และปริมาณน้ําฝนสูงสุดในเดือนสิงหาคม 216.9 มม. 
อุณหภูมิต่ําสุดในเดือนมกราคม 14.9 ° C และอุณหภูมิสูงสุดในเดือนเมษายน 36.5 ° C (ตารางผนวก 1 และ
ภาพผนวก 2) ดินมีสภาพเหมาะสมเป็นกรดอ่อนถึงเป็นกลาง (5.8-7.4) มีอินทรียวัตถุ (1.41-4.39 %) อยู่ใน
ระดับท่ีเหมาะสม ธาตุที่มีในระดับสูง คือ ฟอสฟอรัส (20-348 mg/kg) โพแทสเซียม (61-1870 mg/kg) 
แคลเซียม (571-2003 mg/kg) และแมกนีเซียม (144-481 mg/kg) แต่มีโบรอนต่ํา (0.22-1.05 mg/kg) 
(ตารางผนวก 2) และให้น้ําตามแผนการทดสอบ คือ มีการกระตุ้นเห็ดตับเต่าให้ออกดอกด้วยการให้น้ํา โดย
ใช้วิธีเลียนแบบการตกของฝนโดยใช้ระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นพืชอาศัยในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 
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วันเพื่อเพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นพืชอาศัยและหยุดการให้น้ํา 5 วันเพื่อให้ความชื้นในดิน
บริเวณระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ําสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับความชื้น
ในดินให้อยู่ท่ีระดับความจุความชื้นสนาม จากนั้น ตรวจการเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าในรากมะกอกน้ํา ที่
ระยะเวลา 3 เดือน และ 6 เดือนหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่ต้นมะกอกน้ํา พบว่า หลังจากการปลูก
เชื้อ 3 เดือน ในแปลงทดสอบซึ่งมีการควบคุมการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากมะกอกน้ํา 33-67 
เปอร์เซ็นต์ ส่วนในแปลงเกษตรกรที่ไม่มีการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากมะกอกน้ํา 20-43 เปอร์เซ็นต์ แต่
ยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่า หลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า 6 เดือน ตรวจพบเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าอยู่ใน
รากมะกอกน้ําเพ่ิมข้ึน ทั้งในแปลงทดสอบและเกษตรกร คือ แปลงทดสอบ พบ 66-89 เปอร์เซ็นต์ ส่วนแปลง
เกษตรกร พบ 33-60 เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่าในแปลงมะกอกน้ํา  (ภาพ 
2) 

 
ภาพ 2  การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากมะกอกน้ําหลังการปลูกเชื้อ 3 เดือน  
 และ 6 เดือน 
 

3. การเจริญของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับต้นพืชอาศัยอื่นๆ 
 1) การทดสอบการเจริญของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับพืชอาศัยอายุสั้น ในการทดลองนี้ได้ทํา

การทดสอบกับต้นโสน โดยปลูกต้นโสนในบ่อซีเมนต์ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 60 ซม. สูง 40 ซม. เมื่อต้นโสน
อายุ 1 เดือน ได้ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าที่รากต้นโสน พร้อมทั้งให้น้ําตามแผน คือ มีการกระตุ้นเห็ดตับเต่าให้ออก
ดอกด้วยการให้น้ํา ใช้วิธีเลียนแบบการตกของฝนโดยใช้ระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นโสนในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง 
ติดต่อกัน 3 วันเพื่อเพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นโสนและหยุดการให้น้ํา 5 วันเพื่อให้ความชื้น
ในดินบริเวณระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ําสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับ
ความชื้นในดินให้อยู่ที่ระดับความจุความชื้นสนาม จากนั้น ตรวจการเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าในรากโสน 
ที่ระยะเวลา 3 เดือน และ 6 เดือนหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าแก่ต้นโสน พบว่า หลังจากการปลูกเชื้อ 3 
เดือน ในแปลงทดสอบซึ่งมีการควบคุมการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากโสน 53 เปอร์เซ็นต์ ส่วนในแปลง
ควบคุมท่ีไม่มีการให้น้ํา พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากโสน 33 เปอร์เซ็นต์ แต่ยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่า  
หลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า 6 เดือน ตรวจพบเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าอยู่ในรากโสนเพิ่มขึ้น ทั้งในแปลง
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ทดสอบและเกษตรกร กล่าวคือ แปลงทดสอบ พบ 100 เปอร์เซ็นต์ ส่วนแปลงควบคุม พบ 80 เปอร์เซ็นต์ 
อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่าในแปลงโสน (ภาพ 3) 

 2) การเจริญของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับไม้ยืนต้นอ่ืนๆ  ได้ทดสอบการเจริญของเชื้อเห็ด
ตับเต่าร่วมกับไม้ยืนต้นอ่ืนๆ ได้แก่ ต้นหางนกยูงไทย ต้นชมพู่ ต้นมะกอก ต้นมะม่วง ต้นแค และต้นซ่อนกล่ิน 
ซึ่งมีอายุระหว่าง 1-1.5 ปี ได้ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าที่รากต้นพืชอาศัย พร้อมทั้งให้น้ําตามแผน คือ มีการกระตุ้น
เห็ดตับเต่าให้ออกดอกด้วยการให้น้ํา โดยใช้วิธีเลียนแบบการตกของฝนโดยใช้ระบบสปริงเกลอร์แก่ต้นพืช
อาศัยในแปลงวันละ 2 ชั่วโมง ติดต่อกัน 3 วันเพื่อเพ่ิมความชื้นให้กับดินโดยรอบระบบรากต้นพืชอาศัยและ
หยุดการให้น้ํา 5 วัน เพ่ือให้ความชื้นในดินบริเวณระบบรากมีการกระจายอย่างสม่ําเสมอ หลังจากนั้นให้น้ํา
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อรักษาระดับความชื้นในดินให้อยู่ที่ระดับความจุความชื้นสนามจากนั้น ตรวจการเข้า
อาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าในรากพืชอาศัย ที่ระยะเวลา 3 เดือน และ 6 เดือนหลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า
แก่ต้นพืชอาศัย พบว่า ในแปลงทดสอบซึ่งมีการควบคุมการให้น้ํา มีเชื้อเห็ดตับเต่าในรากหางนกยูงไทย ชมพู่ 
มะกอก มะม่วง แค และซ่อนกลิ่น 80 40 25 80 60 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ ส่วนในแปลงควบคุมท่ี
ไม่มีการให้น้ํา ไม่พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากหางนกยูงไทย ชมพู่ มะกอก มะม่วง และซ่อนกลิ่น แต่พบในราก
แค 20 เปอร์เซ็นต์ และยังไม่พบการสร้างดอกเห็ดตับเต่า  หลังจากการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า 6 เดือน ในแปลง
ทดสอบ ตรวจพบเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าอยู่ในรากหางนกยูงไทย ชมพู่ มะกอก มะม่วง แค และซ่อนกลิ่น เพ่ิมข้ึน 
เป็น 100 เปอร์เซ็นต์ ในพืชอาศัยทุกชนิด ส่วนแปลงควบคุม พบเชื้อเห็ดตับเต่าในรากหางนกยูงไทย ชมพู่ 
มะกอก มะม่วง แค และซ่อนกลิ่น 40 20 25 20 40 และ 20 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบ
การสร้างดอกเห็ดตับเต่าในแปลงพืชอาศัยเหล่านี้ (ภาพ 3) 

 
ภาพ 3  การเข้าอาศัยของเชื้อเห็ดตับเต่าร่วมกับรากพืชอาศัยชนิดต่างๆ หลังการปลูกเชื้อ 3 เดือน  
 และ 6 เดือน 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
1. เส้นใยของเชื้อเห็ดตับเต่าสามารถเข้ารากของพืชอาศัยแต่ละชนิดใช้เวลาต่างๆ กัน 
2. ในระยะเวลาที่นานขึ้น เชื้อเห็ดตับเต่ามีโอกาสเข้าสู่รากพืชอาศัยได้มากขึ้น 
3. ดินที่ได้รับความชื้นสม่ําเสมอ เชื้อเห็ดตับเต่ามีโอกาสเข้าสู่รากพืชอาศัยได้มากกว่าดินที่ไม่ได้รับ

ความชื้นสม่ําเสมอ 
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การทดลองท่ี 5.5 วิจัยเทคโนโลยีการผลิตเห็ดหูหนูขาว  
วิธีการดําเนินการ  
1. การผลิตเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว 
 วิธีที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รํา +ปูนขาว อัตราส่วน 100:5:1 ผสมน้ําให้มีความชื้น 65 

เปอร์เซ็นต์ นึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการตัดชิ้นวุ้นเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother 
Culture) บนอาหารวุ้นซึ่งเป็นการผสมเชื้อ 2 ชนิดเข้าด้วยกัน วางเลี้ยงในข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ  วิธี
ที่ 2 ข้าวฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการตัดชิ้นวุ้นเห็ดหูหนูขาวลงเลี้ยงในข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ จะได้เชื้อขยาย
ของเห็ดหูหนูขาว 

 วิธีที่ 3 ข้าวฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการตัดชิ้นวุ้นเชื้อรา Hypoxylon sp. ลงเลี้ยงใน
ข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ จะได้เชื้อขยายของ Hypoxylon sp.  

เชื้อขยายที่ได้นําไปใช้ทดสอบใน วิธีการดําเนินการวิจัยข้อ 2 ต่อไป 
2. การผลิตก้อนเห็ดหูหนูขาว 
 2.1 เปรียบเทียบอายุของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวที่อายุต่าง ๆ กันที่เหมาะสมต่อการผสมกับเชื้อ 

Hypoxylon sp. ผลิตก้อนขี้เลื้อยสําหรับเพาะเห็ด โดยใช้ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รํา+ ยิปซัม + น้ําตาล 
อัตราส่วน 70 :19 :1 :1 กิโลกรัม (น้ําหนักแห้ง) ผสมน้ําให้มีความชื้น 65-70 เปอร์เซ็นต์ (Chen, 1998) นึ่ง
ฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการหยอดเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวในก้อนขี้เลื่อย บ่มเลี้ยงจนเส้นใยเห็ดหูหนูขาวมีอายุ 5 10 
15 20 วัน จึงทําการหยอดเชื้อขยาย Hypoxylon sp. ที่เลี้ยงในข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ  โดยวิธีที่ 1 ใช้เชื้อขยาย
เห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) ซึ่งผสมเชื้อ 2 ชนิดเข้าด้วยกันบนอาหารวุ้น
และเลี้ยงในข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อเพ่ือใช้เป็นเชื้อขยาย เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ บ่มเชื้อเห็ดต่ออีก 20 วัน หรือ
จนเส้นใยเจริญเต็มก้อน การทดลองมี 6 ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ล่ะ 4 ซ้ํา ซ้ําล่ะ 5 ถุง วางแผนการทดลองแบบ 
RCBD (randomized complete block design) 

 วิธีที่ 1 เชื้อเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) 
 วิธีที่ 2 เชื้อเห็ดหูหนูขาวอายุ 5 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยาย Hypoxylon sp. 
 วิธีที่ 3 เชื้อเห็ดหูหนูขาวอายุ 10 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยาย Hypoxylon sp.  
 วิธีที่ 4 เชื้อเห็ดหูหนูขาวอายุ 15 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยาย Hypoxylon sp.  
 วิธีที่ 5 เชื้อเห็ดหูหนูขาวอายุ 20 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยาย Hypoxylon sp.  
 วิธีที่ 6 เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวอย่างเดียว 
 2.2 เปรียบเทียบอายุของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. ที่อายุต่าง ๆ กันที่เหมาะสมต่อ

การผสมกับเชื้อเห็ดหูหนูขาว  ผลิตก้อนขี้เลื้อยสําหรับเพาะเห็ด โดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รํา+ ยิปซัม + 
น้ําตาล อัตราส่วน 70 :19 :1 :1 กิโลกรัม (น้ําหนักแห้ง) ผสมน้ําให้มีความชื้น 65-70 เปอร์เซ็นต์ นึ่งฆ่าเชื้อ 
จากนั้นทําการหยอดเชื้อขยาย Hypoxylon sp. ในก้อนขี้เลื่อย บ่มเลี้ยงจนเส้นใย Hypoxylon sp. มีอายุ 5 
10 15 20 วัน จึงทําการหยอดเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวที่เลี้ยงในขี้เลื่อยหรือเมล็ดข้าวฟุาง โดยวิธีที่ 1 ใช้เชื้อ
ขยายเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) ซึ่งผสมเชื้อ 2 ชนิดเข้าด้วยกันบน
อาหารวุ้นและเลี้ยงในขี้เลื่อยเพ่ือใช้เป็นเชื้อขยาย เป็นกรรมวิธีเปรียบเทียบ บ่มเชื้อเห็ดต่ออีก 20 วัน หรือจน
เส้นใยเจริญเต็มก้อน ก้อน มี 6 ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ล่ะ 4 ซ้ํา ซ้ําล่ะ 5 ถุง วางแผนการทดลองแบบ RCBD 
(randomized complete block design) 

 วิธีที่ 1 เชื้อเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) 
 วิธีที่ 2 เชื้อ Hypoxylon sp. อายุ 5 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว 
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 วิธีที่ 3 เชื้อ Hypoxylon sp. อายุ 10 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว 
 วิธีที่ 4 เชื้อ Hypoxylon sp. อายุ 15 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว 
 วิธีที่ 5 เชื้อ Hypoxylon sp. อายุ 20 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว 
 วิธีที่ 6 เชื้อขยาย Hypoxylon sp. อย่างเดียว 
 2.3 เปรียบเทียบสูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการผลิตเห็ดหูหนูขาว ศึกษาการเพาะเห็ดหูหนู

ขาวโดยทําการทดลองในถุงพลาสติก มี 3 ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ล่ะ 5 ซ้ํา ซ้ําล่ะ 10 ถุง เชื้อเห็ดหูหนูขาวที่ใช้
ทดสอบจํานวน 4 สายพันธุ์ วางแผนการทดลองแบบ RCBD (randomized complete block design) ซ่ึง
มีส่วนประกอบดังนี้ 

 วิธีที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ อัตราส่วน 100:  5:  1: 0.2 
กิโลกรัม (น้ําหนักแห้ง) 

 วิธีที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รํา+ ยิปซัม + น้ําตาล  อัตราส่วน 70 :19 :1 :1 กิโลกรัม 
(น้ําหนักแห้ง) 

 วิธีที่ 3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + ข้างฟุางต้ม + น้ําตาล + ดีเกลือ อัตราส่วน 100: 50: 1: 0.2  
 กิโลกรัม (น้ําหนักแห้ง) 
นําวัสดุแต่ละสูตรผสมให้เข้ากัน ผสมน้ําให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุ ถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 
12 นิ้ว ถุงละ950 กรัม และ 50 0 กรัม อัดวัสดุให้แน่นพอสมควร ใส่คอพลาสติกและอุดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่ง
ฆ่าเชื้อท่ีความดันไอ 15 ปอนด์ ต่อ ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 45 นาที ตั้งทิ้งไว้ให้
เย็นจึงเขี่ยเชื้อท่ีเลี้ยงไว้ในขี้เลื่อยลงไป 1 ช้อนต่อถุง บันทึกผล เปรียบเทียบระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มถุง 
ทิ้งไว้ให้เส้นใยแก่  จึงนําไปเปิดถุงให้เกิดดอก 

2.4 การเปิดดอก  
วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design (RCB) ทุกกรรมวิธี

ประกอบด้วยจํานวน 4 ซ้ํา ทําโดยดึงจุกสําลีออก กรีดถุงบริเวณคอขวดออก แล้วนําเข้าโรงเรือน 
(อุณหภูมิห้อง 28 - 32 0 C) และความชื้นสัมพัทธ์ 90-100%   จนกระท่ังเห็ดออกดอก คํานวณหาค่า B.E.
โดยใช้สูตร B.E. (%) = น้ําหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100 / น้ําหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 

  
ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การผลิตเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว  พบว่าการผลิตเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวโดยวิธีที่ 1 (ผสมข้ีเลื่อย

ไม้ยางพารา + รํา +ปูนขาว อัตราส่วน 100:5:1 ผสมน้ําให้มีความชื้น 65 เปอร์เซ็นต์ นึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทํา
การตัดชิ้นวุ้นเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) วางเลี้ยงในขี้เลื่อย) เส้นใยเห็ด
หูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother Culture) เจริญได้ในข้ีเลื่อย โดยใช้เวลา 10-13 วัน ใน
ขวดขนาด 4 ออนซ์ ส่วนวิธีที่ 2 (ข้าวฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการตัดชิ้นวุ้นเห็ดหูหนูขาวลงเลี้ยงในข้าว
ฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ) พบว่าเชื้อเห็ดหูหนูขาวเจริญได้ช้ามากโดยใช้เวลา 30-40 วัน ในการเจริญได้ครึ่งขวดขนาด 
4 ออนซ์ และไม่เจริญต่อไป และวิธีที่ 3 (ข้าวฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ จากนั้นทําการตัดชิ้นวุ้นเชื้อรา Hypoxylon 
sp. ลงเลี้ยงในข้าวฟุางต้มนึ่งฆ่าเชื้อ) พบว่าเชื้อรา Hypoxylon sp. เจริญได้ดีในเมล็ดข้าวฟุางโดยใช้เวลา 
10-13 วัน ในการเจริญเต็มเมล็ดข้าวฟุางในขวดขนาด 4 ออนซ์ 
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2. การผลิตก้อนเห็ดหูหนูขาว 
  
2.1 เปรียบเทียบอายุของเส้นใยเห็ดหูหนูขาวที่อายุต่าง ๆ กันที่เหมาะสมต่อการผสมกับเชื้อ  

Hypoxylon sp.  พบว่า วิธีที่ 1 เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix Mother 
Culture) ซึ่งผสมเชื้อ 2 ชนิดเข้าด้วยกันบนอาหารวุ้นและเลี้ยงในขี้เลื่อยเพ่ือใช้เป็นเชื้อขยาย  เส้นใยสามารถ
เจริญเต็มวัสดุเพาะได้ภายใน 25 วัน (วัสดุเพาะ 500 กรัม) แต่วิธีที่ 2 – 6 พบว่าเชื้อเห็ดหูหนูขาวที่เจริญได้
ช้าบนข้าวฟุางเม่ือนําไปใส่ในขี้เลื่อยไม่สามารถเจริญบนวัสดุเพาะขี้เลื่อยได้ทําให้ไม่สามารถใส่เชื้อ  
Hypoxylon sp. เพ่ือทําการทดลองต่อได้ ส่วนวิธีที่ 1 เมื่อนําไปกระตุ้นการเกิดดอกพบว่าก้อนเห็ดถูกไรศัตรู
เห็ดเข้าทําลายหลักเปิดดอกได้ประมาณ 3-5 วัน และพบว่าข้าวฟุางที่ใช้ทําเชื้อขยายเริ่มปนเปื้อนแบคทีเรีย
เนื่องจากได้รับความชื้นสูงขณะเปิดดอก 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 เส้นใยเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. 
ในขี้เลื่อย (อายุ 10-13 วัน) 

รูปที่ 2 เส้นใยเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. 
บนอาหารวุ้น พีดีเอ 

รูปที่ 1 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวในเมล็ดข้าวฟุาง (อายุ > 30 วัน) 
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ตารางท่ี1 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่อายุเห็ดหูหนูขาวต่างๆ กัน 

กรรมวิธี 
จํานวนวันที่เจริญเต็มก้อนเห็ด (500กรัม)  

TF001 TF002 TF003 TF004 
Mix Mother Culture  24.94 25.06 24.94 24.88 
เห็ดหูหนูขาวอายุ 5 วัน ในก้อนขี้เลื่อย +  
Hypoxylon sp. 

0 0 0 0 

เห็ดหูหนูขาวอายุ 10 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
Hypoxylon sp. 

0 0 0 0 

เห็ดหูหนูขาวอายุ 15 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
Hypoxylon sp. 

0 0 0 0 

เห็ดหูหนูขาวอายุ 20 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
Hypoxylon sp. 

0 0 0 0 

เห็ดหูหนูขาว ไม่ใส่ Hypoxylon sp. 0 0 0 0 
 

 2.2 เปรียบเทียบอายุของเส้นใยเชื้อรา Hypoxylon sp. ที่อายุต่าง ๆ กันที่เหมาะสมต่อ
การผสมกับเชื้อเห็ดหูหนูขาว พบว่า วิธีที่ 1 เชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา Hypoxylon sp. (Mix 
Mother Culture) ซึ่งผสมเชื้อ 2 ชนิดเข้าด้วยกันบนอาหารวุ้นและเลี้ยงในขี้เลื่อยเพ่ือใช้เป็นเชื้อขยาย  
เส้นใยสามารถเจริญเต็มวัสดุเพาะได้ภายในเวลาประมาณ 25 วัน (วัสดุเพาะ 500 กรัม) แต่วิธีที่ 2 – 5 
พบว่าเชื้อเห็ดหูหนูขาวที่เจริญได้ช้าบนข้าวฟุาง ไม่เจริญเมื่อนําไปผสมกับเชื้อ Hypoxylon sp. ที่เจริญใน
ขี้เลื่อยอยู่ก่อนแล้ว แต่เชื้อ Hypoxylon sp. สามารถเจริญต่อไปได้และเต็มก้อนขี้เลื่อยภายในเวลา
ประมาณ 25 วัน ส่วนวิธีที่ 6 เชื้อ Hypoxylon sp. เพียงอย่างเดียวสามารถเจริญในขี้เลื่อยได้โดยใช้เวลา
เวลาประมาณ 25 วัน เมื่อนําไปกระตุ้นการเกิดดอกพบว่าก้อนเห็ดถูกไรศัตรูเห็ดเข้าทําลายหลักเปิดดอก
ได้ประมาณ 3-5 วัน และพบว่าข้าวฟุางที่ใช้ทําเชื้อขยายเริ่มปนเปื้อนแบคทีเรียเนื่องจากได้รับความชื้นสูง
ขณะเปิดดอก 
ตารางท่ี 2 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่อายุเชื้อ hypoxylon sp. ต่างๆ กัน 

กรรมวิธี 
จํานวนวันที่เจริญเต็มก้อนเห็ด (500กรัม)  

TF001 TF002 TF003 TF004 
Mix Mother Culture    24.94 25.06 24.94 24.94 
Hypoxylon sp.อายุ 5 วัน ในก้อนขี้เลื่อย +  เห็ด
หูหนูขาว 

24.94 24.75 25.06 24.88 

Hypoxylon sp.อายุ 10 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
เห็ดหูหนูขาว 

25.06 25.06 25.06 25.06 

Hypoxylon sp.อายุ 15 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
เห็ดหูหนูขาว 

24.94 25.06 24.94 24.94 

Hypoxylon sp.อายุ 20 วัน ในก้อนขี้เลื่อย + 
เห็ดหูหนูขาว 

25.06 24.94 24.94 25.00 

Hypoxylon sp. ไม่ใส่ เห็ดหูหนูขาว 25.06 25.06 25.06 25.00 
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 2.3. เปรียบเทียบสูตรอาหาร  จากการทดลอง 2.1 และ 2.2 พบว่าข้าวฟุางที่ใช้ทําเชื้อ
ขยายเริ่มปนเปื้อนแบคทีเรียเนื่องจากได้รับความชื้นสูงขณะเปิดดอก จึงเปลี่ยนวัสดุทําเชื้อขยายจากข้าว
ฟุางเป็นขี้เลื่อยไม้ยางพารา โดยใช้ส่วนผสม ขี้เลื่อย + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ อัตราส่วน 100:  
10:  1: 0.2  เมื่อนําเชื้อขยายในขี้เลื่อยไปหยอดเชื้อลงก้อนวัสดุเพาะ พบว่าทั้ง 3 วิธี เชื้อเห็ดหูหนูขาว
สามารถเจริญได้ดี แต่วิธีที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ อัตราส่วน 100: 20: 
1: 0.2 กิโลกรัม (น้ําหนักแห้ง) นั้น มีการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์อื่น สูงกว่าวิธีที่ 1 และ 3 หลังจากบ่มเส้น
ใยไปแล้วประมาณ 25 วัน พบการเข้าทําลายของไรศัตรูเห็ด ทําให้ไม่สามารถนําก้อนเห็ดมาเพาะเลี้ยงให้
เกิดดอกเห็ดได้  
ตารางท่ี3 แสดงระยะเวลาที่เชื้อเห็ดเจริญเต็มก้อนวัสดุเพาะที่มีสูตรต่างๆ กัน 

กรรมวิธี 
จํานวนวันที่เจริญเต็มก้อนเห็ด (500กรัม)  

TF001 TF002 TF003 TF004 
ขี้เลื่อย + รําละเอียด + ปูนขาว + ดีเกลือ 
อัตราส่วน 100:  5:  1: 0.2   

- - - - 

ขี้เลื่อย + รํา+ ยิปซัม + น้ําตาล  
อัตราส่วน 70 :19 :1 :1  

- - - - 

ขี้เลื่อย + ข้างฟุางต้ม + น้ําตาล + ดีเกลือ       
อัตราส่วน 100: 50: 1: 0.2 

- - - - 

 
 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 6 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนวัสดุเพาะขี้เลื่อย อายุ  23 วัน (วัสดุเพาะ 950 กรัม) 

รูปที่ 4 เส้นใยเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวบนขี้เลื่อย  รูปที่ 5 ตุ่มดอกเห็ดหูหนูขาวในขวดเชื้อขยาย  
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ทําการทดลองซ้ํา หลังทําความสะอาดโรงเรือนและพักโรงเรือน โดยการทดลองใช้สูตรอาหาร
เหมือนเดิมโดยยังไม่มีการปรับสูตรอาหาร แต่ปรับลดปริมาณข้ีเลื่อยเหลือ 500 กรัม หลังหยอดเชื้อเห็ดหูหนู
ขาวนําไปบ่มในโรงเรือน และมีการฉีดพ่นสารกําจัดไรทั่วไป สัปดาห์ละหนึ่งครั้งเพ่ือปูองกันการเข้าทําลาย
ของไรศัตรูเห็ด หลังบ่มเชื้อได้ 15 วัน ยังพบการเข้าทําลายของไรศัตรูเห็ดทําให้ไม่สามารถนําก้อนเห็ดมา
เพาะเลี้ยงให้เกิดดอกเห็ดได้  

 

  
รูปที่ 7 เส้นใยเห็ดหูหนูขาวบนวัสดุเพาะขี้เลื่อย  
         อายุ  15 วัน (วัสดุเพาะ 500 กรัม)  
         ถูกไรศัตรูเห็ดเข้าทําลาย 

รูปที่ 8 ไรศัตรูเห็ด 
 

 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
1. การผลิตเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาว จากการทดลองในข้อ 1 ข้อ 2.1 และ 2.2 ในการทดลองใช้ข้าว

ฟุางเป็นวัสดุทําเชื้อขยาย เมล็ดข้าวฟุางที่เส้นใยเห็ดหูหนูขาวเจริญอยู่จะมีลักษณะนิ่ม ซึ่งต่างจากการเจริญ
ของเห็ดชนิดอื่นๆ เมื่อทําให้ทําการเคาะเชื้อเพ่ือให้เมล็ดข้าวฟุางแตกออกจากกัน พบว่าเมล็ดข้าวฟุางแฉะนิ่ม 
เกาะกันเป็นก้อน ทําให้ยากต่อการหยอดเชื้อ ซึ่งส่งผลการการปฏิบัติงานและเพ่ิมโอกาสการปนเปื้อนให้
สูงขึ้น สรุปได้ว่าวิธีการผลิตเชื้อขยายเห็ดหูหนูขาวที่เหมาะสมคือ การผสมเชื้อเห็ดหูหนูขาวกับเชื้อรา  
Hypoxylon sp. บนอาหารวุ้น (Mix Mother Culture) ก่อน แล้วจึงตัดชิ้นวุ้นที่มีเห็ดหูหนูขาว+เชื้อรา 
Hypoxylon sp. เจริญอยู่ด้วยกันไปเลี้ยงบนวัสดุทําเชื้อขยาย คือ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รํา +ปูนขาว + ดี
เกลือ อัตราส่วน 100 : 10 : 1 : 0.2 ผสมน้ําให้มีความชื้น 65 เปอร์เซ็นต์ พบว่าสามารถเจริญได้ดีและยังพบ
ตุ่มดอกเห็ดข้ึนในขวดเชื้อขยายอีกด้วย ดังนั้นจึงแนะนําให้ใช้ขี้เลื่อยเป็นวัสดุทําเชื้อขยาย โดยมีวิธีการคือ 
เลี้ยงเส้นใยเห็ดหูหนูขาวอายุ 10 วัน จากนั้นนําเส้นใย Hypoxylon sp. ที่อายุ 5 วัน จํานวนเล็กน้อย มาวาง
เลี้ยงร่วมกับเส้นใยเห็ดหูหนูขาวที่เจริญบนอาหารวุ้นอยู่แล้ว บ่มเลี้ยงต่ออีก 10-15 วัน เพ่ือให้เส้นใยเห็ดหูหนู
ขาวเจริญร่วมกับเส้นใย Hypoxylon sp. จึงตัดเส้นใยบนอาหารวุ้นลงเลี้ยงในขี้เลื่อยนึ่งฆ่าเชื้อเพ่ือผลิตเชื้อ
ขยาย 
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2. การผลิตก้อนเห็ดหูหนูขาว จากการทดลองในข้อ 2.1 และ 2.2 ควรใช้เชื้อขยายที่เลี้ยงเชื้อโดย
ใช้ขี้เลื่อยเป็นวัสดุเพาะเชื้อขยาย และใช้เชื้อที่ผ่านการผสมระหว่างเห็ดหูหนูขาวและเชื้อรา Hypoxylon sp. 
(Mix Mother Culture) การทดลองในข้อ 2.3 เปรียบเทียบสูตรอาหารพบว่าทั้ง 3 กรรมวิธี เชื้อเห็ดหูหนู
ขาวสามารถเจริญได้บนวัสดุเพาะ พบว่ากรรมวิธีที่ 2 ซึ่งมีรําเป็นส่วนผสมที่ค่อนข้างสูง มีการปนเปื้อน
เชื้อจุลินทรีย์อื่นสูงกว่าวิธีที่ 1 และ 3 และหลังจากบ่มเส้นใยไปแล้ว 25 วัน ทุกสูตร วัสดุพบการเข้าทําลาย
ของไรศัตรูเห็ด ทําให้ไม่สามารถนําก้อนเห็ดมาเพาะเลี้ยงให้เกิดดอกเห็ดได้  

จากผลการทดลองต้องปรับสูตรอาหารในกรรมวิธีที่ 2 โดยลดอัตราส่วนรําลงเหลือ 10 % (โดย
น้ําหนักแห้ง) นําไรศัตรูเห็ดส่งให้ทางกลุ่มงานวิจัยไรและแมงมุม เพื่อจําแนกชนิดและหาวิธีการปูองกันกําจัด 
ทําความสะอาดโรงเรือนบ่มเชื้อและฉีดยาปูองกันกําจัดไรศัตรูเห็ด  
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การทดลองท่ี 5.6 รวบรวม จําแนกลักษณะและศึกษาการเกิดดอกของเห็ดลิ้นกวาง ( Fistulina 
hepatica (Schaeff.) With.)  

วิธีการดําเนินการ  
1. รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดลิ้นกวางจากธรรมชาติในประเทศไทย 
 1.1 การเก็บตัวอย่างและศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา เก็บรวบรวมตัวอย่างและ

บันทึกภาพตัวอย่างของเห็ดลิ้นกวาง จดบันทึกข้อมูลสถานที่เก็บชนิดของพืชอาศัยที่เห็ดเจริญอยู่ด้วย จากนั้น
นําตัวอย่างเห็ดที่เก็บรวบรวมได้มาบันทึกข้อมูลทางด้านสัณฐานวิทยาต่อไป 

 1.2 การศึกษาทางด้านสัณฐานวิทยา จดบันทึกข้อมูลทางสัณฐานวิทยาของเห็ดลิ้นกวาง
ระดับท่ีมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า (macroscopic) ได้แก่ ลักษณะหมวกและก้านดอก ขนาด สี รูปร่าง ลักษณะ
ของรูใต้หมวกดอก สี ขนาด และลักษณะสัณฐานภายใต้กล้องจุลทรรศน์ (microscopic) นําเนื้อเยื่อในส่วน 
hymenophore มาตัดเป็นแผ่นบางๆ มาทําสไลด์ในน้ําเปล่า  และสารตัวกลางโปแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 3% 
และน้ํายาเมลเซอร์ ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ บันทึกภาพและข้อมูลรูปร่างและขนาดของสปอร์ และแบสิเดียม 
ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่กําลังขยาย 1000 เท่า 

2. ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของเห็ดลิ้นกวาง  
 2.1 อาหารวุ้น ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต บนอาหารวุ้น 6 

ชนิด ในสภาพบ่มเลี้ยงที่ต่างกัน โดยทดสอบบนจานเลี้ยงเชื้อเพ่ือเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดใน
แนวระดับ ( linear growth rate) วางแผนการทดลองแบบ 6 x 2 Factorial in CRD ( complete 
randomized design) โดยปัจจัยแรก คือ สูตรอาหาร 6 ชนิด ได้แก่ PDA (Poteto dextose agar) เป็น 
control, CMA (Corn meal agar), GPA (Glucose peptone agar), MEA (Malt extract agar), PDPYA 
(Potato dextrose peptone yeast agar) และ PMP (Potato malt peptone agar) และปัจจัยที่สอง 
คือ สภาพที่ใช้บ่มเลี้ยงเชื้อเห็ด ได้แก่ สภาพปกติ และ สภาพมืด กําหนดกรรมวิธีละ 4 ซํ้า (แต่ละซ้ํา
ประกอบด้วย 3 จานเลี้ยงเชื้อ) หลังจากปลูกเชื้อเห็ดลิ้นกวางบนอาหารเลี้ยงเชื้อแล้ว บ่มเชื้อที่อุณหภูมิห้อง 
(25-27ºc) วัดการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อเห็ด โดยวัดจากขนาดความกว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของ
โคโลนี ที่อายุ 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27 และ 30 วัน ตามลําดับและประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดย
สายตา  

 2.2 แหล่งคาร์บอน ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต บนอาหารเลี้ยง
เชื้อพ้ืนฐาน (basal medium) ที่มีการเติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด วางแผนการทดลองแบบ 
CRD กรรมวิธีละ 4 ซํ้า (แต่ละซ้ําประกอบด้วย 3 จานเลี้ยงเชื้อ) แหล่งคาร์บอน  7 ชนิด ที่ใช้คือ กลูโคส 
(glucose), เซลลูโลส (cellulose), ซูโครส (sucrose), แปูง (soluble starch), ฟรุคโตส (fructose), แมน
โนส (mannose) และเดกซ์โตส ( dextrose) อาหารทุกสูตรที่ทําการทดลองใช้จํานวน 25 มิลลิลิตรต่อจาน
เลี้ยงเชื้อ บ่มเลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) วัดการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อที่อายุ 9, 12, 15, 18, 21, 
24, 27 และ 30 วัน ตามลําดับและประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา  

 2.3 แหล่งไนโตรเจน  ศึกษาการเจริญของเส้นใยของเห็ดเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต บน
อาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน (basal medium) ที่มีการเติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด วางแผนการ
ทดลองแบบ CRD กรรมวิธีละ 4 ซํ้า (แต่ละซ้ําประกอบด้วย 3 จานเลี้ยงเชื้อ) แหล่งไนโตรเจน 6 ชนิด ที่ใช้ 
คือ เปปโตน ( peptone), โปรแตสเซียมไนเตรต ( KNO3), ยูเรีย ( urea), แอมโมเนียมคลอไรด์ ( NH4Cl), 
แอมโมเนียมซัลเฟต (( NH4)2SO4) และแอมโมเนียมไนเตรต ( NH4NO3) อาหารทุกสูตรที่ทําการทดลองใช้
จํานวน 25 มิลลิลิตรต่อจานเลี้ยงเชื้อ  บ่มเลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) วัดการเจริญเติบโตของเส้นใย
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เชื้อที่อายุ 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27 และ 30 วัน ตามลําดับและประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดย
สายตา     

 2.4 อุณหภูมิ ศึกษาช่วงอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเลี้ยงเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต 
วางแผนการทดลองแบบ CRD ประกอบด้วย อุณหภูมิ 5 ระดับ กรรมวิธีละ 4 ซํ้า (แต่ละซ้ําประกอบด้วย 3 
จานเลี้ยงเชื้อ) ช่วงอุณหภูมิที่ทดสอบ คือ อุณหภูมิห้อง เป็น control,  15ºc, 20ºc, 25ºc และ 30ºc ปลูก
เชื้อเห็ดบนอาหาร PDA ใช้อาหารปริมาตร 25 มิลลิลิตรต่อจานอาหารเลี้ยงเชื้อ  วัดการเจริญเติบโตของเส้น
ใยเชื้อเห็ด โดยวัดจากขนาดความกว้างของเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี ที่อายุ 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27 
และ 30 วัน ตามลําดับและประเมินความหนาแน่นของเส้นใยโดยสายตา     

3. ศึกษาการเตรียมเชื้อเห็ดบนเมล็ดข้าวฟ่าง 
ศึกษาการทําหัวเชื้อขยายเห็ดลิ้นกวางบนเมล็ดข้าวฟุาง ในสภาพการบ่มท่ีต่างกัน เพ่ือเปรียบเทียบ

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางการเจริญของเส้นใย และความหนาแน่นของเส้นใย วางแผนการทดลองแบบ 4 x 2 
Factorial in CRD โดยปัจจัยแรก คือ เชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต คือ Fh001, Fh002, Fh005 และ 
Fh006 และปัจจัยที่สองคือ สภาพที่ใช้บ่มเลี้ยงเชื้อเห็ด ได้แก่ สภาพปกติ และ สภาพมืด กําหนดกรรมวิธีละ 
4 ซํ้า (แต่ละซ้ําประกอบด้วย 3 ขวด)  เลี้ยงเชื้อเห็ดลิ้นกวางบนอาหาร PDA เมื่อเชื้อเห็ดลิ้นกวางอายุ 25 วัน 
ตัดปลายเส้นใยเชื้อเห็ดลิ้นกวางจากอาหาร PDA ลงในเมล็ดข้าวฟุางต้มสุกท่ีบรรจุในขวดแก้วทนร้อน ขวดละ 
150 กรัม ซึ่งผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งความดันที่ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว เป็นเวลา 20 นาที โดย
วางชิ้นวุ้นเชื้อเห็ดที่ผิวด้านบนเมล็ดข้าวฟุาง บ่มที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) หลังจากปลูกเชื้อ 12 วัน วัดขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางการเจริญของเส้นใยบนข้าวฟุาง และประเมินความหนาแน่นของเส้นใยบนเมล็ดข้าวฟุาง  
เก็บข้อมูลการเจริญของเชื้อเห็ดทุกๆ 3 วัน เป็นเวลา 45 วัน 

4. ศึกษาการเจริญของเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะสูตรต่างๆ  
 4.1 ศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต คือ Fh001, Fh002, Fh005 และ 

Fh006 บนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก วางแผนการทดลองแบบ CRD ประกอบด้วยวัสดุที่เพาะ 3 สูตร กรรมวิธี
ละ 5 ซํ้า (แต่ละซ้ําประกอบด้วยก้อนวัสดุเพาะ 6 ก้อน) 

 สูตรที1่ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด อัตราส่วน 100:5 กิโลกรัม (โดยน้ําหนักแห้ง) 
 สูตรที2่ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + รําละเอียด อัตราส่วน 100:50 กิโลกรัม (โดยน้ําหนักแห้ง) 
 สูตรที3่ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา + ข้าวฟุางต้มสุก อัตราส่วน 100:50 กิโลกรัม(โดยน้ําหนักแห้ง) 

แต่ละสูตรนํามาผสม ปูนขาว + ดีเกลือ อัตราส่วน 1:0.2 กิโลกรัม (โดยน้ําหนักแห้ง ) นําวัสดุแต่ละสูตรผสม
ให้เข้ากัน ใส่น้ําทําให้มีความชื้นประมาณ 65 % บรรจุถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 2.5 x 11.5 นิ้ว ถุงละ 300 
กรัม อัดวัสดุให้แน่นพอสมควร ใส่คอพลาสติกและอุดด้วยจุกสําลี นําไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ความดัน 15 ปอนด์ ต่อ 
ตารางนิ้ว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 3 ชั่วโมง หลังจากก้อนวัสดุเพาะเย็นลง จึงเขี่ยเชื้อเห็ดลิ้น
กวางแต่ละตัวอย่างท่ีเลี้ยงไว้ในเมล็ดข้าวฟุางลงไป 1 ช้อนต่อถุง นําก้อนบ่มเลี้ยงไว้ในอุณหภูมิห้อง (25-27°c) 
ในสภาพไม่มีแสง เริ่มวัดการเจริญเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะหลังจากบ่มเชื้อเป็นเวลา 15 วัน เก็บข้อมูลการ
เจริญของเชื้อเห็ดทุกๆ 3 วัน เป็นเวลา 45 วัน ตั้งแต่ปากถุงจนถึงจุดสิ้นสุดการเจริญของเส้นใย และประเมิน
ความหนาแน่นของเส้นใยบนวัสดุเพาะ 

5. ศึกษาการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก 
ก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวางที่เตรียมในข้อ 7.4 หลังจากบ่มก้อนเชื้อในสภาพไม่มีแสง เป็นเวลา 50 วัน จึง

ย้ายก้อนเชื้อมาบ่มต่อในสภาพมีแสงสว่าง ทิ้งไว้ให้เส้นใยแก่ 15-20 วัน และเพ่ือกระตุ้นการสร้างตุ่มดอกเห็ด  
จากนั้นกรีดถุงพลาสติกบริเวณที่มีการสร้างตุ่มดอก แล้วนําเข้าตู้ควบคุมอุณหภูมิ 23-25°c ควบคุมความชื้น
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สัมพัทธ์ประมาณ 70% จนกระทั่งเห็ดออกดอกสามารถเก็บผลผลิตได้ เก็บข้อมูลปริมาณผลผลิตที่ได้ในแต่ละ
การทดลอง และเปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดลิ้นกวางแต่ละสายพันธุ์โดยคํานวณจากสูตร B.E. (%) = 
น้ําหนักเห็ดสดที่ได้รับ x 100 / น้ําหนักวัสดุแห้งที่ใช้เพาะ 
จดบันทึกข้อมูลลักษณะทางสัณฐานวิทยาต่าง ๆ เช่น ขนาดดอกเห็ด ทําการวัดขนาด ดูรูปร่างของดอกเห็ด สี 
ลักษณะรูปร่าง และบันทึกภาพเห็ดลิ้นกวางแต่ละสายพันธุ์ไว้ 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. รวบรวมและเก็บตัวอย่างสายพันธุ์เห็ดลิ้นกวางในประเทศไทย  และการศึกษาลักษณะทาง

สัณฐานวิทยา จากการสํารวจและเก็บรวบรวมตัวอย่างเห็ดลิ้นกวางระหว่างปี พ.ศ. 2554-2556 ในช่วงเดือน
กรกฎาคมถึงสิงหาคม ในเขตพ้ืนที่ อุทยานแห่งชาติน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ พบเห็ดลิ้นกวาง จํานวน 5 ไอโซ
เลต โดยในปี พ.ศ. 2554 พบ 1 ไอโซเลต ในปี พ.ศ. 2555 พบ 1 ไอโซเลต และในปี พ.ศ. 2556 พบ 3 ไอโซ
เลต สามารถพบเห็ดลิ้นกวางเจริญอยู่บนไม้ยืนต้นหรือตอไม้ จําพวกไม้ตระกูลก่อ ( Fagaceae) บริเวณลําต้น 
โพรงไม้หรือโคนต้นพืชอาศัย และตัวอย่างเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 2 ไอโซเลต ได้รับความอนุเคราะห์จาก สาขาวิชา
โรคพืชวิทยา คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ตารางที่ 1 

สัณฐานวิทยาของเห็ดลิ้นกวาง ดอกเห็ดขนาด 6-15 x 5-8 เซนติเมตร หนา 1.7-4.5 เซนติเมตร 
รูปร่างคล้ายลิ้น ช้อนหรือพัด ผิวดอกด้านบนเหนียวหนืด มีปุุมเล็กๆ สีส้มอมแดงอ่อน แดงจนถึงแดงเข้ม 
ด้านใต้ดอกเห็ด ( pore surface) มีลักษณะเป็นรูขนาดเล็กจํานวนมาก สีขาวอมเหลือง เหลืองอ่อน เหลือง
จนถึงแดงอมส้ม ตามช่วงการเจริญ ขนาดรูยาว 8-15 มิลลิเมตร แยกออกจากกัน จํานวนรู 3-6 รูต่อ
มิลลิเมตร เนื้อในดอกเห็ดสีชมพูถึงแดง มีลายเส้นสีขาว สปอร์ขนาด 3-4 x 4-5.5 ไมโครเมตร รูปไข่ ผิวเรียบ 
ผนังบาง พิมพ์สปอร์สีครีม ตารางที่ 2 และ ภาพที่ 1  
ตารางท่ี 1 เห็ดลิ้นกวางไอโซเลตต่างๆ ที่ทําการเก็บตัวอย่าง 
ไอโซเลต พรรณไม้ สถานที่ที่พบ/แหล่งที่มา บริเวณท่ีพบบน

พืชอาศัย 
ปีที่เก็บ
ตัวอย่าง 

Fh001 Fagaceae หน่วยพิทักษ์ปุาซําบอน อุทยานแห่งชาติน้ํา
หนาว จ.เพชรบูรณ์ 

โพรงไม้บนลํา
ต้นพืช 

2554 

Fh002 Fagaceae หน่วยพิทักษ์ปุาซําบอน อุทยานแห่งชาติน้ํา
หนาว จ.เพชรบูรณ์ 

โพรงไม้บนลํา
ต้นพืช 

2555 

Fh003 
(NN1) 

- ได้รับความอนุเคราะห์เชื้อจาก สาขาวิชา
โรคพืช คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

- - 

Fh004 
(PR) 

- ได้รับความอนุเคราะห์เชื้อจาก สาขาวิชา
โรคพืช คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

- - 

Fh005 Fagaceae หน่วยพิทักษ์ปุาซําบอน อุทยานแห่งชาติน้ํา
หนาว จ.เพชรบูรณ์ 

บนลําต้นพืช 2556 

Fh006 Fagaceae หน่วยพิทักษ์ปุาซําบอน อุทยานแห่งชาติน้ํา
หนาว จ.เพชรบูรณ์ 

บนลําต้นพืช 2556 

Fh007 Fagaceae หน่วยพิทักษ์ปุาซําบอน อุทยานแห่งชาติน้ํา
หนาว จ.เพชรบูรณ์ 

โคนต้นพืช 2556 
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ตารางท่ี 2 สัณฐานวิทยาของเห็ดลิ้นกวางที่เก็บรวบรวมจากธรรมชาติในประเทศไทย 
ไอโซ
เลต 

หมวกเห็ด ใต้หมวกดอก สปอร์ 
รูปร่าง สี ขนาด[กxยxน] 

(ซม.) 
สี จํานวนรู/

มม. 
รูปร่าง สี ขนาด 

(µm) 
Fh001 คล้าย

พัด 
ส้มอม
แดง 

10.2 x 8.5 x 
2.4 

เหลือง
อ่อน 

3-5 ellipsoid ครีม 3-4 x 5-
5.5 

Fh002 คล้าย
ลิ้น 

ส้มอม
แดง
อ่อน 

5.7 x 6.3 x 5.2 แดง
อมส้ม 

5-6 ellipsoid ครีม 3-4 x 4-5 

Fh005 คล้าย
พัด/ลิ้น 

ส้มอม
แดง 

7.8 x 6.7 x 1.5 เหลือง
อ่อน 

4-5 ellipsoid ครีม 3-4 x 4-5 

Fh006 คล้าย
พัด 

ส้มอ่อน 8.9 x 9.7 x 1.7 แดง
อมส้ม 

4-5 ellipsoid ครีม 3-4 x 4-
5.5 

Fh007 คล้าย
พัด/ลิ้น 

แดงอม
ส้ม 

9.2 x 10.8 x 
2.2 

เหลือง 3-5 ellipsoid ครีม 3-4 x 4-
5.5 

 
 

 
 
ภาพที่ 1 เห็ดลิ้นกวางที่เก็บรวบรวมได้จากธรรมชาติ ไอโซเลต Fh001 (ก.), ไอโซเลต Fh002 (ข.), 
ไอโซเลต Fh005 (ค.), ไอโซเลต Fh006 (ง.) และไอโซเลต Fh007 (จ.) และรูปร่างสปอร์เห็ดลิ้นกวางภายใต้
กล้องจุลทรรศน์ ที่กําลังขยาย 1000 เท่า (ฉ.) 
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ภาพที่ 2 เส้นใยเห็ดลิ้นกวางไอโซเลต Fh003 (ก) และไอโซเลต Fh004 (ข) บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 

 
2. ลักษณะทางสรีรวิทยาของเห็ดลิ้นกวาง 
 2.1 อาหารวุ้น ผลการศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต บนอาหารวุ้น 6 

ชนิด คือ PDA, CMA, GPA, MEA, PDPYA และ PMP โดยบ่มเชื้อใน 2 สภาพ เปรียบเทียบกันคือ สภาพ
ปรกติ และสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) เห็ดลิ้นกวาง Fh001 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP 
และ PDA ทั้งท่ีบ่มในสภาพปรกติ (7.18 และ 7.05 เซนติเมตร ตามลําดับ) และในสภาพมืด (7.20 และ 
6.69 เซนติเมตร ตามลําดับ) ซึ่งการบ่มเชื้อเห็ดทั้งใน 2 สภาพ มีผลต่ออัตราการเจริญของเส้นใยที่ไม่แตกต่าง
กันทางสถิติ ในขณะที่เชื้อเห็ดเจริญได้น้อยที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ CMA ทั้งท่ีบ่มในสภาพมืดและสภาพ
ปรกติ (4.63 และ 4.23 เซนติเมตร ตามลําดับ) โดยลักษณะของเส้นใยของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 เจริญ
ค่อนข้างหนาแน่นถึงหนาแน่นมากบนอาหารเลี้ยงเชื้อทั้ง 6 ชนิด แสดงใน ตารางที่ 3 (ภาพที ่3) 
 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อใน
สภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 7.050a 6.695a  ++++ ++++ 
CMA 4.233c 4.635d  +++ +++ 
GPA 5.993b 6.290b  ++++ +++ 
MEA 5.768b 5.823b  +++ +++ 

PDPYA 6.083b 6.358b  +++ +++ 
PMP 7.180a 7.200a  ++++ ++++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
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ภาพที่ 3 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) และ 
 สภาพไม่มีแสง (ข.)  

เห็ดลิ้นกวาง Fh002 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP ทั้งที่บ่มในสภาพมืด และในสภาพ
ปรกติ (8.52 และ 8.23 เซนติเมตร ตามลําดับ) โดยมีลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก  และเชื้อเห็ด
มีการเจริญบนอาหาร PDA MEA และ PDPYA ได้ดีรองลงมาตามลําดับ  โดยมีการเจริญของเส้นใยบนอาหาร
ที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ในขณะที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh002 เจริญได้น้อยที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ CMA ทั้งท่ี
บ่มในสภาพมืดและสภาพปรกติ (1.92 และ 2.05 เซนติเมตร ตามลําดับ)  ซึ่งลักษณะการเจริญของเส้นใย
หนาแน่นปานกลาง แสดงใน ตารางที่ 4 (ภาพที ่4) 
ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh002 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อใน
สภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 6.393b 6.642b  ++++ ++++ 
CMA 1.928d 2.058d  ++ ++ 
GPA 3.968c 4.200c  +++ ++ 
MEA 6.173b 6.268b  +++ +++ 

PDPYA 5.943b 6.208b  +++ +++ 
PMP 8.230a 8.520a  ++++ ++++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 

 

ก. ข. 

 
ภาพที ่4 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh002 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด  
 ในสภาพปรกติ (ก.) และสภาพไม่มีแสง (ข.)  
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เห็ดลิ้นกวาง Fh003 มีการเจริญในการบ่มที่สภาพมืดได้ดีกว่าการบ่มในสภาพปรกติ บนทุกอาหาร
เลี้ยงเชื้อที่ทดสอบ โดยเจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP (8.73 เซนติเมตร) ลักษณะการเจริญของเส้น
ใยหนาแน่นมาก และเชื้อเห็ดเจริญได้ดีบนอาหาร PDA และ PDPYA รองลงมาตามลําดับ  (7.69 และ 7.20 
เซนติเมตร) ในขณะที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh003 ที่บ่มในสภาพปรกติ มีลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่น
น้อย บนทุกอาหารเลี้ยงเชื้อที่ทดสอบ โดยเจริญได้ดีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA PDPYA และ PMP ตามลําดับ 
(5.74, 4.79 และ 4.65 เซนติเมตร) แสดงใน ตารางที่ 5 (ภาพที ่5) 
 
ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh003 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
 บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 5.748a 7.695b  + +++ 
CMA 2.628d 3.443d  + ++ 
GPA 3.285c 6.268c  + ++ 
MEA 3.035cd 3.575d  + ++ 

PDPYA 4.793b 7.200b  + +++ 
PMP 4.650b 8.737a  + ++++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 

 

ก. ข. 

 
ภาพที ่5 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh003 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.)  
และสภาพไม่มีแสง (ข.) 
 

เห็ดลิ้นกวาง Fh004 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ GPA และ PDA ทั้งท่ีบ่มในสภาพปรกติ 
(7.02 และ 6.53 เซนติเมตร ตามลําดับ) มีลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก  และในสภาพมืด (6.95 
และ 6.14 เซนติเมตร ตามลําดับ) มีลักษณะการเจริญของเส้นใยค่อนข้างหนาแน่น ซึ่งการบ่มเชื้อเห็ดทั้งใน 2 
สภาพ มีผลต่ออัตราการเจริญของเส้นใยที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ในขณะที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh004 เจริญได้
น้อยที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ CMA ทั้งท่ีบ่มในสภาพมืดและสภาพปรกติ (2.96 และ 2.89 เซนติเมตร 
ตามลําดับ) มีลักษณะของเส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง แสดงใน ตารางที่ 6 (ภาพที ่6) 
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ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh004 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อใน
สภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 6.535ab 6.143b  ++++ +++ 
CMA 2.960e 2.893d  ++ ++ 
GPA 7.025a 6.958a  ++++ +++ 
MEA 4.458d 4.355c  ++ ++ 
PDPYA 5.015c 4.648c  +++ +++ 
PMP 6.208b 5.850b  ++++ +++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 

 

ก. ข. 

 
ภาพที ่6 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh004 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.)  
 และสภาพไม่มีแสง (ข.)  

 
เห็ดลิ้นกวาง Fh005 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP และ PDA ทั้งท่ีบ่มในสภาพมืด 

(8.98 และ 8.88 เซนติเมตร ตามลําดับ) และในสภาพปรกติ (8.87 และ 8.86 เซนติเมตร ตามลําดับ) โดยมี
ลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นมาก  และเชื้อเห็ดเจริญได้ค่อนข้างน้อยบนอาหาร MEA (6.02 และ 
5.86 เซนติเมตร) และ CMA (6.14 และ 5.36 เซนติเมตร) ทั้งในสภาพปรกติและสภาพมืดตามลําดับ โดยมี
ลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นปานกลาง แสดงใน ตารางที่ 7 (ภาพที ่7) 
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ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh005 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด 
  บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 8.868a 8.887ab  ++++ ++++ 
CMA 5.360c 6.148d  ++ ++ 
GPA 7.540b 7.705c  ++++ +++ 
MEA 5.868c 6.023d  ++ +++ 

PDPYA 8.458a 8.408b  +++ +++ 
PMP 8.875a 8.983a  ++++ ++++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 

 

ก. ข. 

 
ภาพที ่7 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh005 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.)  
 และสภาพไม่มีแสง (ข.) 

 
เห็ดลิ้นกวาง Fh006 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP ทั้งที่บ่มในสภาพมืดและปรกติ (7.90 

และ 7.82 เซนติเมตร ตามลําดับ) และเจริญได้ดีรองลงมาบนอาหาร PDA ทั้งท่ีบ่มในสภาพปรกติและมืด 
(5.98 และ 5.43 เซนติเมตร ตามลําดับ) ในขณะที่การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh006 อาหาร MEA GPA 
และ CMA เจริญได้ไม่ดีนัก แสดงใน ตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh006 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด  
 บ่มเชื้อในสภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) 

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 5.980b 5.430b  - - 
CMA 2.488d 4.098c  - - 
GPA 2.650d 2.543d  - - 
MEA 2.958d 3.725c  - - 

PDPYA 3.513c 2.850d  - - 
PMP 7.823a 7.905a  - - 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 

เห็ดลิ้นกวาง Fh007 เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP ทั้งที่บ่มในสภาพปรกติและสภาพมืด 
(6.16 และ 6.00 เซนติเมตร ตามลําดับ) และเชื้อเห็ดเจริญได้ดีรองลงมาบนอาหาร PDA ทั้งท่ีบ่มในสภาพมืด
และปรกติ (5.66 และ 5.59 เซนติเมตร ตามลําดับ) การเจริญของเส้นใยลักษณะค่อนข้างหนาแน่น ในขณะที่
การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh007 บนอาหาร CMA เจริญได้ไม่ดีนัก ทั้งที่บ่มในสภาพปรกติและสภาพมืด 
(2.92 และ 2.85 เซนติเมตร ตามลําดับ) โดยการเจริญของเส้นใยลักษณะหนาแน่นปานกลาง แสดงใน 
ตารางที่ 9 (ภาพที่ 8) 
ตารางท่ี 9 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh007 อายุ 30 วัน บนอาหารวุ้น 6 ชนิด บ่มเชื้อใน
สภาพปรกติและสภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc)  

อาหารวุ้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

PDA 5.593b 5.668b  +++ +++ 
CMA 2.928d 2.850d  ++ ++ 
GPA 4.050c 4.090c  ++ ++ 
MEA 2.875d 3.025d  ++ ++ 

PDPYA 4.150c 4.025c  ++ ++ 
PMP 6.160a 6.008a  +++ +++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
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ก. ข. 

 
ภาพที ่8 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh007 บนอาหารวุ้น 6 ชนิด ในสภาพปรกติ (ก.) และสภาพไม่มี
แสง (ข.) 

 2.2 แหล่งคาร์บอน การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต คือ Fh001 Fh002 Fh005 
และ Fh006 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน (basal medium) ที่มีการเติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 
พบว่า เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนแมนโนส (4.91, 5.97, 
6.71 และ 5.32 เซนติเมตร ตามลําดับ) โดยลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นปานกลาง ทั้งนี้เจริญได้
ดีกว่าบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนเดกซ์โตส (3.00, 4.21, 3.52, และ 3.15 เซนติเมตร ตามลําดับ) ซึ่งเป็น
แหล่งคาร์บอนที่ใช้โดยทั่วไปในอาหารเลี้ยงเชื้อรา ในขณะที่เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต เจริญได้น้อยที่สุด
บนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนซูโครส (2.51, 3.38, 3.25 และ 2.23 เซนติเมตร ตามลําดับ) แสดงใน ตารางที่ 
10 (ภาพที่ 9-12) 
 
ตารางท่ี 10 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน
ที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด  
 
แหล่งคาร์บอน 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี 
เห็ดลิ้นกวาง (ซม.) 1/ 

 ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 

 Fh001 Fh002 Fh005 Fh006  Fh001 Fh002 Fh005 Fh006 
กลูโคส 3.675b 4.388c 4.318c 3.188c  ++ + ++ + 

เซลลูโลส 3.963b 4.638b 4.488c 3.075c  ++ + ++ + 
ซูโครส  2.513d 3.388d 3.250d 2.238d  + + ++ + 
แปูง 2.888c 4.225b 3.337d 3.125b  + + + + 

ฟรุคโตส 4.738a 4.775b 4.813b 4.125b  +++ +++ +++ + 
แมนโนส 4.913a 5.975a 6.712a 5.325a  ++ ++ ++ ++ 
เดกซ์โตส 3.000c 4.212c 3.525d 3.150c  + + + + 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 
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ภาพที ่9 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh001 
บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

ภาพที่ 10 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh002 
บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

  
ภาพที ่11 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh005 
บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

ภาพที่ 12 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง Fh006 
บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งคาร์บอนที่แตกต่างกัน 7 ชนิด 

 
 2.3 แหล่งไนโตรเจน การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน

ที่มีการเติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด พบว่า เชื้อเห็ดลิ้นกวาง  Fh001 เจริญได้ดีท่ีสุดบนอาหารที่
มีแหล่งไนโตรเจนเปปโตน (1.81 เซนติเมตร) เห็ดลิ้นกวาง Fh002 เจริญได้ดีท่ีสุดบนอาหารที่มีแหล่ง
ไนโตรเจนแอมโมเนียมไนเตรทและแอมโมเนียมซัลเฟต (2.88 และ 2.77 เซนติเมตร) เห็ดลิ้นกวาง  Fh005 
เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจนแอมโมเนียมคลอไรด์ (3.82 เซนติเมตร) และเห็ดลิ้นกวาง 
Fh006 เจริญได้ดีท่ีสุดบนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจนแอมโมเนียมคลอไรด์และแอมโมเนียมซัลเฟต  (2.66 และ 
2.37 เซนติเมตร) โดยเชื้อเห็ดทั้ง 4 ไอโซเลต มีลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นน้อยถึงปานกลาง แต่
ทั้งนี้พบว่าไม่มีเชื้อเห็ดลิ้นกวางไอโซเลตใดเลยที่สามารถเจริญได้บนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจนยูเรีย แสดงใน 
ตารางที่ 11 (ภาพที่ 13-16) 
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ตารางท่ี 11 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน
ที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด  
แหล่ง
ไนโตรเจน 

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี 
เห็ดลิ้นกวาง (ซม.) 1/ 

 ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 

 Fh001 Fh002 Fh005 Fh006  Fh001 Fh002 Fh005 Fh006 
เปปโตน 1.813a 1.488d 2.163d 1.588c  + + + + 
KNO3 1.488b 2.550bc 2.250d 1.188d  + + + + 
ยูเรีย  - - - -  - - - - 

NH4Cl 1.275b 2.425c 3.825a 2.663a  + + ++ ++ 
(NH4)2SO4 1.288b 2.775ab 3.338c 2.375ab  + + ++ ++ 
NH4NO3 1.263b 2.888a 3.563b 2.263b  + + ++ ++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

  
ภาพที่ 13 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 
Fh001 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

ภาพที่ 14 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 
Fh002 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

  
ภาพที่ 15 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 
Fh005 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 

ที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 

ภาพที่ 16 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 
Fh006 บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐาน 
ที่เติมแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 
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 2.4 อุณหภูมิ  การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA ที่ช่วง
อุณหภูมิต่างกัน 5 ระดับ พบว่า เชื้อเห็ดลิ้นกวางทุกไอโซเลตเจริญได้ดีท่ีสุดที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) มี
ลักษณะของเส้นใยเจริญหนาแน่นมาก โดยที่ระยะเวลาบ่มเชื้อ 30 วัน เชื้อเห็ด Fh005 มีการเจริญได้ดีที่สุด 
(8.76 เซนติเมตร) รองลงมาคือ Fh001 Fh002 และ Fh006 ตามล าดับ (8.68, 7.62 และ 6.62 เซนติเมตร) 
และการบ่มเส้นใยเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลตในช่วงอุณหภูมิ 25°c เจริญได้ดีรองลงมา ในขณะที่การบ่ม
เชื้อเห็ดในช่วงอุณหภูมิที่ต่ําลง 20°c และ 15 °c เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต มีแนวโน้มของอัตราการ
เจริญที่ลดลง ทั้งนี้เมื่อบ่มเชื้อเห็ดลิ้นกวางในช่วงอุณหภูมิที่สูง คือ 30°c พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต 
มีการเจริญต่ําที่สุด แสดงใน ตารางที่ 12 (ภาพที่ 17) 
ตารางท่ี 12 เปรียบเทียบการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต อายุ 30 วัน บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่
ช่วงอุณหภูมิต่างๆ  
อุณหภูมิ 

(°c) 
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี 

เห็ดลิ้นกวาง (ซม.) 1/ 
 ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 

 Fh001 Fh002 Fh005 Fh006  Fh001 Fh002 Fh005 Fh006 
15 3.060d 3.533c 3.335d 2.748c  +++ +++ +++ ++ 
20 5.975c 6.358b 6.310c 5.628b  ++++ +++ +++ ++ 
25  6.943b 6.397b 7.410b 6.518a  ++++ ++++ +++ +++ 
RT 8.685a 7.625a 8.768a 6.628a  ++++ ++++ ++++ ++++ 
30 2.065e 2.090d 3.475d 1.368d  - - - - 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่นน้อย 

 

ก. ข. 

ค. ง. 

 
ภาพที่ 17 การเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนอาหาร PDA  
ที่ช่วงอุณหภูมิ 15°c (ก.), 20 °c (ข.), 25°c (ค.) และ อุณหภูมิห้อง (ง.) 
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3. การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวางบนข้าวฟ่าง 
จากผลการทดสอบช่วงอุณหภูมิที่มีผลต่อการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต คือ Fh001 

Fh002 Fh005 และ Fh006 บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA พบว่า ที่อุณหภูมิห้อง ( 25-27°c) และ 25°c เชื้อเห็ด
ลิ้นกวางทุกตัวอย่าง มีการเจริญของเส้นใยดีที่สุดตามลําดับ ในขณะที่ช่วงอุณหภูมิ 15°c 20°c และ 30° c 
เส้นใยเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ตัวอย่างเจริญได้ค่อนข้างช้า ดังนั้นจึงเลือกช่วงอุณหภูมิห้อง ( 25-27°c) เป็น
อุณหภูมิที่ใช้ในการศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวางบนเมล็ดข้าวฟุาง 

หลังจากย้ายเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต คือ Fh001 Fh002 Fh005 และ Fh006 ลงเลี้ยงบน
เมล็ดข้าวฟุาง เป็นเวลา 12 วัน เริ่มวัดการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ด  พบว่าเชื้อเห็ดทุกตัวอย่างเริ่มมีการเจริญ
ของเส้นใยจากชิ้นวุ้นลงบนเมล็ดข้าวฟุาง วัดอัตราการเจริญของเส้นใยของเชื้อเห็ดลิ้นกวางทุกๆ 3 วัน เป็น
เวลา 45 วัน พบว่าการบ่มเส้นใยในสภาพปรกติ เห็ดลิ้นกวาง Fh002 มีอัตราการเจริญสูงกว่าเห็ดลิ้นกวาง 
Fh005 Fh006 และ Fh001 โดยมีขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลาง 10.26, 9.65, 7.75 และ 5.08 เซนติเมตร 
ตามลําดับ เช่นเดียวกันกับการบ่มในสภาพมืด เห็ดลิ้นกวาง Fh002 มีอัตราการเจริญที่สูงกว่าเห็ดลิ้นกวาง 
Fh005 Fh006 และ Fh001 โดยมีขนาดของเส้นผ่านศูนย์กลาง 10.23, 9.49, 8.16 และ 5.52 เซนติเมตร 
ตามลําดับ (ตารางที่ 13) 

การบ่มเส้นใยในสภาพปรกติและสภาพไม่มีแสง มีผลต่ออัตราการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 
Fh002 และ Fh005 ไม่มากนัก โดยในเห็ดลิ้นกวาง Fh002 มีอัตราการเจริญของเส้นใยในการบ่มที่สภาพ
ปรกติและสภาพไม่มีแสง 10.26 และ 10.23 เซนติเมตร เห็ดล้ินกวาง Fh005 มีอัตราการเจริญของเส้นใย 
9.65 และ 9.49 เซนติเมตร ในขณะที่การบ่มเส้นใยในสภาพปรกติและสภาพไม่มีแสง มีผลต่ออัตราการเจริญ
ของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh006 และ Fh001 ค่อนข้างมาก โดยเห็ดลิ้นกวาง Fh006 มีอัตราการเจริญของเส้นใย
ในการบ่มที่สภาพปรกติและสภาพไม่มีแสง 7.75 และ 8.16 เซนติเมตร เห็ดล้ินกวาง Fh001 มีอัตราการ
เจริญของเส้นใย 5.08 และ 5.52 เซนติเมตร 

ลักษณะของเส้นใยของเห็ดลิ้นกวางทุกตัวอย่างบนข้าวฟุางมีสีขาว โดยเห็ดลิ้นกวาง Fh005  มีการ
เจริญของเส้นใยค่อนข้างหนาแน่นกว่าเห็ดลิ้นกวาง Fh002 และ Fh001 ในขณะที่เห็ดลิ้นกวาง Fh006 
มีการเจริญของเส้นใยค่อนข้างบางบนเมล็ดข้าวฟ่าง (ภาพที่ 18) 
 
ตารางท่ี 13 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนข้าวฟุาง บ่มในสภาพปรกติและ
สภาพมืด ที่อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) นาน 45 วัน 

เห็ดลิ้นกวาง ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี (ซม.) 1/  ความหนาแน่นของเส้นใย2/ 
สภาพปรกติ สภาพมืด  สภาพปรกติ สภาพมืด 

Fh001 5.078c 5.515d  ++ ++ 
Fh002 10.263a 10.233a  +++ ++ 
Fh005 9.648a 9.495b  +++ ++++ 
Fh006 7.753b 8.165c  ++ ++ 

1/ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันในแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อวิเคราะห์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
2/++++ เส้นใยเจริญหนาแน่นมาก  +++ เส้นใยเจริญค่อนข้างหนาแน่น  ++ เส้นใยเจริญหนาแน่นปานกลาง  + เส้นใยเจริญหนาแน่น
น้อย 
 



151 

 

 ก. ข. 
 

ภาพที่ 18 การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ตัวอย่าง บนเมล็ดข้าวฟุาง 
ในขวดแก้วใสทนร้อน บ่มในสภาพปรกติ (ก.) และในสภาพไม่มีแสง (ข.) 

 
4. การเจริญของเส้นใยบนก้อนวัสดุเพาะสูตรต่างๆ  
การทดสอบสูตรวัสดุเพาะ 3 สูตร ในเบื้องต้นกับเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 โดยใส่วัสดุเพาะถุงละ 

450 กรัม บ่มก้อนเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) ในสภาพไม่มีแสง เมื่อเวลาผ่านไป 15 วัน เส้นใยของเชื้อ
เห็ดลิ้นกวาง Fh001 เริ่มเจริญลงไปบนวัสดุเพาะ และเมื่อเวลา 30 วัน เชื้อเห็ดลิ้นกวางบนวัสดุเพาะ
สูตร  3 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุางต้มสุก :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 100 : 50 : 1: 0.2 กิโลกรัม) มีการ
เจริญจากปากถุงลงมาเร็วกว่าวัสดุสูตร 2 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : รําละเอียด :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 100 : 
50 : 1: 0.2 กิโลกรัม) และส ูตร 1 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : รําละเอียด :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 100 : 5 : 1: 
0.2 กิโลกรัม)ตามลําดับ ในขณะที่ความหนาแน่นของเส้นใยเชื้อเห็ดในวัสดุเพาะสูตร 1 และสูตร 2 ลักษณะ
เส้นใยจะหนาแน่นกว่าเส้นใยเชื้อเห็ดในวัสดุเพาะสูตร 3 ที่มีลักษณะเส้นใยค่อนข้างบาง ทําการบ่มก้อนเชื้อ
ต่อเป็นเวลารวม 50 วัน จนเส้นใยเดินเต็มก้อนเชื้อ (ภาพที ่19) จากการทดสอบในเบื้องต้นนี้ จึงนําสูตรวัสดุ
เพาะทั้ง 3 สูตร ไปใช้ในการศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง ทั้ง 4 ไอโซเลต ต่อไป 

การศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 Fh002 Fh005 และ Fh006 บนวัสดุเพาะ  3 
สูตร ในถุงพลาสติกขนาด 300 กรัม หลังจากใส่เชื้อขยายเห็ดลิ้นกวางบนเมล็ดข้าวฟุางทั้ง 4 ไอโซเลต ลงบน
ก้อนวัสดุเพาะ ทั้ง 3 สูตร และนําไปบ่มก้อนเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) ในสภาพไม่มีแสง เมื่อเวลาผ่านไป 
12 วัน เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ตัวอย่าง ไม่มีการเจริญลงบนวัสดุเพาะสูตรใดเลย ซึ่งแตกต่างจากการทดสอบ
ในเบื้องต้นกับเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 เพียงตัวอย่างเดียว ที่เมื่อหลังจากหยอดเชื้อขยายลงวัสดุเพาะ เป็น
เวลา 15 วัน เส้นใยของเชื้อเริ่มเจริญลงไปบนวัสดุเพาะ และเมื่อบ่มก้อนเชื้อเห็ดต่อไปนานขึ้น ก้อนเชื้อแสดง
การปนเปื้อนของราดําและราเขียว (ภาพที่ 20) ลงมาจากบริเวณเชื้อข้าวฟุางที่ใส่ลงไป จึงยังไม่สามารถเก็บ
ผลการทดลองได้ ซึ่งจากผลที่เกิดขึ้น อาจเป็นผลมาจากการใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราจากแหล่งที่ได้มาต่างกันกับ
เมื่อทดสอบในเบื้องต้น หรืออาจเกิดจากเชื้อขยายมีอายุค่อนข้างมาก จากท่ีเห็นว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางใช้เวลา
มากกว่า 60 วันกว่าจะเจริญเต็มเมล็ดข้าวฟุาง และเมื่อนํามาใช้เชื้อขยายอาจมีประสิทธิภาพในการเจริญบน
วัสดุเพาะลดลง 
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ภาพที่ 19 การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวางตัวอย่าง Fh001 บนก้อนวัสดุเพาะ 
สูตร 1 (ก.) สูตร 2 (ข.) และสูตร 3 (ค.) 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 20 ก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวางแสดงการปนเปื้อนของราดําและราเขียว 
 

5 ศึกษาการเกิดดอกบนวัสดุเพาะในถุงพลาสติก 
จากการทดสอบสูตรวัสดุเบื้องต้นกับเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 โดยเพาะเลี้ยงในวัสดุเพาะ 3 สูตร 

เมื่อนําก้อนเชื้อเห็ดที่เส้นใยเจริญเต็มก้อนแล้ว จากนั้นย้ายก้อนเชื้อเห็ดมาบ่มในสภาพมีแสงสว่าง ให้เส้นใย
แก่ต่ออีก 20-30 วัน ที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) และเพ่ือกระตุ้นให้สร้างตุ่มดอก พบว่าเมื่อเวลาผ่านไป เชื้อ
เห็ดลิ้นกวาง Fh001 ที่เพาะเลี้ยงบนวัสดุเพาะสูตร 1 เท่านั้น ที่มีการสร้างตุ่มดอกเกิดขึ้นบริเวณไหล่ถุงเพาะ
เห็ด (ภาพที่ 21) ในขณะที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ที่เพาะเลี้ยงบนวัสดุเพาะสูตร 2 และ 3 ไม่มีการพัฒนา
สร้างตุ่มดอกเกิดขึ้น และเมื่อเวลาผ่านไปนานขึ้น ก้อนเชื้อแสดงการปนเปื้อนของราดําและราเขียว ลงมาจาก
บริเวณเชื้อข้าวฟุางที่ใส่ลงไป จากนั้นกรีดถุงก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บริเวณท่ีมีการสร้างตุ่มดอกเห็ด
เกิดข้ึน แล้วย้ายไปบ่มเลี้ยงต่อที่ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 23-25°c ให้ความชื้นโดยฉีดพ่นด้วยน้ําเป็นละอองฝอย
บริเวณผิวก้อนถุงช่วงเช้า กลางวันและเย็น เพื่อให้ตุ่มดอกพัฒนาเป็นดอกเห็ด เมื่อเวลาผ่านไป 5-7 วัน ดอก
เห็ดลิ้นกวางจะเจริญพัฒนาจนอยู่ในช่วงที่มีลักษณะเหมาะสมแก่การเก็บผลผลิต 
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จากที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ที่ทดสอบในวัสดุเพาะสูตร 2 และ 3 เมื่อนําไปกระตุ้นให้เกิดการ
สร้างตุ่มดอก แต่พบว่าเชื้อเห็ดไม่มีการพัฒนาสร้างตุ่มดอกเกิดขึ้น อีกทั้งยังแสดงการปนเปื้อนของราดําและ
ราเขียว ทั้งนี้อาจเนื่องจากตัวเชื้อเห็ดเองสูญเสียประสิทธิภาพในการสร้างดอกเห็ดไป หรืออาจเกิดจากสภาพ
ของการกระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอกยังไม่เหมาะสม 
 

 

ก. ข. 

ค. ง. 

จ. 

 
 
ภาพที ่21 ลักษณะการเกิดดอกเห็ดลิ้นกวาง Fh001 บนวัสดุเพาะสูตร 1 กลุ่มตุ่มดอกและดอกขนาดเล็กของ
เห็ดลิ้นกวาง (ก.) และ (ข.), ลักษณะรูพรุน ใต้หมวกดอกเห็ดลิ้นกวาง (ค.), ดอกเห็ดลิ้นกวางที่เจริญอยู่ในช่วง

ที่มีลักษณะเหมาะสมแก่การเก็บผลผลิต (ง.) และ (จ.) 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
การสํารวจและเก็บรวบรวมตัวอย่างเห็ดลิ้นกวางช่วงฤดูฝน ในระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงสิงหาคม 

ระหว่างปี พ.ศ. 2554-2556 ในเขตพ้ืนที่ อุทยานแห่งชาติน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ พบเห็ดลิ้นกวาง จํานวน 5 
ไอโซเลต คือ Fh001, Fh002, Fh005, Fh006 และ Fh007 โดยจะพบเห็ดลิ้นกวางเจริญอยู่บนไม้ยืนต้นหรือ
ตอไม้ จําพวกไม้ตระกูลก่อ ( Fagaceae) บริเวณลําต้น โพรงไม้หรือโคนต้นพืชอาศัย ทั้งนี้ได้รับความ
อนุเคราะห์ตัวอย่างเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 2 ไอโซเลต จาก สาขาวิชาโรคพืชวิทยา คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น คือ ไอโซเลต NN1 (Fh003) ซึ่งเก็บรวบรวมได้จากเขตพ้ืนที่ อุทยานแห่งชาติน้ําหนาว 
และ โซเลต PR (Fh004) ซึ่งเก็บรวบรวมได้จากเขตพ้ืนที่ อุทยานแห่งชาติภูเรือ จังหวัดเลย เพ่ือนํามาใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ตัวอย่างเห็ดลิ้นกวางที่พบมีขนาดดอกและรูปร่างที่หลากหลาย ดอกเห็ดขนาด 6-15 x 5-8 
เซนติเมตร หนา 1.7-4.5 เซนติเมตร รูปร่างคล้ายลิ้น ช้อนหรือพัด ผิวดอกด้านบนเหนียวหนืด มีปุุมเล็กๆ สี
ส้มอมแดงอ่อน แดงจนถึงแดงเข้ม ด้านใต้ดอกเห็ด มีลักษณะเป็นรูขนาดเล็กจํานวนมาก สีขาวอมเหลือง 
เหลืองอ่อน เหลืองจนถึงแดงอมส้ม ตามช่วงการเจริญของเห็ด ขนาดรูยาว 8-15 มิลลิเมตร แยกออกจากกัน 
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จํานวนรู 3-6 รูต่อมิลลิเมตร เนื้อในดอกเห็ดสีชมพูถึงแดง มีลายเส้นสีขาว สปอร์รูปไข่ ผิวเรียบ ผนังสปอร์
บาง ขนาด 3-4 x 4-5.5 ไมโครเมตร พิมพ์สปอร์สีครีม 

การศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดลิ้นกวาง 7 ไอโซเลต บนอาหารวุ้น 6 ชนิด คือ PDA, CMA, 
GPA, MEA, PDPYA และ PMP โดยบ่มเชื้อใน 2 สภาพเปรียบเทียบกัน คือ สภาพปรกติและสภาพมืด ที่
อุณหภูมิห้อง (25-27ºc) พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001, Fh002, Fh005 และ Fh007 มีการเจริญของเส้นใย
ได้ดีที่สุดบนอาหาร PMP และเจริญได้ดีรองลงมาบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ซึ่งการเจริญของเชื้อเห็ดไม่
แตกต่างกันทั้งที่เลี้ยงในสภาพปรกติและสภาพมืด  เส้นใยเชื้อเห็ดมีสีขาว เจริญหนาแน่นถึงหนาแน่นมากบน
อาหารเลี้ยงเชื้อ เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh003 มีการเจริญของเส้นใยในสภาพมืดได้ดีกว่าสภาพมีแสงปรกติ โดยใน
สภาพมืดเชื้อเห็ดเจริญได้ดีที่สุดบนอาหาร PMP และรองลงมาคือ PDA ในขณะที่การเลี้ยงในสภาพปรกติ 
เชื้อเห็ดเจริญได้ดีที่สุดบนอาหาร PDA และรองลงมาคือ PDPYA เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh004 เจริญได้ดีท่ีสุดบน
อาหารเลี้ยงเชื้อ GPA และรองลงมาบนอาหาร PDA ทั้งท่ีเลี้ยงในสภาพปรกติและสภาพมืดไม่แตกต่างกัน 
และเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh006 เจริญได้ในสภาพมืดดีกว่าสภาพมีแสงปรกติ โดยในสภาพมืดเชื้อเห็ดเจริญได้ดี
ที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA และรองลงมาคือ PMP ในขณะที่การเลี้ยงในสภาพปรกติ เชื้อเห็ดเจริญได้ดี
ที่สุดบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PMP และรองลงมาคือ PDA ซึ่งจากการทดลองนี้ชี้ให้เห็นว่าการเลือกใช้ชนิดของ
อาหารเลี้ยงเชื้อที่เหมาะสมกับเห็ดลิ้นกวางแต่ละไอโซเลต มีส่วนช่วยในการให้เชื้อเห็ดลิ้นกวางไอโซเลตนั้นๆ
เจริญได้ในอัตราที่ดี แต่อย่างไรก็ตามอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ใช้เป็น control ในการศึกษานี้ ซึ่งเป็นอาหารที่
ใช้เลี้ยงเส้นใยเชื้อเห็ดโดยทั่วไป เมื่อใช้ในการเลี้ยงเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 7 ไอโซเลต เชื้อเห็ดยังมีการเจริญของ
เส้นใยในอัตราที่ดีบนอาหารเลี้ยงเชื้อ ดังนั้นในกรณีที่ไม่สามารถเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อที่เหมาะสมที่สุดต่อ
ชนิดของเห็ดลิ้นกวางไอโซเลตนั้นๆได้ อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA 
ยังสามารถน ามาใช้ทดแทนได้ส าหรับใช้ในการเล้ียงเชื้อเห็ดล้ินกวาง 

การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต ที่คัดเลือกมา คือ Fh001, Fh002, Fh005 และ Fh006 
บนอาหารเลี้ยงเชื้อพ้ืนฐานที่มีการเติมแหล่งคาร์บอน 7 ชนิด และแหล่งไนโตรเจน 6 ชนิด ที่แตกต่างกัน 
พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนแมนโนสเป็นองค์ประกอบ 
ลักษณะการเจริญของเส้นใยเชื้อเห็ดหนาแน่นปานกลาง ทั้งนี้เจริญได้ดีกว่าบนอาหารที่มีแหล่งคาร์บอนเดกซ์
โตส ซึ่งเป็นแหล่งคาร์บอนที่ใช้เป็นองค์ประกอบโดยทั่วไปในอาหารเลี้ยงเชื้อรา ในขณะที่เชื้อเห็ดทั้ง 4 ไอโซ
เลต เจริญได้น้อยที่สุดบนอาหารพื้นฐานที่มีแหล่งคาร์บอนซูโครสเป็นองค์ประกอบ จากท่ีเห็ดลิ้นกวางเป็น
เห็ดที่มีการเจริญของเส้นใยค่อนข้างช้า บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ใช้เลี้ยงเชื้อเห็ด ดังนั้นการเปลี่ยนแหล่ง
คาร์บอนเดกซ์โตสที่ใช้เป็นส่วนประกอบปรกติไปเป็นแหล่งคาร์บอนแมนโนส อาจจะมีผลช่วยทําให้เชื้อเห็ด
ลิ้นกวางเจริญได้เร็วและดีข้ึนบนอาหารเลี้ยงเชื้อ ในส่วนของแหล่งไนโตรเจน พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวาง  Fh001 
เจริญได้ดีที่สุดบนอาหารพื้นฐานที่มีเปปโตนเป็นองค์ประกอบ เห็ดลิ้นกวาง  Fh002 เจริญได้ดีท่ีสุดบนอาหาร
พ้ืนฐานที่มีแอมโมเนียมไนเตรทและแอมโมเนียมซัลเฟต เป็นองค์ประกอบ เห็ดลิ้นกวาง  Fh005 เจริญได้ดี
ที่สุดบนอาหารพื้นฐานที่มีแอมโมเนียมคลอไรด์ เป็นองค์ประกอบและเห็ดลิ้นกวาง  Fh006 เจริญได้ดีท่ีสุดบน
อาหารพื้นฐานที่มีแอมโมเนียมคลอไรด์และแอมโมเนียมซัลเฟต เป็นองค์ประกอบโดย เชื้อเห็ดทั้ง 4 ไอโซเลต 
มีลักษณะการเจริญของเส้นใยหนาแน่นน้อยถึงปานกลาง เห็นได้ว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลตมีการเจริญ
ที่ดีบนอาหารพื้นฐานที่มีแหล่งไนโตรเจนที่แตกต่างกัน ดังนั้นการเลือกแหล่งไนโตรเจนที่เหมาะสมเพื่อใช้เป็น
ส่วนประกอบในอาหารเลี้ยงเชื้อของเห็ดลิ้นกวางแต่ละไอโซเลต จะช่วยให้เชื้อเห็ดมีการเจริญที่ดีขึ้น แต่ทั้งนี้
พบว่าไม่มีเชื้อเห็ดลิ้นกวางไอโซเลตใดเลยที่สามารถเจริญได้บนอาหารที่มีแหล่งไนโตรเจนยูเรีย  
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การเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA ที่ช่วงอุณหภูมิต่างๆ 5 ระดับ 
บ่มเลี้ยงเชื้อเห็ดเป็นเวลา 30 วัน พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางทุกไอโซเลตเจริญได้ดีท่ีสุดที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) 
ลักษณะของเส้นใยเจริญหนาแน่นมาก โดยเชื้อเห็ด Fh005 มีการเจริญได้ดีที่สุด รองลงมาคือ Fh001, 
Fh002 และ Fh006 ตามล าดับ ลักษณะการเจริญของเส้นใยของเชื้อเห็ดลิ้นกวางทุกไอโซเลตหนาแน่นมาก 
และการบ่มเส้นใยเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลตในช่วงอุณหภูมิ 25°c เจริญได้ดีรองลงมา ดังนั้นอุณหภูมิ
ในช่วง 25-27 °c จึงเหมาะสมต่อการนํามาใช้บ่มเลี้ยงเส้นใยหรือการเก็บรักษาเชื้อเห็ดลิ้นกวางในระยะสั้น 
(short term) ได้ ในขณะที่การบ่มเชื้อเห็ดในช่วงอุณหภูมิที่ต่ําลง 20°c และ 15°c เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอ
โซเลต มีแนวโน้มของอัตราการเจริญที่ลดลง ทั้งนี้เมื่อบ่มเชื้อเห็ดลิ้นกวางในช่วงอุณหภูมิที่สูง คือ 30°c พบว่า
เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต มีการเจริญต่ําที่สุด 

การศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวางบนเมล็ดข้าวฟุาง เพื่อใช้เตรียมเชื้อขยายเห็ดลิ้นกวางบน
เมล็ดข้าวฟุาง หลังจากย้ายเชื้อเห็ดลิ้นกวาง 4 ไอโซเลต เลี้ยงบนเมล็ดข้าวฟุาง เป็นเวลา 12 วัน เชื้อเห็ดทุก
ไอโซเลตเริ่มมีการเจริญของเส้นใยจากชิ้นวุ้นลงบนเมล็ดข้าวฟุาง  เมื่อบ่มเลี้ยงเป็นเวลา 45 วัน พบว่าการบ่ม
เส้นใยในสภาพปรกติและในสภาพมืด เห็ดลิ้นกวาง Fh002 มีอัตราการเจริญสูงกว่าเห็ดลิ้นกวาง Fh005, 
Fh006 และ Fh001 ตามลําดับ ทั้งนี้ผลของสภาพการบ่มเส้นใยทั้งในสภาพปรกติและสภาพมืดไม่มีผลต่อ
ความแตกต่างของอัตราการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh002 และ Fh005 ในขณะที่การบ่มเส้นใยในสภาพ
ปรกติและสภาพไม่มีแสง มีผลต่อความแตกต่างของอัตราการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 และ Fh006 
ดังนั้นการเลือกสภาพที่เหมาะสมต่อการบ่มเชื้อขยายเห็ดลิ้นกวางแต่ละชนิดบนเมล็ดข้าวฟุาง จะช่วยให้เชื้อ
เห็ดเจริญเติบโตได้เร็วและดี ทั้งนี้ลักษณะของเส้นใยของเห็ดลิ้นกวางทุกไอโซเลตบนข้าวฟุางมีสีขาว โดยเห็ด
ลิ้นกวาง Fh005 มีการเจริญของเส้นใยค่อนข้างหนาแน่นกว่าเห็ดลิ้นกวาง Fh002 และ Fh001 ในขณะที่เห็ด
ลิ้นกวาง Fh006 มีการเจริญของเส้นใยค่อนข้างบางบนเมล็ดข้าวฟ่าง  

การทดสอบสูตรวัสดุเพาะเลี้ยงเห็ดลิ้นกวาง 3 สูตร ในเบื้องต้นกับเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ใน
ถุงพลาสติกขนาด 450 กรัม บ่มก้อนเชื้อที่อุณหภูมิห้อง (25-27°c) ในสภาพมืด เมื่อเวลาผ่านไป 15 วัน เส้น
ใยของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 เริ่มเจริญลงไปบนวัสดุเพาะ ที่ระยะเวลา 30 วัน เชื้อเห็ดลิ้นกวางบนวัสดุ
เพาะสูตร 3 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  : ข้าวฟุางต้มสุก :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 100 : 50 : 1: 0.2 กิโลกรัม) มี
การเจริญจากปากถุงลงมาเร็วกว่าวัสดุสูตร 2 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  : รําละเอียด :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 
100 : 50 : 1: 0.2 กิโลกรัม) และส ูตร 1 (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : รําละเอียด :  ปูนขาว : ดีเกลือ อัตรา 100 : 5 
: 1: 0.2 กิโลกรัม ) ตามลําดับ  ทั้งนี้ลักษณะของเส้นใยที่เจริญบนวัสดุเพาะสูตร 1 และสูตร 2 มีความ
หนาแน่นกว่าเส้นใยเชื้อเห็ดที่เจริญบนวัสดุเพาะสูตร 3 ซึ่งมีลักษณะเส้นใยค่อนข้างบาง จากการทดสอบ
เบื้องต้นนี้ จึงนําสูตรวัสดุเพาะทั้ง 3 สูตร ไปใช้ในการศึกษาการเจริญของเชื้อเห็ดลิ้นกวาง ทั้ง 4 ไอโซเลต 
โดยบรรจุวัสดุเพาะลงในถุงพลาสติกขนาด 300 กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 12 วัน หลังจากใส่เชื้อขยายเห็ดลิ้น
กวางบนเมล็ดข้าวฟุาง ลงบนก้อนวัสดุเพาะ ทั้ง 3 สูตร เชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต ไม่มีการเจริญของเส้น
ใยลงบนวัสดุเพาะสูตรใดเลย ซึ่งแตกต่างจากการทดสอบในเบื้องต้นกับเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 เพียง
ตัวอย่างเดียว ที่เมื่อหลังจากหยอดเชื้อขยายลงวัสดุเพาะ เป็นเวลา 15 วัน เส้นใยของเชื้อเริ่มเจริญลงไปบน
วัสดุเพาะ และเมื่อเวลาผ่านไปนานขึ้น ก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวางทั้ง 4 ไอโซเลต แสดงการปนเปื้อนของราดําและ
ราเขียว ลงมาจากบริเวณเชื้อข้าวฟุางที่ใส่ลงไป ซึ่งจากผลที่เกิดขึ้น อาจเป็นผลมาจากการใช้ขี้เลื่อยไม้
ยางพาราจากแหล่งที่ได้มาต่างกันกับเมื่อทดสอบในเบื้องต้น หรืออาจเกิดจากเชื้อขยายมีอายุค่อนข้างมาก 
จากที่เห็นว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวางใช้เวลามากกว่า 60 วันกว่าจะเจริญเต็มเมล็ดข้าวฟุาง และเมื่อนํามาใช้เชื้อขยาย
อาจมีประสิทธิภาพในการเจริญบนวัสดุเพาะลดลง ดังนั้นในการเตรียมเชื้อขยายเห็ดลิ้นกวาง ควรทําใน
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ปริมาณที่น้อยลงต่อขวดแก้วทนร้อน ซึ่งจากการทดลองใช้ข้าวฟุาง 150 กรัมต่อขวด อาจปรับลดลงเป็น 50-
70 กรัมต่อขวด เพ่ือให้เชื้อเห็ดเจริญได้เต็มในระยะเวลาที่เร็วขึ้นต่อการจะนํามาใช้และเชื้อขยายไม่แก่
จนเกินไป  

อย่างไรก็ตามจากการทดสอบวัสดุเพาะ 3 สูตรในเบื้องต้นกับเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ได้นําก้อนเชื้อ
เห็ดที่เส้นใยเจริญเต็มก้อนแล้ว ย้ายมาบ่มในสภาพมีแสงสว่าง เพื่อให้เส้นใยแก่ต่ออีก 20-30 วัน ที่
อุณหภูมิห้อง (25-27°c) และกระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอก พบว่าเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ที่เพาะเลี้ยงบน
วัสดุเพาะสูตร 1 เท่านั้น ที่มีการสร้างตุ่มดอกเกิดขึ้นบริเวณไหล่ถุงเพาะเห็ด ในขณะที่บนวัสดุเพาะสูตร 2 
และ 3 ไม่มีการพัฒนาดังกล่าวเกิดข้ึน อีกท้ังเมื่อเวลาผ่านไปนานขึ้น ก้อนเชื้อสูตร 2 และ 3 แสดงการ
ปนเปื้อนของราดําและราเขียว ลงมาจากบริเวณเชื้อขยายที่ใส่ลงไป ก้อนเชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 เมื่อใช้มีด
ลนไฟฆ่าเชื้อกรีดบริเวณท่ีมีการสร้างตุ่มดอกเห็ดเกิดขึ้น แล้วย้ายไปบ่มเลี้ยงต่อที่ตู้ควบคุมอุณหภูมิที่ 23-
25°c ให้ความชื้นโดยฉีดพ่นด้วยน้ําเป็นละอองฝอยบริเวณผิวก้อนถุงช่วงเช้า กลางวันและเย็น เมื่อเวลาผ่าน
ไป 5-7 วัน ดอกเห็ดลิ้นกวางจะเจริญพัฒนาจนอยู่ในช่วงที่มีลักษณะเหมาะสมแก่การเก็บผลผลิตได้ ทั้งนี้จาก
การที่เชื้อเห็ดลิ้นกวาง Fh001 ที่ทดสอบในวัสดุเพาะสูตร 2 และ 3 เมื่อนําไปกระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอก 
แต่พบว่าเชื้อเห็ดไม่มีการพัฒนาสร้างตุ่มดอกเกิดขึ้น อีกทั้งยังแสดงการปนเปื้อนของราดําและราเขียว ทั้งนี้
อาจเนื่องจากตัวเชื้อเห็ดเองสูญเสียประสิทธิภาพในการสร้างดอกเห็ดไป หรืออาจเกิดจากสภาพของการ
กระตุ้นให้เกิดการสร้างตุ่มดอกยังไม่เหมาะสม 
 

การทดลองท่ี 5.7 การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ในพื้นที่ภาคใต้    
วิธีการดําเนินการ  
1. วางแผนการทดลองแบบ  RCB  4 ซํ้า 20 กรรมวิธี แต่ละกรรมวิธีใช้ก้อนเชื้อเห็ดจํานวน 20 

ก้อนต่อซํ้า (ใช้เชื้อพันธุ์เห็ดจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย กรมวิชาการเกษตรเป็นตัว
เปรียบเทียบ คือสายพันธุ์ SC041 กรรมวิธีประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC005 กรรมวิธีที่ 11 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC029 
กรรมวิธีที่ 2 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC010 กรรมวิธีที่ 12 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC030 
กรรมวิธีที่ 3 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC012 กรรมวิธีที่ 13 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC031 
กรรมวิธีที่ 4  เห็ดแครงสายพันธุ์ SC013 กรรมวิธีที่ 14   เห็ดแครงสายพันธุ์SC034 
กรรมวิธีที่ 5 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC017 กรรมวิธีที่ 15 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC036 
กรรมวิธีที่ 6 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC018 กรรมวิธีที่ 16 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC038 
กรรมวิธีที่ 7 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC022 กรรมวิธีที่ 17 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC039 
กรรมวิธีที่ 8 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC023 กรรมวิธีที่ 18 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC040 
กรรมวิธีที่ 9 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC024 กรรมวิธีที่ 19 เห็ดแครงสายพันธุ์ SC041 
กรรมวิธีที่ 10  เห็ดแครงสายพันธุ์ SC026 กรรมวิธีที่ 20  เห็ดแครงสายพันธุ์ SC043 
 

2. ทําการสํารวจ และรวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแครงแยกเชื้อบนอาหารพีดีเอ  และคัดเลือกเบื้องต้น
โดยเพาะเปรียบเทียบและสังเกตลักษณะทางสัณฐานวิทยา ผลผลิต และคัดเลือกให้เหลือ 20 สายพันธุ์  

3. นําเชื้อเห็ดแต่ละสายพันธุ์มาทําเลี้ยงเพ่ือเปรียบเทียบการเจริญบนอาหารพีดีเอ และทําการ
เพาะทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต โดยเปรียบเทียบกับสายพันธุ์แนะนําของศูนย์รวบรวมเชื้อเห็ดแห่ง
ประเทศไทย 
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3.1 เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครงบนอาหารพีดีเอที่อุณหภูมิห้อง  (27-30 
องศาเซลเซียส)  โดยเปรียบเทียบกับเชื้อเห็ดแครงจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย ใช้ cork 
borrer ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม.  ตัดเส้นใยเห็ดแครงบริสุทธิ์ ที่เจริญบนอาหาร PDA อายุ 5 วัน นําไป
วางบนอาหาร PDA ใหม่ จากนั้นนําไปบ่มที่อุณหภูมิห้อง (27-32 องศาเซลเซียส)  เปรียบเทียบการเจริญของ
เส้นใย โดยวัดการเจริญของเส้นใยในแนวราบบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 

3.2 เปรียบเทียบลักษณะดอก และผลผลิตของเห็ดแครงในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ โดย
การเพาะทดสอบ เตรียมก้อนอาหารผสม  (ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว ในอัตราส่วน 
100 : 50 : 5 : 1  ) บรรจุลงในถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 11 นิ้ว ถุงละ 500 กรัม นําไปนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อ
นึ่งชนิดไม่อัดความดันเป็นเวลา 3  ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น ใส่เชื้อเห็ดแครงทั้ง 20 สายพันธุ์ที่เตรียมไว้ในเมล็ดข้าว
ฟุาง นําไปบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง เมื่อเส้นใยเจริญเต็มถุงนําไปเปิดในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ  ทําการคัดพันธุ์ที่
ได้ และทําการเพาะซ้ําเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต 

3.3 การบันทึกข้อมูล  บันทึกระยะเวลาการเจริญของเส้นใย  ลักษณะดอก  น้ําหนักผลผลิต
ของดอกเห็ดสด  เปอร์เซนต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ  และบันทึกข้อมูลสภาพอากาศ % 
ผลผลิตเฉลี่ย/น้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ (% Biological  Efficiency = % B.E.) = น้ําหนักดอกเห็ดสด x 100 / 
น้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. จากการเก็บตัวอย่างเห็ดแครงที่พบในธรรมชาติ จากแหล่งต่างๆ จํานวน 48 สายพันธุ์ ทําการ

แยกเชื้อบริสุทธิ์   และทําการเพาะทดสอบ  เพื่อคัดเลือกสายพันธุ์โดยดูจากการเจริญเติบโต และลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยา ได้สายพันธุ์ที่มีลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่เหมาะกับการคัดพันธุ์เบื้องต้น จํานวน 20 สาย
พันธุ์ คือสายพันธุ์  SC005  SC010  SC012  SC013  SC017  SC018  SC022  SC023 SC024  SC026  
SC029 SC030  SC031  SC034  SC036  SC038  SC039  SC040  SC041 และ SC043 แหล่งที่เก็บ
ตัวอย่างเชื้อเห็ดแครงแสดงใน  ตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1   แหล่งเก็บตัวอย่างเชื้อเห็ดแครง 
ลําดับ จังหวัด อําเภอ/ตําบล รหัสสายพันธุ์ 

1 จ.สงขลา ต.เกาะยอ อ.เมือง SC001 
2  อ.สทิงพระ SC002 
3  อ.สิงหนคร SC003 
4  ต.คอหงส์ อ.หาดใหญ่ SC004 
5  อ.ควนเนียง SC005 
6 จ. ตรัง อ.ห้วยยอด SC006 
7  อ.นาโยง SC007 
8  อ.สิเกา SC008 
9 จ. นราธิวาส อ.สุไหงปาดี SC009 
10  อ.สุไหงโกลก SC010 
11  อ.เมือง SC011 
12 จ. สตูล อ.เมือง SC012 
13  อ.ละงู  (หาดปากบารา)  SC013 
14  อ.ละงู (สวนยาง)  SC014 
15  อ.ควนโดน SC015 
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ลําดับ จังหวัด อําเภอ/ตําบล รหัสสายพันธุ์ 
16 จ. ยะลา อ.เมือง SC016 
17  อ.เบตง SC017 
18  อ.ธารโต SC018 
19 จ. กระบี่ อ.เมือง SC019 
20  อ.คลองท่อม SC020 
21 จ.พัทลุง อ.เมือง SC021 
22  อ.ควนขนุน SC022 
23 จ.สุราษฏร์ธานี อ.เกาะสมุย SC023 
24  จ.ภูเก็ต อ.เมือง SC024 
25 จ. ประจวบคีรีขันธ ์ อ.เมือง (ด่านสิงขร) SC025 
26  อ.สามร้อยยอด SC026 
27  อ.หัวหิน SC027 
28 จ.เพชรบุร ี อ.ชะอํา SC028 
29 จ.ชลบุรี อ.บางละมุง (หาดพัทยา)  SC029 
30 จ.ระยอง อ.เมือง SC030 
31 จ.ตราด อ.เขาสมิง SC031 
32 จ.กาฬสินธ ์ อ.สมเด็จ SC032 
33 จ.ขอนแก่น อ.เมือง SC033 
34 จ.เลย อ.หนองหิน SC034 
35 จ.นครราชสีมา อ.ปากช่อง SC035 
36 จ.นครพนม อ.เมือง SC036 
37  อ.เรณูนคร SC037 
38 จ.เชียงราย อ.เทิง SC038 
39 จ.เชียงใหม่ อ.แม่วาง SC039 
40 กรุงเทพฯ บางเขน SC040 
41  ศูนย์เชื้อ SC041 
42 ปัตตานี อ.หนองจิก  SC042 
43 ตรัง อ.ปะเหลียน SC043 
44 สตูล อ.มะนัง SC044 
45 กระบี่ อ.เมือง (อ่าวนาง)  SC045 
46 ตรัง อ.หาดสําราญ SC046 
47  อ.เมือง SC047 
48 สงขลา อ.สะเดา SC048 

 
2. เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครง จํานวน 20 สายพันธุ์ บนอาหารพีดีเอ 

จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครง 20 สายพันธุ์บนอาหารพีดีเอ พบว่าเห็ดแครงสายพันธุ์ 
SC012 และ SC030 เจริญได้ดีที่สุด และให้ผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยมีค่าเฉลี่ยความกว้างของโคโลนี 
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84.5 มิลลิเมตร เมื่อเลี้ยงไว้บนอาหาร 6 วัน (ตารางที่ 2) รองลงมาคือ สายพันธุ์ SC023  SC013  SC018 
และ SC040 ตามลําดับ   สังเกตได้จากความกว้างของโคโลนี (ภาพที่ 1) 
 
ตารางท่ี 2 การเจริญของเส้นใยเห็ดแครงแต่ละสายพันธุ์บนอาหารพีดีเอ เมื่ออายุ 6 วัน  

สายพันธุ์ เส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ย (มม.) ความหนาแน่นของเส้นใย 
SC005 
SC010 
SC012 
SC013 
SC017 
SC018 
SC022 
SC023 
SC024 
SC026 
SC029 
SC030 
SC031 
SC034 
SC036 
SC038 
SC039 
SC040 
SC041 
SC043 

71.25e 
43.50i 
84.50a 
79.50c 
66.50f 
79.00c 
73.00d 
81.50b 
64.25g 
61.00h 
73.00d 
84.50a 
73.00d 
51.00i 

72.50de 
71.00e 
67.50f 
78.50c 
62.00h 
73.00d 

++++ 
+++ 
+++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
+++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 
++++ 

CV (%) 1.17  
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95  % โดยวิธี 
DMRT  
+ =  ความหนาแน่นของเส้นใยน้อยมาก  ++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยน้อย 
+++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยปานกลาง ++++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยมาก 
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ภาพที่ 1   การเจริญของเส้นใยเห็ดแครง 20 สายพันธุ์ บนอาหารพีดีเอ อายุ 6 วัน 
 

3. การเพาะทดสอบเพื่อเปรียบเทียบลักษณะดอก และผลผลิตเห็ดแครง 
ทําการทดลองท่ีสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 8 พบว่าการเจริญของเส้นใยเห็ดแครงตั้งแต่

เริ่มเพาะเชื้อเห็ดจนกระทั่งเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยไม้ยางพาราผสมอาหารเสริม เห็ดแครงสาย
พันธุ์ SC005 SC013 SC018 SC022 SC23 SC030 SC031 SC034  และ SC041  เจริญเติบโตใกล้เคียงกัน 
โดย เส้นใยใช้เวลาในการเจริญเต็มถุง 15-16 วัน สายพันธุ์  และสายพันธุ์ SC010  SC012  SC017  SC24  
SC26  SC29  SC36  SC38  SC39  SC40  และ SC043   ใช้เวลานานกว่าเล็กน้อย คือ 17-18 วัน (ตาราง
ที่ 3) โดยอุณหภูมิในการบ่มเชื้อ  26-32  องศาเซลเซียส  
จากการเพาะทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต  พบว่าเห็ดแครงสายพันธุ์ SC031 SC022 SC023 เจริญเติบโต
และให้ผลผลิตดีที่สุดโดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 69.93  69.67 และ 69.11 กรัม/ถุง มีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อ
น้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.) 32.51  32.39 และ 32.13 ตามลําดับ และให้ผลไม่แตกต่างกันทางสถิติกับ
สายพันธุ์ SC041  SC043  SC040  SC034  SC026  SC013  SC010  SC018  และพบว่าสายพันธุ์ SC038  
และสายพันธุ์ SC024 ให้ผลผลิตต่ําสุดโดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 51.95 และ 51.23 กรัม/ถุง ตามลําดับ  (ตารางที่ 
3)   

จากการทดลองครั้งนี้พบว่าเห็ดแครงสายพันธุ์ SC031 SC022 SC023 สามารถเจริญเติบโตได้ดีใน
ขี้เลื่อยที่ผสมอาหารเสริมทั้งในระยะเส้นใย และการให้ผลผลิต โดยสายพันธุ์ดังกล่าวเป็นสายพันธุ์ที่เก็บจาก 
จ.ตราด  พัทลุง และ จ.สุราษฏร์ธานี ซึ่งขณะที่เก็บจากธรรมชาติดอกเห็ดมีขนาดเล็กมาก อาจเป็นได้ว่าใน
สภาพธรรมชาติมีข้อจํากัดในเรื่องของอาหาร และสภาพแวดล้อม ทําให้ดอกเห็ดมีขนาดเล็ก เมื่อนํามาแยก
เชื้อและเพาะในอาหารที่เหมาะสมกับการเจริญของเห็ด และปรับสภาพแวดล้อมในโรงเรือนให้เหมาะกับการ
เจริญของเห็ด ทําให้ดอกเห็ดมีความสมบูรณ์กว่าดอกเห็ดที่เก็บจากธรรมชาติ (ภาพที่ 3) และให้ผลผลิตสูง 
ส่วนเห็ดแครงสายพันธุ์ SC012     และ SC030 แม้ว่าจะมีการเจริญเติบโตในแนวราบได้ดีที่สุดบนอาหารพีดี
เอ เมื่อนํามาเพาะให้ออกดอกกลับให้ผลผลิตต่ํา ดังนั้นการเจริญบนอาหารพีดีเอไม่อาจเป็นตัวชี้วัดได้ว่าเส้น
ใยเห็ดที่เจริญได้ดีบนอาหารพีดีเอ จะให้ผลผลิตสูงเสมอไป   
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ภาพที่ 3  ลักษณะเห็ดแครงแต่ละสายพันธุ์ 

ตารางท่ี 3 ผลผลิตเห็ดแครง (กรัม/ถุง) สายพันธุ์ต่างๆ 
สายพันธุ์ ระยะเวลาในการเจริญเต็มก้อนเชื้อ   ผลผลิต 

 (วัน) น้ําหนักเห็ดสด (กรัม) B.E. % 
SC005 
SC010 
SC012 
SC013 
SC017 
SC018 
SC022 
SC023 
SC024 
SC026 
SC029 
SC030 
SC031 
SC034 
SC036 
SC038 
SC039 
SC040 
SC041 
SC043 

15-16 
17-18 
17-18 
15-16 
17-18 
15-16 
15-16 
15-16 
17-18 
17-18 
17-18 
15-16 
15-16 
15-16 
17-18 
17-18 
17-18 
17-18 
15-16 
17-18 

54.54bc 
65.39a 
54.89bc 
65.52a 
54.91bc 
65.08a 
69.67a 
69.11a 
51.23c 
65.68a 
54.65bc 
58.19b 
69.93a 
65.99a 
54.82bc 
51.95c 
59.30b 
68.48a 
68.98a 
68.57a 

25.35 
30.40 
25.52 
30.46 
25.53 
30.25 
32.39 
32.13 
23.82 
30.53 
25.41 
27.05 
32.51 
30.68 
25.48 
24.15 
27.57 
31.83 
32.07 
31.88 

CV (%)  3.71  
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ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 % โดยวิธี 
DMRT 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
จากการพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพ่ือการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีภาคใต้ โดยการคัดเลือกสายพันธุ์

ธรรมชาติที่ผ่านการคัดเลือกแล้ว จํานวน 20 สายพันธุ์ คือสายพันธุ์ SC005 SC010 SC012 SC013 SC017 
SC018 SC022 SC023 SC024 SC026 SC029 SC030 SC031 SC034 SC036 SC038 SC039 SC040 
SC041 และ SC043 โดยเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครงจํานวน 20 สายพันธุ์ บนอาหารพีดีเอ 
โดยมีสายพันธุ์ SC041 ซึ่งเป็นสายพันธุ์การค้าจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยเป็นตัว
เปรียบเทียบ พบว่า  เห็ดแครงสายพันธุ์ SC012 และ SC030 เจริญเติบโตได้ดีที่สุด และให้ผลไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ โดยมีค่าเฉลี่ยความกว้างของโคโลนี 84.50 มิลลิเมตร เมื่อเลี้ยงไว้บนอาหาร 6 วัน และเม่ือเพาะ
ทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต โดยใช้วัสดุเพาะ      ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว  
ในอัตราส่วน 100 : 50 : 5 : 1 ความชื้น 60-70 % ถุงละ 500 กรัม พบว่าเห็ดแครงสายพันธุ์ SC031 SC022 
SC023 เจริญเติบโตและให้ผลผลิตดีที่สุดโดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 69.93  69.67 และ 69.11 กรัม/ถุง มี
เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ (% B.E.) 32.51  32.39 และ 32.13 ตามลําดับ และให้ผล
ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับสายพันธุ์ SC041  SC043  SC040  SC034  SC026  SC013  SC010  SC018  
โดยสายพันธุ์ดังกล่าวให้ผลผลิตสูง ซึ่งจะเป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรนอกเหนือจากสายพันธุ์ SC041 ซึ่งเป็น
สายพันธุ์แนะนําของกรมวิชาการเกษตร อย่างไรก็ตามสายพันธุ์เห็ดดีเพียงอย่างเดียวไม่อาจทําให้การเพาะ
เห็ดประสบผลสําเร็จได้ เนื่องจากในการเพาะเห็ดจําเป็นต้องอาศัยปัจจัยหลายประการ ทั้งอาหาร  อิทธิพล
ของสภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ   ความชื้น  แสง  ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์  นอกจากนี้การจัดการ
โรงเรือนให้ถูกสุขลักษณะก็เป็นปัจจัยสําคัญในการผลิตเห็ดให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพต่อไป 
 

การทดลองท่ี 5.8 การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ด  ภูฏาน  
จํานวน  10  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด เพื่อใช้เป็นเชื้อพันธุ์
แนะนํา 

วิธีการดําเนินการ  
1.  ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาโดยทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดที่อุณหภูมิ  25  และ  30  

องศาเซลเซียส  บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  และบนเมล็ดข้าวฟุางท่ีนึ่งฆ่าเชื้อแล้ว   วางแผนการทดลองแบบ  
Completely  Randomized  Design  (CRD)   มี  25  กรรมวิธี  ได้แก่  เชื้อเห็ดสกุลนางรม  25  สาย
พันธุ์ กรรมวิธีละ  4  ซํ้า   โดยใช้  cork  borrer  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5  มิลลิเมตร  เจาะและย้ายชิ้น
อาหารที่มี   เส้นใยเห็ดเชื้อเริ่มต้นเจริญอยู่เพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA ปริมาตร  25  มิลลิลิตร  ที่อยู่
ในจานเพาะเชื้อขนาด 90  x 15  มิลลิเมตร  เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยแต่ละสายพันธุ์โดยวัดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของโคโลนี  ทุก  2  วัน  และบนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อในหลอดทดลองขนาด  25 x 200  
มิลลิเมตร สูงประมาณ  ¾  ของหลอด เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดโดยวัดการเจริญของเส้นใยใน
แนวดิ่ง ทุก  2  วัน 

2.  ทดสอบการเกิดดอกเห็ดบนอาหารขี้เลื่อย วางแผนทดลองแบบ Randomized  Complete  
Block  Design (RCB)  มี  25  กรรมวิธี  ได้แก่  เชื้อพันธุ์เห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์    กรรมวิธีละ 4   
ซ้ํา  ใช้เชื้อก้อนเห็ด  20  ก้อนต่อซํ้า  โดยเพาะเชื้อเห็ดในก้อนอาหารเพาะ  ซึ่งประกอบด้วยขี้เลื่อย  100  
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กก.:  รําละเอียด  10  กก.:  ดีเกลือ  0.2  กก.:  ปูนขาว  1  กก.:  ยิปซัม  1  กก.  มีความชื้นประมาณ  55 
– 65 %  บรรจุในถุงพลาสติกทนร้อนน้ําหนัก  900  กรัมต่อถุง  ใส่เชื้อเห็ดที่เตรียมไว้บนเมล็ดข้าวฟุาง  บ่ม
ก้อนเชื้อไว้ในโรงเรือนสภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ  เมื่อเส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะนําไปเปิดดอกในโรงเรือน  
บันทึกข้อมูลระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ 

3.  ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่มองเห็นด้วยตาเปล่าของดอกเห็ด  ( Macroscopic  
features)  และลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดที่เพาะเลี้ยงโดยใช้กล้องจุลทรรศน์  
(Microscopic  features)  บันทึกลักษณะที่มองเห็นด้วยตาเปล่าได้แก่  ดอก  สี  รูปร่างของดอก/ก้านดอก  
ขนาดหมวกดอก/ก้านดอก  ลักษณะการเกิดดอก :  ดอกเดี่ยว/ดอกช่อ/จํานวนดอก  บันทึกลักษณะและ
ขนาดของสปอร์โดยใช้กล้องจุลทรรศน์  คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดสกุลนางรมที่เป็นเห็ดภูฏานโดยเปรียบเทียบกับ
เห็ดภูฏานที่เป็นสายพันธุ์แนะนําในปัจจุบัน 

4.  เปรียบเทียบผลผลิตเห็ดภูฏานที่ได้จากการเพาะให้เกิดดอกในข้อ 2  กับเห็ดภูฏานที่เป็นสาย
พันธุ์แนะนํา 3  สายพันธุ์  บันทึกข้อมูลระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ  ระยะเวลาการเปิดดอก  การ
ปนเปื้อนของวัสดุเพาะเห็ดทั้งในระยะเวลาบ่มเส้นใยและระยะเวลาเก็บผลผลิต  น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ด  
อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในโรงเรือน   
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1.  การเจริญของเส้นใยเห็ดที่อุณหภูมิ  25  และ  30  องศาเซลเซียส   บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  

PDA  และบนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สาย
พันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส   อายุ  4  วัน  พบว่า   เห็ดสกุลนางรมสาย
พันธุ์A14,  A18,  A4และA16  เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ย
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี  57.19 – 61.38  มิลลิเมตร  ดังตารางที่1  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดง
ตามภาพท่ี1 และเม่ือเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมทั้ง  25  สายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  
PDA  ที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส   พบว่าสายพันธุ์A20,  A14,  A25,  A19,  A17,  A4,  A13,  A12,  
A15และA5  เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลาง
โคโลนี  58.25  – 62.88   มิลลิเมตร  ดังตารางที่  1  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่  2  
ในขณะที่สายพันธุ์  A11,  A22และA23  เจริญได้ช้า  โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเท่ากับ  24.75  
มิลลิลิตร  37.75 มิลลิเมตรและ37.75  มิลลิเมตร  ตามลําดับ  

จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์บนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ
ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส   ที่  12 วัน พบว่า  เห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์  A14,  A17,  A20,  A16และ
A5  เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย  94.62 
– 102.12  มิลลิเมตร  ดังตารางที่  2  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่  3 และสายพันธุ์  A24  
เจริญได้ช้าที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใยเพียง  19.50  มิลลิเมตร  เมื่อเปรียบเทียบการเจริญของ
เส้นใยเห็ดสกุลนางรมทั้ง  25  สายพันธุ์บนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อท่ีอุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  พบว่า
สายพันธุ์A6,  A8,  A7,  A9,  A14,  A1,  A10,  A17,  A4,  A12,  A20,  A18,  A5และA13  เป็นสายพันธุ์
ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย 110.50  – 123.75   
มิลลิเมตร  ดังตารางที่  2  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่  4 
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ตารางท่ี  1  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  และ  30   
   องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน  

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี  (มม.)   
อุณหภูมิ  25  C อุณหภูมิ  30  C 

A1 44.44 jk 46.12 de 
A2 44.38 jk 47.00 de 
A3 53.31 cdefg 42.62 ef 
A4 58.81 ab 59.00 abc 
A5 54.88 bcde 58.25 abc 
A6 53.75 cdef 44.25 de 
A7 48.81 ghij 45.75 de 
A8 45.93 ijk 44.38 de 
A9 48.06 hij 49.00 d 
A10 51.62 defgh 44.38 de 
A11 41.88 k 24.75 g 
 A12 52.44 cdefgh 58.75 abc 
A13 49.25 fghi 58.75 abc 
A14 61.38 a 61.50 a 
A15 53.19 cdefg 58.25 abc 
A16 57.19 abc 54.50 c 
A17 56.25 bcd 60.25 ab 
A18 59.50 ab 55.62 bc 
A19 41.44 k 60.66 ab 
A20 55.50 bcd 62.88 a 
A21 49.25 fghi 54.25 c 
A22 50.38 efghi 37.75 f 
A23 42.75 k 37.75 f 
A24 41.94 k 43.25 e 
A25 56.38 bcd 61.12 ab 

% CV 8.33 9.70 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 %  โดยวิธี  
DMRT 
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ภาพที่  1  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส 
             บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 
 

 

 

 

  
ภาพที่  2  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส 

   บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 
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ตารางท่ี  2  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  25  และ  30  
        องศาเซลเซยีส  อายุ  12  วัน  

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย (มม.)   
อุณหภูมิ  25  C อุณหภูมิ  30  C 

A1 82.38 fgh 116.62 abc 
A2 91.00 bcdefg 107.12 cdef 
A3 74.00 i 108.88 bcde 
A4 85.75 cdefgh 114.50 abcde 
A5 94.62 abc 112.12 abcde 
A6 85.62 cdefgh 123.75 a 
A7 87.00  cdefgh 118.12 abc 
A8 86.00 cdefgh 122.50 ab 
A9 82.25 gh 117.88 abc 
A10 90.88 bcdefg 116.10  abcd 
A11 82.62 efgh 95.38 fg 
 A12 91.75 bcd 113.88 abcde 
A13 89.62 bcdefgh 110.50 abcde 
A14 102.12 a 117.00 abc 
A15 91.38 bcdef 102.62 def 
A16 94.62 abc 101.75 ef 
A17 100.38 a 114.88 abcde 
A18 83.62 defgh 112.12 abcde 
A19 80.62 hi 106.50 cdef 
A20 96.62 ab 113.00 abcde 
A21 82.12 gh 105.38 cdef 
A22 91.50 bcde 85.00 g 
A23 66.00 j 88.00 g 
A24 19.50 k 71.50 h 
A25 84.12 defgh 107.88 cdef 

% CV 8.97 10.52 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 %  โดยวิธี  
DMRT 
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ภาพที่  3  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  
            บนเมล็ดข้าวฟุางนึง่ฆ่าเชือ้  อายุ  12  วัน 
 

 
ภาพที่  4  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส 

   บนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อ  อายุ  12  วัน 
 

2.  การเกิดดอกเห็ดบนอาหารขี้เลื่อยในถุงพลาสติกของเห็ดสกุลนางรม  จากการนําสายพันธุ์
เห็ดสกุลนางรมจํานวน  25  สายพันธุ์  มาคัดเลือกและทดสอบลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้น  เพ่ือ
คัดเลือกสายพันธุ์เห็ด  ในช่วงการเพาะระหว่าง  19  กรกฎาคม  -  31  ตุลาคม  2555  ระยะบ่มเส้นใย
อุณหภูมิประมาณ  25 – 27  องศาเซลเซียส  พบว่ามี  24  สายพันธุ์ที่สามารถเจริญบนวัสดุเพาะขี้เลื่อยใน
ถุงพลาสติกโดยเจริญได้คลุมวัสดุเพาะทั้งหมด  ภายในระยะเวลา 26 – 31  วัน  ดังตารางที่ 3  และได้คัดท้ิง
สายพันธุ์ที่เกิดการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ชนิดอื่นออกไป  1  สายพันธุ์  คือ  A23 

ผลการศึกษาระยะเกิดดอกและเก็บผลผลิตช่วง  2 4  สิงหาคม – 31  ตุลาคม  2555  อุณหภูมิ
เฉลี่ย 28.79  -  31.23  เซลเซียส เปอร์เซนต์ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  86.85  -  88.43  ในจํานวน  24  สาย
พันธุ์ที่สามารถเจริญได้บนวัสดุขี้เลื่อยจนกระทั่งเต็มถุงนั้น  มี  20 สายพันธุ์ให้ผลผลิต(เกิดดอก) ส่วนอีก  5  
สายพันธุ์ที่ไม่ให้ผลผลิตได้แก่  สายพันธุ์  A1,  A6,  A10,  A11และ  A23  สาเหตุของการไม่ให้ผลผลิตของ
สายพันธุ์  A10และA11  เกิดการปนเปื้อนจากเชื้อราชนิดอื่นหลังการเปิดดอก  25  วัน  ในขณะสายพันธุ์  
A23  เกิดการปนเปื้อนเชื้อราเขียวในระหว่างระยะบ่มเส้นใย   ส่วนสายพันธุ์  A1และA6  ไม่เกิดดอกใน
ระยะเวลาที่เก็บผลผลิต 

3.  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่มองเห็นด้วยตาเปล่าของดอกเห็ด ( Macroscopic  features) 
และลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดที่เพาะเลี้ยงโดยใช้กล้องจุลทรรศน์  ( Microscopic  
features)    จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาด้วยตาเปล่าของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิตทั้ง  20 
สายพันธุ์ พบว่าลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  ดังภาพที่ 5  ภาพที6่ 
และตารางท่ี 3 และเม่ือเปรียบเทียบกับลักษณะของเห็ดภูฏานพันธุ์ที่แนะนําของกรมวิชาการเกษตรใน
ปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  พบว่าสายพันธุ์  A5,  A12,  A13,  A14,  A15,  A16,  A17,  A18,  
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A19, A20 และA24  ดอกเห็ดมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบกล่าวคือ  ดอกเห็ด
ส่วนใหญ่มีลักษณะกลมรีคล้ายพัด  โดยมีก้านยื่นออกทางด้านข้าง  การออกดอกมีลักษณะกลุ่ม โดยแต่ละ
กลุ่มประกอบด้วยดอกขนาดต่างๆจํานวนหลายดอก ส่วนของหมวกดอก  มีเนื้ออ่อนนุ่มและหยุ่นตัว  บริเวณ
ด้านบนของหมวกดอกด้านตรงข้ามกับก้านดอกมีลักษณะบุ๋ม  ผิวด้านบนหมวกไม่มีขน  แต่ละสายพันธุ์มีสี
แตกต่างกัน  ได้แก่  สีเทา  สีเทาอ่อน  สีเทาเข้ม และสีครีม  การเรียงตัวของครีบค่อนข้างถ่ี  โดยมีครีบยาว
ตลอดตั้งแต่ก้านดอกจนสุดขอบดอกและมีครีบสั้นสลับอยู่ด้วย พบครีบเจริญติดกับตัวก้านและเจริญเรียวยาว
ติดไปกับก้าน  (decurent)  ครีบมีสีขาว  รูปร่างของก้านเรียวยาวจากปลายถึงโคน  ลักษณะผิวของก้านเป็น
ร่องและเนื้อในก้านตัน  ดังนั้นสายพันธุ์ดังกล่าวด้านบนจึงเป็นกลุ่มเห็ดภูฏาน  ในขณะที่สายพันธุ์ A2 ไม่ใช่
เห็ดภูฏานเนื่องจากหมวกดอกมีชมพู   มีขนละเอียดบางๆ  ก้านไม่มีเนื้อ  บาง  เนื้อเหนียวแน่นเมื่อดอกแก่  
ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดนางนวล  (อนงค์และคณะ ,2551)  ส่วนสายพันธุ์  
A3,  A4,  A7,  A8และ  A9  มีลักษณะหมวกดอกค่อนข้างกลม  ก้านดอกไม่อยู่กลางหมวก  ( eccentric)  
ในขณะที่เห็ดภูฏานมีก้านดอกติดข้างหมวก  ( lateral)  สายพันธุ์  A3และA8  ก้านดอกมีขนแต่สายพันธุ์เห็ด
ภูฏานเปรียบเทียบไม่มีขน  นอกจากนี้ยังพบว่าเห็ดสายพันธุ์ A7และA9  ที่มีจํานวนดอกต่อช่อสูงถึง  18–20  
ดอกและ8 – 13  ดอก  ตามลําดับ  ซึ่งลักษณะการออกดอกท่ีเป็นกระจุกแน่นเป็นลักษณะอย่างหนึ่งของเห็ด
นางรมสีเทา  (ประเสริฐ,2539) 
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ภาพที่  5  ลักษณะของดอกเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 
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ภาพที่  6  ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 
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ตารางท่ี  3   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์ต่างๆ 
 

สายพันธุ์ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก ลักษณะการเกิดดอก 
สี รูปร่าง สี รูปร่าง 

A2 ชมพู คล้ายพัด ชมพู ก้านสั้นมาก ดอกเป็นกลุ่ม  4 – 6  ดอก 
A3 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 5 ดอก 
A4 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 8 – 10  ดอก 
A5 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 12 ดอก 
A7 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 18 – 20 ดอก 
A8 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 7 – 8 ดอก 
A9 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 8 – 13 ดอก 
A12 ครีม   คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 1 – 3 ดอก 
A13 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 8  ดอก 
A14 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 5 – 9 ดอก 
A15 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 2 – 4 ดอก 
A16 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 10  ดอก 
A17 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 – 7 ดอก 
A18 เทาอ่อน คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 6  ดอก 
A19 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 – 7  ดอก 
A20 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 8  ดอก 
A21 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 9 ดอก 
A22 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 8  ดอก 
A24 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 - 6  ดอก 
A25 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 5 ดอก 

 
จากการวัดขนาดหมวกดอกทางด้านกว้างและด้านยาว  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอก
เห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะได้  แต่ในที่นี้จะแสดงผลเฉพาะกลุ่มเห็ดภูฏานเท่านั้น  ผลการศึกษา
พบว่า  มีความแตกต่างกันในเห็ดแต่ละสายพันธุ์   แต่โดยภาพรวมแล้วเห็ดภูฏานที่เพาะมีด้านกว้างเฉลี่ยของ
หมวกดอกเห็ด  5.98  -  7.10  เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.95  -  5.56
เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.67 – 0.91  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ย
อยู่ในช่วง  5.83  -  7.88  เซนติเมตร  ส่วนเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบมีขนาดด้านกว้างเฉลี่ยของหมวก
ดอกเห็ด  6.21  -  6.84  เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.97  -  5.35  เซนติเมตร  
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.63 – 0.85  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  
5.43  -  7.41  เซนติเมตร  ดังแสดงในตารางที่  4  ผลการทดลองที่ได้คล้ายกับ  อานนท์(ม.ป.ป.) ที่รายงาน
ว่าเห็ดภูฏาน หมวกดอกมีขนาด  2 – 15  เซนติเมตร  ก้านดอกมีขนาด  0.3  - 1.6  เซนติเมตร  ในขณะที่
ประเสริฐ(2539)  รายงานขนาดหมวกดอกเห็ดภูฏานที่เพาะว่ามีความกว้างโดยเฉลี่ยของหมวกดอก  7.50   
เซนติเมตร  ด้านยาวของหมวกดอกเฉลี่ย  6.23  เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  1.00  
เซนติเมตรและความยาวของก้านเฉลี่ย  6.21  เซนติเมตร 
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ตารางท่ี  4   ค่าเฉลี่ยขนาดหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอก  
ของเห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ที่ได้จากการเพาะ 

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยขนาดของหมวกดอก(ซม.) ค่าเฉลี่ยขนาดของก้านดอก  (ซม.) 
ด้านกว้าง ด้านยาว เส้นผ่านศูนย์กลาง

ก้านดอก  
ความยาว 

A5 7.10 5.45 0.74 6.57 
 A12 6.51 5.23 0.78 6.59 
A13 6.73 5.13 0.80 7.19 
A14 6.55 4.95 0.67 7.20 
A15 6.96 5.01 0.80 5.83 
A16 6.07 5.10 0.71 5.89 
A17 5.98 5.11 0.68 7.14 
A18 6.20 5.56 0.91 7.88 
A19 6.08 5.19 0.67 7.36 
A20 6.26 5.23 0.82 7.39 
A21 6.84 5.28 0.76 5.60 
A22 6.22 4.97 0.63 5.43 
A24 6.90 5.43 0.77 5.95 
A25 6.21 5.35 0.85 7.41 

  
ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดภูฏาน ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  

พบว่า     ทุกสายพันธุ์มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอกดังภาพที่7  สอดคล้องกับประเสริฐ(2539)  รายงานว่า  
เห็ดภูฏานที่เพาะได้มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอก สปอร์ใส จากการวัดขนาดของสปอร์เห็ดภูฏานในแต่ละสาย
พันธุ์ๆละ  50  สปอร์พบว่า  ค่าเฉลี่ยความกว้างและความยาวแต่ละสายพันธุ์แตกต่างกัน  ดังแสดงในตาราง
ที่ 5  แต่โดยภาพรวมแล้วมีความกว้างเฉลี่ย  3.37 – 4.27  ไมโครเมตร  ยาวเฉลี่ย  7.99 – 9.36  
ไมโครเมตร  ส่วนสายพันธุ์เปรียบเทียบมีค่าเฉลี่ยความกว้างของสปอร์  3.34  -  4.06  ไมโครเมตร  ค่าเฉลี่ย
ความยาวของสปอร์  8.09  -  9.14  ไมโครเมตร    รอยพิมพ์สปอร์ทุกสายพันธุ์มีสีขาว   
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ภาพที่  7  ลักษณะของสปอร์เห็ดสกุลนางรมภายใต้กล้องจุลทรรศน์  (400x) 
 
ตารางท่ี  5  ขนาดของสปอร์เห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ 

สายพันธุ์ ขนาดสปอร์ กว้าง x  ยาว  (µm)    
A  5 3.77 x  8.31 

 A  12 3.98 x 9.36 
A  13 3.97 x 8.72 
A  14 3.60 x 8.11 
A  15 4.27 x 8.51 
A  16 4.18 x 8.26 
A  17 3.76 x 8.99 
A  18 3.47 x 8.44 
A  19 3.75 x 8.48 
A  20 3.57 x 8.82 
A  21 3.34 x 8.09 
A 22 4.06 x 9.14 
A  24 3.37 x 7.99 
A  25 4.00 x 8.60 

4.  เปรียบเทียบการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏาน   จากการนําสายพันธุ์เห็ดสกุลนางรมจํานวน  25  
สายพันธุ์  มาเพาะทดสอบการเกิดดอกเก็บผลผลิตช่วง  2 4  สิงหาคม – 31  ตุลาคม  2555  อุณหภูมิเฉลี่ย 
28.79  -  31.23  เซลเซียส เปอร์เซนต์ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  86.85  -  88.43  มี  20 สายพันธุ์ที่เกิดดอก
(ผลการทดลองข้อ2) และเม่ือเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้นกับดอกเห็ดภูฏานที่เป็นสาย
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พันธุ์แนะนําอยู่ในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  แล้วพบว่ามี  11     สายพันธุ์ที่จัดเป็นเห็ดภูฏาน(ผล
การทดลองข้อ3)  ดังนั้นในที่นี้จะกล่าวถึงผลการทดลองท่ีเป็นเห็ดภูฏานเท่านั้น 

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระยะเวลาเกิดดอกให้เห็นหลังเส้นใยเดินเต็มวัสดุเพาะของเห็ดภูฏาน
จํานวน  11  สายพันธุ์เปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานสายพันธุ์ A21,  A22และA25  พบว่าสายพันธุ์  A15,  A19,  
A20,  A16และ A24  ระยะเวลาเฉลี่ยในการเกิดดอก  8.63 ,  9.63,  10.86,  11.52และ12.9  วัน 
ตามลําดับซึ่งใช้ระยะเวลาในเกิดดอกให้เห็นนานกว่าสายพันธุ์  A21และA22  ซึ่งใช้เวลาเฉลี่ย  7.45และ
7.92  วัน  ตามลําดับ  แต่สายพันธุ์ดังกล่าวใช้เวลาในการเกิดดอกสั้นกว่าเห็ดภูฏานสายพันธุ์  A25  ที่ใช้
เวลาโดยเฉลี่ย  15.82  วัน  ขณะที่สายพันธุ์อื่นๆใช้เวลาโดยเฉลี่ยนานกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบ   
รายละเอียดดังตารางที่   6 

เมื่อเปรียบเทียบการให้ผลผลิต(การเกิดดอก)ของเห็ดภูฏานกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ A21,  A22
และA25  ผลการเปรียบเทียบผลผลิตโดยน้ําหนักรวมพบว่ามีเห็ดภูฏาน  5  สายพันธุ์ได้แก่   A15,  A20,   
A19,  A17และ A16  ให้ผลผลิตน้ําหนักรวมมากกว่าสายพันธุ์แนะนํา  โดยให้น้ําหนักรวม  10 ,072  กรัม,  
9,947  กรัม,  9,832  กรัม,  9,114  กรัม และ8,789  กรัมตามลําดับ  ในขณะที่สายพันธุ์  A22,  A21  และ
A25  ให้น้ําหนักรวม  9 ,274  กรัม,  8,939  กรัมและ8,453  กรัม  ตามลําดับ  ดังแสดงในตารางที่ 6    
จากตารางจะเห็นได้ว่า  A15,  A20และ  A19   ให้น้ําหนักรวมมากกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบทั้ง  3  สาย
พันธุ์  ในขณะที่สายพันธุ์  A17  ให้น้ําหนักรวมมากกว่า  A21และA25  ส่วนสายพันธุ์  A16  ให้น้ําหนักรวม
มากกว่า  A25  ผลการทดลองนี้ยังพบว่าเห็ดภูฏานสายพันธุ์  A5,  A12,  A13และ  A14  ให้น้ําหนักรวม
น้อยโดยให้น้ําหนักรวม 1,004  กรัม 1,796  กรัม  1,256  กรัมและ692  กรัม  ตามลําดับ  สาเหตุที่เห็ดสาย
พันธุ์ดังกล่าวให้น้ําหนักน้อยเนื่องจากใช้ระยะเวลาเฉลี่ยในการเปิดดอกนานมาก(38.64 – 43.08 วัน)   ปัจจัย
หนึ่งที่ทําให้ผลน้ําหนักรวมของดอกเห็ดมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับจํานวนการออกดอกให้เห็นว่ามีก่ีรุ่น จากผล
การศึกษาจํานวนรุ่นที่ออกดอกพบว่า  เห็ดภูฏานสายพันธุ์  A15,  A19,  A21และA22  ออกดอก 5  รุ่น  จึง
ทําให้ผลผลิตรวมสูง  เห็ดภูฏานสายพันธุ์ A16, A17, A20และA24  ออกดอก 4 รุ่น ดังแสดงในตารางที่ 7 

ผลการศึกษาการปนเปื้อนของจุลินทรีย์และแมลงศัตรูเห็ดในระยะเวลาเก็บผลผลิตประมาณ  2  
เดือนพบว่า  เห็ดภูฏานสายพันธุ์  A21 และ A24  มีการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวสายพันธุ์ละ  1  ถุง  โดย
พบการปนเปื้อนหลังการการให้ผลผลิต  30  วันและ20  วันตามลําดับ 
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ตารางท่ี  6  ค่าเฉลี่ยระยะเวลาการเปิดดอกและผลผลิตรวมของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะ  
สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยระยะเวลาการเปิดดอก (วัน) ผลผลิตรวมทั้งหมด  (กรัม) 

A5 41.07 1,004 
 A12 38.64 1,796 
A13 43.08 1,257 
A14 40.57 692 
A15 8.63 10,072 
A16 11.52 8,789 
A17 19.10 9,114 
A18 18.39 8,285 
A19 9.63 9,832 
A20 10.86 9,947 
A21 7.45 8,939 
A22 7.92 9,274 
A24 12.9 7,654 
A25 15.82 8,453 

 
ตารางท่ี 7  จํานวนรุ่นที่ออกดอกและผลผลิตของเห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์  
สายพันธุ์ ผลผลิต(กรัม) ผลผลิตรวม 

ทั้งหมด  (กรัม) ดอกรุ่นที่  1 ดอกรุ่นที่  2 ดอกรุ่นที่  3 ดอกรุ่นที่  4 ดอกรุ่นที่  5 
  A  5 1,004 - - - - 1,004 

A  12 1,796 - - - - 1,796 
A  13 1,257 - - - - 1,257 
A  14 692 - - - - 692 
A  15 3,164*(9.28) 3,178*(14.69) 2,099*(14.51) 1,258*(19.94) 373 10,072 
A  16 5,307*(19.75) 2,163*(16.71) 1,147* (18) 172 - 8,789 
A  17 3,920*(17.97) 3,211* (15.88) 1,591* (12.47) 392 - 9,114 
A  18 4,401*(15.29) 2,864*(16.23) 1,020 - - 8,285 
A  19 3,920*(15.31) 2,632*(17.35) 2,025*(12.40) 1,017* (10.5) 238 9,832 
A  20 4,012*(15.08) 3,062*(16.46) 2,623*(19.72) 250 - 9,947 
A  21 3,512*(16.94) 2,443*(14.92) 2,005*(13.14) 770* (13.75) 209 8,939 
A 22 3,459* (15.2) 2,623*(16.64) 1,429*(19.72) 965* (10.46) 798 9,274 
A  24 3,209*(22.12) 2,275*(17.38) 1,323* (7.23) 847 - 7,654 
A  25 3,837*(21.41) 2,310*(11.63) 2,306 - - 8,453 

*(  )   หมายถึง  ค่าเฉลี่ยระยะเวลาระหว่างการออกดอกรุ่นถัดไป (วัน) 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
จากการนําเห็ดสกุลนางรม  25 สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด

มาศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีรวิทยาและผลผลิต  โดยวัดเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสาย
พันธุ์ต่างๆบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  4 วัน  พบว่าทั้ง 25 สายพันธุ์
เจริญได้ดี  ในขณะที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดียกเว้นสายพันธุ์  A11,  A22และ
A23 เจริญได้ช้า และเม่ือเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยบนเมล็ดข้าวฟุางท่ีนึ่งฆ่าเชื้อแล้วที่อุณหภูมิ  25  
องศาเซลเซียส  อายุ  12  วัน  ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีเช่นกันยกเว้นสายพันธุ์  A24  เจริญช้าที่สุด  ในขณะที่
อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดี 

จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาด้วยตาเปล่าของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิตทั้ง  20 สายพันธุ์  
พบว่าลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะกับดอก
เห็ดภูฏานซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่แนะนําอยู่ในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  พบว่ามี 11 สายพันธุ์  ได้แก่  
A5,  A12,  A13,  A14,  A15,  A16,  A17,  A18,  A19, A20 และA24  มีลักษณะคล้ายกับสายพันธุ์
เปรียบเทียบ  ดังนั้น  สายพันธุ์ดังกล่าวจึงเป็นกลุ่มเห็ดภูฏาน   จากการวัดขนาดหมวกดอกทางด้านกว้าง
และด้านยาว  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกเห็ดภูฏานพบว่า  มีความแตกต่างกันใน
เห็ดแต่ละสายพันธุ์  แต่โดยภาพรวมแล้วเห็ดภูฏานที่เพาะมีด้านกว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  5.98  -  7.10  
เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.95  -  5.56เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของ
ก้านเฉลี่ย  0.67 – 0.91  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  5.83  -  7.88  เซนติเมตร  
ส่วนเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบมีขนาดด้านกว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  6.21  -  6.84  เซนติเมตร    
ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.97  -  5.35เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  
0.63 – 0.85  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  5.43  -  7.41  เซนติเมตร 

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดภูฏานที่เพาะเลี้ยง ภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์  พบว่า  ทุกสายพันธุ์มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอก  ค่าเฉลี่ยความกว้างและความยาวแต่ละสายพันธุ์
แตกต่างกัน  แต่โดยภาพรวมแล้วมีความกว้างเฉลี่ย  3.37  – 4.27  ไมโครเมตร  ยาวเฉลี่ย  7.99 – 9.36  
ไมโครเมตร  ส่วน   สายพันธุ์เปรียบเทียบมีค่าเฉลี่ยความกว้างของสปอร์  3.34  -  4.06  ไมโครเมตร  
ค่าเฉลี่ยความยาวของสปอร์  8.09  -  9.14  ไมโครเมตร  รอยพิมพ์สปอร์ทุกสายพันธุ์มีสีขาว  

ผลเปรียบเทียบการให้ผลผลิต(การเกิดดอก)ของเห็ดภูฏานทั้ง 11  สายพันธุ์กับสายพันธุ์
เปรียบเทียบ A21,  A22และA25  พบว่ามีเห็ดภูฏาน  5  สายพันธุ์ได้แก่   A15,  A20,   A19,  A17และ 
A16  ให้ผลผลิตน้ําหนักรวมมากกว่าหรือเท่ากับสายพันธุ์แนะนํา  โดยให้น้ําหนักรวม  10,072  กรัม,  9,947  
กรัม,  9,832  กรัม,  9,114  กรัม และ 8,789  กรัมตามลําดับ  ในขณะที่สายพันธุ์  A22,  A21  และA25  
ให้น้ําหนักรวม  9,274  กรัม,  8,939  กรัมและ 8,453  กรัม  ตามลําดับ  ดังนั้นสายพันธุ์ดังกล่าวมีแนวโน้ม
ในการนําไปใช้เป็นสายพันธุ์แนะนําทั้งนี้ควรนําข้อมูลอื่นมาพิจารณาร่วมเช่น  คุณภาพดอก  ขนาดดอก  
จํานวนรุ่นที่ให้ผลผลิต  ระยะห่างระหว่างรุ่น  การปนเปื้อนของศัตรูเห็ด และควรทําการเพาะทดสอบการให้
ผลผลิตเพ่ิมเติมในฤดูกาลอื่นเพ่ือจะได้นําข้อมูลเปรียบเทียบคุณภาพของผลผลิตต่อไป  เนื่องจากการทดลอง
นี้เป็นการทดลองเร่งด่วนมีข้อจํากัดในเรื่องระยะเวลาจึงทดสอบได้เพียงรอบการผลิตเดียว  คือในช่วง
กรกฎาคม –  ตุลาคม  2555   
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การทดลองท่ี 5.9 การปรับปรุงสายพันธุ์เห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่กับ
เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 

วิธีการดําเนินการ  
1.นํารอยพิมพ์สปอร์(spore print)ของเห็ดภูฏานที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดหรือสายพันธุ์ที่มีลักษณะเด่น

ทางสัณฐานวิทยา  จํานวน  8 สายพันธุ์จากโครงการวิจัยเร่งด่วนประจําปี  2556  ที่เก็บรักษาไว้ไปทํา  
spore  suspension  เพาะเลี้ยงสปอร์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  Water Agar  โดยวิธีการ  spread  plate  
นําไปบ่มท่ีอุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  4-5  วัน  ตรวจสอบการงอกของสปอร์ภายใต้กล้องสเต
อริโอ  ตัดสปอร์ที่งอกเดี่ยวๆ มาเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ในหลอดทดลองหลอดใหม่  นําไปบ่มที่
อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  จนเจริญเป็นเส้นใยจํานวนมากพอ  ตรวจสอบเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว  ภายใต้
กล้องจุลทรรศน์  คัดเลือกเส้นใยที่ไม่พบข้อยึดระหว่างเซลล์ ( clamp  connection)  ไว้สายพันธุ์ละอย่าง
น้อย  20  สปอร์  เพื่อทดสอบการผสมพันธุ์ต่อไป 

2.  การผสมพันธุ์แบบ  Di-mon  mating   ระหว่างเห็ดภูฏานเบอร์  3 กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว   
โดยนําเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้กับเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฎานเบอร์  3 มาจับคู่เพาะเลี้ยง
ด้วยกันในจานอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  วางไว้คนละตําแหน่งให้ห่างกัน  2  เซนติเมตร  โดยจับคู่ทีละคู่  แล้ว
นําไปบ่มท่ีอุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  5-10 วัน  โดยปล่อยให้เส้นใยเจริญมาพบกัน   นําไป
ตรวจดูการสร้างข้อยึดระหว่างเซลล์  ทางด้านของเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  เมื่อได้
ลูกผสมตัวใหม่ซึ่งพบ  clamp  connection  ตัดเส้นใยไปเพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  หลอดใหม่  
เพ่ือนําไปใช้ในการเพาะทดสอบผลผลิตต่อไป  

3. ทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้  จํานวน 3  ช่วงเวลา  คือ  1. ฤดูหนาว
(พฤศจิกายน  2557 –  กุมภาพันธ์ 2558)  2. ฤดูร้อน (มีนาคม  –  มิถุนายน  2558  3. ฤดูฝน (มิถุนายน – 
ตุลาคม 2558) วางแผนทดลองแบบ Randomized  Complete  Block  Design (RCB)  มี  19  กรรมวิธี  
ได้แก่  เห็ดลูกผสม 18  สายพันธุ์และเห็ดภูฏานเบอร์ 3 จํานวน 1 สายพันธุ์  กรรมวิธีละ 4 ซ้ํา  ใช้เชื้อก้อน
เห็ด  20  ก้อนต่อซํ้า โดยเพาะเชื้อเห็ดในก้อนอาหารเพาะ  ซึ่งประกอบด้วยขี้เลื่อย  100  กิโลกรัม :  รํา
ละเอียด  10  กิโลกรัม :  ปูนขาว  1  กิโลกรัม :  ยิปซัม  500 กรัม : ดีเกลือ  ( Mg2SO4) 200  กรัม   โดย
น้ําหนักแห้ง  ปรับความชื้นด้วยน้ําให้มีความชื้น  60 -  70  เปอร์เซ็นต์ บรรจุในถุงพลาสติกทนร้อนน้ําหนัก  
800  กรัมต่อถุง  ใส่เชื้อเห็ดที่เตรียมไว้บนเมล็ดข้าวฟุาง  บ่มก้อนเชื้อไว้ในโรงเรือนสภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ  
เมื่อเส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะนําไปเปิดดอกในโรงเรือน   บันทึกอุณหภูมิ ความชื้น ในระยะบ่มเส้นใยและ
ระยะเปิดดอก ข้อมูลระยะที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดที่เพาะ   ได้แก่  
ผลผลิต  ลักษณะดอก   สี  รูปร่างของดอก/ก้านดอก  ขนาดหมวกดอก/ก้านดอก  ลักษณะการเกิดดอก :  
ดอกเดี่ยว/ ดอกช่อ/จํานวนดอก  
 

ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การตรวจสอบและคัดเลือกเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว (monokaryon) จากรอยพิมพ์สปอร์เห็ด

ภูฏานจํานวน  8  สายพันธุ์ ได้แก่ A15, A16, A17, A18, A19, A20, A21 และ A22 โดยตรวจสอบและ
คัดเลือกเส้นใยที่ไม่พบ  clamp  connection ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  ผลได้เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวทั้งหมด  
268  สายพันธุ์  ซึ่งจากการทดลองได้ให้รหัสของเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว ดังตารางที่ 1 
 
 



179 

 

ตารางท่ี  1  จํานวนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้จากสปอร์เห็ดภูฏานจํานวน  8  สายพันธุ์ 
 

รอยพิมพ์สปอร์ 
สายพันธุ์เห็ดภูฏาน 

รหัสของเส้นใยนิวเคลียส
เดี่ยว 

 จํานวนเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวที่คัดเลือกได้ 
(สายพันธุ์) 

A15 
A16 
A17 
A18 
A19 
A20 
A21 
A22 

SA1 – SA35 
SB1 – SB35 
SC1 – SC30 
SD1 – SD30 
SE1 – SE45 
SF1 – SF46 
SG1 – SG27 
SH1 – SH20 

35 
35 
30 
30 
45 
46 
27 
20 

 รวม 268 
2. การผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏานเบอร์  3  กับ

เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวทั้งหมด  268 สายพันธุ์  โดยจับคู่ผสมทีละคู่บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  เมื่อเส้นใยทั้ง
สองเจริญมาพบกัน  ดังภาพที่ 1 ตรวจสอบการสร้าง  clamp  connection  ทางด้านของเส้นใยนิวเคลียส
เดี่ยว ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  ดังภาพที่ 2 พบว่าสามารถผสมกันได้ 18 คู่ผสม เนื่องจากสามารถสร้าง  
clamp  connection ได้ดังแสดงในตารางที่  2 โดย Clamp cell ถูกสร้างข้ึนเพื่อเป็นโครงสร้างสําหรับการ
เคลื่อนย้ายผ่านของนิวเคลียส    ไซโทพลาสซึมและไมโทคอนเดรียไปยังเซลล์เส้นใยถัดไปได้  อีกทั้งยังแสดง
ถึงการเข้าคู่กันได(้ Compatibility)ของคู่ผสมและยังเป็นการบ่งบอกถึงการเป็นเส้นใยนิวเคลียสคู่
(Dikaryon)ที่สมบูรณ์  โดยการผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating นี้นิวเคลียสใดนิวเคลียสหนึ่งของเส้นใย
นิวเคลียสคู่จะเคลื่อนที่เข้าไปอยู่ในเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว อันเป็นวิธีการที่รวมลักษณะทางพันธุกรรม ( Eger, 
1978; Rizzo and Georgiana,1994; Kues, 2000; Srivilai et al., 2009) 
 

 
ภาพที่ 1 การผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่
กับเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดภูฏาน 

ภาพที่ 2  เส้นใยที่ผสมและเข้ากันได้จะพบ clamp 
connection บนเส้นใย 
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ตารางท่ี 2  เห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการผสมพันธุ์ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏานเบอร์  3  
                 กับเสน้ใยนวิเคลียสเดี่ยว 

เส้นใยนิวเคลียสคู่ เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว ลูกผสมที่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูฏาน 3 

SA2 
SA4 
SA5 
SA6 
SA7 
SA25 
SB14 
SB20 
SB23 
SB24 
SB25 
SC12 
SC18 
SE5 
SF15 
SF30 
SG2 
SG10 

SA2xP3 
SA4xP3 
SA5xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SA25xP3 
SB14xP3 
SB20xP3 
SB23xP3 
SB24xP3 
SB25xP3 
SC12xP3 
SC18xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 
SG10xP3 

3.การศึกษาการให้ผลผลิตในฤดูหนาว เมื่อนําเห็ดภูฏานลูกผสมจํานวน  18  สายพันธุ์  มาเพาะ
ทดสอบการเกิดดอกและการให้ผลผลิตในช่วงฤดูหนาว (พฤศจิกายน  2557 –  กุมภาพันธ์  2558)  พบว่า
เห็ดภูฏานลูกผสมทุกสายพันธุ์เกิดดอกให้เห็น ดังแสดงในภาพที่  3 ในขณะที่ภัทราภรณ์และวิเชียร 2540 
รายงานการผสมพันธุ์แบบ Di-mon mating ระหว่างเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดลูกผสมนางรมสีเทา 20 
สายพันธุ์กับเส้นใยนิวเคลียสคู่ลูกผสม 11 สายพันธุ์ ได้คู่ผสมทั้งหมด 220 คู่ผสม มี 197 คู่ผสมที่พบ Clamp 
connection และมีเพียง 139 คู่ผสมที่เกิดเป็นดอกเห็ด นอกจากนี้ณัฏฐยาและวิเชียร 2540 ศึกษาการผสม
กลับแบบ Di-mon mating ระหว่างเครือญาติของเห็ดนางรมชนิดฟลอริดา โดยนําเส้นใยนิวเคลียสเดี่ยว 20 
สายพันธุ์ไปผสมกับเห็ด 11 สายพันธุ์ได้คู่ผสมทั้งหมด 220 คู่ผสม สามารถผสมกันได้ 187 คู่ผสม และมีเพียง 
143 คู่ผสมที่เกิดเป็นดอกเห็ด  

จากการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้น พบว่าเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง 18  สายพันธุ์มี
ลักษณะดอกท่ีแตกต่างกัน ดอกส่วนใหญ่มีลักษณะดี หมวกดอกมีรูปทรงแบบคล้ายพัด บางสายพันธุ์หมวก
ดอกแบบกลม ปลายหมวกดอกเรียบ แต่มีเพียงบางสายพันธุ์ที่มีหมวกดอกหงิก ได้แก่ ลูกผสม SA7xP3  
SA25xP3และ SC18xP3 สําหรับสีของหมวกดอกพบว่า มีทั้งสีเทาเข้ม สีเทา สีครีม สีครีมอมเทา ดังแสดง
ภาพที่ 3 และ4 ตารางที่ 3 ในขณะที่อัญชลี(2553) ทําปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏานเบอร์ 3 ด้วยวิธีการผสมสปอร์
เดี่ยว(Mon-mon  mating) พบลูกผสมกันได้ 15 สายพันธุ์  ให้ลักษณะดอกท่ีแตกต่างกันแต่ส่วนใหญ่พบว่า 
ดอกหงิกซึ่งเป็นลักษณะที่ไม่ดี ทําให้ดอกฉีกง่าย มีส่วนน้อยเท่านั้นที่ปลายหมวกดอกเรียบ ทั้งนี้สอดคล้องกับ
อนุวัฒน์และคณะ 2543 ที่รายงานว่าการผสมข้ามแบบ Di-mon mating ระหว่างเห็ดนางฟูาและเห็ดภูฏาน
ในแต่ละชนิดโดยใช้เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดชนิดหนึ่งผสมกับเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดอีกชนิดหนึ่งผสม
กัน  วิธีการนี้มีโอกาสที่ได้ลูกผสมที่ดีมากกว่าการผสมแบบ Mon-mon mating 
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ภาพที่  3  ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 
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ภาพที่  4  ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 
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ตารางท่ี  3   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบ  
ในฤดูหนาว 

สายพันธุ ์ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 
 สี รูปร่าง สี รูปร่าง 

ภูฏาน3 
SA2-P3 
SA4-P3 
SA5-P3 
SA6-P3 
SA7-P3 
SA25-P3 
SB14-P3 
SB20-P3 
SB23-P3 
SB24-P3 
SB25-P3 
SC12-P3 
SC18-P3 
SE5-P3 
SF15-P3 
SF30-P3 
SG2-P3 
SG10-P3 

เทาเข้ม 
ครีม 
เทา 
เทา 

เทาเข้ม 
เทา 
เทา 
ครีม 
เทา 
ครีม 

เทาเข้ม 
ครีมอมเทา 

ครีม 
ครีมอมเทา 

เทาเข้ม 
เทาเข้ม 
เทาเข้ม 
เทาเข้ม 

ครีมอมเทา 

คล้ายพัด 
กลม 
กลม 

คล้ายพัด 
คล้ายพัด 

คล้ายพัด ดอกหงิก 
คล้ายพัด ดอกหงิก 

คล้ายพัด 
กลม 
กลม 

คล้ายพัด 
กลม 
กลม 

คล้ายพัด ดอกหงิก 
คล้ายพัด 
คล้ายพัด 

คล้ายพัด ขอบดอก
ย่น 

คล้ายพัด 
กลม 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ยาว 
ยาว 
ยาว 

ค่อนข้างสั้น 
ยาว 
สั้น 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 

 
ผลการศึกษาการเจริญของเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง  1 8  สายพันธุ์  ในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยขนาด  

800  กรัม   อุณหภูมิเฉลี่ยของระยะบ่มเส้นใย 29.59 – 32.78 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์  65.71 – 
71.18 เปอร์เซ็นต์  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SA5-P3 เจริญเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ โดยใช้เวลาในการเจริญจน
เต็มถุงอาหารเพาะเพียง 27.90 วัน และเม่ือเปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 พบว่าใช้เวลาในการเจริญไม่
แตกต่างกันทางสถิติดังแสดงในตารางที่ 4 ในขณะสายพันธุ์อ่ืนๆส่วนใหญ่ใช้เวลาในการเจริญ 30.84 – 
36.67 วัน ผลการทดลองที่ได้สอดคล้องกับสมาคมนักวิจัยและเพาะเห็ดแห่งประเทศไทย(2553)ที่รายงานว่า 
เห็ดภูฏานใช้เวลาเจริญในระยะเส้นใย  1 – 1.5 เดือนต่ออาหารเพาะ 1 กิโลกรัม 

ผลการศึกษาการออกดอกของเห็ดครั้งแรกหลังจากเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ(ระยะเปิดดอก) 
พบว่า เห็ดลูกผสมสายพันธุ์ SA5xP3,SA6xP3, SA2xP3, SE5xP3,SB24xP3, SF15xP3, SF30xP3, SA7xP3
และSB25xP3  ออกดอกให้เห็นเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ โดยใช้เวลาเฉลี่ย 5.04 – 12.93 วัน  ซึ่งไม่แตกต่าง
จากสายเห็ดภูฏานเบอร์3 ที่ใช้เวลาเฉลี่ยเพียง 5.56 วัน   ดังแสดงในตารางที่ 4 

ผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดสดในระยะเวลา  2  เดือนหลังเปิดดอกตั้งแต่เดือนธันวาคม 2557 
ถึงกุมภาพันธ์ 255 8  ในโรงเรือนอุณหภูมิเฉลี่ย  27.11 – 31.68 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  
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54.78 – 65.14 เปอร์เซ็นต์  เปรียบเทียบผลผลิตโดยคิดเป็นน้ําหนักเห็ดสดต่อถุง พบว่าเห็ดลูกผสม 2 สาย
พันธุ์  คือ SE5xP3 และSA6xP3 ให้ผลผลิตสูงกว่าลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆโดยให้ผลผลิต  116.82  และ113.39  
กรัม/ถุง  ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งให้ผลผลิต 125.43 กรัม/ถุงพบ ว่าไม่แตกต่าง
กันทางสถิติ    ดังแสดงในตารางที่  4 

 
ตารางท่ี  4   ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรก และผลผลิตของ

เห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดูหนาว 
 

สายพันธุ์ ระยะเวลาที่เส้นใย 
เจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  (วัน) 

ระยะเวลาออกดอก 
คร้ังแรก (วัน)                                     

ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA4xP3 
SA5xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SA25xP3 
SB14xP3 
SB20xP3 
SB23xP3 
SB24xP3 
SB25xP3 
SC12xP3 
SC18xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 
SG10xP3 

27.25a 
33.50d 
35.76h 
27.90a 
30.84b 
32.40c 
62.25j 
63.21k 
34.26ef 
34.69fg 
34.68fg 
35.12gh 
63.30k 
62.88jk 
32.05c 
36.61i 

33.85de 
33.75h 
36.67i 

5.56abc 
5.38ab 
13.69cd 
5.04a 
5.10a 

11.96abcd 
25.88ef 
19.50de 
26.75ef 
29.06f 

8.07abc 
12.93abcd 

- 
26.58ef 
7.63abc 
11.45abc 
11.78abcd 
13.51bcd 

31.58f 

125.43a 
100.61b 
20.03gh 
100.87b 
113.39ab 
33.97efg 
25.88fg 
4.05h 

38.64efg 
45.59de 
71.42c 
62.09cd 

- 
3.95h 

116.82ab 
41.33ef 
73.90c 

33.47efg 
35.32efg 

CV(%) 1.3 32.7 20.2 
(-)  =  เห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธ์ุ SC12xP3 ให้ผลผลิตไม่สม่ําเสมอจึงไม่สามารถนํามาวิเคราะห์ทางสถิติได้ 
ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 
 

ผลการศึกษาจํานวนดอกต่อช่อ พบว่าลูกผสมสายพันธุ์  SB14xP3 มีจํานวนดอกมากกว่าสายพันธุ์
อ่ืนๆที่ทดสอบ รวมทั้งสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีจํานวนดอกเฉลี่ย 8.58 ดอก/ช่อ  ตามลําดับ ในขณะที่สาย
พันธุ์อ่ืนๆให้จํานวนดอกเฉลี่ย 3.24 – 6.21 ดอก/ช่อดังแสดงในตารางที่  5 

จากการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอกเห็ดลูกผสมทั้งทางด้านกว้างและด้านยาว  
พบว่า  ขนาดเฉลี่ยของหมวกดอกด้านกว้างมีมากกว่าด้านยาว  โดยเห็ดลูกผสมส่วนใหญ่มีความกว้างของ
หมวกดอกเท่ากับ 5.72 – 6.73 เซนติเมตร ซึ่งไม่แตกต่างกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ( 5.97 เซนติเมตร) ยกเว้น
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ลูกผสมสายพันธุ์ SA7xP3, SB14xP3 และ SB20xP3 ที่ความกว้างของหมวกดอกน้อยกว่าสายพันธุ์อื่นๆ ดัง
แสดงในตารางที ่5   

 
ตารางท่ี  5 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน 

ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูหนาว 
 

สายพันธุ์ จํานวน 
ดอก/ช่อ 
(ดอก) 

ความกว้าง
ของ 

หมวกดอก  
 (ซม.) 

ความยาวของ 
หมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 

ของก้าน (ซม.) 

ความยาว 
ของก้าน 
(ซม.) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA4xP3 
SA5xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SA25xP3 
SB14xP3 
SB20xP3 
SB23xP3 
SB24xP3 
SB25xP3 
SC18xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 
SG10xP3 

6.21b 
5.66bc 

4.84bcdef 
4.21cdef 

6.21b 
3.24f 

5.21bcde 
8.58a 

5.47bcd 
6.16b 

5.07bcde 
6.18b 

3.83def 
5.74bc 

5.25bcde 
3.67ef 
3.66ef 

5.25bcde 

5.97abc 
6.45ab 
6.41ab 
6.43ab 
5.98abc 
5.41bcd 
6.01abc 
4.56d 
5.24cd 
6.17abc 
6.05abc 
5.79abc 
6.54a 

6.18abc 
5.72abc 
6.38ab 
6.50ab 
6.73a 

5.56abcd 
6.33a 

6.00abc 
5.92abc 
5.69abcd 
4.76efg 
4.64fg 
4.51g 
4.64fg 

5.39bcdef 
5.46bcde 
5.06defg 
5.50bcde 
5.74abcd 
5.20cdefg 

6.18ab 
5.29cdefg 
5.82abcd 

0.67de 
0.79abcd 

0.63ef 
0.72bcde 
0.85abc 
0.88a 

0.75bcd 
0.55f 

0.79abcd 
0.72cde 
0.79abcd 
0.68de 
0.85abc 
0.76bcd 
0.678de 
0.85ab 

0.77abcd 
0.61ef 

6.05bcdef 
4.95f 

6.58bc 
5.01f 

6.53bc 
5.10ef 
6.73bc 

6.19bcde 
6.89b 

6.28bcd 
5.71cdef 
5.23def 
8.52a 

6.02bcdef 
6.95b 

5.89bcdef 
5.84bcdef 

5.09ef 
CV(%) 19.7 10.7 8.8 10.2 11.4 

ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  
95% 
 

เมื่อเปรียบเทียบเทียบความยาวของหมวกดอก  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SA2xP3, SF30xP3, 
SA4xP3, SA5xP3, SG10xP3, SE5xP3และ SA6xP3 มีความยาวหมวกดอกมากกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ  โดยมี
ขนาด 5.69 – 6.33 เซนติเมตรและเม่ือเปรียบเทียบกับสายพันธุ์เปรียบเทียบภูฏาน 3 พบว่ามีขนาดไม่
แตกต่างกันทางสถิติ  

จากการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเห็ดสายพันธุ์ต่างๆ พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SA7xP3, 
SF30xP3, SC18xP3,  SA6xP3, SB20xP3, SB24xP3, SA2xP3และSG2xP3 มีขนาดของก้านดอกใหญ่กว่า    
สายพันธุ์อ่ืนๆ รวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ  โดยมีขนาดของก้าน 0.77 – 0.88 เซนติเมตร  ในขณะที่ลูกผสม   
สายพันธุ์อ่ืนๆมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้าน 0.55 – 0.76 เซนติเมตร 
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ผลการวัดความยาวของก้านดอกเห็ด  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SC18xP3 ก้านดอกยาวกว่าลูกผสม
สายพันธุ์อ่ืนรวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ  โดยมีความยาวเท่ากับ  8. 52 เซนติเมตร ในขณะที่ลูกผสมสาย
พันธุ์อ่ืนๆมีความยาวของก้านดอก 4.95 – 6.95 เซนติเมตร 
 

4. การศึกษาการให้ผลผลิตในฤดูร้อน  จากการเพะเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง  1 8  สายพันธุ์  ในถุง
อาหารเพาะขี้เลื่อยขนาด  800  กรัม   อุณหภูมิเฉลี่ยของระยะบ่มเส้นใย  30- 33.53  องศาเซลเซียส  
ความชื้นสัมพัทธ์  60.53 – 67.26 เปอร์เซ็นต์  พบว่า มีเห็ดภูฏานลูกผสม 13 สายพันธุ์ที่สามารถเจริญเต็ม
ถุงอาหารเพาะได้  ในขณะที่เห็ดภูฏานลูกผสมอีก 5 สายพันธุ์ที่เหลือ ได้แก่ ลูกผสมสายพันธุ์ SA5xP3 เกิด
การปนเปื้อนเชื้อราเขียวในระหว่างการบ่มจึงทําให้เส้นใยไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้ ส่วนลูกผสม
สายพันธุ์ SA25xP3, SB14xP3, SC18xP3 และ SG10xP3 เส้นใยไม่สามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะได้
เนื่องจากสายพันธุ์เหล่านี้อาจมีความไวต่ออุณหภูมิ ซึ่งขณะที่บ่มเส้นใยอยู่นั้นอุณหภูมิ 30 – 33.53 องศา
เซลเซียส สอดคล้องกับประเสริฐ(2539) รายงานว่าอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเจริญของเส้นใยเห็ดภูฏา
นอยู่ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เมื่ออุณหภูมิเกิน 30 องศาเซลเซียส  จะมีอัตราการเจริญลดลงอย่างมาก
ทันที ทั้งนี้อาจเนื่องจากเห็ดภูฏานที่นํามาใช้เป็นพันธุ์ทางการค้าของไทยมีถ่ินกําเนิดมาจากประเทศภูฏานซึ่ง
อยู่ในสภาพพ้ืนที่สูงและอากาศที่หนาว เห็ดชนิดนี้ยังปรับตัวให้เข้าสภาพอากาศที่ร้อนของประเทศไทยได้ยาก 
(Jacquat and Bertossa, 1990) 

เมื่อเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยพบว่า  ลูกผสมสายพันธุ์ 
SG2xP3, SA6xP3, SB24xP3, SB25xP3และSE5xP3 เจริญเร็วที่สุด โดยใช้เวลาในการเจริญจนเต็มถุง
อาหารเพาะเพียง 35.11 – 36.76 วัน และเม่ือเปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งใช้เวลาในการเจริญ 
36.50 วัน พบว่าใช้เวลาในการเจริญเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ   ส่วนสายพันธุ์อื่นๆส่วนใหญ่ใช้เวลาในการ
เจริญ 38.11 –49.37 วัน  

ผลการศึกษาการออกดอกของเห็ดครั้งแรกหลังจากเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะพบว่า มีเห็ด
ลูกผสมจํานวน 8 สายพันธุ์เท่านั้นที่ออกดอกให้เห็น ได้แก่ สายพันธุ์ SA2xP3, SA6xP3, SB24xP3, 
SC12xP3, SE5xP3, SF15xP3, SF30xP3 และ SG2xP3 ใช้เวลาเฉลี่ยในการออกดอกให้เห็นครั้งแรก 9.51 
– 12.76 วัน  ซึ่งเร็วกว่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ที่ใช้เวลานานถึง 21.07 วัน กว่าจะออกดอกให้เห็น  สําหรับ
สาเหตุที่ลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆได้แก่ SA4xP3, SA7xP3, SB20xP3, SB23xP3 และSB25xP3 ไม่เกิดดอกให้
เห็นเนื่องจากเกิดการปนเปื้อนราเขียวระหว่างการเปิดดอก  

ผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดสดในระยะเวลา  2  เดือนหลังเปิดดอกตั้งแต่เดือนเมษายน ถึง
มิถุนายน255 8  ในโรงเรือนอุณหภูมิเฉลี่ย 31.57 – 33  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 67.83 – 
73.09  เปอร์เซ็นต์  เปรียบเทียบผลผลิตโดยคิดเป็นน้ําหนักเห็ดสดต่อถุง  พบว่า เห็ดลูกผสม 5 สายพันธุ์  
ได้แก่  SE5xP3, SA6xP3, SC12xP3, SB24xP3และ SG2xP3  ให้ผลผลิตสูงกว่าลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆ 
รวมทั้งสายพันธุ์เปรียบเทียบ โดยให้ผลผลิต  75.95 – 80.23 กรัม/ถุง  ตามลําดับ ในขณะที่สายพันธุ์
เปรียบเทียบให้ผลผลิตเพียง 42.84 กรัม/ถุง ดังแสดงในตารางที่  7 

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้นของเห็ดลูกผสมดังแสดงในตารางที่ 6 และภาพท่ี 5 
และ6 
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ภาพที่  5  ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูร้อน 
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ภาพที่  6  ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูหนาว 
 

ตารางท่ี 6   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบ  
ในฤดูร้อน 

สายพันธุ ์ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 
 สี รูปร่าง สี รูปร่าง 

ภูฏาน3 
SA2-P3 
SA6-P3 
SB24-P3 
SC12-P3 
SE5-P3 
SF15-P3 
SF30-P3 
SG2-P3 

ครีมอมเทา 
ครีม 

ครีมอมเทา 
ครีมอมเทา 
ครีมอมเทา 
ครีมอมเทา 

ครีม 
ครีมอมเทา 
ครีมอมเทา 

คล้ายพัด 
กลม 

คล้ายพัด 
คล้ายพัด 

กลม 
คล้ายพัด 

กลม 
คล้ายพัด ขอบดอกย่น 

คล้ายพัด 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
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ตารางท่ี  7   ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรกและผลผลิต  
ของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดูร้อน  

สายพันธุ์ ระยะเวลาที่เส้นใย 
เจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  (วัน) 

ระยะเวลาออกดอก 
คร้ังแรก (วัน)                                     

ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA4xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SB20xP3 
SB23xP3 
SB24-P3 
SB25xP3 
SC12xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 

36.50ab 
40.06d 
49.00f 
36.33a 
48.64f 
38.26c 
45.31e 
36.33a 
36.56ab 
38.11bc 
36.76abc 

49.37f 
40.49d 
35.11a 

21.07c 
21.98c 
N.D. 

12.19a 
N.D. 
N.D. 
N.D. 

11.20a 
N.D. 
9.66a 

12.76ab 
19.85bc 
24.42c 
9.51a 

42.84b 
53.99b 
N.D. 

79.03a 
N.D. 
N.D. 
N.D. 

76.64a 
N.D. 

78.66a 
80.23a 
24.76c 
13.39c 
75.95a 

CV(%) 2.7 30.9 18.5 
N.D.  =  not  determined  (เนื่องจากเห็ดไม่ออกดอก) 
ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 
 
ตารางท่ี 8 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน 

ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูร้อน 
สายพันธุ์ จํานวน 

ดอก/ช่อ 
(ดอก)ns* 

ความกว้างของ 
หมวกดอก  

 (ซม.) 

ความยาวของ 
หมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 

ของก้าน (ซม.) 

ความยาว 
ของก้าน 
(ซม.) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA6xP3 
SB24xP3 
SC12xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 

4.87 
4.09 
4.62 
4.60 
5.00 
4.27 
3.70 
3.60 
4.78 

6.52bc 
7.14b 
6.46bc 
6.38bc 
6.39bc 
6.49bc 
6.18c 
8.27a 
6.65bc 

5.72bc 
5.55bc 
6.00ab 
5.64bc 
5.87abc 
6.07ab 
5.31c 
6.39a 

5.88abc 

0.72b 
0.78b 
0.75b 
0.72b 
0.82b 
0.76b 
0.78b 
0.95a 
0.74b 

7.06b 
5.33c 
7.45ab 
8.19a 
7.13b 
7.61ab 
6.87b 
7.70ab 
7.32b 

CV(%) 19.6 7.4 6.7 11.4 7.4 
ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ns = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ   
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  
95% 
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ผลการศึกษาจํานวนดอกต่อช่อพบว่า เห็ดลูกผสมทุกสายพันธุ์และเห็ดภูฏาน 3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์
เปรียบเทียบมีจํานวนดอกต่อช่อไม่แตกต่างกัน โดยมีจํานวนดอกเฉลี่ย 3.60 - 5 ดอก/ช่อ ดังแสดงในตาราง
ที ่8  

ผลการเปรียบเทียบความกว้างของหมวกดอกเห็ดภูฏานลูกผสม พบว่า ลูกผสมสายพันธุ์  SF30-P3 
มีความกว้างของหมวกดอกมากท่ีสุดคือ 8.27 เซนติเมตร  

ผลการเปรียบเทียบความยาวของหมวกดอก พบว่า ลูกผสมสายพันธุ์ SF30xP3, SE5xP3, 
SA6xP3, SG2xP3 และ SC12xP3 มีความยาวหมวกดอก 5.87 – 6.39 เซนติเมตร ซึ่งมีความยาวมากกว่า
ลูกผสมทุก สายพันธุ์รวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ 

ผลการเปรียบเทียบขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านดอกเห็ด พบว่า ลูกผสมสายพันธุ์  SF30xP3 มี
ความกว้างของก้านดอกมากที่สุดคือ 0.95 เซนติเมตร  

ผลการวัดความยาวของก้านดอกเห็ด  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์  SB24xP3, SF30xP3, SE5xP3 
และ SA6xP3  ก้านดอกยาวกว่าลูกผสมสายพันธุ์อื่นรวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ  โดยมีความยาวเท่ากับ  
7.45 -8.19 เซนติเมตร ในขณะที่ลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆมีความยาวของก้านดอก 5.33 – 7.32 เซนติเมตร 
 

5. ผลการศึกษาการให้ผลผลิตในฤดูฝน จากการเพาะเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง  18  สายพันธุ์  ในถุง
อาหารเพาะขี้เลื่อยขนาด  800  กรัม อุณหภูมิเฉลี่ยของระยะบ่มเส้นใย 31.56- 32.52  องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธ์  64.8 – 68.8 เปอร์เซ็นต์  มีเห็ดภูฏานลูกผสม 16 สายพันธุ์ที่สามารถเจริญเต็มถุงอาหาร
เพาะได้  ในขณะที่เห็ดภูฏานลูกผสมอีก 2 สายพันธุ์ ได้แก่ SB14xP3 และ SC18xP3 เส้นใยไม่สามารถเจริญ
เต็มถุงอาหารเพาะได้เนื่องจากสายพันธุ์เหล่านี้อาจมีความไวต่ออุณหภูมิ ซึ่งขณะที่บ่มเส้นใยอยู่นั้นอุณหภูมิ 
30 – 33.53 องศาเซลเซียส 

เมื่อเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อยพบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SE5xP3, 
SA6xP3, SC12xP3 และ SF15xP3  เจริญเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ โดยใช้เวลาในการเจริญจนเต็มถุงอาหาร
เพาะเพียง 33.53 – 34.73 วัน ในขณะสายพันธุ์อ่ืนๆส่วนใหญ่ใช้เวลาในการเจริญ 41.28 – 57.86 วัน  

ผลการศึกษาการออกดอกของเห็ดครั้งแรกหลังจากเส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะพบว่ามีเห็ด
ภูฏาน ลูกผสม 15 สายพันธุ์ออกดอก ส่วนอีก 3 สายพันธุ์ที่ไม่ออกดอก ได้แก่ SB14xP3 และ SC18xP3 
เนื่องจากเส้นใยเห็ดไม่เจริญในถุงอาหารเพาะขี้เลื่อย ส่วน SA4xP3 เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะแต่ไม่เกิด
ดอกท้ังนี้อาจเกิดเนื่องจากหัวเชื้ออ่อนแอจึงทําให้เส้นใยไม่พัฒนาไปเป็นดอกที่สมบูรณ์ (ปัญญา , 2537)  

เมื่อเปรียบเทียบระยะเวลาที่เห็ดออกดอกให้เห็นครั้งแรกพบว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์ SB20xP3, 
SG2xP3, SB24xP3, SC12xP3,SE5xP3, SA6xP3 และSA5xP3  ออกดอกให้เห็นเร็วกว่าสายพันธุ์อื่นๆ โดย
ใช้เวลาเฉลี่ย 7.20 – 14.43 วัน  ซึ่งไม่แตกต่างจากสายเห็ดภูฏานเบอร์3 ที่ใช้เวลาเฉลี่ย 10.65 วัน   

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องต้นของของเห็ดลูกผสมดังแสดงในตารางที่ 9 และ
ภาพที่7และ8 
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ภาพที่  7  ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูฝน 
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ภาพที่  8  ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่ให้ผลผลิตในฤดูฝน 
 
ตารางท่ี 9    ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในฤดูฝน 

สายพันธุ ์ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก 
 สี รูปร่าง สี รูปร่าง 

ภูฏาน3 
SA2-P3 
SA5-P3 
SA6-P3 
SA7-P3 
SA25-P3 
SB20-P3 
SB23-P3 
SB24-P3 
SB25-P3 
SC12-P3 
SE5-P3 
SF15-P3 

เทา 
ครีม 
เทา 
เทา 
เทา 
เทา 
เทา 

ครีมอมเทา 
เทา 

ครีมอมเทา 
เทา 
เทา 
เทา 

คล้ายพัด 
กลม 

คล้ายพัด ขอบดอกย่น 
คล้ายพัด 
ดอกหงิก 
คล้ายพัด 
คล้ายพัด 
คล้ายพัด 
คล้ายพัด 

คล้ายพัด ขอบดอกหยัก 
กลม 

คล้ายพัด 
คล้ายพัด 

ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 
ขาว 

ยาว 
ยาว 

ค่อนข้างสั้น 
ยาว 
สั้น 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
ยาว 
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SF30-P3 
SG2-P3 
SG10-P3 

เทา 
เทา 
ครีม 

คล้ายพัด ขอบดอกย่น 
คล้ายพัด 

กลม 

ขาว 
ขาว 
ขาว 

ยาว 
ยาว 
ยาว 

ผลการศึกษาการให้ผลผลิตเห็ดสดในระยะเวลา 2 เดือนหลังเปิดดอกตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึง
ตุลาคม2558  ในโรงเรือนอุณหภูมิเฉลี่ย  28.81 – 30.44 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย 74.40 – 
78.13 เปอร์เซ็นต์  เปรียบเทียบผลผลิตโดยคิดเป็นน้ําหนักเห็ดสดต่อถุงพบว่า เห็ดลูกผสม 5 สายพันธุ์  
ได้แก่  SB20xP3, SC12xP3, SG2xP3, SB24xP3และ SE5xP3  ให้ผลผลิตสูงกว่าลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆ 
รวมทั้งสายพันธุ์เปรียบเทียบ โดยให้ผลผลิต  88.76– 104.20 กรัม/ถุง  ตามลําดับ ในขณะที่สายพันธุ์
เปรียบเทียบให้ผลผลิตเพียง 82.48 กรัม/ถุง     ดังแสดงในตารางที่  10  ผลการทดลองที่ได้สอดคล้องกับ  

Kinugawa et. al. (1997) ที่ปรับปรุงพันธุ์เห็ดโดยการผสมพันธุ์ด้วยวิธี Di-mon mating ระหว่างเส้นใย
นิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดนางรม( Pleurotus  ostreatus) ของประเทศญี่ปุุนกับเส้นในนิวเคลียสคู่ของเห็ด
ภูฏาน (Pleurotus sp.) ของประเทศไทยพบว่า ลูกผสมที่ได้ให้ผลผลิตสูงกว่าหรือเท่ากับสายพันธุ์พ่อแม่   
ในขณะอัญชลี (2553) ปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏานเบอร์ 3 ด้วยวิธีการผสมสปอร์เดี่ยว( Mono-Mono mating) 
นําเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้มาทดสอบพบว่า ให้ผลผลิตน้อยกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบที่ให้น้ําหนักรวมถึง 208 
กรัม/ถุง ส่วนลูกผสมที่ให้ผลผลิตสูงให้ผลผลิตเพียง 160 กรัมและ205 กรัม/ถุง ทั้งนี้สอดคล้องกับอนุวัฒน์
และคณะ 2543 ที่รายงานว่าการผสมข้ามแบบ Di-mon mating ระหว่างเห็ดนางฟูาและเห็ดภูฏานในแต่ละ
ชนิดโดยใช้เส้นใยนิวเคลียสเดี่ยวของเห็ดชนิดหนึ่งผสมกับเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดอีกชนิดหนึ่งผสมกัน  
วิธีการนี้มีโอกาสที่ได้ลูกผสมที่ดีมากกว่าการผสมแบบ Mon-mon mating  

ตารางท่ี 10 ระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรกและผลผลิต 
ของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะทดสอบในช่วงฝน 

สายพันธุ์ ระยะเวลาที่เส้นใย 
เจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  (วัน) 

ระยะเวลาออกดอก 
คร้ังแรก (วัน)                                     

ผลผลิต 
(กรัม/ถุง) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA4xP3 
SA5xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SA25xP3 
SB20xP3 
SB23xP3 
SB24xP3 
SB25xP3 
SC12xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 
SG10xP3 

33.65a 
52.10f 
57.86g 
46.31cd 
33.68a 
48.08d 
57.69g 
41.28b 
47.62d 
44.83c 
41.71b 
33.81a 
33.53a 
34.73a 
52.15f 
41.34b 
50.09e 

10.65a 
27.18de 

N.D. 
14.43abc 
13.10abc 
23.99de 
21.42cde 

7.20a 
- 

7.39a 
14.71abc 

9.69a 
12.09ab 
20.86bcd 
15.29abc 

7.49a 
29.68e 

82.48bc 
33.65de 

N.D. 
18.91ef 
77.44c 
16.32ef 
4.17f 

104.20a 
- 

92.42abc 
5.79f 

96.92ab 
88.76abc 
30.56e 
26.40e 

94.31abc 
49.42d 

CV(%) 18.72 35.3 21.7 
N.D.  =  not  determined  (เนื่องจากเห็ดไม่ออกดอก) 
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(-)  =  เห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธ์ุ SB23xP3 ให้ผลผลิตไม่สม่ําเสมอจึงไม่สามารถนํามาวิเคราะห์ทางสถิติได ้
ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ตัวเลขท่ีตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  95% 

 
ผลการศึกษาจํานวนดอกต่อช่อพบว่าลูกผสมสายพันธุ์  SA6xP3, SG2xP3, SE5xP3และ 

SB24xP3 มีจํานวนดอกมากกว่าสายพันธุ์อื่นๆที่ทดสอบ โดยมีจํานวนดอกเฉลี่ย 4.10 – 4.70 ดอก/ช่อ  และ
เมื่อเปรียบเทียบกับเห็ดภูฏาน3 พบว่า มีจํานวนดอกไม่แตกต่างกันทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่ 11 

จากการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของหมวกดอกเห็ดลูกผสมทั้งทางด้านกว้างและด้านยาว  
พบว่า  ขนาดเฉลี่ยของหมวกดอกด้านกว้างมีมากกว่าด้านยาว  โดยเห็ดลูกผสมสายพันธุ์ SA2xP3, 
SF30xP3, SA5xP3, SG10xP3, SA25xP3และ SB25xP3 มีความกว้างของหมวกดอกมากกว่าลูกผสมสาย
พันธุ์อ่ืนๆรวมถึงเห็ดภูฏาน3 โดยมีความกว้างของหมวกดอกเท่ากับ 6.48 – 7.23 เซนติเมตร  

เมื่อเปรียบเทียบเทียบความยาวของหมวกดอก  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ส่วนใหญ่มีความยาวของ
หมวกดอกเท่ากับ 5.53 – 6.01 เซนติเมตร ซึ่งไม่แตกต่างจากสายพันธุ์เปรียบเทียบ(5.62 เซนติเมตร) ยกเว้น
เห็ดลูกผสมสายพันธุ์ SA5xP3, SA7xP3และ SA25xP3 ซึ่งมีความยาวของของหมวกดอกเห็ดที่สั้นกว่า 
ตารางท่ี  11 จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน 

ดอกเห็ดภูฏานลูกผสมที่ได้จากการเพาะทดสอบในฤดูฝน 
 

สายพันธุ์ จํานวน 
ดอก/ช่อ 
(ดอก) 

ความกว้าง
ของ 

หมวกดอก  
 (ซม.) 

ความยาวของ 
หมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 

ของก้าน (ซม.) 

ความยาว 
ของก้าน 
(ซม.) 

ภูฏาน3 
SA2xP3 
SA5xP3 
SA6xP3 
SA7xP3 
SA25xP3 
SB20xP3 
SB24xP3 
SB25xP3 
SC12xP3 
SE5xP3 
SF15xP3 
SF30xP3 
SG2xP3 
SG10xP3 

5.65a 
3.87bcde 
3.72bcde 
4.70ab 
2.27e 

3.92bcd 
3.89bcde 
4.10abc 
2.37de 

3.88bcde 
4.29abc 
2.91cde 
3.45bcde 
4.56abc 
3.85bcde 

6.36bcde 
7.23a 

6.82abc 
6.14cde 
5.74e 

6.57abcde 
6.03cde 
6.23bcde 
6.48abcde 
6.23bcde 
6.33bcde 
5.89de 
7.08ab 
6.17cde 
6.71abcd 

5.62ab 
5.54ab 
5.08bc 
5.58ab 
4.76c 
5.19bc 
5.75ab 
5.63ab 
5.86ab 
5.54ab 
5.66ab 
5.62ab 
6.01a 
5.53ab 
5.54ab 

0.69bc 
0.81a 
0.59cd 
0.74ab 
0.74ab 
0.67bcd 
0.66bcd 
0.63bcd 
0.58d 
0.73ab 
0.64bcd 
0.72ab 
0.73ab 
0.68bcd 
0.72ab 

7.28bc 
5.95de 
5.89de 
7.19bc 
5.27e 
7.45bc 
7.34bc 
7.60b 
9.13a 
7.56b 
7.03bc 
7.22bc 
6.61cd 
7.45bc 
7.04bc 

CV(%) 25.7 8.3 8.3 9.6 7.4 
ภูฏาน3  =  เห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบ 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  ใช้  DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น  
95% 
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จากการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเห็ดสายพันธุ์ต่างๆ พบว่าลูกผสมสายพันธุ์ SA2xP3, 
SA6xP3, SA7xP3,  SC12xP3, SF30xP3, SF15xP3 และSG10xP3 มีขนาดของก้านดอกใหญ่กว่าสายพันธุ์
อ่ืนๆ รวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ  โดยมีขนาดของก้าน 0.72 – 0.81 เซนติเมตร  ในขณะที่ลูกผสมสายพันธุ์
อ่ืนๆมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้าน 0.58 – 0.68 เซนติเมตร 

ผลการวัดความยาวของก้านดอกเห็ด  พบว่าลูกผสมสายพันธุ์  SB25xP3 ก้านดอกยาวกว่าลูกผสม     
สายพันธุ์อ่ืนรวมถึงสายพันธุ์เปรียบเทียบ  โดยมีความยาวเท่ากับ  9.13 เซนติเมตร ในขณะที่ลูกผสมสาย
พันธุ์อ่ืนๆมีความยาวของก้านดอก 5.27 – 7.60 เซนติเมตร 

ผลการเปรียบเทียบการเพาะเห็ดทั้ง 3 ฤดูกาล สามารถแบ่งเห็ดลูกผสมได้ 3 กลุ่มดังนี้ 
 1.  กลุ่มที่มีดอกลักษณะดีและให้ผลผลิตสูงทั้ง 3 ฤดูกาล ได้แก่ ลูกผสม SE5xP3 เนื่องจาก

ให้ผลผลิตสูงกว่าหรือเทียบเท่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ทุกฤด ู
 2. กลุ่มท่ีมีดอกลักษณะดีและให้ผลผลิตสูง 2 ฤดูกาล ได้แก่  SB24xP3, SC12xP3 และ 

SG2xP3  ซึ่งให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบในฤดูร้อนและฝน แต่ฤดูหนาวให้ผลผลิตน้อยกว่าภูฏาน 
3 ในขณะที่ SA6xP3 ให้ผลผลิตสูงกว่าหรือเทียบเท่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3ในฤดูร้อนและหนาว แต่ฤดูฝนให้
ผลผลิตน้อยกว่าภูฏาน 3 

 3. กลุ่มท่ีมีดอกลักษณะดี  แต่ให้ผลผลิตต่ํา ได้แก่ SA2xP3, SA4xP3, SA5xP3, SB14xP3, 
SB20xP3, SB23xP3, SB25xP3, SF15xP3 และSG10xP3 

 4. กลุ่มท่ีมีดอกลักษณะไม่ดีและผลผลิตต่ํา ได้แก่ SA7xP3, SA25xP3, SC18xP3และ
SF30xP3 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
ผลการปรับปรุงพันธุ์เห็ดภูฏานด้วยวิธีการผสมพันธุ์แบบ  Di-mon mating ระหว่างเส้นใย

นิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่ให้บริการของกรมวิชาการเกษตรกับเส้นใยนิวเคลียส
เดี่ยว 268 สายพันธุ์ที่มาจากเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆ ได้คู่ผสมทั้งหมด 268 คู่ผสม มี 18 คู่ผสมที่เข้าคู่กัน
ได้ เนื่องจากตรวจพบ  Clamp connection นําเห็ดลูกผสมที่ได้ทั้ง 18 สายพันธุ์ไปเพาะทดสอบในอาหาร
เพาะขี้เลื่อย 3 ฤดู ได้แก่ฤดูหนาว ฤดูร้อนและฤดูฝน พบว่าในฤดูหนาวเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์
เกิดดอกให้เห็น ส่วนใหญ่จะให้ดอกท่ีมีรูปทรงของหมวกแบบคล้ายพัด บางสายพันธุ์หมวกดอกกลม ปลาย
หมวกดอกเรียบ  มีเพียงบางสายพันธุ์ที่มีหมวกดอกหงิก ได้แก่ SA7xP3, SC18xP3 และSA25xP3 สีของ
หมวกดอกมีทั้งสีเทาเข้ม สีเทา สีครีมอมเทาและสีครีม 

เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ(เห็ดภูฏานเบอร์3) ในระยะเวลา 2 เดือนหลังเปิด
ดอกโดยคิดเป็นน้ําหนักเห็ดสดต่อถุง พบว่าเห็ดลูกผสมสายพันธุ์  SE5xP3 และSA6xP3 ให้ผลผลิตที่ไม่
แตกต่างทางสถิติกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ โดยเห็ดลูกผสมทั้งสองให้ผลผลิต 116.82  และ113.39 กรัม/ถุง 
ตามลําดับ ในขณะที่สายพันธุ์เปรียบเทียบให้ผลผลิต 125.47 กรัม/ถุง  

ผลการศึกษาการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมในฤดูร้อน มีเห็ดลูกผสมเพียง 8 สายพันธุ์เท่านั้น
ที่ออกดอกให้เห็น เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 พบว่า เห็ดลูกผสม 5 สายพันธุ์  ได้แก่  
SE5xP3, SA6xP3, SC12xP3, SB24xP3และ SG2xP3  ให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดภูฏานเบอร์3 ซึ่งมีความ
แตกต่างกันทางสถิติ โดยให้ผลผลิต  75.95 – 80.23 กรัม/ถุง  ในขณะที่เห็ดภูฏานเบอร์3 ให้ผลผลิตเพียง 
42.84 กรัม/ถุง  
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ผลการศึกษาการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมในฤดูฝน มีเห็ดลูกผสมจํานวน 15 สายพันธุ์  ออก
ดอกให้เห็นเมื่อเปรียบเทียบผลผลิตกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 พบว่า เห็ดลูกผสม 5 สายพันธุ์  ได้แก่  SB20xP3, 
SC12xP3, SG2xP3, SB24xP3และ SE5xP3  ให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งมีความแตกต่างกันทาง
สถิติ โดยให้ผลผลิต  88.76– 104.20 กรัม/ถุง ในขณะที่เห็ดภูฏานเบอร์ 3ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบให้
ผลผลิตเพียง 82.48 กรัม/ถุง 

จากผลการเพาะทดสอบการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง 18 สายพันธุ์ใน 3 ฤดูกาลพบว่า
เห็ดลูกผสมสายพันธุ์ SE5XP3 เป็นสายพันธุ์ที่ดอกมีลักษณะดีและให้ผลผลิตสูงที่สุด เนื่องจากในฤดูหนาว
ให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างทางสถิติกับเห็ดภูฏานเบอร์ 3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์เปรียบเทียบ ในขณะที่ในฤดูร้อนและ
ฤดูฝนให้ผลผลิตสูงกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิติ  รองลงมาคือลูกผสม SC12xP3, 
SB24xP3และSG2xP3 ให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3โดยมีความแตกต่างทางสถิติทั้งในฤดูร้อนและฤดู
ฝนและ SA6xP3 ให้ผลผลิตสูงกว่าหรือเทียบเท่าเห็ดภูฏานเบอร์ 3ในฤดูร้อนและหนาว ดังนั้นเห็ดลูกผสม
ทั้ง 5 สายพันธุ์นี้มีแนวโน้มเป็นเห็ดที่มีศักยภาพที่จะนําไปใช้เป็นสายพันธุ์เพื่อให้บริการแก่เกษตรกรต่อไป 
แต่อาจจะต้องติดตามและเพาะทดสอบอีกในรุ่นต่อๆไปในภายหลัง เพื่อดูความแปรปรวนและการปรับตัวต่อ
สภาพแวดล้อมของเห็ดลูกผสม ส่วนเห็ดลูกผสมสายพันธุ์อื่นๆที่ให้คุณภาพดอกดี แต่ผลผลิตต่ํา  ได้แก่ 
SB20xP3 SA2xP3, SA4xP3, SA5xP3, SB14xP3, SB20xP3, SB23xP3, SB25xP3, SF15xP3 และ
SG10xP3 ควรปรับปรุงพันธุ์เพื่อพัฒนาพันธุ์ต่อไป 

 
การทดลองท่ี 5.10 การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella canarii และเห็ดต่ง

ฝน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
วิธีการดําเนินการ  
1. การศึกษาการเก็บรักษาเส้นใยเห็ดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ มี 3 งานย่อย คือ  

1.1 การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ    
1.2 การเก็บรักษาเส้นใยเห็ด Oudemansiella  canarii ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ   
1.3 การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดต่งฝนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ   

ในแต่ละงานย่อยวางแผนการทดลองแบบ 2 x 2 Factorial in RCB โดยกรรมวิธี มี 2 ปัจจัย คือ ปัจจัยที่ 1 
ชนิดเห็ดจํานวน 2 สายพันธุ์  ในแต่ละชนิดเห็ด และปัจจัยที่ 2 วิธีการเก็บรักษา 2 วิธี ได้แก่ เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อที่อุณหภูมิห้องเย็น (25  2oซ)  และ เก็บบนอาหารวุ้นที่อุณหภูมิห้องเย็น (25  2oซ)และถ่าย
เชื้อทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีควบคุม รวม 4  กรรมวิธีๆละ 5  ซ้ําสําหรับศึกษาการเจริญของเส้นใยเชื้อพันธุ์เห็ด 
และกรรมวิธีๆละ 6  ซ้ําสําหรับการศึกษาการให้ผลผลิต 

2. การเตรียมเชื้อเห็ดและการเก็บรักษา 
2.1 ศึกษาการเจริญของเส้นใยเชื้อพันธุ์เห็ดก่อนการเก็บรักษาโดยนํามาเลี้ยงบนอาหาร 

Potato Dextrose Agar (PDA) 20 มล. ในจานแก้วเลี้ยงเชื้อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 90 มม. เตรียมจากสูตร
มันฝรั่ง 200 กรัม  วุ้นผง 20  กรัม  น้ําตาลเดกซโตรส 20 กรัมและน้ํากลั่น 1,000 มล. นึ่งฆ่าเชื้อท่ีอุณหภูมิ 
121ซ  นาน 15 นาที  บ่มเส้นใยที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด (เห็ดตีนแรดที่อุณหภูมิ  
30ซ เห็ด Oudemansiella canarii  และเห็ดต่งฝน ที่อุณหภูมิ 25ซ ) บันทึกการเจริญของเส้นใยด้วย
การวัดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ยจาก 5 ซ้ําๆละ 2 จานในแนวระดับ  

2.2 ศึกษาการให้ผลผลิตก่อนเก็บรักษา โดยเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอกของเชื้อ
พันธุ์ นําเส้นใยเชื้อพันธุ์เห็ดก่อนเก็บรักษามาเลี้ยงในเมล็ดข้าวฟุางท่ีผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อปนเปื้อนแล้ว บ่มเส้น
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ใยที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด เมื่อเส้นใยเจริญสมบูรณ์นําไปใส่ในถุงอาหารเพาะเป็น
ฟางหมักประกอบด้วยฟางข้าว :มูลวัว :รําละเอียด :ปูนขาว :ยูเรีย ในอัตราส่วน 100 :25:5:1:0.05 โดย
น้ําหนัก ซึ่งนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งไม่อัดความดันที่อุณหภูมิ 100ºซ เป็นเวลานาน 3 ชั่วโมง และท้ิงไว้ให้เย็น
ก่อนใส่เชื้อ บ่มเส้นใยในโรงเรือนไม่ควบคุมสภาพแวดล้อม จนกระทั่งเส้นใยเห็ดเจริญเต็มถุง นําไปเปิดดอก
ในโรงเรือนสภาพธรรมชาติ การเปิดดอกเห็ดตีนแรดโดยเปิดปากถุงก้อนเชื้อเห็ด ใส่ดินคลุมที่นึ่งด้วยความ
ร้อน 100 oซ นาน 2 ชั่วโมงผสมปูนขาว 2 % ก่อนใส่ คลุมผิวหน้าเฉพาะถุงให้ดอกเห็ดเกิด  การเปิดดอก
เห็ดต่งฝนใช้แกลบเผาสําเร็จคลุมผิวหน้าเฉพาะถุงให้ดอกเห็ดเกิด ส่วนการเปิดดอกเห็ด Oudemansiella 
canarii เปิดให้เกิดดอกโดยถอดจุกสําลีออกจากปากถุงให้เกิดดอก 

2.3 เก็บรักษาเส้นใยเห็ดทดลอง โดยเลี้ยงเส้นใยบนอาหาร  PDA ในจานแก้วเลี้ยงเชื้อ บ่มเส้น
ใยที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด เจาะอาหารวุ้นที่มีเส้นใยด้วย cork borer ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 4 มม. เก็บใน 2 วิธี ดังนี้  

วิธีเก็บท่ี 1 ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ ย้ายชิ้นวุ้นหนึ่งชิ้นใส่ขวดเก็บเชื้อ (ไวแอลขนาด 8 แดรม) 
บรรจุอาหาร PDA นึ่งฆ่าเชื้อปริมาณ 5 มล. บ่มเส้นใยที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด  
ปิดทับผิวหน้าด้วยน้ํากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ 2 ครั้งสูงประมาณ 1.5 ซม. เก็บในห้องอุณหภูมิ 25ซ เตรียม 40 ขวด
ต่อสายพันธุ์เชื้อเห็ดทดลอง  

วิธีเก็บท่ี 2  บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน เป็นวิธีเปรียบเทียบ โดย
ย้ายชิ้นวุ้นหนึ่งชิ้นใส่หลอดทดลองขนาด 18X150 มม.บรรจุอาหาร PDA นึ่งฆ่าเชื้อปริมาณ 7 มล. บ่มเส้นใย
ที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด เก็บในห้องอุณหภูมิ 25ซ เตรียม 15 หลอดต่อสายพันธุ์
เชื้อเห็ดทดลอง  

3. ศึกษาผลการเก็บรักษาเส้นใยเห็ด หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา  6 12 และ 18 เดือน  โดย
ตรวจสอบเส้นใยที่เก็บรักษาใน 3 ข้อดังนี้ 

3.1 ความมีชีวิตของเส้นใยหลังเก็บรักษา ย้ายชิ้นวุ้นจากแต่ละวิธีการเก็บวางบนอาหาร PDA 
ปริมาณ 20 มล. ในจานแก้วเลี้ยงเชื้อ 20 จาน (เชื้อเก็บ 1 ขวด (หลอด)ต่อจาน ) บ่มเส้นใยที่อุณหภูมิ
เหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิดและสังเกตการเจริญ บันทึกผลนับจํานวนตัวอย่างที่เจริญ
เปรียบเทียบกับจํานวนตัวอย่างทั้งหมดท่ีทดสอบ  เมื่อเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เป็นระยะเวลา 12 และ 18 เดือน 
ดําเนินการเช่นเดียวกัน 

3.2 การเจริญของเส้นใยหลังเก็บรักษา โดยการตัดเส้นใยที่สามารถเจริญได้จาก ข้อ 2.2.1 มา
เลี้ยงบนอาหาร PDA ในจานแก้วเลี้ยงเชื้อ  เป็นเชื้อเริ่มต้นและเชื้อทดลอง บ่มไว้ที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการ
เจริญของเห็ดแต่ละชนิด วัดการเจริญของเส้นใยในแนวราบ โดยหาค่าเฉลี่ยจากการวัดเส้นผ่าศูนย์กลาง
โคโลนีเส้นใยเห็ดในแนวระดับ 2 แนวตั้งฉาก (แกน X และแกน Y) ที่อายุ 8 วัน  เมื่อเก็บรักษาเชื้อเป็น
ระยะเวลา 12  และ 18 เดือน ดําเนินการเช่นเดียวกัน 

3.3 ความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยหลังเก็บรักษา เตรียมเชื้อเพาะจากเชื้อ
เริ่มต้นในข้อ 2.2.2 เลี้ยงบนเมล็ดข้าวฟุางนึ่งฆ่าเชื้อในขวดแก้วแบน ใช้วิธีการเพาะ วัสดุเพาะเช่นเดียวกับ
การเพาะก่อนการเก็บรักษา บันทึกผลการทดลอง โดยหาค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอกเห็ดต่อน้ําหนักวัสดุเพาะ  เมื่อ
เก็บรักษาเชื้อเป็นระยะเวลา 12  และ 18 เดือน ดําเนินการเช่นเดียวกัน 
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ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. ผลศึกษาการเจริญของเส้นใย และ การให้ผลผลิตของเห็ดตีนแรด  2 สายพันธุ์  เห็ด 

Oudemansiella canarii 2 สายพันธุ์  และเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์ ก่อนการเก็บรักษา  บนอาหารพีดีเอ
ในจานเลี้ยงเชื้อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 90 มม. บ่มเส้นใยที่อุณหภูมิเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดแต่ละชนิด 
และทดสอบความสามารถในการออกดอกบนอาหารฟางหมักในถุงอาหารเพาะ (ระยะบ่มเส้นใย : 15 พ.ย.-24 
ธ.ค.56 และระยะเก็บผลผลิต 25 ธ.ค.56-26 มี.ค.57) ของเชื้อพันธุ์เห็ดก่อนเก็บรักษาแสดงได้ดังตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1  เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย (มม.) ของเห็ดตีนแรด  2 สายพันธุ์  

เห็ด Oudemansiella  canarii 2 สายพันธุ์ และเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์  
บนอาหาร PDA หลังบ่มเชื้อนาน  8 วันและผลผลิตดอกเห็ดของเชื้อพันธุ์เห็ดก่อนเก็บ
รักษา 

การเจริญของเส้น
ใย/ผลผลิต 

เห็ดตีนแรดที่ 30ซ เห็ด Oudemansiella 
canarii ที่ 25ซ 

เห็ดต่งฝนที่ 25ซ 

 สายพันธุ์ 1 สายพันธุ์ 2 สายพันธุ์ 1 สายพันธุ์ 2 สายพันธุ์ 1 สายพันธุ์ 2 
เส้นผ่าศูนย์กลาง
โคโลนีเฉลี่ย1/  
(มม.) 

53.1 55.6 49.9 54.0 62.9 56.3 

ค่าเฉลี่ยน้ําหนัก
ดอกเห็ด2/  
(กรัม/วัสดุเพาะ 4 
กก.) 

149 232 623 365 115 738 

1/ ค่าเฉลี่ยจาก 5 ซ้ํา  2/ ค่าเฉลี่ยจาก 6 ซํ้า 
 

2. ผลการเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
 2.1 ผลความมีชีวิตของเส้นใยและการเจริญของเส้นใยเห็ด  
 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 

ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อมีจํานวน 85%  ขณะที่เส้นใยเก็บบน
อาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบมีจํานวน 95 % ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 
2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อความมีชีวิตของเส้นใยมีจํานวน 80%  และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือนมีจํานวน 95%  ดังตารางที่ 2  ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่า เห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 
เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 57.4 มม. ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (65.0 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 
2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 60.4 มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (63.2 มม.) การเปรียบเทียบการ
เจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญต่ํากว่า
ไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (57.4 กับ 60.4 มม.)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญ
ของเส้นใยสายพันธุ์ 2 (65.0 กับ 63.2 มม.) (ตารางที่ 2) 
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 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 และสายพันธุ์ 2  ที่เก็บทั้งในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ บนอาหาร
วุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน มีจํานวน  100%  ดังตารางที่  2  ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่า 
เห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 60.8 มม. ต่ํากว่าและ
แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ 
(63.4 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 61.6 มม. ต่ํากว่า
ไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ 
(63.4 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้น
ใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (60.8 กับ 61.6 
มม.)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าทั้งสองสายพันธุ์มีการเจริญ
เท่ากันที่ 63.4 มม. (ตารางที่ 2)  

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 มีจํานวน 45% ขณะที่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบมีจํานวน 75 % ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อมีจํานวน 75%   และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ความมีชีวิตของเส้นใยมี
จํานวน 100%  ดังตารางที่  2 ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่า เห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 45.2  มม. สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (41.8 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 47.6  มม. สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (45.6 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใย
ระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่างทาง
สถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (45.2 กับ 47.6 มม.)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสาย
พันธุ์ 2 (41.8 กับ 45.6 มม.)  (ตารางที่ 2) 
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ตารางท่ี 2 ความมีชีวิต  และ การเจริญของเส้นใยของเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ ์หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
  เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2  เดือน (วิธีที่ 2) หลังบ่มเชื้อนาน 8 วัน 
 

วิธีการ 
เก็บรักษา 

หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
ความมีชีวิต

รอด 
การเจริญ   ความมีชีวิต

รอด 
การเจริญ   ความมีชีวิต

รอด 
การเจริญ   

ของเชื้อพันธุ์
เห็ด(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์
เห็ด(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์
เห็ด(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

สาย
พันธุ์ 
1 

สาย
พันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

วิธีที่ 1  
 

85 80 57.4 60.4 58.9 3.0ns 100 100 60.8 61.6 61.2 0.8ns 45 75 45.2 47.6 46.4 2.4ns 

วิธีที่ 2  
 

95 95 65.0 63.2 64.1 1.8ns 100 100 63.4 63.4 63.4 0.0ns 75 100 41.8 45.6 43.7 3.8ns 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธุ์) 

  61.2 61.8 61.5 0.6ns   62.1 62.5 62.3 0.4ns   43.5 46.6 45.1 3.1ns 

ค่าความ 
แตกต่าง 

  7.6* 2.8ns 5.2*    2.6* 1.8ns 2.2*    3.4ns 2.0ns 2.7ns  

CV(%)   7.2      2.7      9.4    
 

* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
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2.2 ความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด 
 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน พบว่าเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด

เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 353.3 กรัม  ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (377.5 กรัม) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 457.5 กรัม  สูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (143.3 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิต
ระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตน้ําหนัก 353.3 กรัม  ต่ํากว่าแต่
ไม่แตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (353.3 กับ 457.5 กรัม)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อ
ลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับการ
ให้ผลผลิตของเส้นใยสายพันธุ์ 2 (377.5 กับ 143.3 กรัม) (ตารางที่ 3) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน  พบว่าเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 207.5 กรัม  ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (370.0 กรัม) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 150.8 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (79.2 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิต
ระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตสูงกว่าแต่ไม่แตกต่างทางสถิติ
กับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (207.5 กับ 150.8 กรัม)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับการให้ผลผลิตของเส้นใย
สายพันธุ์ 2 (370.0 กับ 79.2 กรัม) (ตารางที่ 3) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน  พบว่าเห็ดตีนแรดสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 554.2 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (550.0 กรัม) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 354.2 กรัม  ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (420.8 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิต
ระหว่างสายพันธุ์ทั้งวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน 
พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (554.2 กับ 354.2 กรัม  และ 
550.0 กับ 420.8 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 3)  
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ตารางท่ี 3 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ดตีนแรด  2 สายพันธุ์หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อ
 ลงอาหารใหม่ทุก 2  เดือน (วิธีที่ 2)   
 
 หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
วิธีการเก็บรักษา ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) 
 สายพันธุ์ 

1 
สายพันธุ์ 

2 
ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

วิธีที่ 1 353.3 457.5 405.4 104.2ns 207.5 150.8 179.2 56.7ns 554.2 354.2 454.2 200.0* 
วิธีที่ 2 377.5 143.3 260.4 234.0* 370.0 79.2 224.6 290.8* 550.0 420.8 485.4 129.2* 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธุ์) 

365.4 300.4 332.9 65.0 288.8 115.0 201.9 173.8 552.1 387.5 469.8 164.6* 

ค่าความ 
แตกต่าง 

24.2ns 314.2* 145.0  162.5* 71.7ns 45.4  4.2ns 66.7ns 31.3ns  

CV(%) 35.4    34.5    15.6    
 
* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
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จากผลการทดลองเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อและเก็บบนอาหาร
วุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ  ความมีชีวิตของเส้นใยหลังการเก็บมีค่า
เพ่ิมข้ึนหรือลดลง แต่ไม่สัมพันธ์กับระยะเวลาการเก็บที่นานขึ้น  และจากเส้นใยเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 
และ 12 เดือนใน 2 วิธีที่มีชีวิตเมื่อนํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้นมีการเจริญดีกว่าเส้นใยก่อนเก็บรักษาทั้งสายพันธุ์
ที่ 1 และ 2 ดังตารางที่ 1 (53.1 มม. และ 55.6 มม .) ยกเว้นเก็บที่ระยะเวลา 18 เดือนการเจริญต่ํากว่า แต่
เมื่อนําไปเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอก  เส้นใยเห็ดพัฒนาเป็นดอกได้มีน้ําหนักผลผลิตมากกว่า
ก่อนเก็บรักษาทั้งสายพันธุ์ที่ 1 และ 2 ดังตารางที่ 1 ( 149 และ 232 กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ยกเว้นเส้นใย
สายพันธุ์ที่ 2 เก็บรักษาบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือนเป็นระยะเวลา 6 และเส้นใยเก็บ
ทั้ง 2 กรรมวิธีเป็นระยะเวลา 12 เดือนมีน้ําหนักผลผลิตต่ํากว่าก่อนเก็บรักษา 
 

3. ผลการเก็บรักษาเส้นใยเห็ด Oudemansiella canarii 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
3.1 ผลความมีชีวิตของเส้นใยและการเจริญของเส้นใยเห็ด 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่าความ
มีชีวิตของเส้นใยเห็ด Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อมีจํานวน 85%  ขณะที่
เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบมีจํานวน 90 % ส่วน
เส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน 
ความมีชีวิตของเส้นใยมีจํานวน 100 % ดังตารางที่  4 ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่าเห็ด Oudemansiella 
canarii สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 56.6 มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (60.6 มม.) 
ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 50.4 มม.สูงกว่าไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (48.8 มม.) 
การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 
1 มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (56.6 กับ 50.4 มม.)  แต่เส้นใย
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญสูงกว่าและแตกต่าง
ทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2 (60.6 กับ 48.8 มม.) (ตารางที่ 4) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน  จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ด Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 และ 2  ที่เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ 
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน มีจํานวน  100%  ดังตารางที่  4 ส่วนการเจริญของ
เส้นใยพบว่า เห็ด  Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลาง
โคโลนี 75.6  มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (79.0 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมี
เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 63.4  มม. สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (59.4 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสาย
พันธุ์ ทั้งที่วิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่า
เส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (75.6 กับ 
63.4 มม. และ 79.0 กับ 59.4 มม. ตามลําดับ)  (ตารางที่ 4) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน  จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ด Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 และ 2  ที่เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ 
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เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ความมีชีวิตของเส้นใยมีจํานวน  100%  ดังตารางที่  
4  ส่วนการเจริญของเส้นใย พบว่า เห็ด  Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 48.0  มม. สูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (42.8 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 36.2  มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (38.4 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใย
ระหว่างสายพันธุ์ ทั้งท่ีวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   
(48.0 กับ 36.2 มม. และ 42.8 กับ 38.4 มม. ตามลําดับ)  (ตารางที่ 4) 

จากผลการทดลองเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อและเก็บบนอาหาร
วุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ  ความมีชีวิตของเส้นใยหลังการเก็บมีค่า
เพ่ิมข้ึนหรือลดลง แต่ไม่สัมพันธ์กับระยะเวลาการเก็บที่นานขึ้น  และจากเส้นใยเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 
และ 12 เดือนใน 2 วิธีที่มีชีวิตเมื่อนํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้นมีการเจริญดีกว่าเส้นใยก่อนเก็บรักษาทั้งสายพันธุ์
ที่ 1 และ 2 ดังตารางที่ 1 (53.1 มม. และ 55.6 มม .) ยกเว้นเก็บที่ระยะเวลา 18 เดือนการเจริญต่ํากว่า แต่
เมื่อนําไปเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอก  เส้นใยเห็ดพัฒนาเป็นดอกได้มีน้ําหนักผลผลิตมากกว่า
ก่อนเก็บรักษาทั้งสายพันธุ์ที่ 1 และ 2 ดังตารางที่ 1 ( 149 และ 232 กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ยกเว้นเส้นใย
สายพันธุ์ที่ 2 เก็บรักษาบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือนเป็นระยะเวลา 6 และเส้นใยเก็บ
ทั้ง 2 กรรมวิธีเป็นระยะเวลา 12 เดือนมีน้ําหนักผลผลิตต่ํากว่าก่อนเก็บรักษา 
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ตารางท่ี 4 ความมีชีวิต  และ การเจริญของเส้นใยของเห็ด Oudemansiella canarii 2 สายพันธุ์ หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน  
  ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ  (วิธีที่ 1)  และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2) หลังบ่มเชื้อนาน 8 วัน 
 

วิธีการ 
เก็บรักษา 

หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
ความมีชีวิตรอด การเจริญ   ความมีชีวิตรอด การเจริญ   ความมีชีวิตรอด การเจริญ   
ของเชื้อพันธุ์เห็ด

(%) 
ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์เห็ด
(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์เห็ด
(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  

สาย
พันธุ ์1 

สาย
พันธุ ์2 

สาย
พันธุ ์1 

สาย
พันธุ ์2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

วิธีที่ 1  
 

85 100 56.6 50.4 53.5 6.2ns 100 100 75.6 63.4 69.5 12.2* 100 100 48.0 36.2 42.1 11.8* 

วิธีที่ 2  
 

90 100 60.6 48.8 54.7 11.8* 100 100 79.0 59.4 69.2 19.6* 100 100 42.8 38.4 40.6 4.4* 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธ์ุ) 

  58.6 49.6 54.1 9.0*   77.3 61.4 69.3 15.9*   45.4 37.3 41.4 8.1 

ค่าความ 
แตกต่าง 

  4.0ns 1.6ns 1.2ns    3.4ns 4.0ns 0.3ns    5.2* 2.2ns 1.5  

CV(%)   11.1      5.8      6.9    
 

* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
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3.2 ความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด 
 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน พบว่าเห็ด  Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 

เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 355.0 กรัม ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (537.3 กรัม) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 
2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 495.7 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใย
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (434.0 กรัม) การ
เปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํา
กว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (355.0 กับ 495.7 กรัม)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับ
การให้ผลผลิตของเส้นใยสายพันธุ์ 2 (537.3 กับ 434.0 กรัม) (ตารางที่ 5) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน พบว่าเห็ด  Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 
เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 248.3 กรัม  ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (356.7 กรัม) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 
2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 260 กรัม  ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใย
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (470.8 กรัม) การ
เปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์ ทั้งในวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 
2 (248.3 กับ 260.0 กรัม และ 356.7 กับ 470.8 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 5) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน พบว่าเห็ด  Oudemansiella canarii สายพันธุ์ 1 
เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 600.8 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (542.7 กรัม) และเส้นใยสายพันธุ์ 
2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 557.5 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใย
เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (516.8 กรัม) การ
เปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์ ทั้งในวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 
2 (600.8 กับ 557.5 กรัม และ 542.7 กับ 516.8 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 5) 
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ตารางท่ี 5 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ด  Oudemansiella canarii 2 สายพันธุ์ หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
  บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2  เดือน (วิธีที่ 2)   
 
 หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
วิธีการเก็บรักษา ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) 
 สายพันธุ์ 

1 
สายพันธุ์ 

2 
ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

วิธีที่ 1 355.0 495.7 425.3 140.7* 248.3 260.0 254.2 11.7ns 600.8 557.5 579.2 43.3ns 
วิธีที่ 2 537.3 434.0 485.7 103.3ns 356.7 470.8 413.8 114.2ns 542.7 516.8 529.8 25.8ns 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธุ์) 

446.2 464.8 455.5 18.6 302.5 365.4 334.0 62.9ns 571.8 537.2 554.5 34.6ns 

ค่าความ 
แตกต่าง 

182.3* 61.7ns 60.3  108.3ns 210.8* 159.6*  58.2ns 40.7ns 49.4ns  

CV(%) 20.3    28.0    17.7    
 
* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
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จากผลการทดลองเก็บรักษาเส้นใยเห็ด Oudemansiella canarii สายพันธุ์ที่ 1 ในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อและเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ  ความมีชีวิตของเส้น
ใยหลังการเก็บมีค่าเพ่ิมข้ึนตามระยะเวลาการเก็บที่นานขึ้น และจากเส้นใยเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 และ 
12 เดือนใน 2 วิธีที่มีชีวิตเมื่อนํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้นมีการเจริญดีกว่าเส้นใยก่อนเก็บรักษา ดังตารางที่ 1  
(49.9 มม.) แต่เก็บที่ระยะเวลา 18 เดือนการเจริญต่ํากว่า   สําหรับสายพันธุ์ที่ 2 เส้นใยเก็บรักษาใน 2 วิธีที่
ทดสอบมีชีวิตทั้งหมดและจากเส้นใยเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 และ 18 เดือนนํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้นมีการ
เจริญต่ํากว่าเส้นใยก่อนเก็บรักษา ดังตารางที่ 1  (54.0 มม .) แต่เก็บที่ระยะเวลา 12 เดือนการเจริญสูงกว่า   
เมื่อเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอก เส้นใยเห็ดพัฒนาเป็นดอกได้โดยสายพันธุ์ที่ 1 เส้นใยเก็บ
รักษาใน 2 วิธีมีน้ําหนักผลผลิตน้อยกว่าก่อนเก็บรักษา ดังตารางที่ 1 ( 623 กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) แต่เส้นใย
สายพันธุ์ที่ 2 มีน้ําหนักผลผลิตมากกว่าก่อนเก็บรักษา  ดังตารางที่ 1 ( 365 กรัม/วัสดุเพาะ 4  กก.) ยกเว้น
เส้นใยเก็บรักษาในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเป็นระยะเวลา 12 เดือนมีน้ําหนักผลผลิตต่ํากว่าก่อนเก็บรักษา  

 
4. ผลการเก็บรักษาเส้นใยเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 

 4.1 ผลความมีชีวิตของเส้นใยและการเจริญของเส้นใยเห็ด 
 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่าความ

มีชีวิตของเส้นใยเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อมีจํานวน 65%  ขณะที่เส้นใยเก็บบนอาหาร
วุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบมีจํานวน 95 % ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บ
ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อมีจํานวน 95%   และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน มีจํานวน 
100%  ดังตารางที่  6 ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่า เห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมี
เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 67.4  มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (69.6 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ
เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 66.8  มม. ตํ่ากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อ
ลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (68.8 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่าง
สายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับ
การเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (67.4 กับ 66.8 มม.)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่
ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  
(69.6 กับ 68.8 มม.)  (ตารางที่ 6) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน  จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 และ 2   ที่เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน มีจํานวน 100%  ดังตารางที่  6 ส่วนการเจริญของเส้นใยพบว่า เห็ดต่งฝน
สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 73.4 มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับ
เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (75.6 มม.) ส่วนเส้นใย
สายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 72.0  มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับ
เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (73.8 มม.) การ
เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์ ทั้งที่วิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับ
การเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (73.4 กับ 72.0 มม. และ 75.6 กับ 73.8 มม. ตามลําดับ)  (ตารางที่ 6) 
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 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน  จากตัวอย่างทดสอบจํานวน 20 ตัวอย่าง พบว่า 
ความมีชีวิตของเส้นใยเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 และ 2   ที่เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ความมีชีวิตของเส้นใยมีจํานวน  100%  ดังตารางที่  6 ส่วนการเจริญของ
เส้นใยพบว่า เห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 55.8 มม. สูงกว่า
ไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ 
(55.4 มม.) ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเจริญมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 57.8 มม. ต่ํากว่า
ไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ 
(58.2 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์ ทั้งที่วิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บ
บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   (55.8 กับ 55.4 มม. และ 57.8 กับ 58.2 มม. ตามลําดับ )  
(ตารางที่ 6) 
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ตารางท่ี 6 ความมีชีวิต  และ การเจริญของเส้นใยของเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือน ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ  
  (วิธีที่ 1)  และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน (วิธีที่ 2) หลังบ่มเชื้อนาน 8 วัน 
 

วิธีการ 
เก็บรักษา 

หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
ความมีชีวิตรอด การเจริญ   ความมีชีวิตรอด การเจริญ   ความมีชีวิตรอด การเจริญ   
ของเชื้อพันธุ์เห็ด

(%) 
ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์เห็ด
(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  ของเชื้อพันธุ์เห็ด
(%) 

ของเส้นใย 
( มม.) 

  

สาย
พันธุ ์1 

สาย
พันธุ ์2 

สาย
พันธุ ์1 

สาย
พันธุ ์2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

สาย
พันธุ์ 1 

สาย
พันธุ์ 2 

ค่าเฉลี่ย
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

วิธีที่ 1  
 

65 95 67.4 66.8 67.1 0.6ns 100 100 73.4 72.0 72.7 1.4ns 100 100 55.8 57.8 56.8 2.0ns 

วิธีที่ 2  
 

95 100 69.6 68.8 69.2 0.8ns 100 100 75.6 73.8 74.7 1.8ns 100 100 55.4 58.2 56.8 2.8ns 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธ์ุ) 

  68.5 67.8 68.2 0.7ns   74.5 72.9 73.7 1.6ns   55.6 58.0 56.8 2.4* 

ค่าความ 
แตกต่าง 

  2.2ns 2.0ns 2.1*    2.2ns 1.8ns 2.0ns    0.4ns 0.4ns 0.0ns  

CV(%)   2.5      6.0      3.6    
 

* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
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4.2 ความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด 
 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 เดือน พบว่าเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ

ออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 424.2 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อ
ลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (253.3 กรัม) และเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 822.7 กรัม  สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (819.2 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่าง
สายพันธุ์ ทั้งในวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน 
พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (424.2 กับ 822.7 กรัม และ 
253.3 กับ 819.2 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 7) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน พบว่าเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 24.2 กรัม ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่าย
เชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (151.7 กรัม) และเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 809.2 กรัม  ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (846.3 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิต
ระหว่างสายพันธุ์ ทั้งในวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (24.2 กับ 809.2 กรัม 
และ 151.7 กับ 846.3 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 7) 

 หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือน  พบว่าเห็ดต่งฝนสายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 287.5 กรัม  สูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและ
ถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (81.7 กรัม) และเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่น
ปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 980.0 กรัม  ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้น
และถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ (1054.2 กรัม) การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิต
ระหว่างสายพันธุ์ ทั้งในวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (287.5 กับ 980.0 
กรัม และ 81.7 กับ 1054.2 กรัม ตามลําดับ)  (ตารางที่ 7) 
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ตารางท่ี 7 ผลผลิตดอกเห็ดของเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์  หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 12 และ 18 เดือนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ (วิธีที่ 1)  และ  
  บนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2  เดือน (วิธีที่ 2)   
 
 หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 12 เดือน หลังการเก็บรักษาเป็นเวลา 18 เดือน 
วิธีการเก็บรักษา ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) ค่าเฉลี่ยน้ําหนักดอก (กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.) 
 สายพันธุ์ 

1 
สายพันธุ์ 

2 
ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

สายพันธุ์ 
1 

สายพันธุ์ 
2 

ค่าเฉลี่ย 
(วิธีการ
เก็บ) 

ค่าความ 
แตกต่าง 

วิธีที่ 1 424.2 822.7 623.4 398.5* 24.2 809.2 416.7 785.0* 287.5 980.0 633.8 692.5* 
วิธีที่ 2 253.3 819.2 536.3 565.8* 151.7 846.3 499.0 694.7* 81.7 1054.2 567.9 972.5* 

ค่าเฉลี่ย 
(สายพันธุ์) 

338.8 820.9 579.8 482.1* 87.9 827.8 457.8 739.9* 184.6 1017.1 600.8 832.5 

ค่าความ 
แตกต่าง 

170.8ns 3.5ns 87.2ns  127.5* 37.2ns 82.3*  205.8** 74.2ns 65.8  

CV(%) 40.5    20.0    19.5    
 
* แตกต่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% คํานวณโดยใช้วิธี Least significant difference (LSD) 
ns ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 
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จากผลการทดลองเก็บรักษาเส้นใยเห็ดต่งฝน 2 สายพันธุ์ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อและเก็บบนอาหาร
วุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ  ความมีชีวิตของเส้นใยหลังการเก็บมีค่า
เพ่ิมข้ึนตามระยะเวลาการเก็บที่นานขึ้น และจากเส้นใยเก็บรักษาใน 2 วิธีที่มีชีวิตเมื่อนํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้น
มีการเจริญดีกว่าเส้นใยก่อนเก็บรักษาทั้งสายพันธุ์ที่ 1 และ 2  ดังตารางที่ 1  (62.9 มม . และ 56.3 มม .) 
ยกเว้นสายพันธุ์ที่ 1 เก็บท่ีระยะเวลา 18 เดือนการเจริญต่ํากว่า   เมื่อเพาะทดสอบความสามารถในการออก
ดอก เส้นใยเห็ดพัฒนาเป็นดอกได้โดยสายพันธุ์ที่ 1 เส้นใยเก็บรักษาใน 2 วิธีมีน้ําหนักผลผลิตมากกว่าก่อน
เก็บรักษา ดังตารางที่ 1 ( 115 กรัม/วัสดุเพาะ 4  กก.) ยกเว้นเส้นใยเก็บรักษาในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเป็น
ระยะเวลา 12 เดือน และเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือนที่ระยะเวลา 18 เดือน มี
น้ําหนักผลผลิตต่ํากว่าก่อนเก็บรักษา ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ที่ 2 มีน้ําหนักผลผลิตมากกว่าก่อนเก็บรักษา  ดัง
ตารางที่ 1 ( 738 กรัม/วัสดุเพาะ 4 กก.)  

การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดทั้งสามชนิดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ และ เก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลง
อาหารใหม่ทุก 2 เดือน ซึ่งเป็นวิธีเปรียบเทียบ จากผลการทดลองเส้นใยเห็ดยังคงมีชีวิตอยู่หลังการเก็บเป็น
เวลา 18 เดือน ความมีชีวิตของเส้นใยหลังการเก็บมีค่าเพ่ิมข้ึนหรือลดลง แต่ไม่สัมพันธ์กับระยะเวลาการเก็บ
ที่นานขึ้น สอดคล้องกับ สุวลักษณ์ และคณะ, 2545. ที่ศึกษาการเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดกระด้างและรายงาน
ว่าวิธีเก็บและระยะเวลาการเก็บไม่มีผลต่อความมีชีวิตของเส้นใยเชื้อพันธุ์  และเส้นใยเก็บรักษาที่มีชีวิตเมื่อ
นํามาเลี้ยงบนอาหารวุ้นเจริญดีกว่าหรือใกล้เคียงกับเส้นใยก่อนเก็บรักษา รวมทั้งเมื่อนําไปเพาะทดสอบ
ความสามารถในการออกดอก เส้นใยเห็ดยังพัฒนาเป็นดอกได้เช่นเดียวกับเส้นใยก่อนเก็บรักษา  แต่น้ําหนัก
ผลผลิตแตกต่างกันในแต่ระยะเวลาการเก็บรักษา เนื่องจากการเพาะทดสอบความสามารถในการออกดอก
ของเชื้อพันธุ์ที่เก็บรักษาท้ังระยะบ่มเส้นใยและเปิดดอก ทําในโรงเรือนสภาพธรรมชาติ (ไม่ควบคุมอุณหภูมิ)  
ในบางช่วงของการทดสอบสภาพอากาศและฤดูกาลไม่เหมาะสม เป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให้เส้นใยอ่อนแอใน
ระยะบ่มเส้นใยและมีผลกระทบต่อการออกดอก  

ผลการทดลองชี้ให้เห็นว่าการเก็บรักษาเส้นใยเห็ดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เส้นใยเห็ดยังคงมีชีวิต 
เจริญได้บนอาหารวุ้นและสามารถออกดอกให้ผลผลิตได้ เช่นเดียวกับการเก็บรักษาบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อ
ลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน แต่การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ ช่วยยืดระยะเวลาในการถ่ายเชื้อ
และอายุในการเก็บ อันเป็นการลดปัญหาการเสียเวลา  แรงงาน อาหารเลี้ยงเชื้อที่ต้องใช้ และการกลายพันธุ์
ของเชื้ออันเนื่องมาจากการถ่ายเชื้อบ่อยครั้งได้  ซึ่งวิธีการเหล่านี้ได้มีรายงานการใช้เก็บเส้นใยเชื้อพันธุ์เห็ดได้
หลายชนิด  ( ยงยุทธ์ และคณะ , 2525, อัจฉรา และ ประไพศรี , 2543, Ito และ Yokoyama, 1983, 
Ohmasa และคณะ, 1992 ) 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella canarii และ เห็ดต่งฝนชนิดละ 2 สายพันธุ์ ในน้ํา
กลั่นปลอดเชื้อ เปรียบเทียบกับการเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อทุก 2 เดือน ไว้ที่อุณหภูมิห้องเย็น (25  
2oซ)  ตรวจสอบความมีชีวิตของเส้นใย การเจริญของเส้นใยรวมทั้งความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิต
ของเส้นใยหลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6  12  และ 18 เดือนพบว่า วิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อเก็บรักษาเส้น
ใยเห็ดได้ 18 เดือนเช่นเดียวกับวิธีเปรียบเทียบ  
  1. เห็ดตีนแรดเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ ความมีชีวิตของเส้นใยสายพันธุ์ 1 มีจํานวน 85 
100 และ 45 % และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 80 100 และ 75 % ใกล้เคียงกับเส้นใยเก็บในวิธีเปรียบเทียบ ซึ่ง
สายพันธุ์ 1 มีจํานวน 95 100 และ 75% และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 95 100 และ 100 %หลังเก็บรักษาท่ี
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ระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  การเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 1 มีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 57.4 
และ 60.8 มม. ต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (65.0 และ  63.4 มม .) หลังเก็บรักษาที่
ระยะเวลา 6  และ 12 เดือน  แต่ที่ 18 เดือนมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 45.2 มม.สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติ
กับวิธีเปรียบเทียบ ( 41.8 มม.)  ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  มีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 60.4  และ61.6 มม. ตํ่า
กว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (63.2 และ 63.4 มม .) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6  
และ 12 เดือน  แต่ที่ 18 เดือนมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 47.6  มม.สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธี
เปรียบเทียบ (45.6 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอด
เชื้อพบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (57.4 
กับ 60.4 มม. 60.8 กับ 61.6 มม. และ 45.2 กับ 47.6 มม.) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือน
ตามลําดับ แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญไม่
แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (65.0 กับ 63.2 มม.  63.4 กับ 63.4 มม.  และ 41.8 
กับ 45.6 มม. ) หลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ   สําหรับความสามารถในการออก
ดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 353.3 กรัม
ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (377.5 กรัม ) ให้ผลผลิตน้ําหนัก 207.5 กรัมต่ํากว่า
และแตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (370.0 กรัม ) และให้ผลผลิตน้ําหนัก 554.2 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (550.0 กรัม) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ   ส่วน
เส้นใยสายพันธุ์ 2 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 457.5 กรัมสูงกว่าและแตกต่างทาง
สถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (143.3 กรัม) ให้ผลผลิตน้ําหนัก 150.8 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับ
เส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (79.2 กรัม) และให้ผลผลิตน้ําหนัก 354.2 กรัมต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้น
ใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (420.8 กรัม) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  การ
เปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํา
กว่าแต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (353.3 กับ 457.5 กรัม) และ สูงกว่าแต่ไม่แตกต่างทาง
สถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (207.5 กับ 150.8 กรัม) หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 และ 12 เดือน
ตามลําดับ  แต่หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือนสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตสูงกว่าแตกต่างทางสถิติกับ
ผลผลิตสายพันธุ์ 2 (554.2 กับ 354.2 กรัม)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับการให้ผลผลิตของเส้นใย
สายพันธุ์ 2 (377.5 กับ 143.3 กรัม  370.0 กับ 79.2 กรัม  และ 550.0 กับ 420.8 กรัม ) หลังเก็บรักษาเป็น
ระยะเวลา 6  12 และ 18 เดือนตามลําดับ 
  2. เห็ด Oudemansiella canarii เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ ความมีชีวิตของเส้นใยสาย
พันธุ์ 1 มีจํานวน 85 100 และ 100 % และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 100 100 และ 100% ใกล้เคียงกับเส้นใย
เก็บในวิธีเปรียบเทียบซึ่งสายพันธุ์ 1 มีจํานวน 90 100 และ 100 % และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 100 100 
และ 100 % หลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ   การเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 1 มี
เส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 56.6 และ 75.6 มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (60.6 และ 79.0 
มม.) หลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6  และ 12 เดือน  แต่ที่ 18 เดือนมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 48.0 มม.สูงกว่า
และแตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ ( 42.8 มม.)  ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  มีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 50.4 
และ 63.4 มม. สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (48.8 และ 59.4 มม.) หลังเก็บรักษา
ที่ระยะเวลา 6  และ 12 เดือน  แต่ที่ 18 เดือนมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 36.2  มม.ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติ
กับวิธีเปรียบเทียบ (38.4 มม.) การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่น
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ปลอดเชื้อพบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   
(56.6 กับ 50.4 มม.)หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 เดือน  และมีการเจริญสูงกว่าแตกต่างทางสถิติกับการ
เจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2   ( 75.6 กับ 63.4 มม. และ 48.0 กับ 36.2 มม .) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 12 
และ 18 เดือนตามลําดับ แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 
มีการเจริญสูงกว่าแตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (60.6 กับ 48.8 มม.  79.0 กับ 59.4 
มม.  และ 42.8 กับ 38.4 มม. ) หลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  สําหรับ
ความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้
ผลผลิตน้ําหนัก 355.0 กรัมต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (537.3 กรัม) ให้
ผลผลิตน้ําหนัก 248.3 กรัมต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (356.7 กรัม ) และให้ผลผลิต
น้ําหนัก 600.8 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (542.7 กรัม) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 
12 และ 18 เดือนตามลําดับ  ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 
495.7 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (434.0 กรัม) ให้ผลผลิตน้ําหนัก 260.0 
กรัมต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (470.8 กรัม) และให้ผลผลิตน้ําหนัก 557.5 
กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (516.8 กรัม) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 
และ 18 เดือนตามลําดับ  การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ 
พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (355.0 กับ 495.7 กรัม) และ 
ต่ํากว่าแต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (248.3 กับ 260.0 กรัม) หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 
และ 12 เดือนตามลําดับ  แต่หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 18 เดือนสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตสูงกว่าไม่แตกต่าง
ทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 2 (600.8 กับ 557.5 กรัม)  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหาร
ใหม่ทุก 2 เดือน พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการให้ผลผลิตของ
เส้นใยสายพันธุ์ 2  (537.3 กับ 434.0 กรัม และ 542.7 กับ 516.8 กรัม ) หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6  
และ 18 เดือนตามลําดับ  แตส่ายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการให้ผล
ผลิตของเส้นใยสายพันธุ์ 2 (356.7  กับ 470.8 กรัม) หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 12 เดือน 
  3. เห็ดต่งฝนเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ ความมีชีวิตของเส้นใยสายพันธุ์ 1 มีจํานวน 65 100 
และ 100% และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 95 100 และ 100% ใกล้เคียงกับเส้นใยเก็บในวิธีเปรียบเทียบซึ่งสาย
พันธุ์ 1 มีจํานวน 95 100 และ 100% และ สายพันธุ์ 2 มีจํานวน 100 100 และ 100 % หลังเก็บรักษาที่
ระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ   การเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 1 มีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 67.4 
และ 73.4 มม. ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (69.6 และ  75.6 มม .) หลังเก็บรักษาที่
ระยะเวลา 6  และ 12 เดือน  แต่ที่ 18 เดือนมีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 55.8 มม.สูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติ
กับวิธีเปรียบเทียบ ( 55.4 มม.)  ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2 มีเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี 66.8  72.0 และ 57.8 มม. 
ต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (68.8  73.8 และ 58.2 มม .) หลังเก็บรักษาท่ี
ระยะเวลา 6  12 และ 18 เดือนตามลําดับการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยระหว่างสายพันธุ์โดยวิธีเก็บ
ในน้ํากลั่นปลอดเชื้อพบว่าเส้นใยสายพันธุ์ 1  มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใย
สายพันธุ์ 2  (67.4 กับ 66.8 มม. และ 73.4 กับ 72.0 มม . ) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 และ 12 เดือน
ตามลําดับ  และมีการเจริญต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2    ( 55.8 กับ 57.8 
มม.) หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา18 เดือน  แต่เส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน 
พบว่าสายพันธุ์ 1 มีการเจริญสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2  (69.6 กับ 68.8  
มม.  และ 75.6 กับ 73.8 มม. ) หลังเก็บรักษาที่ระยะเวลา 6 และ 12 เดือนตามลําดับ  และมีการเจริญต่ํา
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กว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับการเจริญของเส้นใยสายพันธุ์ 2    ( 55.4  กับ 58.2 มม .) หลังเก็บรักษาท่ี
ระยะเวลา18 เดือน  สําหรับความสามารถในการออกดอกให้ผลผลิตของเส้นใยเห็ด สายพันธุ์ 1 เก็บในน้ํา
กลั่นปลอดเชื้อออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 424.2 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธี
เปรียบเทียบ (253.3 กรัม) ให้ผลผลิตน้ําหนัก 24.2 กรัมต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ 
(151.7 กรัม ) และให้ผลผลิตน้ําหนัก 287.5 กรัมสูงกว่าและแตกต่างทางสถิติกับวิธีเปรียบเทียบ (81.7 กรัม) 
หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  ส่วนเส้นใยสายพันธุ์ 2  เก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ
ออกดอกได้ให้ผลผลิตน้ําหนัก 822.7 กรัมสูงกว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (819.2 
กรัม) ให้ผลผลิตน้ําหนัก 809.2 กรัมต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (846.3 กรัม) 
และให้ผลผลิตน้ําหนัก 980.0 กรัมต่ํากว่าไม่แตกต่างทางสถิติกับเส้นใยเก็บวิธีเปรียบเทียบ (1054.2 กรัม) 
หลังเก็บรักษาท่ีระยะเวลา 6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  การเปรียบเทียบน้ําหนักผลผลิตระหว่างสายพันธุ์
โดยวิธีเก็บในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ พบว่าสายพันธุ์ 1 ให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับผลผลิตสายพันธุ์ 
2 (424.2 กับ 822.7 กรัม   24.2 กับ 809.2 กรัม และ 287.5 กับ 980.0 กรัม) หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 
6 12 และ 18 เดือนตามลําดับ  และเส้นใยเก็บบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน พบว่า
สายพันธุ์ 1 มีการออกดอกให้ผลผลิตต่ํากว่าและแตกต่างทางสถิติกับการให้ผลผลิตของเส้นใยสายพันธุ์ 2  
(253.3 กับ 819.2 กรัม  151.7 กับ846.3 กรัม  และ 81.7 กับ 1054.2 กรัม)หลังเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 6 
12 และ 18 เดือนตามลําดับ   
  4. การเก็บรักษาเส้นใยเห็ดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ เส้นใยเห็ดยังคงมีชีวิต เจริญได้บนอาหาร
วุ้นและสามารถออกดอกให้ผลผลิตได้เช่นเดียวกับการเก็บรักษาบนอาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 
เดือน วิธีเก็บรักษาเส้นใยเห็ดในน้ํากลั่นปลอดเชื้อ สามารถใช้เป็นทางเลือกเพ่ือเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดตีนแรด  
เห็ด Oudemansiella canarii และ  เห็ดต่งฝน ได้ 18  เดือน อย่างมีประสิทธิภาพเช่นเดียวกับการเก็บบน
อาหารวุ้นและถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 2 เดือน นักวิจัยและผู้เพาะเห็ดนําไปใช้เพื่อช่วยยืดระยะเวลาในการ
ถ่ายเชื้อและอายุในการเก็บรักษา เป็นการลดปัญหาการเสียเวลา  แรงงาน อาหารเลี้ยงเชื้อที่ต้องใช้ และการ
กลายพันธุ์ของเชื้ออันเนื่องมาจากการถ่ายเชื้อบ่อยครั้งได้   
 
 

การทดลองท่ี 5.11 การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในป่าเต็งรังและป่าสนในเขต
จังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ และพัฒนาสู่การเพาะเห็ดชนิดที่รับประทานได้บางชนิด 

วิธีการดําเนินการ  
1. สํารวจและเก็บตัวอย่างเห็ดในปุาสนและปุาเต็งรังในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ และ

บันทึกพิกัดบริเวณปุาที่เก็บตัวอย่าง 
2. ในการสํารวจทําการบันทึกภาพของเห็ดและเก็บตัวอย่างในถุงกระดาษแยกแต่ละตัวอย่าง  
3. นําตัวอย่างเห็ดแต่ละชนิดมาบันทึกลักษณะภายนอกที่เห็น วัดขนาด จําแนกชื่อและนําไป

อบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนเพื่อศึกษาลักษณะโครงสร้างภายในต่อไป 
4. สําหรับเห็ดชนิดที่รับประทานได้ นํามาแยกให้ได้เชื้อบริสุทธิ์บนอาหารวุ้น เพ่ือทําการทดสอบ

การเพาะ 
5. เตรียมก้อนวัสดุเพาะเห็ดจากขี้เลื่อยไม้ยางพาราเพื่อเพาะทดสอบเชื้อเห็ดที่แยกได้จากปุา

ธรรมชาติ 
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ผลการวิจัยและอภิปราย 
จากการสํารวจปุาเต็งรังจํานวน 8 แห่ง คือในจังหวัดเชียงราย 6 แห่ง และในจังหวัดเชียงใหม่ 2 

แห่ง พบเห็ดที่จําแนกได้ 70 ชนิด ใน 10 order 26 familyซึ่งเป็นเห็ดชนิดที่รับประทานได้ 31 ชนิด 
รับประทานไม่ได้ 18 ชนิด และไม่มีข้อมูลว่ารับประทานได้อีก 21 ชนิดแยกเชื้อบริสุทธิ์และนํามาเพาะใน
สภาพโรงเรือนได้สองชนิด คือ เห็ดขอนขาว (Lentinussquarrosulus (Mont) และเห็ดลมปุา 
(Lentinuspolychrous Lev.)ผลการสํารวจปุาเต็งรังพบความหลากหลายของเห็ดดังตารางที่ 1 

ในการสํารวจปุาสนเขาและปุาเบญจพรรณของพ้ืนที่จังหวัดเชียงรายจํานวน 3 แห่งและพ้ืนที่
จังหวัดเชียงใหม่ 2 แห่ง พบเห็ดที่จําแนกได้ 37 ชนิด ใน 8 order 17 family ซึ่งเป็นเห็ดชนิดที่รับประทาน
ได้ 12 ชนิด รับประทานไม่ได้ 8 ชนิด และไม่มีข้อมูลว่ารับประทานได้อีก 12 ชนิด (ตารางที่ 2) แยกเชื้อ
บริสุทธิ์ชนิดที่รับประทานได้และนํามาเพาะเลี้ยงในสภาพโรงเรือนได้ 1 ชนิดคือ เห็ดต่งฝน 
(LentinusgiganteusBerk.)อย่างไรก็ตามยังมีเห็ดอีกหลายชนิดที่ไม่สามารถจําแนกได้ แต่เก็บเป็นตัวอย่าง
แห้งไว้เพ่ือรอการจําแนกต่อไป 
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ตารางท่ี 1 ชนิดเห็ดที่พบในปุาเต็งรังในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ 
 

ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 
1 Agaricales Agaricaceae AgaricustrisulphuratusBerk. กระดุม

ทองเหลือง 
ไม่มีข้อมูล 3 

2 Agaricales Agaricaceae Chlorophyllummolybdites(G. Mey.) Massee  ไม่ได้ 7 
3 Agaricales Clavariaceae Ramariastricta(Pers.) Quel.  ไม่มีข้อมูล 4 
4 Agaricales Clavariaceae Scytinopogonangulisporus(Pat.) Coner ปะการังเขา

กวาง, ปะการังสี
ขาว 

ได้ 3 

5 Agaricales Entolomataceae Rhodophyllussp.  ไม่ได้ 2 
6 Agaricales Marasmiaceae MarasmiusmaximusHongo  ไม่มีข้อมูล 2 
7 Agaricales Marasmiaceae Marasmius sp.  ไม่มีข้อมูล 6,7 
8 Agaricales Marasmiaceae Marasmiellussp.  ไม่ได้ 3 
9 Agaricales Marasmiaceae Oudemansiella sp.  ไม่มีข้อมูล 6 
10 Agaricales Psathyrellaceae Panaeolus sp.  ไม่ได้ 7 
11 Agaricales Pluteaceae Amanita princepsCor. & Bas. ไข่ห่านขาว,ระ

โงกขาว 
ได้ 8 

12 Agaricales Pluteaceae Amanita hemibapha (Berk. & Br.) Sacc. 
subsp. javanica Cor. & Bas. 

ระโงกเหลือง,ไข่
เหลือง 

ได้ 6 

13 Agaricales Pluteaceae Amanita cokeri(Gilb. & Kuhn.) Gilb. ลูกยอ ไม่มีข้อมูล 5 
14 Agaricales Pluteaceae Amanita spp. ระโงก ไม่ได้ 3 
15 Agaricales Tricholomataceae Termitomycesstriatus Heim f. griseus Heim โคนปลวกหมวก

ลายสีเทา 
ได้ 5 
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ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 
16 Agaricales Tricholomataceae Termitomycesmicrocarpus(Berk. & Br.) โคนปลวก

ข้าวตอก 
ได้ 7 

17 Agaricales Tricholomataceae Termitomycessp. โคน ได้ 3,  7 
18 Agaricales Tricholomataceae Crinipellisscabella Agaricales ไม่ได้ 1 
19 Agaricales Tricholomataceae Hygrocybe sp.  ได้ 7 
20 Auriculariales Auriculaceae Auriculariaauricular-judae (Bull.) Quel. หูหนู ได้ 8 
21 Boletales Boletaceae Heimiellaretispora(Pat. &Bak.) Boedijn. ปอดม้า ได้ 2 
22 Boletales Hymenogasteraceae Mycoamaranthuscambodgensis 

(Pat.) S. Lumyong 
ขลําหมา กินได้เมื่ออ่อน 4, 6 

23. Boletales Sclerodermataceae Pisolithustinctorius (Per.)Coker & Couch หัวเข่าก้อน
กรวด 

ไม่ได้ 4 

24 Boletales Sclerodermataceae Scleroderma citrinum Pers.  ไม่ได้ 3 
25 Boletales Sclerodermataceae Scleroderma sinnamarienseMont. กระดุมทอง ไม่มีข้อมูล 5 
26. Boletales Sclerodermataceae Astraeushygrometricus (Pers.) Morg. เผาะ เถียงเหียง ได้ 6, 7, 8 
27. Cantharellales Cantharellaceae Cantharelluscibarius Fr. มันปูใหญ่,ขม้ิน

ใหญ่ 
ได้ 5, 6, 7, 8 

28. Cantharellales Cantharellaceae CraterellusaureusBerk. & Curt. ขม้ินน้อย ได้ 3, 6, 7 
29. Cantharellales Hydnaceae Hydnum sp.  ไม่มีข้อมูล 5 
30. Gomphales Gomphaceae Ramariastricta(Pers.) Quel.  ไม่มีข้อมูล 7 
31. Helotiales Geoglossaceae Leotialubrica(Scop.) Pers. ถั่วงอก ได้ 4 
32. Pezizales Sarcoscyphaceae Cookeinatricholoma(Mont.) Kuntze กรวยแดงขน ไม่มีข้อมูล 4 
33. Pezizales Pezizaceae PezizavesiculosaBull.  ไม่มีข้อมูล 7 
34. Phallales Geastraceae Geastrumsaccatum Fr. ดาวดินกลม ไม่มีข้อมูล 4, 7 
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ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 
35. Phallales Phallaceae Mutinusbambusinus (Zoll.)E. Fisch. หน่อไผ่แดง  เขา

เหม็นแดง 
ไม่มีข้อมูล 7 

36. Polyporales Polyporaceae Microporusxanthopus (Fr.) Kuntze กรวยทองตะกู ไม่ได้ 3, 5, 7, 8 
37. Polyporales Polyporaceae Microporusvernicipes(Berk.) Ktz พัดแพรวา ไม่ได้ 6 
38. Polyporales Polyporaceae Pycnoporussanguineus (Fr.) Murr. ขอนแดงรูเล็ก ไม่ได้ 5 
39. Polyporales Polyporaceae Lentinussquarrosulus (Mont)  ขอนขาว ได้ 6, 8 
40. Polyporales Polyporaceae Lentinuspolychrous  Lev. ลมปุา ได้ 1 
41. Polyporales Polyporaceae Hexagoniaapiaria Pers. & Fr. รังมิ้ม ไม่ได้ 4 
42. Polyporales Polyporaceae PolyporusgrammocephalusBerk. Imazeki  ไม่มีข้อมูล 7 
43. Polyporales Polyporaceae Oligoporusbalsameus(Peck) Gilb. 

&Ryvarden 
 ไม่มีข้อมูล 7 

44. Polyporales Polyporaceae Polyporussquamosus  Fr. มันอ่ึง ได้ 7 
45. Polyporales Ganodermataceae Ganodermalucidum(Ley.ex Fr.) Kar หลินจือ, หมื่นปี ได้ 3, 6 
46. Polyporales Ganodermataceae AmaurodermarugosumBlume&Nees) 

Torrend 
จวักงูสีอบเชย ได้ 3, 4 

47. Polyporales Ganodermataceae Amauroderma sp.  ไม่มีข้อมูล 7 
48. Polyporales Ganodermataceae Ganoderma dahlia (Henn.) Aoshima ก้อนกะละแม ไม่มีข้อมูล 8 
49. Polyporales Hapalopilaceae Spongipellis unicolor (Fr.) Murrill  ไม่มีข้อมูล 3 
50. Polyporales Podoscyphaceae Podoscypha sp.  ไม่มีข้อมูล 6 
51. Russulales Russulaceae RussulaalboareolataHongo น้ําแปูง ได้ 1, 3, 5, 6, 7 
52. Russulales Russulaceae RussulacyanoxanthaSchaeff.ex Fr. หน้าม่วง , หน้า

ม่อย 
ได้ 1,5 
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ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 
53. Russulales Russulaceae Russuladelica Fr. หล่มขาว, ตะ

ไคลขาว 
ได้ 3, 4, 6, 7 

54. Russulales Russulaceae Russulaemetica(Schaeff.) Pers. แดงน้ําหมาก ได้ 5, 7 
55. Russulales Russulaceae Lactariusflavidulus S. Imai เห็ดข่า ได้ 4 
56. Russulales Russulaceae Russulafoetens  (Pers.) เห็ดพุงหมู ได้ 5 
57. Russulales Russulaceae Russulanigricans(Bull.) Fr. ถ่านใหญ่ ได้ 5 
58. Russulales Russulaceae Russula rosacea Pers. ex. S.F. Gray หน้าแดง, หล่มสี

กุหลาบ 
ได้ 1,3 

59. Russulales Russulaceae Russulavirescens  (Schaeff.) Fr.  ได้ 2,3,5 
60. Russulales Russulaceae LactariuschrysorrheusFr.  ไม่ได้ 5 
61. Russulales Russulaceae LactariusglaucescensCrossl. เห็ดข่า ได้ 2 
62. Russulales Russulaceae LactariushygrophoroidesBerk& Curt ฟานสีเหลืองทอง ได ้ 3 
63. Russulales Russulaceae Lactariuspiperatus(Scop.ex. Fr.)S.F. Gray ขิง ได ้ 3,5 
64. Russulales Russulaceae Lactariusvolemus(Fr.) Fr. ฟานน้ําตาลแดง ได ้ 5, 8 
65. Russulales Stereaceae Stereumostrea (Blume ex Nees) Fr. หางไก่งวงปลอม ไม่ได ้ 2 
66. Russulales Stereaceae Stereumlamellatum(Berk. & Curt.) Burt.  ไม่ได้ 7 
67. Xylariales Xylariaceae Daldiniaconcentric(Bolt.Ex Fr.) Ces. Et de Not ดันหมี ไม่ได ้ 7 
68. Xylariales Xylariaceae Xylariacubensis  (Mont.) Fr.  ไม่ได ้ 8 
69. Xylariales Xylariaceae Xylariapolymorpha (Pers.ex Mer.) Gev. นิ้วดํา ไม่ได ้ 4 
70. Xylariales Xylariaceae Xylariasp.  (Mont.) Fr.  ไม่มีข้อมูล 2, 6 

1.ปุาเต็งรัง บริเวณหลังศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ. เชียงราย พิกัดละติจูดที่ 19 องศา 52 ลิปดา 703พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 99 องศา 45 ลิปดา 825 พิลิปดา  
    ตะวันออก 
2.ปุาสนและปุาเต็งรัง ดอยม่อนเลี่ยม ต.ปุาแป๋ อ.แม่แตง จ. เชียงใหม่ พิกัด ละติจูดที่ 46 องศา 90 ลิปดา 48พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 212 องศา 53 ลิปดา 44 พิลิปดา
ตะวันออก 
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3. ปุาเต็งรัง พระธาตุจอมแว่ ต.เจริญเมือง อ.พาน จ. เชียงราย พิกัด 47 Q 0577904 UTM 2164131  
4. ปุาเต็งรัง บ้านแม่สาด ต.แม่กรณ์ อ.เมือง จ. เชียงราย พิกัด 47 Q 0500502 UTM 2152952  
5. ปุาเต็งรัง บ้านปางมุ้ง ต.แม่กรณ์ อ.เมือง จ. เชียงราย พิกัด ละติจูดที่ 19 องศา 50 ลิปดา 24 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 99 องศา 41 ลิปดา 34 พิลิปดาตะวันออก 
6.ปุาเต็งรัง บ้านปี้  อ.เทิง จ. เชียงราย พิกัด ละติจูดที่ 19 องศา 40 ลิปดา 60 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 100องศา 14 ลิปดา 26 พิลิปดาตะวันออก 
7.ปุาเต็งรังและปุาเบญจพรรณ  อ.ฝาง จ. เชียงใหม่ พิกัด ละติจูดที่ 19 องศา 57 ลิปดา 37 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 99 องศา 9 ลิปดา 31 พิลิปดาตะวันออก 
8. ปุาเต็งรัง ต.หนองปุาก่อ  อ.ดอยหลวง จ. เชียงราย พิกัด ละติจูดที่ 20 องศา 9 ลิปดา 12 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 100 องศา 8 ลิปดา 5 พิลิปดาตะวันออก 
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ตารางท่ี 2 ชนิดเห็ดที่พบในปุาสนเขาและปุาเบญจพรรณในเขตจังหวัดเชียงรายและเชียงใหม่ 
 
ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 

1. Agaricales Agaricaceae AgaricustrisulphurratusBerk. กระดุมทองเหลือง ไม่มีข้อมูล 4 
2. Agaricales Agaricaceae Leucocoprinuscepistipes(Sowerby) Pat. ต้นหอมขาว ไม่ได้ 4 
3. Agaricales Bolbitiaceae Panaeolussphinctrinus (Fr.)Quel. ดอกดิน ไม่ได้ 4 
4. Agaricales Clavariaceae Ramariasp. ปะการัง ไม่มีข้อมูล 3 
5. Agaricales Marasmiaceae MarasmiuspurpureostriatusHongo คันจ้องม่วง, เฟืองล้อสีม่วง ได้ 1 
6. Agaricales Marasmiaceae Marasmius sp.  ไม่มีข้อมูล 1 
7. Agaricales Marasmiaceae Oudemansiellaradicata(Relh. exFr.) Sing. ขานก, แข้งนก ได้ 1 
8. Agaricales Nidulariaceae Cyathus sp. เห็ดรังนก ไม่ได้ 1,2 
9. Agaricales Pluteaceae Amanitahemibapha(Berk. & Br.) Sacc. subsp. 

javanicaCor.& Bas. 
ไข่เหลือง,  ระโงกเหลือง ได้ 4 

10. Agaricales Pluteaceae Amanita sp.  ไม่ได้ 1, 2, 5 
11. Agaricales Tricholomataceae Termitomycessp. โคน ได้ 3 
12. Agaricales Tricholomataceae Filoboletusmanipularis(Berk.)Singer ดาวลูกไก่ ไม่มีข้อมูล 2 
13. Agaricales Tricholomataceae Hygrophorus sp.  ไม่มีข้อมูล 2 
14. Auriculariales Auriculariaceae Auriculariaauricular-judae(Bull.) Quel. เห็ดหูหนู ได้ 1 
15. Boletales Boletaceae BoletelluselatusNagasawa - ไม่มีข้อมูล 2 
16. Cantharellales Cantharellaceae CantharelluscibariusFr. มันปูใหญ่, ขม้ินใหญ่ ได้ 2, 3 
17. Phallales Gomphaceae Gomphusfloccosus(Schw.) Sing. กรวยเกล็ดทอง ได้ 4 
18. Phallales Geastraceae GeastrummirabileMont. ดาวดินจิ๋ว, ดาวดินขอนไม้ ไม่มีข้อมูล 2 
19. Pezizales Sarcoscyphaceae Cookeinasulcipes(Berk.) Kuntze. เห็ดถ้วยแชมเปญ ไม่ได้ 2 
20. Pezizales Helvellaceae HelvellacrispaFr. อานม้าขาว ไม่มีข้อมูล 5 
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ลําดับ Order Family Scientific name ชื่อสามัญไทย รับประทาน สถานที่ 
21. Pezizales Helvellaceae Helvellaelastic Bull. ex.Fr. อานม้าก้านยาว , อานม้าก้าน

เกลี้ยง 
ไม่มีข้อมูล 5 

22. Polyporales Fomitopsidaceae Fomitopsis sp.  ไม่มีข้อมูล 1 
23. Polyporales Ganodermataceae Amaurodermarude  (Berk.) Torrend. จวักงูสีอบเชย ได้ 1, 2, 3 
24. Polyporales Polyporaceae Coriolopsisgallica(Fr.) Ryvarden) - ไม่มีข้อมูล 1 
25. Polyporales Polyporaceae Microporusxanthopus(Fr.) Kuntze กรวยทองตะกู ไม่ได้ 1, 2, 5 
26. Polyporales Polyporaceae Trametesversicolor  (L.) Lloyd หางไก่งวง ไม่ได้ 2 
27. Polyporales Polyporaceae LentinusfasciatusBerk. วงปีขอนไม ้ ไม่ได ้ 3 
28. Polyporales Polyporaceae LentinusgiganteusBerk. ต่งฝน ได้ 1 
29. Polyporales Polyporaceae Trametesversicolor(L) Lloyd) ขอนหลากสี, หางไก่งวง ได ้ 3 
30. Polyporales Polyporaceae Trichaptum sp.  ไม่มีข้อมูล 5 
31. Russulales Russulaceae RussulaalboareolataHongo เห็ดน้ําแปูง ได ้ 5 
32. Russulales Russulaceae Russulacyanoxantha (Schaeff. Ex Secr) Fr. หล่มหลายสี ได ้ 2, 3 
33. Russulales Russulaceae Russula  emeticPers. ex. S.F. Gray แดงน้ําหมาก ได ้ 3 
34. Russulales Russulaceae Russulanigricans(Bull.) Fr. ถ่านใหญ่ ได ้ 3 
35. Russulales Russulaceae LactariuscorrugisPeck. ฟานสีแดงคล้ํา ได ้ 2 

 
1.ปุาสน ดอยตุง อ.แม่ฟูาหลวง จ. เชียงราย พิกัดละติจูดที่ 20 องศา 19 ลิปดา 604 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที9่9องศา 49 ลิปดา 624 พิลิปดาตะวันออก 
2. ปุาสน บ้านปางขอน อ.เมือง จ. เชียงราย พิกัดละติจูดที่ 19 องศา 54 ลิปดา 637 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 99 องศา 36 ลิปดา 135 พิลิปดาตะวันออก 
3. ปุาสน อ.เมือง จ.เชียงราย  พิกัด ละติจูดที ่19 องศา 54 ลิปดา 090 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 99 องศา 36ลิปดา 410 พิลิปดาตะวันออก 
4. ปุาสน ดอยม่อนเลี่ยม ต.ปุาแป๋ อ.แม่แตง จ. เชียงใหม่ พิกัด ละติจูดที ่46 องศา 94 ลิปดา 45 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 212 องศา 52 ลิปดา 90 พิลิปดาตะวันออก 
5. ปุาสน ขุนวาง ต.แม่วิน อ.แม่วาง จ. เชียงใหม่ พิกัด ละติจูดที ่18 องศา 38 ลิปดา 3 พิลิปดาเหนือลองจิจูดที่ 98 องศา 30 ลิปดา 5 พิลิปดาตะวันออก 
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จากการนําเชื้อเห็ดขอนขาวที่แยกเชื้อบริสุทธิ์ได้จากธรรมชาติ มาทดสอบเพาะในโรงเรือน เปรียบเทียบกับ
พันธุ์การค้าอีกสองสายพันธุ์ พบว่าเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติมีผลผลิตมากกว่าพันธุ์การค้า 1 สายพันธุ์ 
(ตารางที่ 3) แต่อย่างไรก็ตาม ผลผลิตที่ได้อาจจะไม่ใช่ผลผลิตต่อก้อนทั้งหมด เนื่องจากขณะรายงานยังเก็บ
ผลผลิตไม่หมด ภาพที่ 1 แสดงลักษณะของดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ที่เก็บจากแหล่งธรรมชาติเมื่อนํามา
เพาะในสภาพโรงเรือนและภาพท่ี 2 แสดงลักษณะของเห็ดขอนขาวแต่ละสายพันธุ์เมื่อนํามาเพาะ
เปรียบเทียบกัน 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลผลิตของเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติเปรียบเทียบกับพันธุ์การค้า 

สายพันธุ์ ผลผลิต (กรัม/ก้อน)* 
1. ขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติ 45.8 
2. ขอนขาวพันธุ์การค้า 1 29.2 
3. ขอนขาวพันธุ์การค้า 2 63.9 

*ค่าเฉลี่ยจาก 100 ก้อน 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ลักษณะดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติเมื่อนํามาเพาะในสภาพโรงเรือน 

 
 
 
 
 
 
การค้า 1 

ธรรมชาต ิการค้า22 

 
 
ภาพที่ 2 เปรียบเทียบลักษณะดอกเห็ดขอนขาวสายพันธุ์ธรรมชาติกับพันธุ์การค้า 
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สําหรับเชื้อเห็ดลมปุาสายพันธุ์ธรรมชาติ เมื่อนํามาเพาะในสภาพโรงเรือน กลับมีผลผลิตต่ําและ
ลักษณะดอกไม่ดีเท่ากับสายพันธุ์การค้า ดังภาพที่ 3 
 

 
ภาพที่ 3 เห็ดลมปุาสายพันธุ์ธรรมชาติที่นํามาเพาะในสภาพโรงเรือนเปรียบเทียบกับสายพันธุ์การค้า 
 
 จากการนําเชื้อเห็ดต่งฝนมาทดลองเพาะโดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นวัสดุเพาะ มีลักษณะดอกเห็ด
ดังภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4 เห็ดต่งฝนสายพันธุ์ธรรมชาติที่เพาะโดยใช้ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 

 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
ในปุาธรรมชาติทั้งปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณและปุาเต็งรัง มีความหลากหลายของเห็ดปุามากมาย 

มีทั้งชนิดที่รับประทานได้ ชนิดที่รับประทานไม่ได้ ชนิดที่มีสรรพคุณเป็นยา หรือบางชนิดเป็นพิษ การทดลอง
นี้สามารถแยกเชื้อบริสุทธิ์เห็ดที่รับประทานได้ 3 ชนิด คือเห็ดขอนขาว เห็ดลมปุาและเห็ดต่งฝน นํามา
ทดสอบเพาะในสภาพโรงเรือนได้ เป็นการนําเอาเห็ดที่ขึ้นตามธรรมชาติในปุามาเพาะเพ่ือให้เกิดดอกและเก็บ
รวบรวมสายพันธุ์ไว้ในศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทยเพ่ือการใช้ประโยชน์ต่อไป 
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การทดลองท่ี 5.12 การพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงในภาคใต้  
วิธีการดําเนินการ  
1. วางแผนการทดลองแบบ RCB  มี 8 กรรมวิธี 4 ซํ้าแต่ละซํ้าใชก้้อนเชือ้ 20 ถุง กรรมวิธี

ประกอบด้วย 
กรรมวิธีที่ 1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง: รําละเอียด : ปูนขาว  

อัตราส่วน 100 : 50 : 5 : 1  (Cont) 
กรรมวิธีที่ 2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน: รําละเอียด : ปูนขาว  

อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1   
กรรมวิธีที่ 3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :รําละเอียด : ปูนขาว  

อัตราส่วน 100 : 20 : 10 : 5 : 1   
กรรมวิธีที ่4 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย  

อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 :  0.05  
กรรมวิธีที ่5 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไนเตรท  

อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 
กรรมวิธีที ่6 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : น้ําตาลทราย  

อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 2  
กรรมวิธีที ่7 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย : น้ําตาลทราย  

อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 0.05 : 2  
กรรมวิธีที ่8 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไนเตรท :  

น้ําตาลทราย อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 : 2  
2. เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครง (ใช้เชื้อพันธุ์เห็ดจากศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ด

แห่งประเทศไทย กรมวิชาการเกษตร) บนอาหารเพาะทั้ง 8 สูตร ตามกรรมวิธีที่กําหนดโดยใช้ cork borrer 
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5 มม.  ตัดเส้นใยเห็ดแครงบริสุทธิ์ ที่เจริญบนอาหาร PDA อายุ 5 วัน นําไปวางบน
อาหาร จากนั้นนําไปบ่มท่ีอุณหภูมิห้อง (27-32 องศาเซลเซียส)  เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใย โดยวัด
การเจริญของเส้นใย 

3. เปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดแครงในโรงเรือนไม่ควบคุมอุณหภูมิ โดยการเพาะทดสอบ 
เตรียมก้อนเชื้อซึ่งมีส่วนผสมต่างกัน 8 สูตรบรรจุลงในถุงพลาสติกทนร้อนขนาด 7 x 11 นิ้ว ถุงละ 500 กรัม 
นําไปนึ่งฆ่าเชื้อในหม้อนึ่งชนิดไม่อัดความดันเป็นเวลา 3  ชั่วโมง ทิ้งให้เย็น ใส่เชื้อเห็ดแครงที่เตรียมไว้ใน
เมล็ดข้าวฟุาง นําไปบ่มที่อุณหภูมิห้อง เมื่อเส้นใยเจริญเต็มถุงนําไปเปิดดอกโดยวิธีการกรีดถุง ควบคุม
อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ให้อยู่ระหว่าง 70-80 เปอร์เซ็นต์ ด้วยการให้น้ําแบบพ่นฝอยเปรียบเทียบ
ผลผลิต ทําการทดลอง 2 ฤดู คือ  ฤดูร้อน เดือน เมษายน 2558 –พฤษภาคม 2558  และ ฤดูฝน เดือน 
มิถุนายน 2558 – สิงหาคม 2558 

4. การบันทึกข้อมูล  บันทึกระยะเวลาการเจริญของเส้นใย  ลักษณะดอก  น้ําหนักผลผลิตของ
ดอกเห็ดสด  เปอร์เซนต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ  (% Biological  Efficiency = % B.E.) = 
น้ําหนักดอกเห็ดสด x 100 /น้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ และบันทึกข้อมูลสภาพอากาศ 
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ผลการวิจัยและอภิปราย 
1. การเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดแครง  จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ด

แครงบนอาหาร 8 สูตร พบว่าสูตรอาหารที่ 3 ซึ่งมีส่วนผสมของขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :
รําละเอียด : ปูนขาว อัตรา 100 : 20 : 10 : 5 : 1  และสูตรอาหารที่ 6 ซึ่งมีส่วนผสมของ ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : น้ําตาลทราย อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 2และสูตรอาหารที่ 8 
ซึ่งมีส่วนผสมของเลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไนเตรท: น้ําตาลทราย อัตรา 
100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 : 2เจริญเติบโตได้ดีที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยของการเจริญของเส้นใย 15.25 มิลลิเมตร 
เมื่อเลี้ยงไว้บนอาหาร 48 ชั่วโมง (ตารางที่ 1) รองลงมาคือสูตรอาหารที่ 1, 2 และ 7 (ภาพที่ 1) และทุกสูตร
อาหารการเจริญของเส้นใยให้ผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
ตารางท่ี 1   การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดแครงบนอาหารสูตรต่างกันที่ 48 ชั่วโมง  
สูตร อัตราส่วน การเจริญ 

(มม.) 
ความหนา

เส้นใย 
1 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว 

อัตรา 100 : 50 : 5 : 1 
15 ++++ 

2 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน : รําละเอียด : ปูนขาว  
อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 

15 ++++ 

3 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :รําละเอียด : ปูนขาว  
อัตรา 100 : 20 : 10 : 5 : 1 

15.25 ++++ 

4 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย  
อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 0.05 

14.25 ++++ 

5 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไน
เตรท อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 

14.75 +++ 

6 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : น้ําตาลทราย 
อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 2 

15.25 ++++ 

7 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย : น้ําตาล
ทราย อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 0.05 : 2 

15 ++++ 

8 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไน
เตรท: น้ําตาลทราย อัตรา 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 : 2 

15.25 ++++ 

CV (%)  = 4.26 
 

+ =  ความหนาแน่นของเส้นใยน้อยมาก ++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยน้อย 
+++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยปานกลาง ++++ =  ความหนาแน่นของเส้นใยมาก 
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ภาพที่ 1   การเจริญของเส้นใยเห็ดแครงบนอาหารต่างกัน 8 สูตรที่อายุ6 วัน 
 

2. การเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดแครง จากการเพาะทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดแครง
บนอาหารต่างกัน 8 สูตร พบว่าในการเพาะครั้งที่ 1 ซึ่งเป็นการเพาะช่วงฤดูร้อน ประสบปัญหาการแพร่
ระบาดของไรลูกโปุง (ภาพที่ 3) ทําให้ไม่สามารถเปรียบเทียบผลผลิตได้ จึงได้ทําการเพาะทดสอบซ้ํา จาก
การทดลองครั้งนี้พบว่า สูตรอาหารที่ 3 ซึ่งมีส่วนผสมของขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน :ข้าวฟุาง :รํา
ละเอียด : ปูนขาว อัตรา 100 : 20 : 10 : 5 : 1ให้ผลผลิตสูงสุด โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 77.75 กรัม/ถุง มี
เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ ( % B.E.)36.14 รองลงมาคือสูตรที่ 2 และ 1 ตามลําดับ 
โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 68.00 และ 67.75 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ 
31.61 และ 31.49 ตามลําดับ และสูตรอาหารที่ 2 และ 1 ให้ผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ (ตารางที่ 2) โดย
ลักษณะของดอกเห็ดที่เพาะได้บนสูตรอาหารต่างกันมีลักษณะใกล้เคียงกัน (ภาพที่ 2)  
ตารางท่ี 2 ผลผลิตเห็ดแครง (กรัม/ถุง) ที่เพาะในอาหารสูตรต่างกัน 
 

สูตรอาหาร ระยะเวลาในการเจริญเต็มก้อนเชื้อ   ผลผลิต 
 (วัน) น้ําหนักเห็ดสด (กรัม) B.E. % 

สูตรที่ 1 
สูตรที่ 2 
สูตรที่ 3 
สูตรที่ 4 
สูตรที่ 5 
สูตรที่ 6 
สูตรที่ 7 
สูตรที่ 8 

15-16 
15-16 
14-15 
17-18 
17-18 
15-16 
15-16 
14-16 

67.75b 
68.00b 
77.75a 
62.25c 
62.75c 
64.25bc 
63.50bc 
63.75bc 

31.49 
31.61 
36.14 
28.93 
29.17 
29.86 
29.52 
29.63 

CV (%)  4.37  
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95 % โดยวิธี 
DMRT 
 



230 

 

 
 

ภาพที่ 2  ลักษณะเห็ดแครงที่เพาะบนสูตรอาหารต่างกัน 
 

 

 
 

ภาพที่ 3 ปัญหาไรลูกโปุงที่พบขณะทําการทดลองในครั้งที่ 1  
 
เมื่อพิจารณาถึงวัตถุดิบที่ใช้เพาะในสูตรอาหารต่างกัน พบว่าในสูตรอาหารที่ 1 ซึ่งเป็นสูตรเปรียบเทียบ มี
ส่วนผสมคือ ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาวอัตรา 100 : 50 : 5 : 1  จะเห็นว่าสูตร
ดังกล่าวเป็นสูตรที่ใช้ข้าวฟุางเป็นส่วนประกอบในอัตราส่วนที่สูงมาก  ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูง  ในขณะที่
สูตรที่  3       ซึ่งเป็นสูตรที่ให้ผลตอบแทนต่อการลงทุนสูงสุด ( BCR) โดยมีค่า BCR = 2.49 (ตารางที่ 3) มี
ส่วนผสมของขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :รําละเอียด : ปูนขาว อัตรา 100 : 20 : 10 : 5 : 1
โดยมีการลดอัตราส่วนของข้าวฟุางลง และมีการเพิ่มข้าวโพดปุน ในสูตรดังกล่าวให้ผลผลิตสูงกว่าสูตรที่ 1 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในสูตรอาหารที่ 3 มีส่วนผสมของทั้งข้าวฟุาง และข้าวโพดปุน ซึ่งอาหารเสริมแต่ละชนิด
มีธาตุอาหารที่มีคุณค่าต่อเห็ดไม่เท่ากัน จากผลการวิเคราะห์ (ตารางผนวก) พบว่าข้าวโพดปุนมีธาตุ Ca และ 
Fe สูงกว่าข้าวฟุางในขณะที่ข้าวฟุางมีธาตุอาหารบางตัวสูงกว่าข้าวโพดปุน เช่น Mg, Mn ซึ่งอาจมีผลต่อการ
เจริญของเห็ด นอกจากนี้ในสูตรอาหารที่มีการลดอัตราส่วนของข้าวฟุาง และเพ่ิมธาตุอาหารบางชนิด เช่น ยู
เรีย แคลเซียมไนเตรท น้ําตาลทราย พบว่าสูตรอาหารดังกล่าวแม้ว่าจะให้ผลผลิตต่ํากว่าสูตรที่ 1 ซึ่งเป็นสูตร
เปรียบเทียบ แต่เมื่อพิจารณาถึงรายได้สุทธิ และ อัตราผลตอบแทนต่อการลงทุน ( BCR) พบว่าไม่แตกต่างกัน 
ทั้งนี้เนื่องมาจากสูตรดังกล่าวมีต้นทุนการผลิตต่ํา  
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ตารางท่ี 3 ต้นทุน และผลตอบแทนการเพาะเห็ดแครงในอาหารสูตรต่างกัน 
รายการ สูตรที1่ สูตรที2่ สูตรที3่ สูตรที่4 สูตรที5่ สูตรที6่ สูตรที่7 สูตรที8่ 

1.ผลผลิต ( กรัม/ถุง) 67.75 68.00 77.75 62.25 62.75 64.25 63.50 63.75 
2.รายได้ (บาท/ถุง) 13.40 13.60 15.60 12.40 12.60 12.80 12.80 12.80 
3.ต้นทุนทั้งหมด (บาท/
ถุง) 

6.78 6.23 6.28 6.35 6.35 6.47 6.47 6.47 

4.รายได้สุทธิ (บาท/ถุง) 6.62 7.37 9.32 6.05 6.25 6.33 6.33 6.33 
5.BCR 1.98 2.18 2.49 1.95 1.98 1.98 1.98 1.98 

BCR = Benefit Cost Ratio หมายถึงอัตราผลตอบแทนต่อการลงทุน (รายได้ /ต้นทุนผันแปร) 
BCR < 1 หมายถึง กิจการขาดทุน ไม่ควรทํา 
BCR = 1 หมายถึง กิจการเท่ากัน มีความเสี่ยงไม่ควรทําการผลิต 
BCR > 1 หมายถึง มีกําไร มีความเสี่ยงน้อย ทําการผลิตได้แต่ควรระมัดระวัง 
BCR > 2 หมายถึง กิจการมีกําไร มีความเสี่ยงน้อย ทําการผลิตได้ 
หมายเหตุ : คิดราคาผลผลิตเห็ดแครง  200 บาท/กิโลกรัม 
 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ : 
จากการพัฒนาสูตรอาหารเพาะเห็ดแครงโดยการเปรียบเทียบสูตรอาหารจํานวน 8 สูตร คือ สูตรที่ 

1    ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง: รําละเอียด : ปูนขาว อัตราส่วน 100 : 50 : 5 : 1  (Cont) สูตรที่ 2 ขี้
เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวโพดปุน: รําละเอียด : ปูนขาว อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1  สูตรที่ 3ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา : ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :รําละเอียด : ปูนขาว อัตราส่วน 100 : 20 : 10 : 5 : 1  สูตรที่ 4 ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 :  0.05  สูตรที่ 5 ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไนเตรท อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 สูตรที่ 6
ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : น้ําตาลทรายอัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 2  สูตรที่ 7
ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : ยูเรีย : น้ําตาลทราย อัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 
0.05 : 2  และ สูตรที่  8ขี้เลื่อยไม้ยางพารา : ข้าวฟุาง : รําละเอียด : ปูนขาว : แคลเซียมไนเตรท : น้ําตาล
ทรายอัตราส่วน 100 : 25 : 5 : 1 : 0.15 : 2 พบว่า สูตรอาหารที่ 3 ซึ่งมีส่วนผสมของขี้เลื่อยไม้ยางพารา : 
ข้าวโพดปุน:ข้าวฟุาง :รําละเอียด : ปูนขาว อัตราส่วน 100 : 20 : 10 : 5 : 1  ให้ผลผลิตสูงที่สุดโดยให้
ผลผลิตเฉลี่ย 77.75  กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ ( % B.E.)36.14 
รองลงมาคือสูตรที่ 2 และ 1 ตามลําดับ โดยให้ผลผลิตเฉลี่ย 68.00 และ 67.75 กรัม/ถุง และมีเปอร์เซ็นต์
ผลผลิตเฉลี่ยต่อน้ําหนักแห้งวัสดุเพาะ 31.61 และ 31.49 ตามลําดับโดยสูตรอาหารที่ 3 ให้มีอัตรา
ผลตอบแทนต่อการลงทุนสูงสุด  ซึ่งเหมาะจะแนะนําต่อเกษตรกร อย่างไรก็ตามสูตรอาหารที่ให้ผลผลิตสูง
เพียงอย่างเดียวไม่อาจทําให้การเพาะเห็ดประสบผลสําเร็จได้ เนื่องจากในการเพาะเห็ดจําเป็นต้องอาศัย
ปัจจัยหลายประการ ทั้งสายพันธุ์เห็ด  อิทธิพลของสภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ   ความชื้น  แสง  ปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์  นอกจากนี้การจัดการโรงเรือนให้ถูกสุขลักษณะก็เป็นปัจจัยสําคัญในการผลิตเห็ดให้ได้
ผลผลิตสูงและมีคุณภาพต่อไป 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
1. เกษตรกรผู้เพาะเห็ดมีทางเลือกในการใช้เห็ดขอนขาวสายพันธุ์ที่ให้ปริมาณผลผลิตสูงในแต่ละ

ฤดูกาล และ เห็ดลมสายพันธุ์ที่ให้ปริมาณผลผลิตสูง เพ่ือนําไปใช้ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน 
2. กรมวิชาการเกษตรมีเห็ดหอมสายพันธุ์ดี ที่เจริญเติบโตและให้ผลผลิตดีในสภาพภูมิอากาศของ

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย เป็นสายพันธุ์แนะนําแก่เกษตรกรผู้เพาะเห็ด 
3. กรมวิชาการเกษตรมีสายพันธุ์เห็ดแครงที่ให้ผลผลิตสูงใช้เป็นพันธุ์แนะนําและ สูตรอาหารเพาะ

เห็ดแครงที่มีต้นทุนต่ํา และให้ผลผลิตสูง เพ่ือนําไปใช้ในพ้ืนที่อย่างเหมาะสม 
4. กรมวิชาการเกษตรมีเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ใหม่ที่ให้ผลผลิตสูง มีการออกดอกสม่ําเสมอ 

และมีความเหมาะสมในแต่ละฤดูกาล    
5.กรมวิชาการเกษตรมีข้อมูลความหลากหลายของเห็ดในปุาสนและปุาเต็งรังในเขตจังหวัด

เชียงรายและเชียงใหม่ซึ่งจะได้จัดทําเป็นเอกสารที่สมบูรณ์ต่อไป นอกจากนั้นยังได้เชื้อเห็ดบริสุทธิ์ของเห็ด
รับประทานได้ 3 ชนิด ได้แก่ เห็ดขอนขาว เห็ดลมปุา และเห็ดต่งฝน ซึ่งสามารถนํามาเพาะในสภาพโรงเรือน
ได้ และเก็บเชื้อไว้เป็นฐานพันธุกรรมในศูนย์รวบรวมเชื้อพันธุ์เห็ดแห่งประเทศไทย 

6. กรมวิชาการเกษตรมีเทคนิคการเก็บรักษาเชื้อเห็ดตีนแรด  เห็ด Oudemansiella canarii 
และ เห็ดต่งฝนในน้ํากลั่นปลอดเชื้อได้อย่างน้อย  18 เดือน เผยแพร่และถ่ายทอดให้แก่เกษตรกรและผู้สนใจ
ใช้เก็บรักษาเชื้อเห็ดทั้ง 3 ชนิด 

7. เกษตรกรผู้เพาะเห็ดสามารถนําวิธีกระตุ้นการออกดอกเห็ดตับเต่าไปปรับใช้ได้  และผู้ที่สนใจ
เพาะเห็ดต่งฝน ได้ข้อมูลการเตรียมอาหารเพาะทั้งวัสดุเพาะหลักและอาหารเสริมที่เหมาะสมทําให้สามารถ
ควบคุมต้นทุนการเพาะเห็ดในส่วนของวัสดุเพาะเลี้ยงได้ 

8. นักวิจัย /อาจารย์ มีองค์ความรู้เกี่ยวกับเห็ดร่างแห เห็ดหูหนูขาว และเห็ดลิ้นกวางใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานที่จะพัฒนาต่อยอดงานวิจัย  และสามารถนําผลทดลองวิธีกระตุ้นการออกดอกเห็ดตับเต่าไปพัฒนา
เพ่ือหาวิธีการที่ใช้ได้อย่างเหมาะสมกับชนิดพืชอาศัยและพ้ืนที่มากยิ่งขึ้น  

 
การนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

ผลงานทั้งหมดสามารถนําไปเป็นองค์ความรู้ในการวิจัย ได้สายพันธุ์เห็ดและข้อมูลด้านวิชาการเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตนําไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ ให้บริการความรู้แก่ประชาชนและเป็นประโยชน์ต่อ
เกษตรกรผู้เพาะเห็ด ซึ่งได้มีการขยายผลโดย 

1.การนําเห็ดภูฏานลูกผสมสายพันธุ์ใหม่ทดสอบในในพื้นที่ศูนย์ศึกษาและศูนย์เครือข่ายโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ในปี 2559 ได้แก่ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
จังหวัดจันทบุรี ตําบลคลองขุด อําเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  ศูนย์บริการการพัฒนาปลวกแดงตาม
พระราชดําริ จังหวัดระยอง หมู่ที่ 3 และหมู่ท่ี 6 ตําบลแม่น้ําคู้ อําเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง   และ ศูนย์
พัฒนาการเกษตรภูสิงห์อันเนื่องมาจากพระราชดําริ   จังหวัดศรีสะเกษ หมู่ที่ 9 ตําบลห้วยตึ๊กชู อําเภอภูสิงห์ 
จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือเป็นทางเลือกให้เกษตรกรได้ใช้อย่างเหมาะสม 

2. การขยายผลการใช้ประโยชน์จากผลการศึกษาการเพาะเห็ดถั่วฝรั่งในถุงพลาสติกโดยใช้วัสดุขี้
เลื่อยเป็นส่วนประกอบหลักและพบว่าสามารถให้ผลผลิตได้ สู่แปลงเกษตรกรต้นแบบ เกษตรกรผู้เพาะ
เห็ดหอม ตั้งอยู่ที่บ้านเลขท่ี 123 หมู่ 2 ตําบลแม่ไร่ อําเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย โดยทําการเพาะเห็ดถั่ว
ฝรั่ง จํานวน 3,000 ก้อน ผลประเมินความพึงพอใจเกษตรกรมีความพึงพอใจ จากการมีรายได้เพ่ิมข้ึน และ
สามารถผลิตเห็ดถั่วฝรั่งควบคู่ไปกับเห็ดเดิมที่มีการผลิตอยู่แล้ว ไม่จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรือ
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เพ่ิมเติมขบวนการผลิตใหม่ๆ จึงง่ายต่อการยอมรับ และได้เพ่ิมความหลากหลายของเห็ดในท้องตลาดท้องถิ่น
อีกด้วย (ภาคผนวก ค) 

3. การขยายผลการใช้ประโยชน์จากผลการศึกษาวิธีการเพาะในโรงเรือนของเห็ดถั่วฝรั่งแต่ละสาย
พันธุ์  โดยมีวัสดุเพาะหลักประกอบด้วย ฟางข้าว และบรรจุในถุงพลาสติก ปริมาณ 2 กก.ต่อถุง สู่แปลง
เกษตรกรต้นแบบ เกษตรกรผู้เพาะเห็ดโคนน้อย และเห็ดฟาง โรงเรือน ตั้งอยู่ที่บ้านเลขท่ี 169 หมู่ 10 ตําบล
งิ้ว อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย โดยทําการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง จํานวน 1,000 ถุง ผลการสอบถามความพึงพอใจ 
เกษตรกรมีความพึงพอใจมาก เนื่องจากได้เรียนรู้การเพาะเห็ดชนิดใหม่ๆ อีกทั้งยังสามารถผลิตเห็ดถั่วฝรั่ง
ควบคู่ไปกับเห็ดเดิม (โคนน้อยหรือเห็ดถั่ว) ที่มีการผลิตอยู่แล้ว ไม่จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรือ
เพ่ิมเติมขบวนการผลิตใหม่ๆ จึงง่ายต่อการยอมรับ (ภาคผนวก ค) 

4.ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้กระบวนการผลิตเห็ดถั่วฝรั่งและจัดเสวนา ให้กับเกษตรกร และผู้สนใจ 1 
ครั้ง จํานวนผู้เข้าร่วมการเสวนา รวมทั้งสิ้น 19 ราย ให้ได้รับความรู้ในเรื่องการผลิตเห็ดถั่วฝรั่งอย่างถูกต้อง
และมีประสิทธิภาพ ได้แจกเอกสารเผยแพร่และการสาธิต  “เทคนิคการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง ” ในงาน “เปิดบ้าน
งานวิจัย” กรมวิชาการเกษตร ระหว่างวันที่ 29-31 พฤษภาคม 2557 มีเกษตรกร นักวิชาการ นักศึกษา และ
ประชาชนผู้สนใจ เข้าเยี่ยมชมการสาธิต (ภาคผนวก ค) 
 

คําขอบคุณ 
คณะผู้วิจัยขอขอบคุณเกษตรกรผู้ร่วมดําเนินการทดลองที่ให้ข้อมูล ความคิดเห็น ความอนุเคราะห์ 

และอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติงาน ขอขอบคุณพนักงานราชการและเจ้าหน้าที่ของศูนย์วิจัยพืชสวน
เชียงราย จ.เชียงราย   สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1  จ.เชียงใหม่ และศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วย
ฮ่องไคร้อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ.แพร่ สํานักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตรเขตที่ 8 จ.สงขลา และ กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  ที่ช่วยปฏิบัติงาน
ทดลอง รวบรวมข้อมูลในระหว่างปฏิบัติงานทดลองและอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติงาน  ขอขอบคุณ
สาขาวิชาโรคพืชวิทยา คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และคุณประเสริฐ วุฒิคัมภีร์ ที่ให้ความ
อนุเคราะห์เชื้อพันธุ์เห็ด ขอขอบคุณดร.สัญชัย  ตันตยาภรณ์  ที่ปรึกษากรมวิชาการเกษตรที่ให้คําแนะนํา
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก 
การทดลองท่ี 1.1 : การประเมินสายพันธุ์เห็ดขอนขาวท่ีเหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน 

 

 
 

ภาพผนวกที่ 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดขอนขาว 9 สายพันธุ์ในถุงวัสดุเพาะเห็ด 
 

 
ภาพผนวกที่ 2  การเจริญของดอกเห็ดขอนขาว 9 สายพันธุ์ในถุงวัสดุเพาะเห็ด 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



244 

 

ภาคผนวก ข 
การทดลองท่ี 2.1 :  การประเมินสายพันธุ์เห็ดลมท่ีเหมาะสมกับการเพาะในภาคเหนือตอนบน 

 

 
ภาพผนวกท่ี 1 การเจริญของเส้นใยเห็ดลม 5 สายพันธุ์ในถุงวัสดุเพาะเห็ด 

  
ภาพผนวกท่ี 2 ลักษณะดอกเห็ดลม L1 ภาพผนวกท่ี 3 ลักษณะดอกเห็ดลม L2 
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ภาพผนวกที่ 4 ลักษณะดอกเห็ดลม L3 ภาพผนวกท่ี 6 ลักษณะดอกเห็ดลม L8 

 
ภาพผนวกที่ 7 ลักษณะดอกเห็ดลม L10 
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ภาคผนวก ค 
การทดลองท่ี 3.2 เทคโนโลยีการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง : Coprinus comatus (O. F.Müll.) Gray 

 

 
 
ภาพผนวกที่ 1  เกษตรกรผู้เพาะเห็ดหอม ตั้งอยู่ที่บ้านเลขท่ี 123 หมู่ 2 ตําบลแม่ไร่ อําเภอแม่สาย  
  จังหวัดเชียงราย โดยทําการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง จํานวน 3,000 ก้อน 

 
 

ภาพผนวกที่ 2  เกษตรกรผู้เพาะเห็ดโคนน้อย และเห็ดฟาง โรงเรือน ตั้งอยู่ที่บ้านเลขท่ี 169 หมู่ 10     
                   ตาํบลงิ้ว อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย โดยทําการเพาะเหด็ถ่ัวฝรัง่ จํานวน 1,000 ถุง 
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ภาพผนวกที่ 3  การจัดเสวนาให้กับเกษตรกร และผู้สนใจ หัวข้อ “เทคนิคการเพาะเห็ดถั่วฝรั่ง”  
  ในวันที่ 29 – 30 กรกฎาคม 2557 ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย อ.เมือง จ.เชียงราย 
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ภาคผนวก ง 
 การทดลองท่ี 4.1 รวบรวม ศึกษา และประเมินการใช้ประโยชน์เห็ดร่างแห ( Dictyophora  

indusiata (Pers.) Fisch) ในเขตภาคเหนือ  
 
          สูตรอาหาร PDA + MgSo4

   
                Potato  200 g. 

      Glucose   20 g. 
      Manesium sulfate  1.5 g. 
      Agar 20 g. 
      Water 1,000 mL., pH value 5.0-6.0 

 
สูตรอาหาร PDA + Peptone   

        Potato  200 g. 
      Glucose   20 g. 
      Peptone  10 g. 
      Agar 20 g   
     Water 1,000 mL, pH value 5.0-6.0 
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ภาคผนวก จ 
การทดลองท่ี 5.4 การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการให้น้ําเพื่อผลิตเห็ดตับเต่าเชิงพาณิชย์  

เขตภาคเหนือตอนบน 
 
ตารางผนวก 1 ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาเฉลี่ย จ.เชียงใหม่ ปี 2556-2558 

    
เดือน อุณหภูมิต่ําสุด (°C) อุณหภูมิสูงสุด (°C) ปริมาณฝน (มม.) 

มกราคม 14.9 29.8 4.2 
กุมภาพันธ์ 16.2 32.7 8.9 

มีนาคม 19.5 35.2 17.8 
เมษายน 22.9 36.5 57.3 

พฤษภาคม 23.8 34.2 162 
มิถุนายน 24 32.7 124.5 

กรกฎาคม 23.9 31.8 140.2 
สิงหาคม 23.7 31.5 216.9 

กันยายน 23.2 31.7 211.4 
ตุลาคม 22.2 31.4 117.6 

พฤศจิกายน 19.2 30.1 53.9 
ธันวาคม 15.7 28.6 15.9 
 
 

ตารางผนวก 2  ผลวิเคราะห์ดินแปลงปลูกมะเกี๋ยง อ.ดอยสะเก็ด และมะกอกน้ํา อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 
 

ชนิดพืช 

ความ
เป็นกรด  อินทรียวัตถ ุ ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม โบรอน 

ชนิดดิน 
เป็นด่าง  (%) Avail P  Avail K  Ca  Mg  B  

(pH)   (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) 
แปลง

มะเกี๋ยง 
5.5-6.1 1.94-3.78 16-34 79-191 356-1041 149-281 0.28-

0.78 
ร่วนปน
ทราย 

แปลง
มะกอกน้ํา 

5.8-7.4 1.41-4.39 20-348 61-1870 571-2003 144-481 0.22-
1.05 

ร่วนปน
ทราย 

ค่าที่
เหมาะสม 

6-7 2.5-3 26-42 130 10040 135 0.9-3  
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ก. ทําความสะอาดโคนต้นพืชอาศัยที่จะทําการ
ปลูกเชื้อเห็ดตับเต่า 

ข. ผสมหัวเชื้อเห็ดตับเต่า 1 ขวดต่อน้ํา 20 ลิตร 
สําหรับรดต้นพืชอาศัย 1 ต้น 

  
ค. ขุดร่องรอบชายพุ่มต้นพืชอาศัย ง. นําหัวเชื้อเห็ดตับเต่าที่ละลายน้ํามารดในร่องที่   

เตรียมไว้ แล้วกลบดิน 
ภาพผนวก 1 วิธีการปลูกเชื้อเห็ดตับเต่าให้แก่ต้นพืชอาศัย 
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ภาพผนวก 2 ปริมาณน้ําฝน อุณหภูมิต่ําสุด และอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย จ.เชียงใหม่ ปี 2556-2558 

 
 
 

 
ภาพผนวก 3  เส้นใยของเชื้อเห็ดตับเต่าเข้าไปอาศัยอยู่กับรากพืชอาศัย โดยแทรกอยู่  
  ระหว่างเซลล์ราก  
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ภาคผนวก ฉ 
 
การทดลองท่ี 5.7 การพัฒนาสายพันธุ์เห็ดแครงเพื่อการใช้ประโยชน์ในพื้นที่ภาคใต้    

 

 
 
ที่มา : สถานีอากาศเกษตรคอหงส์, 2556 

ภาพผนวกที่ 4 กราฟแสดงปริมาณน้ําฝน อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ขณะเพาะทดสอบ 


