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บทน า 
 

เกษตรอินทรีย์ เป็นระบบการจัดการ การผลิตด้านการเกษตรแบบองค์รวม ที่เกื้อหนุนต่อ
ระบบนิเวศรวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ ค านึงถึงความปลอดภัยและความสมดุลทุก
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ในการท าการเกษตร ตั้งแต่ ผู้ผลิต ผู้บริโภค ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบ
นิเวศน์ และสภาพแวดล้อม โดยเน้นการใช้วัสดุธรรมชาติภายในฟาร์มหมุนเวียนหลากหลายอย่าง
คุ้มค่าลดการน าเข้าปัจจัยการผลิตจากภายนอก หลีกเลี่ยงการใช้วัตถุดิบจากการสังเคราะห์ และไม่ใช้ 
พืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ ที่ได้มาจากเทคนิคการดัดแปรพันธุกรรม (Genetically Modified 
Organisms) หรือผ่านการฉายรังสี มีการจัดการกับผลิตภัณฑ์ โดยเน้นการแปรรูปด้วยความ
ระมัดระวังเพ่ือรักษาสภาพการเป็นอินทรีย์ และคุณภาพที่ส าคัญของผลิตภัณฑ์ในทุกขั้นตอน รัฐบาล
ไทยจึงให้การสนับสนุนหลักการยุทธศาสตร์เกษตรอินทรีย์ให้เป็นวาระแห่งชาติ  ตั้งแต่เดือน มกราคม 
2548 เป็นต้นมาเพ่ือลดผลกระทบและปัญหาดังกล่าว รวมถึงช่วยเพ่ิมมูลค่าของผลิตผลทาง
การเกษตรเนื่องจากผลผลิตอินทรีย์มีราคาสูงกว่าผลิตผลทั่วไป จากการส ารวจสอบถามเกษตรกร
จังหวัดจันทบุรีในพื้นที่มีการใช้สารเคมีอย่างมากตลอดมา พบว่าเมื่อถึงจุดหนึ่งที่ยิ่งใช้สารเคมี ผลผลิต
ก็เริ่มลดลง ขายผลผลิตได้ทุนเพียงครึ่งเดียว ปัจจุบันจึงเริ่มปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตสู่การผลิตในระบบการ
ท าเกษตรอินทรีย์  

การผลิตพืชอินทรีย์ของเกษตรกรในภูมิภาคต่าง ๆ น้อยรายที่จะผลิตพืชได้ผลดีจนเป็นที่
น่าพอใจ โดยมีความยั่งยืนและผลิตเป็นการค้าได้ผลิตผลที่สม่ าเสมอตลอดทั้งปี การเกษตรในระบบ
การปลูกพืชผสมผสาน ใช้หลักการเน้นสร้างความหลากหลายของชนิดพืชและสัตว์ในระบบนิเวศ
เกษตร เพ่ือท าให้เกิดการสมดุล ซึ่งส่งผลดีท าให้มีแมลงศัตรูธรรมชาติ เพ่ิมมากขึ้นทั้งชนิดและปริมาณ
และยังท าให้มีแมลงศัตรูพืชลดน้อยลงด้วย (Kenny and Chapmann, 1988 ; Wiech and Wnuk, 
1991) แสดงให้เห็นว่าการเพ่ิมความหลากหลายของชนิดพืชที่ปลูกจะลดความรุนแรงของการระบาด
ของแมลงศัตรูพืช  ดังนั้นการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้การผลิตพืชอินทรีย์ โดยเข้าไปศึกษาและ
พัฒนาองค์ความรู้ร่วมกับชุมชนที่มีการผลิตพืชอินทรีย์หรือมีศักยภาพที่สามารถผลิตพืชอินทรีย์ได้ 
เพ่ือผลักดันให้เกิดชุมชนต้นแบบการเรียนรู้การผลิตพืชอินทรีย์และเพ่ือเป็นตัวอย่างให้แก่ชุมชนที่มี
ความสนใจผลิตพืชอินทรีย์ จึงมีความส าคัญและจ าเป็นในยุคปัจจุบัน เนื่องจากมีชุมชนหลายชุมชนที่
สามารถผลักดันให้เป็นชุมชนต้นแบบการผลิตพืชอินทรีย์ได้ แต่อาจจะยังขาดองค์ความรู้และขาดการ
ผลักดันจากหน่วยงานของรัฐ ท าให้การผลิตพืชอินทรีย์ในประเทศไทยยังไม่ประสบผลส าเร็จ หาก
หน่วยงานของรัฐให้ความส าคัญกับการผลิตพืชอินทรีย์และผลักดันให้มีการจัดตั้งชุมชนต้นแบบการ
ผลิตพืชอินทรีย์เพ่ือเป็นตัวอย่างและเป็นแหล่งเรียนรู้ให้เกิดขึ้น  จะท าให้เกิดการเรียนแบบและการ
เรียนรู้จากชุมชนอ่ืนๆที่ต้องการผลิตพืชและท าการเกษตรในระบบเกษตรอินทรีย์ ในอนาคตประเทศ
ไทยจะประสบผลส าเร็จในการผลิตพืชอินทรีย์อย่างแท้จริง 
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เกษตรกรจังหวัดร้อยเอ็ดที่มีการท าการเกษตรระบบอินทรีย์จะเน้นการใช้ปุ๋ยคอก มูลสัตว์
เลี้ยงของตัวเอง และซื้อจากเพ่ือนในละแวกเดียวกัน มีการท าปุ๋ยหมัก ท าน้ าหมักชีวภาพ น้ าหมักขับไล่
แมลง และใช้ปุ๋ยพืชสดในการปรับปรุงบ ารุงดิน ในส่วนการปลูกพืชระบบเกษตรอินทรีย์ในจังหวัด
ร้อยเอ็ดเกษตรกรจะมีทั้งปลูกพืชตามฤดูกาล เช่น คะน้า หอมแบ่ง กะหล่ าปลี ผักบุ้ง ผักกาดกวางตุ้ง 
ผักกาดเขียว พริก มะเขือ แตงร้าน ถั่วฝักยาว ผักชี กุยช่าย ขึ้นฉ่าย มะเขือเทศ กะเพรา โหระพา 
แมงลัก ยี่หร่า ฯลฯ เกษตรกรจะค านวณ วัน เวลา ในการปลูกและเก็บเกี่ยว รวมทั้งที่ส าคัญคือเรื่อง
ราคาของผลผลิต และความต้องการของตลาด และพืชที่เก็บเกี่ยวได้ตลอดปี เช่น ข่า ชะอม ดอกชม
จันทร์ กล้วย หวาย ไผ่เลี้ยง มะม่วง ส าหรับพ้ืนที่ผลิตพืชอินทรีย์ในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด ได้แก่ อ.เมือง 
อ.เมืองสรวง อ.หนองพอก อ.เกษตรวิสัย อ.ธวัชบุรี โดยจะมีการผลิตต่อรายในพื้นที่ไม่มากตั้งแต่ 1งาน 
ถึง 2.5 ไร่ ตามข้อมูลรายชื่อแปลงเกษตรกรตรวจติดตามใบรับรองแหล่งผลิตพืชอินทรีย์ ปี 2554 ของ
จังหวัดร้อยเอ็ด มีทั้งหมด 20 ราย 20 แปลง ซึ่งหน่วยงานกรมวิชาการเกษตรยังไม่ได้เข้าไปร่วม
ท าการศึกษา และหาแนวทางการผลิตพืชอินทรีย์ที่ปลอดภัย การผลิต และคุณภาพได้มาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ให้กับเกษตรกรมากนัก เกษตรกรยังขาดความเข้าใจในการผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์
ที่ถูกต้อง การบริหารจัดการทรัพยากรที่ดีถูกต้องเหมาะสม ขาดความรู้ในด้านมาตรฐานการผลิต 
ระบบสุขอนามัยและสุขอนามัยพืช ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบและระบบ
การผลิตพืชอินทรีย์ที่เหมาะสม ทั้งด้านการเลือกชนิดพืช การปลูกพืชร่วมพืชแซม ระบบการปลูกพืช  
เทคโนโลยีการปรับปรุงบ ารุงดิน การอารักขาพืช เพ่ือให้ได้ระบบการผลิตพืชอินทรีย์ที่ดีและเหมาะสม
กับพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ดต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการดินปุ๋ยที่เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักอินทรีย์
ในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด 
 2. เพ่ือวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์ที่เหมาะสมในพ้ืนที่
จังหวัดร้อยเอ็ด 
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วิจัยและพัฒนาต้นแบบระบบปลูกพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ในพื้นที่จังหวัดร้อยเอ็ด 
Research and Development Plant Production on Organic Agricultural System  

in Roi-et Province. 
 

สุดารัตน์ โชคแสน    นาฏญา โสภา    นวลจันทร์ ศรีสมบัติ อิทธิพล บ้งพรม     
ภัสชญภน หมื่นแจ้ง    วนิดา  โนบรรเทา   บุญชู สายธน ู 

Sudarat Choksan    Nataya Sopa   Nualjan Srisombat    Ittipon  Bongprom 

    Patchayapon Maonjang    Wanida  Nobuntou   Boonchu  Saithanu               
 

ค าส าคัญ (Key words) 
 

เกษตรอินทรีย์ (Organic agricultural) ระบบเกษตร (agricultural system) ระบบการปลูกพืช 
(cropping system) ภูมิปัญญาชาวบ้าน (Folk wisdom) การพัฒนาเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วม 
(paticipatory technology development) ความรู้ทางวิชาการ (scientific knowledge) การ
จัดการดิน (soil management) ความปลอดภัยด้านอาหาร (food safety) 
 

บทคัดย่อ 
โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้ได้แนวทางการจัดการดินปุ๋ยที่เหมาะสมและการจัดการ

ระบบปลูกพืชผักอินทรีย์ที่เหมาะสมในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด ประกอบด้วย 2 การทดลอง ด าเนินการ
ในพ้ืนที่อ าเภอธวัชบุรี และอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ระหว่างปี 2558-2560 ระยะเวลา 3 ปี 
โดยการทดลองการพัฒนาต้นแบบการจัดการดินปุ๋ยเพ่ือการผลิตพืชผักอินทรีย์แบบเกษตรกรมีส่วน
ร่วม ประกอบด้วย 2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีแนะน า มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์  อัตรา 100 % ตามค่าการ
วิเคราะห์คุณสมบัติดินและปุ๋ยอินทรีย์ และวิธีเกษตรกร มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์โดยวิธีเกษตรกร จากผลการ
ทดลองพบว่าในการผลิตพืชผักกินใบ ได้แก่ ผักกวางตุ้ง ผักกาดหอม และผักคะน้า รวมทั้งมะเขือ
เปราะ ที่มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในอัตราเทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดินและความต้องการธาตุอาหารพืชตาม
ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ มีแนวโน้มท าให้การผลิตพืชอินทรีย์มีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อ
การลงทุน (BCR) ที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร 

การทดลองการพัฒนาต้นแบบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 
การด าเนินงานประกอบด้วย 2 กรรมวิธี คือ วิธีแนะน า ปลูกพืชหลักและพืชร่วม และวิธีเกษตรกร ที่มี
การปลูกพืชชนิดเดียวในแปลง โดยได้ท าการศึกษาระบบปลูกพืช ดังนี้ คะน้า+ผักชี – ถั่วฝักยาว+
กะเพรา – หอมแบ่ง+ผักกาดหอม พบว่าการปลูกพืชร่วมในระบบ ท าให้เกษตรกรมีรายได้สุทธิเพ่ิมขึ้น 
4.2-29.9 เปอร์เซ็นต์ อัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) ในระบบการปลูกพืชร่วม คะน้า+
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ผักชี สูงกว่าการปลูกพืชคะน้าเพียงชนิดเดียว ขณะที่การปลูกพืชในระบบ ถั่วฝักยาว+กะเพรา และ 
หอมแบ่ง+ผักกาดหอม พบว่ามีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) ต่ ากว่าระบบการปลูกพืช
เดี่ยว แต่ไม่แตกต่างกันมากนัก  ส่วนในเรื่องของการลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชยังให้ผล
ไม่ชัดเจน เนื่องจากช่วงที่ท าการทดลองไม่พบโรคและแมลงศัตรูพืช ดังนั้นระบบการปลูกพืชร่วมท าให้
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากราคาผลผลิตของพืชในระบบที่มีมากกว่าหนึ่งชนิด  

 
Abstracts 

This research project has To obtain the appropriate soil management and 
fertilizer management system for organic vegetables in Roi-Et area. Two 
experiments were conducted in Thawat Buri and the district of Kaset Wisai Roi Et 
Province during the year 2015-2017 period of 3 years. The experiments on the 
development of soil management protocols, organic fertilizer production, and 
farmer participation were 2 treatments. 100% organic fertilizer application based on 
soil and organic fertilizer analysis. And how the farmers Organic fertilizer is applied 
by farmers. The results showed that in the production of vegetables, leafy 
vegetables included Chinese cabbage, lettuce and kale, as well as eggplant. 
Composting at a comparable rate, soil analysis, and nutrient requirements in 
accordance with the instructions for use of economic crops. There is a tendency  for 
organic production to have a better return on investment (BCR) than farmers.   
 Experiment on the development of a prototype farm cropping system for 
organic vegetables. The operation consists of 2 methods, multiple cropping system 
and monoculture cropping system. The study was conducted as follows: Kale + 
Coriander - String Bean + Holy basil - Multiplier Onion + Lettuce. It was found that 
the plants in multiple cropping system, with net income increased by 4.2-29.9 
percent. Benefit and Cost ratio (BCR) in Kale + Coriander system were higher than 
that of growing kale, while multiple cropping system (String Bean + Holy basil,  
Multiplier Onion + Lettuce) is lower than planting in monoculture cropping system. 
But not very different. In terms of reducing disease outbreaks and insect pests, the 
results are not clear. Since the period of the experiment, no diseases and insect 
pests. Therefore, the multiple cropping system enables farmers to increase their 
income from the price of plant products in more than monoculture cropping 
system. 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
  
กิจกรรมที ่1.  พัฒนาต้นแบบการจัดการดินปุ๋ยเพื่อการผลิตพืชผักตามมาตรฐาน 
                 ระบบเกษตรอินทรีย ์

การทดลองที่ 1.1 การพัฒนาต้นแบบการจัดการดินปุ๋ยเพื่อการผลิตพืชผักอินทรีย์ 
                    แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม                                            

 ด าเนินการโดยใช้แนวทางกระบวนการแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้ได้เทคโนโลยีการจัดการดินปุ๋ยที่
เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ ด าเนินงานในพ้ืนที่เกษตรกร 
จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งเป็นชุมชนที่มีการปลูกพืชผักระบบอินทรีย์เพ่ือการจ าหน่ายในชุมชน ตลาดนัดสี
เขียว หรือโรงพยาบาล น าผลวิเคราะห์ดินและค าแนะน าทางวิชาการ มาปรับใช้ในการปรับปรุงบ ารุง
ดินที่เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักอินทรีย์ โดยการค านวณปริมาณปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือใช้ในการ
ปรับปรุงบ ารุงดิน ในแปลงปลูกพืชผักให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์  ตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืช
เศรษฐกิจ เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพได้ผลตอบแทนที่คุ้มค่ากับการลงทุน  

ด าเนินการทดลองในแปลงเกษตรกร จ านวน 10 ราย แต่ละราย ประกอบด้วย 2  กรรมวธิี คือ  
 กรรมวิธีที่ 1 วิธีแนะน า การจัดการดินปุ๋ยพืชผักอินทรีย์ตามเทคโนโลยีแนะน าและมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ การเตรียมดินโดยไถพรวนทิ้งไว้ 2 สัปดาห์ จากนั้นยกแปลงและคราดดินให้ร่วนซุย  
การใส่ปุ๋ยอินทรีย์  อัตรา 100 % (ตามค่าการวิเคราะห์คุณสมบัติดินและปุ๋ยอินทรีย์) ปลูกพืชผักตามแผน
ที่ได้ก าหนดในระบบอินทรีย์ ปรับปรุงบ ารุงดินโดยวิธีแนะน าตามหลักวิชาการ ปฏิบัติดูแลรักษาพืชผักตาม
เทคโนโลยีแนะน าและมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ที่เหมาะสมในแต่ละชนิดพืชผัก เมื่อพบศัตรูพืชระบาด 
ได้แก่ โรคและแมลง ป้องกันก าจัดโดยใช้เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร เช่น สารสกัดสมุนไพร 
สารชีวินทรีย์ หรือชีววิธี และอ่ืนๆตามความเหมาะสม 
วิธีค านวณอัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 

กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  การจัดการดินปุ๋ยพืชผักอินทรีย์โดยวิธีเกษตรกร ปลูกพืชผักในระบบ
เกษตรอินทรีย์  ปรับปรุงบ ารุงดินโดยวิธีเกษตรกร การเตรียมดินไถเตรียมดินตากดินไว้ 1-2 สัปดาห์ 
จากนั้นยกแปลงและคราดดินให้ร่วนซุย  โดยหลังการเตรียมดินใส่ปุ๋ยหมัก อัตราตามกรรมวิธีเกษตรกร 
คราดกลบก่อนปลูกผัก การปฏิบัติดูแลรักษาพืชผักตามเทคโนโลยีแนะน าและมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ที่
เหมาะสมในแต่ละชนิดพืชผัก เมื่อพบศัตรูพืชระบาด ได้แก่ โรคและแมลง ป้องกันก าจัดโดยใช้
เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตร เช่น สารสกัดสมุนไพร สารชีวินทรีย์ หรือชีววิธี และอ่ืนๆตามความ
เหมาะสม  
เวลาและสถานที่ เริ่มต้น ตุลาคม 2557 สิ้นสุด กันยายน 2560 

           แปลงเกษตรกร ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
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กิจกรรมที่ 2.  พัฒนาต้นแบบการจัดการระบบปลูกพืชผักตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
การทดลองที่ 2.1 การพัฒนาต้นแบบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์แบบเกษตรกร 

 มีส่วนร่วม 
ด าเนินงานโดยใช้แนวทางกระบวนการแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้ได้เทคโนโลยีและระบบการ

ผลิตที่เหมาะสมในการผลิตพืชผักตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ ในพ้ืนที่เกษตรกรจังหวัดร้อยเอ็ด 
โดยคัดเลือกเกษตรกรและพ้ืนที่ที่ห่างไกลจากมลพิษและไม่อยู่ติดแปลงปลูกพืชที่มีการใช้สารเคมี 
เลือกพืชหลักส่วนใหญ่ในกลุ่มเกษตรกรในแต่ละฤดูกาลมาศึกษาร่วมกับการปลูกพืชร่วม ด าเนินการ
ทดลองในแปลงเกษตรกร จ านวน 10 ราย ประกอบด้วย  2  กรรมวิธี  คือ 
 กรรมวิธีที่ 1 วิธีแนะน า ระบบการปลูกพืชผักตามเทคโนโลยีแนะน า  และมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์  โดย เน้นการผลิตด้านการเกษตรแบบองค์รวมที่เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศน์ ปรับใช้เทคโนโลยี
จากกรมวิชาการเกษตรที่มีการรายงานการปลูกพืชที่ส่งเสริมกัน โดยปลูกพืชตามฤดูกาล คัดเลือกพืช
หลักส่วนใหญ่ในกลุ่มเกษตรกรในแต่ละฤดูกาลมาศึกษาร่วมกับการปลูกพืชร่วม วิธีปฏิบัติดูแลรักษา
พืชตามเทคโนโลยีแนะน าและมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ที่เหมาะสมในแต่ละชนิดพืชผัก การใช้สารต่างๆ
ในแต่กรรมวิธีจะใช้ตามการระบาดของศัตรูพืชแต่ละชนิดและใช้ป้องกันศัตรูในช่วงเวลาที่เหมาะสม
เหมาะสม เช่น สารสกัดสมุนไพร สารชีวินทรีย์ หรือ ชีววิธี และอ่ืนๆตามความเหมาะสม โดยใช้
เทคโนโลยีของกรมวิชาการเกษตรหรือร่วมกับเทคโนโลยีอ่ืนๆภายใต้การจัดการในระบบเกษตรอินทรีย์
ตามมาตรฐานของประเทศไทย  

กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร ระบบการปลูกพืชผักอินทรีย์โดยวิธีเกษตรกร ปลูกพืชผักตาม
ระบบของเกษตรกร ซึ่งเกษตรกรปลูกพืชชนิดเดียวภายในแปลงไม่มีพืชร่วม วิธีปฏิบัติดูแลรักษาพืช
ตามเทคโนโลยีแนะน าและมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ที่เหมาะสมในแต่ละชนิดพืชผัก การใช้สารต่างๆใน
แต่กรรมวิธีจะใช้ตามการระบาดของศัตรูพืชแต่ละชนิดและใช้ป้องกันศัตรูในช่วงเวลาที่เหมาะสม เช่น 
สารสกัดสมุนไพร สารชีวินทรีย์ หรือ ชีววิธี และอ่ืนๆตามความเหมาะสม โดยใช้เทคโนโลยีของกรม
วิชาการเกษตรหรือร่วมกับเทคโนโลยีอ่ืนๆภายใต้การจัดการในระบบเกษตรอินทรีย์ตามมาตรฐานของ
ประเทศไทย 
เวลาและสถานที ่  เริ่มต้น ตุลาคม 2557 สิ้นสุด กันยายน 2560 
     แปลงเกษตรกร บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
กิจกรรมที ่1.  พัฒนาต้นแบบการจัดการดินปุ๋ยเพื่อการผลิตพืชผักตามมาตรฐาน 
                 ระบบเกษตรอินทรีย ์

การทดลองที่ 1.1 การพัฒนาต้นแบบการจัดการดินปุ๋ยเพื่อการผลิตพืชผักอินทรีย ์
                    แบบเกษตรกรมีส่วนร่วม                                          

ด าเนินการทดลองร่วมกับเกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจปลูกผักปลอดสารพิษ บ้านโพนฮาด ต าบล
ดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 10 ราย ผลวิเคราะห์ดินก่อนปลูกพืช พบว่าดิน
มี pH เป็นกรดรุนแรง-ด่างอ่อน (4.55-7.29) มีปริมาณอินทรียวัตถุต่ า-ปานกลาง (0.45-1.99 %)  มี
ปริมาณไนโตรเจนต่ า (0.023-0.100 %) มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชในดินต่ า-สูง 
(3.33-143.73 mg/kg) มีโพแทสเชียมที่แลกเปลี่ยนได้ต่ า-สูง (22.22-193.26 mg/kg)ราย ผล
วิเคราะห์การปนเปื้อนของโลหะหนักในดินทั้ง 10 แปลง พบโลหะหนักในดิน แต่ไม่เกินระดับเกณฑ์
พ้ืนฐานของโลหะหนักในดินประเทศไทย (ตารางท่ี 1) 

     
ตารางท่ี 1 ผลวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักในดินแปลงเกษตรกร จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 10 ราย  

                   ปี 2558 

ชนิดโลหะ
หนัก 

ระดับเกณฑ์
พื้นฐานของโลหะ

หนักในดิน  
(มก./กก.)1/ 

ค่าวิเคราะห ์(มก./กก.) 

บุญมี เกรียน ทองส ี วรัญญา กรรณิกา กัณยา ทองจันทร ์ สมรัตน์ หอมจันทร ์ ร าไพ 

สารหนู 30 0.76 1.45 1.27 1.51 0.56 1.3 1.11 1.37 2.15 1.11 

ปรอท 0.1 nd nd nd nd nd nd nd nd nd nd 

สังกะสี 70 9.66 6.2 9.22 25.49 4.16 19.64 17.61 21.85 11.43 7.2 

ตะกั่ว 55 2.38 3.1 2.89 2.34 1.33 1.78 2.01 3.39 5.55 1.63 

แคดเมียม 0.15 0.12 0.1 0.11 0.13 0.11 0.13 0.1 0.11 0 0.11 

โครเมียม 80 9.6 10.2 10.2 9.8 11.4 9.5 8.9 11.8 22.4 10 

ทองแดง 45 4.3 4.4 7.2 15.9 2.3 14.4 5.2 7.8 9 3.9 

ที่มา : 1/ เอกสารวิชาการ “ระดับเกณฑ์พ้ืนฐาน” ของการปนเปื้อนของโลหะหนักในดินประเทศไทย 
 
ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้ในการทดสอบ คือ ปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบอัดเม็ด ผลการวิเคราะห์สมบัติ

ทางเคม ีของปุ๋ยอินทรีย์ พบว่ามีความชื้น 11.69% มี pH 7.92 มีไนโตรเจน 1.5% ฟอสฟอรัส 4.10% 
โพแทสเซียม 2.70% มีค่าการน าไฟฟ้า 10.49 dS/m ปริมาณอินทรีย์คาร์บอน 22.19% ปริมาณ
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อินทรียวัตถุ 38.25% และ C/N Ratio 14/1 (ตารางที่ 2) ดังนั้นผลวิเคราะห์อยู่ในเกณฑ์ตาม
มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ พ.ศ. 2551 ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร ยกเว้นค่าการน าไฟฟ้าสูงกว่าค่า
มาตรฐาน 

 
 
 

ตารางท่ี 2 ผลวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีของปุ๋ยอินทรีย์มูลไก่แกลบอัดเม็ด 
รายการทดสอบ ค่ามาตรฐาน ผลวิเคราะห์ 

ความช้ืน (%) ที่ 75oC 20 ชม. ไม่เกิน 30 (%) โดยน้ าหนัก 11.69 

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 5.5-8.5 7.92 

ไนโตรเจนท้ังหมด (%) ไม่น้อยกว่า 1.0 (%) โดยน้ าหนัก 1.50 

ฟอสเฟสทั้งหมด (%) ไม่น้อยกว่า 0.5 (%) โดยน้ าหนัก 4.10 

โพแทสทั้งหมด (%) ไม่น้อยกว่า 0.5 (%) โดยน้ าหนัก 2.70 

ค่าการน าไฟฟ้า (EC; dS/m) ไม่เกิน 10 เดซิซเีมน/เมตร 10.49 

ปริมาณอินทรีย์คาร์บอน (%) ไม่น้อยกว่า 5 (%) โดยน้ าหนัก 22.19 

ปริมาณอินทรีย์วัตถุ (%) ไม่ต่ ากว่า 20 (%) โดยน้ าหนัก 38.25 

C/N Ratio ไม่เกิน 20:1 14/1 

 
วิธีค านวณอัตราการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในพืชผักรับประทานใบ (คะน้า กวางตุ้ง ผักกาดหอม) 

น าผลการตรวจวิเคราะห์ปุ๋ยอินทรีย์มาค านวณปริมาณการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่เหมาะสมในการ
ปลูกพืชผัก ตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร, 2552)  ดังนี้ 

อัตราการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินของพืชผักรับประทานใบ 
ปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้ในการทดสอบมีปริมาณไนโตรเจน 1.5%  
 1) ถ้าในดินมีปริมาณอินทรียวัตถุน้อยกว่า 1.5% 
- ความต้องการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนในคะน้า (N) 20 กิโลกรัม/ไร่ ในดิน OM < 1.5     

ไนโตรเจน (N)   1.5  กิโลกรัม   ได้จากปุ๋ยอินทรีย์                100   กิโลกรัม 
        ถ้าต้องการปุ๋ยไนโตรเจน 20 กิโลกรัม จะต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์   (20x100)/1.5  กิโลกรัม 
                                                                                 = 1,333         กโิลกรัม/ไร่ 

เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์มีความชื้น 11.6 % โดยน้ าหนัก หมายถึงในปุ๋ย 100 กก. มีน้ าอยู่ประมาณ 
11.6 กก. ถ้าต้องการให้ได้ไนโตรเจนครบตามค่าวิเคราะห์ต้องเพ่ิมปุ๋ย อีก 11.6 กก. 
ปุ๋ยอินทรีย์ 100 กก. ต้องเพ่ิมปริมาณปุ๋ย 11.6 กก.  
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ดังนั้น  ปุ๋ยอินทรีย์ 1,333  กก. ต้องเพ่ิมปริมาณปุ๋ย 1,333 x11.6/100  =  155 กก.  
เพราะฉะนั้น ต้องใส่ปุ๋ยอินทรีย์จ านวน 1,333+155 = 1,488 กิโลกรัม/ไร่ 
 

 ด าเนินการปลูกทดสอบผักกวางตุ้งในช่วงเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2558 โดยค านวณการใช้
ปุ๋ยอินทรีย์ตามค่าวิเคราะห์ดินที่ผักกวางตุ้งต้องการในวิธีแนะน า  ปริมาณการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ดังนี้ 

1. ในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ <1.5% ต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์       = 1,488        กิโลกรัม/ไร่ 
2. ในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ >1.5% ต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์        =  1,116        กิโลกรมั/ไร่    

ส่วนวิธีเกษตรกรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ตามปริมาณความต้องการของเกษตรกร (793-3,902 กิโลกรัม/
ไร่)   เก็บเกี่ยวผลผลิตทั้งสองกรรมวิธี (ตารางที่ 3) เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตแต่ละรายพบว่าผลผลิต
ผักกวางตุ้งของเกษตรกรในกรรมวิธีเกษตรกรที่มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในปริมาณมากกว่าวิธีแนะน ามี
ผลผลิตมากกว่า (เกรียน กรรณิกา สมรัตน์) ส่วนในรายที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์น้อยกว่าค าแนะน าพบว่ามี
ผลผลิตผักกวางตุ้งน้อยกว่าวิธีแนะน า (วรัญญา ทองจันทร์)  เมื่อวิ เคราะห์ผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์พบว่าเกษตรกรในรายที่ใส่ปุ๋ยมากกว่าค าแนะน ามีรายได้สุทธิมากกว่าวิธีแนะน า แต่    
อัตราส่วนของรายได้ต่อการลงทุน (BCR) ในวิธีแนะน าสูงกว่าวิธีเกษตรกร และในรายที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์
น้อยกว่าค าแนะน าพบว่ามีรายได้สุทธิและและ BCR น้อยกว่าวิธีแนะน า (ตารางที่ 4) ดังนั้นการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ในการผลิตผักกวางตุ้งอัตราเทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดินจึงให้ผลตอบแทนต่อการลงทุนที่คุ้มค่า
มากกว่าวิธีเกษตรกร 

ตารางท่ี 3 ผลผลิตผักกวางตุ้งในแปลงทดสอบการจัดการดินปุ๋ยพืชผักอินทรีย์ของเกษตรกร  
              บ้านโพนฮาด ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด  

เกษตรกร 
ปริมาณปุย๋อินทรีย ์(กก./ไร่) 

 
ผลผลิต (กก./ไร่) 

วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร   วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร 
นางเกรียน  ศรีหานาม 1,488         3,902  736 960 
นางกรรณิกา  ไข่สังข์ 1,488         2,023  1,376 1,488 
นางสมรตัน ์  บุญสงกา 1,488         1,959  928 1,084 
นางวรัญญา  ไชยศักดิ ์ 1,488         793  384 288 
นางทองจันทร์  ประชาการ 1,488         1,305  1,200 1,120 
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ตารางท่ี 4 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตผักกวางตุ้งอินทรีย์ของเกษตรกรบ้านโพนฮาด ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 

รายการ 
เกรียน    นางกรรณิกา    สมรตัน ์    วรัญญา  ทองจันทร์ 

แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร  
1. ผลผลิต (กก./ไร่) 736 960  1,376 1,488  928 1,084  384 288  1,200 1,120 

2. ราคาขาย  (บาท/กก.) 20 20  20 20  20 20  20 20  20 20 
3. ต้นทุน (บาท/ไร่) 5,328 9,474  5,128 6,091  5,128 6,156  5,928 4,677  5,128 4,799 
4. รายได้  (บาท/ไร่) 14,720 19,200  27,520 29,760  18,560 21,680  7,680 5,760  24,000 22,400 
5. รายไดสุ้ทธิ (บาท/ไร่) 9,392 9,726  22,392 23,669  13,432 15,524  1,752 1,083  18,872 17,961 
6. BCR 2.76 2.03  5.37 4.89  3.62 3.52  1.30 1.23  4.68 4.67 
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ด าเนินการทดสอบปลูกผักกาดหอม ในช่วงเดือนนพฤศจิกายน 2558-มกราคม 2559 โดยน า
ผลวิเคราะห์ดินและปุ๋ยมาค านวณปริมาณการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ 
ที่เหมาะสมในการปลูกผักรับประทานใบเช่นเดียวกันกับผักกวางตุ้ง  เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตพบว่า
สามารถเก็บผลผลิตได้เพียง 6 ราย เนื่องจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวก่อนก าหนดในแผน ท าให้ขาดข้อมูล
บางส่วน (ตารางท่ี 5) พบว่าผลผลิตผักกาดหอมของเกษตรกรส่วนใหญ่ในกรรมวิธีแนะน าให้ผลผลิตสูง
กว่าวิธีเกษตรกร แตเ่มื่อเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์พบว่า รายได้สุทธิของเกษตรกร 2 
ราย ที่มีการใช้ปุ๋ยมากกว่าค าแนะน า (กรรณิกา และสมรัตน์) ในกรรมวิธีเกษตรมีรายได้สุทธิมากกว่า
วิธีแนะน า แต่มีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) ต่ ากว่าวิธีแนะน า ส่วนเกษตรกรอีก 3 ราย 
(เกรียน ทองจันทร์ ร าไพ) ซึ่งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในกรรมวิธีเกษตรน้อยกว่าค าแนะน า พบว่ามีรายได้สุทธิ
และ BCR ต่ ากว่าวิธีแนะน า จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าการผลิตผักกาดหอมโดยใส่ปุ๋ยอินทรีย์
เทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดิน สามารถลดต้นทุนการผลิตได้ และท าให้มีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการ
ลงทุนที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร (ตารางท่ี 6) 
 
ตารางท่ี 5 ปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้และผลผลิตผักกาดหอมในแปลงทดสอบของเกษตรกรบ้านโพนฮาด  
              ต าบลดงครั่งน้อย  อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2559 

เกษตรกร 
ปริมาณปุ๋ยอินทรีย ์(กก./ไร่) 

 
ผลผลิต (กก./ไร่) 

วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร   วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร 
1. นางกรรณิกา  ไข่สังข์ 1,488 1,759  2,600 2,652 
2. นางสมรัตน ์  บุญสงกา 1,488 1,950  3,539 3,607 
3. นางเกรียน  ศรีหานาม 1,488 1,005  3,404 2,666 
4. นางกัณยา  อุชี 1,488 1,188  2,720 2,272 
5 นางทองจันทร์  ประชาการ 1,488 1,423  2,665 2,640 
6. นางร าไพร   พนมเขต 1,488 1,384  2,634 2,505 

เฉลี่ย 1,488 1,452  2,927 2,724 
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ตารางท่ี 6 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตผักกาดหอมอินทรีย์ของเกษตรกรบ้านโพนฮาด ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด 
รายการ กรรณิกา  สมรัตน ์  เกรียน  กัณญา  ทองจันทร์  ร าไพ 

แนะน า เกษตรกร  แนะน า เกษตรกร  แนะน า เกษตรกร  แนะน า เกษตรกร  แนะน า เกษตรกร  แนะน า เกษตรกร 
1. ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

2,600 2,652  3,539 3,607  3,404 2,666  2,720 2,272  2,665 2,640  2,634 2,505 

2. ราคาขาย  
(บาท/กก.) 

25 25  25 25  25 25  25 25  25 25  25 25 

3. ต้นทุน 
(บาท/ไร่) 

8,480 9,450  8,980 10,634  8,780 7,050  8,600 7,527  8,570 8,338  8,540 8,169 

4. รายได ้
(บาท/ไร่) 

65,000 66,300  88,475 90,175  85,100 66,650  68,000 56,800  66,625 66,000  65,850 62,625 

5. รายไดสุ้ทธิ 
(บาท/ไร่) 

56,520 56,850  79,495 79,541  76,320 59,600  59,400 49,273  58,055 57,662  57,310 54,456 

6. BCR 7.67 7.02  9.85 8.48  9.69 9.45  7.91 7.55  7.77 7.92  7.71 7.67 
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         ด าเนินการปลูกผักคะน้า ในช่วงเดือนมีนาคม-พฤษภาคม  2560 สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้
เพียง 3 ราย ส่วนอีก 7 ราย ไม่สามารถเก็บข้อมูลได้เนื่องจากเพาะกล้าในช่วงเดือนเมษายน 2560 
อากาศร้อนจัดและมีฝนตกในบางช่วงท าให้ต้นกล้าเน่าตาย  ผลผลิตผักคะน้าในกรรมวิธีแนะน าเฉลี่ย 
1,374 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรผลผลิตคะน้าเฉลี่ย 1,602 กิโลกรัม/ไร่ (ตารางที่ 8)  เมื่อน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์เปรียบเทียบระหว่างกรรมวิธีแนะน ากับเกษตรกร 
พบว่ากรรมวิธีแนะน ามีค่า BCR สูงกว่าวิธีเกษตรกร 2 ราย ส่วนอีก 1 ราย พบว่าวิธีเกษตรกรให้ค่า 
BCR สูงกว่าวิธีแนะน า (ตารางที่ 8)  จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าการผลิตผักกาดหอมโดยใส่ปุ๋ย
อินทรีย์เทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดิน ท าให้มีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุนที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร 
 
ตารางท่ี 7 ผลผลิตผักคะน้าในแปลงทดสอบการจัดการดินปุ๋ยพืชผักอินทรีย์ของเกษตรกร 

              บ้านโพนฮาด ต าบลดงครั่งน้อย  อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2560  

เกษตรกร 
ผลผลิต (กก./ไร่) 

วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร 
1. สมรัตน์ บญุสงกา 1,947 2,816 
2. ร าไพ   พนมเขต 969 853 
3.กรรณนิกา    ไขส่ังข ์ 1,205 1,138 

เฉลี่ย 1,374 1,602 

  
ตารางท่ี 8 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตผักคะน้าอินทรีย์ของเกษตรกรบ้านโพนฮาด  
              ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2560 

รายการ 
สมรัตน ์  ร าไพ  กรรณนิกา 

แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร  
1. ผลผลิต (กก./ไร่) 1,947 2,816  969 853  1,205 1,138 
2. ราคาขาย  (บาท/กก.) 30 30  30 30  30 30 
3. ต้นทุน (บาท/ไร่) 7,300 11,228  8,148 6,538  7,000 9,150 
4. รายได้  (บาท/ไร่) 58,410 84,480  29,070 25,590  36,150 34,140 
5. รายไดสุ้ทธิ (บาท/ไร่) 51,110 73,252  20,922 19,052  29,150 24,990 
6. BCR 8.00 7.52  3.57 3.91  5.16 3.73 

 

ด าเนินการปลูกมะเขือเปราะในช่วงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม 2560 การด าเนินงานล่าช้าไม่
เป็นไปตามแผนการปลูกพืช และเกษตรกรสามารถปลูกมะเขือเปราะได้เพียง 3 ราย เท่านั้น ไม่
สามารถเพาะกล้าได้ทันเวลา เนื่องจากมีฝนตกชุกติดต่อกันหลายวันท าให้ไม่สามารถเพาะกล้าและลง
ปลูกได้  
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น าผลวิเคราะห์ดินและปุ๋ยมาค านวณปริมาณการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่เหมาะสมในการปลูกมะเขือ
เปราะ ในกรรมวิธีทดสอบใช้ปุ๋ยหมักเติมอากาศในอัตราเทียบเคียงกับการใช้ปุ๋ยตามค าแนะน าการใช้
ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร, 2553) ดังนั้นปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ที่ต้องใช้ในการปลูกมะเขือ
เปราะตามค่าวิเคราะห์ดิน ดังนี้ 

-    ในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ <1.5% ต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์         = 1,970  กิโลกรัม/ไร่ 
- ในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ 1.5-2.5% ต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์      = 1,478  กิโลกรัม/ไร่ 
- ในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ >2.5% ต้องใช้ปุ๋ยอินทรีย์         =    985  กิโลกรัม/ไร่ 

การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในกรรมวิธีเกษตรกรทั้ง 3 ราย พบว่ามีการใส่ปุ๋ยหมักมากกว่ากรรมวิธีแนะน า เมื่อ
เก็บเกี่ยวผลผลิตมะเขือเปราะของเกษตรกรทั้ง 3 ราย พบว่าในวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตมากกว่าวิธี
ทดสอบ ยกเว้น นางทองจันทร์ ที่มีผลผลิตในวิธีแนะน ามากว่าวิธีเกษตรกร (ตารางที่ 9) จากการ
วิเคราะห์ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ในแต่ละราย พบว่าในวิธีทดสอบมีรายได้สุทธิและ BCR สูง
กว่าวิธีเกษตรกร (ตารางที่ 10) จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าการผลิตมะเขือเปราะโดยใส่ปุ๋ยอินทรีย์
เทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดิน ท าให้มีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุนที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร 
 
ตารางท่ี 9 ปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้และผลผลิตมะเขือเปราะในแปลงทดสอบบ้านโพนฮาด  
              ต าบลดงครั่งน้อย  อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2560 

เกษตรกร 
ปริมาณปุ๋ยอินทรีย ์(กก./ไร่) 

 
ผลผลิต (กก./ไร่)  

วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร   วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร  

1.สมรตัน์ บุญสงกา 1,478 2,956  1,807 1,871  
2.กรรณนิกา    ไขส่ังข์ 1,478 3,596  1,761 1,881  
3.นางทองจันทร์  ประชาการ 1,478 1,633  1,234 1,163  
 

ตารางท่ี 10 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการผลิตมะเขือเปราะของเกษตรกรบ้านโพนฮาด  
                ต าบลดงครั่งน้อย อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ปี 2560 

รายการ 
สมรัตน ์  กรรณิกา  ทองจันทร์ 

แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร   แนะน า เกษตรกร  
1. ผลผลิต (กก./ไร่) 1,807 1,871  1,761 1,881  1,234 1,163 
2. ราคาขาย  (บาท/กก.) 15 15  15 15  15 15 
3. ต้นทุน (บาท/ไร่) 5,610 8,270  5,950 9,420  5,120 5,890 
4. รายได้  (บาท/ไร่) 27,105 28,065  26,415 28,215  18,510 17,445 
5. รายไดสุ้ทธิ (บาท/ไร่) 21,495 19,795  20,465 18,795  13,390 11,555 
6. BCR 4.83 3.39  4.44 2.99  3.61 2.96 
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กิจกรรมที่ 2 พัฒนาต้นแบบการจัดการระบบปลูกพืชผักตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
ชื่อการทดลอง 2.1 การพัฒนาต้นแบบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์แบบเกษตรกร 

                             มีส่วนร่วม 
ด าเนินการในพ้ืนที่เกษตรกร บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด 

คัดเลือกเกษตรกรร่วมทดสอบ จ านวน 10 ราย เลือกระบบปลูกพืชในกรรมวิธีดังนี้ 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีแนะน า       คะน้า+ผักชี — ถั่วฝักยาว+กระเพรา— หอมแบ่ง+ผักกาดหอม 
กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร    คะน้า—ถั่วฝักยาว—หอมแบ่ง 
ผลวิเคราะห์สมบัติของดินก่อนปลูก และปริมาณการปนเปื้อนของโลหะหนัก พบว่าดินมี pH 

เป็นกรดอ่อน-ด่างอ่อน (6.49-7.92) มีปริมาณอินทรียวัตถุต่ า-ปานกลาง (0.42-1.85) มีปริมาณ
ไนโตรเจนต่ า (0.021-0.093) มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชในดินต่ า-สูง (2.73-174.02) 
มีโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ต่ า-สูง (28.70-106.28) ชนิดดินเป็นดินทรายและทรายร่วน ผล
วิเคราะห์การปนเปื้อนของโลหะหนักในดินทั้ง 10 แปลง พบว่ามีปริมาณโลหะหนักปนเปื้อนในดิน คือ 
สังกะสี (Zn) ตะกั่ว (Pb) และแคดเม่ียม (Cd) แต่ไม่เกินระดับความเข้มข้นสูงสุดของโลหะหนักในดินที่
ยอมรับได้  (Maximum permitted concentration) (เอกสารวิชาการ ระดับเกณฑ์พ้ืนฐาน ของการ
ปนเปื้อนของโลหะหนักในดินประเทศไทย (ตารางท่ี 11) 

 
ตารางท่ี 11 ผลวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักในดินแปลงเกษตรกรบ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์  
               อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 10 ราย  

ชนิด
โลหะ
หนัก 

ระดับเกณฑ์
พื้นฐานของ
โลหะหนักใน

ดิน (มก./
กก.)1/ 

ค่าวิเคราะห ์(มก./กก.) 

ไพบูลย์  ร าพรรณ  ดวงดาว  มะลิ  หนูพิจิต  หนูนิด  จิตรา สุจิตรา  ล าไย    อุทัย 

ปรอท 0.1 nd nd nd nd nd nd nd nd nd nd 
สังกะส ี 70 10.14 15.96 8.68 16.37 15.24 2.93 10.14 5.88 7.70 30.27 
ตะกั่ว 55 5.15 12.16 3.47 7.12 3.88 1.26 5.15 4.89 4.00 2.62 
แคดเมียม 0.15 0.11 0.07 0.08 0.02 0.12 0.12 0.11 0.09 0.05 0.12 

ที่มา : 1/ เอกสารวิชาการ “ระดับเกณฑ์พ้ืนฐาน” ของการปนเปื้อนของโลหะหนักในดินประเทศไทย 
 
ด าเนินการปลูกพืชผักทดสอบดังนี้ ในกรรมวิธีแนะน าปลูกผักคะน้าร่วมกับปลูกผักชี  ส่วนกรรมวิธี
เกษตรกรปลูกคะน้าเพียงชนิดเดียว ด าเนินการเก็บเกี่ยวผลผลิตพบว่าในกรรมวิธีเกษตรกรคะน้ามี
ผลผลิตเฉลี่ย 1,735 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนวิธีแนะน าคะน้ามีผลผลิตเฉลี่ย 1,006 กิโลกรัม/ไร่ และผักชีหอม
มีผลผลิตเฉลี่ย 453 กิโลกรัม/ไร่  (ตารางที่  12) เมื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ผลตอบแทนทาง
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เศรษฐศาสตร์พบว่าเมื่อปลูกผักคะน้าอย่างเดียวมีรายได้สุทธิ 28,350 บาท/ไร่ มีค่า BCR 5.46 
ในขณะที่วิธีแนะน าปลูกคะน้าร่วมกับผักชีมีรายได้สุทธิ 36,825 บาท/ไร่ มีค่า BCR 7.16 ท าให้มี
รายได้สุทธิและ BCR สูงกว่าวิธีเกษตรกร จากการทดลองจะเห็นได้ว่าการปลูกผักคะน้าร่วมกับผักชีใน
กรรมแนะน าท าให้เกษตรกรมีรายได้สุทธิเพ่ิมขึ้น 29.9 เปอร์เซ็นต์  และมีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อ
การลงทุนที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร (ตารางที่ 13) การปลูกพืชร่วมเพ่ือเพ่ิมความหลาหลายของระบบ
นิเวศน์ในแปลงและเพ่ือลดการเกิดโรคแมลง  แต่จากผลการส ารวจโรคแมลงไม่พบโรคแมลงศัตรูพืช
ทั้งสองกรรมวิธี ท าให้ได้ข้อมูลผลการทดลองไม่ชัดเจนในเรื่องการลดโรคและแมลงศัตรูพืชเมื่อมีการ
ปลูกพืชร่วม จึงไม่สามารถสรุปได้ว่าการปลูกคะน้าร่วมกับผักชีท าให้ลดการเกิดโรคและแมลงศัตรูพืช
ได้ตามสมมติฐานหรือไม ่
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 12 ผลผลิตผักคะน้าและผักชีในแปลงทดสอบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์  

               บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด  

ชื่อ-สกลุ 
ผลผลิตพืช (กก./ไร่) 

วิธแีนะน า  วิธเีกษตรกร 
คะน้า ผักช ี  คะน้า 

1. นายไพบูลย์ สุ่มมาตย ์   334 240    534 
2. นายครุฑ นิลผาย 1,129 282  1,506 
3. นางสุมาลี สินทะแสน 762 305  914 
4. นางอนงค ์สัตนาโค 1,212 728  2,909 
5. นางสายันต์ สตันาโค 1,333 445  3,333 
6. นางหนูนิด สินทะแสน 1,075 860  1,935 
7. นางหนูพิจิตร ผดุงกจิ 867 309  1,542 

ผลผลิตเฉลี่ย 1,006 453  1,735 
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ตารางท่ี 13 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการปลูกผักคะน้า และผักชีในแปลงเกษตรกร     
               ประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี  จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 7 ราย  

 แยกรายพืช  ทั้งระบบ 
กรรมวิธี ผลผลิต 

(กก./ไร่) 
ราคาขาย 
(บาท/กก.) 

รายได้ 
(บาท/ไร่) 

ต้นทุนการผลิต 
(บาท/ไร่) 

รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 
รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 

1. วิธีเกษตรกร 
    - คะน้า 

 
1,735 

 
20 

 
34,700 

 
6,350 

 
28,350 

 
5.46 

 
28,350 

 
5.46 

2. วิธีแนะน า 
   - คะน้า 
   - ผักชีหอม   

 
1,006 
453 

 
20 
50 

 
20,120 
22,650 

 
3,175 
2,800 

 
16,975 
19,850 

 
6.34 
8.09 

 
36,825 

 

 
7.16 

 

 
ด าเนินการทดสอบโดยในกรรมวิธีแนะน าปลูกถั่วฝักยาวและปลูกกะเพราเป็นพืชร่วม และ

กรรมวิธีเกษตรปลูกถั่วฝักยาวเพียงอย่างเดียว  ในวิธีแนะน ามีการปลูกพืชร่วมโดยปลูกถั่วฝักยาวโดย
ท าค้างปลูก หลังจากนั้นปลูกกระเพรา รอบแปลงถั่วฝักยาว การปฏิบัติดูแลรักษาแปลงของเกษตรกรมี
การพ่นด้วยน้ าหมักชีวภาพ และน้ าส้มควันไม้ ก าจัดวัชพืชโดยใช้แรงงานคน  
การเก็บเกี่ยวผลผลิตถั่วฝักยาวของเกษตรกร 3-4 วัน/ครั้ง ซึ่งสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตทั้งสองกรรมวิธี
ครบได้เพียง 3 รายเท่านั้น เนื่องจากเมล็ดกะเพรามีเปอร์เซ็นต์การงอกต่ าท าให้เกษตรกร 7 ราย ไม่ได้
ปลูกกะเพราเป็นพืชร่วม พบว่าวิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 886.9 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนวิธีแนะน าให้ผล
ผลิตเฉลี่ย 868 กิโลกรัมต่อไร่ และกะเพราเป็นพืชร่วมให้ผลผลิตเฉลี่ย 394 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อ
เปรียบเทียบผลผลิตกะเพราเฉลี่ยระหว่างวิธีแนะน าและวิธีเกษตรกร พบว่าวิธีเกษตรกรให้ผลผลิต
กะเพราสูงกว่าวิธีแนะน า (ตารางที่ 14)  

ผลวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์เมื่อปลูกถั่วฝักยาวเป็นพืชหลักและปลูกระเพราเป็นพืชร่วมใน
วิธีแนะน าเทียบกับการปลูกพืชเดี่ยวในวิธีเกษตรกร พบว่าวิธีแนะน ามีรายได้สุทธิเฉลี่ย 16,904 บาท/
ไร่  ส่วนวิธีเกษตรกรที่มีรายได้สุทธิเฉลี่ย 14,326 บาท/ไร่ ดังนั้นวิธีแนะน าท าให้เกษตรกรมีรายได้
เพ่ิมข้ึน 18 เปอร์เซ็นต์ แต่วิธีเกษตรกรมีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุนค่ามากกว่าวิธีแนะน า แต่
ไม่แตกต่างกันมากนัก (ตารางที่ 15) 
  การส ารวจศัตรูพืชในแปลงพบแมลงศัตรูพืชที่ส าคัญ คือ เพลี้ยอ่อน หนอนชอนใบ หนอน
เจาะฝักถั่ว หนอนแมลงวัน จากการสังเกตด้วยสายตาพบว่าในแปลงที่ปลูกกะเพราเป็นพืชร่วม พบ
เพลี้ยอ่อนถั่วฝักยาวน้อยกว่าแปลงที่ปลูกพืชชนิดเดียวในวิธีเกษตรกร   
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ตารางท่ี 14 ผลผลิตพืชในระบบแปลงทดสอบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์ บ้านประตูชัย  
   ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 10 ราย ปี 2558 

ชื่อ-สกลุ 
ผลผลิตพืช (กก./ไร่) 

วิธแีนะน า  วิธเีกษตรกร 
ถั่วฝักยาว กะเพรา  ถั่วฝักยาว 

1. นางหนูพิจิตร  ผดุงกิจ 840.0 362  848.4 
2. นางจิตรา  สุระเสน 1,000.0 394  1,018.0 
3. นายอุทัย  จงภูเขียว 1,075.6 425  1,085.0 

เฉลี่ย 868 394  886.9 

  
ตารางท่ี 15 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการปลูกถ่ัวฝักยาวและกะเพราในแปลงเกษตรกร  
               บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 3 ราย 

 แยกรายพืช  ทั้งระบบ 
กรรมวิธี ผลผลิต 

(กก./ไร่) 
ราคาขาย 
(บาท/กก.) 

รายได้ 
(บาท/ไร่) 

ต้นทุนการผลิต 
(บาท/ไร่) 

รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 
รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 

1. วิธีเกษตรกร 
    - ถั่วฝักยาว 

 
983.8 

 
20 

 
19,676 

 
5,350 

 
14,326 

 
3.68 

 
14,326 

 
3.68 

2. วิธีแนะน า 
   - ถั่วฝักยาว 
    
   - กระเพรา   

 
971.7 

 
394 

 
20 
 

10 

 
19,434 

 
3,940 

 
5,350 

 
1,120 

 
14,084 

 
2,820 

 
3.63 

 
3.52 

 
 

16,904 

 
                           

3.61 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

ด าเนินการปลูกพืชในกรรมวิธีแนะน าได้ปลูกหอมแบ่งร่วมกับผักกาดหอม ส่วนวิธีเกษตรกร
ปลูกหอมแบ่งเพียงอย่างเดียวไม่มีพืชร่วม ด าเนินการเก็บเกี่ยวผลผลิตสามารถเก็บผลผลิตได้เพียง 6 
ราย ส่วนเกษตรกรอีก 4 ราย ไม่ได้ปลูกผักกาดหอมเป็นพืชร่วมตามกรรมวิธีที่ทดสอบ พบว่าใน
กรรมวิธีเกษตรกรหอมแบ่งมีผลผลิตเฉลี่ย 889 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนวิธีแนะน าหอมแบ่งมีผลผลิตเฉลี่ย 
425 กิโลกรัม/ไร่ และผักกาดหอมมีผลผลิตเฉลี่ย 848 กิโลกรัม/ไร่ (ตารางที่ 16) เมื่อน าข้อมูลมา
วิเคราะห์ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ พบว่าวิธีแนะน ามีรายได้สุทธิเฉลี่ย 56,445 บาท/ไร่  ส่วนวิธี
เกษตรกรที่มีรายได้สุทธิเฉลี่ย 54,180 บาท/ไร่ ดังนั้นวิธีแนะน าท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น 4.18 
เปอร์เซ็นต ์แต่วิธีเกษตรกรมีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุนค่ามากกว่าวิธีแนะน า (ตารางท่ี 17)  
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ตารางท่ี 16 ผลผลิตหอมแบ่งและผักกาดหอมในแปลงทดสอบการจัดการระบบปลูกพืชผักอินทรีย์  

               บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด  

ชื่อ-สกลุ 
ผลผลิตพืช (กก./ไร่) 

วิธแีนะน า  วิธีเกษตรกร 
หอมแบ่ง ผักกาดหอม  หอมแบ่ง 

1. นายไพบูลย์ สุ่มมาตย ์ 534 1,600    934 
2. นางอนงค ์สัตนาโค 152   552    305 
3. นางสายันต์ สตันาโค 193   578    386 
4. นางจิตรา สุระเสน 727   485  1,939 
5. นางร าพรรณ สุ่มมาตย ์ 556 1,230  1,556 
6. นางดวงดาว สุระสา 753   640    941 

ผลผลิตเฉลี่ย 425   848    889 

หมายเหตุ : - หมายถึง ไม่สามารถเก็บข้อมูลได้ เนื่องจากการเพาะต้นกล้าไม่สมบูรณ์จึงไม่ได้ย้ายปลูก 

 
ตารางท่ี 17 ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ของการปลูกหอมแบ่ง และผักกาดหอมในแปลงเกษตรกร  
                บ้านประตูชัย ต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี  จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 6 ราย  
 แยกรายพืช  ทั้งระบบ 

กรรมวิธ ี ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

ราคาขาย 
(บาท/กก.) 

รายได้ 
(บาท/ไร่) 

ต้นทุนการผลิต 
(บาท/ไร่) 

รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 
รายได้สุทธิ 
(บาท/ไร่) 

BCR 

1. วิธีเกษตรกร 
    - หอมแบ่ง 

 
889 

 
70 

 
62,230 

 
8,050 

 
54,180 

 
7.73 

 
54,180 

 
7.73 

2. วิธีแนะน า 
   - หอมแบ่ง 
   - ผักกาดหอม   

 
510 
950 

 
70 
30 

 
35,700 
28,500 

 
4,025 
3,730 

 
31,675 
24,770 

 
8.87 
7.64 

 
56,445 

 
7.17 
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สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาการจัดการดินปุ๋ยที่เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักตามมาตรฐานการผลิตพืช

อินทรีย์ในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด โดยน าผลวิเคราะห์ดิน วิเคราะห์ปุ๋ยอินทรีย์ และค าแนะน าทาง
วิชาการ มาปรับใช้ในการปรับปรุงบ ารุงดินที่เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักอินทรีย์ โดยการค านวณ
ปริมาณปุ๋ยอินทรีย์เพื่อใช้ในการปรับปรุงบ ารุงดิน ในแปลงปลูกพืชผักให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์  ตาม
ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ ซึ่งได้ร่วมทดสอบกับเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดร้อยเอ็ด ในการผลิต
พืชผักกินใบ ได้แก่ ผักกวางตุ้ง ผักกาดหอม และผักคะน้า รวมทั้งมะเขือเปราะ จะพบว่าการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ในอัตราเทียบเคียงค่าวิเคราะห์ดินและความต้องการธาตุอาหารพืชตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับ
พืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร, 2553) มีแนวโน้มท าให้การผลิตพืชอินทรีย์มีอัตราส่วนผลตอบแทน
ต่อการลงทุน (BCR) ที่คุ้มค่ากว่าวิธีเกษตรกร 

จากข้อมูลผลการทดลองการจัดการดินปุ๋ยที่เหมาะสมในระบบการผลิตพืชผักตามมาตรฐาน
การผลิตพืชอินทรีย์ในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด จะเห็นได้ว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในอัตราเทียบเคียงค่า
วิเคราะห์ดินและความต้องการธาตุอาหารพืชตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกับพืชเศรษฐกิจ สามารถน ามา
เป็นแนะน าให้เกษตรกรในพ้ืนที่น ามาประยุกต์ในการผลิตพืชผักในระบบอินทรีย์ได้ เพ่ือลดต้นทุนการ
ผลิตและคุ้มค่าต่อการลงทุน  

การทดสอบระบบการปลูกพืช โดยคัดเลือกพืชหลักส่วนใหญ่ในกลุ่มเกษตรกรในแต่ละฤดูกาล
มาศึกษาร่วมกับการปลูกพืชร่วมในพ้ืนที่จังหวัดร้อยเอ็ด โดยปรับใช้เทคโนโลยีจากกรมวิชาการเกษตร
ที่มีการรายงานการปลูกพืชที่ส่งเสริมกัน เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายในระบบนิเวศน์และลดการเกิดโรค
และแมลงศัตรูพืช โดยได้ท าการศึกษาระบบพืช ดังนี้ คะน้า+ผักชี – ถั่วฝักยาว+กะเพรา – หอมแบ่ง+
ผักกาดหอม พบว่าการปลูกพืชร่วมในระบบ ท าให้เกษตรกรมีรายได้สุทธิเพ่ิมขึ้น 4.2-29.9 เปอร์เซ็นต์ 
และอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) ในระบบการปลูกพืชร่วม คะน้า+ผักชี สูงกว่าการปลูก
พืชคะน้าเพียงชนิดเดียว ส่วนการปลูกพืชในระบบ ถั่วฝักยาว+กะเพรา และ หอมแบ่ง+ผักกาดหอม 
พบว่ามีอัตราส่วนผลตอบแทนต่อการลงทุน (BCR) ต่ ากว่าระบบการปลูกพืชเดี่ยว แต่ไม่แตกต่างกัน
มากนัก  ส่วนในเรื่องของการลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชยังให้ผลไม่ชัดเจน เนื่องจากช่วง
ที่ท าการทดลองไม่พบโรคและแมลงศัตรูพืช จากข้อมูลการทดลองจึงสรุปได้ว่าระบบการปลูกพืชร่วม
ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากราคาผลผลิตของพืชในระบบที่มีมากกว่าหนึ่งชนิด  
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