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บทที่ 3 
 

พันธุ์ปาล์มน ้ามัน 
พสุ สกุลอารีวัฒนา1 กาญจนา ทองนะ2 และอรรัตน์ วงศ์ศร3ี 

 

ปาล์มน้้ามัน เป็นพืชที่มีถิ่นก้าเนิดดั้งเดิมในทวีปแอฟริกาตอนกลางและตะวันตก ปี พ.ศ. 1977 มีการ
รายงานว่าพบครั้งแรกในแถบแอฟริกาตะวันตก และปี พ.ศ.2306 ได้มีการให้ชื่อวิทยาศาสตร์Elaeis guineensis 
โดย Jacquin ค้าว่า Elaeis มีความหมายตรงกับค้า elaion ซึ่งแปลว่าน้้ามัน ส่วนค้าว่า guineensis หมายความ
ถึงประเทศ Guinea อยู่ในทวีปแอฟริกาตะวันตก 

ปาล์มน้้ามันมี 2 ชนิด (species) ที่น้ามาใช้ในงานปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน้้ามันในปัจจุบัน ชนิดแรกได้แก่  
ปาล์มน้้ามัน E.guineensisJacq. เป็นพันธุ์ปลูกเพ่ือการค้า ถิ่นก้าเนิดดั้งเดิมในทวีปแอฟริกาตอนกลางและ
ตะวันตก มีลักษณะเด่นคือ ให้ผลผลิตทะลายน้้าหนักต่อผลเปลือกนอกต่อผลและผลผลิตน้้ามันสูง ส่วนอีกชนิดหนึ่ง
คือ ปาล์มน้้ามัน E.oleifera ถิ่นก้าเนิดอยู่ทางเหนือของลุ่มแม่น้้าอเมซอนของอเมริกาใต้ ติดต่อไปถึงอเมริกากลาง
และคอสตาริก้า ลักษณะต้นเตี้ยและต้านทานต่อโรคตาเน่า (Lethal bud rot) เปอร์เซ็นต์กรดไขมันไม่อ่ิมตัวสูง 
(unsaturated fatty acid) ค่าไอโอดีนสูง รวมทั้งมีวิตามินเอและวิตามินอีสูง แต่ให้ผลผลิตและปริมาณน้้ามันต่้า
กว่าปาล์มน้้ามัน E.guineensis ปัจจุบันมีประโยชน์ในการเป็นเชื้อพันธุกรรมส้าหรับปรับปรุงพันธุ์ โดยการผสมข้าม
ระหว่าง 2 species และผสมกลับกับปาล์มน้้ามัน E.guineensis เพ่ือให้ได้ปาล์มน้้ามันลูกผสมที่รวมลักษณะดีของ
ทั้งสองชนิด (interspecific hybrid) 

การจ้าแนกทางอนุกรมวิธาน (Taxonomic classification) 
ปาล์มน้้ามันเป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว (monocotyledon)  และเป็นพืชอายุยาว (perennial crop)  จ้านวนโครโมโซม 
2n=32  มีการจ้าแนกปาล์มน้้ามันให้อยู่ในวงศ์ (family)  Palmae หรือ Arecaceae และในสกุล (genus) Elaeis 
ส้าหรับปาล์มน้้ามัน ElaeisguineensisJacq. จ้าแนกทางอนุกรมวิธาน ดังนี้ 

Class :Angiospermae 
Subclass : Monocotyledon 

Order :Palmales 
Family :Arecaceae 

Sub-family :Cocoideae 
Genus :Elaeis 

Species :guineensis 
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Elaeisguineensis 

ชื่อสามัญ : Oil palm 
 

                                                           
1 ศูนย์วิจยัและพัฒนาการเกษตรหนองคาย 
2 ศูนย์วิจยัปาล์มน้า้มันสุราษฎร์ธานี 
3 ศูนย์วิจยัปาล์มน้า้มันสุราษฎร์ธานี 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
1. ราก 

ปาล์มน้้ามันมีระบบรากแบบรากฝอย โดยรากอ่อนจะงอกออกจากเมล็ดเป็นอันดับแรก เมื่อต้นกล้าอายุได้
ประมาณ 2-4 เดือน รากอ่อนจะหยุดการเจริญเติบโตและหายไป ส่วนรากจริงจะงอกจากส่วนฐานของล้าต้นปาล์ม
ที่เจริญเติบโตเต็มที่นั้นประกอบด้วยราก 4 ชุด คือ รากชุดแรกที่หยั่งลึกลงผิวดินในแนวนอนและแนวดิ่งช่วยยึดล้า
ต้น ส้าหรับรากชุดที่สอง สาม และสี่จะแตกแขนงออกมาตามล้าดับ ทอดตามแนวนอนเป็นระบบรากสานกันอย่าง
หนาแน่น อยู่บริเวณผิวดินระดับลึก 30-50 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3.1) 

 
ภาพที่ 3.1 ระบบรากปาล์มน้้ามัน 

 
2. ล้าต้น 

ปาล์มน้้ามันมีล้าต้นตั้งตรง มียอดเดี่ยวรูปกรวย ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10-12 เซนติเมตร สูง 2.5-4 
เซนติเมตร ประกอบด้วยใบอ่อนและเนื้อเยื่อเจริญ ต้นปาล์มน้้ามันในระยะ 3 ปีแรก จะเจริญเติบโตทางด้านกว้าง 
หลังจากนั้นล้าต้นจะยืดขึ้น ปล้องฐานโคนใบและข้อจะปรากฏให้เห็นก็ต่อเมื่อปาล์มน้้ามันอายุมากแล้ว ทางใบจะ
ติดอยู่กับล้าต้นอย่างน้อย 12 ปี หรือมากกว่านั้นแล้วเริ่มหลุดจากใบล่างขึ้นไป ทางใบบนล้าต้นมีการจัดเรียงตัว
เวียนตามแกนล้าต้น รอบละ 8 ทางใบ 2 ทิศทางคือ เวียนซ้ายและเวียนขวา (ภาพท่ี 3.2) เส้นผ่านศูนย์กลางล้าต้น 
ประมาณ 20-75 เซนติเมตร ล้าต้นมีความสูงเพ่ิมขึ้นประมาณ 35-60 เซนติเมตร/ปี ขึ้นกับสภาพแวดล้อมและ
พันธุกรรม โดยทั่วไปการปลูกปาล์มน้้ามันเชิงการค้าไม่ควรมีความสูงเกิน 15-18 เมตรหรืออายุประมาณ 25 ปี ล้า
ต้นปาล์มน้้ามันมีหน้าที่ส้าคัญ คือ ชูใบให้รับแสงเพ่ือสังเคราะห์อาหาร ล้าเลียงน้้าและอาหารโดยผ่านกลุ่ม มัดท่อ
น้้าและท่ออาหารภายในล้าต้น ระบบเนื้อเยื่อล้าเลียงภายในประกอบด้วยกลุ่มมัดท่อน้้า ท่ออาหารถึง 20,000 
หน่วย เป็นเนื้อเยื่อที่มีชีวิตได้แก่ phloem ท้าหน้าที่เคลื่อนย้ายทางลงส่วนมาก ส่วนระบบเนื้อเยื่อล้าเลียงภายนอก
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ประกอบด้วยเส้นใยที่ไม่มีชีวิตจ้านวนมากท้าหน้าที่เคลื่อนย้ายทางข้ึน ระบบเนื้อเยื่อดังกล่าวติดต่อถึงกันหมดตลอด
ทั้งล้าต้นและใบ 

 
     (ก) ทางใบเวียนขวา    (ข) ทางใบเวียนซ้าย 

 

ภาพที่ 3.2 รูปจ้าลองการเวียนของทางใบปาล์มน้้ามันและต้าแหน่งของทางใบปาล์มน้้ามัน 
 

3. ใบ 

ใบหรือทางใบของปาล์มน้้ามันเป็นใบประกอบรูปขนนก (pinnate)  แต่ละใบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

ส่วนแกนกลางที่มีใบย่อยอยู่ 2 ข้าง และส่วนก้านทางใบ ซึ่งมีขนาดสั้นกว่าส่วนแรกและมีหนามสั้นๆอยู่ 2 ข้าง แต่

ละทางมีใบย่อย 100-160 คู่ แต่ละใบย่อยยาว 100-120 ซม. กว้าง 4-6 ซม.  

ใบ ประกอบด้วย แกนทางใบ ก้านใบ และใบย่อย ซึ่งเกิดจากการพัฒนาของเนื้อเยื่อเจริญปลายยอดของ

ล้าต้น บริเวณดังกล่าวจะมีจุดก้าเนิดตาใบอยู่มากกว่า 50 ตาใบ ปาล์มน้้ามันที่มีอายุ 5-6 ปี มีจ้านวนใบหรือทางใบ

ที่ผลิตในแต่ละปีระหว่าง 30-40 ทางใบ หลังจากนั้นจะลดลงเป็น 20-25 ทางใบต่อปี เมื่อต้นปาล์มโตเต็มที่ทางใบ

อาจยาวกว่า 9 เมตร ซึ่งขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม (ภาพท่ี 3.3) 

ส่วนของก้านใบ (petiole) จะสั้นกว่าทางใบ แต่มีขนาดใหญ่กว่าประกอบด้วยเส้นใยที่แข็งแรงและ

มากกว่า  

ใบย่อย (leaflets) เกิดจากการแตกของใบที่ติดกันในระหว่างการยืดตัวของแกนใบของยอดตรงต้าแหน่ง

หน้าด้านข้างของทางใบซึ่งตอนแรกเกิดจะท้ามุมตั้ง เมื่อยอดเริ่มคลี่บานและเปิดออก แต่ละใบจะยืดยาวออกอย่าง

รวดเร็วท้ามุมฉากกับทางใบ แต่ละใบจัดเรียงสลับกันแบบขนนกอาจมี 2-3 ใบ ที่มีต้าแหน่งตรงกัน จ้านวนใบย่อย
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ใบย่อยใบยอด  

ทางใบ  

หนาม  

ก้านใบ  

แนวตัดขวางก้านใบ 

หนาม  

ทางใบ  
ฐานใบย่อย

ใบ  

ก้านใบย่อย

แตกต่างกันขึ้นอยู่กับอายุและความอุดมสมบูรณ์ของดิน แต่อยู่ในช่วง  150-250 คู่ ใบย่อยแต่ละใบประกอบด้วย

เส้นใบ (vein) มีการเรียงตัวแบบขนาน เส้นกลางใบย่อย (mid-rib) อยู่บริเวณกลางตัวใบและแผ่นใบที่มีลักษณะ

แคบยาวของใบย่อยคู่ที่ยาวที่สุดอาจยาวเกินกว่า 1.2 เมตร และใบย่อยคู่สุดท้ายจะมีรูปร่างคล้ายรูปไข่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.3 ส่วนประกอบของใบปาล์มน้้ามัน 

 

ทางใบจะเกิดในลักษณะเป็นเกลียวรอบล้าต้นโดยลักษณะการเวียนของทางใบของปาล์มน้้ามันมี 2 แบบ 

ซึ่งสามารถสังเกตได้จากรอยแผลที่ฐานใบติดกับล้าต้นหลังการตัดแต่งทางใบของต้นปาล์มแล้ว แบบแรก คือการ

เกิดทางใบแบบเวียนซ้าย แบบที่สองคือการเกิดทางใบแบบเวียนขวา (ภาพที่ 3.4) การสังเกตการเวียนของทางใบ

จะมีประโยชน์ส้าหรับการนับทางใบที่เกิดขึ้นโดยทางใบล่างหนึ่งๆ จะรองรับทางใบบนจ้านวน 2 ทางใบ การ

ประมาณอายุของปาล์มน้้ามันหลังจากปลูกสามารถสังเกตได้จากจ้านวนรอยแผลที่ฐานใบติดกับล้าต้นหลังการตัด

แต่งนี้โดยประมาณ 1 ปี และการเก็บตัวอย่างจากทางใบที่ 17 อย่างถูกต้องเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณธาตุ

อาหารก็จ้าเป็นต้องสังเกตการณ์เวียนของใบเช่นกัน 
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ภาพที่ 3.4 ต้าแหน่งของทางใบและลักษณะการเวียนของทางใบปาล์มน้้ามัน  (ก) ลักษณะการเวียนขวา 

(ข) ลักษณะการเวียนซ้าย  

4. ดอก 
ปาล์มน้้ามันเป็นพืชผสมข้ามมีดอกเพศเมียและเพศผู้แยกช่อดอกภายในต้นเดียวกัน (monoecious) ที่

ต้าแหน่งของทางใบมีตาดอก 1 ตา อาจจะพัฒนาเป็นช่อดอกเพศผู้หรือเพศเมีย หรือช่อดอกกระเทยซึ่งมีทั้งดอก
เพศผู้และเพศเมียอยู่รวมกัน (hermaphrodite) การบานของดอกปาล์มน้้ามันแต่ละดอกไม่พร้อมกัน การพัฒนา
จากระยะตาดอกถึงระยะดอกบานพร้อมส้าหรับการผสม (anthesis) ใช้เวลา 33-34 เดือน (ภาพท่ี 3.5) 
 

 

 

 
 

ภาพที่ 3.5 (ก) ช่อดอกเพศผู้ (ข) ช่อดอกเพศเมีย (ค) ดอกเพศผู้ และ (ง) ดอกเพศเมีย  
 

การเปลี่ยนเพศของตาดอกจะเกิดในช่วง 20 เดือนก่อนดอกบาน ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ช่อดอกจะ
พัฒนาเป็นช่อดอกเพศเมียเป็นส่วนใหญ่ การผสมเกสรมีลมและแมลงเป็นพาหะโดยเฉพาะด้วงงวงปาล์มน้้ามัน 

  ก ข 

ก ข 

ค 

ง 
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(Elaeidobiuskamerunicus : African weevil) เป็นแมลงที่ช่วยผสมเกสรที่ส้าคัญ หลังจากการผสมเกสร 5-6 
เดือน ช่อดอกตัวเมียจะพัฒนาไปเป็นทะลายที่สุกแก่เต็มที่สามารถเก็บเกี่ยวได้ 

ดอกตัวเมียมีกาบหุ้ม (bract) เจริญเป็นหนามยาว 1 อัน กาบรอง (bracteiole) 2 แผ่นและมีกลีบดอก 
(periath) 2 ชั้นๆละ 3 กลีบห่อหุ้มรังไข่ 3 พูไว้ ยอดเกสรตัวเมียมี 3 แฉก (ภาพที่ 3.6) เมื่อดอกบานแฉกนี้จะโค้ง
เปิดออก วันแรกกลีบดอกเป็นสีขาวตรงกลางมีต่อมผลิตของเหลวเหนียว วันต่อมาเปลี่ยนเป็นสีชมพู วันที่ 2-3 ของ
การบานของดอกเป็นระยะที่เหมาะสมที่สุดส้าหรับการผสมพันธุ์ปาล์มน้้ามัน วันที่สามเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาลอ่อนและ
วันที่สี่เปลี่ยนเป็นสีน้้าตาล หลังจากผสมเกสรแล้วยอดเกสรตัวเมียจะเปลี่ยนเป็นสีด้าและแข็ง ปาล์มน้้ามันที่โต
เต็มที่แล้วช่อดอกตัวเมียมีช่อดอกย่อยประมาณ 110 ช่อ และมีดอกตัวเมียประมาณ 4,000 ดอก ทะลายหนึ่งอาจมี
ผลปาล์มได้ถึง 1,500-2,000 ผล การผสมปาล์มอาจจะไม่ติดผลทั้งหมด น้้าหนักผลต่อทะลายของลูกผสมพันธุ์
การค้าประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ 

 
 

 
 

ภาพที่ 3.6 ส่วนประกอบของช่อดอกตัวเมีย 
 

 

ดอกตัวผู้ที่เจริญเต็มที่ก่อนที่จะบานมีขนาดกว้าง 1.5-2 มิลลิเมตร ยาว 3-4 มิลลิเมตร ถูกห่อหุ้มด้วยกาบ
หุ้มรูปสามเหลี่ยม 1 แผ่น มีกลีบดอก 2 ชั้นๆละ 3 กลีบ มีเกสรตัวผู้ 6 อัน รวมกันอยู่เป็นท่อตรงกลางดอก อับเกสร
ตัวผู้มี 2 พู  (ภาพท่ี 3.7) ละอองเกสรจะหลุดจากช่อดอกทั้งหมดภายในเวลา 3 วัน ถ้าอากาศชื้นจะใช้เวลามากขึ้น 
ละอองเกสรจะมีชีวิตอยู่ได้ 7 วัน แต่หลังจากวันที่ 4 ความมีชีวิตจะต่้าลง เมื่อดอกเจริญเต็มที่ช่อดอกย่อยตัวผู้มี
ขนาดยาว 10-20 เซนติเมตร หนา 0.8-1.5 เซนติเมตร มีลักษณะคล้ายนิ้วมือ ต้นปาล์มน้้ามันที่โตเต็มที่ช่อดอกตัวผู้ 
1 ดอก มีช่อดอกย่อยมากกว่า 160 ช่อ ให้ละอองเกสรมีน้้าหนักประมาณ 30-50 กรัม 

ช่อดอกตัวเมีย 

ใบประดับ 

เกสรตัวเมียและใบประดับ 

ดอกตัวเมียที่เอาใบประดับออก 

ช่อดอกตัวเมีย 
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ภาพที่ 3.7 ส่วนประกอบของช่อดอกตัวผู้ 

 

5. ทะลาย 
ทะลายปาล์มน้้ามัน ประกอบด้วย ก้านทะลาย ช่อทะลายย่อยและผล (ภาพที่ 3.8) ในแต่ละทะลายมี

ปริมาณผล 45-70 เปอร์เซ็นต์ ทะลายปาล์มน้้ามันเมื่อสุกแก่เต็มที่มีน้้าหนักประมาณ 1-60 กิโลกรัม แปรไปตาม
อายุของปาล์มน้้ามันและปัจจัยสิ่งแวดล้อมแบบการปลูกเป็นการค้าต้องการทะลายที่มีน้้าหนัก 10 -25 กิโลกรัม 
จ้านวนทะลายต่อต้นมีความแตกต่างกันแบบสหสัมพันธ์ทางลบกับน้้าหนักทะลาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3.8 ทะลาย ผลและองค์ประกอบผลปาล์มน้้ามัน 
 

 

 

 

ทะลาย 

ผลปาล์มน ้ามัน 

Stigma 

Kernel 

Shell 

Mesocarp 

Exosocarp 

อับละอองเกสร

ตัวผู้ดอกตัวผู้ 

ดอกตัวผู้บาน 

ช่อดอกตัวผู้ 
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6. ผล 
ผลปาล์มน้้ามันไม่มีก้านผล (sessile drup) รูปร่างมีหลายแบบตั้งแต่รูปเรียวแหลมจนถึงรูปไข่หรือรูปยาว

รี ความยาวผล 2-5 เซนติเมตร น้้าหนักผลมีตั้งแต่ 3 กรัม จนถึงประมาณ 30 กรัม ประกอบด้วยผิวเปลือก 
(exocarp) ชั้นเปลือกนอก (mesocarp) เป็นเนื้อเยื่อเส้นใย สีส้มแดงเมื่อสุกและมีน้้ามันอยู่ในชั้นนี้ (ภาพท่ี 3.8) 

ปาล์มน้้ามันที่ปลูกเป็นการค้าโดยทั่วไปพบว่ามีสีผลที่ผิวเปลือก 3 ลักษณะ คือ 
1) ผลดิบเป็นสีเขียว เมื่อสุกจะเปลี่ยนเป็นสีส้ม (light reddish-orange) เรียกลักษณะนี้ว่า virescens พบ

น้อยกว่าแบบที่ 2 (ภาพท่ี 3.9 ก) 
2) ผลดิบเป็นสีด้า ปลายผลมีสีงาช้าง เมื่อสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดง (deep reddish-orange) เรียกลักษณะนี้

ว่า nigrescens (ภาพที่ 3.9 ข) 
3) ผลมีสีผิวเปลือกเม่ือสุกเป็นสีเหลืองซีด เรียกลักษณะนี้ว่า albescens โดยทั่วไปพบน้อยมาก 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3.9 สีผลปาล์มน้้ามัน (ก) ผลดิบสีเขียว ผลสุกสีส้ม (ข) ผลดิบสีด้า ผลสุกสีแดง 
7. เมล็ด 

เมล็ดปาล์มน้้ามันมีลักษณะแข็งประกอบด้วย กะลา (endocarp) และเนื้อใน ซึ่งเจริญมาจากไข่ 1-3 
ขนาดของเมล็ดขึ้นอยู่กับความหนาของกะลาและขนาดเนื้อใน บนกะลาจะมีช่องส้าหรับงอก ( germ pore) 
3 ช่อง ในกะลาประกอบด้วย อาหารต้นอ่อน (endosperm) หรือเนื้อในสีขาวอมเทาซึ่งมีน้้ามันสะสมอยู่และมีเยื่อ 
(testa) สีน้้าตาลแก่หุ้มอยู่ โดยมีเส้นใยรองรับระหว่างเยื่อหุ้มกับกะลาอีกชั้นหนึ่ง ภายในเนื้อในตรงกันข้ามกับช่อง
ส้าหรับงอกมีต้นอ่อนฝังตัวอยู่ มีลักษณะตรง ยาวประมาณ 3 เดือน (ภาพท่ี 3.10) 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.10  ลักษณะเมล็ดปาล์มน้้ามัน 

โดยปกติเมล็ดปาล์มน้้ามันมีการพักตัวซึ่งสามารถท้าลายการพักตัวโดยการอบด้วยความร้อน เมล็ดจะงอก
เมื่อได้รับการกระตุ้นโดยอุณหภูมิและความชื้นที่เหมาะสม กระบวนการงอกจะเกิดในในระยะเวลา 3-4 วัน แต่ละ

ก ข 

 
 

ราก 

ยอด 
เมล็ด 
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เมล็ดจะใช้เวลาในการงอกแตกต่างกัน ต้นอ่อนในเมล็ดเริ่มมีการเจริญเติบโตนั้น ยอดของใบเลี้ยงจะขยายใหญ่ขึ้นมี
สีเหลือง เรียกว่า จาว (haustorium) และยังคงฝังตัวอยู่ในเนื้อในท้าหน้าที่ดูดอาหารมาเลี้ยงต้นอ่อน จาวจะผลิต
เอนไซม์ออกมาย่อยอาหารต้นอ่อนให้เป็นของเหลวไปเลี้ยงต้นอ่อนเป็นเวลาประมาณ 3 เดือน  จนกระทั่งต้นอ่อน
สามารถสังเคราะห์แสงเองได้ 

การปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน้้ามัน พบว่า ลักษณะความหนาของกะลามีการถ่ายทอดทางพันธุกรรมได้และ
ลักษณะความหนาของกะลาถูกควบคุมโดยยีน 1 คู่ การผสมระหว่างต้นแม่พันธุ์ที่มีลักษณะแบบดูรากับต้นพ่อพันธุ์
ที่มีลักษณะแบบพิสิเฟอราจะได้ลูกผสมที่มีลักษณะแบบเทเนอรา หมายถึงเมล็ดพันธุ์ปาล์มน้้ามันลูกผสมชั่วที่ 1 
(F1) ซึ่งเป็นปาล์มน้้ามันที่ใช้ปลูกเป็นการค้าในปัจจุบันที่มีลักษณะกะลาบางมีเปลือกนอกต่อผลและเปอร์เซ็นต์
น้้ามันสูงกว่าดูรา ผลจากการน้าเมล็ดพันธุ์ปาล์มน้้ามันที่ไม่ตรงตามพันธุ์  เมล็ดใต้โคนต้นปาล์มน้้ามัน(ถึงแม้ว่าจะ
เป็นต้นที่ให้ผลผลิตดี) หรือได้จากแหล่งผลิตพันธุ์ที่ไม่น่าเชื่อถือไปปลูกจะท้าให้ผลผลิตทะลายสดลดลง 15-35%
และเปอร์เซ็นต์น้้ามันปาล์มดิบลดลง 35-55% 

ปาล์มน้้ามัน E.guineensisJacq. มีการจ้าแนกความแตกต่างของลักษณะผล (fruit type) เนื่องจากการ
แสดงออกของยีนควบคุมความหนาของกะลา ซึ่งมี 1 คู่ (single gene) ได ้3 แบบ ดังนี้ 

1. ลักษณะดูรา (Dura) มีกะลาหนา 2-8 มิลลิเมตร และไม่มีวงเส้นประสีด้าอยู่รอบกะลา มีชั้นเปลือกนอก
บาง 35-60 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักผล มียีนควบคุมเป็นลักษณะเด่น (dominent) Sh+Sh+ 

2. ลักษณะเทเนอรา (Tenera) มีกะลาบาง ตั้งแต่ 0.5-4 มิลลิเมตร มีวงเส้นประสีด้าอยู่รอบกะลา มีชั้น
เปลือกนอกมาก 60-90 เปอร์เซ็นต์ของน้้าหนักผล ลักษณะเทเนอรา (Sh+Sh-) เป็น heterozygous เกิดจากการ
ผสมข้ามระหว่างลักษณะดูรากับพิสิเฟอรา  

3. ลักษณะพิสิเฟอรา (Pisifera) ยีนควบคุมลักษณะผลแบบนี้เป็นลักษณะด้อย  (recessive,Sh-Sh-) 
ลักษณะผลไม่มีกะลาหรือมีกะลาบางมีข้อเสีย คือ ช่อดอกตัวเมียมักเป็นหมัน (abortion) ท้าให้ผลฝ่อลีบ ทะลาย
เล็กเนื่องจากผลไม่พัฒนา ผลผลิตต่้ามาก ไม่ใช้ปลูกเป็นการค้า (ภาพท่ี 3.11)  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 3.11 ลักษณะผล ดูรา เทเนอรา และพิสิเฟอรา 

 
 
 
 
 
 

Dura Tenera Pisifera 
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ประวัติและลักษณะของปาล์มน ้ามันกลุ่มพันธุ์ต่างๆ 

1. เชื อพันธุ์แม่ 

DELI DURA เป็น DURA ที่ใช้เป็นแม่พันธุ์แพร่หลายมากที่สุดแหล่งผลิตเมล็ดพันธุ์ เป็นพันธุ์ที่แหล่ง
ปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน้้ามันเกือบทุกแห่งทั่วโลก คัดเลือกเป็นต้นแม่ในการผลิตเมล็ดพันธุ์ แหล่งพันธุ์นี้มีประวัติว่าได้
น้ามาจากแอฟริกาเมื่อปี 1848 ปลูกที่สวนพฤกษศาสตร์ที่เมือง DELI ประเทศอินโดนีเซีย จากนั้นก็น้าไปปลูกที่
เกาะสุมาตรา ส่วนหนึ่งปลูกที่เมือง DELI จากการคัดเลือกได้ต้นที่มีลักษณะดี จึงเรียกว่า DELI DURA ตามชื่อเมือง
ในปี 1922 ลักษณะส้าคัญ คือให้ผลผลิตทะลายสดสูงและสม่้าเสมอ ผลผลิตน้้ามันสูง 

DUMPY DURA เป็นปาล์มน้้ามันที่มีลักษณะต้นเตี้ย ล้าต้นและทะลายใหญ่ การติดผลสูง ใช้เป็นแม่พันธุ์ใน
การผลิตเมล็ดพันธุ์ในอินโดนีเซีย มีประวัติพันธุ์ว่าได้คัดเลือกต้นมาจากกลุ่มพันธุ์ DELI DURA 

AFRICA DURA เป็นพันธุ์แม่ดูราที่มีถิ่นก้าเนิดในแถบทวีปแอฟริกา และศูนย์วิจัยต่างๆในประเทศแถบ
แอฟริกานิยมใช้เป็นแม่พันธุ์ในการปรับปรุงพันธุ์ แต่แม่พันธุ์ชนิดนี้มีข้อด้อย คือ ล้าต้นสูง และขนาดทะลายเล็ก 

2. เชื อพันธุ์พ่อ 

AVROS เป็นพันธุ์ที่ใช้เป็นพันธุ์พ่อ โดยสถาบัน AVROS ประเทศอินโดนีเซียได้รับมาจากสวนพฤกษศาสตร์ 
EALA ประเทศแซร์ คัดเลือกได้สายพันธุ์ที่ดีเด่น เรียกว่า SP 540 ที่มีลักษณะดีซึ่งใช้เป็นพ่อพันธุ์ในการปรับปรุง
พันธุ์ และผลิตเมล็ดพันธุ์ลูกผสม Deli x AVROS แพร่หลายที่สุด ในปี 1935 สถาบัน AVROS ได้สร้างคู่ผสม Deli 
Dura x SP 540 ซึ่งพบว่าให้ผลดีกว่า Deli Dura ที่ปลูกเป็นการค้าในขณะนั้น และลูกผสมก็ยังคงลักษณะให้
ผลผลิตได้ดี มีความสม่้าเสมอ ใช้ปลูกในทวีปเอเชียและอเมริกา ลูกผสม Deli x AVROS มีลักษณะสูงเร็ว กะลาบาง 
ผลเป็นรูปไข่ ผลให้ผลิตน้้ามันสูงและมีลักษณะต่างๆ ค่อนข้างสม่้าเสมอ 

YANGAMBI เป็นพันธุ์พ่อที่มีพันธุกรรมใกล้ชิดกับ AVROS มีถ่ินก้าเนิดในประเทศแซร์ ทวีปแอฟริกา ดังนั้น
ลักษณะลูกผสมที่มีพันธุ์พ่อกลุ่ม yangumbiจะมีลักษณะคล้ายลูกผสมที่มีพันธุ์พ่อจากกลุ่มพันธุ์ AVROS  

La Me มีการปรับปรุงพันธุ์ที่เมือง LA ME ประเทศไอวอรีโคสต์ ลักษณะของลูกผสมที่มีพ่อพันธุ์เป็นกลุ่ม 
LA ME จะมีต้นเตี้ย ผลเล็ก มีลักษณะเป็นรูปหยดน้้า ทะลายมีขนาดเล็ก กะลาหนากว่าลูกผสมอ่ืนๆ ขนาดเมล็ดใน
เล็กแต่เปอร์เซ็นต์น้้ามันสูง ลักษณะเด่น คือ ก้านทะลายยาวท้าให้การเก็บเกี่ยวง่าย สถาบัน CIRAD (IRHO) 
ประเทศไอวอรีโคสต์ผลิตลูกผสม Deli x La Me จ้าหน่าย 

EKONA เป็นพันธุ์ที่มีการพัฒนาปรับปรุงพันธุ์ในประเทศแคเมอรูนมีบางสายพันธุ์ต้านทานต่อโรค 
vascular wilt ลักษณะต้นเตี้ยและให้เปอร์เซ็นต์น้้ามันสูงกว่าพันธุ์จากกลุ่มอ่ืนๆ แต่ผลผลิตน้้ามันด้อยกว่าลูกผสม 
Deli x AVROS เล็กน้อย ปัจจุบันบริษัท ASD ประเทศคอสตาริก้าผลิตลูกผสม Deli x Ekona จ้าหน่าย ลักษณะ
ของปาล์มน้้ามันพันธุ์นี้จึงมีการปรับตัวกับสภาพอุณหภูมิต่้าได้ 

Calabar พันธุ์นี้มีถิ่นก้าเนิดเดิมจาก CALABAR ประเทศไนจีเรีย ทวีปแอฟริกา ลูกผสมที่ใช้ Calabarเป็น
พันธุ์พ่อ พบว่าเจริญเติบโตได้ดีในสภาพฝนตกชุก ความชื้นสูงและในสภาพที่แสงแดดน้อย 
(ต่้ากว่า 360 แคลอรี/เซนติเมตร/วัน) สีผลเป็นแบบ virescens (ผลดิบมีสีเขียวและเปลี่ยนเป็นสีส้มเมื่อสุก) 
ปัจจุบันบริษัท ASD ประเทศคอสตาริก้าผลิตลูกผสม Deli x Calabar จ้าหน่าย 
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Tanzania พันธุ์นี้มีถิ่นก้าเนิดเดิมจากประเทศแทนซาเนีย และเชื้อพันธุ์นี้ประเทศไทยได้รับมาจากเมือง 
Kingoma ลักษณะเด่นที่ปรากฏ คือ กะลาบาง ปัจจุบันบริษัท ASD ประเทศคอสตาริก้าผลิตลูกผสม  
Deli x Tanzania จ้าหน่าย 

พันธุ์ปาล์มน้้ามันลูกผสมที่ดีเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม นับเป็นปัจจัยที่ส้าคัญในการท้าสวนปาล์มน้้ามันที่
ประสบความส้าเร็จนอกเหนือจากการเลือกพ้ืนที่ปลูก มีระบบการจัดการ และใช้วิทยาการจัดการสวนที่เหมาะสม 
เพราะจะส่งผลต่อการเจริญเติบโต และการให้ผลผลิตของปาล์มน้้ามันในระยะยาว และสามารถลดต้นทุนการผลิต
ไดป้ี 2530 กรมวิชาการเกษตรได้มอบหมายให้ศูนย์วิจัยปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี ด้าเนินงานโครงการปรับปรุงพันธุ์
ปาล์มน้้ามัน โดยน้าพ่อพันธุ์และแม่พันธุ์จากต่างประเทศมาศึกษาคัดเลือกและทดสอบลูกผสมตามหลักวิชาการ 
เพ่ือให้ทราบศักยภาพของพันธุ์และความเหมาะสมกับการปลูกในประเทศไทย 

โดยวิธีการปรับปรุงพันธุ์ปาล์มน้้ามันที่ใช้ คือ การคัดเลือกวงจรสลับ ( reciprocalrecurrent selection) 
หลักการส้าคัญของวิธีนี้ คือ การทดสอบลูกผสม (Progeny test) เพ่ือบ่งชี้ความสามารถของพ่อแม่ และเมื่อทราบ
ประวัติพ่อแม่พันธุ์ของลูกผสมที่ดีเด่น ขั้นตอนต่อไปด้าเนินการคัดเลือกต้นพ่อและแม่พันธุ์ที่ดี เพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์
ลูกผสมเทเนอรา ปัจจุบันพันธุ์ปาล์มน้้ามันลูกผสมสุราษฎร์ธานีที่มีลักษณะดีเด่น และได้รับการรับรองจากกรม
วิชาการเกษตรเป็นพันธุ์แนะน้าทั้งหมด 8 พันธุ์ คือ ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 1  2  3  4   5  6  7 และ 84-8 ตามล้าดับ 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 1 (เดลี่ x คาลาบาร์)  
ผลผลิตเฉลี่ย 3.45 ตัน/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย26% (อายุ 4-10 ปี) 
ลักษณะทั่วไป 

 อาจจะมีต้นที่ให้ผลดิบสีเขียวเมื่อสุกเปลี่ยนเป็นสีส้มและต้นที่ให้ผลดิบสีด้าเมื่อสุกเปลี่ยนเป็นสีแดง
ประมาณ 50% ของจ้านวนต้นทั้งหมด 

พ้ืนที่แนะน้า 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมปานกลางภายใต้การให้น้้าในช่วงแล้ง 

หมายเหตุ : อาจพบอาการทางใบบิดซึ่งเป็นลักษณะผิดปกติทางพันธุกรรมในช่วงอายุ 1-3 ปี หลังจากนั้นอาการจะ
เป็นปกติ 

 

 

 

 

  

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.12 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 1 (ข) ผลดิบ  (ค) ผลสุก  (ง) กะลาและเนื้อใน 
 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 2 (เดลี่ x ลาเม่)  
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ผลผลิตเฉลี่ย 3.62 ตัน/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 23%  
ลักษณะทั่วไป 

 ก้านทะลายยาว ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง กะลาหนา 
พ้ืนที่แนะน้า 

 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมปานกลางภายใต้การให้น้้าในช่วงแล้ง 

 

   

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.13 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 2  (ข) ผลดิบ  (ค) ผลสุก  (ง) กะลาและเนื้อใน 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 3 (เดลี่ x ดาม่ี)  
ผลผลิตเฉลี่ย 2.94 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 27% 
ลักษณะทั่วไป 

 ก้านทะลายยาวปานกลาง ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง กะลาบาง เนื้อในหนาปานกลาง 
พ้ืนที่แนะน้า 

 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 
หมายเหตุ : ไม่ทนแล้ง 

 

   

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.14 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 3 (ข) ผลดิบ  (ค) ผลสุก  (ง) กะลาและเนื้อใน 

 
 
ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 4 (เดลี่ x อีโคนา)  
ผลผลิตเฉลี่ย 3.35 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 25% 
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ลักษณะทั่วไป 
 ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง 

พ้ืนที่แนะน้า 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 

 

 

   

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.15 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 4 (ข) ผลดิบ (ค) ผลสุก  (ง) กะลาและเนื้อใน 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 5 (เดลี่ x ไนจีเรีย)  
ผลผลิตเฉลี่ย 3.05 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 26% 
ลักษณะทั่วไป 

 อาจจะมีต้นที่ให้ผลดิบสีเขียวเมื่อสุกเปลี่ยนเป็นสีส้มและต้นที่ให้ผลดิบสีด้าเมื่อสุกเปลี่ยนเป็นสีแดง
ประมาณ 50 % ของจ้านวนต้นทั้งหมด 

พ้ืนที่แนะน้า 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก หรือพ้ืนที่เหมาะสมปานกลางภายใต้การให้น้้าในช่วงแล้ง 

หมายเหตุ : อาจพบอาการทางใบบิดในช่วงอายุ 1-3 ปี เกิดจากพันธุกรรม หลังจากนั้นอาการจะเป็นปกติ 

 

   

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.16 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 5 (ข) ผลดิบ  (ค) ผลสุก (ง) กะลาและเนื้อใน 
 

 
 
ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 6 (เดลี่ x ดาม่ี) 
ผลผลิตเฉลี่ย 3.26 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 27% 
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ลักษณะทั่วไป 
 ทะลายยาวใหญ่ น้้าหนักทะลาย > 15 กก. ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง กะลาบาง เนื้อในหนาปานกลาง 

พ้ืนที่แนะน้า 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 

หมายเหตุ 
 ไม่ทนแล้ง 

 

   

ก ข ค ง 
 

 

ภาพที่ 3.17 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 6 (ข) ผลดิบ (ค) ผลสุก (ง) กะลาและเนื้อใน 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 7 (เดลี่ x แทนซาเนีย) 
ผลผลิตเฉลี่ย 3.64 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 24% 
ลักษณะทั่วไป 

 ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง เนื้อในหนา กะลาบาง ก้านทะลายสั้น อาจมีโอกาสพบผลดิบสีเขียวเล็กน้อย
ประมาณ 1-2 % 

พ้ืนที่แนะน้า 
 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 
 อาจพบอาการทางใบบิดในช่วงอายุ 1-3 ปีเกิดจากพันธุกรรม หลังจากนั้นอาการจะเป็นปกติ 

 

 

 
   

ก ข ค ง 
 

ภาพที่ 3.18 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 7 (ข) ผลดิบ  (ค) ผลสุก (ง) กะลาและเนื้อใน 
 

ลูกผสมสุราษฎร์ธานี 84-8 (เดลี่ x ยังกัมบิ) 
ผลผลิตเฉลี่ย 3.54 ต้น/ไร่/ปี น้้ามันต่อทะลาย 25% 
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ลักษณะทั่วไป 
 ผลดิบสีด้า สุกสีส้มแดง เนื้อในหนา กะลาบาง ขนาดผลใหญ่ ทะลายปลายแหลม หนามสั้น ก้านทะลาย

สั้น 
พ้ืนที่แนะน้า 

 ปลูกได้ในพ้ืนที่เหมาะสมและเหมาะสมมาก 
 

  
ก ข 

 

ภาพที่ 3.19 (ก) ทะลายลูกผสมสุราษฎร์ธานี 84-8 (ข) ผลสุก กะลาและเนื้อใน 
 

 

นอกจากนี้ยังมีพันธุ์ปาล์มน้้ามันของบริษัทเอกชนและหน่วยงานที่ขึ้นทะเบียนต้นพ่อพันธุ์และต้นแม่พันธุ์
กับกรมวิชาการเกษตร และพันธุ์ปาล์มน้้ามันที่น้าเข้าจากต่างประเทศ  
แหล่งที่มาของพันธุ์ปาล์มน ้ามัน  ที่มีจ้าหน่ายในประเทศไทย 

- ศูนย์วิจัยปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี ได้แก่ พันธุ์ปาล์มน้้ามันสุราษฎร์ธานี 1 ถึง สุราษฎร์ธานี 7 
- น้าเข้าจากต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศคอสตาริก้า ปาปัวนิวกินี ไอเวอรีโคสต์ แซร์ และเบนิน ยกเว้น 

อินโดนีเซีย เนื่องจากมีนโยบายห้ามส่งออกพันธุ์ปาล์มน้้ามันตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526 ส้าหรับประเทศมาเลเซีย 
ได้รับอนุญาตให้น้าเข้าตั้งแต ่ปี 2558 

- รายชื่อบริษัทและหน่วยงานที่ขึ้นทะเบียนต้นพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ปาล์มน้้ามันกับกรมวิชาการเกษตร จ้านวน 6 
บริษัท และ 1 หน่วยงาน ได้แก่  

   1) บริษัท ยูนิวานิช จ้ากัด จังหวัดกระบี่ ได้แก่พันธุ์ปาล์มลูกผสมยูนิวานิช (เดลี่ x ยังกัมบิ) 
   2) บริษัท เปารงค์ จ้ากัด จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้แก่ พันธุ์เปารงค์เทเนอร่า 
   3) บริษัท โกลด์เด้นเทเนอรา จ้ากัด จังหวัดกระบี่ ได้แก่ พันธุ์โกลเด้นเทเนอร่า 
   4) บริษัท ซีพีไออะโกรเทค จ้ากัด จังหวัดชุมพร ได้แก่ พันธุ์ซีพีไอไฮบริด 
   5) บริษัท สยามเอลิท จ้ากัด จังหวัดกระบี่ได้แก่ พันธุ์ปาล์มน้้ามันซีหราด 
   6) บริษัท เกษตร 23 จ้ากัด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
   7) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จังหวัดสงขลา ได้แก่ พันธุ์ทรัพย์ ม.อ.1 


