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ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับดาหลา 
 ดาหลา เป็นไม้ดอกท่ีมีการปลูกมาเป็นระยะเวลานานแล้วทางภาคใต้ของไทย ซึ่งเดิมได้มีการนําหน่อ
อ่อนและดอกมาใช้เป็นผักประกอบอาหารบางประเภท ปัจจุบันได้มีการนํามาปลูกเป็นไม้ตัดดอกมากข้ึน 
เนื่องจากดาหลา เป็นไม้ดอกท่ีให้ดอกดกในฤดูร้อน ขณะท่ีไม้ดอกชนิดอ่ืนๆ ไม่ค่อยจะมีดอก ประกอบกับ
ดอกมีขนาดใหญ่ สีสดใส รูปทรงแปลกตา ทําให้เป็นท่ีสนใจของผู้พบเห็นและเป็นท่ีต้องการของตลาด ดัง
จะเห็นได้จากความต้องการซื้อขายดอกท่ีตลาดปากคลอง มีปริมาณถึง 200-500 ดอกต่อสัปดาห์ มีมูลค่า 
3,000-75,00 บาท นอกจากนี้ยังสามารถส่งออกต้นพันธุ์ได้บ้าง แหล่งผลิตท่ีสําคัญ ได้แก่ อ.บ้านแพ้ว จ.
สมุทรสาคร อ.บางกรวย จ.นนทบุรี อ.ด่านมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี อ.เมือง จ.กระบี่  
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ชื่อวิทยาศาสตร์  :  Etlingera elatior (Jack) R.M. Smith 
ชื่อพ้อง   :   Phaeomeria magnifica, Nicolaia elatior 
ชื่อสามัญ  : Torch ginger 
วงศ์   :   Zingiberales 
ชื่ออ่ืนๆ   :   กาหลา, กะลา 
ถ่ินกําเนิด   :   เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 

 

ลําต้น   
  ดาหลาเป็นพืชท่ีมีลักษณะคล้ายข่า มีลํา ต้นใต้ดินเรียกว่าเหง้า (rhizome) เหง้านี้จะเป็นบริเวณท่ีเกิด
ของหน่อดอกและหน่อต้น ดาหลา 1 ต้น สามารถให้หน่อใหม่ได้ประมาณ ๗ หน่อ ในเวลา ๑ ปี ส่วนลําต้น
เหนือดินเป็นกาบใบท่ีโอบซ้อนกันแน่น เช่นเดียวกับพวกกล้วย ส่วนนี้คือลําต้นเทียม (pseudostem) ลํา
ต้นเหนือดินสูง ๒-๓ เมตร มีสีเขียวเข้ม 
 

     ใบ   
 มีรูปร่างยาวรี กลางใบกว้างแล้วค่อยๆเรียวไปหาปลายใบและฐานใบ ใบไม่มีก้าน ผิวใบเกลี้ยงท้ัง
ด้านบนและด้านล่าง ใบยาว ๓๐-๘๐ เซนติเมตร กว้าง ๑๐-๑๕ เซนติเมตร ปลายใบแหลมฐานใบเรียวลาดเข้า
หาก้านใบ เส้นกลางใบปรากฏชัดทางด้านล่างของใบ 
 

ดอก    
 ดอกดาหลาเป็นดอกช่อมีลักษณะดอกแบบ (head)  ประกอบด้วย กลีบประดับ (Bracts) มี ๒ ขนาด 

ส่วนโคนประกอบด้วย กลีบประดับขนาดใหญ่ มีความกว้างกลีบ ๒-๓ เซนติเมตร จะมีสีแดงขลิบขาวเรียงซ้อน
กันอยู่และจะบานออกประมาณ ๒๕-๓๐ กลีบ และมีกลีบประดับขนาดเล็กอยู่ส่วนบนของช่อดอกความกว้าง
กลีบประมาณ ๑ เซนติเมตร ซึ่งมีสีเดียวกับกลีบประดับขนาดใหญ ่กลีบประดับเล็กนี้จะหุบเข้าเรียงเป็นระดับมี
ประมาณ ๓๐๐-๓๓๐ กลีบ ภายในกลีบประดับขนาดใหญ่ท่ีบานออกจะมีดอกขนาดเล็กกลีบดอกสีแดง ซึ่งเป็น
ดอกสมบูรณ์เพศอยู่จํานวนมาก ดอกบานเต็มท่ีจะมีขนาดความกว้างดอกประมาณ ๑๔-๑๖ เซนติเมตร ความ
ยาวช่อ ๑๐-๑๕ เซนติเมตรมีก้านช่อดอกยาว ๓๐-๑๕๐ เซนติเมตร ลักษณะก้านช่อดอกแข็งตรง การออกดอก
ของดาหลาจะไม่ข้ึนอยู่กับฤดูกาลเหมือนไม้ดอกท่ัวไป คือ
จะออกดอกก็ต่อเม่ือถึงอายุตามฤดูกาลของดาหลา โดย
ธรรมชาติท่ัวไปของดาหลาท่ีขยายพันธุ์ด้วยการแตกหน่อ
จะให้ดอกเม่ืออายุครบ ๑ ปี ดังนั้นไม่ว่าจะปลูกดาหลา 
เดือนไหน ฤดูใด เม่ือครบ ๑ ปี ดาหลาก็จะออกดอก การ
บํารุงปุ๋ยในช่วงการเจริญเติบโตไม่ได้ส่งผลในการเร่งดา
หลาให้ออกดอกเร็วกว่าปกติแต่อย่างใด เพียงเป็นการเพ่ิม
ความแข็งแรงให้ตน้เท่านั้น หลังจากครบ ๑ ปีแล้วดาหลาก็
จะออกดอกไดต้ลอดท้ังป ี (ศิริพิณ, ๒๕๔๕)           

 
  
 
 
 
 
 


