
 

 

  

เห็ดฟางดอกบานที่ใกล้หมดอายุการวางจ่าหน่าย มีราคาตกต่่า ได้ถูกน่ามาผลิตเป็นโปรตีนไฮโดรไลเซท 
ส่าหรับเป็นวัตถุดิบในผลิตภัณฑ์บ่ารุงผิว โดยศึกษาการใช้เอนไซม์อัลคาเลส ในการย่อยเห็ดฟางที่ระยะเวลาการย่อย 
2 3 4 และ 5 ชั่วโมง เพื่อคัดเลือกโปรตีนไฮโดรไลเซทที่มีคุณภาพเหมาะสมที่สุดในการน่าไปประยุกต์ใช้ในผลิตภัณฑ์
โลชั่นบ่ารุงผิว จากการทดลองพบว่า โปรตีนไฮโดรไลเซทที่ ได้จากการย่อยเห็ดฟางดอกบานที่ 4 ชั่วโมง  
มีความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุดและสูงกว่าวิตามินซีถึง 30.36% ทั้งยังพบว่าโปรตีนไฮโดรไลเซท 
ที่ได้จากการย่อยเห็ดฟางดอกตูม 3 ชั่วโมง มีความสามารถในการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสที่เป็นสาเหตุ 
ของความหมองคล้่าสูงที่สดุ หรือมีค่า IC50 1.72±0.31 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

นอกจากนี้โปรตีนไฮโดรไลเซทที่ได้จากทั้งสองกรรมวิธี มีกรดกลูตามิก ไกลซีน ซีรีน โพลีน อะลานีน และอาร์จีนีน 
ในปริมาณสูง จึงเลือกน าโปรตีนไฮโดรไลเซทจากการย่อยเห็ดฟางดอกบานที่ 4 ชั่วโมง และดอกตูมที่ 3 ชั่วโมง มาผสม 
ใช้ร่วมกันในอัตราส่วน 1:1 เพ่ือให้ได้คุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระและยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส ไปประยุกต์ใช้เป็น
ส่วนผสมในโลชั่นบ ารุงผิวที่ความเข้มข้น 0.5% 

เนื่องจากผิวหนังมีโปรตีนเป็นองค์ประกอบ ในระหว่างวันจะมีการสูญเสียโปรตีนเนื่องจากการเสื่อมสภาพของเซลล์ 
รังสียูวี และมลภาวะ สามารถซ่อมแซมผิวเนื่องจากการสูญเสียโปรตีนได้ด้วยการใช้ผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวที่มีส่วนผสม 
ของโปรตีนไฮโดรไลเซทท่ีมีขนาดอนุภาคเล็กมาก จะช่วยผิวมีความชุ่มชื้น เรียบเนียน เพ่ิมความยืดหยุ่น และยกกระชับผิว 

ผลิตภัณฑ์โลชั่นที่ได้จากการวิจัยเป็นไปตามมาตรฐานอุตสาหกรรมเอส ผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวผสมสมุนไพร โดยมีค่า
ความเป็นกรด-ด่าง 6.47 ไม่พบสารปนเปื้อน ไม่ว่าจะเป็นสารหนู ปรอท หรือแบเรียมที่ละลายได้ ไม่พบจุลินทรีย์ที่ท าให้เกิด
โรค เช่น Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Candida albicans และ Clostridium spp. เป็น
ผลิตภัณฑ์โลชั่นบ ารุงผิวที่ผ่านการทดสอบความคงตัวที่สภาวะเร่งแบบเย็นสลับร้อนที่อุณหภูมิ 4±2 องศาเซลเซียส เวลา 24 
ชั่วโมง และอุณหภูมิ 45±2 องศาเซลเซียส เวลา 24 ชั่วโมง จ านวน 4 รอบ ได้การยอมรับผลิตภัณฑ์ 80% ได้คะแนน
ความชอบทางประสาทสัมผัสด้านสี ความหนืด การซึมสู่ผิว ความเหนียวเหนอะหนะ กลิ่นหลังทา ความชุ่มชื่นหลังทา 5.24 
5.16 5.08 5.16 3.92 และ 5.72 คะแนน ตามล าดับ (จาก 7 คะแนน) โดยผลิตภัณฑ์โลชั่นบ ารุงผิวผสมโปรตีนไฮโดรไลเซท
มีต้นทุนการผลิต 53.69 บาทต่อโลชั่น 250 กรัม 
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